
รหัสวิชา ส๒๒๑๐๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒
ľĬƞĺĵĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗȮŢȮŏĻĶļģĻŅĽĨĶƢ

ĶŅĵĺŇĝŅȮĽńĚėĴĻŉĔļŅȮĻŅĽĬŅȮŐĸŃĺńĥĬīĶĶĴ

ėĶŌįŌƟĽŀĬȮėĶŌĻŇĶĽŇĪīŇśȮĭŋĶŇĻĶň

ŏĶŊŗŀĚȮľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚĔńĭĔŅĶįĸŇĨŒĬĪƟŀĚĩŇŗĬȮ



ľĬƞĺĵĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗȮŢŏĻĶļģĻŅĽĨĶƢ

ľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ
ĔńĭĔŅĶįĸŇĨŒĬĪƟŀĚĩŇŗĬ
ľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ
ĔńĭĔŅĶįĸŇĨŒĬĪƟŀĚĩŇŗĬ



ěŋħĮĶŃĽĚėƢĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ

๑. อธิบายความหมาย หลักการ                 
และเป้าหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างถูกต้อง



ěŋħĮĶŃĽĚėƢĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ

๒. ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้               
หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินค้า
และบริการในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม



ěŋħĮĶŃĽĚėƢĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ

๓. มีทัศนคติที่ดีต่อการด าเนินชีวิต              
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง                     
และเห็นคุณค่าของการผลิตที่พึ่งพาตนเอง    
และชุมชนอย่างยั่งยืน



ĽĴĶĶĩĬŃĪňŗĨƟŀĚĔŅĶŒľƟŏĔŇħĔńĭįŌƟŏĶňĵĬȮ&KSA)ĽĴĶĶĩĬŃĪňŗĨƟŀĚĔŅĶŒľƟŏĔŇħĔńĭįŌƟŏĶňĵĬȮ&KSA)
ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินค้า          

และบริการในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม โดยมีทัศนคติที่ดีต่อการด าเนินชีวิต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และเห็นคุณค่าของการผลิตที่พึ่งพาตนเอง         

และชุมชนอย่างยั่งยืน 



Ŵ...แม่ค้าคนนี้ผลิต
กล้วยฉาบวันละ ๕๐ ถุง          
ขายดีมาก แต่ช่วงนี้
น้ ามันแพง กล้วยแพง 
ลูกค้าก็เริ่มลดลง…”

ĽĩŅĬĔŅĶĦƢ



ĔŇěĔĶĶĴĔŇěĔĶĶĴ

ŴĩƟŅĬńĔŏĶňĵĬŏĮƦĬŐĴƞėƟŅėĬĬńŘĬ,,,
ĬńĔŏĶňĵĬěŃĪŜŅŀĵƞŅĚœĶŵ

ėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮ



ėŜŅĩŅĴėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮĝĺĬėŇħȮ

ŴĩƟŅĬńĔŏĶňĵĬŏĮƦĬŐĴƞėƟŅȮĬńĔŏĶňĵĬěŃĪŜŅŀĵƞŅĚœĶ
ŏıŊŗŀŒľƟŀĵŌƞĶŀħȮŐĨƞœĴƞŏĭňĵħŏĭňĵĬĸŌĔėƟŅ
ŐĸŃœĴƞĽƞĚįĸĔĶŃĪĭĨƞŀĨĬŏŀĚŵ



ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ
Ŵเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่ และปฏิบัติตน              

ของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ                 
ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ                

การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์ŵ
พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงได้

พระราชทานความหมายของความพอเพียงไว้ ตามพระราชด ารัส ที่พระราชทาน             
ในโอกาสต่าง ๆ เช่น 



ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ

Ŵ,,,ĔŅĶıńĥĬŅĮĶŃŏĪĻěŜŅŏĮƦĬĨƟŀĚĪŜŅĨŅĴĸŜŅħńĭĕńŘĬȮĨƟŀĚĽĶƟŅĚıŊŘĬģŅĬȮėŊŀȮėĺŅĴıŀĴňȮıŀĔŇĬȮıŀŒĝƟȮȮȮȮȮȮȮȮȮ
ĕŀĚĮĶŃĝŅĝĬĽƞĺĬŒľĠƞŏĮƦĬŏĭŊŘŀĚĨƟĬĔƞŀĬȮőħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶŐĸŃŒĝƟŀŋĮĔĶĦƢĪňŗĮĶŃľĵńħȮŐĨƞĩŌĔĨƟŀĚĨŅĴľĸńĔĺŇĝŅȮ
ŏĴŊŗŀœħƟıŊŘĬģŅĬĴńŗĬėĚıĶƟŀĴıŀėĺĶŐĸŃĮĢŇĭńĨŇœħƟŐĸƟĺȮěŉĚėƞŀĵŏĽĶŇĴėĺŅĴŏěĶŇĠŐĸŃģŅĬŃŏĻĶļģĔŇěȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ

ĕńŘĬĪňŗĽŌĚĕŉŘĬőħĵœĴƞŒľƟŐįĬĮĢŇĭńĨŇĔŅĶĽńĴıńĬīƢĔńĭĽĳŅĺŃĕŀĚĮĶŃŏĪĻŐĸŃĕŀĚĮĶŃĝŅĝĬőħĵĽŀħėĸƟŀĚħƟĺĵȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ
ĔŖěŃŏĔŇħėĺŅĴœĴƞĽĴħŋĸŒĬŏĶŊŗŀĚĨƞŅĚȮŕȮĕŉŘĬȮĞŉŗĚŀŅěĔĸŅĵŏĮƦĬėĺŅĴĵŋƞĚĵŅĔĸƟĴŏľĸĺœħƟŒĬĪňŗĽŋħ,,,ŵ

ıĶŃĭĶĴĶŅőĝĺŅĪȮŒĬıŇīňıĶŃĶŅĝĪŅĬĮĶŇĠĠŅĭńĨĶĕŀĚĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŏĔļĨĶĻŅĽĨĶƢȮȮ
ĦȮľŀĮĶŃĝŋĴȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŏĔļĨĶĻŅĽĨĶƢȮĺńĬıķľńĽĭħňĪňŗȮ/6ȮĔĶĔġŅėĴȮı,Ļ,03/5



ĮĶńĝĠŅŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚĮĶńĝĠŅŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ

ĽĴħŋĸ-ȮıĶƟŀĴĶńĭĨƞŀĔŅĶŏĮĸňŗĵĬŐĮĸĚ

ŏĻĶļģĔŇě-ȮĽńĚėĴ-ȮĽŇŗĚŐĺħĸƟŀĴ-ȮĺńĥĬīĶĶĴ

ĬŜŅœĮĽŌƞ



ĔŅĶĪňŗėĬŒĬĽńĚėĴĴňĽŋĕĳŅıĪňŗħňȮĽŋĕĳŅıěŇĨħňȮĴňŏĻĶļģĔŇěıŀŀĵŌƞıŀĔŇĬȮ
ĴňĔŅĶŒĝƟĪĶńıĵŅĔĶĪƟŀĚĩŇŗĬŏĪƞŅĪňŗěŜŅŏĮƦĬȮŐĸŃĨńŘĚŀĵŌƞĭĬĶŅĔģŅĬȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ
ĪŅĚĺńĥĬīĶĶĴŒĬĽńĚėĴĕŀĚĨĬŏŀĚȮĞŉŗĚĪńŘĚľĴħĬňŘŏĔŇħěŅĔĔŅĶȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ
ĮĢŇĭńĨŇĨŅĴľĸńĔĔŅĶŐĸŃŏĚŊŗŀĬœĕĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ

ŏĮƚŅľĴŅĵĕŀĚŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ



ĽĩŅĬĔŅĶĦƢĪňŗȮŠȮĮƚŅěńĬĪĶƢĔńĭĔĸƟĺĵĜŅĭȮ

Ŵป้าจันทร์ขายกล้วยฉาบมากกว่า ๑๕ ปี ใช้กล้วยจากสวนตัวเอง 
เมื่อราคาน้ ามันสูงขึ้น เธอไม่ลดคุณภาพ แต่รวมกลุ่มกับเพื่อนบ้าน
เพื่อซื้อน้ ามัน ล็อตใหญ่ในราคาถูก และยังเรียนรู้วิธีทอด                
แบบประหยัดน้ ามันจากกลุ่มแม่บ้านใกล้เคียง ลูกค้าชื่นชมว่า
รสชาติดีเหมือนเดิม และยอดขายก็กลับมาดีขึ้นŵ



ěŅĔĽĩŅĬĔŅĶĦƢĪňŗȮŠȮ
ŏĶŊŗŀĚȮĮƚŅěńĬĪĶƢĔńĭĔĸƟĺĵĜŅĭȮ

นักเรียนคิดว่า ป้าจันทร์มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 
ที่น่าสนใจ

ėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮ



ĽĩŅĬĔŅĶĦƢĪňŗȮšȮıňĪĔńĭŏĚŇĬĽńĮħŅľƢĸŃȮŢşşȮĭŅĪȮ

Ŵพีทได้รับเงินสัปดาห์ละ ๓๐๐ บาท สัปดาห์แรก    
เขาใช้หมดใน ๓ วัน เพราะซื้อของตามเพื่อน 

และต้องยืมเงินเพื่อนใช้จนหมดสัปดาห์ สัปดาห์ถัดมา
เขาเปลี่ยนวิธีคิดแบ่งเงินเป็น ๓ ส่วน ใช้ออม และส ารอง  
เขาสามารถอยู่ได้ทั้งสัปดาห์ มีเงินเผื่อฉุกเฉิน

และยังรู้สึกสบายใจŵ



ěŅĔĽĩŅĬĔŅĶĦƢĪňŗȮšȮ
ŏĶŊŗŀĚȮıňĪĔńĭŏĚŇĬĽńĮħŅľƢĸŃȮŢşşȮĭŅĪȮ
พีทมีการปรับตัวอย่างไรที่น่าสนใจ

ėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮ



ĔŇěĔĶĶĴĔŇěĔĶĶĴ
ĮĶŃĵŋĔĨƢľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚĮĶŃĵŋĔĨƢľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ



ėŜŅŀīŇĭŅĵŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĔŇěĔĶĶĶĴ

Š,ȮĬńĔŏĶňĵĬŐĨƞĸŃĔĸŋƞĴěŃœħƟĶńĭŒĭĚŅĬĪňŗȮŢȮ
ŏĶŊŗŀĚȮŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ
š,ȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĺŇŏėĶŅŃľƢŒĬĽĩŅĬĔŅĶĦƢĨŅĴŒĭĚŅĬĬńŘĬȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮȮ
ĺƞŅĴňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚĔńĭľĸńĔȮŢȮľƞĺĚȮšȮŏĚŊŗŀĬœĕȮľĶŊŀœĴƞ



ėŜŅŀīŇĭŅĵŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĔŇěĔĶĶĶĴ

Ţ,ȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬŏĽĬŀŐĬŃĺƞŅȮĩƟŅŒĝƟľĸńĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ
ėĺĶěŃĪŜŅŀĵƞŅĚœĶ



&ĽŅĴŅĶĩħŅĺĬƢőľĸħœħƟĪňŗȮwww.dltv.ac.th'

ŒĭĚŅĬĪňŗȮŢ
ŏĶŊŗŀĚȮŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚ



ĝĺĬėŇħȮĝĺĬėŇħȮ



ėŜŅĩŅĴėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮĝĺĬėŇħȮ

ŴěŅĔĔŇěĔĶĶĴĬńĔŏĶňĵĬœħƟĸŀĚĺŇŏėĶŅŃľƢ
ĽĩŅĬĔŅĶĦƢŐĸƟĺȮĽŇŗĚĪňŗĬńĔŏĶňĵĬœħƟŏĶňĵĬĶŌƟȮȮȮȮ
ěŅĔŏĻĶļģĔŇěıŀŏıňĵĚėŊŀŀŃœĶŵ



ėŜŅĩŅĴėŜŅĩŅĴĝĺĬėŇħȮĝĺĬėŇħȮ

ŴĩƟŅŏĶŅěŃœĮĕŅĵĕŀĚěĶŇĚȮŕȮŒĬĝńŗĺőĴĚĨƞŀœĮȮ
ŏĶŅěŃŒĝƟȮŢȮľƞĺĚȮšȮŏĚŊŗŀĬœĕȮŒĬĽƞĺĬŒħĭƟŅĚŵ



ĭĪŏĶňĵĬėĶńŘĚĨƞŀœĮ

ĔŅĶŀŀĴȮŐĸŃĔŅĶĸĚĪŋĬĔŅĶŀŀĴȮŐĸŃĔŅĶĸĚĪŋĬ



ĽŇŗĚĪňŗĨƟŀĚŏĨĶňĵĴ

/,ȮŒĭĚŅĬĪňŗȮ2ȮŏĶŊŗŀĚȮŴĺŅĚŐįĬěńħĔŅĶŏĚŇĬȮ
šşşȮĭŅĪŵ
/,ȮĭńĨĶėŜŅĔŅĶŀŀĴŐĸŃĔŅĶĸĚĪŋĬ

&ĽŅĴŅĶĩħŅĺĬƢőľĸħœħƟĪňŗwww.dltv.ac.th'
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