
รหัสวิชา ส๒๒๑๐๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐศาสตร์

รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ครูผู้สอน ครูศิรสิทธิ์ บุริศรี

เรื่อง หลักเศรษฐกิจพอเพียงกับการผลิตในท้องถิ่น 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐศาสตร์

หลักเศรษฐกิจพอเพียง
กับการผลิตในท้องถิ่น
หลักเศรษฐกิจพอเพียง
กับการผลิตในท้องถิ่น



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. อธิบายความหมาย หลักการ                 
และเป้าหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างถูกต้อง



จุดประสงค์การเรียนรู้

๒. ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้               
หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินค้า
และบริการในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม



จุดประสงค์การเรียนรู้

๓. มีทัศนคติที่ดีต่อการด าเนินชีวิต              
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง                     
และเห็นคุณค่าของการผลิตที่พึ่งพาตนเอง    
และชุมชนอย่างยั่งยืน



สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคา้          

และบริการในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม โดยมีทัศนคติที่ดีต่อการด าเนนิชีวิต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และเห็นคุณค่าของการผลิตที่พึ่งพาตนเอง         

และชุมชนอย่างยั่งยืน 



“...แม่ค้าคนนี้ผลิต
กล้วยฉาบวันละ ๕๐ ถุง          

ขายดีมาก แต่ช่วงนี้
น้ ามันแพง กล้วยแพง 
ลูกค้าก็เริ่มลดลง…”

สถานการณ์



กิจกรรมกิจกรรม

“ถ้านักเรียนเป็นแม่ค้าคนนั้น...
นักเรียนจะท าอย่างไร”

ค ำถำมชวนคิด ค ำถำมชวนคิด 



ค ำถำมค ำถำม ชวนคิด ชวนคิด 

“ถ้านักเรียนเป็นแม่ค้า นักเรียนจะท าอย่างไร
เพื่อให้อยู่รอด แต่ไม่เบียดเบียนลูกค้า

และไม่ส่งผลกระทบต่อตนเอง”



ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง
“เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการด ารงอยู่ และปฏิบัติตน              

ของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ                 
ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ                

การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์”
พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร จึงได้

พระราชทานความหมายของความพอเพียงไว้ ตามพระราชด ารัส ที่พระราชทาน             
ในโอกาสต่าง ๆ เช่น 



ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง

“...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพื้นฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช้         
ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและใช้อุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชา 

เมื่อได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจ           
ขั้นที่สูงขึ้นโดยไม่ให้แผนปฏิบัติการสัมพันธ์กับสภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคล้องด้วย           

ก็จะเกิดความไม่สมดุลในเรื่องต่าง ๆ ขึ้น ซึ่งอาจกลายเป็นความยุ่งยากล้มเหลวได้ในที่สุด...”

พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
ณ หอประชุม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันพฤหัสบดีที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ.2517



ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

สมดุล/ พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

เศรษฐกิจ/ สังคม/ สิ่งแวดล้อม/ วัฒนธรรม

น าไปสู่



การที่คนในสังคมมีสุขภาพที่ดี สุขภาพจิตดี มีเศรษฐกิจพออยู่พอกิน 
มีการใช้ทรัพยากรท้องถิ่นเท่าที่จ าเป็น และตั้งอยู่บนรากฐาน            
ทางวัฒนธรรมในสังคมของตนเอง ซึ่งทั้งหมดนี้เกิดจากการ               

ปฏิบัติตามหลักการและเงื่อนไขของเศรษฐกิจพอเพียง

เป้าหมายของเศรษฐกิจพอเพียง



สถานการณ์ที่ ๑ ป้าจันทร์กับกล้วยฉาบ 

“ป้าจันทร์ขายกล้วยฉาบมากกว่า ๑๕ ปี ใช้กล้วยจากสวนตัวเอง 
เมื่อราคาน้ ามันสูงขึ้น เธอไม่ลดคุณภาพ แต่รวมกลุ่มกับเพื่อนบ้าน

เพื่อซื้อน้ ามัน ล็อตใหญ่ในราคาถูก และยังเรียนรู้วิธีทอด                
แบบประหยัดน้ ามันจากกลุ่มแม่บ้านใกล้เคียง ลูกค้าชื่นชมว่า

รสชาติดีเหมือนเดิม และยอดขายก็กลับมาดีขึ้น”



จากสถานการณ์ที่ ๑ 
เรื่อง ป้าจันทร์กับกล้วยฉาบ 

นักเรียนคิดว่า ป้าจันทร์มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร 
ที่น่าสนใจ

ค าถามชวนคิด ค าถามชวนคิด 



สถานการณ์ที่ ๒ พีทกับเงินสัปดาห์ละ ๓๐๐ บาท 

“พีทได้รับเงินสัปดาห์ละ ๓๐๐ บาท สัปดาห์แรก    
เขาใช้หมดใน ๓ วัน เพราะซื้อของตามเพื่อน 

และต้องยืมเงินเพื่อนใช้จนหมดสัปดาห์ สัปดาห์ถัดมา
เขาเปลี่ยนวิธีคิดแบ่งเงินเป็น ๓ ส่วน ใช้ออม และส ารอง  

เขาสามารถอยู่ได้ทั้งสัปดาห์ มีเงินเผื่อฉุกเฉิน
และยังรู้สึกสบายใจ”



จากสถานการณ์ที่ ๒ 
เรื่อง พีทกับเงินสัปดาห์ละ ๓๐๐ บาท 

พีทมีการปรับตัวอย่างไรที่น่าสนใจ

ค าถามชวนคิด ค าถามชวนคิด 



กิจกรรมกิจกรรม
ประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียง



ค าอธิบายในการด าเนินกิจกรรรม

๑. นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับใบงานท่ี ๓ 
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง
๒. ให้นักเรียนวิเคราะห์ในสถานการณ์ตามใบงานนั้น               
ว่ามีความสอดคล้องกับหลัก ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข หรือไม่



ค าอธิบายในการด าเนินกิจกรรรม

๓. ให้นักเรียนเสนอแนะว่า ถ้าใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง
ควรจะท าอย่างไร



(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงำนที่ ๓
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง



ชวนคิด ชวนคิด 



ค ำถำมค ำถำม ชวนคิด ชวนคิด 

“จากกิจกรรมนักเรียนได้ลองวิเคราะห์
สถานการณ์แล้ว สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้    

จากเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร”



ค ำถำมค ำถำม ชวนคิด ชวนคิด 

“ถ้าเราจะไปขายของจริง ๆ ในชั่วโมงต่อไป 
เราจะใช้ ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข ในส่วนใดบ้าง”



บทเรียนครั้งต่อไป

กำรออม และกำรลงทุนกำรออม และกำรลงทุน



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบงานที่ 4 เรื่อง “วางแผนจัดการเงิน 
๒๐๐ บาท”
1. บัตรค าการออมและการลงทุน

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)
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