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เรื่อง Problems in Daily Life



Unit 7 
Advice and Ideas

Problems in 
Daily Life



1. บอกความหมายของค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาสุขภาพและปัญหาในชีวิตประจ าวันได้
2. เขียนและพูดสื่อสารเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพหรือ
ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ

จุดประสงค์การเรียนรู้



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 1
เรื่อง Vocabulary Note



New
Vocabulary



EX.

backache (n.)

pain in back

Gardening gives 
me a backache.



EX.

diarrhea (n.)

when a person’s 
solid waste is 

too watery

He got diarrhea 
after eating 
spicy food.



EX.

heartburn (n.)

a painful 
burning feeling 

in the lower chest 

Heartburn is caused 
by bad digestion.



EX.

rash (n.)

a lot of small red 
spots on the skin

If you stay in the sun 
too long, you'll get 

a heat rash.



EX.

sprain (n.)

an injury 
to a joint

My dad fell and 
got an ankle sprain.



EX.

sunburn (n.)

when the skin 
is sore and red 

because of the heat

A long day at the beach 
gave him a bad sunburn.



EX.

toothache (n.)

pain in a tooth 
or teeth

Candies can cause 
a terrible toothache.



EX.

pimples (n.)

a small spot 
on the skin

He had a pimple at the 
corner of his mouth.



EX.

bump (n.)

a round area 
on the body 

caused by a hit

My brother had a bump 
on his head from 

when he fell down.



EX.

bruise (n.)

an injury where 
the skin is darker 

in color

His eye and hand were 
covered in bruises.



EX.

insomnia (n.)

being unable
 to sleep

She suffered from 
insomnia caused by 

stress at work.



Check Your 
Memory
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Who’s 
the Fastest?



1. Get a card from the teacher. 



2. Find your partner. 



3. Flip up the card 
when the teacher says “flip!”.



4. Point at the picture in your card 
that also exists in your partner’s.



5. Ask your partner 
what he/she sees in the picture.



What’s the problem?
What’s wrong? 

What’s the matter?

I have a toothache.



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 2
เรื่อง My Friend Has a Problem!



Instructions: 
Walk around and talk with friends from 
other groups. 
Ask: "What’s your problem?"
Then write your friend’s name, the 
problem, and the symptoms in the table.
Try to talk to at least 5 friends.



What’s the problem?
What’s wrong? 

What’s the matter?

I have a toothache.



No. Name What’s the 
problem? 

What are the 
symptoms? 

1
Somchai

I have a bad cold 
and sore throat.

She has a fever 
and a cough.

2

3

4

5

กิจกรรมใบงานที่ 2 : เรื่อง My Friend Has a Problem!



Let’s 
Review!



What’s the problem?
What’s wrong? 

What’s the matter?
I have a toothache.



บทเรียนครั้งต่อไป

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

The Biggest Problem 
in My Life



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบงานที่ 1 เรื่อง Vocabulary Note
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง My Friend Has a Problem
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