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เรื่อง พืช ผัก ผลไม้ ในฤดูหนาว

กิจกรรม เสริมประสบการณ์กิจกรรม เสริมประสบการณ์



อะไรเอ่ย 
ลูกสีแดงมีเมล็ดอยู่ทั่วผล

รสชาติเปรี้ยวหวาน 

อะไรเอ่ย 



สตรอว์เบอร์รีสตรอว์เบอร์รี



อะไรเอ่ย 
ผลกลมสีส้ม วิตามินซีสูง

อะไรเอ่ย 



ส้มส้ม



อะไรเอ่ย รูปร่างอ้วนกลม
ผัดต้มอร่อยดี ม่วงเขียวคือสี 

มักมีหลายชั้น

อะไรเอ่ย 



กะหล่่าปลีกะหล่่าปลี



ผัก ผลไม้ในฤดูหนาวผัก ผลไม้ในฤดูหนาว



บรอกโคลีบรอกโคลี



กะหล่่าปลี

กะหล่่าปลีกะหล่่าปลี



กะหล่่าดอกกะหล่่าดอก



ผักกาดหอมผักกาดหอม



ผักกาดขาวผักกาดขาว



แคร์รอตแคร์รอต



มะรุมมะรุม



น้อยหน่าน้อยหน่า



ส้มเขียวหวานส้มเขียวหวาน



สตรอว์เบอร์รีสตรอว์เบอร์รี



ส้มโอส้มโอ



ทับทิมทับทิม



ลูกพลับลูกพลับ



องุ่นองุ่น



พุทราพุทรา



สนทนากับเด็ก ๆ เกี่ยวกับพืช ผัก ผลไม้ 
ในฤดูหนาว ขออาสาสมัครออกมาเลือกผัก ผลไม้
ในฤดูที่ชอบและบอกเล่าให้เพื่อนฟังหน้าชั้นเรียน

สนทนากับเด็ก ๆ เกี่ยวกับพืช ผัก ผลไม้ 
ในฤดูหนาว ขออาสาสมัครออกมาเลือกผัก ผลไม้
ในฤดูที่ชอบและบอกเล่าให้เพื่อนฟังหน้าชั้นเรียน
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