
กิจกรรมกิจกรรม เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์

หน่วยการเรียนรู้ที่ 27  ฤดูหนาว

ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ชั้นอนุบาลปีที่ ๑

เรื่อง  โรคในฤดูหนาว เรื่อง  โรคในฤดูหนาว 







เมื่ออากาศหนาวเรา
ต้องระวังโรคอะไรบ้าง



โรคไข้หวัด



ปอดบวม



โรคมือ เท้า ปาก



พบแพทย์



ท าร่างกายให้อบอุ่น



ล้างมือให้สะอาด



รับประทานอาหารที่มีประโยชน์



พักผ่อนให้เพียงพอ



หลีกเลี่ยงการสัมผัสผู้ป่วย 



ให้เด็ก ๆ ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
โรคในฤดูหนาว และการดูแลตนเอง
ให้เด็ก ๆ ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ

โรคในฤดูหนาว และการดูแลตนเอง
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