
 
 

คำชี้แจง ให้สมาชิกในกลุ่มเลือกชนิดของพืชสมุนไพรที่สนใจมากลุ่มละ 5 ชนิด แล้วช่วยกันสืบค้นข้อมูลว่า
สมุนไพรชนิดนั้นๆ สามารถนำมาใช้ประโยชน์ด้านใดได้บ้าง โดยให้ทำเครื่องหมาย √ ในช่องที่สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ด้านนั้นได้ 

 
 น้ำมันหอม

ระเหย 
ยารับประทาน 

ยาสำหรับใช้
ภายนอก 

ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหาร

และ
เครื่องดื่ม 

เครื่องสำอาง 

ผลิตภัณฑ์
ป้องกันหรือ

กำจัด
ศัตรูพืช 

ชนิดที่ 1 
............................................. 
 

      

ชนิดที่ 2 
............................................. 
 

      

ชนิดที่ 3 
............................................. 
 

      

ชนิดที่ 4 
............................................. 
 

      

ชนิดที่ 5 
............................................. 
 

      

 
สมาชิกในกลุ่ม 
1. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ชั้น............... 
2. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ชั้น............... 
3. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ชั้น............... 
  

ใบงานที่ 1 เร่ือง พืชสมุนไพรในรั้วบ้าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ผักสามัญประจำบ้าน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง พืชสมุนไพรในรั้วบ้าน 
รายวิชา การงานอาชีพ 4  รหัสวิชา ง 22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

ชื่อสมุนไพร 

การใช้ประโยชน์ 



 
 

คำชี้แจง ให้สมาชิกในกลุ่มเลือกชนิดของพืชสมุนไพรที่สนใจมากลุ่มละ 5 ชนิด แล้วช่วยกันสืบค้นข้อมูลว่า
สมุนไพรชนิดนั้นๆ สามารถนำมาใช้ประโยชน์ด้านใดได้บ้าง โดยให้ทำเครื่องหมาย √ ในช่องที่สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ด้านนั้นได้ 

 
 น้ำมันหอม

ระเหย 
ยารับประทาน 

ยาสำหรับใช้
ภายนอก 

ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหาร

และ
เครื่องดื่ม 

เครื่องสำอาง 

ผลิตภัณฑ์
ป้องกันหรือ

กำจัด
ศัตรูพืช 

ชนิดที่ 1 (ตัวอย่าง) 
ตะไคร้ 

 
√   √  √ 

ชนิดที่ 2 (ตัวอย่าง) 
ว่านหางจระเข้ 

 

  
√ √ √ 

 

ชนิดที่ 3 (ตัวอย่าง) 
กระเทียม 

 

 
√  √ 

  

ชนิดที่ 4 (ตัวอย่าง) 
บัวบก 

 

  
√ √ √ 

 

ชนิดที่ 5 (ตัวอย่าง) 
ไพล 

 
√  √   √ 

 
สมาชิกในกลุ่ม 
1. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ชั้น............... 
2. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ชั้น............... 
3. ชื่อ – สกุล ........................................................................................................เลขที่.......... ........ 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง พืชสมุนไพรในรั้วบ้าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ผักสามัญประจำบ้าน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง พืชสมุนไพรในรั้วบ้าน 
รายวิชา การงานอาชีพ 4  รหัสวิชา ง 22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

ชื่อสมุนไพร 

การใช้ประโยชน์ 


