
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ครูผู้สอน ครูอรรถชัย ศิริวัฒนศักดินา

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน

เรื่อง ส ารวจเครื่องทุ่นแรงในชีวิตประจ าวัน
ออกแบบและสร้างเครื่องทุ่นแรง (1)



หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน

ส ารวจเครื่องทุ่นแรงในชีวิตประจ าวัน
ออกแบบและสร้างเครื่องทุ่นแรง (1)
ส ารวจเครื่องทุ่นแรงในชีวิตประจ าวัน
ออกแบบและสร้างเครื่องทุ่นแรง (1)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1) อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับงาน ก าลัง และเครื่องกลอย่างง่าย
ที่ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ที่ก าหนด



จุดประสงค์การเรียนรู้

2) การสร้างแบบจ าลองโดยสร้างแบบจ าลอง
เครื่องทุ่นแรงเพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์
ตามเงื่อนไขและข้อจ ากัดที่ก าหนดให้



เกมอันไหนใช่เลยเกมอันไหนใช่เลย
เปิดป้ายทายเครื่องกลอย่างง่ายเปิดป้ายทายเครื่องกลอย่างง่าย



หาภาพที่ก าหนด ออกแบบเป็นเกมเปิด

11 22 33

44 55 66



ค าถามค าถาม

นักเรียนคิดว่า 
นอกเหนือจากเครื่องทุ่นแรงในแผ่นป้ายแล้ว 

นักเรียนรู้จักเครื่องทุ่นแรงอะไรอีกบ้าง



ค าถามค าถาม

นักเรียนคิดว่า 
เครื่องทุ่นแรงจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวันของนักเรียน

หรือไม่ อย่างไร



ใบกิจกรรมที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เรื่อง ประยุกต์ใช้เครื่องทุ่นแรงในการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร



ประยุกต์ใช้เคร่ืองทุ่นแรงในการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

กิจกรรมที่ 1กิจกรรมที่ 1



อ่านจุดประสงค์ วัสดุ อุปกรณ์ 
และวิธีด าเนินกิจกรรม

อ่านจุดประสงค์ วัสดุ อุปกรณ์ 
และวิธีด าเนินกิจกรรม



กิจกรรมที่ 1กิจกรรมที่ 1
เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร 



จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้

คืออะไรคืออะไร



1. สืบค้นและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหลักการวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับงาน ก าลัง และเครื่องกลอย่างง่าย เพื่อเสนอแนะ
แนวทางในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตจริง

จุดประสงค์จุดประสงค์



วิธีการด าเนินกิจกรรมวิธีการด าเนินกิจกรรม

มีขั้นตอนอย่างไรมีขั้นตอนอย่างไร



1. ศึกษาสถานการณ์ วิเคราะห์เครื่องทุ่นแรงที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาในแต่ละสถานกาณ์ หลักการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
แนวทางการแก้ปัญหา โดยการสืบค้นเกี่ยวกับเครื่องทุ่นแรง
ในชีวิตประจ าวัน 

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



2. สืบค้นและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา
การสร้างเครื่องทุ่นแรงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



3. ร่วมกันอภิปรายแล้วเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา 
ในประเด็นต่อไปนี้

1) ระบุเครื่องทุ่นแรงที่ใช้แก้ปัญหาโดยในแต่ละสถานการณ์ อาจระบุ
เครื่องทุ่นแรงมากกว่า 1 ชนิด โดยเครื่องทุ่นแรงที่ระบุอาจเปน็เครื่องที่มีอยู่
ในชีวิตจริง เช่น รถยก รถเข็น หรือเป็นเครื่องทุ่นแรงที่ร่วมกันคิดภายในกลุ่ม

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



3. ร่วมกันอภิปรายแล้วเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา 
ในประเด็นต่อไปนี้

2) อธิบายวิธีการใช้งานเครื่องทุ่นแรงในการแก้ปัญหา
3) อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ของเครื่องทุ่นแรงที่ใช้แก้ปัญหา
4) บอกข้อดีและข้อจ ากัดของเครื่องทุ่นแรงที่ใชแ้ก้ปัญหา 

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



ใบงานที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เรื่อง ประยุกต์ใช้เครื่องทุ่นแรงในการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร



ลงมือท ากิจกรรมลงมือท ากิจกรรม



สรุปการท ากิจกรรมสรุปการท ากิจกรรม

จากการสืบค้นและรวบรวมข้อมูล 
เครื่องทุ่นแรงแต่ละชนิดมีหลักการทางวิทยาศาสตร์

เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 



สรุปการท ากิจกรรมสรุปการท ากิจกรรม

เหมือนกัน คือ เครื่องทุ่นแรงแต่ละชนิดใช้หลักการของ
เครื่องกลอย่างง่าย ที่ช่วยผ่อนแรงในการท างาน แต่งานคงที่ 
โดยงานที่ให้กับเครื่องกลเท่ากับงานที่ได้จากเครื่องกล



สรุปการท ากิจกรรมสรุปการท ากิจกรรม

เครื่องกลอย่างง่ายจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวัน
หรือไม่ อย่างไร 



สรุปการท ากิจกรรมสรุปการท ากิจกรรม

เครื่องกลอย่างง่ายจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวันเนื่องจากการท างาน
จะเหนื่อยน้อยลงถ้ามีเครื่องทุ่นแรงที่ เหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ                     
ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น เมื่อเข้าใจหลักการท างานก็จะสามารถออกแบบหรือ
เลือกใช้เครื่องกลอย่างง่ายที่เหมาะสมกับลักษณะของงาน เพื่อออกแรง               
ให้น้อยลง เพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน และท าให้การท างานปลอดภัย            
และสะดวกขึ้น



ใบกิจกรรมที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เรื่อง เคลื่อนย้ายส้มได้ง่าย 
สบายใจในการขนส่ง 



เคลื่อนย้ายส้มได้ง่าย สบายใจในการขนส่ง 

กิจกรรมที่ 1กิจกรรมที่ 1



กิจกรรมที่ 1กิจกรรมที่ 1
เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร 



จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้จุดประสงค์ของกิจกรรมนี้

คืออะไรคืออะไร



1. อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับงาน ก าลัง และ
เครื่องกลอย่างง่ายที่น าไปใช้ในการสร้างเครื่องทุ่นแรง
ส าหรับยกลังส้ม

จุดประสงค์จุดประสงค์



2. ออกแบบและสร้างเครื่องทุ่นแรงส าหรับยกลังส้ม
ที่สามารถแก้ปัญหาได้ตามเงื่อนไขในสถานการณ์ที่ก าหนด

จุดประสงค์จุดประสงค์



วิธีการด าเนินกิจกรรมวิธีการด าเนินกิจกรรม

มีขั้นตอนอย่างไรมีขั้นตอนอย่างไร



- วิเคราะห์และอภิปรายสถานการณ์ปัญหา 
- รวบรวมข้อมูลและองค์ความรู้เพื่อการแก้ปัญหา 
- อภิปรายเลือกแนวทางแก้ปัญหาออกแบบ
และสร้างเครื่องทุ่นแรงเพื่อการแก้ปัญหา

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



- ทดสอบและปรับปรุงคุณภาพชิ้นงาน
- น าเสนอผลงานเครื่องทุ่นแรงและหลักการท างาน

วิธีการด าเนินกิจกรรม
มีขั้นตอนอย่างไร



นักเรียนต้องสังเกตนักเรียนต้องสังเกต
และรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง และรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



- รวบรวมข้อมูลผลการวิเคราะห์ปัญหา
และแนวทางแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหา 
- รวบรวมข้อมูลการออกแบบและการสร้างเครื่องทุ่นแรง 

นักเรียนต้องสังเกตและรวบรวมข้อมูล
อะไรบ้าง 



- รวบรวมข้อมูลการทดสอบประเมิน และแนวทางปรับปรุง
คุณภาพชิ้นงานเครื่องทุ่นแรง

นักเรียนต้องสังเกตและรวบรวมข้อมูล
อะไรบ้าง 



ใบงานที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เรื่อง เคลื่อนย้ายส้มได้ง่าย 
สบายใจในการขนส่ง 



ลงมือท ากิจกรรมลงมือท ากิจกรรม



ผลการท ากิจกรรมผลการท ากิจกรรม



ผลการท ากิจกรรมผลการท ากิจกรรม
น าเสนอน าเสนอ





สิ่งที่ท าไปแล้วคือการรวบรวมข้อมูล เลือกเครื่องทุ่นแรง
ที่จะออกแบบการสร้าง และเริ่มด าเนินการสร้าง 

สิ่งที่จะต้องท าต่อไปคือ สร้างเครื่องทุ่นแรงต่อไป ทดสอบ
ประเมินและปรับปรุงคุณภาพ และน าเสนอผลงาน

สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไป

ออกแบบ และสร้างเครื่องทุ่นแรง
(2)



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 1
เรื่อง เคลื่อนย้ายส้มได้ ง่ายสบายใจในการขนส่ง 
2. ใบงานที่ 1
เรื่อง เคลื่อนย้ายส้มได้ง่ายสบายในการขนส่ง

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)
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