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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
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ตัวแปรเดียว (1) 

เรื่อง 
การแก้โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว (1) 



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

นักเรียนสามารถแก้สมการเพื่อหาค าตอบ
และตรวจสอบค าตอบที่ได้กับเงื่อนไขในโจทย์



ทบทวนการเขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

สถานการณ์ สมชายซื้อดินสอกล่องละ 15 บาท จ านวน x กล่อง     

รวมเป็นเงิน 75 บาท สมชายซื้อดินสอทั้งหมดกี่กลอ่ง

วิธีท า  สมการที่ได้ 15x = 75
x = 5

ดังนั้น สมชายซื้อดินสอ 5 กล่อง



ทบทวนการเขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ตรวจสอบค าตอบ แทน x เท่ากับ 5 ในสมการ 15x = 75

จะได้            15(5) = 75

75 = 75

ดังนั้น 5 เป็นค าตอบของสมการ
ตอบ   5



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น

โจทย์ต้องการหาอะไร



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ มีอะไรบ้าง

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

ถ้าครูสมมติให้ x แทนจ านวนที่ต้องการหา
นักเรียนจะเขียนสมการแทนข้อความ 

“สี่เท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11” ได้อย่างไร

x4 – 5 = 11

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการหาค าตอบของสมการ

4x – 5 = 11

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

จะได้สมการเป็น 4x - 5 = 11    

วิธีท า เนื่องจาก สี่เท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 

จากสมการ 4x – 5 = 11 ถ้าต้องการให้ด้านซ้ายของสมการ
เหลือเพียง 4x จะต้องท าอย่างไร

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

จะได้สมการเป็น 4x - 5 = 11    
วิธีท า เนื่องจาก สี่เท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 

4x – 5       = 11    + 5 + 5
4x = 16

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 1 

วิธีท า (ต่อ) 4x = 16

4x
4  = 

16
4

x = 4

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 
จงหาจ านวนนั้น



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตรวจสอบ

ถ้าจ านวนนั้นคือ 4 สี่เท่าของจ านวนนั้นคือ 4(4) ซึ่งเท่ากับ 16 
และ 16 มากกว่า 5 อยู่ 11 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์
ดังนั้น จ านวนนั้น คือ 4
ตอบ 4



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 2 จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน 
ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

โจทย์ต้องการหาอะไร



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 2 จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน 
ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ มีอะไรบ้าง



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตัวอย่างที่ 2 จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนท่ีเรียงติดกันซ่ึงมีผลบวกเป็น 33

ถ้าครูสมมติให้ x แทนจ านวนเต็มจ านวนทีส่อง นักเรียนจะเขียนสมการแทน
ข้อความ “จ านวนเต็มสามจ านวนทีเ่รียงติดกัน มีผลบวกเป็น 33” ไดอ้ย่างไร

วิธีท า  ให้ x แทนจ านวนเต็มจ านวนที่สอง
 ดังนั้น จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกนัจากนอ้ยไปมาก คือ x - 1, x และ x + 1

         เนื่องจาก ผลบวกของจ านวนเต็มสามจ านวนทีเ่รียงตดิกัน คือ 33
  จะได้สมการเป็น
              (x -1) + x + (x + 1) = 33                               



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

วิธีท า  (x – 1) + x + (x + 1) = 33
       x – 1 + x + x + 1 = 33
     (x + x + x) + (- 1 + 1) = 33

ตัวอย่างที่ 2 จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนท่ีเรียงติดกันซ่ึงมีผลบวกเป็น 33

x = 11
3x = 33



การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว

ตรวจสอบ

ถ้าจ านวนที่สอง คือ 11
จ านวนสามจ านวนที่เรียงติดกันจากน้อยไปมาก คือ 11 – 1, 11 และ 11 + 1
ผลบวกของจ านวนสามจ านวนที่เรียงติดกัน คือ 10 + 11 + 12 = 33
ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์โจทย์เพื่อหาว่า โจทย์ก าหนดอะไรมาให้และให้หาอะไร
ส าหรับตัวอย่างที่ 1

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 จงหาจ านวนน้ัน

1) สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ สี่เท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งมากกวา่ 5 อยู่ 11
2) สิ่งที่ต้องการหา คือ จ านวนจ านวนนั้น



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์โจทย์เพื่อหาว่า โจทย์ก าหนดอะไรมาให้และให้หาอะไร
ส าหรับตัวอย่างที่ 2

จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนท่ีเรียงติดกัน ซ่ึงมีผลบวกเป็น 33

1) สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน 
ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

2) สิ่งที่ต้องการหา คือ จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 2 ก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ใหห้าหรือแทนสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่งที่สัมพันธ์
กับสิ่งที่โจทย์ให้หา
ส าหรับตัวอย่างที่ 1

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 จงหาจ านวนนั้น

ก าหนดให้ x แทนจ านวนจ านวนหนึ่ง



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 2 ก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ใหห้าหรือแทนสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่งที่สัมพันธ์
กับสิ่งที่โจทย์ให้หา
ส าหรับตัวอย่างที่ 2

จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

ก าหนดให้ x แทนจ านวนเต็มจ านวนที่สอง



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 3 พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเท่ากันในโจทย์ แล้วน ามาเขียนเป็นสมการ
ส าหรับตัวอย่างที่ 1

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 จงหาจ านวนนั้น

ได้สมการเป็น 4x – 5 = 11



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 3 พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเท่ากันในโจทย์ แล้วน ามาเขียนเป็นสมการ
ส าหรับตัวอย่างที่ 2

จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

ได้สมการเป็น (x – 1) + x + (x + 1) = 33



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 4 แก้สมการเพื่อหาค าตอบที่โจทย์ตอ้งการ
ส าหรับตัวอย่างที่ 1

สี่เท่าของจ านวนหนึ่งมากกว่า 5 อยู่ 11 จงหาจ านวนนั้น

วิธีท า   4x – 5 = 11
                 4x = 16
                   x = 4



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 4 แก้สมการเพื่อหาค าตอบที่โจทยต์้องการ
ส าหรับตัวอย่างที่ 2

จงหาจ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน ซึ่งมีผลบวกเป็น 33

วิธีท า         (x – 1) + x + (x + 1) = 33
                   x – 1 + x + x + 1 = 33
                                       3x = 33
                                         x = 11



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบค าตอบที่ได้กับเงื่อนไขในโจทย์

ส าหรับตัวอย่างที่ 1
ถ้าจ านวนนั้น คือ 4 สี่เท่าของจ านวนนั้น คือ 4(4) ซึ่งเท่ากับ 16 และ 16

มากกว่า 5 อยู่ 11 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์



ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้สมการ

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบค าตอบที่ได้กับเงื่อนไขในโจทย์

ส าหรับตัวอย่างที่ 2
ถ้าจ านวนที่สอง คือ 11
จ านวนสามจ านวนที่เรียงติดกันจากน้อยไปมาก คือ 11 – 1, 11 และ 11 + 1
ผลบวกของจ านวนสามจ านวนที่เรียงติดกัน คือ 10 + 11 + 12 = 33
ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์



ข้อสังเกต

นักเรียนจะต้องมีการตรวจสอบค าตอบกับเงื่อนไขในโจทย์ 
เพราะหากนักเรียนสร้างสมการไม่ถูกต้อง ค าตอบที่ได้ถึงแม้จะ
เป็นค าตอบของสมการที่สร้างขึ้น แต่อาจไม่เป็นค าตอบของ
โจทย์ปัญหานั้น 

ดังนั้นจึงต้องตรวจสอบค าตอบกับเงื่อนไขในโจทย ์ไม่ใช่
ตรวจสอบกับสมการที่สร้างขึ้น



แบบฝึกหัดที่ 7
การแก้โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1)

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา คณิตศาสตร ์ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1



แบบฝึกหัดที่ 7
การแก้โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1)

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา คณิตศาสตร ์ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7
การแก้โจทย์ปัญหา

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1)



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7
1. สามเท่าของจ านวนหนึ่งรวมกับ 19 ได้ผลลัพธ์เป็น 178 จงหาจ านวนน้ัน
วิธีท า ให้ x แทนจ านวนจ านวนหนึ่ง

สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งรวมกับ 19 คือ 3x + 19
และมีผลลัพธ์เป็น 178
จะได้สมการเป็น 3x + 19 = 178

        แก้สมการ 3x = 178 – 19, 3x = 159, 
3x
3 =

159
3  

ดังนั้น x = 53



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7

1. สามเท่าของจ านวนหนึ่งรวมกับ 19 ได้ผลลัพธ์เป็น 178 จงหาจ านวนนั้น
ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์

ถ้าจ านวนจ านวนหนึ่ง คือ x
สามเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่งรวมกับ 19 ได้ผลลัพธ์เป็น 178 คือ 3x + 19 = 178
ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์

ดังนั้น จ านวนนั้นคือ 53
ตอบ 53



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7
2. จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน มีผลรวมเป็น 84 จงหาจ านวนเต็มทั้งสามจ านวนนั้น
วิธีท า ให้ x แทนจ านวนเต็มจ านวนที่สอง

ดังนั้น จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกนัจากน้อยไปมาก คือ x -1, x และ x + 1
        เนื่องจาก ผลบวกของจ านวนเต็มสามจ านวนทีเ่รียงตดิกัน คือ 84
        จะได้สมการเป็น    (x -1) + x + (x + 1) = 84
                     x – 1 + x + x + 1 = 84
                                                     3x = 84
                                                  x = 28



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7

2. จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกัน มีผลรวมเป็น 84 จงหาจ านวนเต็มทัง้สามจ านวนนั้น
ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์

ถ้าจ านวนเต็มจ านวนที่สอง คือ 28

จ านวนเต็มสามจ านวนเรียงติดกัน คือ 27, 28 และ 29

มีผลรวมเป็น 84 ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์

ดังนั้น จ านวนเต็มสามจ านวนที่เรียงติดกนั คือ 27, 28 และ 29

ตอบ 27, 28 และ 29



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7

3. สามในห้าของจ านวนจ านวนหนึ่งน้อยกว่าสองในสามของจ านวนนั้นอยู่ 23 
จงหาจ านวนนั้น
วิธีท า ให้ x แทนจ านวนจ านวนหนึ่ง

สามในห้าของจ านวนจ านวนหนึ่งน้อยกว่าสองในสามของจ านวนนั้นอยู่ 23

เขียนสมการได้เป็น 
2
3 x −

3
5 x = 23

1
15 x = 23

        จะได้ x = 345



เฉลยแบบฝึกหัดที่ 7

3. สามในห้าของจ านวนจ านวนหน่ึงน้อยกว่าสองในสามของจ านวนนั้นอยู่ 23 จงหาจ านวนนัน้
ตรวจสอบกับเงื่อนไขในโจทย์

ถ้าจ านวนจ านวนหนึ่ง คือ x

สามในห้าของจ านวนจ านวนหน่ึงน้อยกว่าสองในสามของจ านวนนั้นอยู่ 23 คือ 
2
3 x −

3
5 x = 23

ซึ่งเป็นจริงตามเงื่อนไขในโจทย์
ดังนั้น จ านวนนั้น คือ 345

ตอบ 345



สรุปความรู ้
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์โจทย์เพื่อหาว่า โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ และให้หาอะไร

ขั้นที่ 2 ก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ให้หาหรือแทนสิ่งที่สัมพันธ์กับสิ่งที่โจทย์ให้หา

ขั้นที่ 3 พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเท่ากันในโจทย์ แล้วน ามาเขียนเป็นสมการ

ขั้นที่ 4 แก้สมการเพื่อหาค าตอบที่โจทย์ต้องการ

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบค าตอบที่ได้กับเงื่อนไขในโจทย์ 



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

(2) 

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา คณิตศาสตร ์ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1



1. แบบฝึกหัดที่ 8 การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2)
2. แบบฝึกหัดที่ 9 การแก้โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (3)

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา คณิตศาสตร ์ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1
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