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เรื่อง  โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ การสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค
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Watch the video clip

เรื่อง โรคเอดส์และโรคซิฟิลิสเรื่อง โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส

Watch the video clip



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. อธิบายความหมายของโรคเอดส์และโรคซิฟิลิสได้
๒. วิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง                               
    ของสาเหตุ อาการ การรักษา ระหว่างโรคเอดส์และโรคซิฟิลิสได้
๓. เห็นความส าคัญในป้องกันการติดโรคเอดส์และโรคซิฟิลิส



คลิปสาระดีน่ารู้คลิปสาระดีน่ารู้





ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
ตอนที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเอชไอวีและเอดส์ 

(Basic Knowledge about HIV and AIDS)
เผยแพร่โดย : กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กรมควบคมุโรค

เผยแพร่วันที่ ๒๒ ตุลาคม ๒๕๖๘
ที่มา : https://www.youtube.com/

watch?v=0KKGdYW_DTE

สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น



ค าถามชวนคิด

“นักเรียนคิดว่า โรคเอดส์เกิดจาก
การได้รับเชื้อไวรัสที่เรียกว่าอะไร”



แลกเปลี่ยนเรียนรู้

เอดส์กับHIV
ต่างกันอย่างไร

ท่ีมา https://ddc.moph.go.th/das/publishinfodetail.php?publish=16520&deptcode=das



ใบความรู้
เรื่อง โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



แลกเปลี่ยนเรียนรู้

การป้องกัน
การติดเชื้อเอชไอวี
ท าอย่างไรได้บ้าง



ซิฟิลิส
รู้ไว้

ติดต่อได้หลายทาง



กิจกรรม “เกมบอลร้อน”กิจกรรม “เกมบอลร้อน”  
๑. ผู้เล่นจะยืนเป็นวงกลม และส่งลูกบอลไปรอบวง
๒. ถ้าเสียงเพลงหยุดเล่น แล้วลูกบอลร้อนหยุดอยู่ที่ใคร 
นักเรียนคนนั้นจะเป็นคนตอบค าถาม
๓. ครูจะแชร์สไลด์ค าถามให้หน้าชั้นเรียน



ค าถามกิจกรรมค าถามกิจกรรม
เกมบอลร้อนเกมบอลร้อน



โรคเอดส์เกิดจากอะไร ?

แนวค าตอบ
ติดเชื้อเอชไอวี ภูมิคุ้มกันบกพร่อง



เชื้อเอชไอวีจะเข้าไปท าลาย
เซลล์เม็ดเลือด...? 

แนวค าตอบ
เซลล์เม็ดเลือดขาว



การรักษาโรคเอดส์ในปัจจุบัน
มีการรักษาด้วยวิธีใด ? 

แนวค าตอบ
ใช้การรักษาด้วยยาตา้นไวรัสเอชไอวี



การป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีมีวิธีใดบ้าง ?

แนวค าตอบ
ไม่ส าส่อนทางเพศ 

สวมใส่ถุงยางอนามัย



โรคซิฟิลิสคือ...?

แนวค าตอบ
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์



โรคซิฟิลิสสามารถรักษาให้หายขาดได้หรอืไม่ ? 

แนวค าตอบ
สามารถรักษาให้หายขาดได้ด้วยการ

ฉีดยาปฏิชีวนะ ตั้งแต่รู้ตัวว่าเป็น



วิธีการป้องกันโรคซิฟิลิสมีอะไรบ้าง ?

แนวค าตอบ
พบแพทย์เมื่อมีอาการผิดปกติ

เพื่อตรวจหาสาเหตุและรักษาอย่างถูกต้อง



สถานการณ์จ าลอง

ท่ีมา https://th.theasianparent.com/stop-the-bleeding-of-wound

หากนักเรียนพบเจอผู้ป่วยติดเชื้อเอชไอวี 

ประสบอุบัติเหตุมีเลือดไหลนักเรียน

จะท าการช่วยเหลืออย่างไร



ตัวแทนนักเรียนน าเสนอตัวแทนนักเรียนน าเสนอ



บทเรียนสะท้อนคิด

“นักเรียนจะมีวิธีการปฏิบัติตนอย่างไร
ในการอยู่ร่วมกับผู้ที่เป็นโรคเอดส์และโรคซิฟลิิส”



ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์

และโรคซิฟิลิส น่ารู้”
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส น่ารู้”

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถาม เรื่องโรคเอดส์และโรคซิฟิลิส 
หรือออกแบบค าตอบในรูปแบบอื่น ๆ
๑. จงอธิบายเกี่ยวกับโรคเอดส์มาพอสังเขป 
....................................................................................................
....................................................................................................



๒. สาเหตุของการติดเชื้อเอชไอวีมีอะไรบ้าง จงอธิบาย 
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................

ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส น่ารู้”



๓. ระยะโรคเอดส์มีกี่ระยะ อะไรบ้างจงอธิบาย
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................

ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส น่ารู้”



๔. นักเรียนสามารถลดโอกาสการติดเชื้อซิฟิลิสได้อย่างไร
จงอธิบาย
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส น่ารู้”



๕. หากผู้ป่วยเป็นโรคซิฟิลิสระยะแรก ผู้ป่วยควรปฏิบัติตน
อย่างไร 
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

ใบงาน
เรื่อง “โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส น่ารู้”



เรื่อง  โรคไข้หวัดนก

บทเรียนครั้งต่อไป

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓



๑. ใบมอบหมายชิ้นงาน เรื่อง การป้องกัน
โรคไข้หวัดนก
๒. กระดาษ A๔ กลุ่มละ ๑ แผ่น

สิ่งที่ต้องเตรียม

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓
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