
 

 
 
จุดประสงค์ 

1. สังเกตและอธิบายหลักการทำางานของเครื่องกลอย่างง่าย (คาน) 
 

วัสดุและอุปกรณ์ (วัสดุที่ใช้ต่อกลุ่ม) 
  1. ถุงทราย 500 กรัม    1 ถุง 
  2. ไม้เมตร     1 อัน 
  3. เชือกไปรษณีย์    1 ม้วน 
  4. เครื่องช่ังสปริง    1 อัน 
  5. แท่งไม้หรือแท่งเหล็กกลมหรือขาต้ัง  1 อัน 
 
วิธีการทำกิจกรรม 

1. ดึงถุงทรายด้วยเครื่องชั่งสปริงขึ้นในแนวดิ่งให้สูงจากพื้นเป็นระยะทาง 10 เซนติเมตร ด้วยความเร็ว
คงท่ี อ่านค่าของแรงจากเครื่องช่ังสปริงช่วงท่ีถุงทรายกำลังเคล่ือนท่ี บันทึกผลลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 
2 

2. แขวนไม้เมตรที่ตำแหน่งกึ่งกลางด้วยเชือกและจัดให้ไม้เมตรอยู่ในแนวระดับ แขวนถุงทรายไว้ด้านใด
ด้านหนึ่งของไม้เมตร โดยให้ถุงทรายมีระยะห่างจากจุดแขวนไม้เมตร 20 เซนติเมตร เกี่ ยวเครื่องช่ัง
สปริงกับไม้เมตรด้วยเชือกท่ีปลายของไม้เมตรอีกด้านหนึ่ง แล้วดึงเครื่องช่ังสปริงให้ไม้เมตรอยู่ในแนว
ระดับ ดังภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรมที่ 1 เคร่ืองกลอย่างง่ายทำงานอย่างไร (คาน) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง งานและพลังงาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เคร่ืองกลอย่างง่าย (คาน) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 



 
3. ออกแรงดึงเครื่องช่ังสปริงเพื่อให้ถุงทรายเคล่ือนท่ีขึ้นในแนวดิ่งเป็นระยะทาง 10 เซนติเมตร ดัง 

ภาพ อ่านค่าของแรงท่ีใช้ดึงเครื่องช่ังสปริง และวัดระยะท่ีเครื่องช่ังสปริงเคล่ือนท่ี บันทึกผลลงในใบ
งานท่ี 1 ตอนท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ทำซ้ำข้อ 3 แต่เปล่ียนตำแหน่งของเครื่องช่ังสปริงโดยขยับเครื่องสปริงให้มีระยะห่างจากจุด 
แขวนไม้เมตรน้อยลงอย่างน้อย 3 ตำแหน่ง บันทึกผลลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 

5. คำนวณและเปรียบเทียบงานเนื่องจากแรงท่ีใช้ดึงเครื่องช่ังสปริง ในข้อ 1 3 และ 4 อภิปรายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


