
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
รหัสวิชา ส๒๑๑๐๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูผู้สอน  ครูอาทิตย์ ชัยเทพา

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ท่องไปในเอเชีย

เรื่อง ท่องเที่ยวเอเชีย (๑)



(ที่มา http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31661)

นักเรียนร่วมกัน
ศึกษาแผนที่ 

โดยครูแสดงแผนที่
ลักษณะภูมิประเทศ

ของทวีปเอเชีย 



(ที่มา http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31661)

นักเรียนร่วมกัน
ศึกษาแผนที่ 

โดยครูแสดงแผนที่
ลักษณะภูมอิากาศ
ของทวีปเอเชีย 



เรื่อง 
ท่องเที่ยวเอเชีย 

(๑)

เรื่อง 
ท่องเที่ยวเอเชยี 

(๑)



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ด้านความรู้
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทาง

กายภาพกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรมในภูมิภาคต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ด้านทักษะและกระบวนการ
สังเคราะห์ข ้อมูลที ่ เร ียนรู ้จากหลายแหล่ ง 

เพื่อออกแบบโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงวิเคราะห์
และวางแผนการจัดล าดับเนื ้อหาในโปรแกรม
ท่องเที่ยวอย่างมีโครงสร้าง เหมาะสมกับภูมิภาค
และกลุ่มเป้าหมาย



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม
เห็นคุณค่าของการใช้ข้อมูลที่ถูกต้อง มีเหตุผลใน

การสื่อสารกับผู้อื่น มีความรับผิดชอบ และร่วมมือ
ท างานกลุ่มเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง



จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
สังเคราะห์ข้อมูลที่เรียนรู้จากหลายแหล่ง เพื่อออกแบบ

โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงวิเคราะห์และวางแผนการจัดล าดับ
เนื้อหาในโปรแกรมท่องเที่ยวอย่างมีโครงสร้าง เหมาะสมกับ
ภูมิภาคและกลุ่มเป้าหมาย ด้วยเห็นคุณค่าของการใช้ข้อมูลที่
ถูกต้อง มีเหตุผลในการสื่อสารกับผู้อื่น มีความรับผิดชอบ และ
ร่วมมือท างานกลุ่มเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง 



เปิดแผ่นภาพ 
ท่ีน่ีท่ีไหนในเอเชีย 

กิจกรรม





เทือกเขาหิมาลัย





ภูเขาไฟฟูจิ





มัลดีฟส์



ภาพจาก Shutterstock โดย Meiqianbao



เมืองลาซา ประเทศทิเบต

ภาพจาก Shutterstock โดย Meiqianbao



ภาพจาก Shutterstock โดย CPM PHOTO



น ้าตกตาดกวางสี
ภาพจาก Shutterstock โดย CPM PHOTO





ก าแพงเมืองจีน



๑. แบ่งนักเรียนเป็น ๕ กลุ่ม ตามภูมิภาคของทวีปเอเชีย 
๒. ครูแจกใบข้อมูลประจ ากลุ่ม และ อธิบายค าถามวิเคราะห์
๓. ครูอธิบายว่าใบข้อมูลของแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยเนื้อหาสั้น ๆ ที่ แสดง
ลักษณะภูมิประเทศ–ภูมิอากาศ–กิจกรรมเศรษฐกิจ–สังคมของแต่ละภูมิภาค
๔. ทุกใบจะมีค าถามท้ายใบที่ช่วยฝึกให้นักเรียนเชื่อมโยงธรรมชาติกับกิจกรรม
ท่องเที่ยว เช่น
“ถ้าเธอจะพาเพื่อนมาเที่ยวภูมิภาคนี…้สถานที่แบบไหนที่ควรเลือก เพราะอะไร”
๕. ครูย ้าแนวคิดสุดท้ายก่อนเริ ่มปฏิบัติว ่าเป็นการน าความรู ้ไปออกแบบ
การเดินทางที่มีเหตุผลจริง ๆ
๖. โดยมีใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง สถานที่ท่องเที่ยวในทวีปเอเชีย



ใบข้อมูล:
เอเชียตะวันออกมีภูมิประเทศที่หลากหลาย ตั้งแต่เทือกเขา

สูงไปจนถึงที่ราบชายฝั่ง ประเทศส าคัญ เช่น จีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ 
มีทั้งพื้นที่เพาะปลูกแม่น ้าใหญ่ และเขตภูเขาสูงที่มีหิมะปกคลุม 
ฤดูหนาวอากาศหนาวจัด ส่วนฤดูร้อนมีฝนตกมาก ท าให้เกิด
กิจกรรมหลากหลาย เช่น การท านา การท่องเที ่ยวธรรมชาติ 
การตั้งถิ่นฐานในที่ราบ และการประมงชายฝั่ง โดยเฉพาะญี่ปุ่นที่
เป็นเกาะ อาชีพชาวประมงจึงแพร่หลาย

กลุ่ม ๑: เอเชียตะวนัออก





ใบข้อมูล:
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่ม ดินดี

เหมาะแก่การเพาะปลูก มีแม่น ้าสายใหญ่ เช่น แม่น ้าโขง แม่น ้า
เจ้าพระยา มีภูมิอากาศร้อนชื้น ฝนตกเกือบทั้งปี วิถีชีวิตผู้คนผูกพัน
กับการท านาและแม่น ้า เช่น ตลาดน ้า การปลูกข้าว การจับปลา 
ทรัพยากรชายฝั ่ง เช ่น ปะการัง และหมู ่ เกาะ ก็ส ่งเสริมการ
ท่องเที่ยวทางทะเลและวัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างวัดวาอาราม และ
ประเพณีพื้นบ้าน

กลุ่ม ๒: เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้





ใบข้อมูล:
เอเชียใต้มีภูมิประเทศที่หลากหลายจากเทือกเขาหิมาลัย

ทางเหนือสู่ที่ราบอินดัสและคงคา ประเทศส าคัญ คือ อินเดยี เนปาล 
บังกลาเทศ ศรีลังกา มีภูมิอากาศแบบมรสุม ร้อน–แห้ง–ชื้นสลับกัน 
ช่วงหน้าฝนจะมีน ้ามากเหมาะกับเพาะปลูก วิถีชีวิตผู้คนส่วนใหญ่
เกี่ยวข้องกับศาสนา เช่น พิธีกรรมริมแม่น ้า วัดฮินดู เทศกาลทาง
ศาสนา และการแต่งกายที่รับกับสภาพอากาศร้อน

กลุ่ม ๓: เอเชียใต ้



ภาพจาก ShutterStock โดย Roop_Dey



ใบข้อมูล:
เอเชียกลางมีภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นที ่ราบสูงและ

ทะเลทราย มีภูเขาเป็นแนวยาว เช่น เทือกเขาทีแยงชาน 
มีภูมิอากาศแบบภาคพื้นทวีป หนาวจัดในฤดูหนาว ร้อนจัดใน
ฤดูร้อน การเกษตรในที่ราบอาศัยระบบชลประทาน ผู้คนบาง
กลุ่มยังคงมีวิถีชีวิตแบบเร่ร่อน เช่น เลี้ยงสัตว์ เคลื่อนย้ายตาม
ฤดูกาล เส้นทางสายไหมเคยเป็นเส้นทางค้าส าคัญที่ผ่านพื้นที่นี้

กลุ่ม ๔: เอเชียกลาง



ภาพจาก ShutterStock โดย Tatiana_kashko_photo



ใบข้อมูล:
เอเชียตะวันตกมีภูมิประเทศที่เป็นทะเลทราย ภูเขา และ

ที่ราบสูง อากาศแห้งแล้ง มีน ้ามันเป็นทรัพยากรหลัก วิถีชีวิต
ผู ้คนเดิมเป็นชาวเบดูอิน (เร่ร ่อนทะเลทราย) แต่ปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงไปมากในเมืองใหญ่ เช่น ดูไบ มีทั ้งวัฒนธรรม
อิสลาม ตลาดเก่า สถาปัตยกรรมแบบโดม วิหารมัสยิด และ
วิถีชีวิตที่ผูกพันกับศาสนา

กลุ่ม ๕: เอเชียตะวนัตกเฉียงใต ้





กิจกรรมย่อยท่ี ๑ แลกเปล่ียนขอ้มูลระหว่างกลุ่ม

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวาง ใบสรุปข้อมูลของกลุ่มตนเอง ไว้บนโต๊ะ 
๑. นักเรียนหมุนเวียนอ่านข้อมูลของกลุ่มอื่น ๆ จนครบทั้ง ๕ ภูมิภาค

๑.๑ เอเชียตะวันออก ๑.๒ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
๑.๓ เอเชียใต้ ๑.๔ เอเชียกลาง 
๑.๕ เอเชียตะวันตกเฉียงใต้

๒. ขณะอ่าน ให้แต่ละกลุ่มจดบันทึกจุดเด่น แหล่งท่องเที่ยว 
วิถีชีวิตที่น่าสนใจของแต่ละภูมิภาคลงในแบบฟอร์มที่ครูแจก



ใบงานที่ ๗
สถานที่ท่องเที่ยวในทวีปเอเชีย



กิจกรรมวางแผนท่องเท่ียว (แบบร่าง)

แต่ละกลุ่มออกแบบโปรแกรมเที่ยวเอเชีย โดย
- เลือกอย่างน้อย ๓ ภูมิภาค
- ระบุสถานที่ท่องเที่ยว
- เขียน เหตุผลประกอบ ที่เชื่อมโยงกับ
ภูมิประเทศ–ภูมิอากาศ หรือวิถีชีวิต

- มีการแบ่งหน้าที่ในการน าเสนอ



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
ท่องเที่ยวเอเชีย (๒)

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา สงัคมศกึษา ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี ๑



ใบงานที่ ๘ เรื่อง 
บันทึกการท่องเที่ยวเอเชีย

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

ดาวน์โหลดเอกสารเพ่ิมเติมไดท่ี้ www.dltv.ac.th
รายวิชา สงัคมศกึษา ระดบัช ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี ๑
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