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เรื่อง 
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เรื่อง 
รู้จักสุโขทัยผ่าน
ฐานการอ่าน



“สุโขทัย” 



นักเรียนว่า “เมื่อได้ยินค านี้นึกถึงอะไร” 
โดยครูให้เวลาคิดคนละ ๒ นาทีแล้ว

เขียนค าตอบลงบนกระดาษ A4



4.1 ดา้นความรู ้ความเขา้ใจ (K)

- อธิบายเนือ้หาสาระส าคญัเก่ียวกบัอาณาจกัรสโุขทยัใน 6 ดา้นไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเช่ือมโยงกนั
4.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P)

- วิเคราะห ์แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระส าคญัจากการอา่นเนือ้หาในแตล่ะฐานรว่มกบัสมาชิกในกลุม่
- แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละน าเสนอความคิดเห็นของกลุม่ไดอ้ยา่งชดัเจน

4.3 ดา้นคณุลกัษณะ เจตคติ คา่นิยม (A) 

- มีความรบัผิดชอบในการท างานกลุม่ เคารพความคิดเห็นของผูอ้ื่น และแสดงความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนและมีความกระตือรอืรน้ในการรว่มกิจกรรม
5. สมรรถนะท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รยีน (KSA) 

สามารถวิเคราะห ์แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระส าคญัจากการอา่นเนือ้หาในแตล่ะฐานรว่มกบัสมาชิกในกลุม่ ดว้ยความรบัผิดชอบในการท างาน
กลุม่ เคารพความคิดเห็นของผูอ้ื่น และแสดงความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนและมีความกระตือรอืรน้ในการรว่มกิจกรรม 

จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)

- อธิบายเนื้อหาสาระส าคัญเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยใน ๖ ด้าน
ได้อย่างถูกต้องและเชื่อมโยงกัน

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)
- วิเคราะห์ แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระส าคัญจากการอ่าน

เนื้อหาในแต่ละฐานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
- แลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละน าเสนอความคิดเห็นของกลุ่ม                

ได้อย่างชัดเจน



4.1 ดา้นความรู ้ความเขา้ใจ (K)

- อธิบายเนือ้หาสาระส าคญัเก่ียวกบัอาณาจกัรสโุขทยัใน 6 ดา้นไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเช่ือมโยงกนั
4.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P)

- วิเคราะห ์แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระส าคญัจากการอา่นเนือ้หาในแตล่ะฐานรว่มกบัสมาชิกในกลุม่
- แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละน าเสนอความคิดเห็นของกลุม่ไดอ้ยา่งชดัเจน

4.3 ดา้นคณุลกัษณะ เจตคติ คา่นิยม (A) 

- มีความรบัผิดชอบในการท างานกลุม่ เคารพความคิดเห็นของผูอ้ื่น และแสดงความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนและมีความกระตือรอืรน้ในการรว่มกิจกรรม
5. สมรรถนะท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รยีน (KSA) 

สามารถวิเคราะห ์แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระส าคญัจากการอา่นเนือ้หาในแตล่ะฐานรว่มกบัสมาชิกในกลุม่ ดว้ยความรบัผิดชอบในการท างาน
กลุม่ เคารพความคิดเห็นของผูอ้ื่น และแสดงความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนและมีความกระตือรอืรน้ในการรว่มกิจกรรม 

จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

และแสดงความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีนและมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
สามารถวิเคราะห ์แสดงความคิดเหน็ และสรุปสาระส าคัญ           

จากการอ่านเนื้อหาในแตล่ะฐานรว่มกับสมาชิกในกลุ่ม ด้วยความ
รับผิดชอบในการท างานกลุม่ เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น                         
และแสดงความใฝ่รู้ใฝ่เรยีนและมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม



1. ครูจัด 6 ฐานการอ่าน พร้อมชุดใบความรู้ที่ 1
เรื่อง รู้จักสุโขทัย แบ่งออกเป็น 6 หัวข้อ ได้แก่
1.1 เรื่องทั่วไปของสุโขทัย
1.2 การปกครอง
1.3 เศรษฐกิจ
1.4 สังคม
1.5 ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม
1.6 ความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับประเทศไทยปจัจุบัน



ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง  รู้จักสุโขทัย 



2. แต่ละกลุ่มเริ่มต้นที่ฐานของตน ใช้เวลาอ่านและสรุปเนือ้หา   
3. ในแต่ละฐาน นักเรียนช่วยกัน เขียนความคิดเห็น/ข้อคิด          

ที่ได้ประมาณ 3 - 4 บรรทัดลงในใบงานที่ 1 เรื่อง           
รู้จักสุโขทัยผ่านฐานการอ่าน

4. เมื่อครบเวลา ครูให้สัญญาณเวยีนฐาน จนครบทั้ง 6 ฐาน



ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง รู้จักสุโขทัยผ่านฐานการอ่าน 



1. ครูจับสลากฐานของแต่ละกลุ่ม ว่ากลุ่มใดจะได้น าเสนอเนื้อหา
และความคิดเห็นจากฐานใด
2. กลุ่มที่ถูกเลือกจะต้องขึ้นหน้าชั้นและน าเสนอสาระส าคัญและ
ความคิดเห็นของกลุ่มจากฐานนั้น ๆ 
3. หลังการน าเสนอแต่ละกลุ่ม ครูใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อเชื่อมโยง 



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 1 เรื่องทั่วไปของสุโขทัย

- ถ้าเราได้ย้อนกลับไปอยู่ในสุโขทัยยุคแรกเริ่ม นักเรียนคิดว่าเรา
จะรู้สึกอย่างไรบ้างที่ไม่มีโทรศัพท์หรืออินเทอร์เน็ต แต่มีอิสระ
แบบ บ้านเมืองเป็นของใครของมันจริงๆ
- อะไรในวิถีชีวิตของสุโขทัยที่ยังหลงเหลืออยู่ในหมู่บ้านของพวก

เราทุกวันนี้



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 2 การปกครองสมัยสุโขทัย

- นักเรียนคิดว่าถ้าเรายังใช้การปกครองแบบ ‘พ่อปกครองลูก’ 
อยู่ในวันนี้ จะเกิดข้อดีหรือข้อเสียอะไรขึ้นบ้าง
- ความไว้ใจระหว่างพ่อขุนกับชาวบ้านมผีลต่อความสงบในสมัย

นั้น นักเรียนคิดว่าในสังคมเราทุกวนันี้ เรายังมีความไวใ้จกันแบบ
นั้นอยู่ไหม



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 3 เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย
- ถ้าไม่มีเงินหรือธนาคาร นักเรียนจะวางแผนแลกเปลีย่นสินคา้

ในสมัยสุโขทัยอย่างไร
- การค้าขายโดยไม่ใช้เงินสอนอะไรให้เราในยุคปัจจุบันที่มี

เศรษฐกิจซับซ้อน



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 4 สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย

- นักเรียนคิดว่าอะไรท าให้คนในสุโขทัยมีความสามัคคีกนั
มากกว่าบางชุมชนในปัจจุบัน
- ถ้าเราจะสร้างสังคมให้เหมือนสุโขทัย เราควรเริ่มจากตรงไหน



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 5 ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม

- นักเรียนคิดว่าท าไมคนสุโขทัยถึงผูกพันกับศาสนาพุทธอย่าง
ลึกซึ้ง
- รูปแบบศิลปกรรมของสุโขทัยยังมีให้เห็นในปัจจบุัน              

นักเรียนเคยเห็นที่ไหนบ้าง? ท าไมเราจึงยังอนุรักษ์ไว้



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ฐานที่ 6 ความเชื่อมโยงกับประเทศไทยปัจจุบัน

- ถ้าไม่มีอาณาจักรสุโขทัยมาก่อน ประเทศไทยของเราทุกวันนี้
จะเป็นอย่างไร
- สิ่งไหนในชีวิตประจ าวนัของนักเรียนที่มีรากเหงา้มาจาก

สุโขทัย แล้วเรารู้ตัวหรือเปล่า



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ค าถามหรือประเด็นที่ให้นักเรียนเลือก ไปหาค าตอบต่อในชั่วโมงถัดไป 

1. ท าไมพ่อขุนรามค าแหงถึงอยากสร้างอักษรไทยขึ้นมาเอง
2. ระบบ “พ่อปกครองลูก” ต่างจากระบบการปกครองแบบปัจจุบัน
อย่างไร
3. สุโขทัยไม่มีเงินตราใช้ แล้วคนในสมัยนั้นค้าขายกันยังไง
4. ชาวสุโขทัยเรียนรู้ศาสนาได้อย่างไรทั้งที่ไม่มีโรงเรียน
5. ท าไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกน ามาใช้ถึงวันนี้



- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

- ถา้เราไดย้อ้นกลบัไปอยูใ่นสโุขทยัยคุแรกเริม่ นกัเรยีนคิดวา่เราจะรูส้กึอยา่งไรบา้งที่ไมม่ีโทรศพัทห์รอือินเทอรเ์น็ต แตม่ีอิสระแบบ บา้นเมืองเป็นของใครของมนัจรงิ 
- อะไรในวิถีชีวิตของสโุขทยัที่ยงัหลงเหลอือยูใ่นหมูบ่า้นของพวกเราทกุวนันี ้

ค าถามหรือประเด็นที่ให้นักเรียนเลือก ไปหาค าตอบต่อในชั่วโมงถัดไป 

6. ภาษาไทยสมัยสุโขทัยต่างจากภาษาไทยปัจจุบันอย่างไรบ้าง
7. “สุโขทัยเป็นราชธานีแห่งแรกของไทย” ข้อนี้จริงไหม แล้วท าไม
8. ท าไมชาวสุโขทัยถึงอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบและสามัคคี
9. วิถีชีวิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยคล้ายกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงไหม
10. ถ้าสุโขทัยไม่เคยเกิดขึ้น เราจะยังมีความเป็นไทยแบบทุกวันนี้

หรือไม่



เรื่อง  เลือกค าถามที่อยากรู้ 
แล้วเริ่มเรียนรู้ด้วยตนเอง

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th

บทเรียนคร้ังต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องจัดเตรียม
1) ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ไขข้อสงสัยสมัยสุโขทัย
2) ใบงานที่ 2 เรื่อง สรุปด้วยค าพูดของตนเอง
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