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หนวยการจดัประสบการณท่ี 20 
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การวิเคราะหโครงสรางหนวยการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
ช้ัน อนุบาลปท่ี ๑-๓  ภาคเรียนท่ี 2 

 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ นำ้ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

สาระท่ีควรเรียนรู 
 

1. การเกิดน้ำและลักษณะของน้ำ 
2. แหลงท่ีอยูของน้ำ 
3. ประโยชนของน้ำและการอนุรักษน้ำ 
4. การทดลองเก่ียวกับน้ำ 
5. ประเพณีทางน้ำ 
 

1. การเกิดน้ำและลักษณะของน้ำ 
2. แหลงท่ีอยูของน้ำ 
3. ประโยชนของน้ำและการอนุรักษน้ำ 
4. การทดลองเก่ียวกับน้ำ 
5. ประเพณีทางน้ำ 

๑. การเกิดน้ำและลักษณะของน้ำ 
๒. ประเภทของแหลงน้ำ 
๓. ประโยชนของน้ำและการอนุรักษน้ำ 
4. การทดลองเก่ียวกับน้ำ 
๕. ประเพณีทางน้ำ 

มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
 
 
   

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.4)  
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2)  
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.2)  
มฐ 5 ตบช 5.4 (5.1.1)  
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2)  
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1)  
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2)  
                        (10.1.3) (10.1.4)  
          ตบช 10.2 (10.2.2)  
มฐ 11 ตบช 11.2 (11.2.1)  
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)  
 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช2.1 (2.1.3)  
       ตบช 2.2 (2.2.1) (2.2.3) 
มฐ 3 ตบช 3.1 (3.1.1)  
        ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) 
มฐ 5 ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ ๙ ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2) 
                        (10.1.3) (10.1.4) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2   ตบช 2.1 (2.1.2) (2.1.3)  
         ตบช 2.2 (2.2.1) (2.2.3)  
มฐ 3  ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2)  
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3)  
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1)  
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) 
(6.2.2)  
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2)  
มฐ 9  ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2)  
        ตบช 9.2 (9.2.1)  
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2)  
                        (10.1.3) (10.1.4)  
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)     
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มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2) 
ประสบการณสําคัญ 
 

ดานรางกาย  
1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ  
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี  
(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก  
(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสราง
สิ่งตาง ๆ จากแทงไมบล็อก  
(2) การเขียนภาพและการเลนกับสี  
(3) การปน  
(4) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสดุ   
(5) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสดุ   
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย  
(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน  
(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย  
1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง 
ไปในทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี  

ดานรางกาย 
1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 
  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 
  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 
  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 
  (2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 
  (3) การปน  
  (5) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัย 
ในกิจวัตรประจำวัน     
  (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 
1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
 

ดานรางกาย  
1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ  
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี  
  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  
  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ  
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก  
  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตางๆ จากแทงไมบล็อก  
  (2) การเขียนภาพและการเลนกับสี  
  (3) การปน  
  (4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
  (5) การหยิบจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย  
  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน  
  (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย  
1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง  
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ดานอารมณ จิตใจ  
1.2.1 สุนทรียภาพดนตรี  
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ  
  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม  
1.2.2 การเลน  
  (1) การเลนอิสระ  
  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ/ 
มุมเลนตาง ๆ  
  (4) การเลนนอกหองเรียน  
1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม  
  (3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม  
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ  
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน  
  (2) การเลนบทบาทสมมติ  
  (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี  

  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 
 
ดานอารมณ จิตใจ 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 
  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
1.2.2 การเลน 
  (1) การเลนอิสระ 
  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ 
มุมเลนตางๆ 
  (4) การเลนนอกหองเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
  (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 
  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 

  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี  
  
ดานอารมณ จิตใจ  
1.2.1 สุนทรียภาพดนตรี  
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ  
  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม  
1.2.2 การเลน  
  (1) การเลนอิสระ  
  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ/ 
มุมเลนตางๆ  
  (4) การเลนนอกหองเรียน  
1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม  
  (3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม  
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ  
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน  
  (2) การเลนบทบาทสมมติ  
  (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี  
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1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและเช่ือ
วาตนเองมีความสามารถ  
  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง  
  
ดานสังคม  
1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  
  (6) การสนทนาขาวและเหตุการณท่ี
เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ในชีวิตประจำวัน  
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่น
และความเปนไทย  
  (2) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม 
ทองถ่ินท่ีอาศัยและประเพณีไทย  
  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย  
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม  
  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน  
  (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ  
 

1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 
  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
       
ดานสังคม 
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 
  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
  (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 
  (5) การรวมกิจกรรมวันสำคัญ 
1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 
 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น  
 
 
 

1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ  
  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง  
  
ดานสังคม  
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่น
และความเปนไทย  
  (2) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม 
ทองถ่ินท่ีอาศัยและประเพณีไทย  
  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย  
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม  
  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน  
  (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ  
1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ  
  (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น   
  (2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 
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1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ  
  (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น   
  
ดานสติปญญา  
๑.๔.๑ การใชภาษา  
  (1) การฟงเสียงตาง ๆ ในสิ่งแวดลอม  
  (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ  
  (3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ  
  (๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเองหรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง  
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของ  
สิ่งตาง ๆ  
  (๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด  
  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ  
  (11) การอานอยางอิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 
  

 
 
 
 
 
ดานสติปญญา 
1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตางๆ 
  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 
  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 
  (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 
  (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

 
 
 
 
 
ดานสติปญญา  
1.4.1 การใชภาษา  
  (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ  
  (3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ  
  (๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเองหรอื  
พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง  
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
  (๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด  
  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ  
  (11) การอานอยางอิสระตามลำพัง     
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ  
  (13) การสังเกตทิศทางการอาน
ตัวอักษร คำ และขอความ  
  (16) การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเปน
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1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา  
  (2) การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน  
  (5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตาง ๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รูปทรง  
  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน  
  (8) การนับและแสดงจำนวนตาง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน  
  (12) การชั่ง ตวง วัด สิ่งตาง ๆ โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวยมาตรฐาน  
  (13) การจับคู การเปรียบเทียบและ 
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ 
ความยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร  
  (17) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งท่ี
อาจจะเกิดข้ึนอยางมีเหตุผล  
 

  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 
  (5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รูปทรง 
  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 
   (8) การนับและแสดงจำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 
  (12) การชั่ง ตวง วัด สิ่งตาง ๆ  โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน 
  (13) การจบัคู การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
  (17) การคาดเดาหรือคาดคะเนสิ่งท่ี
อาจเกิดข้ึนอยางมีเหตุผล 
  (19) การตัดสินใจและมีสวนรวมใน
กระบวนการแกปญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

คำผานการอานหรือเขียนของผูใหญ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา  
  (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 
  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกันฃ 
  (5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รูปทรง 
  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 
   (8) การนับและแสดงจำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 
  (12) การชั่ง ตวง วัด สิ่งตาง ๆ โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน  
  (13) การจบัคู การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
  (16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผล
ท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทำ  
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  (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 

  (17) การคาดเดาหรือการคาดคะเน 
สิ่งท่ีอาจจะเกิดข้ึนอยางมีเหตุผล  
  (19) การตัดสินใจและมีสวนรวม 
ในกระบวนการแกปญหา  
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค  
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษา ทาทางการเคลื่อนไหว และศิลปะ  
  (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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แนวคิด  น้ำอยูรอบตัวเราและสำคัญกับทุกชีวิต น้ำเปนของเหลวใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น เปลี่ยนรูปรางไดตามภาชนะท่ีใส  แหลงน้ำท่ีอยูรอบตัวเรา ไดแก ทะเล แมน้ำ ลำคลอง บึง สระน้ำ 
น้ำบนทองฟา ไดแก เมฆ ฝน  วัฏจักรของน้ำ มีลำดับดังนี้  น้ำในแมน้ำ ทะเลเมื่อถูกแสงแดดแลวกลายเปนไอน้ำ ลอยขึ้นไปบนฟา ไอน้ำเย็นตัวลงรวมตัวกันเปนกอนเมฆ เมื่อเมฆ
รวมกันมากข้ึนก็จะตกลงมาเปนฝน ฝนตกลงมาบนพ้ืนดิน ไปรวมกันท่ีแหลงน้ำตาง ๆ แลวก็จะเริ่มตนวัฏจักรของน้ำอีกครั้ง น้ำมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิต คนและสัตวดื่มน้ำทำใหรางกาย
สดชื่น พืชดูดน้ำจากดินเพ่ือนำไปใชในการเจริญเติบโต ทำใหตนไมเขียวและมีผลใหเรากิน การใชน้ำในชีวิตประจำวันในการหุงขาว ทำอาการ ซักผา ลางจาน และดับไฟ น้ำทำใหเรามี
ชีวิตอยูได เปนบานของสัตวมากมาย ชวยใหเกิดความสะอาด ชวยในการเดินทางทางน้ำ เปนของเลนสนุกของเรา ทำใหเราวายน้ำ เลนสาดน้ำ น้ำมีคามากเราควรใชน้ำอยางรูคุณคา 
ควรอนุรักษน้ำดวยการใชทรัพยากรอยางรูคุณคา ตระหนักถึงผลกระทบจากการใชน้ำอยางสิ้นเปลือง ประเพณีลอยกระทงของไทยท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน 12 หรือวันพระจันทรเต็ม
ดวงของเดือนพฤศจิกายน เพ่ือแสดงความระลึกถึงพระคุณของน้ำ เราจะลอยกระทงท่ีทำจากวัสดุธรรมชาติ ลงสูแมน้ำหรือแหลงน้ำเพ่ือขอขมาตอพระแมคงคา 
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มาตรฐานหลักสูตร 

จุดประสงคการเรียนรู 
สาระการเรียนรู 

มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 1 รางกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยท่ีดี 
 
 

 
1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 
 

 
1.3.1 เลนและทำกิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง 
  

 
1. เลนและทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยไดดวย
ตนเอง 
 

ดานรางกาย 
1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 
  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 
  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุ
อุปกรณ 
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ 
ในการขวาง การจับ การโยน    
การเตะ 
 

1. การเกิดน้ำและ
ลักษณะของน้ำ 
2. แหลงน้ำ 
3. ประโยชนของน้ำและ
การอนุรักษน้ำ 
4. การทดลองเก่ียวกับ
น้ำ 
5. ประเพณีทางน้ำ 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 2 
กลามเนื้อใหญและ
กลามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใชไดอยางคลองแคลว
และประสานสัมพันธกัน 
 

 
๒.๑ เคลื่อนไหว
รางกายอยาง
คลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได 
 

 
2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 
 
 

 
2. วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
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2.2 ใชมือ - ตา 
ประสานสัมพันธกัน 
 
 

2.2.1 ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเสนตรงได 
 
 
2.2.3 รอยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เสนผานศูนยกลาง 0.5 
เซนติเมตรได 
 

3. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
 
4. รอยวัสดุท่ีมีรู
ขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 0.5 
เซนติเมตรได 
 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 
  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและ
การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม 
บล็อก 
  (2) การเขียนภาพและการเลน 
กับส ี
  (3) การปน  
  (5) การหยิบจับ การใชกรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และการ
รอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 
  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัย 
ในกิจวัตรประจำวัน     
  (3) การเลนเครื่องเลน 
อยางปลอดภัย 
1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับ
รางกายตนเอง 
  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ
พ้ืนท่ี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3 มี
สุขภาพจิตดีและมี
ความสุข 
 

 
๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 
 
3.2 มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเองและผูอ่ืน 
 

 
๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตามสถานการณ 
 
 
3.2.1 กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสมบาง 
สถานการณ 
 
3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถของ
ตนเอง 
   
 

 
5. แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตาม
สถานการณ 
 
6. กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสม
บางสถานการณ 
 
7. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
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หนวยการจัดประสบการณท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
มาตรฐานหลักสูตร 

จุดประสงคการเรียนรู 
สาระการเรียนรู 

มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 4 ชื่นชม
และแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
 

 
4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 
 

 
4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผานงาน 
ศิลปะ 
 
 

 
8. สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ 
 

ดานอารมณ จิตใจ 
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 
  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 
1.2.2 การเลน 
  (1) การเลนอิสระ 
  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ
มุมเลนตางๆ 
  (4) การเลนนอกหองเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
  (3) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 
  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

มาตรฐานท่ี 5 มี
คุณธรรม จริยธรรม และ
มีจิตใจท่ีดีงาม 
 

 
5.4 มีความ
รับผิดชอบ 
 

 
5.4.1 ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ เม่ือมีผู
ชี้แนะ 
 

 
9. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
เม่ือมีผูชี้แนะ 
 

มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

 
6.2.1 เก็บของเลนของใช 
เขาท่ีดวยตนเอง 
 
6.2.2 เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง 

 
10. เก็บของเลนของ
ใช เขาท่ีดวยตนเอง 
 
11. เขาแถว
ตามลำดับกอนหลังได
ดวยตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

 
8.2 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 
 

 
8.2.1 เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 
 

 
12. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 
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ในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตรยิ
ทรงเปนประมุข 
 

8.3 ปฏิบัติตน
เบื้องตน ในการเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม 
 

8.3.1 มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 
 
 
8.3.2 ปฏิบัติตนเปนผูนำและ
ผูตามไดดวยตนเอง 
 

13. มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติ
ตามขอตกลงเม่ือมีผู
ชี้แนะ 
 
14. ปฏิบัติตนเปน
ผูนำและผูตามไดดวย
ตนเอง 
 

1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมีความสามารถ 
  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
       
ดานสังคม 
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 
  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 
  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 
  (3) การใหความรวมมือใน     
การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
  (5) การรวมกิจกรรมวันสำคัญ 
1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 
 (1) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

มาตรฐานท่ี 9 ใชภาษา
สื่อสารไดเหมาะสมกับ
วัย 

 
9.1 สนทนาโตตอบ
และเลาเรื่องใหผูอ่ืน
เขาใจ 
 

 
9.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบและ
พูดโตตอบสอดคลองกับเรื่อง
ท่ีฟง 
 

 
15. ฟงผูอ่ืนพูดจน
จบและพูดโตตอบ
สอดคลองกับเรื่องท่ี
ฟง 
 

มาตรฐานท่ี 10 มี
ความสามารถในการคิด
ท่ีเปนพ้ืนฐานในการ
เรียนรู 
 

10.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 
 

10.1.1 บอกลกัษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ 
จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 
 
 
 

16. บอกลักษณะ
และสวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ จาก
การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสได 
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10.1.2 จับคูและ
เปรียบเทียบความแตกตาง
หรือความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ีสังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 
 
10.1.3 จำแนกและจัดกลุม
สิ่งตางๆ โดยใชอยางนอย 1 
ลักษณะเปนเกณฑ 
 
10.1.4 เรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 4 
ลำดับ 
 

17. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
 
18. จำแนกและจัด
กลุมสิ่งตางๆ โดยใช
อยางนอย 1 ลักษณะ
เปนเกณฑ 
 
19. เรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 4 ลำดับ 
 

ดานสติปญญา 
1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 
  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูด
เลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ 
  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมใน
การพูด 
  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 
  (11) การอานอยางอิสระตาม
ลำพังการอานรวมกัน การอานโดย
มีผูชี้แนะ 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แกปญหา 
 
 

มาตรฐานท่ี ๑๑  
มีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค 

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
 

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

20. สรางผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง 
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มาตรฐานท่ี 12  
มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู
และมีความสามารถใน
การแสวงหาความรูได
เหมาะสมกับวัย 

 
12.1 มีเจคติท่ีดีตอ
การเรียนรู 
 

 
12.1.2 กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
    

 
21. กระตือรือรนใน 
การเขารวมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

  (๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยางเหมาะสม 
  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และ
สถานท่ีจากมุมมองท่ีตางกันฃ 
  (5) การคัดแยก การจัดกลุมและ
การจำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
และรูปราง รูปทรง 
  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้น
ใหญใหสมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 
   (8) การนับและแสดงจำนวน
ตางๆ ในชีวิตประจำวัน 
  (12) การชั่ง ตวง วัด สิ่งตาง ๆ  โดย
ใชเครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน 
  (13) การจบัคู การเปรียบเทียบ
และการเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตาม
ลักษณะความยาวความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
  (17) การคาดเดาหรือคาดคะเน
สิ่งท่ีอาจเกิดข้ึนอยางมีเหตุผล 

 



๑๕ 
 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
มาตรฐานหลักสูตร 

จุดประสงคการเรียนรู 
สาระการเรียนรู 

มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

  (19) การตัดสินใจและมีสวนรวม
ในกระบวนการแกปญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรค
ผานภาษาทาทางการเคลื่อนไหว
และศิลปะ 
  (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใช
รูปราง รูปทรงจากวัสดุท่ี
หลากหลาย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 
 

การวางแผนการจัดกิจกรรมรายหนวยการจัดประสบการณ 
หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคล่ือนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ ศิลปะสรางสรรค เลนตามมุม เลนกลางแจง เกมการศึกษา 
๑ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 

การเกิดน้ำและลักษณะของน้ำ 
  

1. ปน 
2. วาดภาพดวยสีเทียน 
3. หยดสีบนกระดาษเปยก                                                 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนเครื่องเลน
สนาม 
2. เลนอิสระ 

1. เกมสังเกตรายละเอียด
ของภาพ 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 
 

๒ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง  

แหลงท่ีน้ำ 1. ปน 
2. วาดภาพดวยสีเทียน 
3. รอยเศษวัสดุจากธรรมชาติ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เดินทรงตัวบน
กระดานแผนเดียว 
2. เลนอิสระ 

1. เกมภาพตัดตอน้ำตก 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 
 

๓ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. เคลื่อนไหวเปนผูนำ  
ผูตาม 

ประโยชนของน้ำและ         
การอนุรักษน้ำ 

1. ปน 
2. วาดภาพดวยสีเทียน 
3. ประดิษฐกระทงจากขนมปง 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนน้ำ 
2. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพสัตวน้ำ
ตามลำดับท่ีกำหนด 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 
 

๔ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ 

การทดลองเก่ียวกับน้ำ 1. ปน 
2. วาดภาพดวยสีเทียน 
3. ฉีก ตัด ปะ กระดาษ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. งูกินหาง 
2. เลนอิสระ 

1. เกมจัดหมวดหมู
รายละเอียดของลายเสื้อ 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 
 

๕ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. เคลื่อนไหวตามคำสั่ง 

ประเพณีลอยกระทง 1. ปน 
2. วาดภาพดวยสีเทียน 
3. วาดภาพดวยสีน้ำ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนวิ่งเก็บของ 
2. เลนอิสระ 

1. เกมเรียงลำดับภาพ 
การตมน้ำ 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 
 

                                                                                                                                                                      
 



๑๗ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 
พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 
(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

 
 
 

 
 
1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 
๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหตุ: พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 
 
1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 
2. เด็กเตรียม 
ความพรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
 

- 
 

 
สังเกต 
การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 
 



๑๘ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 
และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหว 
สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวทำทา
ประกอบเพลงได 
  
 
 
 
 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 
 
เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
 
 

 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 
ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 
1. ครูรองเเพลง“ไอน้ำ” ใหเด็ก
ฟง 
2. ครูและด็กรวมกันรองเพลง
“ไอน้ำ”พรอมทำทาทาง
ประกอบเพลงอยางอิสระ 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 
 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. เด็กรองเพลง 
“ไอน้ำ”พรอมทำทา
ประกอบเพลงอยาง
อิสระ 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 
 

 
 
1. เครื่องใหจังหวะ 
2. เพลง“ไอน้ำ” 
 

 
สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 
2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 
3. การเคลื่อนไหว
ทำทาประกอบเพลง 
 



๑๙ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. สนทนาตอบ
คำถามเก่ียวกับการ
เกิดน้ำได 
2. บอกลักษณะของ
น้ำได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรน 
ในการเขารวม
กิจกรรม 
 

๒๐ 
นาที 

 
 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 
 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

 
 

การเกิดน้ำและ
ลักษณะของน้ำ 
 

 
 
1. ครูใหเด็กเปดภาพปริศนา 
“ไอน้ำระเหย”และสนทนาโดย
ใชคำถาม ดังนี้ 
 - เด็ก ๆ คิดวาทำไมไอน้ำถึง
ลอยได 
 - เพราะอะไรจึงเกิดแหลงน้ำ
ตาง ๆ ข้ึน 
2. ครูใหเด็กดูคลิป “วัฏจักร
ของน้ำ” และใหความรูเพ่ิมเติม
เก่ียวกับลักษณะของน้ำ 
3. ครูขออาสาสมัครเด็กออกมา
เทน้ำจากแกวใสในภาชนะตาง ๆ 
และตั้งคำถาม ดังนี้ 
- น้ำในแกวมีรูปทรงเหมือนแกว
ไหม ลองเทน้ำใสในจาน หรือ
ขวด รูปทรงของน้ำเปลี่ยนไป
แบบไหน (แนวคำตอบ : เปลี่ยน 
จะมีรูปทรงเหมือนจาน เหมือน
ขวด) 

 
 
1. เด็กเปดภาพ
ปริศนา “ไอน้ำ
ระเหย”และสนทนา
ตอบคำถาม 
2. เด็กดูคลิป  
“วัฏจักรของน้ำ” 
และใหความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ลักษณะของน้ำ 
3. เด็กออกมาเทน้ำ
จากแกวใสในภาชนะ
ตาง ๆ  
4. เด็กรวมกันสรุปถึง
การเกิดน้ำและ
ลักษณะของน้ำ 

 
 
1. ภาพปริศนา 
“ไอน้ำระเหย” 
2. คลิป “วัฏจักร
ของน้ำ” 
3. น้ำ/ภาชนะใส
น้ำตาง ๆ  
 
 
 

 
สังเกต 
1. การสนทนาตอบ
คำถามเก่ียวกับการ
เกิดน้ำ 
2. การบอกลักษณะ
ของน้ำ 
3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
 



๒๐ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

- ลองใชชอนตวงน้ำใสแกวน้ำ ๑ 
ชอน กับ ๕ ชอน น้ำในแกว
เทากันหรือไม แกวไหนมีน้ำ
มากกวากัน (แนวคำตอบ : ไม
เทากัน ๕ ชอนเยอะกวา) 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
การเกิดน้ำและลักษณะของน้ำ 
สรุปได ดังนี้  
  น้ำอยูรอบตัวเราและสำคัญกับ
ทุกชีวิต น้ำเปนของเหลวใส ไม
มีสี ไมมีกลิ่น เปลี่ยนรูปรางได
ตามภาชนะท่ีใส  วัฏจักรของ
น้ำ มีลำดับดังนี้  น้ำในแมน้ำ 
ทะเลเม่ือถูกแสงแดดแลว
กลายเปนไอน้ำ ลอยข้ึนไปบน
ฟา ไอน้ำเย็นตัวลงรวมตัวกัน
เปนกอนเมฆ เม่ือเมฆรวมกัน
มากข้ึนก็จะตกลงมาเปนฝน  
ฝนตกลงมาบนพ้ืนดิน ไป
รวมกันท่ีแหลงน้ำตาง ๆ แลวก็
จะเริ่มตนวัฏจักรของน้ำอีกครั้ง 



๒๑ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 
2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 
 
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 
(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 
 
 

 
 
- ปน 
- วาดภาพดวยสี
เทียน 
- หยดสีบน
กระดาษเปยก                                                 

 
 
1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 
โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 
โตะท่ี 3 หยดสีบนกระดาษ
เปยก                                                 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 
- หยดสีบนกระดาษเปยก 
(ภาคผนวก)                                                
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 
 
1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 
4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรียบรอย 
6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 
 
1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 
2. แผนรองปน 
3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 
5. กระดาษ A๔ 
6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 
8. ฟองน้ำ 
9. ผาเช็ดมือ 
 
 

 
 
สังเกต 
1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 
2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
4. การเลาผลงาน 



๒๒ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 
(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 
๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรียบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
  

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเลนตามมุม 
๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 
๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 

 
 

 
1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 
- มุมหนังสือ 
- มุมบล็อก 
- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 

 
1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 
2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 
 
 
 
 
 
 

 
สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 
หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 
 
 

 
สังเกต 
1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 
2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๒๓ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
 
 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 
มุม  และสรางขอตกลงใน   
การเลนท่ีถูกวิธี 
- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 
4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 
5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 
 



๒๔ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(11) การอาน 
อยางอิสระตามลำพัง 
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 
 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 

  
 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
(3) การเลนเครื่องเลน
อยางปลอดภัย 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 
 
 
 

  
 
1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 
2. ครูและเด็กรวมกันทบทวน
ขอตกลงในการเลนเครื่องเลน
สนาม ดังนี้  
- การรอคอยและผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเลน 
- การใชเครื่องเลนอยางถูกวิธี
เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 
3. ครูคอยดูแลเด็กใหอยูใน
สายตา ในขณะเลนเครื่องเลน
สนามเพ่ือใหคำแนะนำ 

 
 
1. เด็กอบอุนรางกาย 
2. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
เครื่องเลนสนาม 
3. เด็กเลือกเลน
เครื่องเลนสนามตาม
ความสนใจของ
ตนเอง  
4. เด็กเลนอิสระ 
5. เด็กเขาแถวเม่ือได
ยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 
 

 
 
1. นกหวีด 

 
สังเกต 
1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. การเขาแถว
ตามลำดับกอนหลัง
ไดดวยตนเอง 



๒๕ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิด 
รวบยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 
(2) การสังเกตสิ่งตางๆ 
และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 
 

4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย  

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัสได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.2.2 การเลน 
(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 
 

เกมสังเกต
รายละเอียดของ
ภาพธรรมชาติ
ในปา 

 
 
1. ครูแนะนำเกมสังเกต
รายละเอียดของภาพธรรมชาติ
ในปา 
2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตรายละเอียดภาพ
แผนหลัก วาเปนเรื่องอะไร  
มีภาพอะไรบาง 
- ใหเด็กสังเกตภาพแผนยอย วา
มีภาพใดท่ีเหมือนกับแผนหลัก  

 
 
1. เด็กสังเกตภาพใน
แผนหลักและแผน
ยอยของ เกมสังเกต
รายละเอียดของภาพ
ธรรมชาติในปา 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

 
 
๑. เกมสังเกต
รายละเอียดของ
ภาพธรรมชาติในปา
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 
 
 

 
สังเกต 
๑. การสังเกต
รายละเอียดของภาพ 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 
 



๒๖ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(19) การตัดสินใจและ
มีสวนรวมใน
กระบวนการแกปญหา 
 

- ใหเด็กนำภาพแผนยอยนั้น มา
วางในชองท่ีกำหนด 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 
4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

 

 



๒๗ 
 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี1 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 
ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

  



๒๘ 
 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 
พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 
(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

 
 
 

 
 
1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 
๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหตุ: พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 
 
1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 
2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
 

- 
 

 
สังเกต 
การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 
 



๒๙ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 
และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหว 
สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ได  
 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 
 

 
 
เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 
 

 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 
ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 
1. สรางขอตกลงในการทำ
กิจกรรม  
2. เด็กเคลื่อนไหวรางกายตาม
จังหวะเม่ือถึงจังหวะหยุด     
ครกูำหนดคำและความหมายให
เด็กปฏิบัติ 
- น้ำตก ใหเด็กกระโดด ๒ ขา 
ไปขางหนา  
- ทะเล ใหเด็กทำทาวายน้ำกลับ
หลัง 5  ครั้ง  

 
 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 
 

 
 
เครื่องใหจังหวะ 
 
 
 

 
สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 
2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 
3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง   
 



๓๐ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

- ฝน ใหเด็กปรบมือรัวแลว 
วิ่งหลบฝน  
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอตกลง
อีก 2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกแหลงน้ำได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรน 
ในการเขารวม
กิจกรรม 
 

๒๐ 
นาที 

 
 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 
 
 

 
 

แหลงน้ำ 

 
 
“กิจกรรมนักสืบแหลงน้ำใน
โรงเรียน” 
๑. ครูนำภาพบริเวณโรงเรียน 
มาสนทนากับเด็ก ๆ เก่ียวกับ
สถานท่ีบริเวณโรงเรียน 
๒. ครูพาเด็ก ๆ ไปสำรวจ
บริเวณรอบ ๆ โรงเรียน โดยตั้ง
คำถามวา “ในโรงเรียนของเรามี
น้ำอยูท่ีไหนบางนะ” 

 
 
 
 
๑. ครูและเด็ก ๆ 
สำรวจแหลงน้ำใน
โรงเรียน และติดสติก
เกอรแสดงแหลงน้ำท่ี
พบ 
๒. ครูและนักเรียน
รวมกันสรุปแหลงน้ำ

 
 
1. ภาพ 
- แหลงจาก
ธรรมชาติ 
 - แหลงน้ำท่ีมนุษย
สรางข้ึน 
2. กระดาษชารต 
 
 

 
สังเกต 
1. การสำรวจและ
ระบุแหลงน้ำท่ีใชใน
โรงเรียน 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 



๓๑ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 
 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

๓. เม่ือเด็ก ๆ เจอแหลงน้ำ เชน 
กอกน้ำดิ่ม กอกน้ำลางมือ อาง
ลางจาน โอง น้ำในถัง ใหเด็ก ๆ 
ชี้และพูดชื่อแหลงน้ำนั้น ๆ  
๔. ครูและนักเรียนชวยกันติด
สติกเกอรรูปหยดน้ำท่ีแหลงน้ำ
ท่ีพบ 
5. ครูพาเด็กกลับหองเรียน 
ชวนเด็ก ๆ ติด สติกเกอร 
รูปหยดน้ำ แสดงวาแหลงน้ำ 
ในโรงเรียนอยูท่ีใด   
6. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
แหลงน้ำตาง ๆ  
 - แหลงจากธรรมชาติ 
 - แหลงน้ำท่ีมนุษยสรางข้ึน 
7. ครูแบงกลุมใหเด็ก และแจก
บัตรภาพแหลงน้ำตาง ๆ 
รวมกันติดบนกระดาษชารต 
8. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
แหลงท่ีอยูของน้ำ 

ในโรงเรียนท่ีไป
สำรวจ 
๓. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
แหลงน้ำตาง ๆ  
๔. แบงกลุมสังเกต
บัตรภาพแหลงน้ำ
ตาง ๆ ติดบน
กระดาษชารต 
๕. เด็กรวมกันสรุปถึง
แหลงท่ีอยูของน้ำ 

3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
 



๓๒ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 
2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 
 
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 
(5) การหยิบจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสดุ  
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 
(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 
 
- ปน 
- วาดภาพดวยสี
เทียน 
- รอยเศษวัสดุ
จากธรรมชาติ 

 
 
1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 
โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 
โตะท่ี 3 รอยเศษวัสดุจาก
ธรรมชาติ 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 
- รอยเศษวัสดุจากธรรมชาติ 
โดยใหเด็กใชกานมะพราว 
รอย ใบไม ดอกไม ฯลฯ ตาม
จินตนาการ 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  

 
 
1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 
4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรียบรอย 
6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 
 
1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 
2. แผนรองปน 
3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 
5. กระดาษ A๔ 
6. กานมะพราว 
7. เศษวัสดุจาก
ธรรมชาติ 
 
 
 

 
 
สังเกต 
1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 
2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
4. การเลาผลงาน 



๓๓ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 
1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 
(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 
5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 
๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรียบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเลนตามมุม 
๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 
๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 

 
 

 
1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 
- มุมหนังสือ 
- มุมบล็อก 
- มุมวิทยาศาสตร 

 
1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 
2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 
 
 
 

 
สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 
หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 
 
 

 
สังเกต 
1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 
2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๓๔ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 
มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธี 
- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 
4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 
5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 
 
 



๓๕ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 
 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
 

  
 
1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 
2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
เดินทรงตัวบนกระดานแผน
เดียว โดยใหเด็กตอแถวเดินทรง
ตัวเรียงบนกระดานแผนเดียว  
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนเดินทรงตัวบน
กระดานแผนเดียว 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

 
 
1. เด็กอบอุนรางกาย 
2. เด็กรูเก่ียวกับ
ขอตกลงในการเลน 
3. เด็กเลนเดินทรง
ตัวบนกระดานแผน
เดียวตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 
5. เด็กเขาแถวเม่ือ 
ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 
 
นกหวีด 

 
สังเกต 
1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
 



๓๖ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.2.2 การเลน 
(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 
 

เกมภาพตัดตอ
น้ำตก 

 
 
1. ครูแนะนำเกมภาพตัดตอ
น้ำตกและใหเด็กสังเกตภาพ 
2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพท่ีสมบูรณ
เก่ียวกับ รายละเอียดของภาพ 
ส ี
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมภาพตัดตอน้ำตก 

 
 
1. เด็กสังเกตเกม
ภาพตัดตอน้ำตกท่ี
สมบูรณ 
2.  เด ็กแต ละกลุ ม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาที ่เคย
เลนมาแลว 
3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

 
 
๑. เกมภาพตัดตอ
น้ำตก 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 
 
 

 
สังเกต 
๑. การบอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๓๗ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(6) การตอของชิ้นเล็ก
เติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

- ใหเด็กนำชิ้นสวนมาตอเปน
ภาพท่ีสมบูรณ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 
4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 

 

 

 

 

 



๓๘ 
 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 2 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 
ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

  



๓๙ 
 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น 
เชิงจริยธรรม 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 
พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 
(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 
 
 

 
 
1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 
๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหตุ: พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 
 
1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 
2. เด็กเตรียม 
ความพรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
 

- 
 

 
สังเกต 
การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 
 



๔๐ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 
และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหวสวน
ตางๆ ของรางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
๓. ปฏิบัติตนเปนผูนำ
ผูตามได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 
 
เคลื่อนไหวเปน
ผูนำ ผูตาม 
 
 

 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 
ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 
1. ครูและเด็กรวมกันสรางขอตกลง
ในการเคลื่อนไหวผูนำ ผูตาม  
2. ครูใหเด็กแบงกลุมเปนแถว 
ทำตามผูนำแถวตนเอง ตอทาย
แถวตนเองเปนผูตาม 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 
 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. เด็กเคลื่อนไหว
ผูนำและผูตาม  
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เครื่องใหจังหวะ 
 

 
สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 
2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 
3. การปฏิบัติตนเปน
ผูนำผูตาม 
 
 
 



๔๑ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกประโยชน
ของน้ำได 
2. บอกวิธีการ
อนุรักษน้ำได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 
    
 

๒๐ 
นาที 

 
 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 
 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

 
 

ประโยชนของ
น้ำและการ
อนุรักษน้ำ 

 
 
1. ครแูละเด็กทองคำคลองจอง 
“อนุรักษน้ำ” และสนทนาถึงคำ
คลองจองรวมกัน 
2. ครูและเด็กรวมกันสนทนา
ตอบถามโดยใชคำถามใหคิด
เชื่อมโยง แกปญหาและมีความ
รับผิดชอบในการใชน้ำอยางรู
คุณคา  
- ถาเด็ก ๆ เหนก็อกน้ำใน
โรงเรียนมีหยดน้ำติ๊ง ๆ 
ตลอดเวลา มันจะเกิดอะไรข้ึน 
หนูจะทำอยางไร (แนวคำตอบ : 
น้ำจะไหลอยางเปลาประโยชน 
เราทุกคนตองชวยดูแล จะไป
บอกคร)ู 
- ถาไมมีน้ำสะอาดใชเลย ทุกคน
จะเปนอยางไร 
- ถาเราชวยกันประหยัดน้ำ 
ในวันนี้ จะเกิดอะไรข้ึน 

 
 
1. เด็กทองคำคลองจอง 
“อนุรักษน้ำ” และ
สนทนาถึง 
คำคลองจองรวมกัน 
2. เด็กรวมกัน
สนทนาตอบถาม 
3. เด็กอาสาสมัครมา
บอกถึงวิธีการชวย
ประหยัดน้ำท่ีรูจัก 
4. รวมกันสรุปถึง
ประโยชนของน้ำและ
การอนุรักษน้ำ 

 
 
 คำคลองจอง 
“อนุรักษน้ำ” 
 
 

 
สังเกต 
1. บอกประโยชน
ของน้ำได 
2. บอกวิธีการ
อนุรักษน้ำได 
3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
 



๔๒ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

 - เด็ก ๆ ทราบหรือไมวาทำไม
เราถึงตองประหยัดน้ำ 
 - เรามีวิธีใชน้ำอยางไรให
ประหยัดบาง 
3. ครใูหเด็ก ๆ อาสาสมัครมา
บอกถึงวิธีการชวยประหยัดน้ำท่ี
รูจัก และครใูหความรูเพ่ิมเติม
เรื่องประโยชนของน้ำและการ
อนุรักษน้ำ 
4. เด็กและครูรวมกันสรุปถึง
ประโยชนของน้ำและการ
อนุรักษน้ำ  

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 
2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 
 
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 

 
 
- ปน 
- วาดภาพดวยสี
เทียน 
- ประดิษฐ
กระทงจากขนม
ปง 

 
 
1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 
โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

 
 
1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 

 
 
1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 
2. แผนรองปน 
3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 
5. กระดาษ A๔ 

 
 
สังเกต 
1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 
2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 



๔๓ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 
(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 
1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 
(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
1.4.3 จินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 
 

โตะท่ี 3 ประดิษฐกระทงจาก
ขนมปง 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 
- ประดิษฐกระทงจากขนมปง
(ภาคผนวก) 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 
5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 
๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรียบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 
4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรียบรอย 
6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 
 
 
 
 
 

6. ขนมปงแผน 3 
แผน 
7. จานกระดาษ 
8. กรรไกร 
9. กาว/แปงเปยก 
10. ผาเช็ดมือ 
 
 
 
 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
4. การเลาผลงาน 



๔๔ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

  (3) การสรางสรรค
ชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ี
หลากหลาย 

กิจกรรมเลนตามมุม 
๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 
๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 
 

 
 

 
1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 
- มุมหนังสือ 
- มุมบล็อก 
- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 
มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธี 
- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย

 
1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 
2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 
 
 
 
 
 
 

 
สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 
หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 
 
 

 
สังเกต 
1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 
2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๔๕ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 
 

สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 
4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 
5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 
 



๔๖ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 
 
 
 

  
 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 
 
 

  
 
1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 
2. ครูแนะนำอุปกรณท่ีใชเลน
กับน้ำ และทบทวนขอตกลงใน
การเลนน้ำ  
- ไมนำน้ำมาดื่ม  
- ไมนำน้ำเทหรือสาดใสเพ่ือน 
เพราะอาจเกิดอันตรายได 
- ไมนำน้ำออกนอกบริเวณท่ี
กำหนด 
- หลังจากเลนน้ำแลวใหเก็บ
อุปกรณเขาท่ี 
๓. ครูใหเด็กเลนน้ำอยางอิสระ 
โดยครูคอยดูแลอยางใกลชิด 
เพ่ือใหคำแนะนำขณะท่ีเด็กเลน 
4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เก็บ
อุปกรณ เด็กเขาแถว และทำ
ความสะอาดรางกาย 

 
 
1. เด็กอบอุนรางกาย 
2. เด็กรับรูเก่ียวกับ
อุปกรณท่ีใชเลน 
กับน้ำ และปฏิบัติ
ตามขอตกลงในการ
เลนน้ำ  
3. เด็กเลนน้ำอยาง
อิสระตามขอตกลง 
4. เด็กเก็บอุปกรณ
ในการเลนน้ำ เม่ือ
เลนน้ำเสร็จ 
5. เด็กเลนอิสระ 
6. เด็กเขาแถวเม่ือ 
ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 
 

 
 
1. นกหวีด 
2. อุปกรณในการ
เลนน้ำ 

 
สังเกต 
1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
 
 



๔๗ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(12) การชั่ง ตวง วัด สิ่ง
ตาง ๆ  โดยใชเครื่องมือ
และหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูตามลำดับท่ี
กำหนด เปรียบเทียบ 
ความแตกตางหรือ
ความเหมือนได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.2.2 การเลน 
(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

 
 

เกมจับคูภาพ
สัตวน้ำ

ตามลำดับท่ี
กำหนด 

 
 

1. ครูแนะนำเกมจับคูภาพสัตว
น้ำตามลำดับท่ีกำหนดและให
เด็กสังเกตภาพ 
2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคูภาพท่ีมีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธ
กัน 

 
 
1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคูภาพ
สัตวน้ำตามลำดับท่ี
กำหนด 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

 
 
๑. เกมจับคูภาพ
สัตวน้ำตามลำดับท่ี
กำหนด 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 
 

 
สังเกต 
๑. การจับคู
ตามลำดับท่ีกำหนด 
และเปรียบเทียบ
ความแตกตางหรือ
ความเหมือน 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๔๘ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(13) การจับคู การ
เปรียบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 
4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 



๔๙ 
 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 3 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 
ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

  



๕๐ 
 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 
พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 
(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

 
 
 

 
 
1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 
๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหตุ: พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 
 
1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 
2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับ 
ขาวสรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
 

- 
 

 
สังเกต 
การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 
 



๕๑ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 
และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหวสวน
ตางๆ ของรางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเองได 
 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
(3) การเคลื่อนไหว
พรอมวัสดุอุปกรณ 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

 
 
เคลื่อนไหว
ประกอบ
อุปกรณ 

 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 
ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 
1. ครูใหเด็กใชแกวน้ำมา
เคลื่อนไหวตามจินตนาการ 
2. เด็กและครูรวมกันสราง
ขอตกลง เม่ือครูใหสัญญาณ
จังหวะใหเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการโดยฟงสัญญาณ  
เม่ือถึงสัญญาณหยุดใหเด็ก ๆ 
นำแกวน้ำวางเรียงตอกัน  
(ครูอาจใหเด็กแบงกลุม) 

 
 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. เด็กเคลื่อนไหว
รางกายพรอมแกวน้ำ
ตามจินตนาการโดย
ฟงสัญญาณ เม่ือถึง
สัญญาณหยุดใหเด็ก 
ๆ นำแกวน้ำวางเรียง
ตอกัน 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 
 

 
 
1. เครื่องใหจังหวะ 
2. แกวน้ำ 
 

 
สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 
2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 
3. การเคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 
 



๕๒ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 
 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 
 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. สนทนาถาม – 
ตอบ คุณสมบัติของ
ของเหลว และการ
บอกข้ันตอนการ
ทดลองได 
2. บอกความ
แตกตางของน้ำและ
น้ำมันได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 

๒๐ 
นาที 

 
 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 
 
 

 
 

การทดลอง
เก่ียวกับน้ำ 

 
 
1. ครูและเด็กรองเพลง “ไอ
น้ำ” 
2. ครูสาธิตวิธีการทดลอง
เก่ียวกับน้ำ “การทดลองน้ำกับ
น้ำมัน” เพ่ือสังเกตคุณสมบัติ
ของของเหลวท่ีมีความแตกตาง
กัน 
3. ครูใหเด็กแบงกลุมทดทอง 
“การทดลองน้ำกับน้ำมัน”และ
สนทนาถึงความแตกตาง ตาม
ชั้นตอน (รายละเอียดดูใน
ภาคผนวก) และตั้งคำถามดังนี ้

 
 
1. เด็กรองเพลง “ไอ
น้ำ” 
2. เด็กสังเกตครู
สาธิตวิธีการทดลอง
เก่ียวกับน้ำ “การ
ทดลองน้ำกับน้ำมัน”
เพ่ือสังเกตคุณสมบัติ
ของของเหลวท่ีมี
ความแตกตางกัน 
3. เด็กทดทอง “การ
ทดลองน้ำกับน้ำมัน”

 
 
1. เพลง “ไอน้ำ” 
2. แกวน้ำใสหรือ
ถวยพลาสติกใส 2 
ใบ 
3. น้ำ 
4. น้ำมันพืช 
5. สีผสมอาหาร 
6. ชอน 
7. ถาดรอง 
 
 

 
สังเกต 
1. การสนทนาถาม - 
ตอบคุณสมบัติของ
ของเหลว และการ
บอกข้ันตอนการ
ทดลอง 
2. การบอก
คุณสมบัติของ
ของเหลวท่ีมีความ
แตกตางกัของน้ำและ
น้ำมัน 
3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง



๕๓ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 
   
 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของ 
สิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 
(17) การคาดเดาหรือ
คาดคะเนสิ่งท่ีอาจ
เกิดข้ึนอยางมีเหตุผล 
 

 - น้ำมันลอยอยูบนน้ำเพราะ
อะไร 
 - เม่ือคนแกว น้ำและน้ำมันจะ
ผสมกันหรือไม 
- น้ำกับน้ำมันเปนเพ่ือนกันไหม
คะ 
- เด็ก ๆ จำไดไหมวาน้ำมันอยูท่ี
ชั้นไหน (ชั้นบนหรือชั้นลาง) 
แสดงวาน้ำมันเบากวาน้ำ หรือ
หนักกวาน้ำ 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
การทดลองเก่ียวกับน้ำสรุปได 
ดังนี้ 
    น้ำและน้ำมันมีความ
แตกตางกันท่ีสี ความใส และ
ความหนืด จากการทดลองน้ำ
กับน้ำมันไมรวมเปนเนิ้อเดีนว
กัน น้ำมันลอยอยูเหนือน้ำ 
เพราะมีความหนาแนนตางกัน 
 

และสนทนาถึงความ
แตกตาง  
4. เด็กรวมกันสรุปถึง
การทดลองเก่ียวกับ
น้ำ 

เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
 



๕๔ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 
2. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
3. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 
5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 
 
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 
(5) การหยิบจับ การใช
กรรไกร การฉีก การ
ตัด การปะและการ
รอยวัสดุ  
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 
(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 
 
- ปน 
- วาดภาพดวยสี
เทียน 
- ฉีก ตัด ปะ 
กระดาษ 

 
 
1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 
โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 
โตะท่ี 3 ฉีก ตัด ปะ กระดาษ 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 
- ฉีก ตัด ปะ กระดาษ โดยให
เด็กใชกรรไกรตัดกระดาษ หรือ
ฉีกกระดาษตามจินตนาการ 
นำมาติดลงบนกระดาษ A4 
นำไปตากใหแหงกอนนำมาเลา
ถึงผลงาน 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  

 
 
1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 
4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรียบรอย 
6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 
 
1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 
2. แผนรองปน 
3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 
5. กระดาษ A๔ 
6. กระดาษสี/
กระดาษเหลือใช 
7. กรรไกร 
8. กาว 
9. ผาเช็ดมือ 
 
 
 

 
 
สังเกต 
1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 
2. การใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรง 
3. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
5. การเลาผลงาน 



๕๕ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 
1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 
(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 
5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 
๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรียบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเลนตามมุม 
๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 
๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 

 
 

 
1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 
- มุมหนังสือ 
- มุมบล็อก 
- มุมวิทยาศาสตร 

 
1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 
2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 
 
 
 

 
สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 
หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 
 
 

 
สังเกต 
1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 
2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๕๖ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 
มุม และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธี 
- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 
4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 
5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 
 

 
 
 



๕๗ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 
 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
1.2.2 การเลน 

  
 
1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 
2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
เลนงูกินหาง 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนงูกินหาง 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 
๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 
 
1. เด็กอบอุนรางกาย 
2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนงูกินหาง 
3. เด็กเลนเลนซอน
หาตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 
5. เด็กเขาแถวเม่ือ 
ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 
 
- 

 
สังเกต 
1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
 



๕๘ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การเลนอิสระ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 
1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 
(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จำแนกและจัด
กลุมสิ่งตางๆ 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.2.2 การเลน 
(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
 
 

 
 

เกมจัดหมวดหมู
รายละเอียดของ
ลายเสื้อ 

 
 
1. ครูแนะนำเกมจัดหมวดหมู
รายละเอียดของลายเสื้อและให
เด็กสังเกตภาพ 
2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 

 
 
1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมจัดหมวดหมู
รายละเอียดของลาย
เสื้อ 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ

 
 
๑. เกมจัดหมวดหมู
รายละเอียดของ
ลายเสื้อ 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 
 
 

 
สังเกต 
๑. การจำแนกและ
จัดกลุมสิ่งตางๆ 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๕๙ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(5) การคัดแยก  
การจัดกลุมและ 
การจำแนกสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะและ
รูปราง รูปทรง 

- ใหเด็กสังเกตภาพเกม
การศึกษา 
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กจำแนกลักษณะ และ
นำมาจัดหมวดหมูรายละเอียด
ของลายเสื้อ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 
4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 

เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 
3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 



๖๐ 
 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 4 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 
ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

  



๖๑ 
 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 
 
1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 
พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 
(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
 

 
 
 

 
 
1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 
๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหตุ: พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 
 
1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 
2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรุปกิจกรรม 
 

 
 

- 
 

 
สังเกต 
การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 
 



๖๒ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 
และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหว 
สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามคำสั่งได 
 
 
 
 
 
 
  
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 
 
เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 
 

 
 
กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 
ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 
กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 
1. ครูใหเด็กเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณเม่ือถึงจังหวะหยุด  
เด็กหยุดและฟงคำสั่ง เชน ให
เด็กทำทาวายน้ำไปขางหนา 5 
ครั้ง (เคลื่อนท่ีตามทิศทางและ
จำนวนท่ีครูกำหนด) 
2. ใหเด็กปฏิบัติตามคำสั่งอีก 3 
- 4 ครั้ง   
3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 
 
1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 
3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 
 
เครื่องใหจังหวะ 
 

 
สังเกต 
1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 
2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 
3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
 



๖๓ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง 
จำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 
 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. ตอบคำถาม
เก่ียวกับประเพณี
ลอยกระทงได 
2. บอกความสำคัญ
ของประเพณีลอย
กระทงและวัสดุท่ีทำ
กระทงได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 

๒๐ 
นาที 

 
 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 
(5) การรวมกิจกรรม
วันสำคัญ 
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ

 
 

ประเพณีลอย
กระทง 

 
 
1. ครูเปดคลิป “ประวัติวันลอย
กระทง”ใหเด็กดูและสนทนา
ตอบถามโดยใชคำถาม 
- ทราบหรือไมวาทำไมเราตอง
จัดงานวันลอยกระทง 
- เด็กๆคิดวาเราควรใชวัสดุอะไร
มาทำกระทง 
2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ประเพณีวันลอยกระทง และ
ความสำคัญในการจัดกิจกรรม
วันลอยกระทง 

 
 
1. เด็กดคูลิป 
“ประวัติวันลอย
กระทง”และสนทนา
ตอบถาม 
2. เด็กฟงครูให
ความรูเพ่ิมเติม
เก่ียวกับประเพณีวัน
ลอยกระทง และ
ความสำคัญในการจัด
กิจกรรมวันลอย
กระทง 

 
 
1. คลิป “ประวัติ
วันลอยกระทง” 
2. วัสดุในการทำ
กระทง 
 - ตนกลวย 
 - ใบตอง 
 - ขนมปง 
 - กรวยไอศกรีม 
 - โฟม 
 - อาหารปลา 
 

 
สังเกต 
1. การตอบคำถาม
เก่ียวกับประเพณี
ลอยกระทง 
2. การบอก
ความสำคัญของ
ประเพณีลอยกระทง
และวัสดุท่ีทำกระทง 
3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 



๖๔ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

4. กระตือรือรน 
ในการเขารวม
กิจกรรม 
    
 

รวมใจ 
 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของ 
สิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

3. ครูใหเด็กแบงกลุมออกมา
เลือกวัสดุในการทำกระทงท่ีเคย
พบเห็นและสงตัวแทนกลุม
ออกมาบอกเหตุผลในการใช
วัสดุท่ีเลือกใชในการทำกระทง 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ประเพณีลอยกระทง 
 

3. เด็กแบงกลุม
ออกมาเลือกวัสดุใน
การทำกระทงท่ีเคย
พบเห็นและสง
ตัวแทนกลุมออกมา
บอกเหตุผลในการใช
วัสดุท่ีเลือกใชในการ
ทำกระทง 
4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ประเพณีลอยกระทง 
 
 

 4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 
    



๖๕ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 
2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ 
3. ความสามารถของ
ตนเอง 
4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ
เม่ือมีผูชี้แนะ 
5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 
 
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 
(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 
 
 

 
 
- ปน 
- วาดภาพดวยสี
เทียน 
- วาดภาพดวยสี
น้ำ 

 
 
1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 
โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 
โตะท่ี 3 วาดภาพดวยสีน้ำ 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 
- วาดภาพดวยสีน้ำ โดยใหเด็ก
ใชพูกันจุมสีน้ำ วาดภาพตาม
จินตนาการ 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 
 
1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 
4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรียบรอย 
6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 
 
1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 
2. แผนรองปน 
3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 
5. กระดาษ A๔ 
6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 
8. ผาเช็ดมือ 
 
 

 
 
สังเกต 
1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 
2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
4. การเลาผลงาน 
 



๖๖ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 
(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 
๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรียบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

 
 
 
 
 
 

กิจกรรมเลนตามมุม 
๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 
๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  
1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 
(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 

 
 

 
1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 
- มุมหนังสือ 
- มุมบล็อก 
- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 

 
1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 
2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 
 
 
 
 
 
 

 
สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 
หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 
 
 

 
สังเกต 
1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 
2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๖๗ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 
1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รูปแบบ 
(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 
มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธี 
- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 
4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 
5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 
 



๖๘ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 
 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  
 
1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 
(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
1.2.2 การเลน 
(1) การเลนอิสระ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 
 

  
 
1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 
2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
วิ่งเก็บของ 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนวิ่งเก็บของ 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 
๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 
 
1. เด็กอบอุนรางกาย 
2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนวิ่งเก็บของ 
3. เด็กเลนวิ่งออม
หลักตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 
5. เด็กเขาแถวเม่ือ 
ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 
 
1. นกหวีด 
2. กรวย 

 
สังเกต 
1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 
 



๖๙ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. เรียงลำดับอยาง
นอย 4 ลำดับ  
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 
 
1.2.2 การเลน 
(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 
(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

 
 
เกมเรียงลำดับ
ภาพการตมน้ำ 

 
 
1. ครูแนะนำเกมเรียงลำดับ
ภาพการตมน้ำและใหเด็กสังเกต
ภาพ 
2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพการตมน้ำ 
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กเรียงลำดับภาพการตม
น้ำ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

 
 
1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมเรียงลำดับภาพ
การตมน้ำ 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 
3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 
 
๑. เกมเรียงลำดับ
ภาพการตมน้ำ 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 
 
 

 
สังเกต 
๑. การเรียงลำดับ
ภาพการตมน้ำ 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 
 



๗๐ 
 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 
เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล 

ประสบการณสำคัญ 
สาระท่ี 

ควรเรียนรู 
บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๑ 
 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 5 หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 
ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  
เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

  



๗๒ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หนวยการจัดประสบการณท่ี 20 หนวย น้ำ น้ำ น้ำ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกุล 

ประเมินพัฒนาการ 

หมายเหตุ 

ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา 
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๗๓ 

ภาคผนวก 
สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ นำ้ น้ำ ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

กิจกรรม การทดลองน้ำกับน้ำมัน 

อุปกรณ    - แกวน้ำใสหรือถวยพลาสติกใส 2 ใบ     - น้ำ     - น้ำมันพืช (เชน น้ำมันถ่ัวเหลือง หรือน้ำมันดอกทานตะวัน)    - สีผสมอาหาร (ถามี) 

- ชอนสำหรับคน     - ถาดรอง (เพ่ือปองกันการหก)

ข้ันตอนการทดลอง 

ข้ันตอน การลงมือปฏิบัติของเด็ก บทบาทครู(การใหคำแนะนำ) 
ข้ันท่ี ๑ เตรียมน้ำสี ใหเด็ก ๆตักน้ำใสแกวประมาณครึ่งแกว แลวหยดสีผสม

อาหารลงไป ๒-๓ หยด แลวคนเขากัน 
ครพููดกับเด็ก ๆ : “ ใสน้ำเปลากอนนะ .. ทีนี้ลองหยดสีท่ีเราชอบ
ลงไป ๒ - ๓ หยด แลวคน ๆ ใหสีเขากับน้ำ น้ำในแกวมีสีอะไร 

ข้ันท่ี ๒ สังเกตน้ำมัน ใหเด็กดูน้ำมันพืชในขวด และดมกลิ่นเบา ๆ และสังเกตวา
น้ำมันมีลักษณะอยางไร 

ครพููดกับเด็ก ๆ : นี่คือน้ำมัน เราเอาไวปรุงอาหาร ลองดูวาน้ำกับ
น้ำมันเหมือนกันไหม น้ำมันมีกลิ่นเหมือนอะไร น้ำมันดูหนืด ๆ 
กวาน้ำหรือเปลา 

ข้ันท่ี ๓ ผสมน้ำมัน ใหเด็ก ๆ คอย ๆ เทน้ำมันงลบนน้ำสีท่ีเตรียมไว โดยใหเท
น้ำมันประมาณครึ่งหนึ่งของน้ำ 

ครพููดกับเด็ก ๆ : ทีนี้ถึงเวลาผสมกันแลวนะ คอย ๆเทน้ำมันลงใน
น้ำสีชา ๆ และสังเกต ดูดี ๆ นะวาจะเกิดอะไรข้ึน 

ข้ันท่ี ๔ สังเกตการแยกตัว เด็ก ๆ สังเกตการแยกชั้นของของเหลว ครพููดกับเด็ก ๆ : วาว น้ำมันไปอยูท่ีไหนนะ มันลงไปขางลาง
เหมือนน้ำไหม หรือวาลอยอยูขางบน 

ข้ันท่ี ๕ การกวน ใหเด็ก ๆ ใชชอนกวนน้ำกับน้ำมันแรง ๆ แลวหยุด ครพููดกับเด็ก ๆ : เด็ก ๆลองกวนแรง ๆ ดูสิ น้ำกับน้ำมันจะเปน
อยางไร มันรวมกันเปนเนื้อเตียวกันไหม พอหยุดกวนแลว เกิด
อะไรข้ึน 

** น้ำมันลอยอยูบนน้ำเพราะน้ำมันมีความหนาแนนนอยกวาน้ำ ซ่ึงทำใหน้ำมันเบากวาและลอยอยูบนผิวน้ำ เม่ือคนหรือลองเขยาแกว น้ำและน้ำมันจะผสมกันชั่วคราว 

     แตหลังจากหยุดคนหรือเขยา น้ำและน้ำมันจะแยกชั้นกันใหมเนื่องจากมีความหนาแนนตางกัน 

ความรูคร/ูกิจกรรมเสนอแนะ



๗๔ 
 

 
คลิป “วัฏจักรของน้ำ” 

 
https://youtu.be/j6z0Aqygblc?si=HX5fwBCXuExHz0gw  

 
คลิป “ประวัติวันลอยกระทง” 

 
https://www.youtube.com/watch?v=0VhACs2SSEg  

 
เพลง“ไอน้ำ” 

ไอน้ำ ไอน้ำ ไอน้ำ กวาจะเปนละอองไอน้ำ 
กวาจะลอยข้ึนไป ลอยไปบนฟากฟา บนนภากวางใหญ 

เธอจะลอยไปไหน แลวใครพาเธอข้ึนมา 
ดวงอาทิตยสงแสงรอนจา ใหทองธารารอนรอนใจ 

จนตองระเหยเปนไอ ไอน้ำ ลอยไปวิ่งเลนเฮฮา 
ลันลันลา ลันลันลันลา ลันลันลันลันลา 

 

  
 

                                  คำคลองจอง "อนุรักษน้ำ" 
ผูแตง : ไมทราบนามผูแตง 

                      จงจดจำน้ำดีมีวันหมด       อยาใหหยดรดไหลไมเห็นคา 
ตรวจกอกน้ำตามขอทอประปา      ชวยรักษาอยาปลอยคอยปดเอย 
   

 
       การหยดสีบนกระดาษเปยก 
วิธีการ  
๑. เตรียมกระดาษวางบนโตะ ใชฟองน้ำชุบน้ำลูบกระดาษใหเปยกหมาด ๆ 
๒. ผสมสีไมควรใหขนเกินไป ใสพูกันประจำขวดไว 
๓. หยดสีจากพูกันสีท่ีตองการลงบนกระดาษท่ีเปยกหมาด ๆ ใหสีซึมบนกระดาษ เกิด
เปนภาพท่ีสวยงาม 
๔. หยดสีอ่ืน ๆ ท่ีตองการ โดยใชพูกันประจำสีนั้น ๆ 
๕. จะเกิดภาพตามจินตนาการว แลวตกแตงใหเปนไปตามความคิดของตนเอง 
ขอเสนอแนะ  
๑. ทดลองหยดสืบนกระดาษ โดยยกพูกันใหสูงต่ำกวากันบางภาพท่ีไดจะตางกัน 
๒. กระดาษท่ีใชควรมีความหนาเนื้อกระดาษเรีบยและนุม เพราะเวลาใชฟองน้ำชุบน้ำ
ลูบบนกระดาษจะไมทำใหกระดาษเปนขุยและยนงอหรือขาด และสีจะซึมซับไดดี 
๓. ลวดลายท่ีเกิดข้ึน อาจตกแตงเปนลายผา ชอดอกไม หรือภาพอยางอ่ืนตาม
ความรูสึกของตน   

 
 
 

เพลง 

คำคลองจอง 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค    

https://youtu.be/j6z0Aqygblc?si=HX5fwBCXuExHz0gw
https://www.youtube.com/watch?v=0VhACs2SSEg


๗๕ 
 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ นำ้ น้ำ ชั้นอนุบาลปท่ี 2 
 

  
 
ประดิษฐกระทงจากขนมปง 
วิธีการ 
1. ใชขนมปงแผน 3 แผน แผนท่ี 1 นำมาเปนฐานกระทง อีก 2 แผนนำมาตัดแนว
ทแยงมุมเปน 3 เหลี่ยม 1 แผนจะได 4 ชิ้น 

 
2. นำขนมปงกลีบ 3 เหลี่ยม ตัดกลางเล็กนอยและทากาวจับโคงมาติดกัน  

  
3. นำกลีบมาติดลงบนฐานกระทงตามจินตนาการ และตกแตงดวยดอกไม 

  
 

  
 
การละเลนงูกินหาง 
วิธีการเลน 
๑. ผูเลนมีจำนวน 8-10 คน แบงผูเลนเปน 2 ฝาย 
๒. ฝายท่ี 1 เปน “พองู” 1 คน ฝายท่ี 2 มี “แมงู” 1 คน ท่ีเหลือเปน “ลูกงู” ผูเลน
เปนลูกงูจะตองเกาะเอวผูเลนเปนแมงู 
๓. จากนั้นพองูเริ่มถามวา “แมงูเอย” แมงูและลูกงูก็รองตอบวา “เอย” พอชวงทาย
พองูถามวา“กินหัว กินหาง” แมงูตอบวา “กินกลางตลอดตัว” 
๔. พองูจะไลจับลูกงูจากปลายแถว แมงูจะกางมือเพ่ือปองกันลูก หากลูกงูตัวใดถูกพอ
งูดึงจนหลุดออกจากแถวไป ก็จะตองออกจากการเลน 
๕. ผูเลนท่ีเหลือก็เริ่มเลนกันอีกจนกวาลูกงูจะถูกจับจนหมด 
บทรอง 
พองู : “แมงูเอยกินน้ำบอไหน” 
แมงู : “กินน้ำบอโศกโยกไปก็โยกมา” พรอมแสดงอาการสายตัวไปมา 
พองู : “แมงูเอยกินน้ำบอไหน” 
พองู: เอย 
แมงู: กินหัวหรือกินหาง 
พองู : กินกลางตลอดตัว 
 
 

 

กิจกรรมศิลปะสรางสรรค    เกมการละเลน      



๗๖ 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 20 หนวย น้ำ นำ้ น้ำ ชั้นอนุบาลปท่ี 2

   วันท่ี 1 เกมสังเกตรายละเอียดของภาพธรรมชาติในปา 
วันท่ี 2 เกมภาพตัดตอน้ำตก 
วันท่ี 3 เกมจับคูภาพสัตวน้ำตามลำดับท่ีกำหนด 
วันท่ี 4 เกมจัดหมวดหมูรายละเอียดของลายเสื้อ 
วันท่ี 5 เกมเรียงลำดับภาพการตมน้ำ 

เกมการศึกษา  



๑ 

 หนวยการจดัประสบการณท่ี 21 

หนวย ไข ไข ไข
ชั้นอนบุาลปท่ี 2 



๒ 

การวิเคราะหโครงสรางหนวยการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ช้ัน อนุบาลปท่ี ๑-๓  ภาคเรียนท่ี ๑ 

 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

สาระท่ีควรเรียนรู 
 

1. ลกัษณะและสวนประกอบของไข 
2. สัตวท่ีออกลูกเปนไข 
3. ชนิดของไข 
4. ประโยชนและผลิตภัณฑจากไข 
5. การประกอบอาหารจากไข 

1. ลกัษณะและสวนประกอบของไข 
2. สัตวท่ีออกลูกเปนไข 
3. ชนิดของไข 
4. ประโยชนและผลิตภัณฑจากไข 
5. การประกอบอาหารจากไข 

1. ลกัษณะและสวนประกอบของไข 
2. สัตวท่ีออกลูกเปนไข 
3. ชนิดของไข 
4. ประโยชนและผลิตภัณฑจากไข 
5. การประกอบอาหารจากไข  

มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
 

   

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2  ตบช  2.1 (2.1.3)  
        ตบช  2.2 (2.2.1) (2.2.3)    
มฐ 3  ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9  ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1)(10.1.2) 
                        (10.1.3) (10.1.4) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)  
         ตบช 11.2 (11.2.1) 
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)   
 

มฐ.๑ ตบช.๑.๓ (๑.๓.๑) 
มฐ.2 ตบช.2.1 (2.1.2) 
        ตบช.2.2 (2.1.1) 
มฐ.3 ตบช.๓.1 (๓.1.๑)  
        ตบช.๓.๒ (๓.๒.๑) (3.2.2) 
มฐ.๔ ตบช.๔.๑ (๔.๑.๑) (4.1.3) 
มฐ.๕ ตบช.5.2 (5.2.2) 
       ตบช.5.4 (5.4.1) 
มฐ.๖ ตบช.๖.๒ (๖.๒.๑) (6.2.2) 
มฐ.8 ตบช.8.2 (8.2.๑) 
       ตบช.8.3 (8.3.๑) (8.3.2)   
มฐ.9 ตบช.9.1 (9.1.1) 
มฐ.10 ตบช.10.1 (10.1.1) (10.1.2) 
                       (10.1.3)  
มฐ.๑1 ตบช.๑1.1 (๑1.๑.1) 
มฐ.๑๒ ตบช.๑๒.1 (๑๒.๑.2) 

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ. 2 ตบช 2.1 (2.1.2) (๒.๑.๔)            
        ตบช 2.2 (2.2.1) (2.2.3) 
มฐ 3  ตบช 3.1 (3.1.1)  
        ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) 
มฐ 5  ตบช 5.2 (5.2.2) 
        ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ ๙ ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) 
(10.1.3) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    



๓ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

ประสบการณสําคัญ 

 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

  (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

  (3) การปน  

  (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน
กิจวัตรประจำวัน     
  (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

  (2) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง 
 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(๑) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของกลามเนื้อใหญในการขวาง 
การจบั การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(๑) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตาง ๆ จากแทงไม บล็อก 

(๒) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(๓) การปน 

(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสด ุ

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
 (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

 (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
 (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

 (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส และ 

การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

 (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

 (3) การปน 

 (4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสดุ 
 (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การ ปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

 (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน  
 (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
 (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 



๔ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

  (1) การเลนอิสระ 

  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุม
เลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

  (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
 (4) การรองเพลง 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 

ดานอารมณ จติใจ 

๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตร ี
(๕) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

๑.๒.๒ การเลน 

(๑) การเลนอิสระ 

(๒) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ 
(๓) การเลนตามมุมประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

(๔) การเลนนอกหองเรียน 

๑.๒.3 คุณธรรม จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานอารมณ จติใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
 (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

 (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

 (1) การเลนอิสระ 

 (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุม
เลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 

 (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
 (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

 (2) การเลนบทบาทสมมติ 

 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
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  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง     
ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

  (๑) การรวมกำหนดขอตกลงของ
หองเรียน 

  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

  (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น  
 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
  (3)การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตางๆ 

 

 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

(3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 

๑.๓.5 การเลนและทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(1) การรวมสนทนาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

(2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 

 

 

ดานสติปญญา 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
หรือเรื่องราวตาง ๆ 

 

 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

 (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
 (2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 

 

 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
 (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
 (3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 
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รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสม 

ในการพูด 

  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

  (11) การอานอยางอิสระตามลำพัง
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด 

เชิงเหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

  (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

  (2) การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานท่ี
จากมุมมองท่ีตางกัน 

  (5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตาง ๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รปูทรง 
  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ
ใหสมบูรณ และการแยกชิ้นสวน 

(5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ
ของตนเอง หรือพูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

(8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง การ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด 

เชิงเหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

(๑)  การสังเกตลักษณะสวนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธของ
สิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

(5) การคัดแยก การจัดกลุม และการ
จำแนกสิ่งตาง ๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รปูทรง 
(8) การนับและแสดงจำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

 (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
 (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

 (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด                  
 (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

 (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 (14) การอานและชี้ขอความ โดยกวาด
สายตาตามบรรทัดจากซายไปขวา จาก
บนลงลาง 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

 (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ี
จากมุมมองท่ีตางกัน 

 (8) การนับและแสดงจำนวนของสิ่งตาง ๆ 

ในชีวิตประจำวัน 

 (16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและ
ผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทำ 
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  (8) การนบัและแสดงจำนวนของ 
สิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

 (13) การจับคู การเปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
 (16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและ
ผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทำ 
 (๑๘) การมีสวนรวมในการลงความเห็น
อยางมีเหตุผล 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความ
ยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
(14) การบอกและเรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณตามชวงเวลา 
(๑๘) การมีสวนรวมในการลงความเห็น
อยางมีเหตุผล 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 

 (13) การจับคู การเปรยีบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
 (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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แนวคิด  ไข คือ สิ่งที่สัตวบางชนิดใชเปนที่อยูของลูกนอย กอนที่จะฟกออกมาเปนเสมือนบานหลังเล็ก ๆ ที่มีอาหารใหลูกนอยเติบโต เปนจุดเริ ่มตนของชีวิตสัตวหลายชนิด  

ในธรรมชาติมาจากสัตวตัวเมียหลายชนิด เชน ไก เปด หาน ฯลฯ ที่ออกไข  ไขของสัตวสวนใหญมีรูปรางกลมหรือกลมรีมีเปลือกหุม ไขมีสวนประกอบและลักษณะภายนอกตางกัน  

ไขประกอบดวยสามสวน คือ เปลือกไขที่แข็ง ขางในมี ๒ สวน คือไขขาวที่เปนของเหลวใส และไขแดงที่เปนสวนที่มีสารอาหารมากที่สุด ไขที่เรานำมาเปนอาหารมากที่สุด คือ ไขไก  
ไขเปด และไขนกกระทา ไขนำมาประกอบอาหารตาง ๆ ทั้งคาวและหวาน เชน ไขเจียว ไขตม หรือขนมตาง ๆ  ไขมีประโยชนและสามารถนำมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ  

อยางหลากหลาย ไขนำมาประกอบอาหารงาย ๆ ได ไขมีความสำคัญตอเด็ก ๆ ในวัยที่กำลังเจริยเติบโต เพราะเปนอาหารที่มีคาทางโภชนาการสูง เปนแหลงของโปรตีนที่มีคุณภาพดี
ที่สุด และมีวิตามินที่จำเปนตอรางกาย เราควรเลือกกินอาหารที่ดีตอสุขภาพ การเรียนรูเรื่องไขชวยใหเด็กเขาใจเรื่องธรรมชาติรอบตัว  รูจักการเปนนักสังเกต มีเหตุผล เรียนรูทักษะ
ทางวิทยาศาสตร และนำมาใชในชีวิตประจำวันของเด็กเพ่ือปลูกฝงการบริโภคอาหารท่ีมีประโยชนใหกับเด็ก  
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มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 1 รางกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยท่ีด ี

 

 

 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

 

 

1.3.1 เลนและทำกิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง 
  

 

1. เลนและทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยไดดวย
ตนเอง 
 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(๑) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุ
อุปกรณ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการ
ประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ
ในการขวาง การจับ การโยน  
การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(๑) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและ

1. ลกัษณะและ
สวนประกอบของไข 
2. สัตวท่ีออกลูกเปนไข 
3. ชนิดของไข 
4. ประโยชนและ
ผลิตภัณฑจากไข 
5. การประกอบอาหาร
จากไข 

มาตรฐานท่ี 2 
กลามเนื้อใหญและ
กลามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใชไดอยางคลองแคลว
และประสานสัมพันธกัน 

 

 

2.1 เคลื่อนไหว
รางกายอยาง
คลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได  
 

 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยูกับ
ท่ีไดโดยไมเสียการทรงตัว  

 

 

 

 

2. กระโดดขาเดียว
อยูกับท่ีไดโดยไมเสีย
การทรงตัว 

 

 

https://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1189/protein-%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B5%E0%B8%99


๙ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

2.2 ใชมือ - ตา 
ประสานสัมพันธกัน 

 

 

2.2.1 ใชกรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเสนตรงได 
 

 

3. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
 

การสรางสิ่งตาง ๆ จากแทงไม 
บล็อก 

(๒) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(๓) การปน 

(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ 

และการรอยวัสด ุ

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัย 

ในกิจวัตรประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลน 

อยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับ
รางกายตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ
พ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตร ี
(๕) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

มาตรฐานท่ี 3 มี
สุขภาพจิตดีและมี
ความสุข 

 

 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

 

3.2 มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเองและผูอ่ืน 

 

 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตามสถานการณ 
 

 

3.2.1 กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสมบาง 
สถานการณ 
 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถของ
ตนเอง 
   

 

4. แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตาม
สถานการณ 
 

5. กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสม
บางสถานการณ 
 

6. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

มาตรฐานท่ี 4  

ชื่นชมและแสดงออก 

ทางศิลปะ ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว 

 

 

4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผานงาน 

ศิลปะ 

 

 

7. สนใจ มีความสุข 

และแสดงออก 

ผานงานศิลปะ 

 



๑๐ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 5 มี
คุณธรรม จริยธรรม และ
มีจิตใจท่ีดีงาม 

 

 

๕.๒ มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ำใจและ
ชวยเหลือแบงปน 

 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

 

 

๕.๒.๒ ชวยเหลือและแบงปน
ผูอ่ืนได เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

5.4.1 ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็  
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

8. ชวยเหลือและ
แบงปนผูอ่ืนได  
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

9. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

๑.๒.๒ การเลน 

(๑) การเลนอิสระ 

(๒) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ 
(๓) การเลนตามมุมประสบการณ/
มุมเลนตางๆ 

(๔) การเลนนอกหองเรียน 

๑.๒.3 คุณธรรม จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานสังคม 

มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

 

6.2.1 เก็บของเลนของใช 
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

6.2.2 เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง 
 

 

10. เก็บของเลนของ
ใช เขาท่ีดวยตนเอง 
 

11. เขาแถว
ตามลำดับกอนหลังได
ดวยตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 
ในระบอบประชาธิปไตย 

 

8.2 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 

 

 

8.2.1 เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

 

12. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

 



๑๑ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

อันมีพระมหากษัตรยิ
ทรงเปนประมุข 

 

8.3 ปฏิบัติตน
เบื้องตน ในการเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

 

8.3.1 มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

8.3.2 ปฏิบัติตนเปนผูนำและ
ผูตามไดดวยตนเอง 
 

13. มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติ
ตามขอตกลงเม่ือมี 

ผูชี้แนะ 

 

14. ปฏิบัติตนเปน
ผูนำและผูตามไดดวย
ตนเอง 
 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 

(3) การใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 

๑.๓.5 การเลนและทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

(1) การรวมสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

(2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 

 

ดานสติปญญา 
๑.๔.๑ การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง นิทาน  
คำคลองจอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 

มาตรฐานท่ี 9 ใชภาษา
สื่อสารไดเหมาะสมกับ
วัย 

 

9.1 สนทนาโตตอบ
และเลาเรื่องใหผูอ่ืน
เขาใจ 

 

 

9.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบและ
พูดโตตอบสอดคลองกับเรื่อง
ท่ีฟง 
 

 

15. ฟงผูอ่ืนพูดจน
จบและพูดโตตอบ
สอดคลองกับเรื่องท่ี
ฟง 
 

มาตรฐานท่ี 10  
มีความสามารถในการ
คิดท่ีเปนพ้ืนฐานในการ
เรยีนรู 
 

 

 

 

 

10.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

 

 

 

 

 

10.1.1 บอกลักษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ 
จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

 

 

 

16. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัสได 
 

 



๑๒ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 10.1.2 จับคูและ
เปรียบเทียบความแตกตาง
หรือความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ีสังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

 

 

 

10.1.3 จำแนกและจัดกลุม
สิ่งตางๆ โดยใชอยางนอย 1 
ลักษณะเปนเกณฑ 
 

17. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

 

18. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตางๆ โดยใช
อยางนอย 1 ลักษณะ
เปนเกณฑ 

(5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรอืพูด
เลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสม 

ในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง 
การอานรวมกัน การอานโดยมี 

ผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แกปญหา 

(๑)  การสังเกตลักษณะ
สวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ 
โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ี
จากมุมมองท่ีตางกัน 

มาตรฐานท่ี ๑๑  
มีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค 

 

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
 

 

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 
 

 

19. สรางผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 12  
มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู
และมีความสามารถใน
การแสวงหาความรูได
เหมาะสมกับวัย 

 

12.1 มีเจคติท่ีดีตอ
การเรยีนรู 
 

 

12.1.2 กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    

 

20. กระตือรือรนใน 
การเขารวมกิจกรรม 

 

 



๑๓ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

 (5) การคัดแยก การจัดกลุม และ
การจำแนกสิ่งตาง ๆ ตามลักษณะ
และรปูราง รปูทรง 
(8) การนับและแสดงจำนวนตางๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

(12) การชั่ง ตวง วัดสิ่งตาง ๆ โดย
ใชเครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน 

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบ
และการเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตาม
ลักษณะความยาวความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

(14) การบอกและเรียงลำดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณตาม
ชวงเวลา 
 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 

การวางแผนการจัดกิจกรรมรายหนวยการจัดประสบการณ 
หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคล่ือนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ ศิลปะสรางสรรค เลนตามมุม เลนกลางแจง เกมการศึกษา 
๑ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 

ลักษณะและสวนประกอบของ
ไข 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. พิมพภาพดวยนิ้วมือ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนทราย 

2. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพเหมือนกัน
ตำแหนงตางกัน 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๒ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 

สัตวท่ีออกลูกเปนไข 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐไขนุมนิ่ม 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. มอญซอนผา 
2. เลนอิสระ 

1. เกมพ้ืนฐานการบวก 
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2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๓ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวตามคำสั่ง 
ชนิดของไข 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. วาดภาพดวยสีน้ำ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนเครื่องเลนสนาม 

2. เลนอิสระ 

1. เกมโดมิโนสีเหมือนกัน 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๔ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ 

ประโยชนและผลิตภัณฑจากไข 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐไขวิเศษ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. กระตายขาเดียว 

2. เลนอิสระ 

1. เกมสังเกตรายละเอียด
ของภาพ 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๕ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวผูนำ  
ผูตาม 

การประกอบอาหารจากไข 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ตัดกระดาษสรางภาพ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. วิ่งเก็บไข 
2. เลนอิสระ 

1. เกมจัดหมวดหมู ภาพ
กับสัญลักษณ 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

                                                                                                                            

 



๑๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๑๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. สนใจมีความสุข
และแสดงทาทาง/
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะ และ
ดนตรี 
4. เคลื่อนไหว
ประกอบเพลงได  
 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูรองเพลง “แมไก” ใหเด็ก
ฟง 
2. ครูและเด็กรวมกันรองเพลง 
และทำทาทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง “แมไก” อยาง
อิสระตามจินตนาการ 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2-3 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กฟงครูรอง
เพลง “แมไก” 

4. เด็กรองเพลงและ
ทำทาทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพง 
5. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. เพลง “แมไก” 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การสนใจมี
ความสุขและแสดง
ทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 
4. การเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 



๑๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกลักษณะและ
สวนประกอบของไข 
ได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 
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นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ 
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

 

 

ลักษณะและ
สวนประกอบ
ของไข  

 

 

1. ครูนำกลองปริศนาใหเด็ก  
ไดจับ สัมผัส และสนทนา
เก่ียวกับท่ีอยูในกลองปริศนา 
(ไข) 
- เด็กไดจับสิ่งของในกลองรูสึก
อยางไร  
-  สิ่งท่ีอยูในกลองปริศนาเด็ก ๆ 
บอกไดไหมวา มีลักษณะ
อยางไร 

- เด็ก ๆ รูจักไขอะไรบาง 
- นอกจากไขไก ท่ีเรากิน เด็ก ๆ 
เคยเห็นไขของสัตวอ่ืน ๆ อีก
ไหม 

 

 

1. เด็กสัมผัสสิ่งของ
ในกลองปริศนา 
2. เด็กสนทนา
เก่ียวกับลักษณะและ
สวนประกอบของไข 
3. เด็กสังเกตไข และ
ขออาสาสมัคร
ออกมาตอกไขใสถวย 

4. เด็กสังเกตภาพ
สวนประกอบของไข 
5. เด็กอาสาสมัคร
ออกมาติด
สวนประกอบของไข 

 

 

1. กลองปรศินา 
2. ไขไก ไขเปด ไข
นกกระทา 
3. บัตรภาพ 

4. ชารต
สวนประกอบของ
ไข 
 

 

 

สังเกต 

1. การบอกลักษณะ
และสวนประกอบ
ของไข 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    



๑๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

2. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกับ 

ลักษณะและสวนประกอบของ
ไข โดยใชคำถาม 

- ไขท่ีเด็กๆ รูจักมีลักษะอยางไร 
- เปลือกไขมีสีอะไรบาง 
- เด็ก ๆ ทราบไหมวาในเปลือก
ไขมีอะไร 

3. ครูนำไขของจริงใหเด็กๆ 
สังเกต และขออาสาสมัคร
ออกมาตอกไขใสถวย เพ่ือ
สังเกตสิ่งท่ีอยูในเปลือกไข  
4. ครนูำภาพสวนประกอบของ
ไขใหเด็ก ๆ ไดเรียนรูควบคูกับ
ของจริงท่ีครูนำมา และอธิบาย
เพ่ิมเติมเก่ียวกับไข  
5. ครูใหเด็ก ๆ สังเกตภาพ 
และของอาสาสมัครออกติด
สวนประกอบของไขมีอะไรบาง 
 

 

 

6. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับลักษณะและ
สวนประกอบของไข 
 

 

 



๑๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

6. เด็กและครูรวมกันสรูป
เก่ียวกับลักษณะและ
สวนประกอบของไข 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- พิมพภาพดวย
นิ้วมือ 

 

 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 พิมพภาพดวยนิ้วมือ 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- พิมพภาพดวยนิ้วมือ 

- ใชนิ้วมือกดลงไปบนฟองน้ำท่ี
ผสมสี แลวนำมาพิมพภาพบน
กระดาษเอ4 วาดตอเติมตาม
จินตนาการ 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณในการ
ปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. ฟองน้ำ 
8. แผนรองนุม 

9. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๒๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
  

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

 ๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

   

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสรางสิ่ง
ตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๒๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาทสมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 



๒๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุมหญ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครแูนะนำอุปกรณท่ีใชเลน
ทราย และสรางขอตกลงในการ
เลนทราย  
- ไมนำทรายมาเทหรือสาดใส
เพ่ือน เพราะอาจเกิดอันตราย
ได 
- ไมนำทรายออกนอกบริเวณท่ี
กำหนด 

- หลังจากเลนทรายแลวใหเก็บ
อุปกรณเขาท่ี 

๓. ครูใหเด็กเลนทรายอยาง
อิสระ โดยมีครูคอยดูแลอยาง
ใกลชิด เพ่ือใหคำแนะนำขณะท่ี
เด็กเลน 

4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เก็บอุปกรณ เด็กเขาแถว และ
ทำความสะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูจักเก่ียวกับ
อุปกรณท่ีใชเลน
ทราย และปฏิบัติ
ตามขอตกลงในการ
เลนทราย 

3. เด็กเลนทราย
อยางอิสระตาม
ขอตกลง 
4. เด็กเก็บอุปกรณ
ในการเลนทราย  
เม่ือเลนทรายเสร็จ 

5. เด็กเขาแถว 

เม่ือไดยินสัญญาณ
หมดเวลาและทำ
ความสะอาดรางกาย 

 

 

1. นกหวีด 

2. อุปกรณในการ
เลนทราย 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๒๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(12) การชั่ง ตวง วัด
สิ่งตาง ๆ โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ี
ไมใชหนวยมาตรฐาน 

 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบ 

ความแตกตางหรือ
ความเหมือนได 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 

 

 

เกมจับคู
ภาพเหมือนกัน
ตำแหนงตางกัน 

 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจับคู
ภาพเหมือนกันตำแหนงตางกัน 

และใหเด็กสังเกตภาพ 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคู
ภาพเหมือนกัน
ตำแหนงตางกัน 

 

 

๑. เกมจับคู
ภาพเหมือนกัน
ตำแหนงตางกัน 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือน 



๒๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิด 

รวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคู ภาพที ่มีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธกัน 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 

 



๒๕ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 1  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 



๒๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๒๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ได  
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 
 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. เด็กและครูรวมกันสนทนา
เก่ียวกับในการเคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 
- เม่ือครูชูบัตรภาพวงกลม  

ใหเด็ก ทำทา หมุนรอบตัวเอง  
- เม่ือครูชูบัตรภาพสามเหลี่ยม
ใหเด็ก จับกลุม 3 คน 

- เม่ือครูชูบัตรภาพวงรี ใหเด็ก 
ทำทา ชูมือข้ึนแลวเอาปลายนิ้ว
เตะกัน  

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

1.เครื่องใหจังหวะ 

2.บัตรภาพ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง   
 



๒๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) (ถามีการนับ
จำนวน) การนับและ
แสดงจำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอตกลง
อีก 2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. สนทนาและบอก
ชื่อสัตวท่ีออกลูกเปน
ไขได 
2. จับคูภาพแมสัตว
กับไขไดถูกตอง 
3. นับจำนวนตัวเลข
และหยิบบัตรภาพ
วางไดถูกตอง 
4. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 

20 

นาที 

 

          

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ 
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและ
ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

 

 

สัตวท่ีออกลูก
เปนไข 

 

 

1. ครูรองเพลง “ลูกสัตว” ให
เด็กฟง เด็กรองเพลงตามคร ู
และสนทนารวมกันเก่ียวกับเนื้อ
เพลง 
- ในเนื้อเพลงมีลูกสัตวอะไรบาง 
- สัตวอะไรออกลูกเปนไข 
2. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกับ
สัตวท่ีออกลูกเปนไขโดยใช
คำถาม 

 - เด็ก ๆ รูจักสัตวอะไรบางท่ี
ออกลกูเปนไข 

 

 

1. เด็กและครูรอง
เพลง “ลูกสัตว” 

2. เด็กสนทนา
เก่ียวกับสัตวท่ี
ออกลูกเปนไข 
3. เด็กสังเกตภาพ
ภาพสัตวท่ีออกลูก
เปนไขและเลนเกม 
จับคูแมลูก 

4. เด็กชวยกันนับ
จำนวนไข ของแม
สัตวแตละตัว และ

 

 

1. เพลงลูกสัตว 
2. บัตรภาพสัตวท่ี
ออกลูกเปนไข และ
ภาพไขสัตว 
- สัตวปก เชน ไก 
เปด นก 

- สัตวเลื้อยคลาน 
เชน เตา จระเข งู 
- สัตวน้ำ เชน ปลา 
- แมลง เชน มด 
ผีเสื้อ 

 

สังเกต 

1. การสนทนาและ
บอกชื่อสัตวท่ีออกลูก
เปนไข 
2. การจับคูภาพแม
สัตวกับไขไดถูกตอง 
3. การนบัจำนวน
ตัวเลขและหยิบบัตร
ภาพวางไดถูกตอง 
4. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 



๒๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

5. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

    

 

(1) การเลนหรือทำ
กิจกรรมรวมกับกลุม
เพ่ือน 

1.4.1 การใชภาษา 
(3) การฟงเพลง นิทาน 
คำคลองจอง หรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

- เราสามารถพบเห็นสัตวท่ี
ออกลกูเปนไขไดท่ีไหนบาง 
- สัตวท่ีออกลูกเปนไข วางไขไว
ท่ีไหนไดบาง 
- เด็ก ๆ เคยรับประทานไข
อะไรบาง รสชาติเปนอยางไร 

3. ครูนำภาพสัตวแมสัตวหลาย ๆ  

ชนิด มีท้ังออกลูกเปนตัวและท่ี
ออกลูกเปนไขใหเด็กสังเกต 
และเลนเกม จับคูแมลูก โดยครู
ขออาสา สมัครออกมาเลือก
บัตรภาพไข ใสในตะกราท่ีมี
ภาพแมสัตวใหตรงกัน 

4. ครูและเด็กชวยกันนับ
จำนวนไข ของแมสัตวแตละตัว 
เด็กออกมาหยับบัตรตัวเลขวาง
ใหถูกตอง 
5. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับสัตวท่ีออกลูกเปนไข 
 

 

 

ออกมาหยับบัตร
ตัวเลขวางใหถูกตอง 
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับสัตวท่ี
ออกลกูเปนไข 

๓. ภาพแมวัว แม
สุนัข แมแมว  

๔. ตะกราติดบัตร
ภาพแมสัตว 
๕. บัตรตัวเลข 

 

5. ความ
กระตือรอืรนใน   

การเขารวมกิจกรรม 

    



๓๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐไข 
นุมนิ่ม 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐไขนุมนิ่ม
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ประดิษฐไขนุมนิ่ม 

- ใชกระดาษสีตัดเปนวงรี และ
นำมาทากาวท้ัง 2 ขาง เวนชอง
ตรงกลางไวสำหรับใสใย
สังเคราะหและทากาวติดให
สนิท  

- ใชสีเทียนวาดลวดลายตาม
จินตนาการ 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณในการ
ปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษสี 
7. กรรไกรปลาย
มน 

8. ใยสังเคาะห 
9. กาว 

10. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๓๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน   
 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

 ๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๓๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๓๓ 
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จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
มอญซอนผา 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนมอญซอนผา 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนมอญซอน
ผา 
3. เด็กเลนมอญ 

ซอนผา ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. แทมบูรีน 

2. ตุกตา 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๓๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. นับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ  ได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลนและ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(2) การเลนและทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 

 

 

 

เกมพ้ืนฐานการ
บวก 1 – 5 

 

 

 

1. ครแูนะนำเกมพ้ืนฐาน     

การบวก 3 – 7 

และใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
แผนหลักและภาพ
แผนยอยของเกม
พ้ืนฐานการบวก  
3 – 7 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม

 

 

๑. เกมพ้ืนฐาน  

การบวก 3 – 7 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

 

สังเกต 

๑. การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ  

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 



๓๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(8) การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

(10) การรวมและการ
แยกสิ่งตาง ๆ  

- ใหเด็กสังเกตภาพแผนหลัก
และภาพแผนยอย แลววางภาพ
แผนหลักกอน จึงหาภาพแผน
ยอย 2 แผน รวมจำนวนได
เทากับแผน มาวางเขาชุดใหมี
จำนวนรวมกัน เทากับจำนวน
ในภาพแผนหลัก 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๓๖ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 2  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข   ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

  



๓๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียม 

ความพรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๓๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
๓. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามคำสั่งได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัว ๆ 

บริเวณอยางอิสระตามจังหวะ 
เมื่อไดยินสัญญาณ “หยุด” ให
หยุดเคลื่อนไหวในทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงในการเคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 
2. ครูใหเด็กเคลื่อนไหวรางกาย
ตามคำสั่ง 
- ชูมือข้ึน 2 ขางแลวเดินไป
ดานซาย  
- ชูมือข้ึน 2 ขางแลวเดินไป
ดานขวา 
- กางแขนท้ัง 2 ขางแลว
กระโดด 5 ครั้ง 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

๓. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง
4. การเก็บอุปกรณ
เขาท่ี ดวยตนเอง 
 



๓๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ  

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2-3 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกและจำแนก
ชนิดของไขได 
2. เรียงลำดับขนาด
ของไขได 
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นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย  
มีสวนรวมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 

 

 

ชนิดของไข 

 

 

1. ครูและเด็กทายปริศนาคำ
ทาย อะไรเอย “อะไรเอยบาง
เล็ก บางใหญ บางมีสีขาว บางมี
สีน้ำตาล แตขางในกินได
เหมือนกัน” เฉลย ไข 
-  เด็ก ๆ รูจักไขอะไรบาง 

 

 

1. เด็กเด็กทาย
ปริศนาคำทาย  
อะไรเอย 

2. เด็กสังเกตภาพ
ชนิดของไขและ
สนทนารวมกัน 

 

 

1. ปริศนาคำทาย 

2. ภาพไขแตละ
ชนิด 

 

 

สังเกต 

1. การบอกและ
จำแนกชนิดของไข 
2. การเรียงลำดับ
ขนาดของไข 
 

 



๔๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

    

 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 1.4.1 การคิด 

รวบยอด การคิด 

เชิงเหตุผล  
การตัดสินใจและ
แกปญหา 

- ไขแตละชนิด เหมือนหรือ
ตางกันอยางไร 

- เด็ก คิดวาขนาดของไขแตละ
ชนิดเทากันหรือไม เพราะอะไร 
- เปลือกไขมีหนาท่ีอะไร ถา
เปลือกไขแตกจะเกิดอะไร
ข้ึนกับไขขางใน (ทำหนาท่ี
ปกปองไข /ไขจะไหลออกมา) 
2. ครูนำภาพชนิดของไขใหเด็ก
สังเกตและสนทนารวมกันโดย
ใชคำถาม  
- ไขไกและไขเปดมีลักษณะ
อยางไร 

- สีเปลือกไขมีสีอะไรบาง 
- ไขของสัตวชนิดใดฟองใหญ
ท่ีสุด 

- เด็ก ๆ คิดวาไขของสัตวชนิด
ใดเล็กท่ีสุด 

3. ครูใหเด็กสังเกตภาพไข  
แตละชนิด และเลนเกมโดย 

3. เด็กสังเกตภาพไข 
แตละชนิด และเลน
เกมเรียงลำดับ 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับ “ชนิดของ
ไข” 

3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    



๔๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(13) การจับคู
เปรียบเทียบ และ
การเรียยงลำดับสิ่งตาง 
ๆ ตามลักษณะความ
ยาว/ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

การนำภาพไชแตละชนิดมา
เรียงลำดับ จากไขท่ีมีขนาดเล็ก
ท่ีสุด ไปไขท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับชนิดของไข ดังนี้ 
  - ไขท่ีนำมาใหเด็ก ๆ สังเกต
วันนี้ มีความเหมือนและความ
แตกตาง คือ ขนาดของไข       
สีเปลือกไข  
๕. ครูเชื่อมโยงเรื่อง 
ความรับผิดชอบ การดูแล
สิ่งของสวนตัว โดยเปรียบเทียบ
กับเปลือกไขท่ีเปราะบาง  
ตองหยิบจับอยางระมัดระวัง
ไมใหแตก เด็ก ๆ นำความ
ระมัดระวังนี้ไปใชในการดูแล
ของใชสวนตัว เชน ของเลน 
อุปกรณการเรยีน 

 

 

 



๔๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- วาดภาพดวยสี
น้ำ 
 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 วาดภาพดวยสีน้ำ 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- วาดภาพดวยสีน้ำ 
- ใชพูกันจุมสีน้ำหรือสีโปสเตอร
แลวนำไปวาดลงบนกระดาษเอ
4 ตามจินตนาการ 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณใน   

การปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 

8. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๔๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

 ๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๔๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุม 

อยางอิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครู
คอยสังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 



๔๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของกลามเนื้อใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลน
อยางปลอดภัย 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

 

 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงในการเลนเครื่องเลน
สนาม ดังนี้  
- การรอคอยและผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเลน 

- การใชเครื่องเลนอยางถูกวิธี
เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

3. ครูคอยดูแลเด็กใหอยูใน
สายตา ในขณะเลนเครื่องเลน
สนามเพ่ือใหคำแนะนำ 
4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย  

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
เครื่องเลนสนาม 

3. เด็กเลือกเลน
เครื่องเลนสนามตาม
ความสนใจของ
ตนเอง  
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถว 

เม่ือไดยินสัญญาณ
หมดเวลาและทำ
ความสะอาดรางกาย 

 

 

 

นกหวีด 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. การเขาแถว
ตามลำดับกอนหลัง
ไดดวยตนเอง 
 



๔๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ 
และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
ได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลนและ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(2) การเลนและทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

 

 

เกมโดมิโนสีท่ี
เหมือนกัน 

 

 

1. ครแูนะนำเกมโดมิโนสีท่ี
เหมือนกันและใหเด็กสังเกต
ภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- สังเกตภาพชิ้นสวนของภาพ 

ซ่ึงอาจมีลักษณะ เชน  

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมโดมิโนสีท่ี
เหมือนกัน 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

 

 

๑. เกมโดมิโนสีท่ี
เหมือนกัน 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ  
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 



๔๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 

 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

ความเหมือน ความตาง 
ความสัมพันธตามชนิดของเกม
นั้นๆ  
- เด็กวางชิ้นสวนแรกลงหา
ชิ้นสวนท่ีมีความเหมือน ความ
ตาง ความสัมพันธตามชนิดของ
เกมนั้นๆ มาตอท่ีปลายแถว  
ในแนวต้ังหรอืแนวนอน  
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๔๘ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 3  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข   ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียม 

ความพรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๕๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหว 

สวนตาง ๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี
อยางเรียบรอยดวย
ตนเองได 
 

 

 

 

 

 

  

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหว
พรอมวัสดุอุปกรณ 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบ
อุปกรณ 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูและเด็กรวมกันสนทนา
เก่ียวกับขอตกลงในการ
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ 
ดังนี้ 
- ใหเด็กหยิบไขนุมนิ่มคนละ 1 

ชิ้น 

- ครูใหสัญญาณเด็กเคลื่อนไหว
โดยถือไขนุมนิ่มตามจังหวะ
สัญญาณท่ีครูให 
 

 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับ
ขอตกลง 
4. เด็กเคลื่อนไหว
ประกอบอุปกรณ 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. ไขนุมนิ่ม 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

๓. การเคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณ 
4. การเก็บอุปกรณ
เขาท่ี ดวยตนเอง 
 



๕๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ  

2. เม่ือครูใหสัญญาณหยุด  
เด็กหยุดเคลื่อนไหวในทานั้น
ทันที และใหเด็กนำไขนุมนิ่มไว
สวนใดสวนหนึ่งของรางกาย 
โดยไมใชมือจับ  
3. ครูใหสัญญาณจังหวะอีกครั้ง
เด็กเคลื่อนไหว ตามจังหวะชา 
เร็ว เม่ือครูใหจังหวะสัญญาณ
หยุด ใหเด็กหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที และเปลี่ยนท่ีไวไข
นุมนิ่มโดยไมใชมือ และไมวางท่ี
พ้ืน 

4. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 3 อีก 
2-3 ครั้ง  
5. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

 

 



๕๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกประโยชน
ของไขและผลิตภัณฑ
จากไขได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

    

 

20 

นาที 

 

 

๑.๓.๔  การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย        
(๓) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ  
1.3.5 การเลนและ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

1.4.1 การใชภาษา 
 (3) การฟงเพลง 
นิทาน คำคลองจอง 
หรือเรื่องราวตาง ๆ  
(5) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเอง หรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 

 

 

ประโยชนของไข
และผลิตภัณฑ
จากไข 

 

 

1. ครูและเด็กเปดภาพปริศนา 
(เด็กแข็งแรง) และสนทนา
เก่ียวกับภาพปริศนาโดยใช
คำถาม  
- เด็ก ๆ ดูภาพนี้เห็นอะไรบาง 
- รูสึกอยางไรตอภาพนี้ 
- เด็กในภาพเปนอยางไร 

2. ครนูำบัตรภาพและอาหารท่ี
ประกอบจากไขจากใหเด็กดู 
และตั้งคำถาม 

-ภาพอาหารนี้มีชื่ออะไรบาง 
-  ไขมีประโยชนอยางไรบาง 
- ถาเด็กๆ ไมรบัประทานไข 
รางกายจะเปนอยางไร 

๓. ครนูำผลิตภัณฑจากไขนำมา
ใหเด็กสังเกต และชิมรส  
- เด็ก ๆ รูจักหรือเคยเห็น
อาหาร หรือ ผลิตภัณฑใดบางท่ี
ทำจากไข 

 

 

1. เด็กเปดภาพ
ปริศนา 
2. เด็กรวมกันสังเกต
และสนทนาเก่ียวกับ
บัตรภาพประโยชน
ของไข และ
ผลิตภัณฑจากไข  
พรอมท้ังชมรสชาติ 
3. เด็กสังเกตบัตร
ภาพนำไปติดลงใน
ชารต 

4. เด็กเลือก
เมนูอาหารท่ีชอบ
หรือสนใจมากท่ีสุด 
เพ่ือประกอบอาหาร
ในวันถัด 

4. เด็กและครูสรุป
เก่ียวกับประโยชน
ของไขและผลิตภัณฑ
จากไข 

 

 

1. บัตรภาพปรศินา 
๒. บัตรภาพอาหาร
ท่ีประกอบจากไข 
เชน ไขเจียว ไขดาว 

ไขลูกเขย ขาวผัดไข 
3. ภาพและของ
จริงท่ีเปนผลิตภัณฑ
จากไข 
4. แผนภาพ ข.ไข 
5. แผนภาพแสดง
การเลือก
เมนูอาหาร 
 

 

สังเกต 

1. การบอก
ประโยชนของไขและ
ผลิตภัณฑจากไข 
2 การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    



๕๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

3. ครูแจกบัตรภาพใหเด็ก และ
นำบัตรภาพมาติดลงใน 

แผนภาพแสดงประโยชนและ
ผลิตภัณฑจากไข 

ข.ไข 
ประโยชน ผลิตภัณฑ 
  

4. ครนูำแผนภาพแสดงอาหาร
ท่ีทำจากไข ใหเด็ก ๆ เลือก
เมนูอาหารท่ีชอบหรือสนใจมาก
ท่ีสุด เพ่ือประกอบอาหารในวัน
ถัดไป 

5. ครูและเด็กสรุปเก่ียวกับ 
ประโยชนของไขและผลิตภัณฑ
จากไข การประกอบอาหาร 

ตาง ๆ จากไข และการกินไข
ชวยใหรางการแข็งแรง ตัวโต 

 

 

 



๕๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
3. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

๒๐ 
นาที 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก การ
ตัด การปะและการ
รอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐไข
วิเศษ 

 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐไขวิเศษ 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ประดิษฐไขวิเศษ (ภาคผนวก) 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษสี 
7. ลังไข 
8. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
9. พูกัน 

10 กรรไกรปลาย
มน 

11. กาว 

12. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรง 
3. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

5. การเลาผลงาน 



๕๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
  

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

 ๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๕๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๕๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. กระโดขาเดียวอยู
กับท่ีไดโดยไมเสีย 

การทรงตัว 

3. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
5. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
กระตายขาเดียว 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนกระตายขาเดียว 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนกระตาย
ขาเดียว 

3. เด็กเลนกระตาย
ขาเดียวตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

  เครื่องใหจังหวะ 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. กระโดขาเดียวอยู
กับท่ีไดโดยไมเสีย 

การทรงตัว 

3. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๕๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอยและกลุมใหญ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจาก 

การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลนและ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(2) การเลนและทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 

 

 

 

เกมสังเกต
รายละเอียดของ

ภาพ 

 

 

1. ครูแนะนำเกมสังเกต
รายละเอียดของภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตรายละเอียดภาพ
แผนหลัก วาเปนเรื่องอะไร  

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
แผนหลักและแผน
ยอยของ เกมสังเกต
รายละเอียดของภาพ
เกมสังเกต
รายละเอียดของภาพ 

 

 

๑. เกมสังเกต
รายละเอียดของ
ภาพ 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

 

สังเกต 

๑. การสังเกต
รายละเอียดของภาพ 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 



๕๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 

มีภาพอะไรบาง 
- ใหเด็กสังเกตภาพแผนยอย วา
มีภาพใดท่ีเหมือนกับแผนหลัก  
- ใหเด็กนำภาพแผนยอยนั้น มา
วางในชองท่ีกำหนด 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

2.  เด ็กแต ละกลุ ม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาที ่เคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 

 

 



๖๐ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 4  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข   ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 



๖๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำทา
ทาง/รองเพลงสั้นๆ/คำคลอง
จองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำทา
ทาง/รองเพลงสั้นๆ /
คำคลองจองตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๖๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 
1. เคลื่อนไหว 

สวนตาง ๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ได  
 

 

 

 

 

  

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

 

เคลื่อนไหวเปน
ผูนำ ผูตาม 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไปท่ัว 
ๆ บริเวณอยางอิสระตามจังหวะ 
เมื่อไดยินสัญญาณ “หยุด” ให
หยุดเคลื่อนไหวในทานั้นทันที 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครแูละเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงในการเคลื่อนไหวผูนำ 
ผูตาม ดังนี้ 
- ใหเด็กเขาแถวตอนลึก ขอ
อาสาสมัครเด็กออกมา 1 คน
เปนผูนำยืนดานหนาเคลื่อนไหว
อยูกับท่ี ในทาทางตาง ๆ เด็ก
รอบวงเปนผูตาม ทำตามผูนำ  
- เม่ือครูพูดวา “เปลี่ยน” ให
ผูนำแตะมือเพ่ือนคนใดคนหนึ่ง
เพ่ือเปลี่ยนหนาท่ีเปนนำ 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
ผูนำ ผูตาม  
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

๓. การปฏิบัติตนเปน
ผูนำผูตาม 



๖๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

 

  

2. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 1 อีก 
2-3 ครั้ง  
2. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกข้ันตอนการ
ประกอบอาหารท่ีทำ
จากไขได 
2. ประกอบอาหารท่ี
ทำจากไขได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

20 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 

 

 

การประกอบ
อาหารจากไข 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันทองคำ
คลองจอง “ข. ไข”และสนทนา
เก่ียวกับคำคลองจอง 
 - ในคำคลองจองกลาวถึงไข
อะไรบาง 
- ไขมีประโยชนอยางไร 

- เราสามารถนำไขไปทำ
อะไรบาง  
2. ครูนำภาพอาหารท่ีทำจากไข
ใหเด็กสังเกตและสนทนา
เก่ียวกับภาพ 

 

 

1. เด็กทองคำคลอจอง 
“ข. ไข” 

2. เด็กสังเกตภาพ
อาหารท่ีทำจากไข
และสนทนารวมกัน 

3. เด็กสังเกต 

วัตถุดิบและข้ันตอน
การทำอาหารเมนูไข
ครก 

4. เด็กแบงเกลุมเด็ก
ทำกิจกรรม 

 

 

1. ไข 
2. เครื่องปรุงรส 

3. ผักตาง ๆ  
4. ซอสมะเขือเทศ 

5. กระทะขนมครก
ไฟฟา 

 

สังเกต 

1. การบอกขั ้นตอน
การประกอบอาหารท่ี
ทำจากไข 
2. การประกอบ
อาหารท่ีทำจากไข 
3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 



๖๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

    

 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(3) การฟงเพลง นิทาน 
คำคลองจอง หรือ
เรื่องราวตาง ๆ 

(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

- เด็ก ๆ รูจักอาหารท่ีทำจากไข
เมนูอะไรบาง 
- เด็ก ๆ ชอบรับอาหารเมนูจาก
ไขหรือไม เพราะอะไรถึงชอบ 

3. ครูนำวัตถุดิบและข้ันตอน
การทำอาหารเมนู ไขครก ให
เด็กรูจัก และขออาสาสมัคร
ออกมาสาธิตการทำเมนูไขครก 

4. ครูแบงเกลุมเด็ก 4 กลุม 
ตัวแทนออกมารับอุปกรณและ
ในกลุมชวยกันเลือกวัตถุดิบท่ี
ชอบลงไปในถวย และทำตาม
ข้ันตอนท่ีครูอธิบายโดยใหเด็ก
ลงมือปฏิบัติเปนกลุม พรอมตั้ง
คำถามในขณะเด็กทำ (โดยมีครู
ดูแลอยางใกลชิด) 
5. ครูและเด็กสรุปเก่ียวกับเรื่อง
การประกอบอาหารจากไข โดย
ตั้งคำถาม ดังนี้ 
- เด็ก ๆ ไดชิมไขครกท่ีตัวเองทำ 
รสชาติเปนอยางไรบาง 

5. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับการประกอบ
อาหารจากไข 

4. การกระตือรือรน
ในการเขารวม
กิจกรรม 

    



๖๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

- ไขครกท่ีเราทำวันนี้มี
ประโยชนตอรางการอยางไร
บาง  
- ถาเราอยากแข็งแรงเหมือน
ซุปเปอรฮีโร เราควรทานไขวัน
ละก่ีฟอง 
- หลังทำอาหารเสร็จแลว เรา
ควรท้ิงขยะท่ีไหน และอุปกรณ
ท่ีใชปรุงอาหารเราควรทำความ
สะอาดอยางไร 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
3. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก การ
ตัด การปะและการ
รอยวัสด ุ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ฉีก ตัด ปะ 
สรางภาพ 

 

 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ฉีก ตัด ปะ สรางภาพ  

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ฉีก ตัด ปะ สรางภาพ  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณในการ
ปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษสี 
7. กรรไกร 

8. กาว 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรง 
3. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 



๖๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมี 

อัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

 

 

- ใชกรรไกรตัดกระดาษสี หรือ
ใชนิ้วมือฉีกกระดาษสี แลว
นำมาทากาว ปะติดลงบน 

กระดาษเอ 4 สรางภาพตาม 
จินตนาการ 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
  

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

5. การเลาผลงาน 



๖๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

 ๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุม 

อยางอิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครู
คอยสังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๖๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

 

 

 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 



๖๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. วิ่งหลบหลกี 

สิ่งกีดขวางได 
3. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
5. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(2) การเคลื่อนไหวขาม
สิ่งกีดขวาง 
1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
วิ่งเก็บไข 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนวิ่งเก็บไขโดยมีวิธีเลน
ดังนี ้
- ใหเด็กแบงเปน 2 แถวเทา ๆ 
กัน จากนั้นใหวิ่งไปเก็บไขแลว
นำมาใสตะกรา และแตะมือ
เพ่ือนคนถัดไปสลับกันจนครบ
ทุกคน 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนวิ่งเก็บไข 
3. เด็กวิ่งเก็บไขตาม
ขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. ไขจำลอง 
3. ตะกรา 
 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๗๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตางๆ 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลนและ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(2) การเลนและทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

 

 

เกมจัดหมวดหมู
ภาพกับ
สัญลักษณ 

 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจัดหมวดหมู
ภาพกับสัญลักษณและใหเด็ก
สังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพเกม
การศึกษา 
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมจัดหมวดหมูภาพ
กับสัญลักษณ 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

 

 

๑. เกมจัดหมวดหมู
ภาพกับสัญลักษณ 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

 

สังเกต 

๑. การจำแนกและ
จัดกลุมสิ่งตางๆ 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๗๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(5) การคัดแยก การ
จัดกลุมและการจำแนก
สิ่งตางๆ ตามลักษณะ
และรปูราง รปูทรง 

- ใหเด็กจำแนกลักษณะ และ
นำมาจัดหมวดหมู 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

 

 

 



๗๒ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 5  หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 
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เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

ประเมินพัฒนาการ 

หมายเหตุ 

ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา 

1 
เลน

แล
ะท

ำก
จิก

รร
มอ

ยา
งป

ลอ
ดภ

ยัได
ดว

ยต
นเอ

ง 

  
2

. 
ใชก

รร
ไก

รตั
ดก

ระ
ดา

ษต
าม

แน
วเส

นต
รงไ

ด 
 3

. 
รอ

ยว
ัสดุ

ที่ม
ีรูข

นา
ดเส

นผ
าน

ศูน
ยก

ลา
ง 0

.5 
เซน

ติเม
ตร

ได
 

4. 
แส

ดง
อา

รม
ณ 

คว
าม

รูสึ
ก ไ

ดต
าม

สถ
าน

กา
รณ

 

5. 
กล

าพ
ูดก

ลา
แส

ดง
 ออ

กอ
ยา

งเห
มา

ะส
มบ

างส
ถา

นก
าร

ณ 

6. 
แส

ดง
คว

าม
พอ

ใจใ
นผ

ลง
าน

แล
ะค

วา
มส

าม
าร

ถข
อง

ตน
เอง

 

7
. 
สน

ใจ 
มีค

วา
มสุ

ขแ
ละ

แส
ดง

ออ
กผ

าน
งาน

ศิล
ปะ

 

8. 
แบ

งป
นผู

อื่น
ได

 เม
ื่อม

ีผูช
ี้แน

ะ 

9. 
ทำ

งาน
ที่ไ

ดรั
บม

อบ
หม

าย
จน

สำ
เร็จ

 เม
ื่อม

ีผูช
ี้แน

ะ 

1
0

. 
เก็บ

ขอ
งเล

นข
อง

ใช 
เขา

ที่ด
วย

ตน
เอง

 

1
1

. 
เขา

แถ
วต

าม
ลำ

ดับ
กอ

นห
ลัง

ได
ดว

ยต
นเอ

ง 

1
2

. 
เลน

หรื
อท

ำงา
นร

วม
กบั

เพ
ื่อน

เป
นก

ลุม
 

13
. ม

ีสว
นร

วม
สร

างข
อต

กล
งแ

ละ
ปฏิ

บัต
ิตา

มข
อต

กล
งเม

ื่อม
ีผูช

ี้แน
ะ 

14
. ป

ฏิบ
ัติต

นเป
นผู

นำ
แล

ะผู
ตา

มไ
ดด

วย
ตน

เอง
 

15
. ฟ

งผู
อื่น

พูด
จน

จบ
แล

ะพ
ูดโ

ตต
อบ

สอ
ดค

ลอ
งก

ับเ
รื่อ

งท
ี่ฟง

 

16
.บอ

กล
ักษ

ณะ
คว

าม
สัม

พนั
ธจ

าก
กา

รส
ังเก

ตโด
ยใช

ปร
ะส

าท
สัม

ผสั
ได 

1
7

. 
จับ

คูแ
ละ

เปรี
ยบ

เทีย
บค

วา
มแ

ตก
ตา

งห
รือ

คว
าม

เห
มือ

นข
อง

สิ่ง
ตา

งๆ
 โด

ยใช


ลัก
ษณ

ะที่
สัง

เกต
พบ

เพ
ียง

ลัก
ษณ

ะเดี
ยว

 

1
8. 

จำ
แน

กแ
ละ

จัด
กล

ุมส
ิ่งต

างๆ
 โด

ยใช
อย

างน
อย

 1
 ลัก

ษณ
ะเป

นเก
ณฑ

 

1
9. 

สร
างผ

ลง
าน

ศิล
ปะ

เพ
ื่อสื่

อส
าร

คว
าม

คิด
 คว

าม
รูสึ

กข
อง

 

2
0

. ก
ระ

ตือ
รือ

รน
ใน

 กา
รเข

าร
วม

กิจ
กร

รม
 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       



๗๔ 

 

ภาคผนวก 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

 

 

ลักษณะและสวนประกอบของไข 
     ไขโดยท่ัวไปมีรูปรางเปนทรงรี ประกอบดวยเปลือกไข ไขขาว และไขแดง 
1. เปลือกไข – เปนชั้นนอกสุดของไข ทำหนาท่ีปกปองไขจากสิ่งแวดลอมภายนอก และ
มีรูพรุนขนาดเล็กท่ีชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนกาซ 

2.ไขขาว – เปนของเหลวใส ประกอบดวยน้ำเปนสวนใหญและโปรตีนหลายชนิด เชน 
อัลบูมิน ซ่ึงชวยในการเจริญเติบโตของตัวออน 

3.ไขแดง – เปนสวนที่อุดมไปดวยสารอาหาร เชน โปรตีน ไขมัน วิตามิน และแรธาตุ 
เปนแหลงพลังงานสำหรับตัวออน 

สัตวท่ีออกลูกเปนไข 
     สัตวท่ีออกลูกเปนไข หรือ "สัตววางไข" มีอยูหลายชนิด แบงออกเปนกลุมตาง  ๆไดแก 
1. สัตวปก เชน ไก เปด หาน นก 

2. สัตวเลื้อยคลาน เชน จระเข เตา งู 
3. สัตวสะเทินน้ำสะเทินบก เชน กบ คางคก  

4. สัตวน้ำบางชนิด เชน ปลาบางชนิด หมึก 

 

 
 

ชนิดของไข 
     ไขสามารถจำแนกตามลักษณะโครงสรางของเปลือกและแหลงท่ีมา ไดแก 
1. ไขเปลือกแข็ง เชน ไขไก ไขเปด ไขนก 

2. ไขเปลือกออน เชน ไขของสัตวเลื้อยคลานบางชนิด เชน งูและเตา 
3. ไขไมมีเปลือกแข็ง เชน ไขของกบ ซ่ึงเปนไขท่ีมีเยื่อบาง ๆ หอหุม 

 

จำแนกตาม ลักษณะภายนอก 

1. ไขเปลือกขาว 

2. ไขเปลือกน้ำตาล 

3. ไขขนาดเล็ก/กลาง/ใหญ 
 

ประโยชนและผลิตภัณฑจากไข 
     ไขมีประโยชนท้ังในดานโภชนาการและอุตสาหกรรมอาหาร โดยสามารถนำไปใช
ประโยชนในหลายรูปแบบ ไดแก 
1. เปนแหลงโปรตีนคุณภาพสูง มีกรดอะมิโนท่ีจำเปนตอรางกาย 

2. ใชในอุตสาหกรรมอาหาร เชน ไขผง ไขดอง ไขเค็ม 

3. ใชในการผลิตเครื่องสำอาง เชน มาสกไขขาวชวยบำรุงผิว 

4. ใชในอุตสาหกรรมยา เชน การพัฒนาเซรุมและวัคซีน 

 

ความรูครู 
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กิจกรรมไขครก 

ข้ันเตรียมการ(กอนลงมือ) 
ลำดับ วิธีการ(บทบาทเด็ก) การตั้งคำถามของครู (ทักษะท่ีฝก) 

๑.เตรียมสวยผสม ครูนำสวนผสมมาใหเด็กดู (ประกอบดวย ไข แครอทหั่นเตา ตนหอม
ซอย  หมูสับและเครื่องปรุง 

การสังเกต/ความจำ : “ในชามนี/้จานตาง ๆ มีผักสีอะไรบาง แตละชนิดมีสี
อะไรบาง 

๒. ตอกไข ใหเด็กตอกไขในชาม (ฝกการตีไขท่ีเด็กตองกะการแรงและใชกลามเนื้อ
มืแตอกไข) 

การสังเกตเชิงวิทยาศาสตร : “กอนตอกไขจะมีเปลือกไข พอตอกไขแลวเปลี่ยว
เปนอะไร ทำไมไขจึงไหลออกจากเปลือกได 

๓.ปรุงรสและผสม ใหเด็กตีไขเบา ๆ ใหเขากัน แลวชวยกันใสผักและเครื่องปรุง การสังเกต : พอเราใสผักลงไปในไขแลวเกิดอะไรข้ึน (ผักลอยข้ึน/ผักจมลง) ทำ
ผักไมหายไปในไขเหมือนกับน้ำปลาท่ีเราเทลงไป 

๔.เตรียมพิมพ ครูเตรียมเตาขนมครกใหรอน (ใหเด็กสังเกตจากระยะท่ีปลอกภัย) 
และทาพิมพดวยน้ำมันพืช 

ความปลอดภัย/การนำไปใช : “เตานี้เปนอยางไร” (รอน) ถาเราเอามือเปลาจับ
จะเปนอยางไร” “ดังนั้นเวลาเราอยูในครัว เราควรทำอยางไร” 

ข้ันลงมือปฏิบัติ(การปรุงอาหาร) 
๕.หยอดไขลง
พิมพ 

ใหเด็กใชชอนหรือกระบวยเล็ก ๆ หยอดไขลงในหลุมขนมครก (ใหเด็ก
กะในปริมาณท่ีพอเหมาะ ) 

การแกปญหา/คณิตศาสตร : “เราควรจะตักไขใหเต็มหลุมเลยไหม “ “ถาตักไข
เยอะเกินไปจะเกิดอะไรข้ึน” (ไขลนออกมา) “เราควรตักแคไหนถึงจะพอดีไมลน” 

๖.สังเกตการ
เปลี่ยนแปลง 

ครปูดฝาเพ่ือใหไขสุก แลวเปดใหเด็กสังเกตเปนระยะ การสังเกตเชิงวิทยาศาสตร : “วาว ไขท่ีเคยเปนนำ้ ตอนนี้เปลี่ยนไปเปนแบบ
ไหน”(แข็ง/นุม) “ทำไมมันจึงเปลี่ยนรูปรางได” 

๗.ตกแตงหนา ครูใหเด็กโรยเครื่องอ่ืน ๆลงไขครกท่ีเริ่มสุกแลว ความคิดสรางสรรค/การตัดสินใจ : เด็กจะเลือกโรยหนาไขครกดวยอะไรดี เรา
ควรโรยหนาตอนไหน เพราะอะไร (โรยกอนไขสุก ใหสุกพรอมกัน) 

๘.แคะไขครก ครูสาธิตการแคะและชวยเด็กในระหวางแคะไขครก การแกปญหา/กลามเนื้อเล็ก : “ถาเราไมแคะ แตดึงออกมาเลยจะเกิดอะไรข้ึน” 
(ไขจะขาดหรือติดหลุม) “เราตองทำอยางระมัดระวังแคไหน” 
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เพลงแมไก 
                                         (ไมทราบนามผูแตง) 

แมไกออกไขวันละฟอง       ไขวันละฟอง ไขวันละฟอง 
                   แมไกของฉันไขทุกวัน         หนึ่งวันไดไขหนึ่งฟอง 
                   แมไกออกไขวันละฟอง       ไขวันละฟอง ไขวันละฟอง 
                   แมไกของฉันไขทุกวัน         สองวันไดไขสองฟอง 
                   แมไกออกไขวันละฟอง       ไขวันละฟอง ไขวันละฟอง 
                   แมไกของฉันไขทุกวัน         สามวันไดไขสามฟอง 
                   แมไกออกไขวันละฟอง       ไขวันละฟอง ไขวันละฟอง 
                   แมไกของฉันไขทุกวัน        สี่วันไดไขสี่ฟอง 
                   แมไกออกไขวันละฟอง       ไขวันละฟอง ไขวันละฟอง 
                   แมไกของฉันไขทุกวัน        หาวันไดไขหาฟอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงลูกสัตว 
                                             (อาจารยศรีนวล รัตนสุวรรณ) 

                                     ลูกเปดมันรอง กาบ กาบ 

                                     ลูกไกมันรอง เจี้ยบ เจี้ยบ 

                                     ลูกหมาเหา บอก บอก บอก 

                                     ลูกแมวก็รอง เหมียว เหมียว 

                                     ลูกหมูมันรอง อูด อูด 

                                     ลูกกบมันรอง ออบ ออบ 

                                     ลูกนกรอง จิ๊บ จิ๊บ จิ๊บ 

                                     ลูกวัวก็รอง มอ มอ 

               

 

ข.ไข 
                                    (ไมทราบนามผูแตง) 

                ข.เอย ข.ไข 
                                    ไขเปดไขไก    ไขปูไขปลา 
                                ลวนมีประโยชน  เปนโภชนา 
                                คนเรานำมา      เปนอาหารเอย 

 

 

 

เพลง เพลง 

คำคลองจอง 



๗๗ 

ภาคผนวก 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 21 หนวย ไข ไข ไข  ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

     กิจกรรมศิลปะสรางสรรค    
กิจกรรมไขวิเศษ 

วิธีทำ 
ไขวิเศษ 

1. ใชสีน้ำระบายลังไขท้ิงไวใหแหง จากนั้นวาดภาพสัตวท่ีออกลูกเปนไข ระบายสี
ใหสวยงาม  

2. เม่ือลังไขแหงดีสนิท นำภาพสัตวท่ีวาดใสไวดานใน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     เกมการละเลน   

                                         มอญซอนผา 
วิธีเลน         

 เด็ก ๆ นั่งเปนวงกลม โดยมีผูเลน 1 คนสวมบทเปน “มอญ” คอยถือผาเดินรอบวงใน
ขณะท่ีเพ่ือน ๆ รองเพลง “มอญซอนผา ตุกตาอยูขางหลัง ไวโนนไวนี่ ฉันจะตีกนเธอ" 
คนท่ีเปน "มอญ" จะแอบท้ิงผาไวขางหลังผูเลนคนใดคนหนึ่ง ผูรับบทเปนมอญตองรีบ
เดินวนมานั่งในตำแหนงผูถูกซอนผา ผูถูกซอนผาตองหยิบผานั้นข้ึนมาไลตีมอญกอนท่ี
มอญจะมานั่งในตำแหนงของตนสำเร็จ หากตีไมทันผูถูกซอนผาจะตองรับบทเปนมอญ
แทนในตาถัดไป  

 

     เกมการศึกษา   
 

          วันท่ี 1 เกมพ้ืนฐานการบวก 3 - 7 

 วันท่ี 2 เกมพ้ืนฐานการบวก 3 - 7 

          วันท่ี 3 เกมโดมิโนสีท่ีเหมือนกัน 

          วันท่ี 4 เกมสังเกตรายละเอียดของภาพ 

          วันท่ี 5 เกมจัดหมวดหมูภาพกับสัญลักษณ 
 

 

 

 
 



๑ 

หนวยการจดัประสบการณท่ี 22 

หนวย เทคโนโลยีและการสือ่สาร
ชั้นอนบุาลปท่ี 2 



๒ 

การวิเคราะหโครงสรางหนวยการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ช้ัน อนุบาลปท่ี ๑-๓  ภาคเรียนท่ี 2 

 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

สาระท่ีควรเรียนรู 
 

1. ความหมายของการสื่อสาร 

2. ประเภทของการสื่อสาร 

3. เครื่องมือและมารยาทในการสื่อสาร 
4. ประโยชนของการสื่อสาร 

5. ขอควรระวังในการใชเทคโนโลย ี

 

1. ความหมายของการสื่อสาร 

2. ประเภทของการสื่อสาร 

3. เครื่องมือและมารยาทในการสื่อสาร 
4. ประโยชนของการสื่อสาร 

5. ขอควรระวังในการใชเทคโนโลย ี

 

1. ความหมายของการสื่อสาร 

2. ประเภทของการสื่อสาร 

3. เครื่องมือและมารยาทในการสื่อสาร 
4. ประโยชนของการสื่อสาร 

5. ขอควรระวังในการใชเทคโนโลย ี

 

มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
 

 

  

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.3) (2.1.4) 
       ตบบช 2.2 (2.2.1)  
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.2) 
มฐ 5 ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1)    
          (10.1.2) (10.1.4)  
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2) 

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.3) (2.1.4) 
        ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3  ตบช 3.1 (3.1.1)  
        ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1)  
มฐ ๙ ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑) (๙.๑.2) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2) 
                        (10.1.3) (10.1.4) 
        ตบช 10.2 (10.2.1) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2  ตบช 2.2 (2.2.1) (2.2.3) 
มฐ 3  ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9  ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
        ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2)(10.1.3)  
                        (10.1.4) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    
 



๓ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    
ประสบการณสําคัญ 

 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ ในการ
ขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตาง ๆ จากแทงไมบล็อก 

(2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(3) การปน 

(4) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสด ุ 

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
 (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

 (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
 (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ ในการ
ขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

 (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส และ 

การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

 (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

 (3) การปน 

 (4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสด ุ

 (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การ ปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

 (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน   

 (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ 
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตางๆ จากแทงไมบล็อก 

(2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(3) การปน 

(4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสด ุ

(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสด ุ

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี 



๔ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตร ี
(5) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุม
เลนตาง ๆ 

(4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จติใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
 (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

 (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

 (1) การเลนอิสระ 

 (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ 
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุม
เลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 

 (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
 (1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

 (2) การเลนบทบาทสมมติ 

 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 

 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตร ี
(5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุม
เลนตางๆ 

(4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 



๕ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

(1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  

 

 

 

ดานสติปญญา 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง  นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 

 (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทย
ทองถิ่นและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

 (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
 (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
 (๓) การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือเรื่องราวตาง ๆ  
 (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

(1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  
(2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 
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รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

(4) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก 
และความตองการ 

(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเองหรอื 

พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

(1) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ  
การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธของ
สิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

(2) การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

(6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 

ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
 (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

 (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด           

 (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

 (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

 (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

 (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 (5) การคัดแยก การจัดกลุม และการ
จำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รปูทรง 
 (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณ และการแยกชิ้นสวน 

 (8) การนับและแสดงจำนวนของสิ่งตาง ๆ 

ในชีวิตประจำวัน 

 

(4) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก 
และความตองการ 

(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเองหรอื 

พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

(12) การเห็นแบบอยางการอานท่ี
ถูกตอง 
(13) การสังเกตทิศทางการอาน
ตัวอักษร คำ และขอความ 

(16) การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเปน
คำผานการอานหรือเขียนของผูใหญ 
(17) การคาดเดาคำ วลี หรือประโยคท่ี
มีโครงสรางซ้ำ ๆ กัน จากนิทาน เพลง 
คำคลองจอง  
(19) การเห็นแบบอยางการเขียนท่ี
ถูกตอง 
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รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

(8) การนับและแสดงจำนวนตาง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความ
ยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษา ทาทางการเคลื่อนไหว และศิลปะ 

 

 (13) การจับคู การเปรยีบเทียบ และ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
  (14) การบอกและเรยีงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณตามชวงเวลา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
 (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 ๑.๔.๔ เจตคติท่ีดีตอการเรียนรูและการ
แสวงหาความรู 
(๓) สืบเสาะหาความรูเพ่ือคนหาคำตอบ
ของขอสงสัยตาง ๆ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

(5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รปูทรง 
(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความ
ยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษา ทาทางการเคลื่อนไหว และศิลปะ 

(3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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แนวคิด  เทคโนโลยี คือ เครื่องมือท่ีมนุษยสรางข้ึนมา เพ่ือชวยใหชีวิตเราสะดวกสบาย ทำสิ่งตาง ๆ ใหงายข้ึนและเร็วข้ึน การส่ือสาร คือ การพูดคุย และการสงขอมูลใหคนอานรูเรื่อง 
ดังนั้น เทคโนโลยีและการส่ือสาร คือ การใชเครื่องมือและวิธีตาง ๆ เพ่ือใหเราสามารถพูดคุยหรือสงขอความถึงกันไดแมจะอยูหางกัน เทคโนโลยีสำหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง สิ่งตาง ๆ 
รอบตัวที่ทำงานดวยหลักการทางวิทยาศาสตร เครื่องมือในบาน เครื่องปนนำ้ผลไม (ชวยทุนแรงบด) เครื่องดูดฝุน (ชวยทำความสะอาดบานเร็วขึ้น) ไมโครเวฟ (ชวยอุนอาหารใหรอน
เร็วข้ึน) สิ่งท่ีใชสื่อสาร โทรศัพทมือถือ/โทรศัพทเคลื่อนท่ี (พูดคุยกับคนท่ีอยูไกล) คอมพิวเตอร (ใชเรียนรูดวยตนเอง) เครื่องมือการเรียนรู เชน หุนยนตของเลน หูฟง สมารตทีวี กลอง
ถายภาพ โทรศัพทมือถือ/โทรศัพทเคลื่อนท่ี เทคโนโลยีและการสื่อสารมีประโยชนและเปนสิ่งจำเปนในยุคปจจุบัน เพราะเปนเครื่องมือชวยทำงาน ชวยใหเรียนรรูสนุกขึ้น ชวยคิด
แกปญหา เด็กปฐมวัยเรียนรูเรื่องนี้เพ่ือใหสามารถใชเครื่องมือเหลานี้อยางฉลาดและปลอดภัย รูวาเม่ือไหรควรใช ใชเพ่ืออะไร เรียนรูมารยาทในการเปด ปดอุปกรณ ไมเลนนานเกินไป
จนปวดตา ไมคุยกับคนแปลกหนาผานอินเทอรเน็ต  ผูปกครองควรดูแลเด็กในการใชเทคโลยีตาง ๆ เพราะเด็กอาจเจอขอมูลท่ีไมเหมาะสม 
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มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 1 รางกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยท่ีดี 

 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

 

1.3.1 เลนและทำกิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง 
 

 

1. เลนและทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยไดดวย
ตนเอง 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
 (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

 (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุ
อุปกรณ 
 (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการ
ประสานสัมพันธของการใช
กลามเนื้อใหญ ในการขวาง การจับ 
การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

 (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส และ 

การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไมบล็อก 

1. ความหมายของการ
สื่อสาร 
2. ประเภทของการ
สื่อสาร 
3. เครื่องมือและ
มารยาทในการสื่อสาร 

4. ประโยชนของการ
สื่อสาร 
5. ขอควรระวังในการใช
เทคโนโลย ี

 

มาตรฐานท่ี 2 
กลามเนื้อใหญและ
กลามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใชไดอยางคลองแคลว
และประสานสัมพันธกัน 

 

 

๒.๑ เคลื่อนไหว
รางกายอยาง
คลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได 
 

2.2 ใชมือ - ตา 
ประสานสัมพันธกัน 

 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใชมือ
ท้ัง 2 ขาง 

 

2. วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

3. รบัลูกบอลโดยใช
มือท้ัง 2 ขาง 
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2.2.1 ใชกรรไกรตัดตามแนว
เสนตรงได 
 

4. ใชกรรไกรตัดตาม
แนวเสนตรงได 
 

 (2) การเขียนภาพและการเลนกับ
ส ี

 (3) การปน 

 (4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยเศษ
วัสด ุ

 (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และการ
รอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

 (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัย 

ในกิจวัตรประจำวัน   

 (3) การเลนเครื่องเลนอยาง
ปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับ
รางกายตนเอง 
 (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ
พ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จติใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
 (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

มาตรฐานท่ี 3 มี
สุขภาพจิตดีและมี
ความสุข 

 

 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

 

3.2 มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเองและผูอ่ืน 

 

 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตามสถานการณ 
 

 

3.2.1 กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสมบาง 
สถานการณ 
 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถของ
ตนเอง 
   

 

5. แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตาม
สถานการณ 
 

6. กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสม
บางสถานการณ 
 

7. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

มาตรฐานท่ี 4 ชื่นชม
และแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

 

 

4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

 

 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผานงาน 

ศิลปะ 

 

 

 

8. สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผาน
งานศิลปะ 
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4.1.3 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะและ
ดนตร ี

9. สนใจ มีความสุข 
และแสดงทาทาง/
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและ
ดนตรี 

 (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

 (1) การเลนอิสระ 

 (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ 
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/
มุมเลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 

 (3) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
 (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

 (2) การเลนบทบาทสมมติ 

 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตร ี
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 

มาตรฐานท่ี 5 มี
คุณธรรม จริยธรรม และ
มีจิตใจท่ีดีงาม 

 

 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

 

 

5.4.1 ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ เม่ือมีผู
ชี้แนะ 

 

 

10. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

 

6.2.1 เก็บของเลนของใช 
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

6.2.2 เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง 

 

11. เก็บของเลนของ
ใช เขาท่ีดวยตนเอง 
 

12. เขาแถว
ตามลำดับกอนหลังได
ดวยตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 
ในระบอบประชาธิปไตย 

 

8.2 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 

 

 

8.2.1 เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

 

13. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 
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อันมีพระมหากษัตรยิ
ทรงเปนประมุข 

 

8.3 ปฏิบัติตน
เบื้องตน ในการเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

 

8.3.1 มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

8.3.2 ปฏิบัติตนเปนผูนำและ
ผูตามไดดวยตนเอง 

14. มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติ
ตามขอตกลงเม่ือมีผู
ชี้แนะ 

 

15. ปฏิบัติตนเปน
ผูนำและผูตามไดดวย
ตนเอง 

 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ไทยทองถ่ินและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 

 (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 

 (3) การใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
 (2) การฟงและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 
 (๓) การฟงเพลง นิทาน  

มาตรฐานท่ี 9 ใชภาษา
สื่อสารไดเหมาะสมกับ
วัย 

 

9.1 สนทนาโตตอบ
และเลาเรื่องใหผูอ่ืน
เขาใจ 

 

 

9.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบและ
พูดโตตอบสอดคลองกับเรื่อง
ท่ีฟง 
 

 

9.1.2 เลาเรื่องเปนประโยค
อยางตอเนื่อง 
 

 

 

16. ฟงผูอ่ืนพูดจน
จบและพูดโตตอบ
สอดคลองกับเรื่องท่ี
ฟง 
 

17. เลาเรื่องเปน
ประโยคอยางตอเนื่อง
ได 

มาตรฐานท่ี 10 มี
ความสามารถในการคิด
ท่ีเปนพ้ืนฐานในการ
เรยีนรู 
 

 

10.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

 

 

10.1.1 บอกลกัษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ 
จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

 

18. บอกลักษณะ
และสวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ จาก
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10.2 มี
ความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล 

 

 

 

10.1.2 จับคูและ
เปรียบเทียบความแตกตาง
หรือความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ีสังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

 

 

 

10.1.3 จำแนกและจัดกลุม
สิ่งตาง ๆ โดยใชอยางนอย 1 
ลักษณะเปนเกณฑ 
 

 

10.1.4 เรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 4 
ลำดับ 

 

10.2.1 ระบุสาเหตุ หรือ
เหตุการณหรือการกระทำเม่ือ
มีผูชี้แนะ 

การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสได 
 

19. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

 

20. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตาง ๆ โดยใช
อยางนอย 1 ลักษณะ
เปนเกณฑ 
 

21. เรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 4 ลำดับ 

 

22. ระบุสาเหตุ หรือ
เหตุการณหรือการ
กระทำเม่ือมีผูชี้แนะ 

คําคลองจอง บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรอืพูด
เลา 
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ 

(8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมใน
การพูด                   

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง
การอานรวมกัน การอานโดยมีผู
ชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แกปญหา 

 (๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยางเหมาะสม 

 (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และ



๑๓ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี ๑๑  
มีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค 

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
 

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 
 

23. สรางผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง 

สถานท่ีจากมุมมองท่ีตางกัน 

 (5) การคัดแยก การจัดกลุม และ
การจำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
และรปูราง รปูทรง 
 (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้น
ใหญใหสมบูรณ และการแยก
ชิ้นสวน 

 (8) การนับและแสดงจำนวนของ
สิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

 (13) การจับคู การเปรยีบเทียบ 
และการเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตาม
ลักษณะความยาว ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 

  (14) การบอกและเรียงลำดับ
กิจกรรมหรือเหตุการณตาม
ชวงเวลา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
 (2) การแสดงความคิดสรางสรรค
ผานภาษาทาทางการเคลื่อนไหว
และศิลปะ 

 ๑.๔.๔. เจตคติท่ีดีตอการเรยีนรู
และการแสวงหาความรู 

มาตรฐานท่ี 12  
มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู
และมีความสามารถใน
การแสวงหาความรูได
เหมาะสมกับวัย 

 

12.1 มีเจคติท่ีดีตอ
การเรยีนรู 
 

 

12.1.2 กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    

 

24. กระตือรือรนใน 
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

(๓) สืบเสาะหาความรูเพ่ือคนหา
คำตอบของขอสงสัยตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕ 

การวางแผนการจัดกิจกรรมรายหนวยการจัดประสบการณ 
หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

                                                                                                                            

วันท่ี 

กิจกรรม 

เคล่ือนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ ศิลปะสรางสรรค เลนตามมุม เลนกลางแจง เกมการศึกษา 
๑ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื ่อนไหวประกอบ
อุปกรณ (เชือก) 

เทคโนโลยีท่ีเปนเครื่องใชใน
บาน 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

๓. วาดภาพดวยสีน้ำ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. วิ่งซิกแซก  
๒. เลนอิสระ 

1. เกมโดมิโนเครื่องใชไฟฟา 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๒ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวตามคำสั่ง  
ประเภทของการสื่อสาร 

เทคโนโลยีท่ีเปนเครื่องใชใน 

การสื่อสาร และมารยาทใน      
การสื่อสาร 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐโทรศัพทจากแกว
กระดาษ  

เลนตามมุม
ประสบการณ 

๑.เลนเครื่องเลนสนาม 

๒.เลนอิสระ 

1. เกมเรียงลำดับเหตุการณการ
สงจดหมาย 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๓ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวตาม 

คำบรรยาย 

- เทคโนโลยีท่ีเปนเครื่องใชใน 

การเรียนรูของเด็ก 

- โทรศัพทจากกระดาษและ
มารยาทในการสื่อสาร 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. เปาส ี

เลนตามมุม
ประสบการณ 

๑. โยนลูกบอลลง
ตะกรา 
๒. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพท่ีมีตำแหนง
เหมือนกัน 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๔ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 

ประโยชนของเทคโนโลยีและ
การสื่อสาร 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. รูดสีจากเชือก                                                         

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. รีรีขาวสาร 

๒. เลนอิสระ 

1. เกมภาพตัดตอการโลกของ
สื่อสาร 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๕ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวเปนผูนำ  
ผูตาม 

ขอควรระวังในการใชเทคโนโลยี 
และเครื่องมือสื่อสาร 

 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ฉีก ตัดปะกระดาษตกแตง
ภาพเครื่องมือการสื่อสาร 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. วิ่งเก็บของ 
๒. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกัน
แบบเขาวงกต 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 
 



๑๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๑๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเองได 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหว
พรอมวัสดุอุปกรณ 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบ
อุปกรณ 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูใหเด็กหยิบไมบลอก 

คนละ 1 ชิ้น 

2. ครูใหเด็กเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณเม่ือถึงสัญญาณหยุดให
เด็กจับคู/กลุมตามคำสั่งของครู
เม่ือจับกลุมแลว ใหนำอุปกรณท่ี
เด็กมีมาตอกันแนวยาวหรือสูง 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 

4 - 5 ครั้ง  

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
รางกายพรอมไม
บลอก 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. ไมบลอก 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 



๑๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 

 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกความหมาย
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบานได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

 

 

เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบาน 

 

 

1. ครูและเด็กรองเพลง 
“เครื่องมือสื่อสาร”และสนทนา
ถึงเนื้อเพลง  
 - ในเนื้อเพลงพูดถึงอะไรบาง 
 - เราสามารถใชเครื่องมือใด 

2. ครนูำเครื่องใชในบานของ
จริงและภาพ มาใหเด็กดูจับ
สัมผัส และตั้งคำถาม เพ่ือ
ตรวจสอบประสบการณของเด็ก 
เรื่อง เครื่องใชในบาน ดังนี้ 
- ภาพ/ของจริงท่ีเด็ก ๆ เห็น 

คืออะไร  

 

 

1. เด็กรองเพลง 
“เครื่องมือสื่อสาร”
และสนทนาถึงเนื้อ
เพลง  
2. เด็กดูจับสัมผัส 
และฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับการ
สื่อสารตาง ๆ 

3. เด็กออกมาเลาถึง
วิธีการใชเครื่องมือ
นั้น 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ความหมายของ 

 

 

1. เพลงเครื่องมือ
สื่อสาร 
2. เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบานท่ี
เปนของจริงเชน 
เครื่องปนน้ำผลไม 
3. บัตรภาพ
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบาน 
เชน 

- เครื่องซักผา 
- เครื่องดูดฝุน 

- ตูเย็น 

 

สังเกต 

1. การบอก
ความหมาย
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบาน 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๑๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของสิ่ง
ตาง ๆ โดยใชประสาท
สัมผัสอยางเหมาะสม 

 

- เครื่องมือท่ีใชในบานชวยเรา
ในเรื่องใดบาง เขน 

๑) เครื่องซักผา (ชวยซักผาไม
เหนื่อย ผาแหงเร็ว) 
๒) เครื่องดูดฝุน (ชวยเก็บฝุนท่ี
มองไมเห็นไดอยางรวดเร็ว) 
๓) ตูเย็น (ชวยเก็บอาหารและ
เครื่องดื่มไมใหเนาเสีย) 
๔) ไมโครเวฟ (ชวยอุนอาหารให
รอนเร็ว) 
๕) กอกน้ำอัตโนมัติ (ชวยใหไม
ตองหมุนกอก) 
๖) เครื่องปนน้ำผลไม 
(ชวยทุนแรงบด) 
3. ครูแจกบัตรภาพเครื่องใชใน
บานใหเด็กสงตัวแทนออกมา
เลาถึงวิธีการใชเครื่องใชในบาน 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ความหมายของเทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบาน ดังนี้ 
  เทคโนโลยี คือ เครื่องมือท่ี
มนุษยสรางข้ึนมา เพ่ือชวยให

เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในบาน 

- ไมโครเวฟ 

- กอกน้ำอัตโนมัติ 
 

 



๒๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ชีวิตเราสะดวกสบาย ทำสิ่งตาง ๆ 

ใหงายข้ึนและเร็วข้ึน 

   เครื่องใชในบาน ชวยใหเรา
ใชชีวิตท่ีงายและสะดวกสบาย
ข้ึนมาก ชวยเปลี่ยนการทำงาน
ท่ีเคยตองใชแรงคนมาก ๆ หรือ
ใชเวลานาน ใหเสร็จเร็วข้ึน หรือ
ทำแทนเราไดเลย 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- วาดภาพดวยสี
น้ำ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 วาดภาพดวยสีน้ำสาธิต
วิธีการทำกิจกรรม 

- วาดภาพดวยสีน้ำ โดยใหเด็ก
ใชใชพูกันจุมสีน้ำวาดลงบน
กระดาษตามจินตนาการ  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 

8. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๒๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 

 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

นำไปตากใหแหงกอนนำมาบอก
เลาผลงาน 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๒๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

    1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 



๒๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการวิ่ง
ซิกแซก 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการวิ่งซิกแซก 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
ขอตกลงในการวิ่งซิก
แซก  
3. เด็กวิ่งซิกแซก 
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

กรวย 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๒๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
ได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง

 

 

เกมโดมิโน
เครื่องใชไฟฟา 

 

 

1. ครแูนะนำเกมโดมิโน
เครื่องใชไฟฟาและใหเด็กสังเกต
ภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- สังเกตภาพชิ้นสวนของภาพซ่ึง
อาจมีลักษณะ เชน ความเหมือน  

ความตาง ความสัมพันธตาม
ชนิดของเกมนั้นๆ  
- เด็กวางชิ้นสวนแรกลงหา
ชิ้นสวนท่ีมี มาตอท่ีปลายแถว 
ในแนวต้ังหรอืแนวนอน  

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมโดมิโน
เครื่องใชไฟฟา 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 

 

 

๑. เกมโดมิโน
เครื่องใชไฟฟา 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ  
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๒๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 



๒๖ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 1 หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

  



๒๗ 

 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๒๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามคำสั่งได 
 

 

 

 

 

 

  

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 
 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูใหเด็กเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณเม่ือถึงจังหวะหยุด เด็ก
หยุดและฟงคำสั่ง เชน ใหเด็ก
ทำทากระตายกระโดดไป
ขางหนา 5 ครั้ง (เคลื่อนท่ีตาม
ทิศทางและจำนวนท่ีครูกำหนด) 
2. ใหเด็กปฏิบัติตามคำสั่งอีก 3 

- 4 ครั้ง   
3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
 



๒๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง 
จำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. แยกประเภทของ
การสื่อสาร และ
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในการ
สื่อสารได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 

 

 

-ประเภทของ
การสื่อสาร 

-เทคโนโลยีท่ี
เปนเครื่องใชใน
การสื่อสารและ
มารยาทในการ
สื่อสาร 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันทอง 
คำคลองจอง “การสื่อสาร” 

และสนทนาถึงคำคลองจอง 
 - เราสื่อสารกันอยางไรบาง 
 - มีเครื่องมืออะไรในการใช
สื่อสาร 
2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเรื่อง
ประเภทของการสื่อสารและ
เครื่องมือในการสื่อสาร ดังนี้ 
- โทรศัพทเคลื่อนท่ี/สมารตโฟน 
(ใชรับ สงเสียง สงภาพวิดีโอ ให
เราเห็นหนากันแมจะอยูคนละท่ี 

- วิทยุลำโพงอัจฉริยะ ใชรับ
สัญญาณเสียง 

 

 

1. เด็กรวมกันทอง 
คำคลองจอง “การ
สื่อสาร” และสนทนา
ถึงคำคลองจอง 
2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเรื่องประเภท
ของการสื่อสาร 

3. ตัวแทนเด็ก
ออกมาจำแนก
ประเภทการสื่อสาร
(การสื่อสารทางเดียว,
การสื่อสารสองทาง) 

 

 

1. ทองคำคลองจอง 
การสื่อสาร 
2. บัตรภาพการ
สื่อสาร 
๓. ภาพเทคโนโลยี
ในการสื่อสาร เชน  
- โทรศัพทมือถือ 

(สมารตโพน)  
- วิทยุ  
- ริโมตโทรทัศน 
- คอมพิวเตอร 
๔. ตารางแสดงการ
จำแนกประเภทการ
สื่อสาร  

 

สังเกต 

1. การแยกประเภท
ของการสื่อสารและ
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในการ
สื่อสารได 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรอืรนใน   

การเขารวมกิจกรรม 

 

 



๓๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(5) การคัดแยก การ
จัดกลุมและการจำแนก
สิ่งตางๆ ตามลักษณะ
และรปูราง รปูทรง 
 

- ริโมตโทรทัศน ใชคำสั่งไปยัง
โทรทัศน เพ่ือเปลี่ยนชอง เพ่ิม/
ลดเสียง โดยไมตองเดินไปท่ี
เครื่อง 
3. ครแูบงกลุมเด็ก แจกบัตร
ภาพการสื่อสารและเครื่องมือใน
การสื่อสาร ใหเด็กสงตัวแทน
กลุมมาจำแนกประเภท การ
สื่อสาร (การสื่อสารทางเดียว,
การสื่อสารสองทาง) และ
เครื่องมือในการสื่อสาร 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ประเภทการสื่อสาร เครื่องมือ  

ในการสื่อสาร มารยาทและ 

ขอควรระวังใน การใชเครื่องมือ
สื่อสารในชีวิตประจำวัน ดังนี้  
  เทคโนโลยีท่ีเปนสิ่งท่ีใชใน 

การสื่อสาร ชวยใหเราสามารถ
สงขอความ เสียง ภาพ ไปถึงคน
อ่ืนท่ีอยูไกล ๆ ไดทันที หรือ
ชวยใหเราไดรับขาวสาร ความรู
ใหม ๆ ไดอยางรวดเร็ว 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ประเภทของการ
สื่อสาร 

และเครื่องมือใน
การสื่อสาร 

 



๓๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

      มารยาทในการเปด - ปด
อุปกรณ ไมพูดคุยโทรศัพท   
มือถือเสียงดังรบกวนผูอ่ืน  
ไมเลนนานเกินไปจนปวดตา  
ไมคุยกับคนแปลกหนา 
ผานอินเทอรเน็ต  

  

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐสิ่ง
ตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก การ
ตัด การปะและการ
รอยวัสดุ  
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐ
โทรศัพทจาก
แกวกระดาษ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐโทรศัพทจาก
แกวกระดาษ 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ประดิษฐโทรศัพทจากแกว
กระดาษ 

(ภาคผนวก)  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. แกวกระดาษ 

7. เชือก 

8. กระดาษเหลือใช 
9. กาว 

10. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๓๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 (5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

 

 

 

 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 



๓๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๓๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 

  

 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

 

 

1. นกหวีด 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 



๓๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลน
อยางปลอดภัย 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ 
และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 

2. ครูและเด็กรวมกันทบทวน
ขอตกลงในการเลนเครื่องเลน
สนาม ดังนี้  
- การรอคอยและผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเลน 

- การใชเครื่องเลนอยางถูกวิธี
เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

3. ครูคอยดูแลเด็กใหอยูใน
สายตา ในขณะเลนเครื่องเลน
สนามเพ่ือใหคำแนะนำ 
4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย  

2. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
เครื่องเลนสนาม 

3. เด็กเลือกเลน
เครื่องเลนสนามตาม
ความสนใจของ
ตนเอง  
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. การเขาแถว
ตามลำดับกอนหลัง
ไดดวยตนเอง 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. เรียงลำดับอยาง
นอย 4 ลำดับ  

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  

 

 

เกมเรียงลำดับ
เหตุการณการ
สงจดหมาย 

 

 

1. ครแูนะนำเกมเรียงลำดับ
เหตุการณการสงจดหมายและ
ใหเด็กสังเกตภาพ 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมเรียงลำดับ

 

 

๑. เกมเรียงลำดับ
เหตุการณการสง
จดหมาย 

 

สังเกต 

๑. การเรียงลำดับ
เหตุการณการสง
จดหมาย 



๓๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(14) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณตาม
ชวงเวลา 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพเกม
เรียงลำดับเหตุการณการสง
จดหมาย 

- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กเรียงลำดับเหตุการณ
การสงจดหมาย 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

เหตุการณการสง
จดหมาย 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๓๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๘ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 2 หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 



๓๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๔๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. ทำทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยายได 
 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำบรรยาย 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหว 

ในทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

 1. ครูใหเด็กทำทาทางตาม
จนิตนาการโดยฟงคำบรรยาย  
“บายวันหนึ่งแสงแดดสองลงมา 
เด็ก ๆ นั่งเลนอยูท่ีใตตนไม เห็น
นกนอยบินมา 1 ตัว 2 ตัว 3 
ตัว นกนอยคุยกันเบาๆและ
ชักชวนกันบินไปหาอาหาร 
เด็กๆ จึงชักชวนกันเลนซอนหา 
เม่ือเริ่มเลนคนหาเริ่มปดตา 
และนับเลข 1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 จะไปหาแลวนะ เด็กๆ

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหวทำ
ทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยาย 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

 เครื่องใหจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

๓. การทำทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยาย 

 



๔๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

อีก 3 คนรีบหาท่ีซอน คนท่ี 1 
คอยๆ เดินไปแอบในกลองใบ
ใหญ เด็กคนท่ี 2 วิ่งไปแอบท่ี
ขางบาน สวนเด็กคนท่ี 3 
กระโดดไปแอบท่ีพุมไม เด็ก ๆ 
เลนกันอยางสนุกสนาน คุณแม
ออกมาเรียกใหเขาบานไปพัก 
ลางมือ ดื่มน้ำ และทานขนม” 

2. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกเทคโนโลยีท่ี
เปนเครื่องใชในการ
เรียนรูของเด็กได 
2. บอกมารยาทใน
การสื่อสารได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ

 

 

 

- เทคโนโลยีท่ี
เปนเครื่องใชใน  

การเรียนรูของ
เด็ก 

- โทรศัพทจาก
กระดาษและ

 

 

1. ครนูำภาพ/ของจริงท่ีเปน 

เครื่องมือใชในการเรียนรู มาให
เด็กดู เชน  
- กลองดิจิทัล (ชวยบันทึก
กิจกรรม สังเกตการณ
เจริญเติบโตของพืช) 
- กระดานอัจฉริยะ (ชวยทำ
กิจกรรมในขณะเรยีนกับคร/ู

 

 

1. เด็กดูภาพ/ของ
จริงท่ีเปนเครื่องใชใน
การเรียนรูของเด็ก
และตอบคำถามจาก
ประสบการณเดิม 

๒. เด็กสนทนาถึง
ภาพปริศนา(โทรศัพท
จากกระดาษ) 

 

 

1. ภาพ 

ปริศนา(โทรศัพท) 
2 โทรศัพทจาก
แกวกระดาษ 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอก
เทคโนโลยีท่ีเปน
เครื่องใชในการ
เรียนรูของเด็ก  
2. การบอกมารยาท
ในการสื่อสาร 

3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง



๔๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่งตาง 
ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

๑.๔.๔. เจตคติท่ีดีตอ
การเรียนรูและการ
แสวงหาความรู 
(๓) สืบเสาะหาความรู
เพ่ือคนหาคำตอบของ
ขอสงสัยตาง ๆ 

 

มารยาทในการ
สื่อสาร 
 

เพ่ือน) 
- คลิปวิดีโอ (ทำใหเห็นเรื่องตาง ๆ
รอบตัวเราเชน ใตทองทะเล)  
- โทรศัพทมือถือ  
- โนตบุก 

- แท็บเล็ต  
๒. ครูใหเด็กสังเกตและบอกชื่อ
เครื่องมือในการเรียนรู พรอม
สนทนารวมกัน โดยใชคำถาม 
ดังนี้ 
- เครื่องมือในการเรียนรูนี้มีชื่อ
วาอะไร 
- เด็ก ๆ คิดวาเครื่องมือนี้เอาไว
ใชทำอะไร 

(ครูสนทนาเครื่องมือในการ
เรียนรูทีละประเภท) 
๓. ครสูนทนาภาพปรศินา
(โทรศัพทจากกระดาษ) 
๔. ครูใหเด็กจับคูทดลองใช
โทรศัพทจากแกวกระดาษ เปน
ผูสงสาร - รบัสาร และขอ
ตัวแทนออกมาบอกผลการ

๓. เด็กจับคูทดลองใช
โทรศัพทจากแกว
กระดาษ เปนผูสง
สาร - รบัสาร และ
ขอตัวแทนออกมา
บอกผลการทดลองใช
โทรศัพทจากแกว
กระดาษ 

๔. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
มารยาทในการ
สื่อสารในการใช
เครื่องมือสื่อสาร 
๕. เด็กรวมกันสรุปถึง
เครื่องมือท่ีใชในการ
เรยีนรูและมารยาท
ในการสื่อสาร 
 

เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรอืรนใน   

การเขารวมกิจกรรม 

 



๔๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ทดลองใชโทรศัพทจากแกว
กระดาษ 

3. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
มารยาทในการสื่อสารในการใช
เครื่องมือสื่อสารตาง ๆ 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
เครื่องมือในการเรยีนรูและ
มารยาทในการสื่อสาร 

 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- เปาสี 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 เปาสี 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- เปาส ี

โดยใชพูกันหยดสีน้ำลงบน

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 

8. หลอด 

9. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๔๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

กระดาษ แลวใชหลอดเปาสีให
กระจายไปท่ัวกระดาษ นำไป
ตากกอนนำมาเลา 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 



๔๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๔๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอาน 

อยางอิสระตามลำพัง 
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
โยนลูกบอลลงตะกรา 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนโยนลูกบอลลงตะกรา 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนโยนลูก
บอลลงตะกรา 
3. เด็กเลนโยน 

ลูกบอลลงตะกรา 
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

 

 

 

1. ลูกบอล 

2. ตะกรา 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๔๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 (การละเลน
ไทย) การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

 

 

 

 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 



๔๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมจับคูภาพท่ีมี
ตำแหนง
เหมือนกัน 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจับคูภาพท่ีมี
ตำแหนงเหมือนกันและใหเด็ก
สังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคูภาพท่ีมีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธ
กัน 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคูภาพท่ีมี
ตำแหนงเหมือนกัน 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมจับคูภาพท่ีมี
ตำแหนงเหมือนกัน 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือน 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๔๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๐ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 3 หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 



๕๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๕๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวทำทา
ประกอบเพลงได 
  

 

 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูรองเพลง “โทรศัพทกับ
อีเมล” ใหเด็กฟง 
2. ครูและด็กรวมกันรองเพลง 
“โทรศัพทกับอีเมล” พรอม
ทำทาทางประกอบเพลงอยาง
อิสระ 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กรองเพลง 
“เครื่องมือสื่อสาร”
พรอมทำทาประกอบ
เพลงอยางอิสระ 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. เพลงโทรศัพท
กับอีเมล 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
ทำทาประกอบเพลง 
 



๕๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกประโยชน
ของการสื่อสารได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 

 

 

ประโยชนของ
เทคโนโลยีและ
การสื่อสาร 

 

 

1. ครสูรางสถานการณโดย
ขอใหครูหองขาง ๆ ชวยโทร/
วีดีโอคอลหา แลวใหเด็กฟงไป
พรอม ๆ กัน รวมกันสนทนา
ถามตอบ 

 - เราควรใชโทรศัพทอยางไร 

 - เด็ก ๆ ใชเครื่องมือสื่อสารใด
อีกและมีประโยชนหรือโทษ
อะไรบาง 
2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ประโยชนของการสื่อสาร 

3. ขอตัวแทนเด็กออกมาเลา
เรื่องการใชเครื่องมือสื่อสารท่ี
เกิดประโยชน 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ประโยชนของการสื่อสาร
รวมกันรองเพลง “เครื่องมือ
สื่อสาร” 

๕. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับประโยชนของการใช

 

 

1. เด็กฟงไปพรอม ๆ 
กัน รวมกันสนทนา
ถามตอบ 

2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ประโยชนของการ
สื่อสาร 
3. ตัวแทนเด็ก 
ออกมาเลาเรื่องการ
ใชเครื่องมือสื่อสารท่ี
เกิดประโยชน 
4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ประโยชนของการ
สื่อสาร 

 

 

1. โทรศัพท/
แทปเล็ตของจริง 
2. เพลง 
“เครื่องมือสื่อสาร” 

 

 

 

สังเกต 

1. บอกประโยชน
ของการสื่อสาร 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๕๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

โทรศัพทมือถือ/
โทรศัพทเคลื่อนท่ี ในการสื่อสาร 
ดังนี ้
    โทรศัพทเปนเครื่องมือสำคัญ 
ชวยใหเด็กสามารถติดตอพอ 
แม ผูปกครอง ไดอยางรวดเร็ว 
การพูดคุยทางโทรศัพทกับ
สมาชิกในครอบครัวท่ีอยู
หางไกล การใชวิดีโอคอลชวยให
เด็กสรางความสัมพันธกับญาติ
หรือเพ่ือนท่ีอยูไกล 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- รูดสีจากเชือก                                                         

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 รูดสจีากเชือก                                                         
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. เชือก 

8. ผาเช็ดมือ 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๕๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

- รูดสีจากเชือก                                                         
โดยพับกระดาษครึ่งหนึ่ง กาง
ออกนำเชือกจุมสีน้ำวางลงบน
กระดาษครึ่งหนึ่งพับกระดาษ
ทับแลวรูดเชือก เปดกระดาษ
นำไปตากกอนนำมาเลา 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

  

 

 

 

สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสรางสิ่ง
ตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๕๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
รีรีขาวสาร 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับและ
ขอตกลงในการเลนรี
รีขาวสาร 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 



๕๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 (การละเลน
ไทย) การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนรีรีขาวสาร 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

3. เด็กเลนรีรีขาวสาร
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๕๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(6) การตอของชิ้นเล็ก
เติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

 

 

เกมภาพตัดตอ
การโลกของ

สื่อสาร 

 

 

1. ครแูนะนำเกมภาพตัดตอ
การโลกของสื่อสารและใหเด็ก
สังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพท่ีสมบูรณ
เก่ียวกับ รายละเอียดของภาพ 
ส ี

- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมภาพตัดตอการโลกของ
สื่อสาร 
- ใหเด็กนำชิ้นสวนมาตอเปน
ภาพท่ีสมบูรณ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 

 

 

1. เด็กสังเกตเกม
ภาพตัดตอการโลก
ของสื่อสาร 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 

 

 

๑. เกมภาพตัดตอ
การโลกของสื่อสาร 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การบอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๖๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๑ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 4 หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 
 



๖๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น 

เชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๖๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
๓. ปฏิบัติตนเปนผูนำ
ผูตามได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหวเปน
ผูนำ ผูตาม 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงในการเคลื่อนไหวผูนำ 
ผูตาม  

2. ครแูบงกลุมเด็กเปนแถว  
ทำตามผูนำแถวตนเอง และ
ตอทายแถวตนเองเปนผูตาม 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
ผูนำและผูตาม  
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การปฏิบัติตนเปน
ผูนำ ผูตาม 

 

 

 



๖๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกขอควรระวัง
ในการใชเทคโนโลยี
ได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

ขอควรระวังใน
การใช
เทคโนโลย ี

และเครื่องมือ
สื่อสาร 
 

 

 

1. ครูเปดคลิปนิทานเรื่อง 
“นองไขเจียว ตอน วิธีใชมือถือ
ใหเกิดประโยชน” และสนทนา
ถึงนิทาน 

 - เราควรใชโทรศัพทอยางไร 

 - เด็ก ๆ ใชเครื่องมือสื่อสารใด
อีกและมีประโยชนหรือโทษ
อะไรบาง 
2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ขอควรระวังในการใชเทคโนโลยี 
3. ขอตัวแทนเด็กออกมาเลา
เรื่องขอควรระวังในการใช
เทคโนโลยี 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงขอ
ควรระวังในการใชเทคโนโลยี 
ดังนี ้
  การใชเทคโนโลยีควรให
เหมาะสมกับวัย และไมควรใช
แทนท่ีการเลน การทำงาน
รวมกับเพ่ือน ๆ หรือพอแม 

 

 

1. เด็กดูคลิปนิทาน
เรื่อง “นองไขเจียว 
ตอน วิธีใชมือถือให
เกิดประโยชน” และ
สนทนาถึงนิทาน 

2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับขอ
ควรระวังในการใช
เทคโนโลย ี

3. ตัวแทนเด็ก 
ออกมาเลาเรื่องขอ
ควรระวังในการใช
เทคโนโลย ี

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ขอควรระวังในการใช
เทคโนโลย ี

 

 

 คลิปนิทานเรื่อง 
“นองไขเจียว ตอน 
วิธีใชมือถือใหเกิด
ประโยชน” 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอกขอควร
ระวังในการใช
เทคโนโลย ี

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๖๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

และการอยูในสถานท่ีมี
ธรรมชาติ อากาศดี เพ่ือพักผอน
และออกกำลังกาย 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4)  การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ฉีก ตัดปะ
กระดาษตกแตง
รูปเครื่องมือ 

การสื่อสาร 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ฉีก ตัดปะกระดาษ
ตกแตงรูปเครื่องมือการสื่อสาร 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ฉีก ตัดปะกระดาษตกแตงรูป
เครื่องมือการสื่อสาร 

โดยวาดภาพเครื่องมือสื่อสาร
แลวฉีกหรือตัดกระดาษนำมา
ปะติดภาพตามจินตนาการ 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษสี/
กระดาษเหลือใช 
7. กรรไกร 

8. กาว 

9. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๖๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๖๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

    (1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 



๖๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
วิ่งเก็บของ 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนวิ่งเก็บของ 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนวิ่งเก็บของ
3. เด็กเลนวิ่งเก็บของ
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

สิ่งของตางๆ 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๖๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา  
1. หาความสัมพันธ
ตามลำดับท่ีกำหนด 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

  

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และ 

กลุมใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 

 

 

 

เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบ

เขาวงกต 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบเขาวงกต 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 

- ใหเด็กสังเกตตำแหนงภาพท่ี
เรียงแตละภาพในแผนหลัก 

- ใหเด็กนำชิ้นสวนท่ีมีภาพ 1 
ภาพ มาวางเขาคูกัน โดยสังเกต
วาภาพท่ีนำมาวางนั้นอยูตอจาก
ภาพดานหนาหรือภาพดานหลัง
ของตำแหนงท่ีวางอยู 
- ใหเด็กสังเกตภาพแผนหลัก
และภาพสัญลักษณท่ีคูกัน 

 

 

1. เด็กสังเกต
ตำแหนงท่ีเรียงภาพ
แตละภาพในแผน
หลัก 

- เด็กสังเกตแผนภาพ
ชิ้นสวนท่ีมีภาพ 1 
ภาพมาวางเขาคูใน
ชองท่ีหายไป  
- เด็กสังเกตภาพแผน
หลักและภาพ
สัญลักษณท่ีคูกัน 

- เด็กนำภาพแผน
ยอย 2 แผน ท่ีมี
ความสัมพันธกัน มา

 

 

1. เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบเขา
วงกต 

2. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

1. การหา
ความสัมพันธ
ตามลำดับท่ีกำหนด 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๗๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(8) การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

- ใหเด็กนำภาพแผนยอย 2 
แผน ท่ีมีความสัมพันธกัน มาจับ
เปนคูๆ โดยภาพนั้น ตองตรง
ตามภาพแผนหลักท่ีกำหนดให 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

จับเปนคูๆ โดยภาพ
นั้น ตองตรงตามภาพ
แผนหลักท่ีกำหนดให 
2.  เด ็กแต ละกลุ ม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาที ่เคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 



๗๑ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 5 หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 



๗๒ 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หนวยการจัดประสบการณท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการส่ือสาร ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-

สกุล 

ประเมินพัฒนาการ 

หมาย
เหตุ 

ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา 
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ภาคผนวก 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการสื่อสาร ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

                           เทคโนโลยี คือ เครื่องมือท่ีมนุษยสรางข้ึนมา เพ่ือชวยใหชีวิตเราสะดวกสบาย ทำสิ่งตาง ๆ ใหงายข้ึนและเร็วข้ึน  
                     การส่ือสาร คือ การพูดคุย และการสงขอมูลใหคนอานรูเรื่อง  
                     ดังนั้น เทคโนโลยีและการส่ือสาร คือ การใชเครื่องมือและวิธีตาง ๆ เพ่ือใหเราสามารถพูดคุยหรือสงขอความถึงกันไดแมจะอยูหางกัน  
  เทคโนโลยีสำหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง สิ่งตาง ๆ รอบตัวท่ีทำงานดวยหลักการทางวิทยาศาสตร    
                     เครื่องมือในบาน เครื่องปนน้ำผลไม (ชวยทุนแรงบด) เครื่องดูดฝุน (ชวยทำความสะอาดบานเร็วข้ึน) ไมโครเวฟ (ชวยอุนอาหารใหรอนเร็วข้ึน)  
                     สิ่งท่ีใชสื่อสาร โทรศัพทมือถือ/โทรศัพทเคลื่อนท่ี (พูดคุยกับคนท่ีอยูไกล) คอมพิวเตอร (ใชเรียนรูดวยตนเอง)  
                     เครื่องมือการเรียนรู เชน หุนยนตของเลน หูฟง สมารตทีวี กลองถายภาพ โทรศัพทมือถือ/โทรศัพทเคลื่อนท่ี   

                     เทคโนโลยีและการสื่อสารมีประโยชนและเปนสิ่งจำเปนในยุคปจจุบัน เพราะเปนเครื่องมือชวยทำงาน ชวยใหเรียนรรูสนุกขึ้น ชวยคิดแกปญหา  เด็กปฐมวัย
เรียนรูเรื่องนี้เพ่ือใหสามารถใชเครื่องมือเหลานี้อยางฉลาดและปลอดภัย รูวาเม่ือไหรควรใช ใชเพ่ืออะไร เรียนรูมารยาทในการเปด ปดอุปกรณ ไมเลนนานเกินไปจนปวดตา  
ไมคุยกับคนแปลกหนาผานอินเทอรเน็ต  ผูปกครองควรดูแลเด็กในการใชเทคโลยีตาง ๆ เพราะเด็กอาจเจอขอมูลท่ีไมเหมาะสม 

 

ความรูสำหรับครู 



๗๔ 

 

 

คลิปนิทานนองไขเจียว ตอน วิธีใชมือถือใหเกิดประโยชน 

 
https://www.youtube.com/watch?v=-AWQ8FP2Drc  

 

                                     

                       เพลง เครื่องมือสื่อสาร 

                                                               ผูแตง : ธรวรรณ กิตติมานะพันธ 
                        วิทยุใชสือ่สารในการฟง 
                   จดหมายนั้นไวเขียนบอกความในใจ 

                   โทรศัพทไวพูดคุยถึงกันได 
                   โทรทัศนใหภาพใสเสียงชัดเจน ไวดูไวฟง 

 

 

 

 

 

 
 

 

คำคลองจอง “การสื่อสาร” 

ผูแตง : ไมทราบนามผูแตง 
                                การสื่อสาร เปนสะพานความเขาใจ  
                            ไมวาเปนทางใด รูปภาพเสียง  
                            ท้ังคำพูดสื่อสารและสำเนียง 
                            ควรเรยีบเรยีงรับ-สงสารตามเครื่องมือ 

 
 
  

ประดิษฐโทรศัพทจากแกวกระดาษ  

1. เจาะรูท่ีกนแกวกระดาษ 

2.จากนั้นรอยเชือก เม่ือรอยเชือกไดแลว ใหขมวดปมเชือก ดานในแกวเพ่ือกันไมให
เชือกหลุดออกมา *ทำเชนนี้ท้ังสองดานของปลายเชือก* 

3. ตกแตงใหสวยงามจากการฉีกปะกระดาษตามจินตนาการ 
 

 

           

 

 

 

นิทาน 

เพลง 

ศิลปะ 

คำคลองจอง 

https://www.youtube.com/watch?v=-AWQ8FP2Drc
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สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 22 หนวย เทคโนโลยีและการสื่อสาร ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 
 

การละเลน รีรีขาวสาร 
วิธีเลน 
ผูเลน ๒ คน ยืนเอามือประสานกันเหนือศีรษะ เปนประตูโคง ผูเลนคนอ่ืน 

เกาะเอวหรือเกาะไหลตอ ๆ กัน ลอดใตประตูไปเรื่อย ๆจากนั้นผูเลน รองเพลงประกอบ 
เม่ือเพลงจบ ผูท่ีเปนประตูจะกระตุกแขนลงมาก้ัน หากใครถูกประตูก้ันไว จะถูกคัดออก
จากการละเลน 

บทรองรีรีขาวสาร 
รีรีขาวสาร 

สองทะนานขาวเปลือก 

เลือกทองใบลาน 

เก็บเบี้ยใตถุนราน 

คดขาวใสจาน 

พานเอาคนขางหลังไว 

  

 

 

          วันท่ี 1 เกมโดมิโนเครื่องใชไฟฟา 
 วันท่ี 2 เกมเรียงลำดับเหตุการณการสงจดหมาย 

 วันท่ี 3 เกมจับคูภาพท่ีมีตำแหนงเหมือนกัน 

 วันท่ี 4 เกมภาพตัดตอการโลกของสื่อสาร 

 วันท่ี 5 เกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกันแบบเขาวงกต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกมการศึกษา     
เกมการละเลน     



๑ 

หนวยการจดัประสบการณท่ี 23 

หนวย เศรษฐกิจพอเพียง
ชั้นอนบุาลปท่ี 2 



๒ 

การวิเคราะหโครงสรางหนวยการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ช้ัน อนุบาลปท่ี ๑-๓  ภาคเรียนท่ี 2 

 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

สาระท่ีควรเรียนรู 
 

1. ความเปนมาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. การพ่ึงพาตนเอง (รูจักการแตงตัวดวย
ตนเอง) 
4. การประหยัด 

5. ประโยชนของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

 

 

1. ความเปนมาหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ความพอประมาณ (การประหยัด) 
4. การมีภูมิคุมกันท่ีดี (การพ่ึงพาตนเอง)  
5. ความมีเหตุผล (การรูจักเลือกอยางมี
เหตุผล) 

1. ความเปนมาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. การปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
4. การพ่ึงพาตนเอง 
- การเลือกเครื่องแตง กายและการแตงตัว
ดวยตนเอง 
- การรับประทานอาหารและดื่มนมใหหมด
ไมเหลือท้ิง 
- การประหยัดออมเงิน 

- การปลูกผัก 

5. การรูจักเลือกอยางมีเหตุผล 

- เลือกซ้ือของจำเปน 

- การเลือกอาหารท่ีมีประโยชน 
 

มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
 

 

  

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.1)  
        ตบช 2.2 (2.2.1)  
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2)  
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.2)  

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช2.1 (2.1.1) (2.1.4) 
        ตบช 2.2 (2.2.3) 
มฐ 3  ตบช 3.1 (3.1.1)  
        ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2  ตบช 2.1 (2.1.3)  
         ตบช 2.2 (2.2.1) (2.2.3) 
มฐ 3  ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 



๓ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

มฐ 5 ตบช 5.4 (5.4.1)  
มฐ 6 ตบช 6.1 (6.1.1)  
        ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2)  
        ตบช 6.3 (6.3.1)  
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1)   
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1)  
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) (10.1.4) 
มฐ 11 ตบช 11.2 (11.2.1)  
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)  
 

มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1)  
มฐ ๙ ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑) (๙.๑.2) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2) 
                        (10.1.3) (10.1.4) 
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    
     

มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9  ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
        ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2)   
มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    

ประสบการณสําคัญ 

 

ดานรางกาย  

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ  
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี  

(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อน 

(3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ  
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก  

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสราง
สิ่งตาง ๆ จากแทงไมบล็อก  

(2) การเขียนภาพและการเลนกับสี  
(3) การปน  

(4) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสด ุ  

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ ในการ
ขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการ
สรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

  (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

  (3) การปน  

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ 
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและการสราง
สิ่งตางๆ จากแทงไมบล็อก 

(2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(3) การปน 

(4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสด ุ
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(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 

การตัด การปะและการรอยวัสด ุ  

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย  

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน  

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย  

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง  
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี  

(2) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง  
  

ดานอารมณ จิตใจ  

1.2.1 สุนทรียภาพดนตร ี 

(5) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ  

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม  

1.2.2 การเลน  

(1) การเลนอิสระ  

(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุมเลน
ตาง ๆ  

(4) การเลนนอกหองเรียน  

 

  (4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ    
  (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน     
  (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

  (1) การเลนอิสระ 

  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณมุม
เลนตางๆ 

  (4) การเลนนอกหองเรียน 

 

(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะและการรอยวัสด ุ

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี 

 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตร ี
(5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

(4) การเลนนอกหองเรียน 
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1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม  

(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม  

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ  
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน  

(2) การเลนบทบาทสมมติ  

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตร ี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและเช่ือ
วาตนเองมีความสามารถ  

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง  
 

 

 

 

ดานสังคม  

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน  

(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  

(2) การใชวัสดุและสิ่งของเครื่องใชอยาง
คุมคา  

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(2) การฟงนทิานเก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
       

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและเช่ือ
วาตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

 

 

 

ดานสังคม 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน 

(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่น
และความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 
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(3) การทำงานศิลปะท่ีนำวัสดุหรือสิ่งของ
เครื่องใชท่ีใชแลว มาใชซ้ำหรือแปรรูปแลว
นำกลับมาใชใหม  
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่น
และความเปนไทย  

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย  

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม  

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน  

  

1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ  

(1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น   

  

ดานสติปญญา  

๑.๔.๑ การใชภาษา  

(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ  
(3) การฟงเพลง  นิทาน คำคลองจอง บท
รอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ  

(4) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และ
ความตองการ  
(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ

  (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

(1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
(2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง บท
รอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 

(4) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก และ
ความตองการ 
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ของตนเองหรือ  

พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง  
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ  

(๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด  

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รปูแบบ  

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง การ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ  

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา  

(6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน  

(8) การนับและแสดงจำนวนของสิ่งตางๆ 

ในชีวิตประจำวัน  

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร  
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค  
(2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษา ทาทางการเคลื่อนไหว และศิลปะ  

 

  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

  (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

  (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 

  (8) การนับและแสดงจำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

  (13) การจับคู การเปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 

(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง การ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

(13) การสังเกตทิศทางการอานตัวอักษร 
คำ และขอความ 

(16) การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเปนคำ
ผานการอานหรือเขียนของผูใหญ 
(19) การเห็นแบบอยางการเขียนท่ีถูกตอง 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแกปญหา 

(6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 

(8) การนับและแสดงจำนวนของสิ่งตางๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความยาว
ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
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        หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

1.4.3 จินตนาการและความคิด 

สรางสรรค 
(2) การแสดงความคิดสรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว และศิลปะ 

(3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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แนวคิด หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การทำทุกสิ่งทุกอยางดวยความพอประมาณ คิดอยางมีเหตุผล และมีภูมิคุมกันที่ดี โดยตัดสินใจทำสิ่งตาง ๆบนเงื่อนไขความรู 
และคุณธรรม เพ่ือการนำไปใชในชีวิตประจำวัน คือ ๑) ความพอประมาณ : รูจักคำวา “พอดี” ใชสิ่งของเทาท่ีจำเปน ไมมากเกินไป ๒) ความมีเหตุผล : รูจักคิดกอนทำ : คิดวาทำไมถึง
ตองทำสิ่งนี้ มีเหตุผลอะไรที่ตองเลือกสิ่งนี้ ๓) การมีภูมิคุมกันที่ดี : รูจักเตรียมพรอมและระวังตัว : เตรียมพรอมรับมือกับสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น เด็กปฐมวัยควรเรียนรูเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียง เพราะเปนการปลูกฝงคุณธรรมพื้นฐาน และหลักการใชชีวิต ซึ่งจะชวยเด็กใหมีคุณลักษณะสำคัญ ๓ ดาน คือ ๑) ความรับผิดชอบและเห็นคุณคาของสิ่งของ (การประหยัด  
ใชของอยางคุมคา และดูแลรักษาของเลนของใชของตนเอง ๒) รูจักการแบงปนและการทำงานรวมกับผูอื่น การอยูรวมกัน การใหและการรับที่พอดี ๓) การมีทักษะการคิดอยางมี
เหตุผล รู จักคิดวิเคราะหกอนตัดสินใจทำสิ่งใด โดยเฉพาะเรื่องงาย ๆ ในชีวิตประจำวัน ในหลวงรัชกาลที่ 9 พระราชทานหลักปรัชญานี้ เพื่อใหคนไทยอยูดีมีสุข และชวยให
ประเทศชาติพัฒนาอยางยั่งยืน  
 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 1 รางกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยท่ีดี 

 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

 

1.3.1 เลนและทำกิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง 
 

 

1. เลนและทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยไดดวย
ตนเอง 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุ
อุปกรณ 
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการ
ประสานสัมพันธของการใช
กลามเนื้อใหญ ในการขวาง การจับ 
การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและ
การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม 

1. ความเปนมาหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
3. ความพอประมาณ 
(การประหยัด) 
4. การมีภูมิคุมกันท่ีดี 
(การพ่ึงพาตนเอง)  
5. ความมีเหตุผล (การ
รูจักเลือกอยางมีเหตุผล) 

มาตรฐานท่ี 2 
กลามเนื้อใหญและ
กลามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใชไดอยางคลองแคลว
และประสานสัมพันธกัน 

 

 

๒.๑ เคลื่อนไหว
รางกายอยาง
คลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได 
 

2.2 ใชมือ - ตา 
ประสานสัมพันธกัน 

 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใชมือ
ท้ัง 2 ขาง 

 

2. วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

3. รบัลูกบอลโดยใช
มือท้ัง 2 ขาง 
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มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
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2.2.3 รอยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เสนผานศูนยกลาง 0.5 
เซนติเมตรได 

 

4. รอยวัสดุท่ีมีรู
ขนาดเสนผาน
ศูนยกลาง 0.5 
เซนติเมตรได 

บล็อก 

  (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

  (3) การปน  

  (4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวย
เศษวัสดุ    
  (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และการ
รอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน     
  (3) การเลนเครื่องเลนอยาง
ปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับ
รางกายตนเอง 
  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ
พ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

มาตรฐานท่ี 3 มี
สุขภาพจิตดีและมี
ความสุข 

 

 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

 

3.2 มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเองและผูอ่ืน 

 

 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตามสถานการณ 
 

 

3.2.1 กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสมบาง 
สถานการณ 
 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถของ
ตนเอง 
   

 

5. แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตาม
สถานการณ 
 

6.กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสม
บางสถานการณ 
 

7. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

มาตรฐานท่ี 4 ชื่นชม
และแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

 

 

4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผานงาน 

ศิลปะ 

 

 

8. สนใจ มีความสุข 

และแสดงออก 

ผานงานศิลปะ 
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 4.1.3 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะและ
ดนตร ี

9. สนใจ มีความสุข 
และแสดงทาทาง/
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและ
ดนตรี 

1.2.2 การเลน 

  (1) การเลนอิสระ 

  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ
มุมเลนตางๆ 

  (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(2) การฟงนทิานเก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
(3) การรวมสนทนา และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

มาตรฐานท่ี 5  

มีคุณธรรม จริยธรรม 
และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 

 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

 

 

5.4.1 ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ เม่ือมีผู
ชี้แนะ 

 

 

10. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

 

6.2.1 เก็บของเลนของใช 
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

6.2.2 เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง 

 

11. เก็บของเลนของ
ใช เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

12. เขาแถว
ตามลำดับกอนหลังได
ดวยตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

 

8.2 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 

 

 

8.2.1 เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

 

13. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 



๑๒ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

ในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตรยิ
ทรงเปนประมุข 

 

8.3 ปฏิบัติตน
เบื้องตน ในการเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

 

8.3.1 มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

8.3.2 ปฏิบัติตนเปนผูนำและ
ผูตามไดดวยตนเอง 

14. มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติ
ตามขอตกลงเม่ือมี 

ผูชี้แนะ 

 

15. ปฏิบัติตนเปน
ผูนำและผูตามไดดวย
ตนเอง 

 

1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
       

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 

  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 

  (3) การใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
 

 

มาตรฐานท่ี 9 ใชภาษา
สื่อสารไดเหมาะสมกับ
วัย 

 

9.1 สนทนาโตตอบ
และเลาเรื่องใหผูอ่ืน
เขาใจ 

 

 

9.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบและ
พูดโตตอบสอดคลองกับเรื่อง
ท่ีฟง 
 

 

9.1.2 เลาเรื่องเปนประโยค
อยางตอเนื่อง 
 

 

 

16. ฟงผูอ่ืนพูดจน
จบและพูดโตตอบ
สอดคลองกับเรื่องท่ี
ฟง 
 

17. เลาเรื่องเปน
ประโยคอยางตอเนื่อง
ได 

มาตรฐานท่ี 10 มี
ความสามารถในการคิด
ท่ีเปนพ้ืนฐานในการ
เรยีนรู 

 

10.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

 

10.1.1 บอกลักษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ 

 

18. บอกลกัษณะ
และสวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ จาก



๑๓ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

 

10.1.2 จับคูและ
เปรียบเทียบความแตกตาง
หรือความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ีสังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

 

 

 

10.1.3 จำแนกและจัดกลุม
สิ่งตาง ๆ โดยใชอยางนอย 1 
ลักษณะเปนเกณฑ 
 

 

10.1.4 เรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 4 
ลำดับ 

 

การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสได 
 

19. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

 

20. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตาง ๆ โดยใช
อยางนอย 1 ลักษณะ
เปนเกณฑ 
 

21. เรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 4 ลำดับ 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 
  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรอืพูด
เลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ 

  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมใน
การพูด 

  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

  (11) การอานอยางอิสระตาม
ลำพังการอานรวมกัน การอานโดย
มีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แกปญหา 



๑๔ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงชี ้ สภาพที่พึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระที่ควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี ๑๑  
มีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค 

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
 

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 
 

22. สรางผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง 
 

  (๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยางเหมาะสม 

  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และ
สถานท่ีจากมุมมองท่ีตางกัน 

  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้น
ใหญใหสมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

  (8) การนับและแสดงจำนวน
ตางๆ ในชีวิตประจำวัน 

  (13) การจบัคู การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตาม
ลักษณะความยาว ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรค
ผานภาษาทาทางการเคลื่อนไหว
และศิลปะ 

 

มาตรฐานท่ี 12 มีเจต
คติท่ีดีตอการเรียนรูและ
มีความสามารถในการ
แสวงหาความรูได
เหมาะสมกับวัย 

 

12.1 มีเจคติท่ีดีตอ
การเรยีนรู 
 

 

12.1.2 กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    

 

23. กระตือรือรนใน 
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕ 

การวางแผนการจัดกิจกรรมรายหนวยการจัดประสบการณ 
หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2                                                                                         

วันท่ี 

กิจกรรม 

เคล่ือนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ ศิลปะสรางสรรค เลนตามมุม เลนกลางแจง เกมการศึกษา 
๑ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวตามคำสั่ง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. รอยโมบายจากเศษวัสดุ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนโยนรบัลูกบอล 

2. เลนอิสระ 

1. เกมพ้ืนฐานการบวก จำนวน 
3 - 7 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๒ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง  

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ท่ีเก่ียวของกับความ
พอประมาณ 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. สานตะกราจานกระดาษ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนเครื่องเลน
สนาม 

2. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกัน
แบบเขาวงกต 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๓ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวตามคำ
บรรยาย 

การประหยัด การมีภูมิคุมกัน
และเตรียมพรอมรับมือกับสิ่งท่ี
อาจเกิดข้ึน 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐกระปุกออมสิน 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เกาอ้ีดนตรี 
2. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพเสื้อใหเปนภาพ
ท่ีสมบูรณ 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๔ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ 

การพ่ึงพาตนเอง  
ความรับผิดชอบและเห็นคุณคา
ของสิ่งของ 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. พิมพภาพจากบับเบิ้ล 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เดินตามแนวเสน
เชือก 

2. เลนอิสระ 

1. เกมเรียงลำดับภาพน้ำใน
แกว 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๕ 1. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

2. เคลื่อนไหวเลียนแบบ 

ความมีเหตุผล (การรูจักเลือก
อยางมีเหตุผล) 
ประโยชนของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. วาดภาพดวยสีน้ำ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

1. เลนรีรีขาวสาร 
2. เลนอิสระ 

1. เกมภาพตัดตอทุงนา 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

 



๑๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๑๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามคำสั่งได 
 

 

 

 

 

 

  

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 
 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

๑. สรางขอตกลงกับเด็กให
เคลื่อนไหวตามคำสั่ง โดยครู
เคาะจังหวะเม่ือถึงจังหวะหยุด 
ใหเด็กฟงคำสั่ง ดังนี้  
 - รวมกลุมจำนวน ๑ – ๕ เม่ือ
รวมกลุมตามจำนวนท่ีกำหนด
แลวใหจับมือ กันแลวนั่งลง (สั่น
มือ ยักไหล ย่ำเทา สายหัว) 
2. ใหเด็กปฏิบัติตามคำสั่งอีก 3 

- 4 ครั้ง   
3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

 เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
 



๑๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง 
จำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

ท่ีผอนคลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. สนทนาตอบ
คำถามเก่ียวกับ 

หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย  
มีสวนรวมและ
บทบาทสมาชิก 

ของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 

 

 

หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 

 

1. ครแูละเด็กรองเพลง 
“เศรษฐกิจพอเพียง” 

2. ครูใหเด็กดูวีดิทัศน เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียง - เดอะ
ไดอารี่ บันทึกประวัติศาสตร
ชาติไทย ฯ โดยครทูบทวนเรื่อง
มารยาทในการดู การตั้งใจดู 
และไมพูดคุยในระหวางดู 
๓. หลังจากวีดิทัศนจบแลว  
ครสูนทนาเดี่ยวกับวีดิทัศน  
โดยใชคำถาม ดังนี้ 

 

 

1. เด็กรวมกันรอง
เพลง “เศรษฐกิจ
พอเพียง”และดูคลิป 
“รูจักหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง” และตอบ
คำถาม 

2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความเปนมาหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

 

1. เพลง“เศรษฐกิจ
พอเพียง”” 

2. คลิป “เดอะ
ไดอารี่ บันทึก
ประวัติ เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียง 
๓. พระบรมฉายา
ลักษณรัชกาลท่ี ๙  
 

 

 

 

สังเกต 

1. การสนทนาตอบ
คำถามเก่ียวกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรอืรนใน   

การเขารวมกิจกรรม 

 



๑๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

- ท่ีเด็ก ๆ ไดชมไปเปนวีดิทัศน
เรื่องท่ีเก่ียวกับอะไร 

- เด็ก ๆ คนไหนเคยไดยินหรือ
รูจักเศรษฐกิจพอเพียงบาง 
- เด็ก ๆ ดูวีดิทัศนแลวรูสึก
อยางไรบาง 
- เด็ก ๆ ไดขอคิดอะไรบาง 
๔. ครนูำพระบรมฉายาลกัษณ
รัชกาลท่ี ๙ มาใหเด็กดูและเลา
ใหเด็ก ๆ ทราบวา พระองคเปน
ผูคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
๕. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ดังนี ้
   หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือใหคนไทยพ่ึงพา
ตนเอง อยูอยางมีความสุขและ
ทำใหประเทศดราพัฒนาอยาง
ยั่งยืน 

3. และรวมกันสรุป
ถึงความเปนมาหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 



๒๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- รอยโมบาย
จากเศษวัสดุ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 รอยโมบายจากเศษ
วัสด ุ

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- รอยโมบายจากเศษวัสดุ 
โดยใชเชือกรอยวัสดุตาง ๆ 
สลับกับลูกปด/หลอด ตาม
จินตนาการ คนละ3 เสน ผูกติด
กับแกวกระดาษ                       

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. เศษวัสด ุ

7. เชือก 

8. ลูกปด 

9. หลอด 

10. แกวกระดาษ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๒๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

  

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตรี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสด ุ

ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๒๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย  
มีสวนรวม และ
บทบาทสมาชิก 

ของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 

 

- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 



๒๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
 

 

 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
โยนรบัลูกบอล 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนโยนรับลูกบอล 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนโยนรบัลกู
บอลตามขอตกลง 
3. เด็กเลนอิสระ 

4. เด็กเขาแถวเม่ือได
ยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. นกหวีด 

2. ลูกบอล 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๒๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. นับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ  ได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
 

 

 

 

 

เกมพ้ืนฐาน 

การบวก 
จำนวน 3 - ๗ 

 

 

1. ครูแนะนำเกมพ้ืนฐาน 

การบวก จำนวน 3 - ๗ 

และใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
แผนหลักและภาพ
แผนยอยของเกม
พ้ืนฐานการบวก 
จำนวน 3 - ๗ 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม

 

 

๑. เกมพ้ืนฐาน 

การบวก จำนวน  
3 - ๗ 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๒๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย  
มีสวนรวม และ
บทบาทสมาชิก 

ของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(8) การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

- ใหเด็กสังเกตภาพแผนหลัก
และภาพแผนยอย แลววางภาพ
แผนหลักกอน จึงหาภาพแผน
ยอย 2 แผน รวมจำนวนได
เทากับแผนหลัก มาวางเขาชุด
ใหมีจำนวนรวมกัน เทากับ
จำนวนในภาพแผนหลกั 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 



๒๖ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 1 หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

  



๒๗ 

 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียม 

ความพรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๒๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหวสวน
ตางๆ ของรางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวทำทา
ประกอบเพลงได 
  

 

 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูรองเพลง “เศรษฐกิจ
พอเพียง” ใหเด็กฟง 
2. ครูและด็กรวมกันรองเพลง 
“เศรษฐกิจพอเพียง”พรอม
ทำทาทางประกอบเพลงอยาง
อิสระ 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ  
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กรองเพลง 
“เศรษฐกิจพอเพียง”
พรอมทำทาประกอบ
เพลงอยางอิสระ 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 

ท่ีผอนคลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. เพลง เศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ  
ของรางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ  
และจังหวะ 

3.การเคลื่อนไหว
ทำทาประกอบเพลง 
 



๒๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีเก่ียวของ
กับความพอประมาณ
ได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

 

 

หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ี
เก่ียวของกับ 

ความพอ 
ประมาณ 

 

 

 

1. ครูสนทนากับเด็กเก่ียวกับ
ของใชสวนตัว เชน แปรงสีฟน 
แกวน้ำ สบู ยาสีฟน และตั้ง
คำถามกระตุน ดังนี 
- เด็ก ๆ ใชยาสีฟนเยอะแคไหน
ถึงจะพอดี  
- เวลามือเปยกหรือสกปรก จะ
ใชกระดาษเช็ดมือแผนเดียวพอ
ไหม 

- เด็ก ๆ จะตักขาวพอดีสำหรับ
ทองของหนูเทาไรดี 
- เวลาแปรงฟน เด็ก ๆ จะเปด
น้ำในขณะขัดฟนหรือไม เพราะ
อะไร 

๒. ครูสาธิตการใชสิ่งของ
พอประมาณ ดังนี้ 
- การบีบยาสีฟนใหมีปริมาณ
เหมาะกับเด็ก 

- การใชสบูอยางเหมาะสม 

 

 

1. เด็กสนทนากับครู
เก่ียวกับของใช
สวนตว และตอบ
คำถามครู 
๒. เด็กสังเกตการณ
ใชสิ่งของท่ีครูสาธิต
ใหดู 
๓. เด็ก ๆ ฝกปฏิบัติ
จริงในการใชของ
สวนตัวอยางพอดี 
๔. เด็กรวมกันสรุป
และสรางขอตกลงใน
การใชของใชสวนตัว
อยางประหยัดและ
พอดี 

 

 

 

 

 

 

1. ของใชสวนตัว
ของเด็ก (แปรงสี
ฟน ยาสีฟน สบู 
แกวน้ำ) 
๒. บัตรภาพแสดง
ปริมาณการใช
สิ่งของท่ีพอดีและ
ไมพอดี เชน 

- ภาพการบีบยาสี
ฟน 

- ภาพการลางมือ 

- ภาพจานขาวท่ี
มากเกินไป 

๓. ภาพตามหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
๔. เพลง“เศรษฐกิจ
พอเพียง” 

 

สังเกต 

1. การบอกหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีเก่ียวของ
กับความพอประมาณ 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 



๓๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

 

การใชน้ำอยางประหยัดขณะ
ลางมือ แปรงฟน 

๓. ครูใหเด็กฝกปฏิบัติจริง 
ในการใชของใชสวนตัวอยาง
พอดี โดยครูดูแลในระหวางฝก
ปฎิบัติ 
๔. ครูและเด็กรวมกันสรุปและ
สรางขอตกลงในการใชของใช
สวนตัวอยางประหยัดและพอด ี

และรวมกันรองเพลง 
“เศรษฐกิจพอเพียง”อีกครั้ง 
 

5. ภาพตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
6. เพลง“เศรษฐกิจ
พอเพียง” 

 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- สานตะกรา
จานกระดาษ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. จานกระดาษ 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 



๓๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

โตะท่ี 3 สานตะกราจาน
กระดาษ 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

สานตะกราจานกระดาษ
(ภาคผนวก) 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

 

 

 

 

สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

7. กระดาษสีตัด
เสน 

8. กระดาษแข็งตัด
เสน 

 

 

 

 

4. การเลาผลงาน 



๓๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๓๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

 

 

 

 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๓๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 

  

 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลน
อยางปลอดภัย 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ 
และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันทบทวน
ขอตกลงในการเลนเครื่องเลน
สนาม ดังนี้  
- การรอคอยและผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเลน 

- การใชเครื่องเลนอยางถูกวิธี
เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

3. ครูคอยดูแลเด็กใหอยูใน
สายตา ในขณะเลนเครื่องเลน
สนามเพ่ือใหคำแนะนำ 
4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย  

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
เครื่องเลนสนาม 

3. เด็กเลือกเลน
เครื่องเลนสนามตาม
ความสนใจของ
ตนเอง  
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

 

นกหวีด 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. การเขาแถว
ตามลำดับกอนหลัง
ไดดวยตนเอง 



๓๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบ

เขาวงกต 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบเขาวงกตและให
เด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคูภาพท่ีมีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธ
กัน 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบเขา
วงกต 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกันแบบเขา
วงกต 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือน 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๓๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๗ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 2 หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 



๓๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๓๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. ทำทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยายได 
 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำบรรยาย 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

 1. ครูใหเด็กทำทาทางตาม
จนิตนาการโดยฟงคำบรรยาย  
“เชาวันนีฉั้นตื่นแตเชา รีบเก็บท่ี
นอน พับผาหมใหเรียบรอย 
แลวไปอาบน้ำแปรงฟน เพราะ
วันนี้คุณแมจะพาไปชวยในสวน 
ฉันรบีเดินไปหยบิตะกรา แลว
เดินออกมาจากบาน คุณแมพา
ฉันเดินเลี้ยวไปทางซายแลวเดิน
ข้ึนสะพาน ลงสะพานมาเจอ
หลุมใหญจึงกระโดดขามหลุม 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว 

ทำทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยาย 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

 เครื่องใหจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

๓. การทำทาทางตาม
จนิตนาการประกอบ
คำบรรยาย 

 



๔๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

และเดินตอไปจนเห็นแปลงผัก
ในสวน คุณแมใหฉันชวยเก็บ
ผักบุงและผักกาดขาวอีก 3 หัว 
คุณแมยังพาฉันไปท่ีเลาไก เพ่ือ
เก็บไขไกอีกสัก 5 ใบ 1 2 3 4 
5 ครบแลว วันนี้เราจะไป
ทำอาหารจากผักและไขไกกัน 
เยๆ” 

2. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกการประหยดั
การมีภูมิคุมกันและ
เตรยีมพรอมรบัมือ
กับสิ่งท่ีอาจเกิดข้ึนได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(2) การฟงนิทาน
เก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

 

 

การประหยัด 

การมีภูมิคุมกัน
และ
เตรียมพรอม
รับมือกับสิ่งท่ี
อาจเกิดข้ึน 

 

 

 

1. ครเูปดใหเด็กดูนิทานเรื่อง
“พอดี พอด”ี ใหเด็กดแูละ
สนทนาถึงเนื้อหาของนิทาน 
ดังนี ้
 - เด็ก ๆ ทราบหรือไม วา 
ทำไมถึงตองซ้ือแคบางอยาง 
 - เด็ก ๆ คิดวาเราจะประหยัด
เรื่องอะไรไดอีกบาง 

 

 

1. เด็กฟงนิทานเรื่อง
“พอดี พอด”ี และ
สนทนาถึงเนื้อหาของ
นิทาน 

2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความพอเพียง และ
การประหยัดอดออม 

 

 

 1. นิทานเรื่อง
“พอดี พอดี” 

 2. แจกบัตรภาพ
การประหยัดและไม
ประหยดั 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอก การ
ประหยดัการมีภูมิ 
คุมกันและเตรียม 
พรอมรับมือกับสิ่งท่ี
อาจเกิดข้ึน 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง



๔๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

    

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

2. ครใูหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
การประหยัดอดออม การมี
ภูมิคุมกันและเตรียมพรอม
รับมือกับสิ่งท่ีอาจเกิดข้ึน โดย
ตั้งคำถาม ดังนี้ 
- ถาใหเด็กจัดกระเปาเตรียมไป
เท่ียว โดยพรุงนี้จะมีแสงแดด
รอน จะตองเตรียมเสื้อผา
อยางไร 

- พรุงนี้เปนวันกีฬาสีของ
โรงเรียน เด็กจะเตรียมอะไรใส
กระเปาไปบาง เพราะอะไร 

3. ครแูบงกลุมเด็ก แจกบัตร
ภาพการประหยัดและไม
ประหยัดใหเด็ก สงตัวแทนกลุม
ออกมาติดบัตรภาพหนาชั้น
เรียน 

4. เด็กและครูรวมกันสรุปถึง
การประหยัดและการ
เตรียมพรอมรับมือกับสิ่งท่ีอาจ
เกิดข้ึน โดยคิดอยางมีเหตุผล 

 

3. แบงกลุมเด็ก และ
แจกบัตรภาพการ
ประหยดัและไม
ประหยัดใหเด็ก สง
ตัวแทนกลุมออกมา
ติดบัตรภาพหนาชั้น
เรียน 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
การประหยัดและการ
เตรยีมพรอมรบัมือ
กับสิ่งท่ีอาจเกิดข้ึน 
โดยคิดอยางมีเหตุผล 

เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๔๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ 

3. ความสามารถของ
ตนเอง 
4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐ
กระปุกออมสิน 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐกระปุกออม
สิน 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ประดิษฐกระปุกออมสิน 

โดยนำกระปุกขนมเหลือใชมา
ทากาวพันรอบดวยไหมพรม
(อาจสลับสีตามจินตนาการ) 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระปุกขนม
เหลือใช 
7. ไหมพรม 

8. กาว 

9. ผาเช็ดมือ 

 

    

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 

 



๔๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๔๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง การ
อานรวมกัน การอาน
โดยมีผูชี้แนะ 

 

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๔๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
เกาอ้ีดนตร ี
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนเกาอ้ีดนตรี 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนเกาอ้ีดนตรี
3. เด็กเลนเกาอ้ี
ดนตรีตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เพลง/ดนตร ี

2. เกาอ้ี/เบาะนั่ง 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๔๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู การ
เปรียบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมจับคูภาพ
เสื้อใหเปนภาพ

ท่ีสมบูรณ 

 

 

1. ครูแนะนำเกมจับคูภาพ
สิ่งของท่ีวางอยูตรงขามกันและ
ใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคูภาพท่ีมีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธ
กัน 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคูภาพเสื้อ
ใหเปนภาพท่ีสมบูรณ
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมจับคูภาพ
เสื้อใหเปนภาพท่ี
สมบูรณ 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือน 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๔๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๘ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 3 หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๕๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเองได 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหว
พรอมวัสดุอุปกรณ 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบ
อุปกรณ 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูใหเด็กหยิบผักผลไม
จำลอง 
2.  ครูใหเด็กเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณเม่ือถึงสัญญาณหยุดให
เด็กเปลี่ยนท่ีวางอุปกรณ
เคลื่อนไหวโดยไมใชมือจับ ครู
อาจใชคำสั่งเพ่ิม เชน รวมกลุม
ผัก/ผลไม 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กหยิบผักผลไม
จำลอง เคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเปลี่ยนท่ีวาง
อุปกรณเคลื่อนไหว
โดยไมใชมือจับ ฟง
คำสั่งเพ่ิม  
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. ผักผลไมจำลอง 
 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 



๕๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 

 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกการพ่ึงพา
ตนเอง ความรับผิด 

ชอบและเห็นคุณคา
ของสิ่งของ 
ได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

   

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(5)  การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

 

 

1. การพ่ึงพา
ตนเอง 
2. ความรับ ผิด
ชอบและเห็น
คุณคาของ
สิ่งของ 
 

 

 

1. ครูและเด็กทองคำคลองจอง 
“หนูทำได” และสนทนา
สอบถามถึงคำคลองจอง 
 - ในคำคลองจองหนูทำอะไร
เองบาง 
 - นอกจากการแตงตัวเองแลว 
เด็ก ๆ ทำอะไรเองไดอีกบาง 
2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
การพ่ึงพาตนเอง ความรับผิด 

ชอบและเห็นคุณคาของสิ่งของ 
 

 

 

1. เด็กทองคำคลอง
จอง “หนูทำได” 
และสนทนาสอบถาม
ถึงคำคลองจอง 
2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับการ
พ่ึงพาตนเอง ความ
รับผิดชอบและเห็น
คุณคาของสิ่งของ 
3. เด็กรวมกันวาด
ภาพเก่ียวกับการ
พ่ึงพาตนเอง และ

 

 

1. คำคลองจอง 
“หนูทำได” 

๒. กระดาษวาด
ภาพ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอกวิธีการ
พ่ึงพาตนเอง ความ
รบัผิดชอบและเห็น
คุณคาของสิ่งของ 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๕๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 1.4.1 การใชภาษา 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของ 
สิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

 

3. แบงกลุมเด็ก ๆ ใหวาดภาพ
เก่ียวกับการพ่ึงพาตนเอง และ
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
การพ่ึงพาตนเอง ความรับผิด 

ชอบและเห็นคุณคาของสิ่งของ 
  

นำเสนอผลงานหนา
ชั้นเรียน 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
การพ่ึงพาตนเอง
ความรับผิดชอบและ
เห็นคุณคาของสิ่งของ 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- พิมพภาพ
จากบับเบิ้ล 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรง 



๕๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

การตัด การปะและ
การรอยวัสดุ  
1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

โตะท่ี 3 พิมพภาพจากบับเบิ้ล 

- พิมพภาพจากบับเบิ้ล 

โดยใหเด็กใชบับเบิ้ลจุมสีน้ำบน
ฟองน้ำพิมพลงบนกระดาษตาม
จินตนาการ นำผลงานไปตาก
กอนนำมาเลา 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

7. บับเบิ้ล 

8. ฟองน้ำ,ภาชนะ
ใสฟองน้ำ 
9. ผาเช็ดมือ 

 

 

3. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

5. การเลาผลงาน 



๕๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสรางสิ่ง
ตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุ 
ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๕๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

 

 

 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๕๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเดิน
ตามแนวเสนเชือก 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเดินตามแนวเสนเชือก 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย  

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเดินตามแนว
เสนเชือก 

3. เด็กเดินตามแนว
เสนเชือกตาม
ขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. นกหวีด 

2. เชือก 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๕๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. เรียงลำดับอยาง
นอย 4 ลำดับ  
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู  
การเปรียบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมเรียงลำดับ
ภาพน้ำในแกว 

 

 

1. ครูแนะนำเกมเรียงลำดับ
ภาพน้ำในแกว 

และใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพเกม
เรยีงลำดับขนาดกระปุกออมสิน 
๕ ลำดับ 

- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กเรียงลำดับภาพน้ำใน
แกว 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

 

 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมเรียงลำดับภาพ
น้ำในแกว 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมเรียงลำดับ
ภาพน้ำในแกว 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การเรียงลำดับ
ภาพน้ำในแกว 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๕๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
 

 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๙ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 4 หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 
 



๖๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๖๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ได  
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหว
เลียนแบบ 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหว 

ในทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. เด็กและครูรวมกันสราง
ขอตกลงในการเคลื่อนไหว  
2. ใหเด็กสมมุติตนเองเปน
ชาวนา/ชาวสวน/ชาวประมง  
เม่ือครูใหจังหวะชาใหทำทาทาง
เลียนแบบชาวนา/ชาวสวน/
ชาวประมงตามท่ีเด็กเลือก
เคลื่อนท่ีแบบชา ๆ เม่ือให
จังหวะเร็วเคลื่อนท่ีแบบเร็ว 
เม่ือใหจังหวะ 2 ครั้งติดกัน 
หยุดเคลื่อนท่ี(ครูอาจใหเด็ก

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ี 

ผอนคลาย 

 

 

 

เครื่องใหจังหวะ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง   
 



๖๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 เปลี่ยนการเลียนแบบทาทาง
ชาวนา/ชาวสวน/ชาวประมง
ตามความสนใจ) 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอตกลง
อีก 2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ี 

ผอนคลาย 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกถึงการรูจัก
เลือกอยางมีเหตุผล
และประโยชนของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา

 

 

1. ความมี
เหตุผล (การ
รูจักเลือกอยาง
มีเหตุผล) 
2. ประโยชน
ของปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

 

1. ครูใหเด็กทายสิ่งของในกลอง
ปริศนา (ผัก/ชอนปลูก/ดิน) 
- เด็ก ๆ คิดวาสิ่งของในกลอง
เราใชทำอะไร 

- เราสามารถรับประทาน
อะไรบางท่ีมีประโยชนตอ
รางกาย 

2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความมีเหตุผล (การรูจักเลือก
อยางมีเหตุผล) 

 

 

1. เด็กทายสิ่งของใน
กลองปริศนา (ผัก/
ชอนปลูก/ดิน) 
2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความมีเหตุผล  
(การรูจักเลือกอยางมี
เหตุผล) 
3. เด็กรวมกันปลูก
ผักบุงใสแกวกระดาษ

 

 

1. กลองปริศนา 
(ผัก/ชอนปลูก/ดิน) 
2. อุปกรณการ
ปลูกผักบุง 
 - เมล็ดผักบุง 
 - แกวกระดาษ 

 - ดิน 

 - บัวรดน้ำ 
 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอกถึงการ
รูจักเลือกอยางมี
เหตุผล และ
ประโยชนของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 



๖๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 

    

 

และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของ 
สิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยาง
เหมาะสม 

 

 

 

3. ครูและเด็กรวมกันปลูกผักบุง
ใสแกวกระดาษและนำกลับบาน
เพ่ือติดตามผล 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ความมีเหตุผล (การรูจักเลือก
อยางมีเหตุผล) และประโยชน
ของปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  การรูจักคิดกอนทำ มีเหตุผล
ในการเลือกตัดสินใจ และ
จัดลำดับความสำคัญ 

  หลักปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เปนการปลูกฝง
คุณธรรมพ้ืนฐานและทักษะการ
อยูรวมกันอยางรูจักรับผิดชอบ
ของตนเอง การพ่ึงพาตนเอง
และยอมรบัผลของการกระทำ 
 

และนำกลับบานเพ่ือ
ติดตามผล 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ความมีเหตุผล  
การรูจักเลือกอยางมี
เหตุผลและประโยชน 
ของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

 3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    



๖๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- วาดภาพดวยสี
น้ำ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 วาดภาพดวยสีน้ำสาธิต
วิธีการทำกิจกรรม 

- วาดภาพดวยสีน้ำ โดยใหเด็ก
ใชใชพูกันจุมสีน้ำวาดลงบน
กระดาษตามจินตนาการ นำไป
ตากใหแหงกอนนำมาบอกเลา
ผลงาน 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 

8. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๖๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสด ุ

ในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๖๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๖๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
รีรีขาวสาร 
3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนรีรีขาวสาร 

๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เด็กเขาแถว และทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนรีรีขาวสาร
3. เด็กเลนรีรีขาวสาร
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

- 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๖๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจาก 

การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัส 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง

 

 

เกมภาพตัดตอ
ทุงนา  

 

 

1. ครแูนะนำเกมภาพตัดตอ 

ทุงนา และใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพท่ีสมบูรณ
เก่ียวกับ รายละเอียดของภาพ 
ส ี

- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมภาพตัดตอทุงนา 
- ใหเด็กนำชิ้นสวนมาตอเปน
ภาพท่ีสมบูรณ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม

 

 

1. เด็กสังเกตเกม
ภาพตัดตอทุงนา 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 

 

 

๑. เกมภาพตัดตอ
ทุงนา 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การบอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๖๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(6) การตอของชิ้นเล็ก
เติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 



๗๐ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 5 หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 



๗๑ 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หนวยการจัดประสบการณท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-

สกุล 

ประเมินพัฒนาการ 

หมาย
เหตุ 

ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา 

1 
เลน

แล
ะท

ำกิ
จก

รร
มอ

ยา
งป

ลอ
ดภ

ัยได
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นเอ

ง 

2. 
เดิน

ตอ
เท

าไป
ขา

งห
นา

เป
นเส

นต
รงไ
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๗๒ 

ภาคผนวก 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

 

 
     หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๙ ทรงชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิต และการปฏิบัติแกประชาชน 
โดยยึดหลัก “ทางสายกลาง” ทามกลางมรสุมเศรษฐกิจท่ีตองเผชิญอยูในปจจุบัน 

สรุป ความหมายเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
        1. ความพอประมาณ คือ พออยู พอมี พอกิน พอใช ประหยัด และไมเบียดเบียน
ตนเอง และผูอ่ืน 

       2. ความมีเหตุผล คือ การมีเหตุผลในการกระทำของตนเอง ไมฟุมเฟอย 

       3. การมีภูมิคุมกันท่ีด ีคือ เตรยีมใจใหพรอมรบัผลกระทบและความเปลี่ยนแปลง
ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาค 

      4. การมีความรู คือ นำความรูมาใชในการวางแผนและดำเนินชีวิต 

      5. การมีคุณธรรม คือ มีความซ่ือสัตยสุจริต สามัคคี และชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

  คลิป “เดอะไดอารี่ บันทึกประวัติ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

 
https://www.youtube.com/watch?v=4fD_Uz54ldo  

คลิป “เดอะไดอารี่ บันทึกประวัติ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

 
https://www.youtube.com/watch?v=ClPjYSeGu6M  

นิทานเรื่อง“พอดี พอดี” 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Gv7Uo9dF6m8  

 ภาพการประหยดั        ภาพการรูจักเลือกอยางมีเหตุผล      ภาพการพ่ึงพาตนเอง 

                           

 

ความรูครู/กิจกรรมเสนอแนะ 

https://www.youtube.com/watch?v=4fD_Uz54ldo
https://www.youtube.com/watch?v=ClPjYSeGu6M
https://www.youtube.com/watch?v=Gv7Uo9dF6m8


๗๓ 

สือ่ประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 23 หนวย เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

                                     

                       เพลง เศรษฐกิจพอเพียง 
                                                               ผูแตง : Aimphan Channel 

         เรารักพอหลวงของเรา   พระองคเพียรพร่ำสั่งสอน 

                ใหเรานั้นตองพอเพียง         เศรษฐกิจจะหลอเลี้ยงคนไทย 

             พระองคสอนใหเราประหยัด  มัธยัสถ ซ่ือสัตย อดทน 

                ตอไปนี้ไมตองกลัวความจน   เพราะเราทุกคนรูจักพอเพียง 
 

 

คำคลองจอง "หนูทำได" 
ผูแตง : ไมทราบนามผูแตง 

                              หนนูอยโตแลว    แตงตัวเองได 
                          หาเสื้อสวมใส         กระโปรงกางเกง 
                          ตามดวยถุงเทา       รองเทาใสเอง 
                          หนูนอยคนเกง        คุณครูชื่นชม 
 

                                  สานตะกราจานกระดาษ 

วิธีทำ ตัดกระดาษสีใหเปนเสน จากนั้นกรีดจานกระดาษใหเปนลายตาราง แลวนำเสน
กระดาษสีไปสอดสลับกันไปมาในชองท่ีกรีดไว เพ่ือสรางเปนลวดลาย 

 
 
 

 

  

 

                            เกมการละเลน รีรีขาวสาร 

                             เพลง  รีรีขาวสาร 

                       รีรีขาวสาร      สองทะนานขาวเปลือก  
                    เลือกทองใบลาน  เก็บเบี้ยใตถุนราน  
                    คดขาวใสจาน     พานเอาคนขางหลังไวใหดี 
วิธีเลน 

- การคัดเลือกผูเลนมา 2 คน เอามือประสานกันยกสูงเปนประตูโคง   
- สมาชิกท่ีเหลือเกาะเอวกันลอดใตโคงไปเรื่อย ๆ  
- ทุกคนพากันรองเพลงรีรีขาวสาร หัวแถวจะพาเดินลอดใตโคง 

- เม่ือจบเพลงคนท่ีเปนประตูจะกระตุกแขนลง คนท่ีอยูระหวาแขนท่ีก้ันจะโดนคัดออก 

 

 

 

 

          วันท่ี 1 เกมพ้ืนฐานการบวก จำนวน 3 - ๗ 

 วันท่ี 2 เกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกันแบบเขาวงกต 

 วันท่ี 3 เกมจับคูภาพเสื้อใหเปนภาพท่ีสมบูรณ 
 วันท่ี 4 เกมเรียงลำดับภาพน้ำในแกว 

 วันท่ี 5 เกมภาพตัดตอทุงนา  

 

เกมการศึกษา     

เพลง 

คำคลองจอง 

เกมการละเลน     

ศิลปะ 



๑ 

        

 

           

 

 

 

 

 

หนวยการจดัประสบการณท่ี 24 

หนวยวันพอแหงชาติ 
ชั้นอนบุาลปท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



๒ 

การวิเคราะหโครงสรางหนวยการจัดประสบการณตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ช้ัน อนุบาลปท่ี ๑-๓  ภาคเรียนท่ี 2 

 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวยวันพอแหงชาต ิช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

สาระท่ีควรเรียนรู 
 

1. ความเปนมาและความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 

2. สัญลักษณวันพอ 

3. พระราชกรณียกิจของในหลวง 
รัชกาลท่ี ๙  
4. บทบาทหนาท่ีของพอ 

5.ความกตัญูตอผูมีพระคุณ 

1. ความเปนมาและความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 

2. สัญลักษณวันพอและพระราชกรณีย
กิจของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

3. บทบาทหนาท่ีของพอ 

4. ความกตัญูตอผูมีพระคุณ  
5. กิจกรรมท่ีทำในวันพอ 

1. ความเปนมาและความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 

2. สัญลักษณวันพอและพระราชกรณีย
กิจของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

3. บทบาทหนาท่ีของพอ 

4. ความกตัญูตอผูมีพระคุณ  
5. กิจกรรมท่ีทำในวันพอ 

 

มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค 
 

 

   

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.2) 
        ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.2) 
มฐ 5 ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 7 ตบช 7.2 (7.2.1) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1)  
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1)(10.1.2) 
                        (10.1.4)   

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1)  
มฐ 2 ตบช2.1 (2.1.3)  
        ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3  ตบช 3.1 (3.1.1)  
        ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1)  
        ตบช 8.3 (8.3.1)  
มฐ ๙ ตบช ๙.๑ (๙.๑.๑)  
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) (10.1.2) 
         (10.1.4) 

มฐ 1  ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2  ตบช 2.2 (2.2.1)  
มฐ 3  ตบช 3.2 (3.2.1) (3.2.2) 
มฐ 4  ตบช 4.1 (4.1.1) (4.1.3) 
มฐ 5  ตบช 5.4 (5.4.1) 
มฐ 6  ตบช 6.2 (6.2.1) (6.2.2) 
มฐ 8  ตบช 8.2 (8.2.1) 
        ตบช 8.3 (8.3.1) (8.3.2) 
มฐ 9  ตบช 9.1 (9.1.1) (9.1.2) 
        ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1)(10.1.2)  
                        (10.1.3)  
         ตบช 10.2 (10.2.1) 



๓ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวยวันพอแหงชาต ิช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

มฐ 11 ตบช 11.2 (11.2.1) 
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2) 

มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2)    
     

มฐ 11 ตบช 11.1 (11.1.1)    
มฐ 12 ตบช 12.1 (12.1.2) 

ประสบการณสําคัญ 

 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

(4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ 
1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและ 

การสรางสิ่งตาง ๆ จากแทงไมบล็อก 

(2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

(3) การปน 

(4) การประดิษฐสิ่งตาง ๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสด ุ 

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
 (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

 (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
 (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ ในการ
ขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

 (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส และ 

การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

 (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

 (3) การปน 

 (4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสด ุ

 (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

 (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน  

 (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
 (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

 (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
 (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการประสาน
สัมพันธของการใชกลามเนื้อใหญ  
ในการขวาง การจับ การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

 (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส และ 

การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม บล็อก 

 (2) การเขียนภาพและการเลนกับส ี

 (3) การปน 

 (4) การประดิษฐสิ่งตางๆดวยเศษวัสดุ 
 (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และการรอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

 (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน  
 (3) การเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัย 

 



๔ 

        หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวยวันพอแหงชาต ิช้ันอนุบาลปท่ี 2 

รายการ อนุบาลปท่ี ๑ อนุบาลปท่ี ๒ อนุบาลปท่ี ๓ 

(1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับและพ้ืนท่ี 

(2) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง 
 

 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพดนตร ี
(5) การทำกิจกรรมศิลปะตาง ๆ 

(6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ 
(3) การเลนตามมุมประสบการณ/ 
มุมเลนตาง ๆ 

(4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

(2) การเลนบทบาทสมมติ 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
 (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

 

 

ดานอารมณ จติใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
 (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

 (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

 (1) การเลนอิสระ 

 (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/ 
มุมเลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 

 (2) การฟงนิทานเก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
 (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
 (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนท่ี 

 (2) การเคลื่อนไหวขามสิ่งกีดขวาง 
 

ดานอารมณ จติใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
 (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

 (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

1.2.2 การเลน 

 (1) การเลนอิสระ 

 (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย และ
กลุมใหญ  
 (3) การเลนตามมุมประสบการณ/ 
มุมเลนตางๆ 

 (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 

 (3) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
 (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

 (2) การเลนบทบาทสมมติ 
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(3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

 

 

 

ดานสังคม 

1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 

(2) การใชวัสดุและสิ่งของเครื่องใช 
อยางคุมคา 
(3) การทำงานศิลปะท่ีนำวัสดุหรือ
สิ่งของเครื่องใชท่ีใชแลว มาใชซ้ำหรือ
แปรรูปแลวนำกลับมาใชใหม 
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(1) การเลนบทบาทสมมติการปฏิบัติตน
ในความเปนคนไทย  
(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวม และบทบาทสมาชิกของสังคม 

 (1) การพูดสะทอนความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

 (2) การเลนบทบาทสมมติ 

 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทย
ทองถิ่นและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

 (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

 (3) การใหความรวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  

  

 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

 (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 

 

 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มีสวน
รวมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

 (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  

 (2) การเลนและทำงานรวมกับผูอ่ืน 
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(2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

(1) การรวมสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  

 

ดานสติปญญา 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 

(4) การพูดแสดงความคิด ความรูสึก 
และความตองการ 

(๕) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเองหรอื 

พูดเลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

(10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

(11) การอานอยางอิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

 

 

 

 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
 (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
 (๓) การฟงเพลง นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือเรื่องราวตาง ๆ  
 (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
 (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

 (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด           

 (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

 (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด 

เชิงเหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
 (2) การฟงและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
 (3) การฟงเพลง นิทาน คำคลองจอง 
บทรอยกรอง หรือเรื่องราวตาง ๆ 

 (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
 (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆ 

 (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด           

 (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

 (11) การอานอยางอิสระตามลำพังการ
อานรวมกัน การอานโดยมีผูชี้แนะ 
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1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

(6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 

(8) การนับและแสดงจำนวนของ 
สิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

(13) การจับคู การเปรยีบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะความ
ยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิดสรางสรรค 
ผานภาษา ทาทางการเคลื่อนไหว และ
ศิลปะ 

 

 (๑) การสังเกตลักษณะ สวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ โดยใชประสาทสัมผัส 

อยางเหมาะสม  

 (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 (6)  การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณ และการแยกชิ้นสวน 

 (8) การนับและแสดงจำนวนของสิ่งตาง ๆ 

ในชีวิตประจำวัน 

(12) การชั่ง ตวง วัด สิ่งตางๆ โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ีไมใชหนวย
มาตรฐาน  
 (13) การจับคู การเปรยีบเทียบ และ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
 (14) การบอกและเรยีงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณตามชวงเวลา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
 (2) การแสดงความคิดสรางสรรคผาน
ภาษาทาทางการเคลื่อนไหวและศิลปะ 

 (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 

 

 (14) การอานและชี้ขอความ โดยกวาด
สายตาตามบรรทัดจากซายไปขวา  
จากบนลงลาง 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและแกปญหา 

 (5) การคัดแยก การจัดกลุมและการ
จำแนกสิ่งตางๆ ตามลักษณะและรูปราง 
รปูทรง 
 (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยกชิ้นสวน 

 (13) การจับคู การเปรยีบเทียบและ
การเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตามลักษณะ
ความยาวความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
 (16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและ
ผลท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณหรือการกระทำ 
 (19) การตัดสินใจและมีสวนรวมใน
กระบวนการแกปญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
 (3) การสรางสรรคชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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แนวคิด  วันที่ 5 ธันวาคมของทุกป เปนวันสำคัญของชาติไทยที่คนไทยทุกคนรวมกันรำลึกถึง ไดแก วันพอแหงชาติ และ วันชาติไทย ทั้งสองวันนี้มีความหมายลึกซึ้งและสะทอนถึง
เอกลักษณความเปนไทย ถือเปนวันที่หลอมรวมใจคนไทยทุกคนแสดงความรักและความเคารพตอตอในหลวงรัชกาลที่ 9 ผูทรงเปนเสาหลักของแผนดิน ที่ทรงอุทิศพระวรกาย 

เพื่อประโยชนสุขของพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด และใหเราทุกคนไดแสดงความรักตอพอ และสะทอนถึงความสามัคคีและความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทย ในวันพอแหงชาติ 

จะมีการจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อแสดงออกถึงความจงรักภักดีและความกตัญู เชน ประดับธงชาติและธงตราสัญลักษณ ตามอาคารบานเรือนและสถานที่ราชการ ทำบุญตักบาตร  

เพ่ือถวายเปนพระราชกุศลและเปนสิริมงคล บำเพ็ญสาธารณประโยชนเพ่ือถวายเปนพระราชกุศล มอบรางวัลพอตัวอยางเพ่ือยกยองเชิดชูเกียรติพอผูทำคุณประโยชน ดอกพุทธรักษา
เปนสัญลักษณของวันพอ 

 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 1 รางกาย
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยท่ีด ี

 

 

 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

 

 

1.3.1 เลนและทำกิจกรรม
อยางปลอดภัยดวยตนเอง 
  

 

1. เลนและทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยได 
ดวยตนเอง 
 

ดานรางกาย 

1.1.1 การใชกลามเนื้อใหญ 
  (1) การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

  (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

  (3) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุ
อุปกรณ 
  (4) การเคลื่อนไหวท่ีใชการ
ประสานสัมพันธของการใช
กลามเนื้อใหญ ในการขวาง การจับ 
การโยน การเตะ 

1.1.2 การใชกลามเนื้อเล็ก 

  (1) การเลนเครื่องเลนสัมผัสและ
การสรางสิ่งตางๆ จากแทงไม 
บล็อก 

1. ความเปนมาและ
ความสำคัญของวันพอ
แหงชาต ิ

2. สัญลักษณวันพอและ
พระราชกรณียกิจของ 
ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

3. บทบาทหนาท่ีของพอ 

4. ความกตัญูตอ 

ผูมีพระคุณ  
5. กิจกรรมท่ีทำใน 

วันพอ 

มาตรฐานท่ี 2 
กลามเนื้อใหญและ
กลามเนื้อเล็กแข็งแรง 
ใชไดอยางคลองแคลว
และประสานสัมพันธกัน 

 

 

๒.๑ เคลื่อนไหว
รางกายอยาง
คลองแคลวประสาน
สัมพันธและทรงตัวได 
 

2.2 ใชมือ - ตา 
ประสานสัมพันธกัน 

 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

2.2.1 ใชกรรไกรตัดตามแนว
เสนตรงได 

 

2. วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได 
 

 

 

3. ใชกรรไกรตัดตาม
แนวเสนตรงได 
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มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
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มาตรฐานท่ี 3 มี
สุขภาพจิตดีและมี
ความสุข 

 

 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไดอยาง
เหมาะสม 

 

3.2 มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเองและผูอ่ืน 

 

 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตามสถานการณ 
 

 

3.2.1 กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสมบาง 
สถานการณ 
 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถของ
ตนเอง 
   

 

4. แสดงอารมณ 
ความรูสึก ไดตาม
สถานการณ 
 

5.กลาพูดกลาแสดง 
ออกอยางเหมาะสม
บางสถานการณ 
 

6. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

  (2) การเขียนภาพและการเลนกับ
ส ี

  (3) การปน  

  (4) การประดิษฐสิ่งตางๆ ดวย
เศษวัสดุ    
  (5) การหยบิจับ การใชกรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และการ
รอยวัสดุ  
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย 

  (1) การปฏิบัติตนใหปลอดภัยใน 

กิจวัตรประจำวัน     

  (3) การเลนเครื่องเลนอยาง
ปลอดภัย 

1.1.5 การตระหนักรูเกี่ยวกับ
รางกายตนเอง 
  (1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และ
พ้ืนท่ี 

 

ดานอารมณ จิตใจ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตร ี
  (5) การทำกิจกรรมศิลปะตางๆ 

  (6) การสรางสรรคสิ่งสวยงาม 

มาตรฐานท่ี 4 ชื่นชม
และแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

 

 

4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผาน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

 

 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผานงาน 

ศิลปะ 

 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทาทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะและ
ดนตร ี

 

7. สนใจ มีความสุข 

และแสดงออกผาน
งานศิลปะ 

 

8. สนใจ มีความสุข 
และแสดงทาทาง/
เคลื่อนไหวประกอบ
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มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
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เพลง จังหวะและ
ดนตรี 

1.2.2 การเลน 

  (1) การเลนอิสระ 

  (2) การเลนรายบุคคล กลุมยอย 
และกลุมใหญ  
  (3) การเลนตามมุมประสบการณ
มุมเลนตางๆ 

  (4) การเลนนอกหองเรียน 

1.2.3 คุณธรรมจริยธรรม 

(2) การฟงนทิานเก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
(3) การรวมสนทนา และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ 
  (1) การพูดสะทอนความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืน 

  (2) การเลนบทบาทสมมติ 
  (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลักษณเฉพาะตน
และเช่ือวาตนเองมีความสามารถ 

  (1) การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

มาตรฐานท่ี 5 มี
คุณธรรม จริยธรรม และ
มีจิตใจท่ีดีงาม 

 

 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

 

 

5.4.1 ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเร็จ เม่ือมี 

ผูชี้แนะ 

 

 

9. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 
เม่ือมีผูชี้แนะ 

 

มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

6.2 มีวินัยในตนเอง 
 

 

6.2.1 เก็บของเลนของใช 
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

6.2.2 เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวยตนเอง 

 

10. เก็บของเลนของ
ใช เขาท่ีดวยตนเอง 
 

11. เขาแถว
ตามลำดับกอนหลังได
ดวยตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุขและปฏิบัติตน
เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 
ในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตรยิ
ทรงเปนประมุข 

 

 

8.2 มีปฏิสัมพันธท่ีดี
กับผูอ่ืน 

 

8.3 ปฏิบัติตน
เบื้องตน ในการเปน
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

 

 

8.2.1 เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

8.3.1 มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติตาม
ขอตกลงเม่ือมีผูชี้แนะ 

 

 

12. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปนกลุม 

 

13. มีสวนรวมสราง
ขอตกลงและปฏิบัติ
ตามขอตกลงเม่ือมี 

ผูชี้แนะ 



๑๑ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

มาตรฐานท่ี 9 ใชภาษา
สื่อสารไดเหมาะสมกับ
วัย 

 

9.1 สนทนาโตตอบ
และเลาเรื่องใหผูอ่ืน
เขาใจ 

 

 

9.1.1 ฟงผูอ่ืนพูดจนจบและ
พูดโตตอบสอดคลองกับเรื่อง
ท่ีฟง 
 

 

9.1.2 เลาเรื่องเปนประโยค
อยางตอเนื่อง 
 

 

14. ฟงผูอ่ืนพูดจน
จบและพูดโตตอบ
สอดคลองกับเรื่องท่ี
ฟง 
 

15. เลาเรื่องเปน
ประโยคอยางตอเนื่อง
ได 

ดานสังคม 

1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทองถิ่นและความเปนไทย 

  (5) การละเลนพ้ืนบานของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 

  (2) การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียน 

  (5) การใหความรวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 

1.3.5 การเลน และทำงานแบบ
รวมมือรวมใจ 

 (1) การรวมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

 

ดานสติปญญา 

1.4.1 การใชภาษา 
  (2) การฟงและปฏิบัติตาม
คำแนะนำ 
  (5) การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง หรอืพูด
เลาเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 

มาตรฐานท่ี 10 มี
ความสามารถในการคิด
ท่ีเปนพ้ืนฐานใน       

การเรยีนรู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

 

 

 

 

 

 

10.1.1 บอกลกัษณะและ
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ 
จากการสังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

 

 

10.1.2 จับคูและ
เปรียบเทียบความแตกตาง
หรือความเหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ีสังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

 

 

 

16. บอกลกัษณะ
และสวนประกอบ
ของสิ่งตาง ๆ จาก
การสังเกตโดยใช
ประสาทสัมผัสได 
 

17. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนของสิ่งตางๆ 
โดยใชลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 



๑๒ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

10.1.3 จำแนกและจัดกลุม
สิ่งตางๆ โดยใชอยางนอย 1 
ลักษณะเปนเกณฑ 
 

 

10.1.4 เรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณอยางนอย 4 
ลำดับ 

18. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตางๆ โดยใช
อยางนอย 1 ลักษณะ
เปนเกณฑ 
 

19. เรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ
อยางนอย 4 ลำดับ 

 

  (6) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ และความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ 

  (8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสม 

ในการพูด 

  (10) การอานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

  (11) การอานอยางอิสระตาม
ลำพังการอานรวมกัน การอานโดย
มีผูชี้แนะ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แกปญหา 

  (๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยางเหมาะสม 

  (2) การสังเกตสิ่งตางๆ และ
สถานท่ีจากมุมมองท่ีตางกัน 

  (6) การตอของชิ้นเล็กเติมในชิ้น
ใหญใหสมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

  (8) การนับและแสดงจำนวน
ตางๆ ในชีวิตประจำวัน 

มาตรฐานท่ี ๑๑  
มีจินตนาการ ความคิด
สรางสรรค 

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
 

๑๑.๑.๑ สรางผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 
 

20. สรางผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรูสึก
ของตนเอง 
 

มาตรฐานท่ี 12  
มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู
และมีความสามารถ 

ในการแสวงหาความรูได
เหมาะสมกับวัย 

 

12.1 มีเจคติท่ีดีตอ
การเรยีนรู 
 

 

12.1.2 กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

    

 

21. กระตือรือรนใน 
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 



๑๓ 

หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

มาตรฐานหลักสูตร จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู 
มาตรฐาน ตัวบงช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ประสบการณสำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู 

 

 

  (13) การจบัคู การเปรียบเทียบ 
และการเรียงลำดับสิ่งตางๆ ตาม
ลักษณะความยาว ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
สรางสรรค 
  (2) การแสดงความคิดสรางสรรค
ผานภาษาทาทางการเคลื่อนไหว
และศิลปะ 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 

การวางแผนการจัดกิจกรรมรายหนวยการจัดประสบการณ 
หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

วันท่ี 

กิจกรรม 

เคล่ือนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ ศิลปะสรางสรรค เลนตามมุม เลนกลางแจง เกมการศึกษา 
๑ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวเปนผูนำ  
ผูตาม 

ความเปนมาและความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 

  

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ดีดสีจากแปรง 
 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

 

๑. เลนน้ำ 
๒. เลนอิสระ 

1. เกมพ้ืนฐานการบวก  
จำนวนและตัวเลข 3 - ๗   
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

     

๒ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 

สัญลักษณวันพอและพระราชกรณียกิจ
ของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐดอก
พุทธรักษา                                                   

เลนตามมุม
ประสบการณ 

 

๑. เลนเคลื่อนเลน
สนาม 

๒. เลนอิสระ 

1. เกมจับคูภาพขนมใสใน
ภาชนะตางกัน  

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

๓ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ  

บทบาทหนาท่ีของพอ 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ฝนสีจากใบไม               

เลนตามมุม
ประสบการณ 

 

เลนการละเลนวิ่งเปยว
สงดอกพุทธรักษา 

1. เกมจัดหมวดหมูภาพชุด
ครอบครวั 

2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๔ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 

ความกตัญูตอผูมีพระคุณ 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. ประดิษฐการดวันพอ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

 

ดีดลูกแกว 

 

1. เกมเรียงลำดับการบาน
ของดอกพุทธรักษา 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

๕ ๑. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 

๒. เคลื่อนไหวตามคำสั่ง 
 

กิจกรรมท่ีทำในวันพอ 1. ปน 

2. วาดภาพดวยสีเทียน 

3. วาดภาพดวยสีน้ำ 

เลนตามมุม
ประสบการณ 

 

กระตายขาเดียว 1. เกมภาพตัดตอปลูกตนไม 
2. เกมท่ีเคยเลนมาแลว 

 

 

 



๑๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๑๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
๓. ปฏิบัติตนเปนผูนำ
ผูตามได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหวเปน
ผูนำ ผูตาม 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครแูละเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงในการเคลื่อนไหวผูนำ 
ผูตาม  

2. ครูใหเด็กจับกลุมวงกลมเล็ก 
ทำตามผูนำกลุมตนเองและ
เปลี่ยนผูนำในกลุมตนเอง 
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
ผูนำและผูตาม  
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การปฏิบัติตนเปน
ผูนำผูตาม 

 

 

 



๑๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. เลาเรื่องราวเปน
ประโยคได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตาง ๆ 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

ความเปนมา
และความสำคัญ
ของวันพอ
แหงชาต ิ

 

 

 

1. ครูเปดคลิปเพลง พระราชา
ในนทิาน กอนเปดคลิปครู
ทบทวนเรื่องมารยาทในการดู -
ฟง การตั้งใจดู ไมรบกวนเพ่ือน
ในระหวางดู หลังจากดูจบครู
สนทนาถึงเนื้อหาในบทเพลง 
และตั้งคำถาม ดังนี้  
- ราชาในเพลงคือใคร เด็กๆรูจัก
หรือไม 
- เกาอ้ีของพระราชา คืออะไร 

(พ้ืนดิน) 
- พระราชาไทยหรือรัชกาลท่ี ๙ 
ทรงทำอะไรบาง (ทำงานหนัก
เพ่ือประชาชน ทรงเดินไปเยี่ยม
ประชาชนทุกท่ีในแผนดินไทย 
ทรงใกลชิดกับประชาชน) 
- ในเพลงพระราชาสอนเด็ก ๆ 
ในเรื่องใดบาง (ความพอเพียง
และการทำความดี) 

 

 

1. เด็กดูคลิปเพลง 
พระราชาในนิทาน 
และสนทนาถึงเนื้อหา
ในบทเพลง 
2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความเปนมาและ
ความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 
3. ตัวแทนเด็ก
ออกมาเลาถึง
เรื่องราวเก่ียวกับวัน
พอแหงชาติ 
4. รวมกันสรปุถึง
ความเปนมาและ
ความสำคัญของวัน
พอแหงชาติ 

 

 

 

 

คลิปเพลง 
พระราชาในนิทาน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลาเรื่องราว
เปนประโยค 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๑๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

- เด็ก ๆ รูสึกอยางไร หลังดูคลิป
เพลงพระราชาในนิทาน 

- ในหลวงรัชกาลท่ี 9 เปนพอ
หลวงของคนไทยเพราะเหตุใด 

2. ครสูนทนาเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความเปนมาและความสำคัญ
ของวันพอแหงชาต ิโดยสรุป
ดังนี้ 
   วันท่ี 5 ธันวาคมของทุกป 
เปนวันสำคัญของชาติไทยท่ีคน
ไทยทุกคนรวมกันรำลึกถึง 
ไดแก วันพอแหงชาติ และวัน
ชาติไทย ท้ังสองวันนี้มี
ความหมายลึกซ้ึง และสะทอน
ถึงเอกลักษณความเปนไทย 

เปนวันท่ีหลอมรวมใจคนไทย 

ทุกคนแสดงความรักและความ
เคารพตอตอในหลวงรัชกาลท่ี 
9  และใหเราทุกคนไดแสดง
ความรักตอพอ และสะทอนถึง
ความสามัคคีและความ
ภาคภูมิใจในความเปนชาติไทย   



๑๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. ใหตัวแทนเด็กออกมาเลาถึง
เรื่องราวเก่ียวกับวันพอแหงชาติ 
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ความเปนมาและความสำคัญ
ของวันพอแหงชาติ 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ดีดสีจากแปรง 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ดีดสีจากแปรง 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ดีดสีจากแปรง 
โดยนำกระดาษ A4 ใสใน
ภาชนะ/กลองกระดาษ นำ
แปรงจุมสีน้ำ/สีโปสเตอร ใชนิ้ว
ดีดแปรงใหสีกกระจายไปท่ี
กระดาษ (สามารถเปลี่ยนสีได

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. แปรง 
8. ภาชนะใส
กระดาษ/กลอง 
9. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 

 



๒๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

 

ตามตองการ) นำผลงานตาก
กอนนำมาเลา 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสด ุ

ในทองถ่ิน 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 



๒๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 

 

 2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๒๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอน - หลังไดดวย
ตนเอง 
 

 

 

  

 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวมและบทบาท
สมาชิกของสังคม 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูแนะนำอุปกรณท่ีใชเลน
กับน้ำ และทบทวนขอตกลงใน
การเลนน้ำ  
- ไมนำน้ำมาดื่ม  
- ไมนำน้ำเทหรือสาดใสเพ่ือน 

เพราะอาจเกิดอันตรายได 
- ไมนำน้ำออกนอกบริเวณท่ี
กำหนด 

- หลังจากเลนน้ำแลวใหเก็บ
อุปกรณเขาท่ี 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรับรูเก่ียวกับ
อุปกรณท่ีใชเลนกับ
น้ำ และปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
น้ำ  
3. เด็กเลนน้ำอยาง
อิสระตามขอตกลง 
4. เด็กเก็บอุปกรณ
ในการเลนน้ำ  
เม่ือเลนน้ำเสร็จ 

5. เด็กเลนอิสระ 

 

 

 

1. กริ่ง/กระดิ่ง 
2. อุปกรณในการ
เลนน้ำ 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 

 



๒๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 (3) การใหความ
รวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(12) การชั่ง ตวง วัด 

สิ่งตาง ๆ  โดยใช
เครื่องมือและหนวยท่ี
ไมใชหนวยมาตรฐาน 

 

๓. ครูใหเด็กเลนน้ำอยางอิสระ 
โดยครูคอยดูแลอยางใกลชิด 
เพ่ือใหคำแนะนำขณะท่ีเด็กเลน 

4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา  
เก็บอุปกรณ เด็กเขาแถว และ
ทำความสะอาดรางกาย 

6. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. นับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ  ได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

 

 

เกมพ้ืนฐานการ
บวกจำนวนและ
ตัวเลข 3 - ๗   
 

 

 

1. ครแูนะนำเกมพ้ืนฐาน    

การบวกจำนวนและตัวเลข 3 - 

๗  และใหเด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพแผนหลัก
และภาพแผนยอย แลววางภาพ

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
แผนหลักและภาพ
แผนยอยของเกม
พ้ืนฐานการบวก 

จำนวน 3 - ๗       
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ

 

 

๑. เกมพ้ืนฐาน  

การบวก จำนวน  
3 - ๗       
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตาง ๆ  

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๒๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 1  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน
1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา
(8) การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งตางๆ
ในชีวิตประจำวัน

แผนหลักกอน จึงหาภาพแผน
ยอย 2 แผน รวมจำนวนได
เทากับแผนหลัก มาวางเขาชุด
ใหมีจำนวนรวมกัน เทากับ
จำนวนในภาพแผนหลกั 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว
4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย
๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย
๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา

เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย
4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา



๒๕ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 1 หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

  



๒๖ 

 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๒๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวทำทา
ประกอบเพลงได 
  

 

 

 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง 
 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูรองเพลง “บอกรักพอ” 
ใหเด็กฟง 
2. ครูและด็กรวมกันรองเพลง 
“บอกรักพอ” พรอมทำทาทาง
ประกอบเพลงอยางอิสระ 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก 
2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กรองเพลง 
“บอกรักพอ” พรอม
ทำทาประกอบเพลง
อยางอิสระ 

4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. เพลงบอกรักพอ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
ทำทาประกอบเพลง 
 



๒๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกสัญลักษณ
ของวันพอแหงชาติได 
2. บอกพระราช
กรณียกิจของใน
หลวงรัฐการท่ี 9 ได 
3. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง 
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 
(๑) การสังเกตลักษณะ 
สวนประกอบ 
ของสิ่งตาง ๆ โดยใช
ประสาทสัมผัสอยาง 
เหมาะสม 
 

 

 

สัญลักษณวัน
พอและพระราช
กรณียกิจของ 
ในหลวง รัชกาล
ท่ี ๙ 

 

 

1. ครูนำดอกพุทธรักษาของจริง
จำนวน ๓-๔ ดอก มาใหเด็ก 

แตละกลุมสังเกต จับ ดู ดมกลิ่น 
และสัมผัส และตั้งคำถามเพ่ือให
เด็กเชื่อมโยงกับประสบการณ
เดิม ในเรื่องความหมายของ
ดอกพุทธรักษา ดังนี้ 
- ดอกไมนี้ชื่อวาอะไร 
- ลักษณะของดอกไมเปน
อยางไรบาง 
- ดอกพุทธรักษามีก่ีสี (มีสีอ่ืน 
เชน ขาว ชมพู สม เหลือง) 
- สีเหลืองของดอกพุทธรักษา 
ทำใหเด็ก ๆ นึกถึงอะไรบาง 
- เด็กๆ รูหรือไมวาทำไมครนูำ
ดอกพุทธรักษามาใหดู 
- ทำไมจึงเลือกดอกพุทธรักษาสี
เหลืองมาเปนสัญลักษณวันพอ
แหงชาต ิ(แนวคำตอบ : เพราะ

 

 

1. เด็กสังเกตดอก
พุทธรักษาของจริง
พรอมสนทนาถึง
ความหมายของดอก
พุทธรักษา 
2. เด็กดูคลิป เรื่อง 
“พระผูเปนพลังของ
แผนดิน ตอนท่ี 1”
และสนทนาถึงพระ
ราชกรณียกิจของใน
หลวงรัชกาลท่ี 9 

3. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับพระ
ราชกรณียกิจของ 
ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
สัญลักษณวันพอและ
พระราชกรณียกิจ
ของในหลวง รัชกาล
ท่ี ๙ 

 

 

1. ดอกพุทธรักษา
ของจริง 
2. วีดิทัศน เรื่อง 
“พระผูเปนพลัง
ของแผนดิน ตอนท่ี 
1” 

๓. ภาพพระราช
กรณียกิจในหลวง
รัชกาลท่ี ๙ เชน    
- เยี่ยมประชาชน  
- ปลูกขาว 

- เดินถือแผนท่ี
สำรวจดิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอก
สัญลักษณของวันพอ
แหงชาต ิ

2. การบอกพระราช
กรณียกิจของในหลวง
รชักาลท่ี 9 

3. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
4. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 



๒๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สีเหลืองเปนสีวันจันทร ซ่ึงตรง
กับวันพระราชสมภพหรอื 

วันเกิด ของในหลวงรัชกาลท่ี ๙) 
2. ครูเปดวีดิทัศนใหเด็กด ูเรื่อง 
“พระผูเปนพลังของแผนดิน 
ตอนท่ี 1”และสนทนาถึงพระ
ราชกรณียกิจของในหลวง
รัชกาลท่ี 9 พรอมใชภาพ 

พระราชกรณียกิจประกอบ 

การสนทนา ครูตั้งคำถาม
เชื่อมโยงการคิด ดังนี้ 
- ในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ทรง
ทำงานหนัก เพ่ือใหคนไทยมี
อาหารและอยูอยางสบาย เรา
ควรทำอะไรเพ่ือตอบแทนความ
รักของพระองคทาน  

3. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
พระราชกรณียกิจของในหลวง 
รัชกาลท่ี ๙ 

4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
สัญลักษณวันพอและพระราช
กรณียกิจของในหลวง รัชกาลท่ี 



๓๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๙ โดยเนนพระราชกรณียกิจท่ี
พระองคทานทำสิ่งนั้นแลวสงผล
ดีตอคนไทยในดานตาง ๆ เชน 
โครงการฝนหลวง โครงการแกม
ลิง ทรงปลูกขาว ทรงเพาะพันธุ
ปลานลิ ทรงเยี่ยมประขาชน  

ครูมอบหมายงานเด็ก  

 - ใหเด็กนำภาพคุณพอของ
ตนเองมาในวันถัดไป 

 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. ใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรงได 
3. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก การ

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐดอก
พุทธรักษา                                                   

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐดอก
พุทธรักษา                                                   
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษสีสม/สี
เหลือง 
7. กรรไกร 

8. กาว 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การใชกรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เสนตรง 
3. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 



๓๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

4. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

5. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

ตัด การปะและการ
รอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

- ประดิษฐดอกพุทธรักษา                                                   
(ภาคผนวก)  
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

9. ไมตะเกียบ 

10. ปากกาเมจิสี
สม/สีดำ 
11. กระดาษยน
เสนพันกาน 

12. ผาเช็ดมือ 

 

4. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

5. การเลาผลงาน 



๓๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสรางสิ่ง
ตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

 

 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๓๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

 

 

 

 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 



๓๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 
 

  

 

1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

(3) การเลนเครื่องเลน
อยางปลอดภัย 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(2) การสังเกตสิ่งตางๆ 
และสถานท่ีจาก
มุมมองท่ีตางกัน 

 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันทบทวน
ขอตกลงในการเลนเครื่องเลน
สนาม ดังนี้  
- การรอคอยและผลัดเปลี่ยน
หมุนเวียนกันเลน 

- การใชเครื่องเลนอยางถูกวิธี
เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง
และผูอ่ืน 

3. ครูคอยดูแลเด็กใหอยูใน
สายตา ในขณะเลนเครื่องเลน
สนามเพ่ือใหคำแนะนำ 
4. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย  

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลงในการเลน
เครื่องเลนสนาม 

3. เด็กเลือกเลน
เครื่องเลนสนามตาม
ความสนใจของ
ตนเอง  
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

 

1. นกหวีด 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. การเขาแถว
ตามลำดับกอนหลัง
ไดดวยตนเอง 



๓๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือนได 
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู การ
เปรียบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมจับคูภาพ
ขนมใสใน
ภาชนะตางกัน 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจับคูภาพขนม
ใสในภาชนะตางกัน และใหเด็ก
สังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กจับคูภาพท่ีมีลักษณะ 
รูปราง สี ท่ีเหมือนกัน สัมพันธ
กัน 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพ
จากเกมจับคูภาพ
ขนมใสในภาชนะ
ตางกัน 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมจับคูภาพ
ขนมใสในภาชนะ
ตางกัน 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

สังเกต 

๑. การจับคูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตางหรือความ
เหมือน 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๓๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 2  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 

 

๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๗ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 2 หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 



๓๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๓๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณได 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเองได 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

(3) การเคลื่อนไหว
พรอมวัสดุอุปกรณ 
1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไป 

ในทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

 

 

เคลื่อนไหว
ประกอบ
อุปกรณ 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. ครูใหเด็กหยิบดอก
พุทธรักษาประดิษฐ                   
คนละ 1 ดอก 

2. ครูใหเด็กเคลื่อนไหวตาม
สัญญาณเม่ือถึงสัญญาณหยุดให
เด็กเปลี่ยนท่ีวางอุปกรณ
เคลื่อนไหวโดยไมใชมือจับ  
ครูอาจใชคำสั่งเพ่ิม เชน รวม
ดอกไม 5 ดอก  
3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอ 2 อีก  
4 - 5 ครั้ง  

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
รางกายพรอมดอก
พุทธรักษาประดิษฐ         
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

1. เครื่องใหจังหวะ 

2. ดอกพุทธรักษา
ประดิษฐ                     
 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
รางกายพรอม
อุปกรณ 
4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 



๔๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.3 จินตนาการและ
ความคิดสรางสรรค 
(2) การแสดงความคิด
สรางสรรคผานภาษา 
ทาทางการเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 

 

4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

        

 

 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกเลาเรื่องราว
เปนประโยคได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

๑.๒.๓ คุณธรรม 
จริยธรรม 
(๓) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 

 

 

บทบาทหนาท่ี
ของพอ 

 

 

1. ครูและเด็กทองคำคลองจอง 
“ผูนำของเรา” และสนทนา
สอบถามถึงเนื้อหาในคำคลองจอง 
- ใครคือผูนำของเด็ก ๆ เม่ืออยู
ท่ีบาน 

- พอทำอะไรบางเราประทับใจ
หรือทำใหเรามีความสุข 

- พอทำอะไรใหเราบาง ท่ีแสดง
วาทานดูแลเรา (เชน ไปสง
โรงเรียน ซ้ือของเลนให กอด 
อานนิทานใหฟง ทำงานหาเงิน
มาเลี้ยงเรา) 

 

 

1. เด็กทองคำคลอง
จอง “ผูนำของเรา” 
และสนทนาสอบถาม
ถึงเนื้อหาใน 

คำคลองจอง 
2. เด็กเตรียมภาพ
คุณพอมาแลวเลา
เรื่องราว บทบาท
หนาท่ีของพอ ความ
ประทับใจท่ีมีตอพอ 

3. เด็กรวมกันสรุปถึง
บทบาทหนาท่ีของพอ 

 

 

 

1. คำคลองจอง 
“ผูนำของเรา” 

2. ภาพคุณพอของ
เด็กแตละคน 

 

 

สังเกต 

1. การบอกเลา
เรื่องราวเปนประโยค 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรอืรนใน   

การเขารวมกิจกรรม 

 

 



๔๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(5) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

2. ครูใหเด็กเตรียมภาพคุณพอ
มาแลวเลาเรื่องราว บทบาท
หนาท่ีของพอ ความประทับใจท่ี
มีตอพอ  
3. ครแูละเด็ก ๆ รวมกันสรุปถึง
บทบาทหนาท่ีของพอ 

 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ฝนสีจากใบไม            

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ฝนสีจากใบไม               

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. ใบไมหลาย
ขนาด 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 



๔๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ฝนสีจากใบไม                        
โดยนำใบไมท่ีเลือกวางและนำ
กระดาษทับ กดกระดาษแลวใช
สีเทียนฝนใหท่ัวใบไม 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

 

 

 

 

สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.การเลาผลงาน 



๔๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๔๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง     
การอานรวมกัน     
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
วิ่งเปยวสงดอกพุทธรักษา 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในเลนวิ่งเปยวสงดอก
พุทธรักษา 

 

 

1. นกหวีด 

2. กรวย 

3. ดอกพุทธรักษา 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 



๔๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

 

 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนวิ่งเปยวสงดอก
พุทธรักษา (ภาคผนวก) 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย 

3. เด็กเลนวิ่งเปยวสง
ดอกพุทธรักษาตาม
ขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๔๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. จำแนกและจดั
กลุมสิ่งตางๆ 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(5) การคัดแยก การ
จัดกลุมและการจำแนก
สิ่งตางๆ ตามลักษณะ
และรปูราง รปูทรง 

 

 

เกมจัดหมวดหมู
ภาพชุด

ครอบครวั 

 

 

1. ครแูนะนำเกมจัดหมวดหมู
ภาพชุดครอบครัวและใหเด็ก
สังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพเกม
การศึกษา 
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กจำแนกลักษณะ และ
นำมาจัดหมวดหมูภาพชุด
ครอบครวั 

3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมจัดหมวดหมูภาพ
ชุดครอบครัว 

2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมจัดหมวดหมู
ภาพชุดครอบครัว 

๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การจำแนกและ
จัดกลุมสิ่งตางๆ 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๔๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 3  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๘ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 3 หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 



๔๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำทา
ทาง/รองเพลงสั้นๆ/คำคลอง
จองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำทา
ทาง/รองเพลงสั้นๆ /
คำคลองจองตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๕๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามขอตกลง
ได  
 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
ขอตกลง 
 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหวใน
ทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

1. สรางขอตกลงในการทำ
กิจกรรม  
2. เด็กเคลื่อนไหวรางกายตาม
จังหวะเม่ือถึงจังหวะหยุดครู 
ชูบัตรภาพ  
- ดอกพุทธรักษา ใหเด็ก
กระโดด ๒ ขา ไปเก็บดอกไม  
- คุณพอ ใหเด็กทำจับคูแลว
กอดกัน 

- เทียนไข ใหเด็กทำทาสงบนิ่ง  

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

 

 

 

เครื่องใหจังหวะ 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตาม
ขอตกลง   
 



๕๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง
จำนวนตางๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

3. ใหเด็กปฏิบัติตามขอตกลง
อีก 2 - 3 ครั้ง   
4. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกวิธีแสดง
ความกตัญูได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(2) การฟงนิทาน
เก่ียวกับคุณธรรม 
จริยธรรม  
1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 

 

 

ความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณ 

 

 

1. ครเูปดคลิป นิทาน เรื่อง 
“กระตายกตัญู” กอนดูคลิป
ครทูบทวนมารยาทในการดู - 
ฟง การตั้งใจดู หลังจากดูคลิป
จบครสูนทนาถึงเนื้อหาในนิทาน
และตั้งคำถาม ดังนี้  
- ลูกกระตายชวนกันไปไหน 
เพราะอะไร (ชวนกันไปหา
สมุนไพรในปา เพราะแมไม
สบาย) 
- ระหวางทางลูกกระตายท้ัง ๒ 
เปนอยางไร  

 

 

1. เด็กฟงนิทาน 
เรื่อง “กระตาย
กตัญู” และสนทนา
ถึงเนื้อหาในนิทาน 

2. เด็กฟงความรู
เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความกตัญูท่ีเด็ก ๆ 
สามารถทำได 
3. ตัวแทนเด็ก
ออกมาบอกถึงความ
กตัญูท่ีเคยทำกับผู
มีพระคุณ 

 

 

 คลิปนิทาน เรื่อง 
“กระตายกตัญู” 

 

 

 

สังเกต 

1. การบอกวิธีแสดง
ความกตัญู 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๕๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(๓) การฟงเพลง 
นิทาน คําคลองจอง 
บทรอยกรองหรือ
เรื่องราวตาง ๆ  
(5) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเอง หรือพูดเลา 
เรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

(เทาตกลงในรูปู และตกหลุม
ลึก) 
- ทำไมเสือจึงจับลูกกระตาย
ไมได (เพราะลูกกระตายหลอก
ใหวิ่งจนตกหนาผา) 
- ตอนทายเรื่องเปนอยางไร  
(ลิงกับยีราฟ มาชวยลูกกระตาย
หาสมุนไพร แมกระตายหาย
ปวย) 
- เด็ก ๆ ไดขอคิดอะไรบางจาก
นิทานเรื่องนี้ (เด็กดี ชวยดูแล
แมยามเจ็บปวย) 
- เพราะอะไรเราตองมีความ
กตัญูกับผูมีพระคุณ 

2. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
ความกตัญูท่ีเด็ก ๆ สามารถ
ทำได โดยตั้งคำถาม ดังนี้ 
- นอกจากคุณพอ คุณแมแลว มี
ใครอีกบางท่ีใจดีกับเด็ก ๆ คอย
ดูแลชวยเหลือ 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
ความกตัญูตอผูมี
พระคุณ 



๕๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

- เวลาครูชวยสอน/ดูแล/
ชวยเหลือ เด็ก ๆ เด็ก ๆ ควรทำ
อยางไร 

- เวลามีใครมาชวยเหลือรา เรา
ควรพูดวาอะไร (ขอบคุณครับ/
คะ) 
- สิ่งสำคัญท่ีสุดท่ีพอ แมใหเรา 
คืออะไร (ความรัก ดูแลเลี้ยงดู) 
- เราจะทำตัวเปน “ลูกกตัญู” 
หรือ “เด็กกตัญู” ท่ีทำใหพอ
แมมีความสุขไดอยางไรบาง 
3. ครูใหตัวแทนเด็กออกมา
บอกถึงความกตัญูท่ีเคยทำกับ
ผูมีพระคุณ เชน พอ แม ครู 
คุณปู/ตา คุณยา/ยาย หรือ
เพ่ือน  
4. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
ความกตัญูตอผูมีพระคุณ 

ดังนี้ 
   พอและแมเปนผูมีพระคุณท่ี
ยิ่งใหญท่ีสุดของเรา 
 



๕๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

(4) การประดิษฐ 
สิ่งตางๆ ดวยเศษวัสดุ  
(5) การหยบิจับ การใช
กรรไกร การฉีก  
การตัด การปะและ
การรอยวัสด ุ 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- ประดิษฐการด
วันพอ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 ประดิษฐการดวันพอ 

สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- ประดิษฐการดวันพอ 

โดยใหเด็กวาดภาพคุณพอใส
กระดาษการดและตกแตงตาม
จินตนาการ จากกระดาษสี/กาก
เพชร 
3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 
5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. กระดาษการด 

7. กระดาษสี/
กระดาษเหลือใช 
8. กรรไกร 

9. กาว 

10. กากเพชร 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 



๕๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
1.4.3 จินตนาการ
และความคิด
สรางสรรค 
(3) การสรางสรรค
ชิ้นงานโดยใชรูปราง 
รูปทรงจากวัสดุท่ี
หลากหลาย 

 

 

 

 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

 

 

 

 

 



๕๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสราง 
สิ่งตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 
3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุในทองถ่ิน 

 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 

2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๕๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 
หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง  
การอานรวมกัน  
การอานโดยมีผูชี้แนะ 

 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
ดีดลูกแกว 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับ
อุปกรณและขอตกลง
ในการเลนดีดลูกแกว 

 

 

ลูกแกว 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 



๕๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนดีดลูกแกว 

(ภาคผนวก) 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย 

3. เด็กเลนดีดลูกแกว
ตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๕๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. เรียงลำดับอยาง
นอย 4 ลำดับ  
2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(13) การจับคู การ
เปรียบเทียบและการ
เรียงลำดับสิ่งตางๆ 
ตามลักษณะความยาว

 

 

เกมเรียงลำดับ
การบานของ

ดอกพุทธรักษา 

 

 

1. ครแูนะนำเกมเรียงลำดับการ
บานของดอกพุทธรักษาและให
เด็กสังเกตภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพเกมการบาน
ของดอกพุทธรักษา 
- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมการศึกษา 
- ใหเด็กเรียงลำดับการบานของ
ดอกพุทธรักษา 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

 

 

1. เด็กสังเกตภาพใน
เกมเรียงลำดับการ
บานของดอก
พุทธรักษาลำดับ 

2.  เด ็กแต ละกลุ ม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาที ่เคย
เลนมาแลว 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
 

 

 

๑. เกมเรียงลำดับ
การบานของดอก
พุทธรักษา 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การเรียงลำดับ
การบานของดอก
พุทธรักษา 
2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 

 



๖๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 4  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๑ 

แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 4 หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

 

แบบบันทึกหลังสอนแผนการจัดประสบการณ  วันท่ี..............................................................................  
 

ผลการจัดประสบการณ  
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

เด็กท่ีตองสงเสริมพัฒนาการ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................  

 

 

 



๖๒ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

สนทนาขาวและ
เหตุการณ 
สนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึนได 

 

๑๕ 
นาที 

 

 

 

1.2.3 คุณธรรม
จริยธรรม 

(3) การรวมสนทนา 
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๔.๑ การใชภาษา 
(๕) การพูดกับผูอ่ืน
เก่ียวกับประสบการณ
ของตนเองหรือ 

พูดเลาเรื่องราว
เก่ียวกับตนเอง 
(6) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตางๆ 

(๘) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

 

 

 

 

 

 

1. ครูและเด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา “สวัสดีครับ/
สวัสดีคะ” 

๒. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
กอนเริ่มกิจกรรม โดยทำ 
ทาทาง/รองเพลงสั้นๆ/ 
คำคลองจองตามครู 
๓. ครูและเด็กสนทนารวมกัน
เก่ียวกับขาวสรางสรรค  
(หมายเหต:ุ พูดเรื่อง เม่ือวาน 
วันนี้ พรุงนี้ วันพิเศษ วันสำคัญ 
หรือเหตุการณพิเศษ สภาพ
อากาศ) 
๔. ขออาสาสมัครเด็กออกมา
เลาประสบการณของตนเอง  
๕. รวมกันสรุปเก่ียวกับสิ่งท่ี
สนทนา 
 

 

 

1. เด็กรวมกันกลาว
ทักทายดวยคำวา 
“สวัสดีครับ/สวัสดี
คะ” 

2. เด็กเตรียมความ
พรอมกอนเริ่ม
กิจกรรม โดยทำ 

ทาทาง/รองเพลง
สั้นๆ /คำคลองจอง
ตามครู 
3. เด็กรวมกัน
สนทนาเก่ียวกับขาว
สรางสรรค 
4. เด็กออกมาเลา
ประสบการณและ
รวมกันสรปุกิจกรรม 

 

 

 

- 

 

 

สังเกต 

การสนทนา / เลา
เก่ียวกับเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน 

 



๖๓ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

กิจกรรมเคล่ือนไหว 

และจังหวะ 

1. เคลื่อนไหว 

สวนตางๆ ของ
รางกายได 
2. ฟง ปฏิบัติตาม
สัญญาณ และจังหวะ
ได 
3. เคลื่อนไหวและ
ปฏิบัติตามคำสั่งได 
 

 

 

 

 

 

  

 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(1) การเคลื่อนไหวอยู
กับท่ี 

(2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

1.1.5 การตระหนักรู
เกี่ยวกับรางกาย
ตนเอง 
(1) การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับและ
พ้ืนท่ี 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

 

 

 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 
 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายไป
ท่ัวๆ บริเวณอยางอิสระตาม
จังหวะ เม่ือไดยินสัญญาณ 
“หยุด” ใหหยุดเคลื่อนไหว 

ในทานั้นทันที 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวท่ีสัมพันธ
กับเนื้อหา 

๑. สรางขอตกลงกับเด็กให
เคลื่อนไหวตามคำสั่ง โดยครู
เคาะจังหวะเม่ือถึงจังหวะหยุด 
ใหเด็กฟงคำสั่ง ดังนี้  
 - รวมกลุมจำนวน ๑ – ๕ เม่ือ
รวมกลุมตามจำนวนท่ีกำหนด
แลวใหจับมือ กันแลวนั่งลง (สั่น
มือ ยักไหล ย่ำเทา สายหัว) 
2. ใหเด็กปฏิบัติตามคำสั่งอีก 3 

- 4 ครั้ง   

 

 

1. เด็กปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2. เด็กเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ 

3. เด็กเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
4. เด็กผอนคลาย
กลามเนื้อ โดยนั่ง
หรอืนอนในทา 
ท่ีผอนคลาย 

 

 

 เครื่องใหจังหวะ 

 

 

สังเกต 

1. การเคลื่อนไหว
สวนตางๆ ของ
รางกาย 

2. การฟง ปฏิบัติ
ตามสัญญาณ และ
จังหวะ 

3. การเคลื่อนไหว
และปฏิบัติตามคำสั่ง 
 



๖๔ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา  
(8) การนับและแสดง 
จำนวนตางๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

 

3. ใหเด็กผอนคลายกลามเนื้อ 
โดยนั่งหรือนอนในทาท่ีผอน
คลาย 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
1. บอกกิจกรรมท่ีทำ
ในวันพอได 
2. กลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. กระตือรือรนใน
การเขารวมกิจกรรม 

 

 

๒๐ 
นาที 

 

 

1.3.5 การเลน และ
ทำงานแบบรวมมือ
รวมใจ 

 (1) การรวมสนทนา
และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

1.4.1 การใชภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณและ
ความสัมพันธของ 
สิ่งตาง ๆ 

 

 

กิจกรรมท่ีทำใน
วันพอ 

 

 

1. ครูใหเด็กเปดภาพปริศนา  
ทีละภาพ และสนทนาภาพ 

ภาพท่ี ๑“ภาพจุดเทียนถวาย
พระพร” 

ภาพท่ี ๒ “ภาพตักบาตรในวัน
พอแหงชาติ” 

ภาพท่ี ๓ “ภาพจิตอาสาทำ
ความสะอาด” 

๒. ครูตั้งคำถามจากภาพ ดังนี้ 
- เพราะอระไรเราถึงจุดเทียน
พรอมกันท้ังประเทศไทย 

 

 

1. เด็กเปดภาพ
ปริศนา “ภาพจุด
เทียนถวายพระพร”
และสนทนาเก่ียวกับ
ภาพ 

2. ฟงความรูเพ่ิมเติม
เก่ียวกับกิจกรรมใน
วันพอแหงชาติ 
3. เด็กบัตรภาพให
เด็กแตละกลุม
ออกมาเรียงลำดับ

 

 

1. ภาพปริศนา 
2. บัตรภาพ
กิจกรรมท่ีทำในวัน
พอ 

 

 

สังเกต 

1. การบอกกิจกรรม
ท่ีทำในวันพอ 

2. การกลาพูดกลา
แสดงออกอยาง
เหมาะสมบาง
สถานการณ 
3. ความ
กระตือรือรนในการ
เขารวมกิจกรรม 

 

 



๖๕ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(8) การรอจังหวะท่ี
เหมาะสมในการพูด 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจ
และแกปญหา 

(14) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณตาม
ชวงเวลา 
 

- มีกิจกรรมอะไรอีกท่ีเราทำใน
วันพอแหงชาติ 
3. ครูใหความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
กิจกรรมในวันพอแหงชาติ 
4. ครูแจกบัตรภาพใหเด็กแตละ
กลุมออกมาเรียงลำดับกิจกรรม
ท่ีทำในวันพอ  
   (1) ทำบุญใสบาตร 

   (2) ไหวพอหรือทำกิจกรรม
รวมกับพอ 

   (3) รวมกันทำความดีตอ
ชุมชน 

   (4) จุดเทียนถวายพระพร 

5. ครูและเด็กรวมกันสรุปถึง
กิจกรรมท่ีทำในวันพอ ดังนี้ 
   ในวันพอแหงชาติจะมีการจัด
กิจกรรมตาง ๆ เพ่ือแสดงออก
ถึงความจงรักภักดีและความ
กตัญู เชน ประดับธงชาติและ
ธงตราสัญลักษณตามอาคาร
บานเรือนและสถานท่ีราชการ 
ทำบุญตักบาตรเพ่ือถวายเปน

กิจกรรมท่ีทำในวัน
พอ 

4. เด็กรวมกันสรุปถึง
กิจกรรมท่ีทำในวัน
พอ 



๖๖ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

พระราชกุศลและเปนสิริมงคล  

บำเพ็ญสาธารณประโยชน 
เพ่ือถวายเปนพระราชกุศล 

มอบรางวัลพอตัวอยางเพ่ือยก
ยองเชิดชูเกียรติพอผูทำ
คุณประโยชน 
 

กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
๑. สรางสรรคผลงาน
ศิลปะอยางมี
ความสุข 

2. แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
3. ทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็
เม่ือมีผูชี้แนะ 

4. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
 

รวม ๒ 
กิจกรรม 

4๐ 
นาที 

 

 

 

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(2) การเขียนภาพและ
การเลนกับสี 
(3) การปน 

1.2.1 สุนทรียภาพ
ดนตรี 
(5) การทำกิจกรรม
ศิลปะตางๆ 

(6) การสรางสรรค 
สิ่งสวยงาม 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 

 

 

- ปน 

- วาดภาพดวยสี
เทียน 

- วาดภาพดวยสี
น้ำ 

 

 

1. ครูใหเด็กเตรียมความพรอม
ของกลามเนื้อมือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ครแูนะนำกิจกรรมและ
อุปกรณ ดังนี้ 
โตะท่ี 1 ปน 

โตะท่ี 2 วาดภาพดวยสีเทียน 

โตะท่ี 3 วาดภาพดวยสีน้ำ 
สาธิตวิธีการทำกิจกรรม 

- วาดภาพดวยสีน้ำ โดยใหเด็ก
ใชใชพูกันจุมสีน้ำวาดลงบน
กระดาษตามจินตนาการ นำไป

 

 

1. เด็กเตรียมความ
พรอมของกลามเนื้อ
มือกอนปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. เด็กฟงและปฏิบัติ
ตามครู 
3. เด็กเลือกทำ
กิจกรรมตามความ
สนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม 

4. เด็กเลาผลงานให
ครูฟง 

 

 

1. ดินน้ำมัน/แปง
โดว/ดินเหนียว 

2. แผนรองปน 

3. อุปกรณการปน  
4. สีเทียน 

5. กระดาษ A๔ 

6. สีน้ำ/สีโปสเตอร 
7. พูกัน 

8. ผาเช็ดมือ 

 

 

 

 

 

สังเกต 

1. การทำงานศิลปะ
อยางมีความสุข 

2. การทำงานท่ีไดรับ
มอบหมายจนสำเรจ็ 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

4. การเลาผลงาน 

 



๖๗ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

 (1) การพูดสะทอน
ความรูสึกของตนเอง
และผูอ่ืน 

1.2.5 การมีอัต
ลักษณเฉพาะตนและ
เช่ือวาตนเองมี
ความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรม
ตางๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 
 

 

ตากใหแหงกอนนำมาบอกเลา
ผลงาน 

3. ครูใหเด็กเลือกทำกิจกรรม
ตามความสนใจอยางนอย 2 
กิจกรรม  
4. ขณะเด็กทำกิจกรรม ครูเดิน
สังเกตและใหคำแนะนำ เชน 
การใชอุปกรณ เปนตน 

5. ครูใหเด็กเลาผลงาน และจด
บันทึกคำพูดของเด็ก 

๖. ครูใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณ
ใหเรยีบรอย  
7. ครูขออาสาสมัคร 2 – 3 คน 
นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
 

5. เด็กชวยกันเก็บ
อุปกรณใหเรยีบรอย 

6. เด็กสนทนา
เก่ียวกับการทำ
กิจกรรมศิลปะ
สรางสรรค 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเลนตามมุม 

๑. เลือกและตัดสินใจ
เลนมุมประสบการณ 
๒. เลนหรือทำงาน
รวมกับเพ่ือนเปน
กลุม 

  

1.1.2 การใช
กลามเนื้อเล็ก 

(1) การเลนเครื่องเลน
สัมผัสและการสรางสิ่ง
ตางๆ จากแทงไม
บล็อก 

 

 

 

 

1. เม่ือเด็กทำกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคตามขอตกลงเสร็จ
แลว  

2. ครแูนะนำมุมประสบการณ 
- มุมบทบาทสมมุติ 

- มุมหนังสือ 

 

1. เด็กเลือกเลนมุม
ประสบการณตาม
ความสนใจ 

2. เด็กเก็บของเขาท่ี
เม่ือเลนเสร็จ 

 

 

สื่ออุปกรณ ของ
เลนตามมุม
ประสบการณตางๆ 

หรือสื่อวัสดุใน
ทองถ่ิน 

 

 

สังเกต 

1. การเลนหรือ
ทำงานรวมกับเพ่ือน
เปนกลุม 



๖๘ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

๓. เก็บของเลนเขาท่ี
ดวยตนเอง 
    

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

(2) การเลนรายบุคคล 
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
(3) การเลนตามมุม
ประสบการณ/มุมเลน
ตางๆ 

1.2.4 การแสดงออก
ทางอารมณ 
(2) การเลนบทบาท
สมมติ 

1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธ มีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.1 การใชภาษา 
(10) การอานหนังสือ
ภาพ นิทาน 

- มุมบล็อก 

- มุมวิทยาศาสตร 
- มุมดนตร ี
- มุมเกมการศึกษา 

3. ครูกำหนดเปดมุม
ประสบการณอยางนอย 3 - 4 

มุม  และสรางขอตกลงในการ
เลนท่ีถูกวิธ ี

- ใหเด็กเลือกเลนตามมุมอยาง
อิสระ ขณะท่ีเด็กเลนครูคอย
สังเกตวิธีเลนและการเลน
รวมกันกับเพ่ือน  
- เม่ือเลิกเลนหรือไดยิน
สัญญาณหมดเวลาใหเก็บของ
เขาท่ี 

4. เม่ือใกลหมดเวลาครูให
สัญญาณ เพ่ือเตือนใหเด็ก
เตรียมตัวเก็บของเลน 

5. ครูใหเด็กชวยกันเก็บของเลน
เขาท่ีใหเรียบรอย 

 

 

 

 

 

 

 2. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บของเลน
เขาท่ี 



๖๙ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

หลากหลายประเภท/
รปูแบบ 

(11) การอานอยาง
อิสระตามลำพัง การ
อานรวมกัน การอาน
โดยมีผูชี้แนะ 

 

กิจกรรมการเลน
กลางแจง 
1. เลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. ปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. เก็บอุปกรณเขาท่ี 
ดวยตนเอง 
4. เขาแถวตามลำดับ
กอนหลังไดดวย
ตนเอง 

  

 

1.1.1 การใช
กลามเนื้อใหญ 
(4) การเคลื่อนไหวท่ีใช
การประสานสัมพันธ
ของการใชกลามเนื้อ
ใหญ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภัย 

(1) การปฏิบัติตนให
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 

1.2.2 การเลน 

(1) การเลนอิสระ 

  

 

1. ครูใหเด็กอบอุนรางกาย 

2. ครูและเด็กรวมกันสราง
ขอตกลงและแนะนำวิธีการเลน
กระตายขาเดียว 

3. ครูและเด็กรวมกันสาธิต
วิธีการเลนกระตายขาเดียว
(ภาคผนวก) 
๔. ครูใหเด็กเลนอิสระ 

๕. ครูใหสัญญาณหมดเวลา เด็ก
เขาแถว และทำความสะอาด
รางกาย 

 

 

1. เด็กอบอุนรางกาย 

2. เด็กรูเก่ียวกับและ
ขอตกลงในการเลน
กระตายขาเดียว 

3. เด็กเลนกระตาย
ขาเดียวตามขอตกลง 
4. เด็กเลนอิสระ 

5. เด็กเขาแถวเม่ือ 

ไดยินสัญญาณหมด
เวลาและทำความ
สะอาดรางกาย 

 

 

นกหวีด 

 

 

สังเกต 

1. การเลน และทำ
กิจกรรมอยาง
ปลอดภัยดวยตนเอง 
2. การปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บอุปกรณ
เขาท่ี 

 



๗๐ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(4) การเลนนอก
หองเรียน 

1.3.3 การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทองถิ่นและ
ความเปนไทย 

(5) การละเลนพ้ืนบาน
ของไทย 

1.4.1 การใชภาษา 
(2) การฟงและปฏิบัติ
ตามคำแนะนำ 
 

กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑. บอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

2. เลนรวมกับเพ่ือน
เปนกลุมได 
๓. เก็บเกมการศึกษา
เขาท่ีดวยตนเอง 
 

๑๕ 
นาที 

 

 

1.2.2 การเลน 

(2) การเลนรายบุคคล  
กลุมยอย และกลุม
ใหญ 
1.3.4 การมี
ปฏิสัมพันธมีวินัย มี
สวนรวม และบทบาท
สมาชิกของสังคม 

 

 

เกมภาพตัดตอ
ปลูกตนไม 

 

 

1. ครแูนะนำเกมภาพตัดตอ
ปลูกตนไม และใหเด็กสังเกต
ภาพ 

2. ครูสาธิตวิธีการเลนเกม
การศึกษา และขออาสาสมัคร
เด็กมารวมเลนเกมการศึกษา 
- ใหเด็กสังเกตภาพท่ีสมบูรณ
เก่ียวกับ รายละเอียดของภาพ 
สี 

 

 

1. เด็กสังเกตเกม
ภาพตัดตอปลูกตนไม 
2. เด็กแตละกลุม
หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและ
เกมการศึกษาท่ีเคย
เลนมาแลว 

 

 

๑. เกมภาพตัดตอ
ปลูกตนไม 
๒. เกมการศึกษาท่ี
เคยเลนมาแลว 

 

 

 

สังเกต 

๑. การบอกลักษณะ
ความสัมพันธจากการ
สังเกตโดยใชประสาท
สัมผัส 

2. การเลนรวมกับ
เพ่ือนเปนกลุม 

3. ความรับผิดชอบ
ในการเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ี 



๗๑ 

แผนการจัดประสบการณรายวัน วันท่ี 5  หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 

จุดประสงค 
การเรียนรู 

ระยะ 

เวลา 

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การประเมินผล ประสบการณสำคัญ 

สาระท่ี 

ควรเรียนรู บทบาทครู บทบาทเด็ก 

(2) การปฏิบัติตนเปน
สมาชิกท่ีดีของ
หองเรียน 

1.4.2 การคิดรวบ
ยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแกปญหา 

(6) การตอของชิ้นเล็ก
เติมในชิ้นใหญให
สมบูรณและการแยก
ชิ้นสวน 

- ใหเด็กกระจายชิ้นสวนของ
เกมภาพตัดตอปลูกตนไม 
- ใหเด็กนำชิ้นสวนมาตอเปน
ภาพท่ีสมบูรณ 
3. แบงเด็กเปนกลุมตามความ
เหมาะสม หมุนเวียนกันเลนเกม
การศึกษาชุดใหมและเกม
การศึกษาท่ีเคยเลนมาแลว 

4. ครูสังเกตวิธีการเลนเกม
การศึกษาทีละกลุม ถาไมเขาใจ 
ครูคอยแนะนำและเขาไปเลน
ดวย 

๕. เม่ือเด็กเลนเสร็จแลว
ตรวจสอบความถูกตอง 
๖. เด็กเก็บเกมการศึกษาเขาท่ี
ใหเรียบรอย 

๗. ครูและเด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกมการศึกษา 
 

3. เด็กเก็บเกม
การศึกษาเขาท่ีได
เหมาะสมตามวัย 

4. เด็กรวมกันสรุป
เก่ียวกับกิจกรรมเกม
การศึกษา 
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 แบบบันทึกหลังสอนทายแผนการจัดประสบการณ วันท่ี 5 หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
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๗๓ 

แบบสังเกตพฤติกรรมเด็ก หนวยการจัดประสบการณท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ช้ันอนุบาลปท่ี 2 
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๗๔ 

ภาคผนวก 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

 

 

 

คลิปเพลง พระราชาในนิทาน (เสถียรธรรมสถาน) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Yrwk3qFgzD4   

 

วีดิทัศน เรื่อง “พระผูเปนพลังของแผนดิน ตอนท่ี 1” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=frYlS_-

_9NY&list=PLBGpptQp1Y8PB7Yn0UraNclgI7HcZ2rvY 

 

 

 

 

 

 
 

คลิปนิทาน เรื่อง “กระตายกตัญู” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eeTCW03XfWc&t=6s 
 
 

                                     

                       เพลง บอกรักพอ 

                                                               ผูแตง : ไมทราบนามผูแตง 
         เชาวันหนึ่งวันนั้น วันหนึ่งวันนั้น 7 นาิกา 

นองกระโดดออกมา กระโดดออกมา บอกวารักคุณพอ 

คุณพอก็บอกวารัก ก็บอกวารัก รักนองคนเดียว 

คนอ่ืนจะไมแลเหลียว จะไมแลเหลียว ใหเสียเวลา 
ลา ลั่น ลัน ลั้น ลา ลั่น ลัน ลัน่ ลา ลัน ลั้น ลั่น ลา(ซ้ำ)  

 
 
 

 

ความรูครู/กิจกรรมเสนอแนะ 

เพลง 

https://www.youtube.com/watch?v=Yrwk3qFgzD4
https://www.youtube.com/watch?v=frYlS_-_9NY&list=PLBGpptQp1Y8PB7Yn0UraNclgI7HcZ2rvY
https://www.youtube.com/watch?v=frYlS_-_9NY&list=PLBGpptQp1Y8PB7Yn0UraNclgI7HcZ2rvY
https://www.youtube.com/watch?v=eeTCW03XfWc&t=6s


๗๕ 

สื่อประกอบการจัดประสบการณ หนวยท่ี 24 หนวย วันพอแหงชาติ ชั้นอนุบาลปท่ี 2 

                               คำคลองจอง “ผูนำของเรา” 

ผูแตง : ไมทราบนามผูแตง 
                                ครอบครัวของฉัน  นั้นมีพอแม 
                           อันเปนผูกอ              กำเนิดพวกฉัน 

                           พอแมฉันตอง            ทำงานทุกวัน 

                           เพ่ือเลี้ยงพวกฉัน        นั้นใหมีกิน 

                           พอจาแมจา              หนูรักจริงใจ 

                           เพราะพอแมไซร        เปนผูนำเราเอย 

 

                                  การละเลนกระตายขาเดียว 

วิธีเลน 

- การเลนไลจับชนิดหนึ่ง โดยคนท่ีเปนกระตาย ยืนดวยขาขางเดียว แลวกระโดด เขยง 
เคลื่อนท่ีไลจับ (แตะถูกตัว) เด็กคนอ่ืน ภายในพ้ืนท่ีท่ีกำหนด ถาใครโดนจับไดก็ตองออก
จากการแขงขันเพ่ือรอรอบตอไป 

การละเลน วิ่งเปยว 

วิธีเลน 

- แบงผูเลนออกเปน 2 ฝาย อยางนอยฝายละ 4 คน แตละฝายถือผาหรือไม  
- เม่ือกรรมการใหสัญญาณเริ่มการแขงขัน ใหแตละฝายวิ่งไปทางดานขวาของตนเอง 
พยายามวิ่งออมหลักท้ัง 2 หลักไลฝายตรงขามใหเร็วท่ีสุด  
- เม่ือวิ่งครบรอบหนึ่งคน ใหสงผาใหคนตอไป คนท่ีเพ่ิงวิ่งเสร็จไปตอหลังแถว และเวียน
รอบไปเรื่อย ๆ เม่ือถึงระยะใหใชผาหรือไมตีท่ีหลังคนหนา หากทำไดสำเร็จ ก็เปนฝาย
ชนะไป 

 
   การละเลน ดีดลูกแกว 

วิธีเลน 

- ขุดหลุมเล็กนอยในการเลน 

- กำหนดเสนในการโยนลูกแกว ถาใครโยนใกลหลุมจะไดดีดเปนคนแรก ในกรณีท่ีโยน
มีระยะท่ีใกลเคียงกันมากจะใชนับเปนคืบจากตัวลูกแกวไปยังหลุม 

- ผูเลนท่ีดีดโดนลูกแกวผูเลนคนอ่ืนก็จะไดดีดตออีกครั้ง 
- ผูเลนท่ีดีดลุงหลุมจะกลายเปน "เสือ" โดยสามารถใช 1 คืบในการยิงผูเลนคนอ่ืนได
ไกลข้ึนอีกดวย 

- ผูเลนท่ีโดนยิงก็จะแพไป 

 

 

 

 

          วันท่ี 1 เกมพ้ืนฐานการบวกจำนวนและตัวเลข 3 - ๗       
 วันท่ี 2 เกมจับคูภาพขนมใสในภาชนะตางกัน 

 วันท่ี 3 เกมจัดหมวดหมูภาพชุดครอบครัว 

 วันท่ี 4 เกมเรียงลำดับการบานของดอกพุทธรกัษา 
 วันท่ี 5 เกมภาพตัดตอปลูกตนไม 

 

เกมการศึกษา     

คำคลองจอง 

เกมการละเลน     


