
คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

รหัสวิชา ศ22102  รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์) กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2   ภาคเรียนที่ 2 เวลา 20 ชั่วโมง 

ศึกษา วิเคราะห์ เปรียบเทียบการใช้องค์ประกอบดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน ศึกษาการอ่าน 
เขียนร้องโน้ตไทย และโน้ตสากลที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง ระบุปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งาน
ดนตรี การร้องเพลง และเล่นดนตรีเดี่ยวและรวมวง บรรยายอารมณ์ของเพลงและความรู้สึกที่มีต่อบทเพลงที่
ฟัง สามารถประเมิน พัฒนาการทักษะทางดนตรีของตนเอง หลังจากการฝึกปฏิบัติ  ระบุงานอาชีพต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง ศึกษา วิเคราะห์ บรรยายบทบาทและอิทธิพลของ
ดนตรีในวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ อิทธิพลของวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่มีต่อรูปแบบ
ของดนตรีในประเทศไทย  
 ศึกษา อธิบายการบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืน ๆ กับการแสดงสร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบ
นาฏศิลป์และการละคร วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อ่ืน โดยใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละคร ที่เหมาะสม 
เสนอข้อคิดเห็นในการปรับปรุงการแสดง สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับสาระ
การเรียนรู้อ่ืน ๆ    

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล การออกแบบ ใช้ทักษะกระบวนการคิด ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะกระบวนการใช้ชีวิต ทักษะกระบวนการสื่อสาร ทักษะกระบวนการใช้เทคโนโลยี เพื่อให้มีความรู้ความ
เข้าใจ เห็นคุณค่า กล้าคิดและแสดงออกในงานศิลปะทุกแขนงอย่างสร้างสรรค์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่าง
พอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน 

รหัสตัวชี้วัด 

ศ 2.1  ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/6 
ศ 2.2  ม.2/2 
ศ 3.1  ม. 2/2, ม.2/3 
ศ 3.2  ม. 2/1, ม.2/2, ม.2/3,    
รวม     10   ตัวชีว้ัด 



มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวัด 

รหัสวิชา ศ22101  รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์) กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2   ภาคเรียนที ่๒                     เวลา 20 ชั่วโมง 

สาระท่ี 2  ดนตรี 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันตัวชี้วัด 

ม.2/1 เปรียบเทียบการใช้องค์ประกอบดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน 

ม.2/2 อ่าน เขียนร้องโน้ตไทย และโน้ตสากลที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง 
ม.2/3 ระบุปัจจัยสำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานดนตรี 
ม.2/4 ร้องเพลง และเล่นดนตรีเดี่ยวและรวมวง 
ม.2/5 บรรยายอารมณ์ของเพลงและความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลงที่ฟัง 
ม.2/6 ประเมิน พัฒนาการทักษะทางดนตรีของตนเอง หลังจากการฝึกปฏิบัติ 
ม.2/7 ระบุงานอาชีพต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง  

มาตรฐานการเรียนรู้ ศ2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า 

ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
ม.2/1 บรรยายบทบาท และอิทธิพลของดนตรีในวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ 

    ม.2/2 บรรยายอิทธิพลของวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่มีต่อรูปแบบของดนตรีใน 
  ประเทศไทย 

 สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน 

ตัวชี้วัด 
ม.2/1 อธิบายการบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืน ๆ กับการแสดง 

    ม.2/2 สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
   ม.2/3 วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อื่น โดยใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละคร ที่เหมาะสม 

    ม.2/4 เสนอข้อคิดเห็นในการปรับปรุงการแสดง 
   ม.2/5 เชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 



 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า

ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
 ม.2/1 เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆ 
    ม.2/2 ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้าน หรือมหรสพอ่ืนที่เคย   
                     นิยมกันในอดีต     
    ม.2/3 อธิบายอิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีผลต่อเนื้อหาของละคร 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างรายวิชา 

รหัสวิชา ศ22102               รายวิชา ศิลปะ(ดนตรี-นาฏศิลป์)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

                     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2            ภาคเรียนที่ 2  รวมเวลา  20   ชั่วโมง  จำนวน  0.5  หน่วยกิต 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

1 ร้อง เล่น บรรเลง
เพลง 

      

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง เครื่องดนตรี
ประเภทต่างๆ 

ศ ๒.๒ เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างดนตรี 
ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
ดนตรีที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
ศ ๒.๒ ม.2/2 อภิปราย
ลักษณะเด่นที่ทำให้งาน
ดนตรีนั้นได้รับการยอมรับ 

      อธิบายและนำเสนอ
ลักษณะของเครื่องดนตรีสา
กลประเภทต่างๆได้  
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของเครื่องดนตรีประเภท
ต่างๆได้ (1.1, 2.1) 

 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถระบุชื่อและอ
ธิบายคุณลักษณะของเครื่องดนตรีส
ากลประเภทต่างๆ 

 
 

เครื่องดนตรีสากลประเภท
ต่าง ๆ จำแนกตามการแบ่ง
เครื่องดนตรีแบบตะวันตก 
 
 
 

1  

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง วงดนตรี
ประเภทต่างๆ 

มาตรฐาน ศ ๒.๒ เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี 
ประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
ดนตรีที่เป็นมรดกทาง

อธิบายและนำเสนอ
ลักษณะของวง
ดนตรีสากลประเภตต่างๆได้
เห็นคุณค่าและความสำคัญ

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถระบุชื่อและอ
ธิบายคุณลักษณะของวง
ดนตรีสากลประเภทต่างๆ 

 
 

ลักษณะของวงดนตรีประเภท
ต่าง ๆจำแนกตามการแบ่งวง
ดนตรีแบบตะวันตก 

 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
ศ ๒.๒ ม.2/2 อภิปราย
ลักษณะเด่นที่ทำให้งาน
ดนตรีนั้นได้รับการยอมรับ 

ของประเภทวงดนตรี
ประเภทต่างๆได้ (1.1, 2.1) 
 

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง ทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้น 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ เข้าใจ

และแสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่าง

อิสระ ชื่นชม และ

ประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑ ม.๒/๒ อ่าน เขียน 

ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล

ที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง 

นำเสนอทฤษฎีเบื้องต้นพอ
สังเขปไดผู้้เรียนมีความ
ภาคภูมิใจในตนเองสามารถ
กำกับตนเองให้ลงมือทำ
ภาระงานที่ได้รับผู้เรียน
ประยุกต์ทฤษฎีที่ได้เรียนรู้ใน
การปฏิบัติการอ่านโน้ต
ได(้1.1,2.2) 

 

ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น 

และการปฏิบัติดนตรี 

 

ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น 

และการปฏิบัติดนตรี 

 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง เครื่องหมาย

แปลงเสียง 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ เข้าใจ

และแสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่าง

อิสระ ชื่นชม และ

ประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑ ม.๒/๒ อ่าน เขียน 

ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล

ที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง 

อธิบายทฤษฎีดนตรีสากลได้ 
และถูกหลักการอ่านโน้ตใน
บรรทัดห้าเส้น (1.1, 2.1) 

 
 

ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น 

และการปฏิบัติดนตรี 

 

ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น 

และการปฏิบัติดนตรี 

 

1  

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5  
เรื่อง การอ่านโน้ต
ในบรรทัดห้าเส้น 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ เข้าใจ

และแสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

ถ่ายทอดความรู้สึก 

อธิบายและตีความ
สัญลักษณ์พ้ืนฐานในโน้ต
สากล ได้แก่ บรรทัดห้าเส้น 
ชื่อโน้ต กุญแจ ตัวโน้ต และ
ตัวหยุด(1.1,2.2) 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถตีความ
สัญลักษณ์พ้ืนฐานในโน้ตสากล 
ได้แก่ บรรทัดห้าเส้น ชื่อโน้ต 
กุญแจ ตัวโน้ต และตัวหยุด 

 

ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น และการ
ปฏิบัติดนตรี 

 

1 5 



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ความคิดต่อดนตรีอย่าง

อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑ ม.2/2 อ่าน เขียน 

ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล

ที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง รีคอร์เดอร์ 

(๑) 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ :  เข้าใจ 

และแสดงออกทางดนตรีอ

ย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ 

วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสร

ะ ชื่นชม และประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑ ม.๒/๒ อ่าน เขียน 

ร้องโน้ตไทยและโน้ตสากล

ที่มีเครื่องหมายแปลง 

นำเสนอการปฎิบัติดนตรี
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์พร้อมทั้ง
นำเสนอหน้าชั้นเรียนผู้เรียน
มีความภาคภูมิใจในตนเอง
สามารถกำกับตนเองให้ลง
มือทำภาระงานที่ได้รับ
ผู้เรียนเป็นสมาชิกทีมที่มี
ความรับผิดชอบต่อบทบาท
และงานตามที่ได้รับ
มอบหมายจัดระบบความคิด
ก่อนลงมือทำงานอย่างเป็น
ลำดับขั้น (1.1,2.2) 

ผู้เรียนสามารถอธิบายพ้ืนฐาน

ทฤษฎีดนตรีสากล ได้แก่ ค่าตัวโน้ต

และโน้ตตัวหยุด กุญแจซอล อัตรา

จังหวะ 2/4 และการอ่านโน้ตตาม

ระดับเสียงบนบรรทัดห้าเส้นได้

อย่างถูกต้อง

ผู้เรียนสามารถแสดงท่าทางก

ารเป่าขลุ่ยและแสดงวิธีการดู 

แลรักษาขลุ่ยได้อย่างถูก 

วิธี

1 



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

เสียง 

ศ ๒.๑ ม.๒/๓ ระบุ 

ปัจจัยสำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อ

การสร้างสรรค์งานดนตรี 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง รีคอร์เดอร์ 

(๒) 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ :  เข้าใจ 

และแสดงออกทางดนตรีอ

ย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า 

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสร

ะ ชื่นชม และประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑  ม.๒/๔ : ร้องเพลง 

และเล่นดนตรีเดี่ยวและ 

รวมวง 

ศ ๒.๑  ม.๒/๖ : ประเมิน 

พัฒนาการทักษะทางดนตรี

ของตนเอง หลังจาก 

ผู้นำเสนอการปฎิบัติดนตรี
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์พร้อมทั้ง
นำเสนอหน้าชั้นเรียนเรียนมี
ความภาคภูมิใจในตนเอง
สามารถกำกับตนเองให้ลง
มือทำภาระงานที่ได้รับ
ผู้เรียนเป็นสมาชิกทีมที่มี
ความรับผิดชอบต่อบทบาท
และงานตามที่ได้รับ
มอบหมายจัดระบบความคิด
ก่อนลงมือทำงานอย่างเป็น
ลำดับขั้น(1.1,2.2) 

 

ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงหลักและวิ

ธีการสร้างสรรค์งานดนตรีได้      

และเข้าใจวิธีการเล่นโน้ต G A B C 

ของรีคอร์เดอร์ได้ 

 

ผู้เรียนสามารถแสดงท่าทางก

ารเป่าขลุ่ยและแสดงวิธีการดูแ

ลรักษาขลุ่ยได้อย่างถูก 

วิธีและสามารถดูแลรักษา

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกวิธี 

 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

การฝึกปฏิบัติ 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง รีคอร์เดอร์ 

(๓) 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ :  เข้าใจ 

และแสดงออกทางดนตรีอ

ย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า 

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสร

ะ ชื่นชม และประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑  ม.๒/๔ : ร้องเพลง 

และเล่นดนตรีเดี่ยวและ 

รวมวง 

ศ ๒.๑  ม.๒/๖ : ประเมิน 

พัฒนาการทักษะทางดนตรี

ของตนเอง หลังจาก 

การฝึกปฏิบัติ 

นำเสนอการปฎิบัติดนตรี
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์พร้อมทั้ง
นำเสนอหน้าชั้นเรียนผู้เรียน
มีความภาคภูมิใจในตนเอง
สามารถกำกับตนเองให้ลง
มือทำภาระงานที่ได้รับ
ผู้เรียนเป็นสมาชิกทีมที่มี
ความรับผิดชอบต่อบทบาท
และงานตามที่ได้รับ
มอบหมายจัดระบบความคิด
ก่อนลงมือทำงานอย่างเป็น
ลำดับขั้น(1.1,2.2) 

 

ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงหลักและวิ

ธีการสร้างสรรค์งานดนตรีได้      

และเข้าใจวิธีการเล่นโน้ต G A B C 

ของรีคอร์เดอร์ได้ 

 

ผู้เรียนสามารถแสดงท่าทางก

ารเป่าขลุ่ยและแสดงวิธีการดูแ

ลรักษาขลุ่ยได้อย่างถูก 

วิธีและสามารถดูแลรักษา

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกวิธี 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง รีคอร์เดอร์ 

(๔) 

มาตรฐาน ศ ๒.๑ :  เข้าใจ 

และแสดงออกทางดนตรีอ

ย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า 

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก 

ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสร

ะ ชื่นชม และประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจำวัน 

ศ ๒.๑  ม.๒/๔ : ร้องเพลง 

และเล่นดนตรีเดี่ยวและ 

รวมวง 

ศ ๒.๑  ม.๒/๖ : ประเมิน 

พัฒนาการทักษะทางดนตรี

ของตนเอง หลังจาก 

การฝึกปฏิบัติ 

 
 
 

นำเสนอการปฎิบัติดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์พร้อมทั้ง

นำเสนอหน้าชั้นเรียนผู้เรียน

มีความภาคภูมิใจในตนเอง

สามารถกำกับตนเองให้ลง

มือทำภาระงานที่ได้รับ

ผู้เรียนเป็นสมาชิกทีมที่มี

ความรับผิดชอบต่อบทบาท

และงานตามที่ได้รับ

มอบหมายจัดระบบความคิด

ก่อนลงมือทำงานอย่างเป็น

ลำดับขั้น(1.1,2.2) 

 
 

 
 

ผู้เรียนสามารถอธิบายถึงหลักและวิ

ธีการสร้างสรรค์งานดนตรีได้      

และเข้าใจวิธีการเล่นโน้ต G A B C 

ของรีคอร์เดอร์ได้ 

 

ผู้เรียนสามารถแสดงท่าทางก

ารเป่าขลุ่ยและแสดงวิธีการดูแ

ลรักษาขลุ่ยได้อย่างถูก 

วิธีและสามารถดูแลรักษา

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกวิธี 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

2 ที่มา ท่วงท่า ลีลา 
4 ภาคพื้นเมือง   

      

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 10 เรื่อง 
ที่มาของนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 

ศ3.2 ม. 2/1 เปรียบเทียบ
ลักษณะเฉพาะของการ
แสดงนาฏศิลป์จาก
วัฒนธรรมต่างๆ 

นำเสนอโปสเตอร์สรุปที่มา
ของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เห็น
คุณค่าและความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์
ของชาติไทย(1.1, 2.1) 
 

การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรม
ต่างๆนั้นมีเอกลักษณ์และ
ลักษณะเฉพาะของแต่ละพ้ืนที่ แต่
ละท้องถิ่น เราจึงควรศึกษาถึง
ความหมาย ที่มา วัฒนธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์ของท้องถิ่นนั้นๆ เพ่ือ
เป็นการสืบทอดและร่วมกันอนุรักษ์ 
เห็นความสำคัญของนาฏศิลป์ ที่
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 

ความหมายของนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 
นาฏศิลป์พื้นเมือง หมายถึง 
ศิลปะการแสดงร่ายรำ
ประกอบดนตรี ได้แก่ ระบำ 
รำ ฟ้อนต่าง ๆ ที่นิยมเล่น
แสดงกันในแต่ละท้องถิ่น 
ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 
1. พิธีกรรมและความเชื่อของ
คนไทยในท้องถิ่น  
2. เกิดจากการละเล่น
พ้ืนเมือง  
3. เพื่อผ่อนคลายความเหน็ด
เหนื่อยและสร้างความบันเทิง
ใจ 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง  
การแสดงพ้ืนเมืองของไทย
แบ่งออกเป็น ๔ ภาค ได้แก่ 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ 
และภาคอีสาน  
แต่ละภาคจะมีลักษณะที่เป็น
เอกลักษณ์ แตกต่างกันออกไป
ทั้งรูปแบบของเพลงพื้นเมือง 
และการแสดงพ้ืนเมือง สิ่ง
เหล่านี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ 
ดังนี้ 
1. ปัจจัยสภาพทางภูมิศาสตร์  
2. ขนบธรรมเนียมประเพณี  
3. ศาสนา  
4. ความเชื่อ  
5. ค่านิยม  
6. การประกอบอาชีพ  
7. วัฒนธรรมต่างชาติ  

ปลายภาค  10 
 แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 11 เรื่อง 
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค 
(1) 

ศ3.2 ม. 2/2 ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละคร
พ้ืนบ้านหรือมหรสพอ่ืนที่
เคยนิยมกันในอดีต 

นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย
(1.1, 2.1) 

การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรม
ต่างๆหรือนาฏศิลป์พ้ืนเมืองนั้นมี
เอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของ
แต่ละท้องถิ่น  วัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่ง
ออกเป็น ๔ ภูมิภาค ซึ่งมีลักษณะ

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคเหนือและภาค
กลาง ได้แก่ 
    1. วัฒนธรรมทางสังคม 
    2. ว ัฒนธรรมด้านที ่อยู่
อาศัย  
    3. วัฒนธรรมด้านภาษา  

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 แตกต่างกัน สะท้อนถึงวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น 
มีลักษณะ ดังนี้     
  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ    
  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง  
  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน 
  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 

    4. วัฒนธรรมด้านอาหาร  
    5. วัฒนธรรมด้านการแต่ง
กาย 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 12 เรื่อง 
การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
4 ภาค (2) 

ศ3.2 ม.2/2 ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละคร
พ้ืนบ้านหรือมหรสพอ่ืนที่
เคยนิยมกันในอดีต 
 

   นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทยชาติ
ไทย (1.1, 2.1) 
 

การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรม
ต่างๆหรือนาฏศิลป์พ้ืนเมืองนั้นมี
เอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของ
แต่ละท้องถิ่น  วัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่ง
ออกเป็น ๔ ภูมิภาค ซึ่งมีลักษณะ
แตกต่างกัน สะท้อนถึงวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น 
มีลักษณะ ดังนี้ นาฏศิลป์พ้ืนเมือง
ภาคเหนือ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
กลาง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
 
 

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคอีสานและภาคใต้ 
ได้แก่ 
   1. วัฒนธรรมทางสังคม 
   2. วัฒนธรรมด้านที่อยู่
อาศัย  
   3. วัฒนธรรมด้านภาษา  
   4. วัฒนธรรมด้านอาหาร  
   5. วัฒนธรรมด้านการแต่ง
กาย 
 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 13 เรื่อง 
อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อ
ละครและ
นาฏศิลป์ (1) 

ศ3.2  ม.๒/๓  
อธิบายอิทธิพลของ
วัฒนธรรมที่มีผลต่อเนื้อหา
ของละคร 
 

นำเสนอการวิเคราะห์และ
เขียนอธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน
(1.1,2.2) 
 

วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานสำคัญที่มี
อิทธิพลต่อละครและนาฏศิลป์ ทั้ง
ในด้านเนื้อหา รูปแบบการแสดง 
ดนตรี การแต่งกาย และพิธีกรรม 
โดยสะท้อนถึงความเชื่อ วิถีชีวิต 
และคุณค่าของแต่ละท้องถิ่น 

3.1 ความหมายของ
วัฒนธรรม - ความสัมพันธ์
ระหว่างวัฒนธรรมกับละคร
และนาฏศิลป์ 
3.2 ววิัฒนาการของการ
ละครไทยตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน – ตั้งแต่สมัยน่านเจ้า
ถึงสมัยรัตนโกสินทร์ใน 
รัชการปัจจุบัน 

1  

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 14 เรื่อง 
อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อ
ละครและ
นาฏศิลป์ (2) 

ศ3.2 ม. 2/3 อธิบาย
อิทธิพลของวัฒนธรรมที่มี
ผลต่อเนื้อหาของละคร 

นำเสนอการวิเคราะห์และ
เขียนอธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
(1.1,2.2) 
 

   วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานสำคัญท่ีมี
อิทธิพลต่อละครและนาฏศิลป์ ทั้ง
ในด้านเนื้อหา รูปแบบการแสดง 
ดนตรี การแต่งกาย และพิธีกรรม 
โดยสะท้อนถึงความเชื่อ วิถีชีวิต 
และคุณค่าของแต่ละท้องถิ่น 
 

3.1 ความหมายของ
วัฒนธรรม - ความสัมพันธ์
ระหว่างวัฒนธรรมกับละคร
และนาฏศิลป์ 
3.2 ววิัฒนาการของการ
ละครไทยตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน – ตั้งแต่สมัยน่านเจ้า
ถึงสมัยรัตนโกสินทร์ใน 
รัชการปัจจุบัน 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 15 เรื่อง 
ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค 

ศ3.1 ม. 2/2 สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร 
ศ3.2  ม. 2/2 ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละคร
พ้ืนบ้านหรือมหรสพ                                
อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 

   นำเสนอการการเดิน
แฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค 
และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป
(1.2,2.2,3.1,4.3,5.1) 
 

ก า ร แ ส ด ง น า ฏ ศ ิ ล ป์  
นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละคร
พื้นบ้าน เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ 
และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอด
และการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและ
ในโลกย ุคป ัจจ ุบ ันก ็ ได ้พ ัฒนา
ทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว 
ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่
มาช่วยกันดูแลและสานต่อเราก็
ต ้องมีการประยุกต ์ใช ้ เพ ิ ่มเติม
รูปแบบการแสดงที่ทันสมัยแต่ยังคง
ความเป็นไทยและรักษาเอกลักษณ์
ของวัฒนธรรมไทย 

1. การเดินแบบแฟชั่นโชว์ - 
ประวัติความเป็นมาของการ
เดินแฟชั่นโชว์ 
- การเดินแฟชั่นโชว์ 
 2. การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค - ประวัติการ
แสดง  
- ภาคเหนือ / ระบำเก็บใบ 
- ภาคกลาง / รำเถิดเทิง 
 - ภาคใต้ / ระบำร่อนแร่ 
- ภาคอีสาน / เซิ้งกะโป๋ 

1  

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 16 เรื่อง 
ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค(ภาคเหนือ 
ภาคกลาง) 

ศ3.1 ม. 2/2 สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร 
ศ3.2  ม. 2/2 ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละคร

นำเสนอการการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่

การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้าน 
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ 
และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอด
และการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและ
ในโลกยุคปัจจุบันก็ได้พัฒนา

1. การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค  
- ประวัติการแสดง  
- ภาคเหนือ / ระบำเก็บใบชา     
- ภาคกลาง / รำเถิดเทิง 
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หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

พ้ืนบ้านหรือมหรสพ                                
อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 

คู่ชาติไทยต่อไป
(1.2,2.2,3.1,4.3,5.1) 

ทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว 
ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่
มาช่วยกันดูแลและสานต่อเราก็
ต้องมีการประยุกต์ใช้ เพิ่มเติม
รูปแบบการแสดงที่ทันสมัยแต่ยังคง
ความเป็นไทยและรักษาเอกลักษณ์
ของวัฒนธรรมไทย  
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 17 เรื่อง 
ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค (ภาคใต้ ภาค
อีสาน) 

ศ3.1 ม. 2/2 สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร 
ศ3.2  ม. 2/2 ระบุหรือ
แสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละคร
พ้ืนบ้านหรือมหรสพ                                
อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 

   นำเสนอการการเดิน
แฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค 
และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป
(1.2,2.2,3.1,4.3,5.1) 

 

    การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้าน 
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ 
และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอด
และการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและ
ในโลกยุคปัจจุบันก็ได้พัฒนา
ทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว 
ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่
มาช่วยกันดูแลและสานต่อเราก็
ต้องมีการประยุกต์ใช้ เพิ่มเติม
รูปแบบการแสดงที่ทันสมัยแต่ยังคง
ความเป็นไทยและรักษาเอกลักษณ์
ของวัฒนธรรมไทย 
 

1. การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค  
- ประวัติการแสดง  
- ภาคใต้ / ระบำร่อนแร่     
- ภาคอีสาน / เซิ้งกะโป๋ 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 18 เรื่อง 
วางแผนการจัด
กการแสดง(การ์ด
เชิญ) 

ศ3.1 ม. 2/2 สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร 
ม.๒/๓ วิเคราะห์การแสดง
ของตนเองและผู้อื่น 
 

   วางแผนการจัดการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัด
หมายวันที่นำเสนอการ
แสดง) และทำบัตรเชิญแขก
ให้มาชมการแสดง ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป
(1.2,2.1,4.1) 
 

   จัดการแสดงแฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค ตามข้ันตอน
การดำเนินการจัดการแสดง แบ่ง
หน้าที่ผู้รับผิดชอบออกเป็นฝ่ายๆ
เช่น ฝ่ายอำนวยการแสดง  ฝ่าย
จัดการแสดง  ฝ่ายธุรการ 

3.1 การวางแผนการจัดการ
แสดง - ตารางการฝึกซ้อม นัด
หมายวันที่นำเสนอการแสดง 
3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบ
และวิธีการทำ 

 

1  

 แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 19 เรื่อง 
ฝึกซ้อมการแสดง
แฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค 

ศ3.1 ม. 2/2 สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร 
 

ฝึกซ้อมการแสดงตาม
แผนการจัดการแสดงและ
ทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป
(1.2,2.1,3.1,4.1,5.1) 
 

    จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 4  ตามขั้นตอน
การดำเนินการจัดการแสดง แบ่ง
หน้าที่ผู้รับผิดชอบออกเป็นฝ่ายๆ
เช่น ฝ่ายอำนวยการแสดง  ฝ่าย
จัดการแสดง  ฝ่ายธุรการ 

3.1 ฝึกซ้อมการแสดง - ตาม
ตารางการฝึกซ้อม นัดหมาย
วันที่นำเสนอการแสดง 
3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบ
และวิธีการทำ 
 

1  



หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้/แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

 แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 20 เรื่อง 
จัดการแสดง
แฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค 

ศ3.1 ม. 2/2สร้างสรรค์
การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และ
การละคร  
ม.๒/๓ วิเคราะห์การแสดง
ของตนเองและผู้อื่น 

    จัดการแสดงตาม
แผนการจัดการแสดงและ
ทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไ
(1.2,2.1,3.1,4.1,5.1) 
 

การแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

3.1 จัดการแสดงแฟชั่นโชว์
และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค 
3.2 นำเสนอการแสดงแฟชั่น
โชว์และการแสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค 

1 10 

  ปลายภาค  10 
รวม 20 50 

  

 



๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง  



๒ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 
ชื่อหนวยการเรียนรู ที่มา ทวงทา ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง

รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2    เวลา  20  ชั่วโมง    

๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน 

ตัวชี้วัด 
ม.2/1 อธิบายการบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืน ๆ กับการแสดง 

    ม.2/2 สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
    ม.2/3 วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อ่ืน โดยใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละคร ที่เหมาะสม 
    ม.2/4 เสนอข้อคิดเห็นในการปรับปรุงการแสดง 
    ม.2/5 เชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า

ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและ

สากล 

ตัวชี้วัด 
ม.2/1 เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆ 

    ม.2/2 ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้าน หรือมหรสพอ่ืนที่เคย  
  นิยมกันในอดีต     

    ม.2/3 บรรยายประเภทของละครไทยในแต่ละยุคสมัย 

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีการแสดงหลากหลายชุดการแสดง และยังมีการแสดงนาฏศิลป์ที่เป็นการ

แสดงพื้นเมือง จึงได้จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ศึกษาและจัดการแสดงแฟชั่นโชว์นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค ประกอบ
เพลง และการแสดงนาฏศิลป์ 4 ภาคเพื่อนักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการดูและได้ฝึกปฏิบัติก ารแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองไปด้วยและยังสามารถนำไปเผยแพร่ในท้องถิ่นของตนเองได้ 

๓.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง



๓ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
๑) ฝึกปฏิบัติการจัดการแสดงและนำเสนอการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 

ภาค 
 ๒) แบ่งหน้าที่ปฏิบัติงานและ- จัดการแสดงและนำเสนอการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดง

นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านิยม (A) 

- ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

๔. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
นักเรียนจัดการแสดงแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และนำเสนอการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค ได้ออกมา

สวยงาม โดยมีเพื่อนๆแต่ละกลุ่มเป็นผู้ชมและวิจารณ์แสดงความคิดเห็น และสามารถนำไปเผยแพร่ในท้องถิ่น
ของตนเองได ้

๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
5.2 รักความเป็นไทย 

๖.  การประเมินผลรวบยอด 
6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการแสดง

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน

- ใบงานที่ ใบงานที่ 
18  เรื่องบันทึกการ
เรียนรู้
- แบบประเมิน

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- จัดการแสดงและนำเสนอการ
แสดงแฟชั่นโชว์และการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป



๔ 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- จัดการแสดงตามแผนการจัดการ
แสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย

- การสังเกตพฤติกรรม
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

  ที่ 
ประเด็นการประเมิน 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
คะแนน ห้อง2/1 ห้อง2/2 ห้อง2/3 ห้อง2/4 ห้อง2/5 ห้อง2/6 

1 ขั้นตอนในการทำงาน 5 
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5 
3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15 
4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10 
5 ความสวยงามของแถว ความ

พร้อมเรียง 
10 

6 การแต่งกาย 15 
7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10 

รวม 70 



๕ 

เกณฑ์การตัดสิน 

56-70    หมายถึง   ดีมาก     = 10  คะแนน  
36-55 หมายถึง   ดี           =   8   คะแนน  
16-35 หมายถึง   พอใช้      =   6   คะแนน  

1-15   หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง  
รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด

สาระที3่ นาฏศิลป์
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ๓.๒ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 

       เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด ม.2/1  เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด

การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆนั้นมีเอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของแต่ละพื้นที่ แต่ละท้องถิ่น 
เราจึงควรศึกษาถึงความหมาย ที่มา วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อเป็นการสืบทอดและร่วมกัน
อนุรักษ์ เห็นความสำคัญของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 

3. สาระการเรียนรู้

ความหมายของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
นาฏศิลป์พื้นเมือง หมายถึง ศิลปะการแสดงร่ายรำประกอบดนตรี ได้แก่ ระบำ รำ ฟ้อนต่าง ๆ ที่นิยมเล่น

แสดงกันในแต่ละท้องถิ่น 
ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 

1. พิธีกรรมและความเชื่อของคนไทยในท้องถิ่น
2. เกิดจากการละเล่นพ้ืนเมือง
3. เพื่อผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยและสร้างความบันเทิงใจ

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พื้นเมือง 
การแสดงพื้นเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ และภาคอีสาน 

แต่ละภาคจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ แตกต่างกันออกไปทั้งรูปแบบของเพลงพื้นเมือง และการแสดงพื้นเมือง สิ่ง
เหล่านี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ปัจจัยสภาพทางภูมิศาสตร์
2. ขนบธรรมเนียมประเพณี
3. ศาสนา
4. ความเชื่อ
5. ค่านิยม
6. การประกอบอาชีพ
7. วัฒนธรรมต่างชาติ
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)
- เข้าใจและอธิบายความหมาย ที่มาและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พื้นเมือง

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เขียนสรุปความหมาย ที่มาและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พ้ืนเมือง

  4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของแต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของ

ชาติไทย 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
นำเสนอโปสเตอร์สรุปที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย

แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย  
1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบเรียงประเด็นเนื้อหา

อยางเปนระบบ เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ (1.1) 
2. ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล ตาม

เกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสมเหตุสมผล (1.1) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์
๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
6.๒ รักความเป็นไทย 

7. กิจกรรมการเรียนรู้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอโปสเตอร์สรุป
ที่มาของนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง เห็นคุณค่า
และความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย
ด้านความรู้
- เขียนสรุปความหมาย
ที่มาและปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง
ด้านทักษกระบวนการ

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูนำเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนศึกษา
วิดีทัศน์การแสดงพ้ืนเมืองสี่ภาคและร่วมกัน
อภิปรายตอบคำถาม
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย
- ให้นักเรียนศึกษาการแสดงพื้นเมืองและช่วยกัน
วิเคราะห์ว่า การแสดงทั้ง ๔ ชุด เป็นการแสดง
ของภาคใดบ้าง

- นักเรียนดูการแสดงด้วยความตั้งใจ และ
ช่วยกันวิเคราะห์การแสดงที่ดูไปทั้ง 4 ชุดและ
ช่วยกันตอบคำถาม

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
๒. ใบความรู้ที ่10 
 เรื่อง ที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
๓. วีดิทัศน์ การ
แสดงสร้างสรรค์ชุด 
ผืนไท l PUEN THAI 
(Official) 
https://youtu.be/
vwI0WhIePrU?si 
=aEckzpcZjVCmw
KCp 

- ใบงานที่ 10
เรื่อง ที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง

- แบบประเมิน
- แบบสังเกต

ขั้นสอน (๑๕ นาที) 
1. ครูอธิบาย ผ่านสื่อPowerPoint เรื่อง ที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง ให้นักเรียนเรียนรู้
ครูตั้งคำถามเชิงท้าทาย
- การที่แต่ละท้องถิ่นมีขนบธรรมเนียมประเพณีที่
ต่างกันนั้น นักเรียนคิดว่าจะส่งผลต่อการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองหรือไม่ อย่างไร

- นักเรียนตั้งใจฟัง ศึกษาที่ครูอธิบายในเรื่อง
ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและตอบคำถาม

https://youtu.be/vwI0WhIePrU?si
https://youtu.be/vwI0WhIePrU?si
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10   เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- เขียนสรุปความหมาย
และมูลเหตุของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง
ด้านคุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม
- เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์
- มุ่งม่ันในการทำงาน
- รักความเป็นไทย

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มละ 5-6 คน เพื่อ
อภิปรายกลุ่มย่อยและจัดทำโปสเตอร์แผนผัง
ความคิด
2. ครูแจกกระดาษขนาด A๔ ให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายและสรุปเนื้อหา เพ่ือเขียนลงในโปสเตอร์
แผนผังความคิดและให้ออกแบบโพสเตอร์ ให้
สวยงามน่าสนใจ
3. เมื่อหมดเวลาที่กำหนด ให้นักเรียนนำเสนอ
ความคืบหน้าของงานและส่งผลงานที่เสร็จ
สมบูรณ์ในสัปดาห์ถัดไป

๑. นักเรียนรับกระดาษ แล้วร่วมกันอภิปราย
และสรุปเนื้อหาแผนผังความคิดและให้
ออกแบบโพสเตอร์ ให้สวยงามน่าสนใจ  
2. เมื่อหมดเวลาที่กำหนด นักเรียนนำเสนอ
ความคืบหน้าของงานและส่งผลงานที่เสร็จ
สมบูรณ์ในสัปดาห์ถัดไป

ขั้นสรุป (๕นาที) 
1. ครู นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง ที่มา
ของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
๒.ครูให้นักเรียนสามารถสอบถามข้อสงสัย

1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง ที่มา
ของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
๒. นักเรียนสามารถสอบถามข้อสงสัย



๑๐ 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้
1) ใบความรู้ที ่10 เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง
3) ใบความรู้ (สำหรับครู) เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
4) วีดิทัศน์ - การแสดงสร้างสรรค์ชุด ผืนไท l PUEN THAI (Official)

https://youtu.be/vwI0WhIePrU?si=aEckzpcZjVCmwKCp

9. การประเมินผลรวบยอด
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที ่10 เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เข้าใจและอธิบายความหมาย
ที่มาและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์พื้นเมือง

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
ที่มาของนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่10 เรื่อง
ที่มาของนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง
- แบบประเมิน

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- เขียนสรุปความหมาย ที่มาและ
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละ
ท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอโปสเตอร์สรุปที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยแต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์
ของชาติไทย
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย

- การสังเกตพฤติกรรม
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

https://youtu.be/vwI0WhIePrU?si=aEckzpcZjVCmwKCp


๑๑ 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด
- รายละเอียด
ครอบคลุม
- เนื้อหาสอดคล้อง

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด
- รายละเอียด
ครอบคลุม
- เนื้อหาสอดคล้อง

- รายละเอียด
ครอบคลุม
- เนื้อหา
สอดคล้อง

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

เกณฑ์การตัดสิน 
คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน  ๗ - ๘ หมายถึง  ดี 

        คะแนน  ๕ - ๖ หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน   0 - ๔ หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๒ 

 

แบบประเมิน เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

   นำเสนอโปสเตอร์สรุป
ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย 

  3 2 1  .......................................................... 
      .......................................................... 
      .......................................................... 

 

 

 



๑๓ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอโปสเตอร์สรุปที่มาของ
นาฏศิลป์พื้นเมือง เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย  

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

 



๑๔ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๕ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



๑๖ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

  

ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

 

ที่มาของ 
นาฏศิลป์ 
พื้นเมือง 

ความหมาย 

ที่มาของการ
แสดงนาฏศิลป์

พื้นเมือง 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองมีที่มาดังนี้ 
   1. พิธีกรรมและความเชื่อของคนไทยในท้องถิ่น ที่มัก
ประกอบพิธีกรรม บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จึงเกิดการฟ้อนรำขึ้น 
    2. เกิดจากการละเล่นพ้ืนเมือง เนื่องจากคนใน
ท้องถิ่นมีการละเล่นในงานเทศกาลต่าง ๆ จึงเกิด 
การร่ายรำเพื่อให้งานหรือเทศกาลนั้นมีความสนุกสนาน 
   3. เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยและสร้างความ
บันเทิงใจให้กับคนในท้องถิ่น จึงเกิดการแสดง ต่าง ๆ ขึ้น 
   การแสดงนาฏศิลป์มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความบันเทิง 
และใช้ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น การฟ้อน
ผีมดผีเม็ง เป็นการฟ้อนรำเพ่ือบูชาผีปู่ย่า ระบำตารีกีปัส 
เป็นการร่ายรำเพ่ือเฉลิมฉลองในงานรื่นเริงต่าง ๆ 

 

     นาฏศิลป์พื้นเมือง หมายถึง ศิลปะการแสดงร่ายรำประกอบ
ดนตรี ได้แก่ ระบำ รำ ฟ้อนต่าง ๆ ที่นิยมเล่นกัน หรือ แสดงกัน
ในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะ
สภาพแวดล้อม ความเชื่อ ศาสนา ภาษา อุปนิสัย และวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนในแต่ละท้องถิ่น อาจมีการพัฒนา ดัดแปลง
มาจากการละเล่นพ้ืนเมืองของท้องถิ่นนั้น ๆ     
     การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำค่า 
ที่บรรพบุรุษไทยได้สั่งสม สร้างสรรค์ และสืบทอดไว้เป็น
เอกลักษณ์ประจำชาติ เพื่อให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้เรียนรู้และรักใน
คุณค่าในศิลปะไทยในแขนงนี้ เกิดความภาคภูมิใจในความเป็น
ไทย และพร้อมที่จะช่วยสืบทอด จรรโลง และธำรงไว้เป็นสมบัติ
ของชาติสืบไป ซึ่งการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่ง
ออกเป็น ๔ ภูมิภาค และแต่ละภาคจะมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เป็นการแสดง
เพ่ือก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และความ
บันเทิงในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกัน
ตามสภาพภูมิประเทศ สังคม วัฒนธรรม แต่ละ
ท้องถิ่น ดังนั้น 
การแบ่งประเภทของการแสดงพ้ืนเมืองของไทย 
โดยทั่วไปจะแบ่งตามส่วนภูมิภาค ดังนี้ 
        ๑. การแสดงพื้นเมืองของภาคเหนือ  
        ๒. การแสดงพื้นเมืองของภาคกลาง  
        ๓. การแสดงพื้นเมืองของอีสาน  
        ๔. การแสดงพื้นเมืองของใต้  
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์พื้นเมือง การแสดงพ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ 

และภาคอีสาน แต่ละภาคจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ แตกต่างกันออกไปทั้งรูปแบบ
ของเพลงพื้นเมือง และการแสดงพ้ืนเมือง สิ่งเหล่านี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 

 



๑๗ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์พื้นเมือง 

1. ปัจจัยสภาพทางภูมิศาสตร์  
    มีอิทธิพลต่อการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นของแต่ละภาค  เนื่องจากในสมัยอดีตการคมนาคมติดต่อ
กับส่วนกลางยากลำบาก ในภูมิภาคที่อยู่ห่างไกลจึงมักจะรับวัฒนธรรม 
จากประเทศใกล้เคียงเข้ามาในสังคมนั้น 
- ภาคกลาง ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบเหมาะแก่การทำนา เพาะปลูก ทำไร่ ทำสวน การแสดง
พ้ืนเมืองจึงมีการบวงสรวงขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มีพืชพันธ์ธัญญาหารสมบูรณ์               
- ภาคเหนือ ลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขา อุดมด้วยทรัพยากรธรรมชาติมีพันธ์ไม้ที่สวยงาม นานาชนิด 
ส่งผลให้ชาวเหนือยิ้มแย้มแจ่มใส นาฏศิลป์พื้นเมืองจึงมีลีลาเชื่องช้า ละเมียดละไม                          
- ภาคอีสาน ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบค่อนข้างแห้งแล้ง ส่งผลให้นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน ฟ้อนรำ
เพ่ือเซ่นสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นการฟ้อนรำเพื่อความเป็นสิริมงคล และสร้างความสนุกสนานใน
เทศกาลต่างๆ                  
- ภาคใต้ ภูมิประเทศติดต่อกับมลายูจึงทำให้รับเอาศิลปะของมลายูมาผสมผสานกับท้องถิ่น นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองจึงมีลักษณะเป็นการเต้นรำตามจังหวะดนตรีเน้นลีลาการเคลื่อนไหวของมือและเท้า 

2. ขนบธรรมเนียมประเพณี  
   คำว่า "ประเพณี" มาจากศัพท์บาลีสันสกฤตว่า "ปเวณิ ; ปรเวริ" ได้แก่ ขนบธรรมเนียมหรือแบบแผน 
คนเราไม่ว่าชาติไหน ภาษาใด ย่อมต้องมีประเพณีเป็นของตนเอง คนในชาติต้องเคารพนับถือ ถ้าไม่
เคารพนับถือจะถูกตราหน้าว่าเป็นคนไม่มีชาติ ในเรื่องประเพณีของประชาชนทุกภูมิภาค ส่วนมากจะมี
ขึ้นในลักษณะที่คล้ายคลึงกันบ้าง และแตกต่างกันบ้างในบางประเพณี 
 
3. ศาสนา  
   เป็นสิ่งสำคัญมากมากสิ่งหนึ่ง ที่ทำให้เกิดการแสดงพื้นเมืองแตกต่างกันออกไปในแต่ละท้องถิ่นหรือใน
แต่ละภูมิภาค สำหรับประเทศไทยนับเป็นประเทศหนึ่งที่มีความเป็นประชาธิปไตยในเรื่องการนับถือ
ศาสนา ทำให้ประชาชนมีอกาสในการเลือกนับถือศาสนาที่ตนเองชอบได้อย่างอิสระ ผลของการนับถือ
ศาสนานั้นมักมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับประเพณีความเชื่อ อันเป็นผลให้เกิดการแสดงพ้ืนเมืองแตกต่างกันไป 
 
4. ความเชื่อ  
   เป็นเรื่องที่มีความผูกพันในวิถีชีวิตของคนไทยมานาน ความเชื่อมีผลทำให้เกิดรูปแบบของประเพณี
ต่าง ๆ อันเป็นผลต่อการแสดงพ้ืนเมืองอย่างยิ่งในแต่ละท้องถิ่น โดยแต่ละท้องที่ก็จะแตกต่างกันออกไป 
 
 
 

5. ค่านิยม  
   เรื่องของค่านิยมเป็นสิ่งสำคัญขั้นมูลฐานในการทำความเข้าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะพฤติกรรม
หรือการแสดงออกต่าง ๆ ของบุคคล ย่อมขึ้นอยู่กับลักษณะค่านิยมท่ีผู้นั้นมีอยู่ ค่านิยมที่เรามักพบในแต่
ละท้องถิ่นแต่ละภาค เช่น  ค่านิยมเกี่ยวกับการทำบุญ  ค่านิยมเก่ียวกับความสนุกสนาน ค่านิยมเกี่ยวกับ
เรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 
 
 
 
6. การประกอบอาชีพ  
   ท้องถิ่นท่ีต่างกัน มีการดำรงชีวิต การประกอบอาชีพที่แตกต่างกันไป 
ตามลักษณะของท้องถิ่นนั้น การแสดงพื้นเมืองจะมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่นนั้น ซึ่งจะ
สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ 
 
7. วัฒนธรรมต่างชาติ   
   เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้แต่ละภาครับอิทธิพลของการแสดงจากประเทศเพ่ือนบ้าน 
 



๑๘ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเนื้อหา แล้วเขียนลงในกระดาษ A4 เพ่ือออกแบบโปสเตอร์แผนผัง
ความคิด ให้สวยงามน่าสนใจ (เขียนชื่อสมาชิกในกลุ่มด้านหลังใบงาน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 10  เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

ชื่อกลุ่ม................................... 



๑๙ 

 

 
 

ความหมายของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
นาฏศิลป์พื้นเมือง หมายถึง ศิลปะการแสดงร่ายรำประกอบดนตรี ได้แก่ ระบำ รำ ฟ้อนต่าง ๆ ที่นิยมเล่น

กัน หรือ แสดงกันในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะสภาพแวดล้อม ความเชื่อ ศาสนา ภาษา 
อุปนิสัย และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในแต่ละท้องถิ่น อาจมีการพัฒนา ดัดแปลงมาจากการละเล่นพ้ืนเมืองของ
ท้องถิ่นนั้น ๆ การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำค่า ที่บรรพบุรุษไทย 
ได้สั่งสม สร้างสรรค์ และสืบทอดไว้เป็นเอกลักษณ์ประจำชาติ เพื่อให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้เรียนรู้และรักในคุณค่าใน
ศิลปะไทยในแขนงนี้ เกิดความภาคภูมิใจในความเป็นไทย และพร้อมที่จะช่วยสืบทอด จรรโลง และธำรงไว้เป็น
สมบัติของชาติสืบไป ซึ่งการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาค และแต่ละภาค 
จะมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันไป 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เป็นการแสดงเพ่ือก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และความบันเทิงใน
รูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกันตามสภาพภูมิประเทศ สังคม วัฒนธรรม แต่ละท้องถิ่น ดังนั้น 
การแบ่งประเภทของการแสดงพ้ืนเมืองของไทย โดยทั่วไปจะแบ่งตามส่วนภูมิภาค ดังนี้ 
        ๑. การแสดงพื้นเมืองของภาคเหนือ  
        ๒. การแสดงพื้นเมืองของภาคกลาง  
        ๓. การแสดงพื้นเมืองของอีสาน  
        ๔. การแสดงพื้นเมืองของใต้  
ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
          การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองมีที่มาดังนี้ 

๑. พิธีกรรมและความเชื่อของคนไทยในท้องถิ่น ที่มักประกอบพิธีกรรม บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จึงเกิด 
การฟ้อนรำขึ้น 

๒. เกิดจากการละเล่นพ้ืนเมือง เนื่องจากคนในท้องถิ่นมีการละเล่นในงานเทศกาลต่าง ๆ จึงเกิด 
การร่ายรำเพื่อให้งานหรือเทศกาลนั้นมีความสนุกสนาน 

๓. เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยและสร้างความบันเทิงใจให้กับคนในท้องถิ่น จึงเกิดการแสดง ต่าง ๆ 
ขึ้น 

การแสดงนาฏศิลป์มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความบันเทิง และใช้ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น 
การฟ้อนผีมดผีเม็ง เป็นการฟ้อนรำเพื่อบูชาผีปู่ย่า ระบำตารีกีปัส เป็นการร่ายรำเพ่ือเฉลิมฉลองในงานรื่นเริงต่าง ๆ 
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พื้นเมือง  

การแสดงพ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ และภาคอีสาน  
แต่ละภาคจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ แตกต่างกันออกไปทั้งรูปแบบของเพลงพื้นเมือง และการแสดงพ้ืนเมือง สิ่ง
เหล่านี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 

ใบความรู้ (สำหรับครู) เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

 



๒๐ 

 

1. ปัจจัยสภาพทางภูมิศาสตร์ มีอิทธิพลต่อการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นของแต่ละภาค  เนื่องจากใน
สมัยอดีตการคมนาคมติดต่อกับส่วนกลางยากลำบาก ในภูมิภาคท่ีอยู่ห่างไกลจึงมักจะรับวัฒนธรรม 
จากประเทศใกล้เคียงเข้ามาในสังคมนั้น 

- ภาคกลาง ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบเหมาะแก่การทำนา เพาะปลูก ทำไร่ ทำสวน การแสดง
พ้ืนเมืองจึงมีการบวงสรวงขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มีพืชพันธ์ธัญญาหารสมบูรณ์               

- ภาคเหนือ ลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขา อุดมด้วยทรัพยากรธรรมชาติมีพันธ์ไม้ที่สวยงาม นานาชนิด 
ส่งผลให้ชาวเหนือยิ้มแย้มแจ่มใส นาฏศิลป์พื้นเมืองจึงมีลีลาเชื่องช้า ละเมียดละไม                          

- ภาคอีสาน ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบค่อนข้างแห้งแล้ง ส่งผลให้นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน ฟ้อนรำ
เพ่ือเซ่นสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นการฟ้อนรำเพื่อความเป็นสิริมงคล และสร้างความสนุกสนานในเทศกาล
ต่างๆ                  

- ภาคใต้ ภูมิประเทศติดต่อกับมลายูจึงทำให้รับเอาศิลปะของมลายูมาผสมผสานกับท้องถิ่น นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองจึงมีลักษณะเป็นการเต้นรำตามจังหวะดนตรีเน้นลีลาการเคลื่อนไหวของมือและเท้า  

2. ขนบธรรมเนียมประเพณี คำว่า "ประเพณี" มาจากศัพท์บาลีสันสกฤตว่า "ปเวณิ ; ปรเวริ" ได้แก่ 
ขนบธรรมเนียมหรือแบบแผน คนเราไม่ว่าชาติไหน ภาษาใด ย่อมต้องมีประเพณีเป็นของตนเอง คนในชาติต้อง
เคารพนับถือ ถ้าไม่เคารพนับถือจะถูกตราหน้าว่าเป็นคนไม่มีชาติ ในเรื่องประเพณีของประชาชนทุกภูมิภาค 
ส่วนมากจะมีขึ้นในลักษณะที่คล้ายคลึงกันบ้าง และแตกต่างกันบ้างในบางประเพณี 

3. ศาสนา เป็นสิ่งสำคัญมากมากสิ่งหนึ่ง ที่ทำให้เกิดการแสดงพื้นเมืองแตกต่างกันออกไป 
ในแต่ละท้องถิ่นหรือในแต่ละภูมิภาค สำหรับประเทศไทยนับเป็นประเทศหนึ่งที่มีความเป็นประชาธิปไตย 
ในเรื่องการนับถือศาสนา ทำให้ประชาชนมีอกาสในการเลือกนับถือศาสนาที่ตนเองชอบได้อย่างอิสระ  
ผลของการนับถือศาสนานั้นมักมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับประเพณีความเชื่อ อันเป็นผลให้เกิดการแสดงพ้ืนเมืองแตกต่าง
กันไป 

4. ความเชื่อ เป็นเรื่องที่มีความผูกพันในวิถีชีวิตของคนไทยมานาน ความเชื่อมีผลทำให้เกิดรูปแบบของ
ประเพณีต่าง ๆ อันเป็นผลต่อการแสดงพ้ืนเมืองอย่างยิ่งในแต่ละท้องถิ่น โดยแต่ละท้องที่ก็จะแตกต่างกันออกไป 

5. ค่านิยม เรื่องของค่านิยมเป็นสิ่งสำคัญขั้นมูลฐานในการทำความเข้าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะ
พฤติกรรมหรือการแสดงออกต่าง ๆ ของบุคคล ย่อมข้ึนอยู่กับลักษณะค่านิยมที่ผู้นั้นมีอยู่ ค่านิยมที่เรามัก 
พบในแต่ละท้องถิ่นแต่ละภาค เช่น  ค่านิยมเก่ียวกับการทำบุญ  ค่านิยมเก่ียวกับความสนุกสนาน ค่านิยมเกี่ยวกับ
เรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 

6. การประกอบอาชีพ ท้องถิ่นที่ต่างกัน มีการดำรงชีวิต การประกอบอาชีพที่แตกต่างกันไป 
ตามลักษณะของท้องถิ่นนั้น การแสดงพื้นเมืองจะมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่นนั้น ซึ่งจะสะท้อนให้
เห็นถึงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ 

7. วัฒนธรรมต่างชาติ  เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้แต่ละภาครับอิทธิพลของการแสดงจากประเทศเพ่ือน
บ้าน 
 
 
 
 
 



๒๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)        กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ๓.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
             เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                                              ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด ม.๒/2 ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้านหรือมหรสพอ่ืนที่เคย
นิยมกันในอดีต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆหรือนาฏศิลป์พื้นเมืองนั้นมีเอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของแต่
ละท้องถิ่น  วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาค ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน สะท้อนถึง
วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น มีลักษณะ ดังนี้  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
กลาง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือและภาคกลาง ได้แก่ 
    1. วัฒนธรรมทางสังคม 
    2. วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย  
    3. วัฒนธรรมด้านภาษา  
    4. วัฒนธรรมด้านอาหาร  
    5. วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - เข้าใจและอธิบายวัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือและภาคกลาง  
          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนสรุปวัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือและภาคกลาง 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของแต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติไทย  
 



๒๒ 

 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอแผนผังความคิดนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย  

1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบเรียงประเด็นเนื้อหา 
อยางเปนระบบ เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ (1.1) 
 2. ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล ตามเกณฑที่
กำหนด และเปรียบเทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสมเหตุสมผล (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.๒ รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๒๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอแผนผัง
ความคิดนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค เห็น
คุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 
ด้านความรู้ 
- เข้าใจและอธิบาย
วัฒนธรรมและนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคเหนือและ
ภาคกลาง 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูนำเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนเล่นเกม
เปิดภาพทายคำ 
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย 
- นักเรียนคิดว่าการแสดงที่นักเรียนได้ศึกษานั้น 
เป็นการแสดงของภาคอะไร 
 

 
- นักเรียนร่วมกันเล่นเกมและช่วยกันตอบ
คำถามจากภาพที่เปิดมา 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค(1) 
๒. ใบความรู้ที ่๑1 
 เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค (1) 
๓. วีดิทัศน์  
- ฟ้อนเทียน ฟ้อน
เล็บ บรรเลงโดย 
วงตึ่งโน้ง แสดงโดย
ศิษย์นาฏศิลป์ 
https://youtu.be/
BjarOQq7Cbs 

- ใบงานที่ 11 
เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
4 ภาค (1) 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

 

ขั้นสอน (๑๕ นาที) 
1. ครูอธิบาย ผ่านสื่อPowerPoint เรื่อง การ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) ภาคเหนือ 
ภาคกลาง ให้นักเรียนเรียนรู้พร้อมกับตังคำถาม
เป็นระยะๆขณะที่สอน 
ครูตั้งคำถามเชิงท้าทาย 
- การที่แต่ละท้องถิ่นมีขนบธรรมเนียมประเพณีที่
ต่างกันนั้น นักเรียนคิดว่าจะส่งผลต่อการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองหรือไม่ อย่างไร 

 
- นักเรียนตั้งใจฟัง ศึกษาที่ครูอธิบายในเรื่อง
ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมืองร่วมแสดงความ
คิดเห็นและตอบคำถาม 

https://youtu.be/BjarOQq7Cbs
https://youtu.be/BjarOQq7Cbs


๒๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- เขียนสรุปวัฒนธรรม
และนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
ภาคเหนือและภาค
กลาง 
ด้านคุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม  
- เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
ของแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

2. นักเรียนศึกษาเรื่องของลักษณะการแสดง
พ้ืนเมืองของภาคเหนือและภาคกลาง ครเูปิดภาพ
ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือแต่ละแบบให้
นักเรียนศึกษา ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและ
ตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับการแสดงพื้นเมือง
ภาคเหนือ และครูต้นทางเฉลย โดยข้อที่๑ตอบ E 
และ ข้อที่ ๒ ตอบ C  
3. ครูเปิดภาพตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาค
กลางแต่ละแบบให้นักเรียนศึกษา นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายและตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับการแสดง
พ้ืนเมืองภาคกลางและครูต้นทางเฉลย โดยข้อที่๑
ตอบ c และ ข้อที่ ๒ ตอบ E 
 

- ระบำชาวนา 
https://youtu.be/
lUTBI55Uisw 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 4-6 คน รับ
กระดาษ A๔ และส่งตัวแทนที่ครูปลายทาง 
2. ครูอธิบายให้นักเรียนทำชิ้นงานโปสเตอร์ โดย
เขียนแผนผังสรุปความคิดลักษณะการแสดง

 
- นักเรียนทำชิ้นงานโปสเตอร์ โดยเขียน
แผนผังสรุปความคิดลักษณะการแสดง
พ้ืนเมืองของภาคเหนือและภาคกลาง พร้อม
ยกตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือและ



๒๕ 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- รักความเป็นไทย พ้ืนเมืองของภาคเหนือและภาคกลาง พร้อม
ยกตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือและภาค
กลางที่นักเรียนชื่นชอบ ตกแต่งระบายสีให้
สวยงาม 
 

ภาคกลางที่นักเรียนชื่นชอบ ตกแต่งระบายสี
ให้สวยงาม 

ขั้นสรุป (๕นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง การ
แสดงพื้นเมืองภาคเหนือและภาคกลาง  
๒. ครูใหน้ักเรียนสอบถามข้อสงสัย 

 
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง การ
แสดงพื้นเมืองภาคเหนือและภาคกลาง  
๒. นักเรียนสามารถสอบถามข้อสงสัย 
 



๒๖ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่11 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
 3) ใบความรู้ (สำหรับครู) เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค (1) 
  4) วีดิทัศน์ - วีดิทัศน์ เรื่องฟ้อนเทียน ฟ้อนเล็บ - บรรเลงโดย วงตึ่งโน้ง แสดงโดยศิษย์
นาฏศิลป์https://youtu.be/BjarOQq7Cbs 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่11 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1)  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เข้าใจและอธิบายวัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือและ
ภาคกลาง 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค (1) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่11 เรื่อง
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค (1) 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนสรุปวัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือและ
ภาคกลาง 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของแต่
ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติไทย 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค เห็น
คุณค่าและความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย 

   

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 



๒๗ 

 

เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๒๘ 

 

แบบประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

   นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย 

  3 2 1  .......................................................... 
      .......................................................... 
      .......................................................... 

 

 

 



๒๙ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอแผนผังความคิดนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

 



๓๐ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๓๑ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



๓๒ 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 11 เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

วัฒนธรรมภาคเหนือ หรือ วัฒนธรรมไทยล้านนา เป็นภูมิภาคที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีคนไทยหลายเชื้อ
ชาติอาศัยอยู่และได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมของประเทศเพ่ือนบ้าน คือ พม่า และลาว วัฒนธรรมภาคเหนือ มีลักษณะ
ดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคมคน ในภาคเหนือจะอยู่กันแบบครอบครัว รักสงบ มีนิสัยอ่อนโยน  
เป็นมิตร จึงได้ชื่อว่า ถิ่นไทยงาม 
 - วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย คนในภาคเหนือนิยมสร้างบ้านด้วยไม้ มุงด้วยกระเบื้องดินเผาแบะใบตองตึง มีไม้
กาแลที่แกะสลักลวดลายสวยงามไขว้ที่หน้าจั่วเป็นสัญลักษณ์ของภาคเหนือจั่ว 
 - วัฒนธรรมด้านภาษา ภาคเหนือจะมีภาษาพูดและภาษาท้องถิ่นที่ใช้สื่อสารกันเรียกว่า ภาษาคำเมือง ซึ่งมี
ลักษณะเสียงที่ไพเราะ นุ่มนวล อ่อนหวาน แต่อาจมีสำเนียงแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น    

 
 
 
 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวล้านนานิยมรับประทานอาหารตามธรรมชาติอาจเป็นผักป่า  
ผักข้างรั้วต่าง ๆ และรับประทานข้าวเหนียวเป็นหลัก รสชาติของอาหารจะมีรสเค็มนำแลเผ็ด นิยมแกงแบบน้ำขลุกขลิก 
ไม่ใช้กะทิเยอะเหมือนภาคกลางการจัดอาหารใส่ขันโตก อาหารภาคเหนือ เช่น แกงโฮะ แกงฮังเล แคบหมู น้ำพริกหนุ่ม 
น้ำพริกอ่อง จิ๊นส้ม (แหนม) 

 
 
 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของชาวเหนือจะแตกต่างกันไปตามเชื้อชาติ 
และกลุ่มชน ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 

ผู้หญิง สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว ห่มสไบทับและเกล้าผมสวมเครื่องประดับเงิน หรือทอง 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนสวมกางเกงป้ายหน้า มีผ้าคาดเอว ผ้าพาดบ่า หรือผ้าโพกศีรษะ หรือสวมเสื้อ

ม่อฮ่อม สวมกางเกงสามส่วน มีผ้าคาดเอว และสวมเครื่องประดับเงินทอง 
นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสัยการดำรงชีวิต ความเป็นอยู่ของชาวเหนือแล้ว ภาค 

เหนือยังมีประเพณีท่ีสำคัญและแสดงถึงวัฒนธรรมทางภาคเหนือ เช่น ประเพณีตานก๋วยสลาก  ประเพณียี่เป็ง  ประเพณี
บวชลูกแก้ว 

 



๓๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             การแสดงตีกลองสะบัดชัย            ฟ้อนผาง 
 

 
 

           ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
           การแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ เป็นลักษณะศิลปะที่มีการผสมผสานกันระหว่างชนพื้นเมืองชาติต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นไทยลานนา ไทยใหญ่ เงี้ยว รวมถึงพวกพม่าที่เคยเข้ามาปกครองล้านนาไทย ทำให้นาฏศิลป์หรือการแสดงที่เกิดขึ้น
ในภาคเหนือมีความหลากหลายแต่ยังคงมีเอกลักษณ์เฉพาะที่แสดงถึ งความนุ่มนวลของท่วงท่า และทำนองเพลง
ประกอบกับความไพเราะของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด สี ตี เป่า ที่มีความเด่นชัด ไม่ว่าจะเป็น เปี๊ยะ สะล้อ ซอ ซึง 
และกลอง ที่ปรากฏอยู่ในการฟ้อนประเภทต่าง ๆ รวมทั้งการแสดงที่มีความเข้มแข็ง หนักแน่นในแบบฉบับของการตี
กลองสะบัดชัย และการตบมะผาบ 

ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการที่ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีพระชายาพระนามว่าเจ้าดารารัศมี 
พระราชธิดาของพระเจ้าอินทวิชยานนท์และเจ้าแม่ทิพเกสร เจ้าเมืองเชียงใหม่ ทำให้อิทธิพลการแสดงของภาคเหนือใน
สมัยพระราชชายาเจ้าดารารัศมี มีลักษณะของภาคกลางปะปนอยู่บ้าง ทำให้สามารถแบ่งลักษณะการแสดงพื้นเมือง
ภาคเหนือได้เป็น ๓ ลักษณะ 

๑. ลักษณะการฟ้อนแบบพื้นเมืองเดิม เป็นการแสดงที่มีอยู่ตามท้องถิ่นทั่วไป เช่น ฟ้อนครัวทาน ฟ้อนเล็บ 
ฟ้อนเทียน เป็นต้น 

๒. ลักษณะการฟ้อนที ่ได ้ร ับอิทธิพลจากชาติอื ่น  อาทิ พม่า ไทยใหญ่ เง ี ้ยว เช ่น ฟ้อนไต ฟ้อนโต  
ฟ้อนเงี้ยว เป็นต้น 

๓. ลักษณะการฟ้อนแบบคุ ้มหลวง  เป็นการฟ้อนที ่เก ิดข ึ ้นในคุ ้มของพระราชชายา เจ ้าดารารัศมี  
ซึ่งมีลักษณะการฟ้อนของภาคกลางผสมอยู่ เช่น ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา ฟ้อนน้อยใจยา เป็นต้น  

ปัจจุบันการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ วิทยาลัยนาฏศิลป์เชียงใหม่ได้สร้างสรรค์จากท่าและทำนองเพลงพ้ืนเมือง
ล้านนา ใช้หัตกรรมพ้ืนบ้านเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น ฟ้อนผาง ฟ้อนที เป็นต้น  

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ  
- ฟ้อนผีมด ฟ้อนผีเม็ง เป็นการบูชาผีบรรพบุรุษ  
- ฟ้อนกิงกะหลา เป็นการฟ้อนเรียนแบบนก มีลักษณะเป็นการรำคู่ เกี้ยวพาราสีหรือหยอกล้อเล่นหัวกัน  
- ตบมะผาบ เป็นการฟ้อนด้วยมือเปล่า โดยใช้มือตบไปตามร่างกายด้วยความรวดเร็ว เพ่ือให้เกิดเสียงดัง  
- ฟ้อนเล็บ เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิมที่มีความสวยงาม โดยผู้ฟ้อนสวมเล็บสีทอง  
- ฟ้อนเทียน เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิมแต่จะฟ้อนเวลากลางคืน โดยผู้ฟ้อนจะถือเทียน  
- ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา เป็นการฟ้อนที่พระราชชายา เจ้าดารารัศมีทรงประดิษฐ์ร่วมกับครูช่างฟ้อนของพม่า โดยใช้ท่า
รำของราชสำนักพม่าผสมท่าฟ้อน โดยใช้ท่ารำของสำนักพม่าผสมท่าฟ้อนของไทย  
- ฟ้อนสาวไหม เป็นการฟ้อนที่แสดงถึงกรรมวิธีการทอผ้าไหม  
- ฟ้อนผาง เป็นการฟ้อนโดยใช้ผู้แสดงหญิงล้วน แต่งกายพื้นเมือง อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ ตะคันดินเผาจุด
เทียน  
 
 



๓๔ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัฒนธรรมภาคกลาง  ภาคกลางมีว ัฒนธรรมที ่หลากหลาย เพราะมีประชาชนอาศัยอยู ่จำนวนมาก  
ทำให้สะท้อนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ อุปนิสัยของคนในภาคกลาง รวมไปถึงลักษณะของวัฒนธรรมและศิลปะพ้ืนบ้าน ซึ่ง
ลักษณะทางวัฒนธรรมมีดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคม คนในภาคกลางมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อยู่กันแบบพ่ึงพาอาศัยกัน 
ให้ความช่วยเหลือกัน 
 - วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของคนในภาคกลางจะเป็นเรือนไทยยกพ้ืนมีใต้ถุนสูง เพื่อป้องกันน้ำ
ท่วม หลังคาทรงจั่วมีชายคายื่นยาว เพื่อกันฝนกันสาด แดดส่อง และให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก เรือนไทยที่เป็นที่นิยม 
คือ เรือนไทยฝาปะกน คือ เรือนที่ฝาทำจากไม้สัก มีไม้ลูกตั้งและลูกนอน มีแผ่นไม้บางเข้าลิ้นประกบกันสนิท หน้าจั่ว
ทำด้วยวิธีเดียวกัน 

จั่ว 
 

- วัฒนธรรมด้านภาษาภาษาในภาคกลางจะมีภาษาพูด และภาษาเขียนที่เป็นภาษากลาง แต่อาจมีลักษณะ
สำเนียงที่แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี อ่างทอง ราชบุรี นครปฐม จะมีสำเนียงเหน่อ 
กรุงเทพมหานคร จะมีสำเนียงภาษากลางชัดเจน 
 
 
 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร อาหารในภาคกลางมีหลากหลายชนิด โดยจะรับประทานข้าวเจ้ากับอาหารคาว ที่
เรียกว่า กับข้าว และยังได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ เนื่องจากเมืองหลวงขิงไทยตั้งอยู่ในภาคกลางทำให้ประเทศไทยมี
การติดต่อการค้ากับชาวต่างชาติ ทำให้ได้รับอิทธิพลด้านอาหารเข้ามาด้วย จึงส่งผลให้อาหารภาคกลาง บางชนิด
กลายเป็นที่รู้จักแพร่หลายและเป็นอาหารประจำชาติ เช่น ต้มยำกุ้ง แกงส้ม แกงมัสมั่น หรืออาหารที่มีการประดิษฐ์ให้
สวยงามด้วยการแกะสลัก อาหารที่มีเครื่องเคียง เข่น น้ำพริกปลาทู รสชาติของอาหารภาคกลางมีหลากหลาย ทั้ง
เปรี้ยว เค็ม เผ็ด หวาน ตามชนิดของอาหาร ซึ่งอาหารของภาคกลางส่วนใหญ่จะใส่เครื่องเทศและกะทิเป็น
ส่วนประกอบ 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย กายแต่งกายในภาคกลางจะมีลักษณะที่เป็นวัฒนธรรมพื้นบ้านและวัฒนธรรม
หลวง ในวัฒนธรรมพื้นบ้าน ผู้หญิงจะนุ่งโจงกระเบนหรือผ้าซิ่น สวมเสื้อแขนกระบอก ถ้าเป็นผู้ชายจะนุ่งกางเกงสาม
ส่วน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น เน้นความเรียบง่าย ในวัฒนธรรมหลวงจะเป็นชุดไทย ถ้าเป็นผู้หญิงจะเป็นชุดไทยพระราช
นิยม มีทั้งสิ้น ๘ ชุด ซึ่งใช้สวมใส่ตามความเหมาะสมของงาน ผู้ชายจะสวมชุดไทยพระราชทาน 

นอกจากวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ แล้ว ภาคกลางยังมีประเพณีที่แสดงถึงความร่วมมือร่วมใจ ความสามัคคีของคน
ในท้องถิ่น การเคารพบูชาศาสนาอีกด้วย เช่น ประเพณีตักบาตรดอกไม้ ประเพณีแข่งเรือยาว ประเพณีรับบัว 

 

 นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 



๓๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                        รำกลองยาว                เต้นกำรำเคียว 
                                   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
ลักษณะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางจะมีความสนุกสนานเรียบง่ายสะท้อนวิถีชีวิตของคนในภาค 

เน้นความสนุกสนานบันเทิง เช่น รำเถิดเทิง ระบำชาวนา บางการแสดงอาจมีวัฒนธรรมหลวงเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย เช่น 
รำวงมาตรฐาน ระบำต้นวรเชษฐ์ รำสีนวล 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคกลาง  
- รำโทน เป ็นการรำและการร ้องของชาวบ้าน โดยมีโทนเป็นเคร ื ่องดนตร ีประกอบจังหวะ  

เป็นการร้อง และการรำไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนหรือท่ารำที่กำหนดแน่นอน  
- รำกลองยาว เป็นการแสดงเพื ่อความรื ่นเร ิง ในขบวนแห่ต่าง ๆ ของไทยมีผ ู ้แสดงทั ้งชาย  

และหญิง ออกมรำเป็นคู่ ๆ โดยมีผู้ตีกลองประกอบจังหวะ พร้อม ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหม่ง  
- ระบำชาวนา เป็นวิถีชีวิตความเป็นมาที่พากันออกมาไถนาหว่าน และเก็บเกี่ยวเมื่อข้าวเจริญงอกงาม 

หลังจากนั้นพากันร้องรำเพลงด้วยความสนุกสนาน  
- เต้นกำรำเคียว เป็นการแสดงพื้นเมืองของจังหวัดนครสวรรค์ นิยมเล่นกันตามท้องนา ผู้แสดงทั้งชาย

และหญิงถือเคียวมือหนึ่งถือถือรวงข้าว ร้องเกี้ยวพาราสีกันอย่างสนุกสนาน  
- รำเหย่อย หรือ รำพาดผ้า เป็นการละเล่นที่แสดงวิธีชีวิตอันสนุกของชาวบ้านหมู่บ้านเก่า ตำบลจระเข้

เผือก อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการร้องรำ เกี้ยวพาราสีระหว่างชาย -หญิง เริ่มการแสดงด้วยการประโคม
กลองยาว จบแล้วผู้แสดงชาย-หญิง ออกรำทีละคู่  
 



๓๖ 

 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเนื้อหา แล้วเขียนลงในกระดาษ A4 เพ่ือออกแบบโปสเตอร์แผนผัง
ความคิด ให้สวยงามน่าสนใจ (เขียนชื่อสมาชิกในกลุ่มด้านหลังใบงาน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 11  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ชื่อกลุ่ม................................... 



๓๗ 

 

 
 

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทย ๔ ภูมิภาค 
          วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาคซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน สะท้อน 
ถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น มีลักษณะ ดังนี้ 

๑. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
วัฒนธรรมภาคเหนือ หรือ วัฒนธรรมไทยล้านนา เป็นภูมิภาคที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีคนไทย

หลายเชื้อชาติอาศัยอยู่และได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมของประเทศเพ่ือนบ้าน คือ พม่า และลาว วัฒนธรรม
ภาคเหนือ มีลักษณะดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคมคน ในภาคเหนือจะอยู่กันแบบครอบครัว รักสงบ มีนิสัยอ่อนโยน  
เป็นมิตร จึงได้ชื่อว่า ถิ่นไทยงาม 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย คนในภาคเหนือนิยมสร้างบ้านด้วยไม้ มุงด้วยกระเบื้องดินเผาแบะ
ใบตองตึง มีไม้กาแลที่แกะสลักลวดลายสวยงามไขว้ที่หน้าจั่วเป็นสัญลักษณ์ของภาคเหนือ 

- วัฒนธรรมด้านภาษา ภาคเหนือจะมีภาษาพูดและภาษาท้องถิ่นที่ใช้สื่อสารกันเรียกว่า ภาษา
คำเมือง ซึ่งมีลักษณะเสียงที่ไพเราะ นุ่มนวล อ่อนหวาน แต่อาจมีสำเนียงแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น    

- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวล้านนานิยมรับประทานอาหารตามธรรมชาติอาจเป็นผักป่า  
ผักข้างรั้วต่าง ๆ และรับประทานข้าวเหนียวเป็นหลัก รสชาติของอาหารจะมีรสเค็มนำแลเผ็ด นิยมแกงแบบน้ำ
ขลุกขลิก ไม่ใช้กะทิเยอะเหมือนภาคกลางการจัดอาหารใส่ขันโตก อาหารภาคเหนือ เช่น แกงโฮะ แกงฮังเล 
แคบหมู น้ำพริกหนุ่ม น้ำพริกอ่อง จิ๊นส้ม (แหนม) 

- วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย การแต่งกายของชาวเหนือจะแตกต่างกันไปตามเชื้อชาติ 
และกลุ่มชน ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 

ผู้หญิง สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว ห่มสไบทับและเกล้าผมสวมเครื่องประดับเงิน หรือทอง 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนสวมกางเกงป้ายหน้า มีผ้าคาดเอว ผ้าพาดบ่า หรือผ้าโพกศีรษะ หรือ

สวมเสื้อม่อฮ่อม สวมกางเกงสามส่วน มีผ้าคาดเอว และสวมเครื่องประดับเงินทอง 
นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสัยการดำรงชีวิต ความเป็นอยู่ของชาวเหนือแล้ว 

ภาคเหนือยังมีประเพณีท่ีสำคัญและแสดงถึงวัฒนธรรมทางภาคเหนือ เช่น ประเพณีตานก๋วยสลาก  ประเพณียี่
เป็ง  ประเพณีบวชลูกแก้ว 
           ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
           การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ ศิลปะการแสดงทางภาคเหนือ เป็นลักษณะศิลปะที่มีการผสมผสานกัน
ระหว่างชนพื้นเมืองชาติต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นไทยลานนา ไทยใหญ่ เงี้ยว รวมถึงพวกพม่าที่เคยเข้ามาปกครองล้านนา
ไทย ทำให้นาฏศิลป์หรือการแสดงที่เกิดขึ้นในภาคเหนือมีความหลากหลายแต่ยังคงมีเอกลักษณ์เฉพาะที่แสดงถึง
ความนุ่มนวลของท่วงท่า และทำนองเพลงประกอบกับความไพเราะของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด สี ตี เป่า ที่
มีความเด่นชัด ไม่ว่าจะเป็น เปี๊ยะ สะล้อ ซอ ซึง และกลอง ที่ปรากฏอยู่ในการฟ้อนประเภทต่าง ๆ รวมทั้งการ
แสดงที่มีความเข้มแข็ง หนักแน่นในแบบฉบับของการตีกลองสะบัดชัย และการตบมะผาบ 

ใบความรู ้(สำหรับครู) เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 
 



๓๘ 

 

การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือนอกจะมีลักษณะเป็นแบบพ้ืนเมืองเดิม ไทยล้านนา ไทยใหญ่ เงี้ยวรวมถึง
พม่า ผสมกันอยู่แล้ว ยังมีลักษณะการแสดงของภาคกลางรวมอยู่ด้วย ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการที่ พระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีพระชายาพระนามว่าเจ้าดารารัศมี พระราชธิดาของพระเจ้าอินทวิชยานนท์และ
เจ้าแม่ทิพเกสร เจ้าเมืองเชียงใหม่ ทำให้อิทธิพลการแสดงของภาคเหนือในสมัยพระราชชายาเจ้าดารารัศมี มี
ลักษณะของภาคกลางปะปนอยู่บ้าง ทำให้สามารถแบ่งลักษณะการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือได้เป็น ๓ ลักษณะ 

1. ลักษณะการฟ้อนแบบพื้นเมืองเดิม เป็นการแสดงที่มีอยู่ตามท้องถิ่นท่ัวไป เช่น ฟ้อนครัวทาน ฟ้อน
เล็บ ฟ้อนเทียน เป็นต้น 
2. ลักษณะการฟ้อนที่ได้รับอิทธิพลจากชาติอื่น อาทิ พม่า ไทยใหญ่ เงี้ยว เช่น ฟ้อนไต ฟ้อนโต  

ฟ้อนเงี้ยว เป็นต้น 
3. ลักษณะการฟ้อนแบบคุ้มหลวง เป็นการฟ้อนที่เกิดขึ้นในคุ้มของพระราชชายา เจ้าดารารัศมี  

ซึ่งมีลักษณะการฟ้อนของภาคกลางผสมอยู่ เช่น ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา ฟ้อนน้อยใจยา เป็นต้น  
ปัจจุบันการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ วิทยาลัยนาฏศิลป์เชียงใหม่ได้สร้างสรรค์จากท่าและทำนองเพลง

พ้ืนเมืองล้านนา ใช้หัตกรรมพ้ืนบ้านเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น ฟ้อนผาง ฟ้อนที เป็นต้น  
ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ  

- ฟ้อนผีมด ฟ้อนผีเม็ง เป็นการบูชาผีบรรพบุรุษ  
- ฟ้อนกิงกะหลา เป็นการฟ้อนเรียนแบบนก มีลักษณะเป็นการรำคู่ เกี้ยวพาราสี หรือหยอกล้อ    

เล่นหัวกัน  
- ฟ้อนเล็บ เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิมท่ีมีความสวยงาม โดยผู้ฟ้อนสวมเล็บสีทอง  
- ฟ้อนผาง เป็นการฟ้อนโดยใช้ผู้แสดงหญิงล้วน แต่งกายพื้นเมือง อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ 

ตะคันดินเผาจุดเทียน  
 

          การแสดงตีกลองสะบัดชัย            ฟ้อนผาง 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://poppy-porntipa.blogspot.com 
 

ฟ้อนเล็บ 
 
 
 
 
 

  

http://poppy-porntipa.blogspot.com/
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ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=dc9loZmtNTc  
ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา    ฟ้อนสาวไหม 

 
ที่มา : https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=abird&month=01-09-
2012&group=48&gblog=40 
 

๒. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
วัฒนธรรมภาคกลาง  ภาคกลางมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย เพราะมีประชาชนอาศัยอยู่จำนวนมาก  

ทำให้สะท้อนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ อุปนิสัยของคนในภาคกลาง รวมไปถึงลักษณะของวัฒนธรรมและศิลปะพ้ืนบ้าน 
ซึ่งลักษณะทางวัฒนธรรมมีดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคม คนในภาคกลางมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อยู่กันแบบพ่ึงพาอาศัยกัน 
ให้ความช่วยเหลือกัน 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย  ลักษณะที่อยู่ของคนในภาคกลางจะเป็นเรือนไทยยกพ้ืนมีใต้ถุนสูง เพื่อ
ป้องกันน้ำท่วม หลังคาทรงจั่วมีชายคายื่นยาว เพื่อกันฝนกันสาด แดดส่อง และให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก เรือน
ไทยที่เป็นที่นิยม คือ เรือนไทยฝาปะกน คือ เรือนที่ฝาทำจากไม้สัก มีไม้ลูกตั้งและลูกนอน มีแผ่นไม้บางเข้าลิ้น
ประกบกันสนิท หน้าจั่วทำด้วยวิธีเดียวกัน 

- วัฒนธรรมด้านภาษา  ภาษาในภาคกลางจะมีภาษาพูด และภาษาเขียนที่เป็นภาษากลาง  
แต่อาจมีลักษณะสำเนียงที่แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี อ่างทอง ราชบุรี นครปฐม จะมี
สำเนียงเหน่อ กรุงเทพมหานคร จะมีสำเนียงภาษากลางชัดเจน 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร  อาหารในภาคกลางมีหลากหลายชนิด โดยจะรับประทานข้าวเจ้า 
กับอาหารคาว ที่เรียกว่า กับข้าว และยังได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ เนื่องจากเมืองหลวงขิงไทยตั้งอยู่ใน 
ภาคกลางทำให้ประเทศไทยมีการติดต่อการค้ากับชาวต่างชาติ ทำให้ได้รับอิทธิพลด้านอาหารเข้ามาด้วย  
จึงส่งผลให้อาหารภาคกลาง บางชนิดกลายเป็นที่รู้จักแพร่หลายและเป็นอาหารประจำชาติ เช่น ต้มยำกุ้ง  
แกงส้ม แกงมัสมั่น หรืออาหารที่มีการประดิษฐ์ให้สวยงามด้วยการแกะสลัก อาหารที่มีเครื่องเคียง เข่น น้ำพริก
ปลาท ูรสชาติของอาหารภาคกลางมีหลากหลาย ทั้งเปรี้ยว เค็ม เผ็ด หวาน ตามชนิดของอาหาร ซึ่งอาหาร 
ของภาคกลางส่วนใหญ่จะใส่เครื่องเทศและกะทิเป็นส่วนประกอบ 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย  กายแต่งกายในภาคกลางจะมีลักษณะที่เป็นวัฒนธรรมพื้นบ้านและ
วัฒนธรรมหลวง ในวัฒนธรรมพื้นบ้าน ผู้หญิงจะนุ่งโจงกระเบนหรือผ้าซิ่น สวมเสื้อแขนกระบอก 
ถ้าเป็นผู้ชายจะนุ่งกางเกงสามส่วน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น เน้นความเรียบง่าย ในวัฒนธรรมหลวงจะเป็นชุดไทย 
ถ้าเป็นผู้หญิงจะเป็นชุดไทยพระราชนิยม มีทั้งสิ้น ๘ ชุด ซึ่งใช้สวมใส่ตามความเหมาะสมของงาน ผู้ชาย 
จะสวมชุดไทยพระราชทาน 

https://www.youtube.com/watch?v=dc9loZmtNTc
https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=abird&month=01-09-2012&group=48&gblog=40
https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=abird&month=01-09-2012&group=48&gblog=40
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นอกจากวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ แล้ว ภาคกลางยังมีประเพณีที่แสดงถึงความร่วมมือร่วมใจ ความสามัคคี
ของคนในท้องถิ่น การเคารพบูชาศาสนาอีกด้วย เช่น ประเพณีตักบาตรดอกไม้ ประเพณีแข่งเรือยาว ประเพณีรับ
บัว 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
ลักษณะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางจะมีความสนุกสนานเรียบง่ายสะท้อนวิถีชีวิตของคนใน

ภาค เน้นความสนุกสนานบันเทิง เช่น รำเถิดเทิง ระบำชาวนา บางการแสดงอาจมีวัฒนธรรมหลวงเข้ามาเก่ียวข้อง
ด้วย เช่น รำวงมาตรฐาน ระบำต้นวรเชษฐ์ รำสีนวล 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคกลาง  
- รำโทน เป็นการรำและการร้องของชาวบ้าน โดยมีโทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  

เป็นการร้อง และการรำไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนหรือท่ารำที่กำหนดแน่นอน  
- รำกลองยาว เป็นการแสดงเพ่ือความรื่นเริง ในขบวนแห่ต่าง ๆ ของไทยมีผู้แสดงทั้งชาย  

และหญิง ออกมรำเป็นคู่ ๆ โดยมีผู้ตีกลองประกอบจังหวะ พร้อม ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหม่ง  
- ระบำชาวนา เป็นวิถีชีวิตความเป็นมาที่พากันออกมาไถนาหว่าน และเก็บเกี่ยวเมื่อข้าวเจริญงอกงาม 

หลังจากนั้นพากันร้องรำเพลงด้วยความสนุกสนาน  
 

รำกลองยาว      เต้นกำรำเคียว 

      
ที่มา : http://poppy-porntipa.blogspot.com 
ที่มา : https://sites.google.com/site/naiyarinnoey/ten-ka-ra-kheiyw 
 

รำโทน      เพลงเหย่อย 

       
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=0G1lOiEnvHc 
 
 

http://poppy-porntipa.blogspot.com/
https://sites.google.com/site/naiyarinnoey/ten-ka-ra-kheiyw
https://www.youtube.com/watch?v=0G1lOiEnvHc
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)        กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ๓.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
             เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                                              ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด ม.๒/2 ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้านหรือมหรสพอ่ืนที่เคย
นิยมกันในอดีต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 การแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆหรือนาฏศิลป์พื้นเมืองนั้นมีเอกลักษณ์และลักษณะเฉพาะของแต่
ละท้องถิ่น  วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาค ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน สะท้อนถึง
วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น มีลักษณะ ดังนี้  นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
กลาง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต ้
 
3. สาระการเรียนรู้ 

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานและภาคใต ้ได้แก่ 
   1. วัฒนธรรมทางสังคม 
   2. วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย  
   3. วัฒนธรรมด้านภาษา  
   4. วัฒนธรรมด้านอาหาร  
   5. วัฒนธรรมด้านการแต่งกาย 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - เข้าใจและอธิบายวัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานและภาคใต้  
          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนสรุปวัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานและภาคใต้ 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของแต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติไทย  
 



๔๒ 

 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอแผนผังความคิดนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค เห็นคุณค่าและความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย  

1. พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบเรียงประเด็นเนื้อหา 
อยางเปนระบบ เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ (1.1) 
 2. ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล ตามเกณฑที่
กำหนด และเปรียบเทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสมเหตุสมผล (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.๒ รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- นำเสนอแผนผัง
ความคิดนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค เห็น
คุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์
ไทยแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 
ด้านความรู้ 
- เข้าใจและอธิบาย
วัฒนธรรมและนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองภาคอีสานและ
ภาคใต้  
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูนำเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนเล่นเกม
เปิดภาพทายคำ 
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย 
- นักเรียนคิดว่าการแสดงที่นักเรียนได้ศึกษานั้น 
เป็นการแสดงของภาคอะไร 
 

 
- นักเรียนร่วมกันเล่นเกมและช่วยกันตอบ
คำถามจากภาพที่เปิดมา 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค (2) 
๒. ใบความรู้ที ่12 
 เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค (2) 
๓. วีดิทัศน์  
- เซิ้งกะโป๋ วง
โปงลาง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน โดย
ศิลปินกรม
ศิลปากรณ ์โรงละคร
แห่งชาติ ดนตรี
พ้ืนเมืองอีสาน

- ใบงานที่ 12 
เรื่อง การแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง 
4 ภาค (2) 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

 

ขั้นสอน (๑๕ นาที) 
1. ครูอธิบาย ผ่านสื่อPowerPoint เรื่อง การ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค(1) ภาคอีสานและ
ภาคใต้  ให้นักเรียนเรียนรู้พร้อมกับตังคำถามเป็น
ระยะๆขณะที่สอน 
ครูตั้งคำถามเชิงท้าทาย 
- นักเรียนคิดว่าการแสดงของภาคอีสานกับภาคใต้
มีความเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร 
2. นักเรียนศึกษาเรื่องของลักษณะการแสดง
พ้ืนเมืองของภาคอีสานและภาคใต้ ครเูปิดภาพ

 
- นักเรียนตั้งใจฟัง ศึกษาที่ครูอธิบายในเรื่อง
ที่มาของนาฏศิลป์พ้ืนเมืองร่วมแสดงความ
คิดเห็นและตอบคำถาม 



๔๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- เขียนสรุปวัฒนธรรม
และนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
ภาคอีสานและภาคใต้ 
ด้านคุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม  
- เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
ของแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- รักความเป็นไทย 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคอีสานแต่ละแบบให้
นักเรียนศึกษา ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและ
ตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับการแสดงพื้นเมือง
ภาคเหนือ และครูต้นทางเฉลย โดยข้อที่๑ตอบ D 
และ ข้อที่ ๒ ตอบ B  
3. ครูเปิดภาพตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต้
แต่ละแบบให้นักเรียนศึกษา นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายและตอบแบบทดสอบเกี่ยวกับการแสดง
พ้ืนเมืองภาคกลางและครูต้นทางเฉลย โดยข้อที่๑
ตอบ C และ ข้อที่ ๒ ตอบ B 
 

https://youtu.be/
DIZZrvHLAWM 
- ยอเก็ตปาหัง การ
แสดงพื้นเมืองภาคใต้
โดยศิลปินกรม
ศิลปากร
https://youtu.be/
KfYtLLWubu0 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 4-6 คน รับ
กระดาษ A๔ และส่งตัวแทนที่ครูปลายทาง 
2. ครูอธิบายให้นักเรียนทำชิ้นงานโปสเตอร์ โดย
เขียนแผนผังสรุปความคิดลักษณะการแสดง
พ้ืนเมืองของภาคอีสานและภาคใต้ พร้อม
ยกตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานและ

 
- นักเรียนทำชิ้นงานโปสเตอร์ โดยเขียน
แผนผังสรุปความคิดลักษณะการแสดง
พ้ืนเมืองของภาคอีสานและภาคใต้ พร้อม
ยกตัวอย่างการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือและ
ภาคกลางที่นักเรียนชื่นชอบ ตกแต่งระบายสี
ให้สวยงาม 



๔๕ 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยที ่2    ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชาศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ภาคใต้ ที่นักเรียนชื่นชอบ ตกแต่งระบายสีให้
สวยงาม 
 
ขั้นสรุป (๕นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง การ
แสดงพื้นเมืองภาคอีสานและภาคใต้ 
๒. ครูใหน้ักเรียนสอบถามข้อสงสัย 

 
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุป เรื่อง การ
แสดงพื้นเมืองภาคอีสานและภาคใต้ 
๒. นักเรียนสามารถสอบถามข้อสงสัย 
 



๔๖ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่12 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
 3) ใบความรู้ (สำหรับครู) เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค (2) 
  4) วีดิทัศน์ - เซิ้งกะโป๋ วงโปงลาง สนุกสนาน เพลิดเพลิน โดยศิลปินกรมศิลปากรณ์ โรงละคร
แห่งชาติ ดนตรีพ้ืนเมืองอีสาน https://youtu.be/DIZZrvHLAWM 
                          - ยอเก็ตปาหัง การแสดงพ้ืนเมืองภาคใต้โดยศิลปินกรมศิลปากร
https://youtu.be/KfYtLLWubu0 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่12 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2)  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เข้าใจและอธิบายวัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานและ
ภาคใต้ 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค (2) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่12 เรื่อง
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค (2) 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนสรุปวัฒนธรรมและ
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานและ
ภาคใต้ 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของแต่
ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติไทย 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค เห็น
คุณค่าและความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละท้องถิ่น ที่
เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย 

   



๔๗ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 



๔๘ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 
 
 

แบบประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

   นำเสนอแผนผังความคิด
นาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติไทย 

  3 2 1  .......................................................... 
      .......................................................... 
      .......................................................... 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอแผนผังความคิดนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง 4 ภาค เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละท้องถิ่น ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ
ไทย 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

 



๕๐ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๕๑ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู้ที่ 12 เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(ภาคอีสาน) 

วัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือ ภาคอีสาน มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย เนื่องจากได้รับอิทธิพลจาก
ประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา ทำให้ลักษณะทางวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ความแตกต่างกัน การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของชนพื้นเมืองกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานจะมีทั้งการแสดงที่เป็นแบบดั่งเดิมที่มีการสืบทอดกันมา และการแสดงที่เกิดข้ึนในแต่ละ
ท้องถิ่นเป็นไปตามความถนัดหรือความสามารถของแต่ละคน ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคมคนในภาคอีสาน จะมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย มีความเป็นกันเองใช้ชีวิตแบบธรรมชาติ กิน
ง่าย อยู่อย่างง่าย ๆ มีน้ำใจ 
 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของภาคอีสาน จะมีการสร้างบ้านด้วยการฝังเสา เป็นเรือนไม้ไม่
นิยมเจาะช่องหน้าต่าง มีประตูช่องออกทางด้านหน้าเรือนไว้ป้องกันลม เพราะในฤดูหนาวมีลมพัดแรง หลังคาเป็นทรง
จั่ว 
 - วัฒนธรรมด้านภาษา ภาษาท่ีใช้ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาษาถิ่นอีสานจะมีสำเนียงแตกต่างกันไป
ตามแต่ละจังหวัด แต่ลักษณะของคำและความหมายจะคล้ายกัน สามารถเข้าใจกันได้ง่าย 
 
 
 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวอีสานมีวิธีการรับประทานอาหารที่เรียบง่าย อาหารส่วนใหญ่ 
จะมาจากธรรมชาติที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นและรับประทานกับข้าวเหนียวเป็นหลัก อาหารอีสานส่วนใหญ่จะมี
รสชาติ เผ็ด เค็ม เปรี้ยว และมีเครื่องปรุงที่สำคัญ ได้แก่ ปลาร้า ที่นำมาใส่ในอาหารประเภทต่าง ๆ อาหารอีสาน เช่น 
ลาบ ก้อย อ่อม หมก หม่ำ แจ่ว 
 
 
 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของคนในภาคอีสานจะมีความเรียบง่ายโดยใช้ผ้าที่มีลวดลาย
สวยงาม ซึ่งถักทอขึ้นมาเอง ลักษณะการแต่งกาย 

ผู้หญิง นุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมเข่า สวมเสื้อแขนกระบอก ห่มสไบ ผมเกล้ามวยสวมเครื่องประดับเงิน 
ผู้ชาย นุ่งกางเกงขาก๊วย สวมม่อฮ่อมแขนสั้น มีผ้าคาดเอว หรือพาดบ่าการแต่งกายจะแต่งตามโอกาสและ

ความเหมาะสมกับงานต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีประเพณีท่ีสะท้อนถึงวัฒนธรรมของคน 
ในภาคอีสานอีกด้วย เช่น ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีแห่ผีตาโขน ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(ภาคอีสาน) 

ลักษณะการแสดงนาฏศิลป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะแบ่งออกเป็นกลุ่มวัฒนธรรม คือ กลุ่มอีสานเหนือ 
กลุ่มอีสานใต้ และกลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้ 

๑. กลุ่มอีสานเหนือ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศลาว ซึ่งได้แก่ เซิ้ง ฟ้อน  
และลำ  เช่น เซิ้งกระติบข้าว  เซิ้งโปงลาง  เซิ้งแหย่ไข่มดแดง ฟ้อนผู้ไทย (ภูไท) เซิ้งสวิง เซิ้งกะหยัง  
เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น แคน พิณ ซอ โปงลาง โหวด ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

๒. กลุ่มอีสานใต้ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศกัมพูชา ซึ่งได้แก่ เรือม เช่น เรือมลูดอันเร (รำ
กระทบสาก) รำกระโน็บติงต็อง (รำตั๊กแตนตำข้าว) เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น กลองกันตรึมปี่สไล 
รำมะนา พิณ 

๓. กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัดนครราชสีมามีลักษณะ 
การแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่นประเภทเพลงฉ่อย ลำตัด 
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ฟ้อนภูไทเรณู     เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 
      
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัดนครราชสีมามีลักษณะ 
การแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่นประเภทเพลงฉ่อย ลำตัด 
ของภาคกลาง มีความสนุกสนาน เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้ขับร้อง 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคอีสาน  
- กันตรึม เป็นการแสดงเพื่อบูชาหรือบูชาหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใช้ในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- ฟ้อนภูไท เป็นการฟ้อนเพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเพ่ือแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ  

และฟ้อนในงานประเพณีต่าง ๆ  
- เซิ้งตังหวาย เป็นการแสดงเพ่ือถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- เซิ้งบั้งไฟ เป็นการฟ้อนในพิธีบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และในพิธีกรรมที่เก่ียวกับการขอฝน  
- เรือมจับกรับ เป็นการแสดงที่ใช้ผู้ชายถือกรับออกมาร่ายรำไปตามจังหวะเพลงโดยไม่มี 

แบบแผน หรือทำท่าท่ีแน่นอน เป็นการรำเพื่อความสนุกสนาน  
- เรือมอันเร หรือ กระทบไม้ บางทีก็เรียกว่า แสกเต้นสาก เป็นการแสดงที่ใช้ไม้ไผ่มากระทบกันตาม

จังหวะเพลง แล้วผู้รำก็กระโดดข้ามไม้ด้วยท่าทางต่าง ๆ  
- มวยโบราณ เป็นศิลปะการต่อสู้ที่แสดงถึงความกล้าหาญ เข้มแข็ง นิยมแสดงในเทศกาลต่าง ๆ  
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วัฒนธรรมภาคใต้ ภาคใต้มีวัฒนธรรมที่หลากหลายและได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศมาเลเซีย 
จึงเกิดการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมภาคใต้มีลักษณะ ดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคม ชาวภาคใต้มีความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย รักเพ่ือนพ้อง มีน้ำใจ เข้มแข็ง ช่วยเหลือกัน อยู่
กันอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน 
 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่อาศัยของภาคใต้ จะมีการสร้างบ้านหรือเรียกว่า เรือน แบบเรือน
เครื่องผูก เรือนเครื่องสับและเรือนก่ออิฐฉาบปูน เอกลักษณ์ของบ้านจะอยู่ที่หลังคาเรือนและเสาเรือน โดยเสาไม้ตั้งบน
คอนกรีต เพื่อให้มีโครงสร้างแข็งแรง ป้องกันลมฝนพายุ 

จั่ว 
 - วัฒนธรรมด้านภาษาภาษาใต้หรือภาษาปักษ์ใต้ในแต่ละจังหวัดจะมีสำเนียงที่แตกต่างกันไป และบางจังหวัด
ก็มีภาษายาวีด้วย เช่น จังหวัดนราธิวาส ปัตตานี ยะลา 
 
 
 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร อาหารภาคใต้ส่วนใหญ่มีรสจัดมีกลิ่นเครื่องเทศ โดยเฉพาะขมิ้น 
เพราะช่วยดับกลิ่นคาวของอาหารทะเลเป็นหลัก อาหารใต้จึงมักมีสีเหลืองขม้ิน เช่น แกงไตปลา แกงเหลือง  
คั่วกลิ้ง 
 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของชาวใต้ ผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมถึงข้อเท้า มีลวดลาย 
เรียกว่า ผ้าบาติก หรือ ปาเต๊ะ สวมเสื้อรัดรูปปล่อยชาย ผู้ชายจะนิยมนุ่งโสร่ง สวมเสื้อปล่อยชาย 

นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวแล้ว ภาคใต้ยังมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเชื่อต่าง ๆ ซึ่ง
แสดงถึงความสามัคคี ความร่วมแรงร่วมใจ การเคารพบูชาในสาสนา เช่น ประเพณีชักพระ ประเพณีชิงเปรต ประเพณี
สารทเดือนสิบ ประเพรีแห่ผ้าขึ้นธาตุไฟ 
 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ จะแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพของชาวใต้ เช่น ระบำ
ร่อนแร่ ระบำกรีดยาง ลักษณะการแสดงมีจังหวะและทำนองที่คึกคัก สนุกสนานบางการแสดง 
อาจผสมผสานกับวัฒนธรรมเพื่อนบ้าน คือ ประเทศมาเลเซียด้วย ซึ่งการแสดงแต่ละการแสดง จะมีลักษณะรูปแบบการ
แสดงที่แตกต่างกันไป ใช้แสดงในโอกาสต่าง ๆ ที่สร้างความสนุกสนานให้คนในท้องถิ่น 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคใต้  
- หนังตะลุง เรียกว่า “หนัง” หรือ “หนังควน” ในสมัยโบราณนิยมแสดงในงานนักขัตฤกษ์  

และงานฉลองต่าง ๆ  
- ลิเกป่า เป็นการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต้อีกอย่างหนึ่ง นิยมแสดงในงานทั่วไปหรือใช้ในงานแก้บน  
- โนรา เป็นการแสดงแบบโบราณท่ีมีมาช้านาน นิยมแสดงเพ่ือความเป็นสิริมงคล  
- สิละ เป็นศิลปะการต่อสู้ด้วยมือเปล่า  
- รองเง็ง เป็นการแสดงของชาวไทยมุสลิมที่ได้รับความนิยมมาก เป็นการเต้นรำระหว่าง 

หญิง - ชาย ในงานมงคล  
- ซัมเป็ง เป็นการรำตามจังหวะเพลง แสดงในงานรื่นเริง หรืองานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  
- มะโยง เป็นศิลปะการแสดงละครของชาวไทยมุสลิมจากวังรายา เมืองปัตตานีในอดีตใช้ผู้แสดงส่วน

ใหญ่เป็นผู้หญิง ยกเว้นตัวตลก พระเอกเรียกว่าเปาะโย่ง นางเอกเรียกว่ามะโยง  

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
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       หนังตะลุง                                             โนรา                                   

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ซัมเป็ง เป็นการรำตามจังหวะเพลง แสดงในงานรื่นเริง หรืองานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  
- มะโยง เป็นศิลปะการแสดงละครของชาวไทยมุสลิมจากวังรายา เมืองปัตตานีในอดีตใช้ผู้แสดงส่วน

ใหญ่เป็นผู้หญิง ยกเว้นตัวตลก พระเอกเรียกว่าเปาะโย่ง นางเอกเรียกว่ามะโยง  
- ตารีกีปัส เป็นการรำพัด ซึ่งเกิดจากการผสมผสานกับการแสดงของมาเลเซียในเพลงชื่อ 

บัวกาน่า วงดนตรีพื้นบ้านผสมสากล แสดงได้สองแบบคือชาย-หญิง และหญิงล้วน  
- ร่อนแร่ เป็นการแสดงที่นำกรรมวิธีร่อนแร่มาสร้างสรรค์ลีลาท่ารำ  
- ปาแต๊ะ เป็นการแสดงระบำพ้ืนเมือง ลีลาท่ารำนำมาจากกรรมวิธีการย้อมทำลวดลายโสรง่ปาเต๊ะของ

ไทยมุสลิม ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน  
 



๕๖ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเนื้อหา แล้วเขียนลงในกระดาษ A4 เพ่ือออกแบบโปสเตอร์แผนผัง
ความคิด ให้สวยงามน่าสนใจ (เขียนชื่อสมาชิกในกลุ่มด้านหลังใบงาน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 12  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ชื่อกลุ่ม................................... 



๕๗ 

 

 
 

วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทย ๔ ภูมิภาค 
          วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภูมิภาคซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน สะท้อน 
ถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทยในท้องถิ่น มีลักษณะ ดังนี้ 

๑. นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(ภาคอีสาน) 
วัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือ ภาคอีสาน มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย เนื่องจากได้รับ

อิทธิพลจากประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา ทำให้ลักษณะทางวัฒนธรรม 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความแตกต่างกัน การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรม 
ของชนพ้ืนเมืองกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานจะมีทั้งการแสดงที่เป็นแบบดั่งเดิม 
ที่มีการสืบทอดกันมา และการแสดงที่เกิดขึ้นในแต่ละท้องถิ่นเป็นไปตามความถนัดหรือความสามารถ 
ของแต่ละคน ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

วัฒนธรรมทางสังคมคนในภาคอีสาน จะมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย มีความเป็นกันเองใช้ชีวิตแบบธรรมชาติ 
 กินง่าย อยู่อย่างง่าย ๆ มีน้ำใจ 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของภาคอีสาน จะมีการสร้างบ้านด้วยการฝังเสา  
เป็นเรือนไม้ไม่นิยมเจาะช่องหน้าต่าง มีประตูช่องออกทางด้านหน้าเรือนไว้ป้องกันลม เพราะในฤดู
หนาว 
มีลมพัดแรง หลังคาเป็นทรงจั่ว 
- วัฒนธรรมด้านภาษา ภาษาท่ีใช้ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาษาถิ่นอีสานจะมีสำเนียง

แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด แต่ลักษณะของคำและความหมายจะคล้ายกัน สามารถเข้าใจกันได้ง่าย 
- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวอีสานมีวิธีการรับประทานอาหารที่เรียบง่าย อาหารส่วนใหญ่ 

จะมาจากธรรมชาติที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นและรับประทานกับข้าวเหนียวเป็นหลัก อาหารอีสานส่วนใหญ่จะ
มีรสชาติ เผ็ด เค็ม เปรี้ยว และมีเครื่องปรุงที่สำคัญ ได้แก่ ปลาร้า ที่นำมาใส่ในอาหารประเภทต่าง ๆ อาหารอีสาน 
เช่น ลาบ ก้อย อ่อม หมก หม่ำ แจ่ว 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของคนในภาคอีสานจะมีความเรียบง่ายโดยใช้ผ้า 
ที่มีลวดลายสวยงาม ซึ่งถักทอขึ้นมาเอง ลักษณะการแต่งกาย 

ผู้หญิง นุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมเข่า สวมเสื้อแขนกระบอก ห่มสไบ ผมเกล้ามวยสวมเครื่องประดับเงิน 
ผู้ชาย นุ่งกางเกงขาก๊วย สวมม่อฮ่อมแขนสั้น มีผ้าคาดเอว หรือพาดบ่าการแต่งกายจะแต่ง 

ตามโอกาสและความเหมาะสมกับงานต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีประเพณีท่ีสะท้อนถึงวัฒนธรรมของคน 
ในภาคอีสานอีกด้วย เช่น ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีแห่ผีตาโขน ประเพณีบุญบั้งไฟ 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(ภาคอีสาน) 
ลักษณะการแสดงนาฏศิลป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะแบ่งออกเป็นกลุ่มวัฒนธรรม คือ  

กลุ่มอีสานเหนือ กลุ่มอีสานใต้ และกลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้ 

ใบความรู ้(สำหรับครู) เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 
 



๕๘ 

 

๑. กลุ่มอีสานเหนือ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศลาว ซึ่งได้แก่ เซิ้ง ฟ้อน  
และลำ  เช่น เซิ้งกระติบข้าว  เซิ้งโปงลาง  เซิ้งแหย่ไข่มดแดง ฟ้อนผู้ไทย (ภูไท) เซิ้งสวิง เซิ้งกะหยัง  
เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น แคน พิณ ซอ โปงลาง โหวด ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

๒. กลุ่มอีสานใต้ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศกัมพูชา ซึ่งได้แก่ เรือม เช่น เรือมลูดอันเร 
(รำกระทบสาก) รำกระโน็บติงต็อง (รำตั๊กแตนตำข้าว) เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น กลองกันตรึมปี่สไล 
รำมะนา พิณ 

๓. กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัดนครราชสีมามีลักษณะ 
การแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่นประเภทเพลงฉ่อย ลำตัด 
ของภาคกลาง มีความสนุกสนาน เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้ขับร้อง 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคอีสาน  
- กันตรึม เป็นการแสดงเพื่อบูชาหรือบูชาหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใช้ในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- ฟ้อนภูไท เป็นการฟ้อนเพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเพ่ือแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ  

และฟ้อนในงานประเพณีต่าง ๆ  
- เซิ้งตังหวาย เป็นการแสดงเพ่ือถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- เซิ้งบั้งไฟ เป็นการฟ้อนในพิธีบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และในพิธีกรรมที่เก่ียวกับการขอฝน  
- เรือมจับกรับ เป็นการแสดงที่ใช้ผู้ชายถือกรับออกมาร่ายรำไปตามจังหวะเพลงโดยไม่มี 

แบบแผน หรือทำท่าท่ีแน่นอน เป็นการรำเพื่อความสนุกสนาน  
- เรือมอันเร หรือ กระทบไม้ บางทีก็เรียกว่า แสกเต้นสาก เป็นการแสดงที่ใช้ไม้ไผ่มากระทบกัน

ตามจังหวะเพลง แล้วผู้รำก็กระโดดข้ามไม้ด้วยท่าทางต่าง ๆ  
- มวยโบราณ เป็นศิลปะการต่อสู้ที่แสดงถึงความกล้าหาญ เข้มแข็ง นิยมแสดงในเทศกาลต่าง ๆ  

ฟ้อนภูไทเรณู     เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 
      
 
 
 
 
 
 
ที่มา : https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=rouenrarai&month=12-2011&date=21&group=16&gblog=21 

เรือมจับกรับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
ที่มา : https://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=abird&month=08-2012&date=06&group=48&gblog=37 

https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=rouenrarai&month=12-2011&date=21&group=16&gblog=21
https://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=abird&month=08-2012&date=06&group=48&gblog=37


๕๙ 

 

2.นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
วัฒนธรรมภาคใต้ ภาคใต้มีวัฒนธรรมที่หลากหลายและได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศ

มาเลเซีย จึงเกิดการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมภาคใต้มีลักษณะ ดังนี้ 
- วัฒนธรรมทางสังคม ชาวภาคใต้มีความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย รักเพ่ือนพ้อง มีน้ำใจ เข้มแข็ง 

ช่วยเหลือกัน อยู่กันอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน 
- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่อาศัยของภาคใต้ จะมีการสร้างบ้านหรือเรียกว่า เรือน 

แบบเรือนเครื่องผูก เรือนเครื่องสับและเรือนก่ออิฐฉาบปูน เอกลักษณ์ของบ้านจะอยู่ที่หลังคาเรือน 
และเสาเรือน โดยเสาไม้ตั้งบนคอนกรีต เพื่อให้มีโครงสร้างแข็งแรง ป้องกันลมฝนพายุ 

- วัฒนธรรมด้านภาษาภาษาใต้หรือภาษาปักษ์ใต้ในแต่ละจังหวัดจะมีสำเนียงที่แตกต่างกันไป และ
บางจังหวัดก็มีภาษายาวีด้วย เช่น จังหวัดนราธิวาส ปัตตาน ียะลา 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร อาหารภาคใต้ส่วนใหญ่มีรสจัดมีกลิ่นเครื่องเทศ โดยเฉพาะขม้ิน 
เพราะช่วยดับกลิ่นคาวของอาหารทะเลเป็นหลัก อาหารใต้จึงมักมีสีเหลืองขม้ิน เช่น แกงไตปลา แกงเหลือง  
คั่วกลิ้ง 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของชาวใต้ ผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมถึงข้อเท้า มี
ลวดลาย เรียกว่า ผ้าบาติก หรือ ปาเต๊ะ สวมเสื้อรัดรูปปล่อยชาย ผู้ชายจะนิยมนุ่งโสร่ง สวมเสื้อปล่อยชาย 

นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวแล้ว ภาคใต้ยังมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเชื่อต่าง ๆ ซึ่ง
แสดงถึงความสามัคคี ความร่วมแรงร่วมใจ การเคารพบูชาในสาสนา เช่น ประเพณีชักพระ ประเพณีชิงเปรต 
ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพรีแห่ผ้าขึ้นธาตุ 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ จะแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพของชาวใต้ เช่น 

ระบำร่อนแร่ ระบำกรีดยาง ลักษณะการแสดงมีจังหวะและทำนองที่คึกคัก สนุกสนานบางการแสดง 
อาจผสมผสานกับวัฒนธรรมเพื่อนบ้าน คือ ประเทศมาเลเซียด้วย ซึ่งการแสดงแต่ละการแสดง จะมีลักษณะ
รูปแบบการแสดงที่แตกต่างกันไป ใช้แสดงในโอกาสต่าง ๆ ที่สร้างความสนุกสนานให้คนในท้องถิ่น 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคใต้  
- หนังตะลุง เรียกว่า “หนัง” หรือ “หนังควน” ในสมัยโบราณนิยมแสดงในงานนักขัตฤกษ์  

และงานฉลองต่าง ๆ  
- ลิเกป่า เป็นการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต้อีกอย่างหนึ่ง นิยมแสดงในงานทั่วไปหรือใช้ในงานแก้บน  
- โนรา เป็นการแสดงแบบโบราณท่ีมีมาช้านาน นิยมแสดงเพ่ือความเป็นสิริมงคล  
- สิละ เป็นศิลปะการต่อสู้ด้วยมือเปล่า  
- รองเง็ง เป็นการแสดงของชาวไทยมุสลิมที่ได้รับความนิยมมาก เป็นการเต้นรำระหว่าง 

หญิง - ชาย ในงานมงคล  
- ซัมเป็ง เป็นการรำตามจังหวะเพลง แสดงในงานรื่นเริง หรืองานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  
- มะโยง เป็นศิลปะการแสดงละครของชาวไทยมุสลิมจากวังรายา เมืองปัตตานีในอดีตใช้ผู้แสดง

ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง ยกเว้นตัวตลก พระเอกเรียกว่าเปาะโย่ง นางเอกเรียกว่ามะโยง  
- ตารีกีปัส เป็นการรำพัด ซึ่งเกิดจากการผสมผสานกับการแสดงของมาเลเซียในเพลงชื่อ 

บัวกาน่า วงดนตรีพื้นบ้านผสมสากล แสดงได้สองแบบคือชาย-หญิง และหญิงล้วน  
- ร่อนแร่ เป็นการแสดงที่นำกรรมวิธีร่อนแร่มาสร้างสรรค์ลีลาท่ารำ  
- ปาแต๊ะ เป็นการแสดงระบำพ้ืนเมือง ลีลาท่ารำนำมาจากกรรมวิธีการย้อมทำลวดลายโสรง่ปาเต๊ะ

ของไทยมุสลิม ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน  
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หนังตะลุง     รองเง็ง 
  
ที่มา : http://poppy-porntipa.blogspot.com 

 
 
 
 
 

 

 

 

โนรา 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   ตารีกีปัส                                                     ลิเกฮูลู 
 
 
 
 
 
 

http://poppy-porntipa.blogspot.com/
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
    
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 ตัวชี้วัด ม.2/3 อธิบายอิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีผลต่อเนื้อหาของละคร 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานสำคัญที่มีอิทธิพลต่อละครและนาฏศิลป์ ทั้งในด้านเนื้อหา รูปแบบการแสดง 

ดนตรี การแต่งกาย และพิธีกรรม โดยสะท้อนถึงความเชื่อ วิถีชีวิต และคุณค่าของแต่ละท้องถิ่น 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ความหมายของวัฒนธรรม - ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับละครและนาฏศิลป์ 

3.2 ววิัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน – ตั้งแต่สมัยน่านเจ้าถึงสมัยรัตนโกสินทร์ใน 
รัชการปัจจุบัน 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์และเขียนอธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบัน 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการวิเคราะห์และเขียนอธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 

      1. พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จากสารที่ไดรับ  
    มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย (1.2) 



๖๒ 

 

     2. ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่เกี่ยวข
องกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย และคิดอยางลึกซ้ึง วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหา
คำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยงและความคิดเห็นตามหลัก
เหตุผล ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมที่สุด (2.3) 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  
 



๖๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอการวิเคราะห์และ
เขียนอธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
ด้านความรู้ 
- อธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
1. ครูเปิดวีดิทัศน์-ฟ้อนแหย่ไข่มดแดงและ
รำเถิดเทิง ให้นักเรียนรับชม  
2. เมื่อรับชมจบ ครูถามคำถามเชิงท้าทาย   
ดังประเด็น 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรเกี่ยวกับการแต่ง
กาย/ท่ารำ 
- นักเรียนคิดว่าทำไมการแสดงจึงแตกต่าง
กันในแต่ละพ้ืนที่ 
 
ขั้นสอน (๑๕ นาที) 
1. ครูอธิบายประกอบสื่อ PowerPoint 
เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและ
นาฏศิลป์(1) 
ครถูามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น  
ในความคิดของนักเรียน 

 
- นักเรียนรับชมการแสดงด้วยความตั้งใจ 
ร่วมแสดงความคิดเห็นและช่วยกันตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนตั้งใจฟังอธิบาย ครูอธิบาย
ประกอบสื่อ PowerPoint เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละครและ
นาฏศิลป์ (1) 
๒. ใบความรู้ที ่13 เรื่อง 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละครและ
นาฏศิลป์ 
๓. วีดิทัศน์  
-ฟ้อนแหย่ไข่มดแดง 
Forn yae khai mot 
Daeng  
https://youtu.be/qfh
T1GtjRmk?si=1qe4G
k9o0mqK1utg 
-รำเถิดเทิง 
https://youtu.be/n3

- ใบงานที่ 13 
เรื่อง เรื่อง 
อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อ
ละครและ
นาฏศิลป์ (1) 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

 

https://youtu.be/qfhT1GtjRmk?si=1qe4Gk9o0mqK1utg
https://youtu.be/qfhT1GtjRmk?si=1qe4Gk9o0mqK1utg
https://youtu.be/qfhT1GtjRmk?si=1qe4Gk9o0mqK1utg
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- วิเคราะห์และเขียนอธิบาย
ความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการ
ละครไทยตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพล
วัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- รักความเป็นไทย 

- วัฒนธรรมหมายถึงอะไร 
- นาฏศิลป์หมายถึงอะไร 
- ละครหมายถึงอะไร 
2. ครูอธิบายให้นักเรียนเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
คามหมายของ วัฒนธรรม ละครและ
นาฏศิลป์ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ เช่น การ
แต่งกาย ดนตรี และท่ารำที่สะท้อน
วัฒนธรรม และยกตัวอย่างการแสดงจาก
ภูมิภาคต่าง ๆ พร้อมอธิบายองค์ประกอบ
ทางวัฒนธรรม เช่น 
- โขน/ วัฒนธรรมราชสำนัก 
- รำโนรา/ ความเชื่อภาคใต้ 
- ละครตลกภาคกลาง/ ภาษาและมุกขำ
ขันท้องถิ่น 
3. จากนั้นครูได้อธิบาย เกี่ยวกับเรื่อง
อิทธิพลของวัฒนธรรม ที่มีมาตั้งแต่สมัย

 
 
 
2. นักเรียนช่วยกันตอบคำถาม ตาม
ประสบการณ์ที่เคยได้เรียนมา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5TKIS3VZg?si=ifzjokF
QZ-RSyzPi 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

น่านเจ้าจนถึงสมัยธนบุรี โดยมีการตั้ง
คำถามพร้อมกับการเรียนไปจนจบเนื้อหา
โดยมีการเก็บคะแนนไปเรื่อยๆเพ่ือเป็น
การเสริมแรง กระตุ้นให้นักเรียนสนใจใน
การเรียนมายิ่งขึ้น 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเท่าๆกัน แต่ละกลุ่ม
คละนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน 
2. ให้นักเรียนทุกคนในกลุม่ร่วมกัน
วิเคราะห์การแสดงของแต่ละประเภท
(ละคร/นาฏศิลป์)ลงในใบงานให้ครบ
สมบูรณ์ ตามกำหนพเวลา 
๓. เมื่อหมดเวลา นักเรียนต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนมานำเสนอหน้าชั้นเรียน กลุ่มไหน

 
 
 
 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ และเขียนลงใน
ใบงาน 
๒. ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอหน้าชั้น
เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สามารถทำเสร็จก่อนและนำเสนอก่อนจะ
ได้คะแนนพิเศษ 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการ
นำเสนอ เรื่องอิทธิพลของวัฒนธรรม ที่มี
มาตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงสมัยธนบุรี 
๒. ให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัย 
๓. ครูแจ้งว่าในชั่วโมงต่อไปจะเรียนรู้ใน
เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรม ที่มีมาในสมัย
รัตนโกสินทร์ 
 

 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกัน เรื่องอิทธิพลของ
วัฒนธรรม ที่มีมาตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงสมัย
ธนบุรี 
๒. นักเรียนสอบถามข้อสงสัย 
๓. นักเรียนรับทราบและไปเตรียมพร้อมใน
การเรียนในชั่วโมงต่อไป 
 
 
 
 
 



๖๗ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที ่13 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
 4) ใบความรู้ (สำหรับครู) ที ่3 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์            
            ๕) วีดิทัศน์ -ฟ้อนแหย่ไข่มดแดง Forn yae khai mot Daeng       
          https://youtu.be/qfhT1GtjRmk?si=1qe4Gk9o0mqK1utg 
       -รำเถิดเทิง  https://youtu.be/n35TKIS3VZg?si=ifzjokFQZ-RSyzPi 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่13  เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1)  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
อิทธิพลของวัฒนธรรม
ต่อละครและนาฏศิลป์
(1) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่13 เรื่อง
อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละคร
และนาฏศิลป์ (1) 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะห์และเขียนอธิบาย
ความหมายของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรม
ต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการวิเคราะห์และเขียน
อธิบายความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมไทยจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 

   



๖๘ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 

เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์(1) 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

- เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 



๖๙ 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์(1) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       

 



๗๐ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

     นำเสนอการวิเคราะห์
และเขียนอธิบายความหมาย
ของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละคร
ไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพล
วัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 

  3 2 1   
       
       

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอการวิเคราะห์และเขียน
อธิบายความหมายของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมไทยจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 



๗๑ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๗๒ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 
 
 
 
 
 



๗๓ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์และเขียนอธิบายละครและนาฏศิลป์ที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมไทย มารูปแบบละ 
            5 ตัวอย่าง. 
 

 

ประเภท ชื่อการแสดง แหล่งกำเนิด ลักษณะเด่น 

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

ใบงานที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 



๗๔ 

 

 

 

 
 

ความหมายของ “วัฒนธรรม” 
วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต ความเชื่อ ค่านิยม ภาษา ประเพณี 

และศิลปะที่มนุษย์สร้างขึ้นและถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง เช่น การแต่งกาย อาหาร ศิลปะ การละเล่น 
หรือพิธีกรรมต่าง ๆ 

ความหมายของ “ละคร” และ “นาฏศิลป์” 
- ละคร คือ ศิลปะการแสดงที่เล่าเรื่องราวผ่านการกระทำ การพูด การแต่งกาย และฉากต่าง ๆ 
- นาฏศิลป์ คือ ศิลปะการร่ายรำที่แสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก และเรื่องราวผ่านท่ารำ ดนตรี 

และลีลาการเคลื่อนไหว 

อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
วัฒนธรรมส่งผลต่อละครและนาฏศิลป์ในหลายด้าน เช่น 

  1. เนื้อหาและเรื่องราว 
- สะท้อนคติ ความเชื่อ หรือประเพณี เช่น ละครรามเกียรติ์ โนราห ์

  2. ดนตรีและเครื่องดนตรี 
- ใช้เครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น ซอ แคน 

  3. เครื่องแต่งกาย 
- สะท้อนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม เช่น ชฎา ขนนก 

  4. ท่ารำและการเคลื่อนไหว 
- ท่ารำแต่ละภาคมักมีลักษณะเฉพาะ เช่น ภาคกลางอ่อนช้อย ภาคอีสานเร็วและกระชับ 

ตัวอย่างละครและนาฏศิลป์ที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมไทย 

ประเภท ชื่อการแสดง แหล่งกำเนิด ลักษณะเด่น 

ละคร ละครนอก ภาคกลาง ใช้เนื้อเรื่องพ้ืนบ้าน แต่งตัวเรียบง่าย 

นาฏศิลป ์ โนราห์ ภาคใต้ รำเร็ว ใช้ท่าทางเฉพาะ เช่น ท่าปรบมือ ตีนเดียว 

นาฏศิลป ์ ฟ้อนเล็บ ภาคเหนือ ใช้เล็บยาว รำช้า อ่อนช้อย 

สรุป 
วัฒนธรรมมีอิทธิพลอย่างมากต่อละครและนาฏศิลป์เพราะเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์รูปแบบ 

การแสดงต่าง ๆ ซึ่งช่วยสะท้อนเอกลักษณ์ ความเชื่อ และความงดงามของท้องถิ่นไทยไว้ในงานศิลปะ 

ใบความรู้ที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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วิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

1. สมัยน่านเจ้า 
มีนิยายเรื่อง นามาโนห์รา เป็นนิยายของพวกไต หรือคนไทย ในสมัยน่านเจ้าที่มีปรากฏอยู่ ก่อนหน้านี้คือ การ

แสดงจำพวกระบำ เช่นระบำหมาก ระบำนกยุง 

2. สมัยสุโขทัย 
พบหลักฐาน การละครและฟ้อนรำ ปรากฏอยู่ในศิลาจาลึก ของพ่อขุนรามคำแหง กล่าว่า เมื่อจักเข้ามาเรียง

กันแต่อรัญญิกพู้นเท้าหัวลานด้วยเสียงพาทย์ เสียงพิณ เสียงเลื้อน เสียงขับ ใครจักมักเหล้น เหล้นใครจักมักหัว หัวใคร
จักมักเลื้อน เลื้อน และปรากฏในไตรภูมิพระร่วง “บ้างเต้น บ้างรำ บ้างฟ้อน ระบำบันลือ” รบัวัฒนธรรมของอินเดีย 
ผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย มีการบัญญัติศัพท์ขึ้นใหม่ เพื่อนใช้เรียกศิลปะการแสดงของไทย ว่า โขน ละคร ฟ้อนรำ 

3.สมัยอยุธยา 

มีการแสดงละครชาตรี ละครนอก ละครใน แต่เดิม ที่เล่นเป็นละครเร่ จะแสดงตามพ้ืนที่ว่างโดยไม่ต้องมีโรง
ละคร เรียกว่า ละครชาตรี ต่อมาได้มีการวิวัฒนาการ เป็นละครรำ เรียกว่า ละครใน ละครนอก โดยปรับปรุงรูปแบบ 
ให้มีการแต่งการที่ประณีตงดงามมากขึ้น มีดนตรีและบทร้อง และมีการสร้างโรงแสดงละครใน แสดงในพระราชวัง จะ
ใช้ผู้หญิงล้วน ห้ามไม่ให้ชาวบ้านเล่น เรื่องท่ีนิยมมาแสดงมี 3 เรื่องคือ อิเหนา รามเกียรติ์ อุณรุท ส่วนละครนอก 
ชาวบ้านจะแสดง ใช้ผู้ชายล้วนดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว 

สมัยสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 3 เป็นสมัยที่โขนเจริญรุ่งเรื่องเป็นอย่างมาก มีละครเรื่องใหญ่ๆ อยู่ 4 เรื่อง 
คือ อิเหนา รามเกียรติ์ อุณรุท ดาหลัง 

4. สมัยธนบุรี 
สมัยนี้บทละครในสมัยอยุธยาได้สูญหายไป สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี หรือ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 

ทรงรวบรวมศิลปิน บทละคร ที่เหลือมาทรงพระราชนิพนธ์บทละคร เรื่อง รามเกียรติ์ อีก 5 ตอนได้แก่ 
1.ตอนอนุมานเกี้ยวนางวานริน 
2.ตอนท้าวมาลีวราชว่าความ 
3.ตอนทศกันฐ์ตั้งพิธีทรายกรด 
4.ตอนพระลักษมณ์ถูกหอกกบิลพัท 
5.ตอนปล่อนม้าอุปการ 
นอกจากทรงพระราชนิพนธ์ บทละครในเรื่องรามเกียรติ์ด้วยพระองค์เองแล้ว พระองค์ยังทรง ฝึกซ้อม ด้วย

พระองค์เองอีกด้วย 

5. สมัยรัตนโกสินทร์ 

5.1 พระบาทสมเด็กพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที ่1) 
สมัยนี้ได้ฟ้ืนฟูและรวบรวม สิ่งที่สูญหายให้มีความสมบูรณ์มากข้ึนและรวบรวม ตำราการฟ้อนรำ ไว้เป็น

หลักฐานที่สำคัญที่สุดในประวัตืศาสตร์ พระองค์ทรงพัฒนาโขน โดยให้ผู้แสดงเปิดหน้าและสวมมงกุฎ หรือชฏา ทรง
พระราชนิพนธ์บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก 
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5.2 พระบาทสมเด็กพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (รัชกาลที่ 2) 
สมัยนี้วรรณคดี และละครเจริญถึงขีดสุด พระองค์ทรงเปลี่ยนแปลงการแต่งกาย ให้เป็นการแต่งยืนเครื่อง 

แบบในละครใน ทรงพระราชนิพนธ์บทละครเรื่องอิเหนา ซึ่งเป็นละครที่ได้รับการยกย่องจาก วรรณคดีสโมสร ว่าเป็น
ยอดของบทละครรำ คือแสดงได้ครบองค์ 5 คือ ตัวละครงาม รำงาม ร้องเพราะ พิณพาทย์เพราะ และกลอนเพราะ 
เมื่อปี พ.ศ.2511 ยูเนสโก ได้ถวายพระเกียรติคุณแด่พระองค์ ให้ในฐานะบุคคลสำคัญ ที่มีผลงานดีเด่นทางวัฒนธรรม 
ระดับโลก 

5.3 พระบาทสมเด็กพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 3) 
สมัยนี้พระองค์ ให้ยกเลิกละครหลวง พระบรมวงศานุวงศ์ จึงพากันฝึกหัดโขนละคร คณะละครที่มีแบบแผน

ในเชิงฝึกหัดและแสดง ทางโขน ละครถือเป็นแบบแผนในการปฏิบัติสืบต่อมา ถึงปัจจุบันได้แก่ 

1.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าลักขณาคุณ 
2.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าพนมวัน กรมพระพิพิธโภคภูเบนทร์ 
3.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าไกรสร กรมหลวงรักษ์รณเรศ 
4.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้ากุญชร กรมพระพิทักษ์เทเวศร์ 
5.ละครของพระเข้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าทรนกร กรมหลวงภูวเนตรนรินทรฤทธิ์ 
6.ละครของเจ้าพระยาบดินทรเดชา 
7.ละครของเจ้าจอมมารดาอัมพา 
8.ละครเจ้ากรับ 

5.4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 4) 
ได้ฟ้ืนฟูละครหลวง ขึ้นใหม่อนุญาตให้ราษฎรฝึกละครในได้ ซึ่งแต่เดิมละครในจะแสดงได้แต่เฉพาะใน

พระราชวังเท่านั้น ด้วยเหตุที่ละครแพร่หลายไปสู้ประชาชนมากขึ้น จึงมีการบัญญัติข้อห้ามในการแสดงลำครที่มิใช่
ละครหลวง ดังต่อไปนี้ 

1.ห้ามฉุดบุตรชาย-หญิง ผู้อ่ืนมาฝึกละคร 
2.ห้ามใช้รัดเกล้ายอดเป็นเครื่องประดับศีรษะ 
3.ห้ามใช้เครื่องประกอบการแสดงที่เป็นพานทอง หีบทอง 
4.ห้ามใช้เครื่องประดับลงยา 
5.ห้ามเป่าแตรสังข์ 
6.หัวช้างที่เป็นอุปกรณ์ในการแสดงห้ามใช้สีเผือก ยกเว้นช้างเอราวัณ 

5.5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 5) 
ในสมัยนี้สถาพบ้านเมืองมีความเจริญก้าวหน้า และขยายตัวอย่างรวดเร็ว เพราะได้รับวัฒนธรรมจากตะวันตก 

ทำให้ศิลปะการแสดงละครได้มีวิวัฒนาการขึ้นอีกรูปแบบหนึ่ง นอกจากนี้ ยังกำเนิดละครดึกดำบรรพ์ และละคร
พันทางอีกด้วย นอกจากพระองค์ทรงส่งเสริมให้เอกชนตั้งคณะละครอย่างแพร่หลายแล้ว ละครคณะใดที่มีชื่อเสียง
แสดงได้ดี พระองค์ทรงเสด็จมาทอดพระเนตร และโปรดเกล้าฯ ให้แสดงในพระราชฐานเพื่อเป็นการต้อนรับแขกบ้าน
แขกเมืองอีกด้วย 
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5.6พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 6) 
ในสมัยนี้เป็นสมัยที่โขน ละคร ดนตรี ปี่พาทย์เจริญถึงขีดสุด พระองค์ทรงเป็นราชาแห่งศิลปิน แม้ว่าจะมี

ประสมการณ์ด้านละครพูดแบบตะวันตก แต่ก็ทรงมีพระราชปณิธานอันแรงกล้า ที่จะทรงไว้ซึ่ง “ความเป็นไทย “ และ
ดนตรีปี่พาทย์ ทั้งยังทรงพระราชทานบรรดาศักดิ์ให้แก่ศิลปินโขนที่มีฝีมือให้เป็นขุนนาง เช่น พระยานัฏกานุรักษ์ พระ
ยาพรหมาภิบาล เป็นต้น 

5.7 พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว (ราชกาลที่ 7) 
สมัยนี้ประสมภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ การเมืองเกิดการคับขัน จึงได้มีการปรับปรุงระบบบริหาร ราชการ

กระทรวงวังครั้งใหญ่ ให้โอนงานช่างกองวังนอก และกองมหรสพไปอยู่ในสังกัดของกรมศิลปากร และการช่างจึงย้าย
มาอยู่ในสังกัดของกรมศิลปากร ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2478 โขนกรมมหรสพ กระทรวงวังจึงกลายเป็น โขนกรม
ศิลปากร มาแต่ครั้งนั้น ในสมัยนี้มีละครแนวใหม่เกิดขึ้น ที่เรียกว่า ละครเพลง หรือที่รู้จักกันว่า ละครจันทโรภาส 

5.8 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล (รัชกาลที ่8) 
ในสมัยนี้การแสดงนาฎศิลป์ โขน ละคร จัดอยู่ในการกำกับดูแลของกรมศิลปากร หลวงวิจิตรวาทการ อธิบดี

คนแรกของกรมศิลปากรได้ฟื้นฟู เปลี่ยนแปลงการแสดงโขน ละครในรูปแบบใหม่ โดยจัดตั้งโรงเรียนนาฏดุริยางค
ศาสตร์ขึ้น เพื่อให้การศึกษาทั้งด้านศิลปะและสามัญ และเพ่ือยกระดับศิลปินให้ทัดเทียมกับนานาประเทศ ในสมัยนี้ได้
เกิดละครรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า ละครหลวงวิจิตรวาทการ เป็นละครที่มีแนวคิดปลุกใจให้รักชาติ บางเรื่องเป็นละคร
พูด เช่น เรื่องราชมนู เรื่องศึกถลาง เรื่องพระเจ้ากรุงธนบุรี เป็นต้น 

5.9 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช (รัชกาลที ่9) 
ในสมัยนี้พระองค์โปรดเกล้าฯ ให้บันทึกภาพยนตร์สีส่วนพระองค์ บันทึกท่ารำเพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ 

ท่ารำเพลงหน้าพาทย์ของพระ นาง ยักษ์ ลิง และโปรดเกล้าฯ ให้จักพิธีไหว้ครู อีกทั้งยังมีการปลูกฝังจิตสำนึกในการ
ร่วมกันอนุรักษ์ สืบสาน สืบทอด และพัฒนาศิลปะการแสดงของชาติผ่านการเรียนการสอนในระดับการศึกษาทุกระดับ 
มีสถาบันที่เปิดสอนวิชาการละครเพ่ิมมากข้ึนทั้งของรัฐและเอกชน มีรูปแบบในการแสดงลำครไทยที่หลากหลายให้
เลือกชม เช่น ละครเวที ละครพูด ละครร้อง ละครรำ เป็นต้น 

5.10 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
(รัชกาลที ่10) 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเป็นแบบอย่างด้านการอนุรักษ์โขน ทรงสนพระราชหฤทัยใน
ศิลปะการแสดงมาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ ทั้งยังทรงเป็นองค์ต้นแบบของเยาวชนไทยในการฝึกหัดโขน เมื่อครั้งดำรง
พระราชอสิริยายศ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามกุฎราชกุมาร ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจแทนพระองค์ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และสมเด็จพระนางเจ้าสิรกิิต พระบรมราชนนาถ ในรัชกาลที ่9 
เพ่ือแบ่งเบาพระราชภาระงานด้านศิลปวัฒนธรรม และจารีตประเพณีต่างๆ อยู่เนืองๆโดยเฉพาะศิลปะการแสดง
นาฏศลิป์และดนตรี ทรงมพระมหากรณาธิคุณต่อวงการนาฏศิลป์และดนตรีไทยอย่างยิ่ง สนพระราชหฤทัยและทรง
ตระหนักถึงคณุคา่ของนาฏศิลป์ไทย โดยเฉพาะ“การแสดงโขน”ทรงส่งเสริมให้ประชาชนมีโอกาสได้ชมศิลปะการแสดง
ชั้นสูงทีถื่อเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติ 

จวบจนมาถึงปัจจุบันพระองค์ยังทรงส่งเสริมและสนับสนุนการแสดงโขนของกรมศิลปากรมาอย่างต่อเนื่อง 
โดยเสด็จพระราชดำเนินทอดพระเนตรและทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้จัดการแสดงนาฏศิลป์ โขน ละคร ระบำ รำ 
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ฟ้อนเพ่ือเป็นการสืบสานพระราชปณิธานในพระราชบิดาและพระราชมารดาที่ทรงส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมของ
ประเทศชาติและเพ่ือให้ประชาชนชาวไทยได้รับความสุข สนุกสนาน เนื่องในโอกาสต่าง ๆ   
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ความหมายของ “วัฒนธรรม” 

วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต ความเชื่อ ค่านิยม ภาษา ประเพณี 
และศิลปะที่มนุษย์สร้างขึ้นและถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง เช่น การแต่งกาย อาหาร ศิลปะ การละเล่น 
หรือพิธีกรรมต่าง ๆ 

ความหมายของ “ละคร” และ “นาฏศิลป์” 
- ละคร คือ ศิลปะการแสดงที่เล่าเรื่องราวผ่านการกระทำ การพูด การแต่งกาย และฉากต่าง ๆ 
- นาฏศิลป์ คือ ศิลปะการร่ายรำที่แสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก และเรื่องราวผ่านท่ารำ ดนตรี 

และลีลาการเคลื่อนไหว 

อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
วัฒนธรรมส่งผลต่อละครและนาฏศิลป์ในหลายด้าน เช่น 

 1. เนื้อหาและเรื่องราว 
- สะท้อนคติ ความเชื่อ หรือประเพณี เช่น ละครรามเกียรติ์ โนราห์ 

 2. ดนตรีและเครื่องดนตรี 
- ใช้เครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น ซอ แคน 

 3. เครื่องแต่งกาย 
- สะท้อนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม เช่น ชฎา ขนนก 

 4. ท่ารำและการเคลื่อนไหว 
- ท่ารำแต่ละภาคมักมีลักษณะเฉพาะ เช่น ภาคกลางอ่อนช้อย ภาคอีสานเร็วและกระชับ 

ตัวอย่างละครและนาฏศิลป์ที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมไทย 

ประเภท ชื่อการแสดง แหล่งกำเนิด ลักษณะเด่น 
ละคร ละครนอก ภาคกลาง ใช้เนื้อเรื่องพ้ืนบ้าน แต่งตัวเรียบง่าย 
นาฏศิลป์ โนราห์ ภาคใต้ รำเร็ว ใช้ท่าทางเฉพาะ เช่น ท่าปรบมือ ตีนเดียว 
นาฏศิลป์ ฟ้อนเล็บ ภาคเหนือ ใช้เล็บยาว รำช้า อ่อนช้อย 

 
สรุป 

วัฒนธรรมมีอิทธิพลอย่างมากต่อละครและนาฏศิลป์เพราะเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์รูปแบบการ 
แสดงต่าง ๆ ซึ่งช่วยสะท้อนเอกลักษณ์ ความเชื่อ และความงดงามของท้องถิ่นไทยไว้ในงานศิลปะ 

 

ใบความรู ้(สำหรับครู) เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2     เร่ือง นาฏศิลป์สร้างสรรค์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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วิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

1. สมัยน่านเจ้า 

มีนิยายเรื่อง นามาโนห์รา เป็นนิยายของพวกไต หรือคนไทย ในสมัยน่านเจ้าที่มีปรากฏอยู่ ก่อนหน้านี้คือ การ
แสดงจำพวกระบำ เช่นระบำหมาก ระบำนกยุง 

2. สมัยสุโขทัย 

พบหลักฐาน การละครและฟ้อนรำ ปรากฏอยู่ในศิลาจาลึก ของพ่อขุนรามคำแหง กล่าว่า เมื่อจักเข้ามาเรียง
กันแต่อรัญญิกพู้นเท้าหัวลานด้วยเสียงพาทย์ เสียงพิณ เสียงเลื้อน เสียงขับ ใครจักมักเหล้น เหล้นใครจักมักหัว หัวใคร
จักมักเลื้อน เลื้อน และปรากฏในไตรภูมิพระร่วง “บ้างเต้น บ้างรำ บ้างฟ้อน ระบำบันลือ” 

รบัวัฒนธรรมของอินเดีย ผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย มีการบัญญัติศัพท์ข้ึนใหม่ เพื่อนใช้เรียก
ศิลปะการแสดงของไทย ว่า โขน ละคร ฟ้อนรำ 

3.สมัยอยุธยา 

มีการแสดงละครชาตรี ละครนอก ละครใน แต่เดิม ที่เล่นเป็นละครเร่ จะแสดงตามพ้ืนที่ว่างโดยไม่ต้องมีโรง
ละคร เรียกว่า ละครชาตรี ต่อมาได้มีการวิวัฒนาการ เป็นละครรำ เรียกว่า ละครใน ละครนอก โดยปรับปรุงรูปแบบ 
ให้มีการแต่งการที่ประณีตงดงามมากขึ้น มีดนตรีและบทร้อง และมีการสร้างโรงแสดง 

ละครในแสดงในพระราชวัง จะใช้ผู้หญิงล้วน ห้ามไม่ให้ชาวบ้านเล่น เรื่องท่ีนิยมมาแสดงมี 3 เรื่องคือ อิเหนา 
รามเกียรติ์ อุณรุท ส่วนละครนอก ชาวบ้านจะแสดง ใช้ผู้ชายล้วนดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว 

สมัยสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 3 เป็นสมัยที่โขนเจริญรุ่งเรื่องเป็นอย่างมาก มีละครเรื่องใหญ่ๆ อยู่ 4 เรื่อง 
คือ อิเหนา รามเกียรติ์ อุณรุท ดาหลัง 

4. สมัยธนบุรี 

สมัยนี้บทละครในสมัยอยุธยาได้สูญหายไป สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี หรือ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
ทรงรวบรวมศิลปิน บทละคร ที่เหลือมาทรงพระราชนิพนธ์บทละคร เรื่อง รามเกียรติ์ อีก 5 ตอนได้แก่ 

1.ตอนอนุมานเกี้ยวนางวานริน 
2.ตอนท้าวมาลีวราชว่าความ 
3.ตอนทศกันฐ์ตั้งพิธีทรายกรด 
4.ตอนพระลักษมณ์ถูกหอกกบิลพัท 
5.ตอนปล่อนม้าอุปการ 
นอกจากทรงพระราชนิพนธ์ บทละครในเรื่องรามเกียรติ์ด้วยพระองค์เองแล้ว พระองค์ยังทรง ฝึกซ้อม ด้วย

พระองค์เองอีกด้วย 
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5. สมัยรัตนโกสินทร์ 

5.1 พระบาทสมเด็กพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่1) 

สมัยนี้ได้ฟ้ืนฟูและรวบรวม สิ่งที่สูญหายให้มีความสมบูรณ์มากข้ึนและรวบรวม ตำราการฟ้อนรำ ไว้เป็น
หลักฐานที่สำคัญที่สุดในประวัตืศาสตร์ พระองค์ทรงพัฒนาโขน โดยให้ผู้แสดงเปิดหน้าและสวมมงกุฎ หรือชฏา ทรง
พระราชนิพนธ์บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก 

5.2 พระบาทสมเด็กพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (รัชกาลที่2) 

สมัยนี้วรรณคดี และละครเจริญถึงขีดสุด พระองค์ทรงเปลี่ยนแปลงการแต่งกาย ให้เป็นการแต่งยืนเครื่อง 
แบบในละครใน ทรงพระราชนิพนธ์บทละครเรื่องอิเหนา ซึ่งเป็นละครที่ได้รับการยกย่องจาก วรรณคดีสโมสร ว่าเป็น
ยอดของบทละครรำ คือแสดงได้ครบองค์ 5 คือ ตัวละครงาม รำงาม ร้องเพราะ พิณพาทย์เพราะ และกลอนเพราะ 
เมื่อปี พ.ศ.2511 ยูเนสโก ได้ถวายพระเกียรติคุณแด่พระองค์ ให้ในฐานะบุคคลสำคัญ ที่มีผลงานดีเด่นทางวัฒนธรรม 
ระดับโลก 

5.3 พระบาทสมเด็กพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว(รัชกาลที่3) 

สมัยนี้พระองค์ ให้ยกเลิกละครหลวง พระบรมวงศานุวงศ์ จึงพากันฝึกหัดโขนละคร คณะละครที่มีแบบแผน
ในเชิงฝึกหัดและแสดง ทางโขน ละครถือเป็นแบบแผนในการปฏิบัติสืบต่อมา ถึงปัจจุบันได้แก่ 

1.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าลักขณาคุณ 
2.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าพนมวัน กรมพระพิพิธโภคภูเบนทร์ 
3.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าไกรสร กรมหลวงรักษ์รณเรศ 
4.ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้ากุญชร กรมพระพิทักษ์เทเวศร์ 
5.ละครของพระเข้าบรมวงศ์เธอ พระองค์เจ้าทรนกร กรมหลวงภูวเนตรนรินทรฤทธิ์ 
6.ละครของเจ้าพระยาบดินทรเดชา 
7.ละครของเจ้าจอมมารดาอัมพา 
8.ละครเจ้ากรับ 

5.4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว(รัชกาลที่4) 

ได้ฟ้ืนฟูละครหลวง ขึ้นใหม่อนุญาตให้ราษฎรฝึกละครในได้ ซึ่งแต่เดิมละครในจะแสดงได้แต่เฉพาะใน
พระราชวังเท่านั้น ด้วยเหตุที่ละครแพร่หลายไปสู้ประชาชนมากขึ้น จึงมีการบัญญัติข้อห้ามในการแสดงลำครที่มิใช่
ละครหลวง ดังต่อไปนี้ 

1.ห้ามฉุดบุตรชาย-หญิง ผู้อ่ืนมาฝึกละคร 
2.ห้ามใช้รัดเกล้ายอดเป็นเครื่องประดับศีรษะ 
3.ห้ามใช้เครื่องประกอบการแสดงที่เป็นพานทอง หีบทอง 
4.ห้ามใช้เครื่องประดับลงยา 
5.ห้ามเป่าแตรสังข์ 
6.หัวช้างที่เป็นอุปกรณ์ในการแสดงห้ามใช้สีเผือก ยกเว้นช้างเอราวัณ 
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5.5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว(รัชกาลที่5) 

ในสมัยนี้สถาพบ้านเมืองมีความเจริญก้าวหน้า และขยายตัวอย่างรวดเร็ว เพราะได้รับวัฒนธรรมจากตะวันตก 
ทำให้ศิลปะการแสดงละครได้มีวิวัฒนาการขึ้นอีกรูปแบบหนึ่ง นอกจากนี้ ยังกำเนิดละครดึกดำบรรพ์ และละคร
พันทางอีกด้วย นอกจากพระองค์ทรงส่งเสริมให้เอกชนตั้งคณะละครอย่างแพร่หลายแล้ว ละครคณะใดที่มีชื่อเสียง
แสดงได้ดี พระองค์ทรงเสด็จมาทอดพระเนตร และโปรดเกล้าฯ ให้แสดงในพระราชฐานเพื่อเป็นการต้อนรับแขกบ้าน
แขกเมืองอีกด้วย 

5.6พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว(รัชกาลที่6) 

ในสมัยนี้เป็นสมัยที่โขน ละคร ดนตรี ปี่พาทย์เจริญถึงขีดสุด พระองค์ทรงเป็นราชาแห่งศิลปิน แม้ว่าจะมี
ประสมการณ์ด้านละครพูดแบบตะวันตก แต่ก็ทรงมีพระราชปณิธานอันแรงกล้า ที่จะทรงไว้ซึ่ง “ความเป็นไทย “ และ
ดนตรีปี่พาทย์ ทั้งยังทรงพระราชทานบรรดาศักดิ์ให้แก่ศิลปินโขนที่มีฝีมือให้เป็นขุนนาง เช่น พระยานัฏกานุรักษ์ พระ
ยาพรหมาภิบาล เป็นต้น 

5.7 พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว(ราชกาลที่7) 

สมัยนี้ประสมภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ การเมืองเกิดการคับขัน จึงได้มีการปรับปรุงระบบบริหาร ราชการ
กระทรวงวังครั้งใหญ่ ให้โอนงานช่างกองวังนอก และกองมหรสพไปอยู่ในสังกัดของกรมศิลปากร และการช่างจึงย้าย
มาอยู่ในสังกัดของกรมศิลปากร ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2478 โขนกรมมหรสพ กระทรวงวังจึงกลายเป็น โขนกรม
ศิลปากร มาแต่ครั้งนั้น ในสมัยนี้มีละครแนวใหม่เกิดขึ้น ที่เรียกว่า ละครเพลง หรือที่รู้จักกันว่า ละครจันทโรภาส 

5.8 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล (รัชกาลที ่8) 

ในสมัยนี้การแสดงนาฎศิลป์ โขน ละคร จัดอยู่ในการกำกับดูแลของกรมศิลปากร หลวงวิจิตรวาทการ อธิบดี
คนแรกของกรมศิลปากรได้ฟื้นฟู เปลี่ยนแปลงการแสดงโขน ละครในรูปแบบใหม่ โดยจัดตั้งโรงเรียนนาฏดุริยางค
ศาสตร์ขึ้น เพื่อให้การศึกษาทั้งด้านศิลปะและสามัญ และเพ่ือยกระดับศิลปินให้ทัดเทียมกับนานาประเทศ ในสมัยนี้ได้
เกิดละครรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า ละครหลวงวิจิตรวาทการ เป็นละครที่มีแนวคิดปลุกใจให้รักชาติ บางเรื่องเป็นละคร
พูด เช่น เรื่องราชมนู เรื่องศึกถลาง เรื่องพระเจ้ากรุงธนบุรี เป็นต้น 

5.9 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช (รัชกาลที ่9) 

ในสมัยนี้พระองค์โปรดเกล้าฯ ให้บันทึกภาพยนตร์สีส่วนพระองค์ บันทึกท่ารำเพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพ 
ท่ารำเพลงหน้าพาทย์ของพระ นาง ยักษ์ ลิง และโปรดเกล้าฯ ให้จักพิธีไหว้ครู อีกทั้งยังมีการปลูกฝังจิตสำนึกในการ
ร่วมกันอนุรักษ์ สืบสาน สืบทอด และพัฒนาศิลปะการแสดงของชาติผ่านการเรียนการสอนในระดับการศึกษาทุกระดับ 
มีสถาบันที่เปิดสอนวิชาการละครเพ่ิมมากข้ึนทั้งของรัฐและเอกชน มีรูปแบบในการแสดงลำครไทยที่หลากหลายให้
เลือกชม เช่น ละครเวที ละครพูด ละครร้อง ละครรำ เป็นต้น 
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5.10 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว(รัชกาล
ที1่0) 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเป็นแบบอย่างด้านการอนุรักษ์โขน ทรงสนพระราชหฤทัยใน
ศิลปะการแสดงมาตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ ทั้งยังทรงเป็นองค์ต้นแบบของเยาวชนไทยในการฝึกหัดโขน เมื่อครั้งดำรง
พระราชอสิริยายศ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามกุฎราชกุมาร ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจแทนพระองค์ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และสมเด็จพระนางเจ้าสิรกิิต พระบรมราชนนาถ ในรัชกาลที ่9 
เพ่ือแบ่งเบาพระราชภาระงานด้านศิลปวัฒนธรรม และจารีตประเพณีต่างๆ อยู่เนืองๆโดยเฉพาะศิลปะการแสดง
นาฏศลิป์และดนตรี ทรงมพระมหากรณาธิคุณต่อวงการนาฏศิลป์และดนตรีไทยอย่างยิ่ง สนพระราชหฤทัยและทรง
ตระหนักถึงคณุคา่ของนาฏศิลป์ไทย โดยเฉพาะ“การแสดงโขน”ทรงส่งเสริมให้ประชาชนมีโอกาสได้ชม 
ศิลปะการแสดงชั้นสูงทีถื่อเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติ 

จวบจนมาถึงปัจจุบันพระองค์ยังทรงส่งเสริมและสนับสนุนการแสดงโขนของกรมศิลปากรมาอย่างต่อเนื่อง 
โดยเสด็จพระราชดำเนินทอดพระเนตรและทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้จัดการแสดงนาฏศิลป์ โขน ละคร ระบำ รำ 
ฟ้อนเพ่ือเป็นการสืบสานพระราชปณิธานในพระราชบิดาและพระราชมารดาที่ทรงส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมของ
ประเทศชาติและเพ่ือให้ประชาชนชาวไทยได้รับความสุข สนุกสนาน เนื่องในโอกาสต่าง ๆ   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
    
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 ตัวชี้วัด ม.2/3 อธิบายอิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีผลต่อเนื้อหาของละคร 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานสำคัญที่มีอิทธิพลต่อละครและนาฏศิลป์ ทั้งในด้านเนื้อหา รูปแบบการแสดง 

ดนตรี การแต่งกาย และพิธีกรรม โดยสะท้อนถึงความเชื่อ วิถีชีวิต และคุณค่าของแต่ละท้องถิ่น 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ความหมายของวัฒนธรรม - ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับละครและนาฏศิลป์ 

3.2 ววิัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน – ตั้งแต่สมัยน่านเจ้าถึงสมัยรัตนโกสินทร์ใน 
รัชการปัจจุบัน 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์และเขียนอธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบัน 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการวิเคราะห์และเขียนอธิบายความหมายของวัฒนธรรมและวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 

      1. พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จากสารที่ไดรับ  
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย (1.2) 
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        2. ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชใน
การหาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยงและความคิดเห็น
ตามหลักเหตุผล ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมที่สุด (2.3) 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอการวิเคราะห์และ
เขียนอธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
ด้านความรู้ 
- อธิบายความหมายของ
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการ
ของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
1. ครูเปิดวีดิทัศน์ -ระบำเก็บใบชา และ 
รำ "มโนราห์บูชายัญ" สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ ให้นักเรียนรับชม  
2. เมื่อรับชมจบ ครูถามคำถามเชิงท้าทาย   
ดังประเด็น 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรเกี่ยวกับการแต่ง
กาย/ท่ารำ 
- นักเรียนคิดว่าทำไมการแสดงจึงแตกต่าง
กันในแต่ละพ้ืนที่ 
 
ขั้นสอน (๑๕ นาที) 
1. ครทูบทวนโดย ครถูามคำถามเชิง 
ท้าทาย ดังประเด็น  
- วัฒนธรรมหมายถึงอะไร 
- นาฏศิลป์หมายถึงอะไร 

 
1. นักเรียนรับชมการแสดงด้วยความตั้งใจ 
 
 
2. นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นและ
ช่วยกันตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือเป็นการ
ทบทวนบทเรียน 
 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละครและ
นาฏศิลป์ (2) 
๒. วีดิทัศน์  
-ระบำเก็บใบชา 
https://youtu.be/UD
eIgIBnXg?si=qZZd32
65Uarf7fBw 
- "มโนราห์บูชายัญ" 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
https://youtu.be/Yev
_8rgzorE?si=4_732z
VsvXuJddBt 
 

- ใบงานที่ 14 
เรื่อง อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อ
ละครและ
นาฏศิลป์ (2) 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

 

https://youtu.be/UDeIgIBnXg?si=qZZd3265Uarf7fBw
https://youtu.be/UDeIgIBnXg?si=qZZd3265Uarf7fBw
https://youtu.be/UDeIgIBnXg?si=qZZd3265Uarf7fBw
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- วิเคราะห์และเขียนอธิบาย
ความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการ
ละครไทยตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพล
วัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- รักความเป็นไทย 

- ละครหมายถึงอะไร 
- จากที่นักเรียนได้ศึกษามา ในสมัยใดมี
ความรุ่งเรืองด้านการละครและนาฏศิลป์
และได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งใด 
2. จากนั้นครูได้อธิบาย เกี่ยวกับเรื่อง
อิทธิพลของวัฒนธรรม ที่มีมาสมัย
รัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 1 ถึงรัชการ
ปัจจุบัน โดยมีการตั้งคำถามพร้อมกับการ
เรียนไปจนจบเนื้อหาโดยมีการเก็บคะแนน
ไปเรื่อยๆ เพ่ือเป็นการเสริมแรง กระตุ้นให้
นักเรียนสนใจในการเรียนมายิ่งขึ้น 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเท่าๆ กัน แต่ละกลุ่ม
คละนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน 

 
 
 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังอธิบาย ครูอธิบายและ 
ช่วยกันตอบคำถาม ตามประสบการณ์ที่เคย
ได้เรียนมา  
 
 
 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุป และเขียนลงในใบงาน 
 
 



๘๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ให้นักเรียนเรียงลำดับพัฒนาการของ
ละครไทยตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงสมัย
รัตนโกสินทร์ สรุปในรูปแบบมายแมพ 
เขียนลักษณะเด่นของละครในแต่ละยุค 
ตัวอย่างรูปแบบ  
น่านเจ้า → สุโขทัย → อยุธยา → 
ธนบุรี → รัตนโกสินทร์ 
แต่ละยุคให้เขียนลักษณะเด่น เช่น 
รูปแบบการแสดง ตัวละคร เครื่องแต่งกาย 
และบทบาทในสังคม ลงในกระดาษบรู๊ฟ
๓. นักเรียนต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมานำเสนอ
หน้าชั้นเรียน กลุ่มไหนสามารถทำเสร็จ
ก่อนและนำเสนอก่อนจะได้คะแนนพิเศษ 
 
 
 

๒. ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอหน้าชั้น
เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่อง ท่ีมา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการ
นำเสนอ เรื่องอิทธิพลของวัฒนธรรม ที่มี
มาสมัยรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่1 ถึงรัชกาล
ปัจจุบัน 
๒. ให้นักเรียนสอบถามข้อสงสัย 
๓. ครูแจ้งว่าในชั่วโมงต่อไปจะเรียนรู้ใน
เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

 

๑. นักเรียนร่วมกัน สรุปเรื่องอิทธิพลของ
วัฒนธรรม ที่มีมาตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงสมัย
รัตนโกสินทร์ 
 
๒. นักเรียนสอบถามข้อสงสัย 
๓. นักเรียนรับทราบและไปเตรียมพร้อมใน
การเรียนในชั่วโมงต่อไป 
 
 



๙๐ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2)  
            2) วีดิทัศน์ -ระบำเก็บใบชา 
                https://youtu.be/UDeIgIBnXg?si=qZZd3265Uarf7fBw 
                          - "มโนราห์บูชายัญ" สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
                 https://youtu.be/Yev_8rgzorE?si=4_732zVsvXuJddBt 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่14  เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2)  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
อิทธิพลของวัฒนธรรม
ต่อละครและนาฏศิลป์
(2) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่14 เรื่อง
อิทธิพลของ
วัฒนธรรมต่อละคร
และนาฏศิลป์ (2) 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะห์และเขียนอธิบาย
ความหมายของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรม
ต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการวิเคราะห์และเขียน
อธิบายความหมายของวัฒนธรรม
และวิวัฒนาการของการละครไทย
ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เข้าใจและ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
อิทธิพลวัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมไทยจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 

   



๙๑ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 

เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์(2) 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

- เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 



๙๒ 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์(2) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       

 



๙๓ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

     นำเสนอการวิเคราะห์
และเขียนอธิบายความหมาย
ของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละคร
ไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพล
วัฒนธรรมต่อความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม
ไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน 

  3 2 1   
       
       

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     นำเสนอการวิเคราะห์และเขียน
อธิบายความหมายของวัฒนธรรมและ
วิวัฒนาการของการละครไทยตั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบัน เข้าใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของอิทธิพลวัฒนธรรมต่อ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมไทยจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 



๙๔ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง  ให้นักเรียนเรียงลำดับพัฒนาการของละครไทยตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ สรุปในรูปแบบ
มายแมพ พร้อมเขียนลักษณะเด่นของละครในแต่ละยุค 
ตัวอย่างรูปแบบ  
น่านเจ้า → สุโขทัย → อยุธยา → ธนบุรี → รัตนโกสนิทร์ 
แต่ละยุคให้เขียนลักษณะเด่น เช่น รูปแบบการแสดง ตัวละคร เครื่องแต่งกาย และบทบาทในสังคม ลงใน
กระดาษบรู๊ฟ 
 
 

ใบงานที่ 14  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
             เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                                              ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้านหรือมหรสพ    
                                    อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 
 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอดและการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและในโลกยุค
ปัจจุบันก็ได้พัฒนาทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่มาช่วยกันดูแลและ
สานต่อเราก็ต้องมีการประยุกต์ใช้ เพิ่มเติมรูปแบบการแสดงที ่ทันสมัยแต่ยังคงความเป็นไทยและรักษา
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทย 

 
3. สาระการเรียนรู้ 
            1. การเดินแบบแฟชั่นโชว ์- ประวัติความเป็นมาของการเดินแฟชั่นโชว ์
                                            - การเดินแฟชั่นโชว ์
            2. การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค  
 - ประวัติการแสดง - ภาคเหนือ / ระบำเก็บใบชา     
            - ภาคกลาง / รำเถิดเทิง 
            - ภาคใต้ / ระบำร่อนแร่ 
            - ภาคอีสาน / เซิ้งกะโป๋ 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการเดินแฟชั่นโชว์ ลักษณะการเดินแฟชั่นโชว์ 
 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค 
          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
           นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
         1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและ
เหตุผล เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
         2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรคประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่อง
ที่คิดหรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม จนได
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนต่อ
ตนเอง (2.2) 
        3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเองสนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ
เคลื่อนไหวรางกาย (1.1)  
        4. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและสรางสรรค แสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล 
รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคานดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน ทำงานของกลุมที่
ตนรับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดีโดยใชทรัพยากรอยาง 
คุณคา (3.1)  
        5. เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแกป
ญหาและนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่ง
แวดลอม (1.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.๒ รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอการการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
ด้านความรู้ 
- อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการเดินแฟชั่น
โชว ์ลักษณะการเดินแฟชั่น
โชว ์

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
     ครูเปิดภาพการแสดง 4 ภาคให้นักเรียนดู 
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น  
- จากที่นักเรียนดูภาพการแสดงแล้ว นักเรียน
ทราบหรือไม่ว่าแต่ละภาพคือการแสดงอะไร 
และอยู่ในภาคใดบ้าง 

 
ขั้นสอน (20 นาที)  
1. ครูอธิบายพร้อมกับเปิด PowerPoint เรื่อง
ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค(แฟชั่นโชว์) ครูถามคำถามดังประเด็น  
 - นักเรียนคิดว่านักเรียนสามารถปฏิบัติการ
เดินแบบนี้ได้หรือไม่ 
ครูบอกนักเรียนว่าเราจะมาเรียนการเดินแบบ 
กัน ดังนั้นทุกคนต้องเดินแบบได้ 

 
- นักเรียนดูการแสดงด้วยความตั้งใจ 
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและช่วยกันตอบ
ว่าแต่ละภาพเป็นการแสดงอะไรและอยู่
ภาคใดบ้าง 
 
 
 
- นักเรียนทุกคนตั้งใจฟังครูอธิบายร่วมกัน
ตอบคำถาม ตามความคิดเห็นตาม
ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้มา 
 
 
 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
๒. ใบความรู้ที ่14 
 เรื่อง แฟชั่นโชว์  
๓. ใบความรู้ที ่15 
 เรื่อง การแสดง 4 
ภาค 
4. วีดิทัศน์  
- สอนเดินแบบ how 
to เดินแบบอย่างมือ
อาชีพ พื้นฐานสำคัญ
ของการเดินแบบ  

- ใบงานที่ 15 
เรื่อง บันทึกการ
ปฏิบัติกิจกรรม
ที่มา ท่วงท่า 
ลีลา 4 ภาค
พ้ืนเมือง   

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

 



๑๐๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
- รักความเป็นไทย 

2. จากนั้นครูให้นักเรียนได้เรียนรู้ในเรื่อง 
ประวัติการแสดง 4 ภาคต่อ ครูบอกนักเรียน
ว่าเราจะต้องเดินแบบการแสดง 4 ภาคท่ีเรา
จะได้เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติการแสดง 4 ภาค 
เพ่ือนำการเดินแฟชั่นโชว์และการแสดงรำ
พ้ืนเมือง ทั้ง 4 ภาค 
3. ครูอธิบายพร้อมกับเปิด PowerPoint เรื่อง 
 ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค(ประวัติการแสดง 4 ภาค) ครูถามคำถาม 
เชิงท้าทาย ดังประเด็น  
- เพราะเหตุใดการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 
ภาค จึงไม่เหมือน ทั้งการแต่งกาย การร่ายรำ 
รวมทั้งดนตรี 
4. ครูอธิบายพร้อมกับเปิด PowerPoint เรื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพ่ือเป็นนางแบบมือ
อาชีพ 
https://youtu.be/
_DQxTpwNGmo?si
=cqJ9PIp-
fXUCa0cW 
- แฟชั่นโชว์ ชุดไทย
ราชนิยม Miss 
Grand Thailand 
2022 EP.2 
https://youtu.be/ 
VnL3g4SGYiQ?si= 

P1LVWWHTX2Ge
mMuI 

https://youtu.be/_DQxTpwNGmo?si=cqJ9PIp-fXUCa0cW
https://youtu.be/_DQxTpwNGmo?si=cqJ9PIp-fXUCa0cW


๑๐๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค(ประวัติการแสดง 4 ภาค) อธิบายพร้อม
ตั้งคำถาม การแสดงไปทีละภาค ตั้งแต่
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต้ และภาคอีสาน 
โดยครูจะตั้งคำถาม เช่น  
- การแสดงระบำเก็บใบชาเป็นการแสดงของ
ภาคใด 
- การแสดงรำเถิดเทิงสันนิษฐานว่าน่าจะเคย
เป็นการแสดงของชาติใดมาก่อน 
- การแสดงร่อนแร่ได้แรงบันดาลใจจากท่ีใด 
- กะโป๋ คืออะไร 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ระบำเก็บใบชา
https://youtu.be/
UDeIg-
IBnXg?si=tVgw_DrJ
Cuz1zEfu 
- รำเถิดเทิงกลองยาว 
สำนักการสังคีตกรม
ศิลปากร 

https://youtu.be/
zoAvK7iW7kE?si=
qaRPoIQGTETviSG
J 
- ระบำร่อนแร่ 
สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ 

https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ


๑๐๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (20 นาที) 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเท่าๆกัน  
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มดูวีดิทัศน์การเดิน
อีกครั้งและให้นักเรียน เริ่มฝึกการเดินแบบ 
ตั้งแต่การยืน การใช้ช่วงตัว การใช้หน้า สีหน้า
และเริ่มฝึกเดิน โดยให้เพ่ือนๆช่วยกันฝึกและ
ช่วยกันดูความสวยงามของการเดิน โดยมีครู
เป็นผู้คอยแนะนำ 
3. เมื่อหมดเวลา ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนนำเสนอการเดินแฟชั่นโชว์ ให้เพื่อนๆดู
และร่วมกันวิจารณ์การเดินของเพ่ือนได้อย่าง
สร้างสรรค ์
 
 
 

 
1. นักเรียนตั้งใจดูวีดิทัศน์ ด้วยความตั้งใจ 
2. นักเรียนเรียนรู้และฝึกการเดินแฟชั่นโชว์
อย่างตั้งใจ 
 
 
 
 
3. นักเรียนสามารถนำเสนอการเดินแฟชั่น
โชว์ได้อย่างสวยงาม 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/i
5AOT4xv98c?si=
9JhcODgZqkFyJh
Xe 
- เซิ้งกะโป๋ Soeng 
krapo 
https://youtu.be/
GLCwQcZ74Yg?si
=B5hOT_CsYJbn
mVrR 
 
 

https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe


๑๐๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในเรื่องการฝึก
ปฏิบัติแฟชั่นโชว์ 
2. ครูให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยและแนะนำ
ในส่วนของการเดินว่ามีอะไรต้องแก้ไข
ปรับปรุง 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
เราจะเรียนเรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (การแสดงภาคเหนือ 
ภาคกลาง) 

 
1. นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาและการฝึก
เดินแฟชั่นโชว์ 
2. นักเรียนสามารถ เสนอแนะและแนว
ทางแก้ไข 
 
3. นักเรียนรับทราบว่าชั่วโมงต่อไปต้อง
เรียนรู้ในเรื่องใดและไปเตรียมตัวเพ่ือมา
เรียนในชั่วโมงต่อไป 
 
 



๑๐๔ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียน 
  1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
 2) ใบความรู้ที่ 14 เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว ์
 3) ใบความรู้ที่ 15 เรื่อง การแสดง 4 ภาค 
 4) วีดิทัศน์  
               - สอนเดินแบบ how to เดินแบบอย่างมืออาชีพ พื้นฐานสำคัญของการเดินแบบเพื่อเป็นนางแบบ    
      มืออาชีพ https://youtu.be/_DQxTpwNGmo?si=cqJ9PIp-fXUCa0cW 
    - แฟชั่นโชว์ ชุดไทยราชนิยม Miss Grand Thailand 2022 EP.2 
      https://youtu.be/VnL3g4SGYiQ?si=P1LVWWHTX2GemMuI 
    - ระบำเก็บใบชาhttps://youtu.be/UDeIg-IBnXg?si=tVgw_DrJCuz1zEfu 
    - รำเถิดเทิงกลองยาว สำนักการสังคีตกรมศิลปากร  
      https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ 
    - ระบำร่อนแร่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์                                                 
       https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe 

    - เซิ้งกะโป๋ Soeng krapo https://youtu.be/GLCwQcZ74Yg?si=B5hOT_CsYJbnmVrR 

 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที ่15 เรื่อง แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายการคิดประดิษฐ์ท่ารำ/ท่า
เต้น นาฏศิลป์สร้างสรรค์ตามโครง
ร่างการแสดงโดยใช้ 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์
การแสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่15 เรื่อง
แฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

- ฝึกปฏิบัติท่ารำ/ท่าเต้น นาฏศิลป์
สร้างสรรค์ตามโครงร่างการแสดง
โดยใช้องค์ประกอบที่สำคัญของ
การแสดง 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การสร้างสรรค์การแสดง 

https://youtu.be/VnL3g4SGYiQ?si=P1LVWWHTX2GemMuI
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe


๑๐๕ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุด
ไทย 4 ภาค และการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

   

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 
 
 
 

เกณฑก์ารประเมิน เรื่อง แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 



๑๐๖ 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 
เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๗ 

 

แบบประเมิน เรื่อง แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 

 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 
ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       
       
       
       
       
       
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    นำเสนอการการเดิน
แฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค 
และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  3 2 1  
 

      
 

      
 

 

 

 

 



๑๐๘ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชวช์ุด
ไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอด
ให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

 



๑๐๙ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๑๐ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



๑๑๑ 

 

 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันสรุปประวัติความเป็นมาของแฟชั่นโชว์และประวัติความเป็นมาของการแสดง
นาฏศิลป์ 4 ภาค ลงในกนะดาษบรู๊ฟ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 15  เร่ือง แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 



๑๑๒ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ใบความรู้ที่ 14  เร่ือง แฟชั่นโชว ์
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ถ้าพูดถึงเรื่องแฟชั่นแล้ว จะไม่นึกถึงโชว์สวย ๆ อย่างการเดินแบบแฟชั่นโชว์ก็คงจะ
ไม่ได้ เพราะดูเหมือนว่าจะกลายเป็นของคู่กันไปซะแล้ว...แต่จะมีใครบ้าง ที่รู้ว่าการเดินแฟชั่น
โชว์นั้น เริ่มมีมาตั้งแต่เม่ือใด... 

การเดินแฟชั่นโชว์ เริ่มมีมาตั้งแต่เมื่อปี ค.ศ.1846 โดยชาวอังกฤษผู้หนึ่ง ที่ได้บรรจุ
เป็นพนักงานในร้านเสื้อที่มีชื่อแห่งหนึ่งของประเทศฝรั่งเศส ต่อมาเขาได้ออกแบบเสื้อคลุมไหล่
ตัวใหม่ข้ึนมา และได้ให้พนักงานสาวสวยของร้านคนหนึ่งเป็นผู้ใส่โชว์ ปรากฏว่าทำให้ขายดี
มาก 

ต่อมาเขาได้แต่งงานกับหล่อน และได้ออกแบบเสื้อให้หล่อนใส่อีกมากมาย จนประสบ
ผลสำเร็จทางด้านการค้าเป็นอย่างดี ปี 1858 เขาจึงได้เปิดร้านแฟชั่นนำยุคของตัวเอง และได้
จ้างสาว ๆ เป็นนางแบบโชว์เสื้อผ้า ทำให้กิจการก้าวหน้าขึ้นด้วยดี 

ในที่สุด ร้านเสื้ออ่ืน ๆ ก็ทำตาม และพัฒนามาเป็นการจัดงานแฟชั่นโชว์ที่สุดแสนจะอลังการอยู่
ในปัจจุบันนั่นเอง... 

การเดินแบบแฟช่ันโชว์ เริ่มขึ้นเมือ่ใด 



๑๑๓ 

 

 
1. ระบำเก็บใบชา 
 พ.ศ. ๒๕๒๓ นักศึกษาระดับปริญญาของวิทยาลัยนาฏศิลปในความควบคุมของนางสาวปราณี สำราญวงศ์ 
หัวหน้าภาควิชานาฏดุริยางค์คีตศิลปศึกษา ได้ร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำและทำนองเพลงระบำชุดนี้ขึ้น เพื่อนำออก
แสดงเป็นผลงานการบรรเลงดนตรีและการแสดงนาฏศิลป์ ณ โรงละครแห่งชาติลีลาและลักษณะการแสดงสะท้อน
ให้เห็นกรรมวิธีในการเก็บใบชาของพวกชาวเขา เริ่มตั้งแต่เช้าตรู่ออกเดินทางไปเก็บใบชาซึ่งปลูกขึ้นตามไหล่เขา 
ต่อจากนั้นจึงนำมาเลือกใบและผึ่งแดดขณะที่รอให้ใบชาแห้งต่างก็รื่นเริงสนุกสนานกัน จวบเวลาเย็นจึงเก็บใบชา
และเดินทางกลับสู่เหย้าตน ผู้แต่งเพลง คือ นายปกรณ์ รอดช้างเผื่อน ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นดนตรี
พ้ืนเมืองภาคพายัพเป็นระบำที่แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขาที่อาศัยอยู่ตอนเหนือของไทยลักษณะการ
แสดง สะท้อนให้เห็นกรรมวิธีในการเก็บใบชา เริ่มตั้งแต่เช้าตรู่ ออกเดินทางไปเก็บใบชาตามไหล่เขา นำมาเลือกใบ
และผึ่งแดด ขณะที่รอให้ใบชาแห้งต่างก็รื่นเริงสนุกสนา จวบจนเวลาเย็นจึงเก็บใบชาและ เดินทางกลับสู่ที่พัก ผู้
แสดงจะแต่งกายเลียนแบบชาวเขา 

 
 
 
 
 
 
 

2. รำเถิดเทิง 
 สันนิษฐานว่าเป็นของพม่านิยมเล่นกัน เมื่อครั้งพม่ายกทัพมาตีไทยในสมัยกรุงธนบุรีหรือสมัยต้นกรุง
รัตนโกสินทร์ เวลาพักรบ ก็นำกลองยาวมาเล่นกัน พวกไทยเห็นจึงจำมาเล่นบ้างเพราะเห็นว่าเป็นการละเล่นที่ง่าย 
ๆ ก็เลยนิยมเล่นกันแพร่หลายสืบมาจนถึงทุกวันนี้ 
  รำเถิดเทิงกลองยาว เป็นการแสดงที่ปรับปรุงให้เป็นแบบแผนโดยพัฒนาจากการแสดงกลองยาว
พ้ืนบ้าน รำเถิดเทิงกลองยาวเน้นที่จังหวะกลอง 
 และลีลาท่ารำ ท่าเต้น ผู้ปรับปรุงให้เป็นแบบแผน 
คือคุณหญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนีย์ อาจารย์ลมุล ยมะคุปต์  
อาจารย์มนตรี ตราโมท ในการแสดงนั้น 
ผู้ชายจะตีกลองระบำคู่กับผู้หญิง  
และมีผู้ชายอีกพวกหนึ่งยืนประกอบจังหวะ  
พร้อมด้วยฉิ่ง ฉาบ กรับ โหม่ง 

ใบความรู้ที่ 15 เร่ือง การแสดง 4 ภาค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

www.google.com/search?q=รูประบำเก็บใบชา 

https://images.app.goo.gl/Am4VhU8c4q3UmFJG
7id=45 

http://www.nattasampun.com/?action=show_category&id=5
http://www.nattasampun.com/?action=show_category&id=5


๑๑๔ 

 

3. ระบำร่อนแร่ 
 เป็นระบำที่ปรับปรุงขึ้นตามลีลาท่าทางในการประกอบอาชีพของชาวไทยภาคใต้ จัดแสดงถวายแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ เมื่อครั้งเสด็จพระราชดำเนินเยือนภาคใต้
เป็นครั้งแรก ในปี พ.ศ. ๒๕๐๒ ต่อมานักศึกษาระดับปริญญา วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบในคณะนาฏศิลปและ
ดุริยางค์ วิทยาลัยเทคโนโลยีอาชีวะศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๑ ได้นำระบำร่อนแร่มาปรับปรุง และเรียบเรียงท่าขึ้นใหม่ 
โดยใช้เพลง "ตลุงราษฎร์" ซึ่งนายประสิทธิ์ ถาวร ผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทยและศิลปินแห่งชาติ เป็นผู้แต่งทำนองเพลง 
ทั้งนี้อยู่ในความควบคุมของนางสาวปราณี สำราญวงศ์ หัวหน้าภาควิชานาฏดุริยางค์ คีตศิลปศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. เซิ้งกะโป/๋ฟ้อนกะโป๋ 

 กะโป๋ คือกะลามะพร้าว ชาวอีสานรู้จักการใช้ประโยชน์จากกะลามะพร้าวมาเป็นวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ใน

ชีวิตประจำวัน เช่น กระบวยตักน้ำ และสามารถทำเป็นเครื่องดนตรี เช่น พิณกระแสเดียว และซอของชาวอีสานใต้ 

เป็นต้น  
 เซิ้งกะโป๋/ฟ้อนกะโป๋  เป็นการแสดงที่ได้ดัดแปลงมาจากการละเล่นของชาวอีสานใต้ ซึ่งได้แก่ในบริเวณ
จังหวัด สุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีสะเกษ เป็นการแสดงที่มีความสนุกสนานรื่นเริง โดยใช้กะลาที่ขัดผิวจนมันเป็น
อุปกรณ์หลักในการประกอบจังหวะ และที่น่าสังเกตคือ ประเทศต่างๆในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น 
ฟิลิปปินส์  อินโดนีเซีย กัมพูชา และมาเลเซีย ก็มีการละเล่นเกี่ยวกับการเคาะกะลาเช่นเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://images.app.goo.gl/h7n2RR9axiXTGHDo7 

www.nattasampun.com/?action=show_category&
id=45 



๑๑๕ 

 

 

การเดินแบบแฟชั่นโชว์ เริ่มขึ้นเม่ือใด 

ถ้าพูดถึงเรื่องแฟชั่นแล้ว จะไม่นึกถึงโชว์สวย ๆ อย่างการเดินแบบแฟชั่นโชว์ก็คงจะไม่ได้ เพราะดู
เหมือนว่าจะกลายเป็นของคู่กันไปซะแล้ว...แต่จะมีใครบ้าง ที่รู้ว่าการเดินแฟชั่นโชว์นั้น เริม่มีมาตั้งแต่เมื่อใด... 

การเดินแฟชั่นโชว์ เริ่มมีมาตั้งแต่เมื่อปี ค.ศ.1846 โดยชาวอังกฤษผู้หนึ่ง ที่ได้บรรจุเป็นพนักงานในร้าน
เสื้อที่มีชื่อแห่งหนึ่งของประเทศฝรั่งเศส ต่อมาเขาได้ออกแบบเสื้อคลุมไหล่ตัวใหม่ข้ึนมา และได้ให้พนักงานสาวสวย
ของร้านคนหนึ่งเป็นผู้ใส่โชว์ ปรากฏว่าทำให้ขายดีมาก 

ต่อมาเขาได้แต่งงานกับหล่อน และได้ออกแบบเสื้อให้หล่อนใส่อีกมากมาย จนประสบผลสำเร็จทางด้าน
การค้าเป็นอย่างดี ปี 1858 เขาจึงได้เปิดร้านแฟชั่นนำยุคของตัวเอง และได้จ้างสาว ๆ เป็นนางแบบโชว์เสื้อผ้า 
ทำให้กิจการก้าวหน้าขึ้นด้วยดี ในที่สุด ร้านเสื้ออ่ืน ๆ ก็ทำตาม และพัฒนามาเป็นการจัดงานแฟชั่นโชว์ที่สุดแสน
จะอลังการอยู่ในปัจจุบันนั่นเอง... 

https://www.sanook.com 

 

 

สอนเดินแบบ how to เดินแบบอย่างมืออาชีพ พื้นฐานสำคัญของการเดินแบบ เพ่ือเป็นนางแบบมืออาชีพ 
https://youtu.be/_DQxTpwNGmo?si=cqJ9PIp-fXUCa0cW 

 

แฟชั่นโชว์ ชุดไทยราชนิยม Miss Grand Thailand 2022 EP.2 
https://youtu.be/VnL3g4SGYiQ?si=P1LVWWHTX2GemMuI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู ้(สำหรับครู) เร่ือง ฝึกปฏิบตัิแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เร่ือง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพ้ืนเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)  รหัสวิชา ศ22102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

 

https://www.sanook.com/
https://youtu.be/_DQxTpwNGmo?si=cqJ9PIp-fXUCa0cW


๑๑๖ 

 

ประวัติการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค 

1. ระบำเก็บใบชา 
 พ.ศ. ๒๕๒๓ นักศึกษาระดับปริญญาของวิทยาลัยนาฏศิลปในความควบคุมของนางสาวปราณี สำราญวงศ์ 
หัวหน้าภาควิชานาฏดุริยางค์คีตศิลปศึกษา ได้ร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำและทำนองเพลงระบำชุดนี้ขึ้น เพื่อนำออก
แสดงเป็นผลงานการบรรเลงดนตรีและการแสดงนาฏศิลป์ ณ โรงละครแห่งชาติลีลาและลักษณะการแสดงสะท้อน
ให้เห็นกรรมวิธีในการเก็บใบชาของพวกชาวเขา เริ่มตั้งแต่เช้าตรู่ออกเดินทางไปเก็บใบชาซึ่งปลูกขึ้นตามไหล่เขา 
ต่อจากนั้นจึงนำมาเลือกใบและผึ่งแดดขณะที่รอให้ใบชาแห้งต่างก็รื่นเริงสนุกสนานกัน จวบเวลาเย็นจึงเก็บใบชา
และเดินทางกลับสู่เหย้าตน ผู้แต่งเพลง คือ นายปกรณ์ รอดช้างเผื่อน ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นดนตรี
พ้ืนเมืองภาคพายัพเป็นระบำที่แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขาที่อาศัยอยู่ตอนเหนือของไทยลักษณะการ
แสดง สะท้อนให้เห็นกรรมวิธีในการเก็บใบชา เริ่มตั้งแต่เช้าตรู่ ออกเดินทางไปเก็บใบชาตามไหล่เขา นำมาเลือกใบ
และผึ่งแดด ขณะที่รอให้ใบชาแห้งต่างก็รื่นเริงสนุกสนา จวบจนเวลาเย็นจึงเก็บใบชาและ เดินทางกลับสู่ที่พัก ผู้
แสดงจะแต่งกายเลียนแบบชาวเขา 

2. รำเถิดเทิง 
 สันนิษฐานว่าเป็นของพม่านิยมเล่นกัน เมื่อครั้งพม่ายกทัพมาตีไทยในสมัยกรุงธนบุรีหรือสมัยต้นกรุง
รัตนโกสินทร์ เวลาพักรบ ก็นำกลองยาวมาเล่นกัน พวกไทยเห็นจึงจำมาเล่นบ้างเพราะเห็นว่าเป็นการละเล่นที่ง่าย 
ๆ ก็เลยนิยมเล่นกันแพร่หลายสืบมาจนถึงทุกวันนี้ 
  รำเถิดเทิงกลองยาว เป็นการแสดงที่ปรับปรุงให้เป็นแบบแผนโดยพัฒนาจากการแสดงกลองยาว
พ้ืนบ้าน รำเถิดเทิงกลองยาวเน้นที่จังหวะกลอง และลีลาท่ารำ ท่าเต้น ผู้ปรับปรุงให้เป็นแบบแผนคือคุณหญิงแผ้ว 
สนิทวงศ์เสนีย์ อาจารย์ลมุล ยมะคุปต์ อาจารย์มนตรี ตราโมท ในการแสดงนั้นผู้ชายจะตีกลองระบำคู่กับผู้หญิง 
และมีผู้ชายอีกพวกหนึ่งยืนประกอบจังหวะ พร้อมด้วยฉิ่ง ฉาบ กรับ โหม่ง 

3. ระบำร่อนแร่ 
 เป็นระบำที่ปรับปรุงขึ้นตามลีลาท่าทางในการประกอบอาชีพของชาวไทยภาคใต้ จัดแสดงถวายแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ เมื่อครั้งเสด็จพระราชดำเนินเยือนภาคใต้
เป็นครั้งแรก ในปี พ.ศ. ๒๕๐๒ ต่อมานักศึกษาระดับปริญญา วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบในคณะนาฏศิลปและ
ดุริยางค์ วิทยาลัยเทคโนโลยีอาชีวะศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๑ ได้นำระบำร่อนแร่มาปรับปรุง และเรียบเรียงท่าขึ้นใหม่ 
โดยใช้เพลง "ตลุงราษฎร์" ซึ่งนายประสิทธิ์ ถาวร ผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทยและศิลปินแห่งชาติ เป็นผู้แต่งทำนองเพลง 
ทั้งนี้อยู่ในความควบคุมของนางสาวปราณี สำราญวงศ์ หัวหน้าภาควิชานาฏดุริยางค์ คีตศิลปศึกษา 

4. เซิ้งกะโป/๋ฟ้อนกะโป๋ 

 กะโป๋ คือกะลามะพร้าว ชาวอีสานรู้จักการใช้ประโยชน์จากกะลามะพร้าวมาเป็นวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ใน

ชีวิตประจำวัน เช่น กระบวยตักน้ำ และสามารถทำเป็นเครื่องดนตรี เช่น พิณกระแสเดียว และซอของชาวอีสานใต้ 

เป็นต้น  
 เซิ้งกะโป๋/ฟ้อนกะโป๋  เป็นการแสดงที่ได้ดัดแปลงมาจากการละเล่นของชาวอีสานใต้ ซึ่งได้แก่ในบริเวณ
จังหวัด สุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีสะเกษ เป็นการแสดงที่มีความสนุกสนานรื่นเริง โดยใช้กะลาที่ขัดผิวจนมันเป็น

http://www.nattasampun.com/?action=show_category&id=5
http://www.nattasampun.com/?action=show_category&id=5


๑๑๗ 

 

อุปกรณ์หลักในการประกอบจังหวะ และที่น่าสังเกตคือ ประเทศต่างๆในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เช่น 
ฟิลิปปินส์  อินโดนีเซีย กัมพูชา และมาเลเซีย ก็มีการละเล่นเกี่ยวกับการเคาะกะลาเช่นเดียวกัน 
 
 
 
 



๑๑๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค
(ภาคเหนือ ภาคกลาง) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
             เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                                              ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้านหรือมหรสพ    
                                    อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอดและการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและในโลกยุค
ปัจจุบันก็ได้พัฒนาทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่มาช่วยกันดูแลและ
สานต่อเราก็ต้องมีการประยุกต์ใช้ เพิ่มเติมรูปแบบการแสดงที ่ทันสมัยแต่ยังคงความเป็นไทยและรักษา
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทย 

 
3. สาระการเรียนรู้ 
            1. การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค  
 - ประวัติการแสดง - ภาคเหนือ / ระบำเก็บใบชา     
            - ภาคกลาง / รำเถิดเทิง 
     
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการเดินแฟชั่นโชว์ ลักษณะการเดินแฟชั่นโชว์ 
 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค 
           
          



๑๑๙ 

 

          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
 1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและเหตุผล เพ่ือ
ประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
 2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรคประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องท่ีคิด
หรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม จนได
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนต่อ
ตนเอง (2.2) 
 3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเองสนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ
เคลื่อนไหวรางกาย (1.1)  
 4. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและสรางสรรค แสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล รับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคานดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน  ทำงานของกลุมที่ตน
รับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดีโดยใชทรัพยากรอยาง 
คุณคา (3.1)  
 5. เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแกปญหาและ
นำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
(1.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.๒ รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  



๑๒๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคเหนือ ภาคกลาง) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอการการเดินแฟชั่น
โชวช์ุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ 
(K) 
- อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการเดินแฟชั่น
โชว ์ลักษณะการเดินแฟชั่น
โชว ์
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
     ครูทบทวนเนื้อหาประวัติการแสดง 4 ภาค 
เฉพาะภาคเหนือและภาคกลาง ครูถามคำถาม
เชิงท้าทาย ดังประเด็น  
- ลักษณะเด่นของการแสดงทางเหนือคืออะไร 
 
ขั้นสอน (15 นาที)  
1. ครเูปิดวีดิทัศน์การแสดง ระบำเก็บใบชา ให้
นักเรียนได้ดู ครูถามคำถาม ดังประเด็น  
- นักเรียนคิดว่าการแสดงชุดนี้ไม่มีอุปกรณ์ได้
หรือไม่ 
2. ครูสาธิตการรำระบำเก็บใบชาให้นักเรียน 
ฝึกปฏิบัติตามจนจบท่อนเพลงที่ครูนำมาสอน 
 
 
 

 
- นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและ
ช่วยกันตอบคำถามถึงลักษณะเด่นของการ
ทางแสดงเหนือ 
 
 
 
 

1. นักเรียนทุกคนตั้งใจฟังครูอธิบาย 
 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม ตามความ
คิดเห็นตามประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มา 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
(ภาคเหนือ ภาค
กลาง) 
- ระบำเก็บใบชา
https://youtu.be/
UDeIg-
IBnXg?si=tVgw_DrJ
Cuz1zEfu 
- รำเถิดเทิงกลองยาว 
สำนักการสังคีตกรม
ศิลปากร  

 - แบบสังเกต 

 



๑๒๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคเหนือ ภาคกลาง) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) 
- ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม (A)  
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
6.๒ รักความเป็นไทย 
 

3. ครูเปิดวีดิทัศน์การแสดง รำเถิดเทิง ให้
นักเรียนได้ดู ครูถามคำถาม ดังประเด็น 
 - ทำไมถึงเรียกชุดการแสดงชุดนี้ว่ารำเถิดเทิง 
4. ครูสาธิตการรำเถิดเทิง ให้นักเรียน ฝึก
ปฏิบัติตามจนจบท่อนเพลงที่ครูนำมาสอน 
 
 
 
 
 
 
 

3. นักเรียนฝึกปฏิบัติตามที่ครูสาธิตใน
ขณะที่ทำการเรียนการสอนอย่างตั้งใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/
zoAvK7iW7kE?si=
qaRPoIQGTETviSG
J 
- ระบำร่อนแร่ 
สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ 
https://youtu.be/i
5AOT4xv98c?si=
9JhcODgZqkFyJh
Xe 
- เซิ้งกะโป๋ Soeng 
krapo 
https://youtu.be/
GLCwQcZ74Yg?si

  

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละเท่าๆกัน  
 
2. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติการรำ 
ระบำเก็บใบชา โดยครูเป็นผู้สาธิต และให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติจนรำได้ และครูเป็นผู้คอย
แนะนำขณะฝึกปฏิบัติ 
3. จากนั้นครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึก
ปฏิบัติการรำ รำเถิดเทิง โดยครูเป็นผู้สาธิต 

 
1. นักเรียนตั้งใจดูครูสาธิตการรำและฝึก
ปฏิบัติท่ารำ 
2. นักเรียนซักถามข้อส่งสัยในท่ารำขณะฝึก
ปฏิบัติท่ารำได้ตลอดเวลา  
 
 
 
 
 

https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe


๑๒๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคเหนือ ภาคกลาง) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจนรำได้ และครูเป็นผู้
คอยแนะนำขณะฝึกปฏิบัติ 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. นักเรียนทุกคนร่วมกันรำเพลงระบำเก็บใบ
ชาและรำเถิดเทิง ด้วยความมั่นใจ 
2. ครูให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยท่ารำ มีอะไร
ต้องแก้ไขปรับปรุง 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
เราจะเรียนเรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (การแสดงภาคใต ้ภาค
อีสาน) 

 
 
 
 
- นักเรียนทุกคนตั้งใจปฏิบัติท่ารำได้อย่าง
ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 

=B5hOT_CsYJbn
mVrR 
 



๑๒๓ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียน 
  1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคเหนือ ภาคกลาง) 
 4) วีดิทัศน์  
               - ระบำเก็บใบชาhttps://youtu.be/UDeIg-IBnXg?si=tVgw_DrJCuz1zEfu 
    - รำเถิดเทิงกลองยาว สำนักการสังคีตกรมศิลปากร  
      https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายประวัติความเป็นมาของ
การเดินแฟชั่นโชว์ ลักษณะการ
เดินแฟชั่นโชว์ 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์
การแสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค
(ภาคเหนือ ภาคกลาง) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
 

- แบบสังเกตุ   
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

- ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่นโชว์ชุด
ไทย 4 ภาค และการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุด
ไทย 4 ภาค และการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

   

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

https://youtu.be/zoAvK7iW7kE?si=qaRPoIQGTETviSGJ


๑๒๔ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    นำเสนอการการเดิน
แฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค 
และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  3 2 1  
 

      
 

      
 

 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชวช์ุด
ไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอด
ให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง ฝึกปฏิบัติแฟช่ันโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
(ภาคใต ้ภาคอีสาน) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102         รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)      กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที3่ นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.1  เข ้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  
             เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
                                              ภูมิปัญญาไทยและสากล 

 ตัวชี้วัด ม.2/2   ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพ้ืนบ้านหรือมหรสพ    
                                    อ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต 
 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเราจึงควรอนุรักษ์ และรักษาให้คงอยู่ ซึ่งการสืบทอดและการอนุรักษ์ทำได้หลายวิธีและในโลกยุค
ปัจจุบันก็ได้พัฒนาทางด้านเทคโนโลยีไปอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการที่จะให้เยาวชนคนรุ่นใหม่มาช่วยกันดูแลและ
สานต่อเราก็ต้องมีการประยุกต์ใช้ เพิ่มเติมรูปแบบการแสดงที ่ทันสมัยแต่ยังคงความเป็นไทยและรักษา
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทย 

 
3. สาระการเรียนรู้ 
            1. การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค  
 - ประวัติการแสดง - ภาคใต ้/ ระบำร่อนแร ่    
            - ภาคอีสาน / เซิ้งกะโป๋ 
     
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการเดินแฟชั่นโชว์ ลักษณะการเดินแฟชั่นโชว์ 
 - อธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค 
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          4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
           นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
         1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและ
เหตุผล เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
         2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรคประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่อง
ที่คิดหรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม จนได
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนต่อ
ตนเอง (2.2) 
          3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเองสนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ
เคลื่อนไหวรางกาย (1.1)  
         4. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและสรางสรรค แสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล 
รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคานดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน ทำงานของกลุมที่
ตนรับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดีโดยใชทรัพยากรอยาง 
คุณคา (3.1)  
         5. เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแกป
ญหาและนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่ง
แวดลอม (1.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๖.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 6.๒ รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคใต้ ภาคอีสาน) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

- นำเสนอการการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
ด้านความรู้ 
- อธิบายประวัติความ
เป็นมาของการเดินแฟชั่น
โชว ์ลักษณะการเดินแฟชั่น
โชว ์

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
     ครทูบทวนเนื้อหาประวัติการแสดง 4 ภาค 
เฉพาะภาคเหนือและภาคกลาง ครูถามคำถาม
เชิงท้าทาย ดังประเด็น  
- ลักษณะเด่นของการแสดงทางใต้และอีสาน
คืออะไร 
 
ขั้นสอน (15 นาที)  
1. ครเูปิดวีดิทัศน์การแสดง ระบำร่อนแร่ ให้
นักเรียนได้ด ูครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดัง
ประเด็น - นักเรียนคิดว่าการแสดงชุดนี้ไม่มี
อุปกรณ์ได้หรือไม่ สามารถใช้อุปกรณ์ใดแทน
ได้ 
2. ครูสาธิตการรำระร่อนแร่ ให้นักเรียน ฝึก
ปฏิบัติตามจนจบท่อนเพลงที่ครูนำมาสอน 
 
 
 
 

 
- นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและ
ช่วยกันตอบคำถามถึงลักษณะเด่นของการ
แสดงทางภาคใต้และภาคอีสาน 
 
 
 
 
1. นักเรียนทุกคนตั้งใจฟังครูอธิบาย 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม ตามความ
คิดเห็นตามประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มา 
 
 
 
 

๑. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่น
โชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
(ภาคใต ้ภาคอีสาน) 
- ระบำร่อนแร่ 
สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ 
https://youtu.be/i
5AOT4xv98c?si=
9JhcODgZqkFyJh
Xe 
- เซิ้งกะโป๋ Soeng 
krapo 
https://youtu.be/
GLCwQcZ74Yg?si

 - แบบสังเกต 

 

https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคใต้ ภาคอีสาน) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่น
โชว์ชุดไทย 4 ภาค และการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 
4 ภาค 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
- รักความเป็นไทย 

3. ครูเปิดวีดิทัศน์การแสดง เซิ้งกะโป๋หรือฟ้อน
กระโป๋ ให้นักเรียนได้ดู ครูถามคำถาม ดัง
ประเด็น  
- ทำไมถึงเรียกชุดการแสดงชุดนี้ว่าเซิ้งกะโป๋ 
4. ครูสาธิตการรำเซิ้งกะโป๋ ให้นักเรียน ฝึก
ปฏิบัติตามจนจบท่อนเพลงที่ครูนำมาสอน 
  
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละเท่าๆกัน  
2. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติการรำ 
ระบำร่อนแร่ โดยครูเป็นผู้สาธิต และให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติจนรำได้ และครูเป็นผู้คอย
แนะนำขณะฝึกปฏิบัติ 
3. จากนั้นครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึก
ปฏิบัติการรำ เซิ้งกะโป๋ โดยครูเป็นผู้สาธิต 
และให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจนรำได้ และครูเป็นผู้
คอยแนะนำขณะฝึกปฏิบัติ 

3. นักเรียนฝึกปฏิบัติตามที่ครูสาธิตใน
ขณะที่ทำการเรียนการสอนอย่างตั้งใจ 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนตั้งใจฝึกปฏิบัติท่ารำ 
2. นักเรียนซักถามข้อส่งสัยในท่ารำขณะฝึก
ปฏิบัติท่ารำได้ตลอดเวลา  
 
 
 
 
 
 

=B5hOT_CsYJbn
mVrR 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคใต้ ภาคอีสาน) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   รหัสวิชา ศ22102 รายวิชา  ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2         ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. นักเรียนทุกคนร่วมกันรำเพลงระบำร่อนแร่
และเซิ้งกะโป๋ ด้วยความมั่นใจ 
2. ครูให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยท่ารำ มีอะไร
ต้องแก้ไขปรับปรุง 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
เราจะเรียนเรื่อง วางแผนการจัดกการแสดง 

 
- นักเรียนปฏิบัติท่ารำได้อย่างถูกต้อง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียน 
  1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค (ภาคใต ้ภาคอีสาน) 
 4) วีดิทัศน์  
    - ระบำร่อนแร่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์                                                 
       https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe 
    - เซิ้งกะโป๋ Soeng krapo https://youtu.be/GLCwQcZ74Yg?si=B5hOT_CsYJbnmVrR 

 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายประวัติความเป็นมาของ
การเดินแฟชั่นโชว์ ลักษณะการ
เดินแฟชั่นโชว์ 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- PowerPoint เรื่อง
ฝึกปฏิบัติแฟชั่นโชว์
การแสดงนาฏศิลป์
ไทย 4 ภาค(ภาคใต้ 
ภาคอีสาน) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
 

- แบบสังเกตุ   
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

- ฝึกปฏิบัติการเดินแฟชั่นโชว์ชุด
ไทย 4 ภาค และการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 
สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชว์ชุด
ไทย 4 ภาค และการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมืองทั้ง 4 ภาค 
ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

   

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

https://youtu.be/i5AOT4xv98c?si=9JhcODgZqkFyJhXe
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    นำเสนอการการเดิน
แฟชั่นโชว์ชุดไทย 4 ภาค 
และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  3 2 1  
 

      
 

      
 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
      นำเสนอการการเดินแฟชั่นโชวช์ุด
ไทย 4 ภาค และการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอด
ให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

  
 
 

  

 
 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วางแผนการจัดกการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที ่3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
   ม.๒/๓  วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อ่ืน 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
           จัดการแสดงแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค ตามขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง แบ่ง
หน้าที่ผู้รับผิดชอบออกเป็นฝ่ายๆเช่น ฝ่ายอำนวยการแสดง  ฝ่ายจัดการแสดง  ฝ่ายธุรการ 
              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 การวางแผนการจัดการแสดง - ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง 
       3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบและวิธีการทำ 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง(การ์ดเชิญ) 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
         - เขียนแผนการจัดการแสดง (ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง) 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  

วางแผนการจัดการแสดง (ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง) และทำบัตรเชิญแขก
ให้มาชมการแสดง ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอด
ให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

        1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและ
เหตุผล เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
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       2. ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสมเหตุสมผล (1.1) 

       4. นำความร ูทักษะ และกระบวนการที่หลากหลายมาสรางผลงาน/โครงงานที่เปนระบบ มี
ขั้นตอนชัดเจน ไปใชในการแกปญหาและดำเนินชีวิตประจำวันและสถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม โดย
คำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอม (1.1) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
            6.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
            6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- วางแผนการจัดการ
แสดง (ตารางการฝึกซ้อม 
นัดหมายวันที่นำเสนอ
การแสดง) และทำบัตร
เชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครูเปิดวีดิทัศน์ การแสดงระบำสี่ภาคให้
นักเรียนดู   ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดัง
ประเด็น 
 - การแสดงที่นักเรียนได้รับชมไปนั้นเขาสื่อให้
เห็นถึงอะไร ทราบได้จากอะไร 
2. ครูแจ้งนักเรียนว่า การแสดงที่ครูเปิดให้
รับชมเพ่ือที่นักเรียนได้นำไปเป็นแบบอย่างใน
การแสดงหลังจากเดินแฟชั่นโชว์การแต่งกาย
การแสดง 4 ภาค เพ่ือให้นักเรียนจะได้มี
แนวทางและวางแผนการฝึกซ้อมการแสดง 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูทบทวน ในเรื่องการแสดงทั้ง 4 ภาค 
ครถูามคำถาม ดังประเด็น 
- นักเรียนมีข้อสงสัยหรืออยากให้ครูช่วยใน
เรื่องการฝึกซ้อมการแสดงตรงไหนบ้าง  

 
๑. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดง
ความคิดเห็น 
(ตามประสบการณ์ที่เคยได้รู้) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 
 

1. การแสดงระบำสี่
ภาค 
2. ใบความรู้ที่ 16   
เรื่อง ความสำคัญ
ของการทำการ์ด
เชิญและลักษณะ
การ์ดเชิญที่ดี 
 

1. ใบงานที่ 16 
เรื่อง วางแผนการ
จัดการแสดง 
(การ์ดเชิญ) 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 



๑๓๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- อธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการ
แสดง(ทำการ์ดเชิญ) 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- เขียนแผนการนำเสนอ
การแสดง (ตารางการ
ฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 
4.3 ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ

- การแสดงพ้ืนเมืองหมายความว่าอย่างไร 
2. ครูบอกนักเรียนว่าครูจะให้นักเรียนวาง
แผนการจัดการแสดงแฟชั่นโชว์การแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค ชั่วโมงนี้ครูจะให้
นักเรียนร่วมกันจัดทำการ์ดเชิญ เพื่อนำไป
เชิญแขกมาร่วมชมการแสดง 
3. ครูอธิบายประกอบPower Point เรื่อง
วางแผนการจัดการแสดง(การ์ดเชิญ) 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูชี้แจงว่ากิจกรรมนี้นักเรียนต้องร่วมกัน
ทำท้ังห้อง โดยครูจะให้นักเรียนร่วมกันจัดการ
แสดงแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค โดยต้องมีคนแสดง 12 คน  และต้องทำ
บัตรเชิญแขกเข้ามาชมการแสดงในครั้งนี้ด้วย 
ดังนั้นนักเรียนต้องดูว่าเราจะจัดการแสดงตรง
สถานที่ไหน จัดสถานที่อย่างไรด้วย 

 
2. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
- นักเรียนร่วมกันประชุม วางแผนและแบ่ง
หน้าที่การทำงาน 

 
 
 
 
 



๑๔๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. มุ่งมั่นในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

 

๒. ครูให้เวลานักเรียนร่วมกันแบ่งหน้าที่ใน
การทำงาน ครูแจกใบงานและให้นักเรียน
ประชุมหารือว่าใครจะทำหน้าที่อะไร ตามที่
นักเรียนได้ศึกษามา ครูเป็นผู้คอยแนะนำและ
ให้คำปรึกษา  
3. จากนั้นครูนำตัวอย่างภาพการ์ดเชิญให้
นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง ดูรูปแบบการจัด
สัดส่วนรูปภาพ การเขียนกำหนดการ เพื่อเป็น
แนวทางในการเขียนรายละเอียดลงไปในบัตร
เชิญ 
4. ครูแจ้งกับนักเรียนว่า ให้นักเรียนทำการ์ด
เชิญ ให้นักเรียนคิดออกแบบรูปภาพ การวาง
ภาพ ตัวอักษร และตกแต่งให้สวยงาม  
แล้วนำมาส่งครูในชั่วโมงถัดไป ซึ่งครูจะ
คัดเลือกแบบที่สวยงามที่สุดนำไปเป็นการ์ด
เชิญ และมีรางวัลพิเศษให้กับกลุ่มท่ีได้รับ
คัดเลือก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวาง
แผนการจัดการแสดง(การ์ดเชิญ) 
2. ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
เราจะเรียนเรื่อง ฝึกซ้อมการเดินแฟชั่นโชว์
แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
และให้นักเรียน นำการ์ดเชิญมาส่ง  

 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดง(การ์ดเชิญ) 
2. ซักถามข้อสงสัย 
 

 

 

 



๑๔๒ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที่ 16 เรื่อง ความสำคัญของการทำการ์ดเชิญและลักษณะการ์ดเชิญที่ดี 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง(การ์ดเชิญ) 
 3) ใบความรู้ (สำหรับครู) เรื่อง ความสำคัญของการทำการ์ดเชิญและลักษณะการ์ดเชิญที่ดี 
 4) วีดิทัศน์ - การแสดง 4 ภาค 
 5) รูปภาพตัวอย่างการ์ดเชิญ 
              
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- วางแผนการจัดการแสดง (ทำการ์ดเชิญ) 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- - อธิบายขั้นตอนการวางแผนการ
นำเสนอการแสดง(ทำการ์ดเชิญ) 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้ 
 - PowerPoint เรื่อง
วางแผนการจัดการ
แสดง(การ์ดเชิญ) 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที่ 16 วาง
แผนการจัดการแสดง 
(ทำการ์ดเชิญ) 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- วางแผนการจัดการแสดง (ตาราง
การฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอ
การแสดง) และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 



๑๔๓ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (ทำการ์ดเชิญ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 



๑๔๔ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (ทำการ์ดเชิญ) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

 



๑๔๕ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    วางแผนการจัดการแสดง
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมาย
วันที่นำเสนอการแสดง) และ
ทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     วางแผนการจัดการแสดง (ตาราง
การฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการ
แสดง) และทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุ
รักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 



๑๔๖ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๔๗ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
    (..........................................................)                      

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ  
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๔๘ 

 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............. 

คำชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการ์ดเชิญการชมการแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 16  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่  2   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 



๑๔๙ 

 
 

 

                                 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

วางแผนการจดัการแสดง 
การทำการ์ดเชิญ 
 

ช่วยให้ผู้ถูกเชิญทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับงาน วันเวลา สถานที่และข้อความอ่ืน ๆ ที่
จำเป็นต้องส่งต่อไปยังผู้ถูกเชิญ ทำให้งานนั้นเป็นที่น่าตื่นตาตื่นใจ เป็นที่รอคอย และน่าจดจำยิ่งขึ้นในใจ
คนที่ได้รับการ์ดเชิญนั้น  
 

การทำการ์ดเชิญ จำเป็นสำหรับงานใดบ้าง ? 
การทำการ์ดเชิญเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับงานหลาย ๆ ประเภท เช่น: 
1. งานแต่งงาน: การ์ดเชิญเป็นสิ่งที่สำคัญในการเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมพิธีแต่งงานของคู่สามีสามี 
2. งานธุรกิจ: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนอ่ืนมาร่วมงานสัมมนา การประชุมหรืออีเวนต์ทางธุรกิจอ่ืนๆ 
3. งานเลี้ยง: เช่น งานครบรอบวันเกิด งานแต่งบ้านใหม่ งานเลี้ยงขอบคุณ หรืองานเลี้ยงที่เกิดข้ึนเพ่ือเป็น
โอกาสสังสรรค์กับคนรักในครอบครัวและเพ่ือนฝูง 
4. งานโชว์ศิลปะและวัฒนธรรม: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนมาชมนิทรรศการศิลปะ การแสดงละคร หรืออี
เวนต์ทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่น่าสนใจ 
 

ข้อมูลที่ต้องมีในการ์ดเชิญ 
ข้อมูลที่ควรอยู่ในการ์ดเชิญขึ้นอยู่กับลักษณะและสถานะของงาน การทำการ์ดเชิญแต่ละงานอาจมี

รายละเอียดที่แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตาม ข้อมูลที่สำคัญที่ควรระบุในการ์ดเชิญประกอบด้วยดังนี้ 
1. ชื่อเจ้าของงาน: ระบุชื่อคนหรือหน่วยงานที่จัดงาน 
2. ชื่องาน: ระบุชื่องานหรืออีเว้นต์ เช่น งานแต่งงาน, งานครบรอบ, งานเลี้ยง, งานธุรกิจ เป็นต้น 
3. วันและเวลา: ระบุวันที่และเวลาที่งานจะเกิดข้ึน 
4. สถานที่: ระบุสถานที่จัดงาน รวมถึงที่อยู่และเส้นทางในการเดินทางถึงสถานที่ 
5. รายละเอียดเพ่ิมเติม: อาจระบุรายละเอียดเกี่ยวกับโปรแกรมของงาน เช่น กิจกรรมที่จัดขึ้น การ

แสดง, การแข่งขัน, หรือการสนทนาที่น่าสนใจ 
6. ข้อมูลติดต่อ: แนบข้อมูลติดต่อของเจ้าของงานหรือผู้จัดงาน เพ่ือให้ผู้รับการ์ดเชิญสามารถติดต่อ

สอบถามหากมีข้อสงสัยหรือต้องการยืนยันการเข้าร่วม 
 
ลักษณะของการ์ดเชิญที่ดีควรเป็นอย่างไร 
• ดีไซน์ที่น่าสนใจ: ควรทำการ์ดเชิญที่มีดีไซน์ที่สวยงามและน่าดึงดูด ใช้สีที่เข้ากับการตกแต่ง และโอกาส
ของงาน 
• ข้อความชัดเจน: ใช้ภาษาท่ีชัดเจนและให้ข้อมูลเต็มที่ ไม่ควรทำให้ผู้เชิญสับสนเกี่ยวกับรายละเอียดของ
งาน 
• รูปแบบและขนาด: ควรเลือกรูปแบบและขนาดของการ์ดที่เหมาะสมกับงาน อาจเป็นการ์ดแบบพับหรือ
แบบไม่พับก็ได้ ขึ้นอยู่กับความต้องการของงาน 
• ใช้ภาพหรือรูปประกอบ: การเพ่ิมภาพหรือรูปประกอบที่เก่ียวข้องกับงานในการ์ดเชิญจะทำให้ดูน่าสนใจ
และคล้ายคลึงกับลักษณะของงานมากขึ้น 
• รายละเอียดพิเศษ: สามารถเพ่ิมรายละเอียดพิเศษเก่ียวกับงาน เช่น กระดาษที่ใช้, การ์ดเสียบ, หรือของ
ฝากเล็ก ๆ น้อย ๆ เพ่ือเพ่ิมความพิเศษให้กับการ์ดเชิญ 

 

ใบความรู้ที่ 16 เรื่อง ความสำคัญของการทำการ์ดเชิญและลักษณะการ์ดเชิญที่ดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

https://www.whaleprintshop.com/invitation-card/products/


๑๕๐ 

 

 

 

 
ความสำคัญของการทำการ์ดเชิญและลักษณะการ์ดเชิญที่ดี 

การทำการ์ดเชิญช่วยให้ผู้ถูกเชิญทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับงาน วันเวลา สถานที่และข้อความอ่ืน ๆ 
ที่จำเป็นต้องส่งต่อไปยังผู้ถูกเชิญ ทำให้งานนั้นเป็นที่น่าตื่นตาตื่นใจ เป็นที่รอคอย และน่าจดจำยิ่งขึ้นในใจคนที่
ได้รับการ์ดเชิญนั้น  

การทำการ์ดเชิญ จำเป็นสำหรับงานใดบ้าง ? 
การทำการ์ดเชิญเป็นสิ่งที่จำเป็นสำหรับงานหลาย ๆ ประเภท เช่น: 

1. งานแต่งงาน: การ์ดเชิญเป็นสิ่งที่สำคัญในการเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมพิธีแต่งงานของคู่สามีสามี 
2. งานธุรกิจ: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนอ่ืนมาร่วมงานสัมมนา การประชุมหรืออีเวนต์ทางธุรกิจอ่ืน ๆ 
3. งานเลี้ยง: เช่น งานครบรอบวันเกิด งานแต่งบ้านใหม่ งานเลี้ยงขอบคุณ หรืองานเลี้ยงที่เกิดข้ึนเพ่ือ

เป็นโอกาสสังสรรค์กับคนรักในครอบครัวและเพ่ือนฝูง 
4. งานโชว์ศิลปะและวัฒนธรรม: การ์ดเชิญสามารถใช้เชิญคนมาชมนิทรรศการศิลปะ การแสดงละคร 

หรืออีเวนต์ทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่น่าสนใจ 
ข้อมูลที่ต้องมีในการ์ดเชิญ 
ข้อมูลที่ควรอยู่ในการ์ดเชิญขึ้นอยู่กับลักษณะและสถานะของงาน การทำการ์ดเชิญแต่ละงานอาจมี

รายละเอียดที่แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตาม ข้อมูลที่สำคัญที่ควรระบุในการ์ดเชิญประกอบด้วยดังนี้ 
1. ชื่อเจ้าของงาน: ระบุชื่อคนหรือหน่วยงานที่จัดงาน 
2. ชื่องาน: ระบุชื่องานหรืออีเว้นต์ เช่น งานแต่งงาน, งานครบรอบ, งานเลี้ยง, งานธุรกิจ เป็นต้น 
3. วันและเวลา: ระบุวันที่และเวลาที่งานจะเกิดข้ึน 
4. สถานที่: ระบุสถานที่จัดงาน รวมถึงที่อยู่และเส้นทางในการเดินทางถึงสถานที่ 
5. รายละเอียดเพ่ิมเติม: อาจระบุรายละเอียดเกี่ยวกับโปรแกรมของงาน เช่น กิจกรรมที่จัดขึ้น การแสดง, 

การแข่งขัน, หรือการสนทนาที่น่าสนใจ 
6. ข้อมูลติดต่อ: แนบข้อมูลติดต่อของเจ้าของงานหรือผู้จัดงาน เพ่ือให้ผู้รับการ์ดเชิญสามารถติดต่อ

สอบถามหากมีข้อสงสัยหรือต้องการยืนยันการเข้าร่วม 
ลักษณะของการ์ดเชิญที่ดีควรเป็นอย่างไร 
• ดีไซน์ที่น่าสนใจ: ควรทำการ์ดเชิญที่มีดีไซน์ที่สวยงามและน่าดึงดูด ใช้สีที่เข้ากับการตกแต่ง และ

โอกาสของงาน 
• ข้อความชัดเจน: ใช้ภาษาท่ีชัดเจนและให้ข้อมูลเต็มที่ ไม่ควรทำให้ผู้เชิญสับสนเกี่ยวกับรายละเอียด

ของงาน 
• รูปแบบและขนาด: ควรเลือกรูปแบบและขนาดของการ์ดที่เหมาะสมกับงาน อาจเป็นการ์ดแบบพับ

หรือแบบไม่พับก็ได้ ขึ้นอยู่กับความต้องการของงาน 
• ใช้ภาพหรือรูปประกอบ: การเพ่ิมภาพหรือรูปประกอบที่เก่ียวข้องกับงานในการ์ดเชิญจะทำให้ดู

น่าสนใจและคล้ายคลึงกับลักษณะของงานมากข้ึน  

• รายละเอียดพิเศษ: สามารถเพ่ิมรายละเอียดพิเศษเก่ียวกับงาน เช่น กระดาษที่ใช้, การ์ดเสียบ, หรือ
ของฝากเล็ก ๆ น้อย ๆ เพ่ือเพ่ิมความพิเศษให้กับการ์ดเชิญ 

 

 

(สำหรับครู) ใบความรู้ เรื่องวางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (การ์ดเชิญ) 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

https://www.whaleprintshop.com/invitation-card/products/


๑๕๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชวแ์ละการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที่ 3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ  
                                               ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  
 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                    จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4  ตามขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง แบ่ง
หน้าที่ผู้รับผิดชอบออกเป็นฝ่ายๆเช่น ฝ่ายอำนวยการแสดง  ฝ่ายจัดการแสดง  ฝ่ายธุรการ 

              
3. สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ฝึกซ้อมการแสดง - ตามตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการแสดง 
             3.2 ทำบัตรเชิญ - ออกแบบและวิธีการทำ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
         - ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชวแ์ละการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่
ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          ฝึกซ้อมการแสดงตามแผนการจัดการแสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป            
                   1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและเหตุผล เพ่ือ
ประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
                  2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรคประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด 
หรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม จนไดแนวคิดที่
หลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 



๑๕๒ 

 

 สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง (2.2) 
                   3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเองสนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวร
างกาย (1.1) 
               4. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและสรางสรรค แสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผลรับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคานดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน ทำงานของกลุมที่ตน
รับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดีโดยใชทรัพยากรอยางรู้ 
คุณคา (3.1) 
               5. เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแกปญหาและ
นำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (1.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
            6.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
            6.2 รักความเป็นไทย  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๕๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- วางแผนการจัดการ
แสดง (ตารางการฝึกซ้อม 
นัดหมายวันที่นำเสนอ
การแสดง) และทำบัตร
เชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครนูำภาพผลงานการ์ดเชิญของนักเรียนมา
ให้นักเรียนทุคนในห้องเลือกว่าชอบการ์ดเชิญ
ของกลุ่มไหน ซึ่งเราจะนำการ์ดที่ถูกคัดเลือก
นำไปเชิญผู้ใหม่มาร่วมชมการแสดง 
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น 
 - ในการ์ดเชิญนอกจากเราจะเขียนที่อยู่หรือ
สถานที่จัดงานลงไปแล้ว เราสามารถใช้วิธีใด
ในการแจ้งให้แขกทราบได้อีกบ้าง 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูบอกนักเรียนว่าวันนี้ เป็นกิจกรรมให้
นักเรียนวางแผนการจัดการแสดงแฟชั่นโชว์
การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค  
2. ครูอธิบายประกอบPower Point เรื่อง
วางแผนการจัดการแสดง 
ครูถามคำถามเชิงท้าทาย ดังประเด็น 

 
- นักเรียนทุกคนในห้องร่วมกันคัดเลือก
การ์ดที่สวยและดูดีที่สุด เพ่ือนำไปเชิญแขก
ผู้ใหญ่ให้มาชมการแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือรับ
คะแนนพิเศษในการตอบคำถาม 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังการบรรยายจาก
ครูผู้สอน 
 

1. ผลงานการ์ด
เชิญของนักเรียน 
2. ใบความรู้ที่ 17  
เรื่อง วางแผนการ
จัดการแสดง  

1. ใบงานที่ 17 
เรื่อง วางแผนการ
จัดการแสดง  

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 



๑๕๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- อธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการ
แสดง(ทำการ์ดเชิญ) 
4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- เขียนแผนการนำเสนอ
การแสดง (ตารางการ
ฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 
4.3 ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ

- ถ้าเราไม่มีการวางแผนในการจัดการแสดงได้
หรือไม่ เพราะเหตุใด 
3. ครูอธิบายพร้อมตั้งคำถามไปเรื่อย ๆ 
ในขณะที่สอน ตามเนื้อหาของบเรียน เช่น 
- องค์ประกอบในการสร้างงานนาฏศิลป์และ
ศิลปะการแสดงมีอะไรบ้าง 
- ผู้กำกับทำหน้าที่อะไร 
- ผู้อำนวยการสร้างคือใคร 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูชี้แจงว่ากิจกรรมนี้นักเรียนต้องร่วมกัน
ทำท้ังห้อง โดยครูจะให้นักเรียนร่วมกันจัดการ
แสดงแฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค โดยต้องมีคนแสดง 12 คน  และต้องทำ
บัตรเชิญแขกเข้ามาชมการแสดงในครั้งนี้ด้วย 
ดังนั้นนักเรียนต้องดูว่าเราจะจัดการแสดงตรง
สถานที่ไหน จัดสถานที่อย่างไรด้วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันประชุม วางแผนและ
แบ่งหน้าที่การทำงาน 
  
 
 
 
 



๑๕๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. มุ่งมั่นในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

 

๒. ครูให้เวลานักเรียนร่วมกันแบ่งหน้าที่ใน
การทำงาน ครูแจกใบงานเรื่อง วางแผนการ
จัดการแสดง และให้นักเรียนประชุมหารือว่า
ใครจะทำหน้าที่อะไร ตามท่ีนักเรียนได้ศึกษา
มา ลงในใบงานครูเป็นผู้คอยแนะนำและให้
คำปรึกษา  
3. เมื่อหมดเวลาตามกำหนดเวลา ครูให้
ตัวแทนออกมารายงานการวางแผนการ
จัดการแสดงของห้องตนเอง 
4. ครูแจ้งนักเรียนว่าหลังจากเสร็จสิ้นจากการ
เรียนแล้ว ให้นักเรียนนำบัตรเชิญไปเชิญแขกผู้
มีเกียรติ และให้ถ่ายคลิปวิดีโอขณะไปมอบ
การ์ดเชิญเพื่อมานำเสนอในชั่วโมงหน้าด้วย 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวาง
แผนการจัดการแสดง 

2. นักเรียนมอบหมายหน้าที่ในการนำการ์ด
เชิญไปเชิญแขกผู้มีเกียรติ และคนที่ไปถ่าย
คลิปวิดีโอเพ่ือมานำเสนอด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑. นักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดง 
2. ซักถามข้อสงสัย 



๑๕๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22102     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 2         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่าในชั่วโมงต่อไป
เราจะเรียนเรื่อง การจัดการแสดงแฟชั่นโชว์
แฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
ให้นักเรียนเตรียมตัวให้พร้อม 

3. นักเรียนทุกคนไปเตรียมความพร้อมใน
การจัดการแสดง 
 

 

 



๑๕๗ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบความรู้ที่ 17 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
 3) ใบความรู้ (สำหรับครู)ที่ 13 เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง 
 4) ภาพผลงานการ์ดเชิญ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- วางแผนการจัดการแสดง  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายขั้นตอนการวางแผนการ
นำเสนอการแสดง 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
ใบความรู้ 
 - PowerPoint เรื่อง
ฝึกซ้อมการแสดง
แฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 4 
ภาค 
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที่ 17 วาง
แผนการจัดการแสดง  
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนแผนการนำเสนอการแสดง 
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมายวันที่
นำเสนอการแสดง) 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- วางแผนการจัดการแสดง (ตาราง
การฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอ
การแสดง) และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 



๑๕๘ 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 
- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 
- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 



๑๕๙ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 
 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     
3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     
4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     
5 ความสะอาดของใบงาน     

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

 



๑๖๐ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    วางแผนการจัดการแสดง
(ตารางการฝึกซ้อม นัดหมาย
วันที่นำเสนอการแสดง) และ
ทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกัน
อนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     วางแผนการจัดการแสดง (ตาราง
การฝึกซ้อม นัดหมายวันที่นำเสนอการ
แสดง) และทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการ
แสดง ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุ
รักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 



๑๖๑ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๖๒ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
    (..........................................................)                      

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ  
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๖๓ 

 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............. 

คำชี้แจง ให้นักเรียนระบุกิจกรรมที่จะดำเนินการในการจัดทำการแสดงนาฏศิลป์ 

สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
หมาย
เหตุ 

1 ๑.๑ วางแผนการดำเนินงาน  

(ชื่อการแสดง.................................................................................................)  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

 ๑.๒ แบ่งภาระหน้าที่สมาชิกในกลุ่ม 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………

 

ใบงานที่ 17  เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑9 เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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สัปดาห์
ที ่

รายการกิจกรรม 
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ใบความรู้ที่ 17 เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑9 เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการ 
จัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของ 
การแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 

วางแผนการจดัการแสดง 



๑๖๗ 

 

 
องค์ประกอบในการสร้างงานนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

ในการจัดการแสดงด้านนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงครั้งหนึ่งๆนั้น จะต้องมีองค์ประกอบที่สำคัญ
ครบถ้วน คือ 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่างนักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู ถือเป็นองค์ประกอบที่
สำคัญที่สุด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนดวิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็นบทละครภาพยนตร์ 
แนวคิดในการเต้นรำ เรื่องราวที่ต้องการสื่อสารผ่านการเคลื่อนไหวเพื่อการแสดงในรูปแบบใดๆก็ตามถือเป็น
บท เป็นเรื่องราว เป็นแนวคิดในแง่นี้ทั้งสิ้น 

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ"ผลผลิต" จากการสร้างงาน นำเสนอออกมาในรูปแบบของการ
เต้นรำ รำ แสดงละครฯลฯ ต่างๆดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทอ่ืนๆข้างต้น 

4. ผู้ชม ผู้เสพผลงานนาฎศิลป์และศิลปะการแสดงที่ได้จัดสร้างข้ึน และเป็นผู้ประเมินคุณค่าความงาม
และสุนทรียะของการแสดงต่างๆนั้น 

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับการแสดง ผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ์
ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ทำผม ฝ่ายดนตรี แสง เสียง และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ ซึ่งถือ
เป็นหน่วยงานที่เป็นส่วนของ สหศิลปะ อ่ืนๆ คือ ทัศนศิลป์  คีตศิลป์ ที่มาช่วยประกอบการแสดงทั้งสิ้น 

องค์ประกอบทั้ง 5 ประการนี้ อาจมีครบถ้วนทั้งห้าประการ หรือ ไม่ครบถ้วนก็ได้ แต่อย่างน้อยที่สุด 
ในการแสดงใดๆหนึ่งๆก็ตาม จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมี 1.นักแสดง 2.บทหรือเรื่องราวหรือแนวคิดการแสดง 3.
ผู้ชมคนดู ไม่เช่นนั้น จะไม่ถือว่าได้มีการแสดงที่สมบูรณ์แล้ว 

ขั้นตอนการดำเนินการจัดการแสดง 
1. แบ่งหน้าที่ผู้รับผิดชอบ ออกเป็น 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 
- ฝ่ายจัดการแสดง 
- ฝ่ายธุรการ 
1.1 ฝ่ายอำนวยการแสดง  มีหน้าที่กำหนดนโยบาย กำหนดแนวคิด จัดหางบประมาณและทีมงาน 
ตัดสินใจเรื่องสำคัญต่างๆแบ่งออกเป็น 2 ตำแหน่ง ได้แก่ 

1) ผู้อำนวยการแสดง หรือผู้อำนวยการสร้าง (หากเป็นละครโรงเรียน คือ ผู้อำนวยการ
แสดง) 
2) ผู้ช่วยผู้อำนวยการแสดง ทำหน้าที่ประสานงานระหว่างผู้อำนวยการแสดงกับผู้ร่วมงาน

ฝ่ายต่างๆ 
1.2 ฝ่ายการแสดงแบ่งออกเป็น 5 ตำแหน่ง ได้แก่ 

(สำหรับครู) ใบความรู้ เรื่องวางแผนการจัดการแสดง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑9 เรื่อง ฝึกซ้อมการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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- ผู้กำกับการแสดง ทำหน้าที่ควบคุมทิศทางและรูปแบบของการแสดง เช่น เลือกบทละคร
กำหนดวันซ้อม ประสานกับผู้กำกับเวที ผู้กำกับฝ่ายศิลป์ 
- ผู้กำกับเวที ทำหน้าที่ช่วยผู้กำกับการแสดงควบคุมการฝึกซ้อมและประสานกับฝ่ายเทคนิค 
เช่น เตรียมสถานที่ อุปกรณ์การแสดง ควบคุมบทระหว่างซ้อม ปล่อยตัวผู้แสดง 
- ผู้เขียนบท ทำหน้าที่เตรียมบทละครที่จะนำไปจัด 
- นักแสดง หรือผู้แสดง รับบทเป็นตัวละครที่สื่อสารความรู้สึก อารมณ์กับผู้ชม คือ ผู้แสดงนำ
ผู้แสดงรอง ผู้แสดงประกอบ 
- ผู้ออกแบบศิลปั ทำหน้าที่ออกแบบฉาก เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า ออกแบบเสียง 

1.3 ฝ่ายสนับสนุนการแสดง (ธุรการ) ทำหน้าที่เกี่ยวกับการเงิน การประชาสัมพันธ์ จำหน่ายบัตร  
ทำสูจิบัตร สวัสดิการ สถานที่ 

2. คัดเลือกผู้แสดง ให้มีความสอดคล้องกับบทบาทของตัวละครนั้น ๆ และถ้าเป็นการแสดงประเภทรำ ระบำ 
ฟ้อน เซิ้งควรเลือกผู้แสดงที่มีรูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน เพ่ือความสมดุลในการแสดง 
3. เรียกประชุมเพ่ือมอบหมายงาน ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่าง ๆ เช่นมอบหมายเรื่องค่าใช้จ่ายต่าง ๆให้กับ
เจ้าหน้าที่เหรัญญิก มอบหมายการจัดทำฉากให้เจ้าหน้าที่ ฝ่ายเทคนิค เป็นต้น 
4. จัดการประชุมติดตามผลการทำงานของแต่ละฝ่าย ซึ่งหัวหน้าจะเป็นผู้ร้ายงานความคืบหน้า อุปสรรคและ
ปัญหาต่าง ๆให้ผู้กำกับการแสดงและหัวหน้าฝ่ายต่าง ๆรับรู้ และร่วมกันหาแนวทางแก้ไข 
5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนดการซ้อมย่อยและซ้อมใหญ่ 
6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญมากที่สุด เพราะทุกฝ่ายจะต้องทำหน้าที่ของตนเองอย่างเต็ม
ความสามารถ 
7. การสรุปและประเมินผลการแสดงเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ทุกฝ่ายจะประชุมสรุปร่วมกันและประเมินผลการ
จัดการ 
แสดงและนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ให้ดียิ่งขึ้นในการจัดการแสดงในครั้งต่อไป 

ประโยชน์และคุณค่าของการแสดง 
            1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงอย่างมีเหตุผล 
3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้ 
4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
5.ทำให้เกิดความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจในการทำงาน 
6. เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 
7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
8. ช่วยผ่อนคลายความเครียดทำให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง   ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง   
รหัสวิชา ศ22102        รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 2  เวลา 50 นาที    
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที ่3  นาฏศิลป์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศ3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน.  

 ตัวชี้วัด ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 
   ม.๒/๓  วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อ่ืน 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

                    การแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
              
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
       3.2 นำเสนอการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายขั้นตอนการวางแผนการจัดการแสดง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
                    - จัดการแสดงและนำเสนอการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
          4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) (ของแต่ละวิชา) 
 - ยอมรับและเห็นความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้
อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
          จัดการแสดงตามแผนการจัดการแสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชมการแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป                               
    1. พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมองและ
เหตุผล เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม (2.1) 
                   2. กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรคประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่อง
ที่คิด หรือสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม จนได



๑๗๐ 

 

แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนต
อตนเอง (2.2) 
                3. ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเองสนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ
เคลื่อนไหวรางกาย (1.1) 
              4. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและสรางสรรค แสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผลรับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคานดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน ทำงานของกลุมที่ตน
รับผิดชอบโดยพยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดีโดยใชทรัพยากรอยางรู้ 
คุณคา (3.1) 
              5. เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือลดขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแกปญหา
และนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดล
อม (1.3) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
            6.๑ มุ่งม่ันในการทำงาน 
            6.2 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๗๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้

เกิดกับผู้เรียน 

- จัดการแสดงตาม
แผนการจัดการแสดง
และทำบัตรเชิญแขกให้
มาชมการแสดง ยอมรับ
และเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุ
รักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป           
4.1 ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอน
การวางแผนการนำเสนอ
การแสดง 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
๑. ครเูปิดคลิปวิดีโอการนำการ์ดเชิญไปเชิญ
แขกผู้มีกียนติมาชมการแสดง 
 ครูซักถามนักเรียนว่า “วันนี้เป็นการจัดการ
แสดงแล้วนักเรียนพบปัญหาอะไรบ้างและมี
วิธีการแก้ไขอย่างไร” 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูให้เวลานักเรียนเตรียมตัวในการแสดง 
โดยให้นักเรียนแต่ละคนเตรียมพความพร้อม
ตามท่ีได้แบ่งหน้าที่และได้วางแผนไว้ เช่น 
นักแสดงก็แต่งหน้าแต่งตัว นักร้องซ้อมการ
ร้องการยืน คนเชิญแขกมาชมการแสดง การ
เตรียมพร้อมของเวที ดนตรี สถานที่จัดการ
แสดง เป็นต้น 
 
 

 
- นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและซักถาม
ข้อสงสัย ที่พบจากการเตรียมงารที่ผ่านมา 
 
 
 
 
 
- นักเรียนเตรียมความพร้อม ปฏิบัติตาม
หน้าที่ ที่ได้วางแผนไว้ 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพลงการแสดง 
4 ภาค 
2. คลิปวิดีโอการ
นำการ์ดเชิญไป
เชิญแขกผู้มีเกียรติ
มาชมการแสดง” 
 
 

- ใบงานที่ 18  
เรื่องบันทึกการ
เรียนรู้ 

- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 
 



๑๗๒ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.2 ด้านทักษะ/
กระบวนการ (P) 
- จัดการแสดงและ
นำเสนอการแสดงแฟชั่น
โชว์และการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค
4.3 ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม (A) 
(ของแต่ละวิชา) 
- ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการ
แสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทย
ต่อไป 
 
 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
๑. ครูให้เวลานักเรียน ได้ฝึกซ้อมและปฏิบัติ
หน้าที่ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม 
ครูเป็นผู้คอยแนะนำและให้คำปรึกษา 
2. นำเสนอการแสดงแสดงแฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
3. เมื่อครบกำหนดเวลาที่แสดงจบ ครูให้
ตัวแทนออกมารายงานการดำเนินกิจกรรม
ตามท่ีมีการวางแผนการจัดการแสดงไว้ ถึง
ความคืบหน้าของการเตรียมการแสดง การทำ
บัตรเชิญ และปัญหาที่เกิดข้ึน  
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวาง
แผนการจัดการแสดงถึงปัญหาและวิธีการ
แก้ไข  
2. ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 

 
1. นักเรียนร่วมกันประชุม วางแผนและ
แบ่งหน้าที่การทำงาน 
 
2. นำเสนอการแสดงแฟชั่นโชว์และการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปการวางแผนการ
จัดการแสดงถึงปัญหาและวิธีการแก้ไข เพ่ือ
แนวทางจัดการแสดงในอนาคต 
2. ซักถามข้อสงสัย 



๑๗๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
หน่วยที่ 2     เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง    รหัสวิชา ศ22101     รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2         ภาคเรียนที่ 1         เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
๑. มุ่งมั่นในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 
 

3. ครูกล่าวปิดการเรียนการสอนเจอกันใหม่
ครั้งหน้า 

3. นักเรียนทุกคนกล่าวสวัสดีคุณครู 



๑๗๔ 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) เพลงแสดงรำ 4 ภาค 
 2) คลิปวิดีโอการนำการ์ดเชิญไปเชิญแขกผู้มีเกียรติ มาชมการแสดง 
              
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เขียนอธิบายขั้นตอนการวาง
แผนการนำเสนอการแสดง 

- ศึกษาจากหนังสือ
เรียน ดนตรี-นาฏศิลป์  
- ศึกษาจาก
อินเตอร์เน็ต 
- ตรวจผลงานจากใบ
งาน 

- ใบงานที ่ใบงานที่ 
18  เรื่องบันทึกการ
เรียนรู้ 
- แบบประเมิน   
 
 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ตั้งแต่ระดับคุณภาพ
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน” 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- จัดการแสดงและนำเสนอการ
แสดงแฟชั่นโชว์และการแสดง
นาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ยอมรับและเห็นความสำคัญของ
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 
ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบทอดให้อยู่
คู่ชาติไทยต่อไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- จัดการแสดงตามแผนการจัดการ
แสดงและทำบัตรเชิญแขกให้มาชม
การแสดง ยอมรับและเห็น
ความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมือง ช่วยกันอนุรักษณ์และสืบ
ทอดให้อยู่คู่ชาติไทยต่อไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
๑. มุ่งม่ันในการทำงาน 
2. รักความเป็นไทย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
ตามตัวบ่งชี้
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

 



๑๗๕ 

 

แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

  ที่ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

คะแนน ห้อง2/1 ห้อง2/2 ห้อง2/3 ห้อง2/4 ห้อง2/5 ห้อง2/6 
1 ขั้นตอนในการทำงาน 5       
2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5       
3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15       
4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10       
5 ความสวยงามของแถว ความ

พร้อมเรียง 
10 

      

6 การแต่งกาย 15       
7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10       

รวม 70       
 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

   56-70    หมายถึง   ดีมาก     = 10    คะแนน    
   36-55   หมายถึง   ดี           =   8    คะแนน    
   16-35   หมายถึง   พอใช้      =   6    คะแนน    
     1-15   หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน    

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 



๑๗๖ 

 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 
สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

    จัดการแสดงและนำเสนอ
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์
เพลงแสงเดือน เห็นคุณค่า 
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม 
ของไทย  

  3 2 1   
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
     จัดการแสดงและนำเสนอการแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์เพลงแสงเดือน เห็น
คุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็น
วัฒนธรรมอันดีงามของไทย  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

   

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



๑๗๗ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 
คะแนน 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(ปานกลาง) 

1 
(ปรับปรุง) 

1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
 

   
2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 
   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 
 

   
4. การแสดงความคิดเห็น 

 
   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  
 

  
รวม 

  
  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 
 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



๑๗๘ 

 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

                                                                                (..........................................................) 

                                                                      วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                                                                                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๗๙ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการเรียนรู้ 

1
. 

2
. 

3
. 

4
. 

ใบงานที่ 18  เรื่องบันทึกการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ที่มา ท่วงท่า ลีลา 4 ภาคพื้นเมือง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 
รายวิชา ศิลปะ (ดนตรี-นาฏศิลป์)   รหัสวิชา ศ๒2๑๐2   ภาคเรียนที่ 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 



ภาคผนวก ก 

แบบประเมินรวม 

- แบบประเมินการเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้
- แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
- แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน



ดนตรี 
เกณฑก์ารประเมิน  

 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 

- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 



 

แบบประเมิน เครื่องดนตรีประเภทต่างๆ 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

ความ
ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

ความ
ถูกต้องของ

ข้อมูล 

ความ
ถูกต้องใน
การใช้
ภาษา 

ความเป็น
ระเบียบ 
เรียบร้อย 

การส่งงาน
ตามกำหน

ดเวลา 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง เครื่องดนตรีประเภทต่างๆ 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน  ๔ หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน  ๓  หมายถึง   ดี 
 คะแนน   ๒ หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน  ๑ หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 



 

แบบประเมิน วงดนตรีประเภทต่างๆ 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

ความ
ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

ความ
ถูกต้องของ

ข้อมูล 

ความ
ถูกต้องใน
การใช้
ภาษา 

ความเป็น
ระเบียบ 
เรียบร้อย 

การส่งงาน
ตามกำหน

ดเวลา 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 
                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

 

เกณฑ์การประเมิน เรื่อง เครื่องดนตรีประเภทต่างๆ 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน  ๔ หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน  ๓  หมายถึง   ดี 
 คะแนน   ๒ หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน  ๑ หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 



เกณฑ์การประเมิน 

ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
๑. จังหวะตบ (beat) จังหวะตบ

สม่ำเสมอตลอด
บทเพลง 

จังหวะตบคงท่ีเป็น
ส่วนใหญ่ และไม่
คงท่ี 1-2 แห่ง 

จังหวะตบไม่คงท่ี 
ไม่ต่อเนื่อง และมี
การหยุดพัก
ระหว่างบทเพลง 
3-4 แห่ง 

จังหวะตบไม่คงท่ี
ตลอดบทเพลง 

๒. ลักษณะจังหวะ 
(rhythm) 

ลักษณะจังหวะ
ถูกต้องตาม
ค่าตัวโน้ตและ
ตัวหยุดตลอด
บทเพลง 

ลักษณะจังหวะ
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
เป็นส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 1-2 
แห่ง 

ลักษณะจังหวะไม่
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
เป็นส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 3-4 
แห่ง 

ลักษณะจังหวะไม่
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
ตลอดบทเพลง 

3. การอ่านโน้ต ชื่อโน้ตถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ต
ตลอดบทเพลง 

ชื่อโน้ตถูกต้องตาม
ระดับเสียงของตัว
โน้ตเป็นส่วนใหญ่ 
มีข้อผิดพลาด ๑-2 
แห่ง 

ชื่อโน้ตไม่ถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ตเป็น
ส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 3-4 
แห่ง 

ชื่อโน้ตไม่ถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ตตลอด
บทเพลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน ทฤษฎดีนตรีเบื้องต้น  

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

จังหวะ
ตบ 

(beat) 

ลักษณะ
จังหวะ 

(rhythm) 

การอ่าน
โน้ต 

ความเที่ย
งตรงของร
ะดับเสียง 

การถ่ายทอ
ดความรู้สึก 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 



 

แบบประเมิน เครื่องหมายแปลงเสียง 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

จังหวะตบ 
(beat) 

ลักษณะ
จังหวะ 

(rhythm) 

การอ่าน
โน้ต 

ความเที่ย
งตรงของร
ะดับเสียง 

การถ่ายทอ
ดความรู้สึก 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 



แบบประเมิน  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

จังหวะ
ตบ 

(beat) 

ลักษณะ
จังหวะ 

(rhythm) 

การอ่าน
โน้ต 

ความเที่ย
งตรงของร
ะดับเสียง 

การถ่ายทอ
ดความรู้สึก 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3  หมายถึง   ดี 
 คะแนน    2  หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



เกณฑ์การประเมิน เรื่อง รีคอร์เดอร์ (๔) 
ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
๑. จังหวะตบ (beat) จังหวะตบ

สม่ำเสมอตลอด
บทเพลง 

จังหวะตบคงท่ีเป็น
ส่วนใหญ่ และไม่
คงท่ี 1-2 แห่ง 

จังหวะตบไม่คงท่ี 
ไม่ต่อเนื่อง และมี
การหยุดพัก
ระหว่างบทเพลง 
3-4 แห่ง 

จังหวะตบไม่คงท่ี
ตลอดบทเพลง 

๒. ลักษณะจังหวะ 
(rhythm) 

ลักษณะจังหวะ
ถูกต้องตาม
ค่าตัวโน้ตและ
ตัวหยุดตลอด
บทเพลง 

ลักษณะจังหวะ
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
เป็นส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 1-2 
แห่ง 

ลักษณะจังหวะไม่
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
เป็นส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 3-4 
แห่ง 

ลักษณะจังหวะไม่
ถูกต้องตามค่าตัว
โน้ตและตัวหยุด
ตลอดบทเพลง 

3. การอ่านโน้ต ชื่อโน้ตถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ต
ตลอดบทเพลง 

ชื่อโน้ตถูกต้องตาม
ระดับเสียงของตัว
โน้ตเป็นส่วนใหญ่ 
มีข้อผิดพลาด ๑-2 
แห่ง 

ชื่อโน้ตไม่ถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ตเป็น
ส่วนใหญ่ มี
ข้อผิดพลาด 3-4 
แห่ง 

ชื่อโน้ตไม่ถูกต้อง
ตามระดับเสียง
ของตัวโน้ตตลอด
บทเพลง 

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4 หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3 หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2 หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน  1 หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 

 

 



แบบประเมิน เรื่อง รีคอร์เดอร์ (๔) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง และตรงตามจังหวะ 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นาฏศิลป์ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน 

รวม 

............ ............ ............ ............ ............ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมที่สังเกต 

คะแนน 
4 

(ดีมาก) 
3 

(ดี) 
2 

(ปานกลาง) 
1 

(ปรับปรุง) 
1. การตอบคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 

 

   

2. การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นทีม 

 

   

3. การให้ความร่วมมือในการทำงาน 

 

   

4. การแสดงความคิดเห็น 

 

   

5. การนำเสนอความคิดสร้างสรรค์  

 

  

รวม 

  

  

 

เกณฑ์การตัดสิน  

  คะแนน   4    หมายถึง     ดีมาก 

 คะแนน   3    หมายถึง     ดี 

 คะแนน   2       หมายถึง    พอใช้ 
  คะแนน  1       หมายถึง    ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 



 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งชี้ 

รวม
คะแนน 

3 คะแนน 

สิ่งที่ควรได้รับการพัฒนา 

       นำเสนอรูปแบบการ
แสดงนาฏศิลป์ เห็นคุณค่า
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
แต่ละประเภทและแนวทาง
ในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ไทย 

  3 2 1   

       

       

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

     นำเสนอรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
เห็นคุณค่าของการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่
ละประเภทและแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทย 

 

 

 

   

 

 

 

  

เกณฑ์การผ่าน ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

(* พฤติกรรมบ่งชี้เปลี่ยนตามเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ) 
 

 

 

 

 



เกณฑก์ารประเมิน  
 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 (ดีมาก)     2 (ดี)    1 ( พอใช้) 0 (ปรับปรุง) 

เนื้อหา - เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 

- เนื้อหาตรงตามหัว
เรื่อง 
- เนื้อหาเป็นไปตามที่
กำหนด 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหาสอดคล้อง 

- เนื้อหาเป็นไป
ตามท่ีกำหนด 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหาสอดคล้อง 

- รายละเอียด
ครอบคลุม 

- เนื้อหา
สอดคล้อง 

เนื้อหาไม่
สอดคล้อง 

การสร้างสรรค์ใบงาน ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามดีมาก 

ตกแต่งชิ้นงานได้
สวยงามเรียบร้อยดี 

ตกแต่งชิ้นได้
เรียบร้อย
พอใช้ 

ตกแต่งชิ้นงาน
ไม่เรียบร้อย 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ใบงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ใบงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบียบ
แต่ยังมีข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ใบงานมีความ
เป็นระเบียบ
แต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วน
ใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง
มาก 

ความร่วมมือในการ
ทำงาน 

ทุกคนมีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ 

๘๐% ของกลุ่มมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือ 

๖๐% ของ
กลุ่มมีส่วนร่วม
และให้ความ
ร่วมมือ 

๔๐% ของกลุ่ม
มีส่วนร่วมและ
ให้ความร่วมมือ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

 คะแนน  ๙ - ๑๐  หมายถึง  ดีมาก 

 คะแนน  ๗ - ๘  หมายถึง  ดี 
        คะแนน  ๕ - ๖  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน   0 - ๔  หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 



แบบประเมิน เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

 คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน  

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

แบบประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (1) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค (2) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (1) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 



 

แบบประเมิน เรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อละครและนาฏศิลป์ (2) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง แฟชั่นโชว์การแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

กลุ่มท่ี(ชื่อกลุ่ม)................................... 
 

  ที่ 
 

             ชื่อ - สกุล 

ประเด็นการประเมิน รวม 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

       

       

       

       

       

       

 

 

 



แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง (ทำการ์ดเชิญ) 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 
 

  ที่  

ประเด็นการประเมิน 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      

2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     

3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     

4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     

5 ความสะอาดของใบงาน     

 

เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 

 แบบประเมิน เรื่อง วางแผนการจัดการแสดง  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 
 

  ที่  

ประเด็นการประเมิน 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน รวม 

ปรับปรุง พอใช้      ดี ดีมาก 

1 มีการลำดับขั้นตอน      

2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน     

3 ทุกคนมีหน้าที่ในการทำงาน     

4 แสดงความคืบหน้าและปัญหาชัดเจน     

5 ความสะอาดของใบงาน     

 



เกณฑ์การตัดสิน  

 คะแนน   4   หมายถึง   ดีมาก 

 คะแนน   3   หมายถึง   ดี 
 คะแนน   2   หมายถึง   พอใช้ 
 คะแนน   1   หมายถึง   ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 

แบบประเมิน เรื่อง จัดการแสดงแฟชั่นโชว์และการแสดงนาฏศิลป์ไทย 4 ภาค 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

  ที่  

ประเด็นการประเมิน 

ความถูกต้อง สมบูรณ์ของงาน 

คะแนน ห้อง2/1 ห้อง2/2 ห้อง2/3 ห้อง2/4 ห้อง2/5 ห้อง2/6 

1 ขั้นตอนในการทำงาน 5       

2 การแบ่งหน้าที่ชัดเจน 5       

3 ลีลาท่ารำสวยงาม 15       

4 รำถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง 10       

5 ความสวยงามของแถว ความ
พร้อมเรียง 10 

      

6 การแต่งกาย 15       

7 จังหวะและทำนองถูกต้อง 10       

รวม 70       

 

เกณฑ์การตัดสิน  

   56-70    หมายถึง   ดีมาก     = 10    คะแนน    
   36-55   หมายถึง   ดี           =   8    คะแนน    
   16-35   หมายถึง   พอใช้      =   6    คะแนน    
     1-15   หมายถึง   ปรับปรุง   =   4    คะแนน    
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 

 

 

 



 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 
  



 

นาฏศิลป์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ที่มาของ 
นาฏศิลป์ 
พื้นเมือง 

ความหมาย 

ที่มาของการ
แสดงนาฏศิลป์

พื้นเมือง 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองมีที่มาดังนี้ 
   1. พิธีกรรมและความเชื่อของคนไทยในท้องถิ่น ที่มัก
ประกอบพิธีกรรม บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จึงเกิดการฟ้อนรำขึ้น 

    2. เกิดจากการละเล่นพ้ืนเมือง เนื่องจากคนใน
ท้องถิ่นมีการละเล่นในงานเทศกาลต่าง ๆ จึงเกิด 

การร่ายรำเพื่อให้งานหรือเทศกาลนั้นมีความสนุกสนาน 

   3. เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยและสร้างความ
บันเทิงใจให้กับคนในท้องถิ่น จึงเกิดการแสดง ต่าง ๆ ขึ้น 

   การแสดงนาฏศิลป์มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความบันเทิง 
และใช้ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น การฟ้อน
ผีมดผีเม็ง เป็นการฟ้อนรำเพ่ือบูชาผีปู่ย่า ระบำตารีกีปัส 
เป็นการร่ายรำเพ่ือเฉลิมฉลองในงานรื่นเริงต่าง ๆ 

 

     นาฏศิลป์พื้นเมือง หมายถึง ศิลปะการแสดงร่ายรำประกอบ
ดนตรี ได้แก่ ระบำ รำ ฟ้อนต่าง ๆ ที่นิยมเล่นกัน หรือ แสดงกัน
ในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะ
สภาพแวดล้อม ความเชื่อ ศาสนา ภาษา อุปนิสัย และวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนในแต่ละท้องถิ่น อาจมีการพัฒนา ดัดแปลง
มาจากการละเล่นพ้ืนเมืองของท้องถิ่นนั้น ๆ     
     การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำค่า 
ที่บรรพบุรุษไทยได้สั่งสม สร้างสรรค์ และสืบทอดไว้เป็น
เอกลักษณ์ประจำชาติ เพื่อให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้เรียนรู้และรักใน
คุณค่าในศิลปะไทยในแขนงนี้ เกิดความภาคภูมิใจในความเป็น
ไทย และพร้อมที่จะช่วยสืบทอด จรรโลง และธำรงไว้เป็นสมบัติ
ของชาติสืบไป ซึ่งการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองของไทยแบ่ง
ออกเป็น ๔ ภูมิภาค และแต่ละภาคจะมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน 

การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เป็นการแสดง
เพ่ือก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และความ
บันเทิงในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกัน
ตามสภาพภูมิประเทศ สังคม วัฒนธรรม แต่ละ
ท้องถิ่น ดังนั้น 

การแบ่งประเภทของการแสดงพ้ืนเมืองของไทย 
โดยทั่วไปจะแบ่งตามส่วนภูมิภาค ดังนี้ 
        ๑. การแสดงพื้นเมืองของภาคเหนือ  
        ๒. การแสดงพื้นเมืองของภาคกลาง  
        ๓. การแสดงพื้นเมืองของอีสาน  
        ๔. การแสดงพื้นเมืองของใต้  
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์พื้นเมือง การแสดงพ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น ๔ ภาค ได้แก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต้ 

และภาคอีสาน แต่ละภาคจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ แตกต่างกันออกไปทั้งรูปแบบ
ของเพลงพื้นเมือง และการแสดงพ้ืนเมือง สิ่งเหล่านี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
นาฏศิลป์พื้นเมือง 

1. ปัจจัยสภาพทางภูมิศาสตร์  
    มีอิทธิพลต่อการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นของแต่ละภาค  เนื่องจากในสมัยอดีตการคมนาคมติดต่อกับ
ส่วนกลางยากลำบาก ในภูมิภาคท่ีอยู่ห่างไกลจึงมักจะรับวัฒนธรรม 

จากประเทศใกล้เคียงเข้ามาในสังคมนั้น 

- ภาคกลาง ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบเหมาะแก่การทำนา เพาะปลูก ทำไร่ ทำสวน การแสดงพ้ืนเมืองจึง
มีการบวงสรวงขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มีพืชพันธ์ธัญญาหารสมบูรณ์               
- ภาคเหนือ ลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขา อุดมด้วยทรัพยากรธรรมชาติมีพันธ์ไม้ที่สวยงาม นานาชนิด ส่งผล
ให้ชาวเหนือยิ้มแย้มแจ่มใส นาฏศิลป์พื้นเมืองจึงมีลีลาเชื่องช้า ละเมียดละไม                          
- ภาคอีสาน ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบค่อนข้างแห้งแล้ง ส่งผลให้นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน ฟ้อนรำเพ่ือ
เซ่นสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นการฟ้อนรำเพื่อความเป็นสิริมงคล และสร้างความสนุกสนานในเทศกาลต่างๆ                 
- ภาคใต้ ภูมิประเทศติดต่อกับมลายูจึงทำให้รับเอาศิลปะของมลายูมาผสมผสานกับท้องถิ่น นาฏศิลป์
พ้ืนเมืองจึงมีลักษณะเป็นการเต้นรำตามจังหวะดนตรีเน้นลีลาการเคลื่อนไหวของมือและเท้า 

2. ขนบธรรมเนียมประเพณี  
   คำว่า "ประเพณี" มาจากศัพท์บาลีสันสกฤตว่า "ปเวณิ ; ปรเวริ" ได้แก่ ขนบธรรมเนียมหรือแบบแผน 
คนเราไม่ว่าชาติไหน ภาษาใด ย่อมต้องมีประเพณีเป็นของตนเอง คนในชาติต้องเคารพนับถือ ถ้าไม่เคารพนับ
ถือจะถูกตราหน้าว่าเป็นคนไม่มีชาติ ในเรื่องประเพณีของประชาชนทุกภูมิภาค ส่วนมากจะมีขึ้นในลักษณะที่
คล้ายคลึงกันบ้าง และแตกต่างกันบ้างในบางประเพณี 
 

3. ศาสนา  
   เป็นสิ่งสำคัญมากมากสิ่งหนึ่ง ที่ทำให้เกิดการแสดงพื้นเมืองแตกต่างกันออกไปในแต่ละท้องถิ่นหรือในแต่
ละภูมิภาค สำหรับประเทศไทยนับเป็นประเทศหนึ่งที่มีความเป็นประชาธิปไตยในเรื่องการนับถือศาสนา ทำ
ให้ประชาชนมีอกาสในการเลือกนับถือศาสนาที่ตนเองชอบได้อย่างอิสระ ผลของการนับถือศาสนานั้นมักมี
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับประเพณีความเชื่อ อันเป็นผลให้เกิดการแสดงพื้นเมืองแตกต่างกันไป 

 

4. ความเชื่อ  
   เป็นเรื่องที่มีความผูกพันในวิถีชีวิตของคนไทยมานาน ความเชื่อมีผลทำให้เกิดรูปแบบของประเพณีต่าง ๆ 
อันเป็นผลต่อการแสดงพ้ืนเมืองอย่างยิ่งในแต่ละท้องถิ่น โดยแต่ละท้องที่ก็จะแตกต่างกันออกไป 

5. ค่านิยม  
   เรื่องของค่านิยมเป็นสิ่งสำคัญขั้นมูลฐานในการทำความเข้าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะพฤติกรรมหรือ
การแสดงออกต่าง ๆ ของบุคคล ย่อมข้ึนอยู่กับลักษณะค่านิยมที่ผู้นั้นมีอยู่ ค่านิยมท่ีเรามักพบในแต่ละ
ท้องถิ่นแต่ละภาค เช่น  ค่านิยมเก่ียวกับการทำบุญ  ค่านิยมเก่ียวกับความสนุกสนาน ค่านิยมเกี่ยวกับเรื่อง
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น 

 

6. การประกอบอาชีพ  
   ท้องถิ่นท่ีต่างกัน มีการดำรงชีวิต การประกอบอาชีพที่แตกต่างกันไป 

ตามลักษณะของท้องถิ่นนั้น การแสดงพื้นเมืองจะมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่นนั้น ซึ่งจะ
สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ 

 

7. วัฒนธรรมต่างชาติ   
   เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้แต่ละภาครับอิทธิพลของการแสดงจากประเทศเพ่ือนบ้าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

วัฒนธรรมภาคเหนือ หรือ วัฒนธรรมไทยล้านนา เป็นภูมิภาคที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีคนไทยหลายเชื้อชาติ
อาศัยอยู่และได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมของประเทศเพ่ือนบ้าน คือ พม่า และลาว วัฒนธรรมภาคเหนือ มีลักษณะดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคมคน ในภาคเหนือจะอยู่กันแบบครอบครัว รักสงบ มีนิสัยอ่อนโยน  
เป็นมิตร จึงได้ชื่อว่า ถิ่นไทยงาม 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย คนในภาคเหนือนิยมสร้างบ้านด้วยไม้ มุงด้วยกระเบื้องดินเผาแบะใบตองตึง มีไม้กาแล
ที่แกะสลักลวดลายสวยงามไขว้ที่หน้าจั่วเป็นสัญลักษณ์ของภาคเหนือจั่ว 

- วัฒนธรรมด้านภาษา ภาคเหนือจะมีภาษาพูดและภาษาท้องถิ่นที่ใช้สื่อสารกันเรียกว่า ภาษาคำเมือง ซึ่งมีลักษณะ
เสียงที่ไพเราะ นุ่มนวล อ่อนหวาน แต่อาจมีสำเนียงแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น    

- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวล้านนานิยมรับประทานอาหารตามธรรมชาติอาจเป็นผักป่า  
ผักข้างรั้วต่าง ๆ และรับประทานข้าวเหนียวเป็นหลัก รสชาติของอาหารจะมีรสเค็มนำแลเผ็ด นิยมแกงแบบน้ำขลุกขลิก ไม่
ใช้กะทิเยอะเหมือนภาคกลางการจัดอาหารใส่ขันโตก อาหารภาคเหนือ เช่น แกงโฮะ แกงฮังเล แคบหมู น้ำพริกหนุ่ม น้ำพริก
อ่อง จิ๊นส้ม (แหนม) 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของชาวเหนือจะแตกต่างกันไปตามเชื้อชาติ 
และกลุ่มชน ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 

ผู้หญิง สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว ห่มสไบทับและเกล้าผมสวมเครื่องประดับเงิน หรือทอง 
ผู้ชาย สวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนสวมกางเกงป้ายหน้า มีผ้าคาดเอว ผ้าพาดบ่า หรือผ้าโพกศีรษะ หรือสวมเสื้อ

ม่อฮ่อม สวมกางเกงสามส่วน มีผ้าคาดเอว และสวมเครื่องประดับเงินทอง 
นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสัยการดำรงชีวิต ความเป็นอยู่ของชาวเหนือแล้ว ภาค 

เหนือยังมีประเพณีท่ีสำคัญและแสดงถึงวัฒนธรรมทางภาคเหนือ เช่น ประเพณีตานก๋วยสลาก  ประเพณียี่เป็ง  ประเพณีบวช
ลูกแก้ว 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             การแสดงตีกลองสะบัดชัย            ฟ้อนผาง 
 

 

           ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 

           การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ เป็นลักษณะศิลปะที่มีการผสมผสานกันระหว่างชนพ้ืนเมืองชาติต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
ไทยลานนา ไทยใหญ่ เงี้ยว รวมถึงพวกพม่าที่เคยเข้ามาปกครองล้านนาไทย ทำให้นาฏศิลป์หรือการแสดงที่เกิดขึ้นใน
ภาคเหนือมีความหลากหลายแต่ยังคงมีเอกลักษณ์เฉพาะที่แสดงถึงความนุ่มนวลของท่วงท่า และทำนองเพลงประกอบกับ
ความไพเราะของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด สี ตี เป่า ที่มีความเด่นชัด ไม่ว่าจะเป็น เปี๊ยะ สะล้อ ซอ ซึง และกลอง ที่
ปรากฏอยู่ในการฟ้อนประเภทต่าง ๆ รวมทั้งการแสดงที่มีความเข้มแข็ง หนักแน่นในแบบฉบับของการตีกลองสะบัดชัย และ
การตบมะผาบ 

ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการที่ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมีพระชายาพระนามว่าเจ้าดารารัศมี พระ
ราชธิดาของพระเจ้าอินทวิชยานนท์และเจ้าแม่ทิพเกสร เจ้าเมืองเชียงใหม่ ทำให้อิทธิพลการแสดงของภาคเหนือในสมัยพระ
ราชชายาเจ้าดารารัศมี มีลักษณะของภาคกลางปะปนอยู่บ้าง ทำให้สามารถแบ่งลักษณะการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือได้เป็น 
๓ ลักษณะ 

๑. ลักษณะการฟ้อนแบบพ้ืนเมืองเดิม เป็นการแสดงที่มีอยู่ตามท้องถิ่นท่ัวไป เช่น ฟ้อนครัวทาน ฟ้อนเล็บ ฟ้อน
เทียน เป็นต้น 

๒. ลักษณะการฟ้อนที่ได้รับอิทธิพลจากชาติอ่ืน อาทิ พม่า ไทยใหญ่ เงี้ยว เช่น ฟ้อนไต ฟ้อนโต  
ฟ้อนเงี้ยว เป็นต้น 

๓. ลักษณะการฟ้อนแบบคุ้มหลวง เป็นการฟ้อนที่เกิดข้ึนในคุ้มของพระราชชายา เจ้าดารารัศมี  
ซึ่งมีลักษณะการฟ้อนของภาคกลางผสมอยู่ เช่น ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา ฟ้อนน้อยใจยา เป็นต้น  

ปัจจุบันการแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ วิทยาลัยนาฏศิลป์เชียงใหม่ได้สร้างสรรค์จากท่าและทำนองเพลงพ้ืนเมือง
ล้านนา ใช้หัตกรรมพ้ืนบ้านเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น ฟ้อนผาง ฟ้อนที เป็นต้น  

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคเหนือ  
- ฟ้อนผีมด ฟ้อนผีเม็ง เป็นการบูชาผีบรรพบุรุษ  
- ฟ้อนกิงกะหลา เป็นการฟ้อนเรียนแบบนก มีลักษณะเป็นการรำคู่ เกี้ยวพาราสีหรือหยอกล้อเล่นหัวกัน  
- ตบมะผาบ เป็นการฟ้อนด้วยมือเปล่า โดยใช้มือตบไปตามร่างกายด้วยความรวดเร็ว เพ่ือให้เกิดเสียงดัง  
- ฟ้อนเล็บ เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิมที่มีความสวยงาม โดยผู้ฟ้อนสวมเล็บสีทอง  
- ฟ้อนเทียน เป็นการฟ้อนแบบดั้งเดิมแต่จะฟ้อนเวลากลางคืน โดยผู้ฟ้อนจะถือเทียน  
- ฟ้อนม่านมุ้ยเชียงตา เป็นการฟ้อนที่พระราชชายา เจ้าดารารัศมีทรงประดิษฐ์ร่วมกับครูช่างฟ้อนของพม่า โดยใช้ท่ารำของ
ราชสำนักพม่าผสมท่าฟ้อน โดยใช้ท่ารำของสำนักพม่าผสมท่าฟ้อนของไทย  
- ฟ้อนสาวไหม เป็นการฟ้อนที่แสดงถึงกรรมวิธีการทอผ้าไหม  
- ฟ้อนผาง เป็นการฟ้อนโดยใช้ผู้แสดงหญิงล้วน แต่งกายพื้นเมือง อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ ตะคันดินเผาจุดเทียน  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรมภาคกลาง  ภาคกลางมีว ัฒนธรรมที ่หลากหลาย เพราะมีประชาชนอาศัยอยู ่จำนวนมาก  
ทำให้สะท้อนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ อุปนิสัยของคนในภาคกลาง รวมไปถึงลักษณะของวัฒนธรรมและศิลปะพ้ืนบ้าน ซึ่ง
ลักษณะทางวัฒนธรรมมีดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคม คนในภาคกลางมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อยู่กันแบบพ่ึงพาอาศัยกัน 

ให้ความช่วยเหลือกัน 

- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของคนในภาคกลางจะเป็นเรือนไทยยกพ้ืนมีใต้ถุนสูง เพื่อป้องกันน้ำ
ท่วม หลังคาทรงจั่วมีชายคายื่นยาว เพื่อกันฝนกันสาด แดดส่อง และให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก เรือนไทยที่เป็นที่นิยม 
คือ เรือนไทยฝาปะกน คือ เรือนที่ฝาทำจากไม้สัก มีไม้ลูกตั้งและลูกนอน มีแผ่นไม้บางเข้าลิ้นประกบกันสนิท หน้าจั่ว
ทำด้วยวิธีเดียวกัน 

จั่ว- วัฒนธรรมด้านภาษาภาษาในภาคกลางจะมีภาษาพูด และภาษาเขียนที่เป็นภาษากลาง แต่อาจมีลักษณะ
สำเนียงที่แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี อ่างทอง ราชบุรี นครปฐม จะมีสำเนียงเหน่อ 
กรุงเทพมหานคร จะมีสำเนียงภาษากลางชัดเจน 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร อาหารในภาคกลางมีหลากหลายชนิด โดยจะรับประทานข้าวเจ้ากับอาหารคาว ที่
เรียกว่า กับข้าว และยังได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ เนื่องจากเมืองหลวงขิงไทยตั้งอยู่ในภาคกลางทำให้ประเทศไทยมี
การติดต่อการค้ากับชาวต่างชาติ ทำให้ได้รับอิทธิพลด้านอาหารเข้ามาด้วย จึงส่งผลให้อาหารภาคกลาง บางชนิด
กลายเป็นที่รู้จักแพร่หลายและเป็นอาหารประจำชาติ เช่น ต้มยำกุ้ง แกงส้ม แกงมัสมั่น หรืออาหารที่มีการประดิษฐ์ให้
สวยงามด้วยการแกะสลัก อาหารที่มีเครื่องเคียง เข่น น้ำพริกปลาทู รสชาติของอาหารภาคกลางมีหลากหลาย ทั้ง
เปรี้ยว เค็ม เผ็ด หวาน ตามชนิดของอาหาร ซึ่งอาหารของภาคกลางส่วนใหญ่จะใส่เครื่องเทศและกะทิเป็น
ส่วนประกอบ 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย กายแต่งกายในภาคกลางจะมีลักษณะที่เป็นวัฒนธรรมพื้นบ้านและวัฒนธรรม
หลวง ในวัฒนธรรมพื้นบ้าน ผู้หญิงจะนุ่งโจงกระเบนหรือผ้าซิ่น สวมเสื้อแขนกระบอก ถ้าเป็นผู้ชายจะนุ่งกางเกงสาม
ส่วน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น เน้นความเรียบง่าย ในวัฒนธรรมหลวงจะเป็นชุดไทย ถ้าเป็นผู้หญิงจะเป็นชุดไทยพระราช
นิยม มีทั้งสิ้น ๘ ชุด ซึ่งใช้สวมใส่ตามความเหมาะสมของงาน ผู้ชายจะสวมชุดไทยพระราชทาน 

นอกจากวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ แล้ว ภาคกลางยังมีประเพณีที่แสดงถึงความร่วมมือร่วมใจ ความสามัคคีของคน
ในท้องถิ่น การเคารพบูชาศาสนาอีกด้วย เช่น ประเพณีตักบาตรดอกไม้ ประเพณีแข่งเรือยาว ประเพณีรับบัว 

 นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        รำกลองยาว                เต้นกำรำเคียว 

                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
ลักษณะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลางจะมีความสนุกสนานเรียบง่ายสะท้อนวิถีชีวิตของคนในภาค 

เน้นความสนุกสนานบันเทิง เช่น รำเถิดเทิง ระบำชาวนา บางการแสดงอาจมีวัฒนธรรมหลวงเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย เช่น 
รำวงมาตรฐาน ระบำต้นวรเชษฐ์ รำสีนวล 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคกลาง  
- รำโทน เป ็นการรำและการร ้องของชาวบ้าน โดยมีโทนเป็นเคร ื ่องดนตร ีประกอบจังหวะ  

เป็นการร้อง และการรำไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนหรือท่ารำที่กำหนดแน่นอน  
- รำกลองยาว เป็นการแสดงเพื ่อความรื ่นเร ิง ในขบวนแห่ต่าง ๆ ของไทยมีผ ู ้แสดงทั ้งชาย  

และหญิง ออกมรำเป็นคู่ ๆ โดยมีผู้ตีกลองประกอบจังหวะ พร้อม ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหม่ง  
- ระบำชาวนา เป็นวิถีชีวิตความเป็นมาที่พากันออกมาไถนาหว่าน และเก็บเกี่ยวเมื่อข้าวเจริญงอกงาม 

หลังจากนั้นพากันร้องรำเพลงด้วยความสนุกสนาน  
- เต้นกำรำเคียว เป็นการแสดงพื้นเมืองของจังหวัดนครสวรรค์ นิยมเล่นกันตามท้องนา ผู้แสดงทั้งชาย

และหญิงถือเคียวมือหนึ่งถือถือรวงข้าว ร้องเกี้ยวพาราสีกันอย่างสนุกสนาน  
- รำเหย่อย หรือ รำพาดผ้า เป็นการละเล่นที่แสดงวิธีชีวิตอันสนุกของชาวบ้านหมู่บ้านเก่า ตำบลจระเข้

เผือก อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการร้องรำ เกี้ยวพาราสีระหว่างชาย -หญิง เริ่มการแสดงด้วยการประโคม
กลองยาว จบแล้วผู้แสดงชาย-หญิง ออกรำทีละคู่  
 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือ ภาคอีสาน มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย เนื่องจากได้รับอิทธิพลจาก
ประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา ทำให้ลักษณะทางวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ความแตกต่างกัน การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของชนพื้นเมืองกับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
การแสดงพ้ืนเมืองภาคอีสานจะมีทั้งการแสดงที่เป็นแบบดั่งเดิมที่มีการสืบทอดกันมา และการแสดงที่เกิดข้ึนในแต่ละ
ท้องถิ่นเป็นไปตามความถนัดหรือความสามารถของแต่ละคน ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคมคนในภาคอีสาน จะมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย มีความเป็นกันเองใช้ชีวิตแบบธรรมชาติ กิน
ง่าย อยู่อย่างง่าย ๆ มีน้ำใจ 

 
- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของภาคอีสาน จะมีการสร้างบ้านด้วยการฝังเสา เป็นเรือนไม้ไม่

นิยมเจาะช่องหน้าต่าง มีประตูช่องออกทางด้านหน้าเรือนไว้ป้องกันลม เพราะในฤดูหนาวมีลมพัดแรง หลังคาเป็นทรง
จั่ว 

- วัฒนธรรมด้านภาษา ภาษาท่ีใช้ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาษาถิ่นอีสานจะมีสำเนียงแตกต่างกันไป
ตามแต่ละจังหวัด แต่ลักษณะของคำและความหมายจะคล้ายกัน สามารถเข้าใจกันได้ง่าย 

 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร ชาวอีสานมีวิธีการรับประทานอาหารที่เรียบง่าย อาหารส่วนใหญ่ 
จะมาจากธรรมชาติที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นและรับประทานกับข้าวเหนียวเป็นหลัก อาหารอีสานส่วนใหญ่จะมี
รสชาติ เผ็ด เค็ม เปรี้ยว และมีเครื่องปรุงที่สำคัญ ได้แก่ ปลาร้า ที่นำมาใส่ในอาหารประเภทต่าง ๆ อาหารอีสาน เช่น 
ลาบ ก้อย อ่อม หมก หม่ำ แจ่ว 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของคนในภาคอีสานจะมีความเรียบง่ายโดยใช้ผ้าที่มีลวดลาย
สวยงาม ซึ่งถักทอขึ้นมาเอง ลักษณะการแต่งกาย 

ผู้หญิง นุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมเข่า สวมเสื้อแขนกระบอก ห่มสไบ ผมเกล้ามวยสวมเครื่องประดับเงิน 

ผู้ชาย นุ่งกางเกงขาก๊วย สวมม่อฮ่อมแขนสั้น มีผ้าคาดเอว หรือพาดบ่าการแต่งกายจะแต่งตามโอกาสและ
ความเหมาะสมกับงานต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีประเพณีท่ีสะท้อนถึงวัฒนธรรมของคน 

ในภาคอีสานอีกด้วย เช่น ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีแห่ผีตาโขน ประเพณีบุญบั้งไฟ 
ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(ภาคอีสาน) 
ลักษณะการแสดงนาฏศิลป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะแบ่งออกเป็นกลุ่มวัฒนธรรม คือ กลุ่มอีสานเหนือ 

กลุ่มอีสานใต้ และกลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้ 
๑. กลุ่มอีสานเหนือ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศลาว ซึ่งได้แก่ เซิ้ง ฟ้อน  

และลำ  เช่น เซิ้งกระติบข้าว  เซิ้งโปงลาง  เซิ้งแหย่ไข่มดแดง ฟ้อนผู้ไทย (ภูไท) เซิ้งสวิง เซิ้งกะหยัง  
เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น แคน พิณ ซอ โปงลาง โหวด ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

๒. กลุ่มอีสานใต้ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศกัมพูชา ซึ่งได้แก่ เรือม เช่น เรือมลูดอันเร (รำ
กระทบสาก) รำกระโน็บติงต็อง (รำตั๊กแตนตำข้าว) เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น กลองกันตรึมปี่สไล 
รำมะนา พิณ 

๓. กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัดนครราชสีมามีลักษณะ 

การแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่นประเภทเพลงฉ่อย ลำตัด
ของภาคกลาง มีความสนุกสนาน เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้ขับร้อง

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคอีสาน 
กันตรึม เป็นการแสดงเพื่อบูชาหรือบูชาหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใช้ในงานพิธีกรรมต่าง ๆ 
ฟ้อนภูไท เป็นการฟ้อนเพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเพ่ือแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟ้อนภูไทเรณู     เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัดนครราชสีมามีลักษณะ 

การแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่นประเภทเพลงฉ่อย ลำตัด 

ของภาคกลาง มีความสนุกสนาน เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้ขับร้อง 
ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคอีสาน  

- กันตรึม เป็นการแสดงเพื่อบูชาหรือบูชาหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใช้ในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- ฟ้อนภูไท เป็นการฟ้อนเพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเพ่ือแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ  

และฟ้อนในงานประเพณีต่าง ๆ  
- เซิ้งตังหวาย เป็นการแสดงเพ่ือถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือในงานพิธีกรรมต่าง ๆ  
- เซิ้งบั้งไฟ เป็นการฟ้อนในพิธีบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และในพิธีกรรมที่เก่ียวกับการขอฝน  
- เรือมจับกรับ เป็นการแสดงที่ใช้ผู้ชายถือกรับออกมาร่ายรำไปตามจังหวะเพลงโดยไม่มี 

แบบแผน หรือทำท่าท่ีแน่นอน เป็นการรำเพื่อความสนุกสนาน  
- เรือมอันเร หรือ กระทบไม้ บางทีก็เรียกว่า แสกเต้นสาก เป็นการแสดงที่ใช้ไม้ไผ่มากระทบกันตาม

จังหวะเพลง แล้วผู้รำก็กระโดดข้ามไม้ด้วยท่าทางต่าง ๆ  
- มวยโบราณ เป็นศิลปะการต่อสู้ที่แสดงถึงความกล้าหาญ เข้มแข็ง นิยมแสดงในเทศกาลต่าง ๆ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรมภาคใต้ ภาคใต้มีวัฒนธรรมที่หลากหลายและได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศมาเลเซีย 
จึงเกิดการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมภาคใต้มีลักษณะ ดังนี้ 

- วัฒนธรรมทางสังคม ชาวภาคใต้มีความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย รักเพ่ือนพ้อง มีน้ำใจ เข้มแข็ง ช่วยเหลือกัน อยู่
กันอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน 

 
- วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่อาศัยของภาคใต้ จะมีการสร้างบ้านหรือเรียกว่า เรือน แบบเรือน

เครื่องผูก เรือนเครื่องสับและเรือนก่ออิฐฉาบปูน เอกลักษณ์ของบ้านจะอยู่ที่หลังคาเรือนและเสาเรือน โดยเสาไม้ตั้งบน
คอนกรีต เพื่อให้มีโครงสร้างแข็งแรง ป้องกันลมฝนพายุ 

จั่ว 
- วัฒนธรรมด้านภาษาภาษาใต้หรือภาษาปักษ์ใต้ในแต่ละจังหวัดจะมีสำเนียงที่แตกต่างกันไป และบางจังหวัด

ก็มีภาษายาวีด้วย เช่น จังหวัดนราธิวาส ปัตตานี ยะลา 

 

- วัฒนธรรมด้านอาหาร อาหารภาคใต้ส่วนใหญ่มีรสจัดมีกลิ่นเครื่องเทศ โดยเฉพาะขมิ้น 

เพราะช่วยดับกลิ่นคาวของอาหารทะเลเป็นหลัก อาหารใต้จึงมักมีสีเหลืองขม้ิน เช่น แกงไตปลา แกงเหลือง  
คั่วกลิ้ง 
 

- วัฒนธรรมด้านกายแต่งกาย การแต่งกายของชาวใต้ ผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมถึงข้อเท้า มีลวดลาย 
เรียกว่า ผ้าบาติก หรือ ปาเต๊ะ สวมเสื้อรัดรูปปล่อยชาย ผู้ชายจะนิยมนุ่งโสร่ง สวมเสื้อปล่อยชาย 

นอกจากวัฒนธรรมดังกล่าวแล้ว ภาคใต้ยังมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเชื่อต่าง ๆ ซึ่ง
แสดงถึงความสามัคคี ความร่วมแรงร่วมใจ การเคารพบูชาในสาสนา เช่น ประเพณีชักพระ ประเพณีชิงเปรต ประเพณี
สารทเดือนสิบ ประเพรีแห่ผ้าขึ้นธาตุไฟ 

ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ จะแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพของชาวใต้ เช่น ระบำ

ร่อนแร่ ระบำกรีดยาง ลักษณะการแสดงมีจังหวะและทำนองที่คึกคัก สนุกสนานบางการแสดง 
อาจผสมผสานกับวัฒนธรรมเพื่อนบ้าน คือ ประเทศมาเลเซียด้วย ซึ่งการแสดงแต่ละการแสดง จะมีลักษณะรูปแบบการ
แสดงที่แตกต่างกันไป ใช้แสดงในโอกาสต่าง ๆ ที่สร้างความสนุกสนานให้คนในท้องถิ่น 

ตัวอย่างการแสดงพื้นเมืองภาคใต้  
- หนังตะลุง เรียกว่า “หนัง” หรือ “หนังควน” ในสมัยโบราณนิยมแสดงในงานนักขัตฤกษ์  

และงานฉลองต่าง ๆ  
- ลิเกป่า เป็นการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต้อีกอย่างหนึ่ง นิยมแสดงในงานทั่วไปหรือใช้ในงานแก้บน  
- โนรา เป็นการแสดงแบบโบราณท่ีมีมาช้านาน นิยมแสดงเพ่ือความเป็นสิริมงคล  
- สิละ เป็นศิลปะการต่อสู้ด้วยมือเปล่า  
- รองเง็ง เป็นการแสดงของชาวไทยมุสลิมที่ได้รับความนิยมมาก เป็นการเต้นรำระหว่าง 

หญิง - ชาย ในงานมงคล  
 ซัมเป็ง เป็นการรำตามจังหวะเพลง แสดงในงานรื่นเริง หรืองานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง 

มะโยง เป็นศิลปะการแสดงละครของชาวไทยมุสลิมจากวังรายา เมืองปัตตานีในอดีตใช้ผู้แสดงส่วน
ใหญ่เป็นผู้หญิง ยกเว้นตัวตลก พระเอกเรียกว่าเปาะโย่ง นางเอกเรียกว่ามะโยง 

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

       หนังตะลุง                                             โนรา                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ซัมเป็ง เป็นการรำตามจังหวะเพลง แสดงในงานรื่นเริง หรืองานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง  
- มะโยง เป็นศิลปะการแสดงละครของชาวไทยมุสลิมจากวังรายา เมืองปัตตานีในอดีตใช้ผู้แสดงส่วน

ใหญ่เป็นผู้หญิง ยกเว้นตัวตลก พระเอกเรียกว่าเปาะโย่ง นางเอกเรียกว่ามะโยง  
- ตารีกีปัส เป็นการรำพัด ซึ่งเกิดจากการผสมผสานกับการแสดงของมาเลเซียในเพลงชื่อ 

บัวกาน่า วงดนตรีพื้นบ้านผสมสากล แสดงได้สองแบบคือชาย-หญิง และหญิงล้วน  
- ร่อนแร่ เป็นการแสดงที่นำกรรมวิธีร่อนแร่มาสร้างสรรค์ลีลาท่ารำ  
- ปาแต๊ะ เป็นการแสดงระบำพ้ืนเมือง ลีลาท่ารำนำมาจากกรรมวิธีการย้อมทำลวดลายโสรง่ปาเต๊ะของ

ไทยมุสลิม ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถ้าพูดถึงเรื่องแฟชั่นแล้ว จะไม่นึกถึงโชว์สวย ๆ อย่างการเดินแบบแฟชั่นโชว์ก็คงจะ
ไม่ได้ เพราะดูเหมือนว่าจะกลายเป็นของคู่กันไปซะแล้ว...แต่จะมีใครบ้าง ที่รู้ว่าการเดินแฟชั่น
โชว์นั้น เริ่มมีมาตั้งแต่เม่ือใด... 

การเดินแฟชั่นโชว์ เริ่มมีมาตั้งแต่เมื่อปี ค.ศ.1846 โดยชาวอังกฤษผู้หนึ่ง ที่ได้บรรจุ
เป็นพนักงานในร้านเสื้อที่มีชื่อแห่งหนึ่งของประเทศฝรั่งเศส ต่อมาเขาได้ออกแบบเสื้อคลุมไหล่
ตัวใหม่ข้ึนมา และได้ให้พนักงานสาวสวยของร้านคนหนึ่งเป็นผู้ใส่โชว์ ปรากฏว่าทำให้ขายดี
มาก 

ต่อมาเขาได้แต่งงานกับหล่อน และได้ออกแบบเสื้อให้หล่อนใส่อีกมากมาย จนประสบ
ผลสำเร็จทางด้านการค้าเป็นอย่างดี ปี 1858 เขาจึงได้เปิดร้านแฟชั่นนำยุคของตัวเอง และได้
จ้างสาว ๆ เป็นนางแบบโชว์เสื้อผ้า ทำให้กิจการก้าวหน้าขึ้นด้วยดี 

ในที่สุด ร้านเสื้ออ่ืน ๆ ก็ทำตาม และพัฒนามาเป็นการจัดงานแฟชั่นโชว์ที่สุดแสนจะอลังการอยู่
ในปัจจุบันนั่นเอง... 

การเดินแบบแฟช่ันโชว์ เริ่มขึ้นเมือ่ใด 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์ประกอบในการสร้างงาน
นาฏศิลป์และศิลปะการแสดง 

1. นักแสดง ถือว่าเป็น "สื่อกลาง" ระหว่าง 

นักแสดงหรือผู้สร้างงานกับผู้ชมคนดู 

 ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญทีสุ่ด 

2. บท หรือ เรื่องราว แนวคิด ที่กำหนด 

วิธีการแสดงของนักแสดง ไม่ว่าจะเป็น 

บทละครภาพยนตร์ แนวคิดในการเต้นรำ  

3. การแสดง ถือว่าเป็น "ตัวงาน" หรือ 

"ผลผลิต" จากการสร้างงาน  

4. ผู้ชม ผูเ้สพผลงานนาฎศิลป์และ 

ศิลปะการแสดงท่ีได้จดัสร้างขึ้น  

5. ฝ่ายงานต่างๆ เช่น ผู้กำกับ 

การแสดง ผู้กำกับเวที  

 ทีมงานฝ่ายฉากอุปกรณ ์

 เครื่องแต่งกาย แต่งหน้า  

ฝ่ายดนตรี แสง เสียง  

และ ฝ่ายเทคนิคพิเศษต่างๆ 

 

ขั้นตอนการดำเนินการ 
จัดการแสดง 

1. แบ่งหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ ออกเปน็ 3 ฝ่าย 

- ฝ่ายอำนวยการแสดง 

- ฝ่ายจัดการแสดง 

- ฝ่ายธุรการ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การแสดงประเภทรำ 

 ระบำผู้แสดงท่ีมรีูปร่างลักษณะใกล้เคียงกัน 

3. เรียกประชุมเพื่อมอบหมายงาน  

ให้กับเจ้าหน้าที่ฝ่ายตา่ง ๆ  

4. จัดการประชุมติดตามผล 

การทำงานของแต่ละฝ่าย 

5. ฝึกซ้อมการแสดง มีการกำหนด 

การซ้อมย่อยและซ้อมใหญ ่

6. จัดการแสดงจริง เป็นขั้นตอน 

ที่มีความสำคัญมากท่ีสุด 

7. การสรุปและประเมินผล 

การแสดงเป็นข้ันตอน 

สุดท้าย 

ประโยชน์และคุณค่าของ 
การแสดง 

 1. ช่วยให้ผู้แสดงมีความกล้าแสดงออก 

2. รู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 

อย่างมีเหตผุล 

3. สามารถนำไปบูรณาการเข้ากับ 

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได ้

4. เป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอด 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

5.ทำให้เกิดความสามัคครี่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน 

6. เกิดความคิดริเริม่สร้างสรรค ์

ในการคิดประดิษฐ์ชุดการแสดง 

7. เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด 

ประโยชน ์

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียด 

ทำให้เกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน 

 วางแผนการจดัการแสดง 



 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

- แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form) 

- แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) 

- แนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู 
(Reflection Question) 

 

 

 

 

 

  



นาฏศิลป์ 
 

การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

 การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ ่งที ่นักเรียนได้เรียนรู้  
จาก เนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมินตนเอง/
บ ันท ึกการเร ียนร ู ้ เป ็นเคร ื ่ องม ือท ี ่สะท ้อนการเร ียนของผ ู ้ เร ียนและการค ้นพบป ัญหาการเร ียนรู้   

รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ก่อนการประเม ินตนเอง/การบ ันท ึกการเร ียนร ู ้  คร ูควรช ี ้แจงให ้น ักเร ียนเข ้าใจความหมาย  

ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู ้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก  

การเร ียนรู ้ท ี ่ เข ียนในแต่ละครั ้ง เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเรียนรู ้ การยกตัวอย่าง  

ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ของ
ตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยทำ
ร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที ่สัมพันธ์  
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู ้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง การให้
ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียน
ได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับในชั้นเรียน และควร
อ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเร ียนรู ้ของนักเร ียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู้   
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเร ียนรู ้แต่ละหน่วยการเร ียนรู ้/หน่วยการเร ียนรู ้ย ่อย และทำแบบบันทึกการเร ียนรู้  
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หล ั งจบแต ่ละหน ่วยการเร ียนรู้  โดยประเม ินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา และเพื ่อให้ครูได้นำข้อมูล  

จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือนักเรียน
เป็นรายบุคคลต่อไป 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ 

1

2

3
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คำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูปลายทาง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  

    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 

2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน  

    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 

3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด  

    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 

 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉ ันมีปฏิสัมพันธ์ก ับนักเร ียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช ่น ให้กำลังใจ กล่าวชมเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 

 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้ส ึกของฉัน นักเร ียนชอบอะไรมากที ่ส ุดในการเร ียนวันนี ้ และสิ ่งใดที ่น ักเร ียน  

    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

(ปรับจาก Richards,J.C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press. หน้า 169-170.) 
 



 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

 

 



 

ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  

โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร ตัวช้ีวัดที่ 1 

ใชภาษาถายทอดความรู ความเขาใจ ความคิด ความรูสึกและทัศนะของตนเองดวยการพูดและการเขียน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดถายทอดประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณ 
หรือหัวขอที่กำหนด  โดยเรียบเรียงประเด็น 
เนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจ  

พูดถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ  

2. พูดถายทอดความคิด 

ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเองจากสาร 
ที่ไดรับ  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง  
จากสารที่ไดรับ   

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- พูดแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง  

- ประเมินคาของสารที่ไดรับ   

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานประกอบ 

3. เขียนถายทอดความรู 
ความเขาใจจากสารที่อาน 
ฟงหรือด ูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนประเด็นสำคัญท่ีไดรับตาม 
วัตถุประสงคของสารที่ไดรับ  

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญจาก 
สถานการณหรือหัวขอที่กำหนด โดยเรียบ 

เรียงประเด็นเนื้อหาอยางเปนระบบ เพื่อให 
ผูอ่ืนเขาใจ 

เขียนถายทอดประเด็นสำคัญ พรอมทั้งประเมิน 
ความนาเชื่อถือของขอมูลจากสารที่ไดรับ 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

4. เขียนถายทอดความคิด 

ความรูสึกและทัศนะของ 
ตนเองจากสารที่อาน ฟง 
หรือ ดูดวยภาษาของ 
ตนเองได 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้ง 
เชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง จาก 
สารที่ไดรับ 

- 

- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด  
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ไดรับ   
มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะห 
จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  

- 

- 

- 

เขียนแสดงความคิด ความรูสึก ขอคิด ทั้งเชิง 
บวกและลบ และทัศนะของตนเอง   
ประเมินคาของสารที่ไดรับ   

มีเหตุผลสนับสนุนที่ผานการวิเคราะหจาก 

แหลงขอมูลที่หลากหลาย โดยมีขอเท็จจริง 
และหลักฐานจริงประกอบ 

 

 

ตัวชี้วัดที่ 2 พูดเจรจาตอรอง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดเจรจาโนมนาวได 

อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  

ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง 

พูดเจรจาโนมนาว ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาโนมนาว โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผฟูง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 

2. พูดเจรจาตอรองได 
อยางเหมาะสมตาม 
สถานการณเพ่ือประโยชน 
ตอตนเองและสังคม 

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยใชขอมูล 
ประกอบคำพูด ทาทาง และน้ำเสียง  

พูดเจรจาตอรอง ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
ในสถานการณตาง ๆ โดยเสนอมุมมอง 
และเหตุผล เพื่อประโยชนตอตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาตอรอง โดยมีหลักการ เหตุผล หลัก 
ฐานอางอิง ที่ผานการวิเคราะหขอมูล ในการ 
เสนอความคิดและสามารถตอบขอซักถามของ 
ผฟูง เพ่ือประโยชนตอตนเองและสังคม 



ตัวชี้วัดที่ 3 เลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รับรขูอมูลขาวสารที่ 
เปนประโยชน  

รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจ 
สอบแหลงที่มาของขอมูล  

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย และมีการ 
ตรวจสอบแหลงที่มาของขอมูล   

- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปน 
แนวคิด หรือความรู และขอคิดทั้งเชิง 
บวกและเชิงลบที่นำไปใชได 

- รับขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนจากแหลง 
ขอมูลที่หลากหลาย และมีการตรวจสอบ 

แหลงที่มาของขอมูล   
- วิเคราะหและตีความขอเท็จจริงเปนแนวคิด 

หรือความรู และขอคิดท้ังเชิงบวกและเชิงลบ  
- สามารถเชื่อมโยงแนวคิดของสารที่ไดรับกับ 

มุมมอง แนวคิดหรือประสบการณของ 
ตนเองได 

2. ตัดสินใจเลือกรับหรือไม 
รับขอมูลขาวสารไดอยางมี 
เหตุผล 

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 
วัตถุประสงค  

ตรวจสอบ และประเมินความนาเชื่อถือ 
ของขอมูลขาวสารที่ไดรับ ตัดสินใจเลือก 
รับหรือไมรับขอมูลขาวสาร อยางมีเหตุผล 
สนับสนุนที่ผานการวิเคราะหและตรงตาม 

วัตถุประสงค โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอ 

การพัฒนาตนเองและสวนรวม 

ตรวจสอบ และประเมินความถูกตองของขอ 
เท็จจริง ความนาเชื่อถือ และความเปนกลาง 
ของขอมูล ตัดสินใจเลือกรับหรือไมรับขอมูล 

ขาวสาร  โดยคำนึงถึงประโยชนที่มีตอการ 
พัฒนาตนเองและสวนรวม  

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 4 เลือกใชวิธีการสื่อสาร  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. เลือกใชวิธีการสื่อสารที่ 
มีประสิทธิภาพ โดยคำนึง 
ถึงผลกระทบที่มีตอตนเอง 
และสังคม 

เลือกใชวิธีการสื่อสารในลักษณะตางๆ 
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา ตลอดจน 
การสื่อสารผานสื่อในรูปแบบตางๆ เพ่ือให 
บรรลุเปาหมายในการสื่อสาร โดยคำนึงถึง 
ประโยชนตอตนเอง  

- 

- 

- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลาก 
หลายโดยปราศจากอคติ  
สามารถสรุปประเด็น ตีความ มีจุดมุง 
หมายในการสื่อสาร   

มีการผลิตสื่อและการออกแบบการ 

สื่อสาร เพ่ือใหเกิดประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

- 

- 

- 

- 

เลือกใชกลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลายโดย 

ปราศจากอคติ   
มีการสรุปประเด็น ตีความ วิเคราะห และ 
ประเมินคา ในขั้นตอนที่ซับซอนขึ้น  

เขาใจกฎหมายเกี่ยวกับการสื่อสาร  

มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียงอยาง 
เปนระบบ โดยคำนึงถึงประโยชนตอตนเอง 
และสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการคิด ตัวช้ีวัดที ่1 คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห) 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. จำแนก จัดหมวดหมู จัด 
ลำดับความสำคัญ และ 
เปรียบเทียบขอมูลในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 

วัน 

จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูล ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 

อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูล ตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 

 จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญ 
ของขอมูลตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบ 
เทียบขอมูลจากสถานการณจริงในชีวิต 
ประจำวัน  

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห จำแนก 
จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของขอมูล 
ตามเกณฑที่กำหนด และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันได 

อยางสมเหตุสมผล 

ระบุองคประกอบของสิ่งที่วิเคราะห ตั้งเกณฑและ 
จำแนก จัดหมวดหมู จัดลำดับความสำคัญของ 
ขอมูลตามเกณฑที่ตั้งไว และเปรียบเทียบขอมูล 
จากสถานการณจริงในชีวิตประจำวันไดอยางสม 
เหตุสมผล 

2. หาความสัมพันธของ 
สวนประกอบตาง ๆ ของ 
ขอมูลที่พบเห็นในบริบท 
ของการดำเนินชีวิตประจำ 

วัน 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 

ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง และนำไปใช 
ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

 หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธระหวางองค 
ประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห 
การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณ 

ในชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยาง 
สมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียดที่มากข้ึน อธิบายความสัมพันธ 
ระหวางองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่ 
วิเคราะห การนำไปใชอธิบายหรือทำความ 
เขาใจในสถานการณในชีวิตจริง 
และนำไปใช ประโยชนไดอยางสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธของขอมูลที่มีเนื้อหา และมีราย 
ละเอียดที่มากขึ้น เชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง 
องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห การนำไป 
ใชอธิบายหรือทำความเขาใจในสถานการณใน 
ชีวิตจริง และนำไปใชประโยชนไดอยางสมเหตุสม 
ผล 

3. สามารถระบุหลักการ 

สำคัญ แนวคิดหรือความรู 
ที่ปรากฏในขอมูลที่พบเห็น 
ในบริบทของการดำเนิน 
ชีวิตประจำวัน 

ระบุขอเท็จจริง แนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรูที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่ 
พบเห็นจากสถานการณในชีวิตจริง  

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรู 
ที่เพ่ิมขึ้น ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง   

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ หรือความรูที่ 
เชื่อมโยงกัน ที่ปรากฏในขอมูลตาง ๆ ที่พบเห็น 
จากสถานการณในชีวิตจริง และนำเสนอผลการ 
วิเคราะหตามวัตถุประสงค 

 

 

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 2 คิดข้ันสูง (การคิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ)  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. คิดสังเคราะห เพ่ือนำไป 
สูการวางแผน ออกแบบ 

คาดการณ กำหนดเปนเปา 
หมายในอนาคต เพ่ือ 
ประกอบการตัดสินใจตอ 
ตนเองและสังคม 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 

สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่ปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 

และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 

และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพื่อ 

กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงเห็นถึงลักษณะ 

เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 

 กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 

สรางเปนสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตาม 
วัตถุประสงค อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ เพ่ือกำหนดเปนเปาหมายใน 
การประกอบการตัดสินใจตอตนเอง  

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือก 
ขอมูลที่เปนประโยชนในการผสานรวมกัน 
สรางเปนสิ่งใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการ 
สรางสิ่งใหม สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงค 

และตามกรอบแนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบาย 

และนำเสนอสิ่งใหมใหผูอ่ืนเขาใจ เพื่อ 

กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการ 
ตัดสินใจตอตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงคและวิเคราะหขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับสิ่งใหมที่ตองการสราง เลือกขอมูล 
ที่เปนประโยชนในการผสานรวมกันสรางเปนสิ่ง 
ใหม จัดทำกรอบแนวคิดในการสรางสิ่งใหม 
สรางสิ่งใหมตามวัตถุประสงคและตามกรอบ 
แนวคิดท่ีกำหนดไว อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม 
ใหผูอ่ืนเขาใจ โดยแสดงใหเห็นถึงลักษณะ 

เอกลักษณ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น เพ่ือ 
กำหนดเปนเปาหมายในการประกอบการตัดสิน 
ใจตอตนเองและสังคม 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

2. คิดสรางสรรค มี 
จินตนาการ คิดในทางบวก 

และสามารถประยุกต 

สรางสรรคสิ่งใหม เพ่ือ 

ประโยชนตอตนเองและ 
สังคม  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 

ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 
แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 

ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหม ที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 

และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 

 กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหม จนได 

แนวคิดท่ีหลากหลายในการสรางสิ่งใหม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหมที่สราง 
ขึ้น เพื่อประโยชนตอตนเอง  

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค 
ประมวลทบทวนความรูหรือขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิด หรือสามารถ 
จินตนาการความคิดแปลกใหมโดยใช 
เทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลายในการ 
สรางสิ่งใหม ตลอดจนนำเสนอและอธิบาย 
สิ่งใหมที่สรางข้ึน เพ่ือประโยชนตอตนเอง 

กำหนดเปาหมายในการคิดสรางสรรค ประมวล 

ทบทวนความรูหรือขอมูลที่เก่ียวของกับเรื่องที่ 
คิด และสามารถจินตนาการความคิดแปลกใหม 
โดยใชเทคนิคตาง ๆ ในการขยายขอบเขตความ 
คิดเดิม จนไดแนวคิดท่ีหลากหลาย มีการ 
ประเมินและคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสรางสิ่ง 
ใหมที่ใชงานไดผลดีกวาเดิม ตลอดจนนำเสนอ 

และอธิบายสิ่งใหมที่สรางขึ้น เพื่อประโยชนตอ 
ตนเองและสังคม 
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3. คิดอยางมีวิจารญาณ 

เพ่ือตัดสินใจเลือกทางเลือก 
ที่หลากหลาย โดยใชเกณฑ 

ที่เหมาะสม  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 

ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 

และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 

สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 
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 ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิด วิเคราะห 
ขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการ 
หาคำตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโต 
แยงและความคิดเห็น ตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะ 
สมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิด 
เห็นที่เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลาก 
หลาย และคิดอยางลึกซึ้ง วิเคราะหขอมูล 
และเลือกขอมูลที่จะนำมาใชในการหาคำ 
ตอบ ประเมินขอมูลที่ใชในการคิดตาม 
เกณฑที่กำหนด พิจารณาขอมูล ขอโตแยง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล ระบุทาง 
เลือกและเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลขอมูลทั้งทาง 
ดานขอเท็จจริง ขอโตแยง และความคิดเห็นที่ 
เกี่ยวของกับประเด็นที่คิดอยางหลากหลาย คิด 
อยางลึกซึ้ง และคาดการณถึงผลที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต วิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะนำ 
มาใชในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑในการ 
พิจารณาขอมูล ประเมินขอมูลที่ใชในการคิด 
ตามเกณฑที่ตั้งไว พิจารณาขอมูล 
ขอโตแยงและ ความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 

และเลือกทางเลือกที่เหมาะ 

สมที่สุด และไตรตรอง ทบทวนทางเลือกท่ีเลือก 
ไวอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 3  ความสามารถในการแกปญหา ตัวชี้วัดที่ 1      

ใชกระบวนการแกปญหาโดยวิเคราะหปญหา วางแผนในการแกปญหา ดำเนินการแกปญหา ตรวจสอบและสรุปผล  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. วิเคราะหปญหา 

1.1 ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับตนเอง 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 

ทบที่สอดคลองกับปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให ผานการพูด  
เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ หรือ 
เคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระ 
ทบ  
ทั้งทางตรงและทางออมที่สอดคลองกับ 
ปญหา  
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

ระบุปญหา สาเหตุและตนตอของปญหา  
และผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่ 
สอดคลองกับปญหา   
จากสถานการณที่กำหนดให หรือที่ตนเอง 
สนใจ ผานการพูด เขียน แผนภาพหรือ 
แผนผัง วาดภาพ หรือเคลื่อนไหวรางกาย 

2. ระบุปญหาที่เกิดขึ้น 
กับบุคคลใกลตัว 

3. ระบุสาเหตุของ ปญหา 

4. จัดระบบขอมูล ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึนโดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับความสำคัญของปญหา  

ระบุเกณฑและจำแนกสาเหตุของปญหาที่ 
เกิดข้ึน โดยใชเกณฑที่กำหนด พรอมจัด 
ลำดับ ความสำคัญของสาเหตุของปญหา 
และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของปญหา 
และผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

แตกปญหาที่มีความซับซอนใหเปนปญหา 
ยอยที่มีความซับซอนนอยลง ระบุเกณฑ 
จำแนกสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น โดยใช 
เกณฑที่กำหนด พรอมจัดลำดับ ความ 
สำคัญของสาเหตุของปญหา และเชื่อมโยง 
ความสัมพันธระหวางสาเหตุของ 
ปญหาและผลกระทบ โดยมีขอมูลสนับสนุน  

    1. การจำแนก 

   2. การจัด ลำดับ 

    3. เชื่อมโยง 
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5. การตั้งสมมติฐาน เสนอแนวทางในการแกปญหาที่เปนไปได 
ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิดข้ึนจากวิธีการ 
แกปญหานั้นและตัดสินใจเลือกวิธีการแก 
ปญหาโดยพิจารณาความเหมาะสมกับ 
ปญหาและความยากงายของวิธีการแก 
ปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลที่จะเกิด 
ขึ้น  
จากวิธีการแกปญหานั้นและตัดสินใจเลือก 
วิธีการแกปญหาโดยพิจารณาความเหมาะ 
สมกับปญหาและความยากงายของวิธีการ 
แกปญหา พรอมบอกขอดีและขอจำกัดของ 

วิธีการแกปญหาที่เลือก 

เสนอแนวทางในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และเปนไปได ระบุแนวโนมของผลกระทบ 
เชิง  
บวกและเชิงลบที่จะเกิดขึ้นจากวิธีการแก 
ปญหานั้นรวมทั้งคาดการณอุปสรรคที่จะ 
เกิดข้ึนและตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหา 
โดยพิจารณาความเหมาะสมกับปญหาและ 
ความยากงายของวิธีการแกปญหา พรอม 
บอกขอดี  
และขอจำกัดของวิธีการแกปญหาที่เลือก 

6. การกำหนดทางเลือก 

7. การตัดสินใจ  
เลือกวิธีการ 



2. การวางแผนในการแกปญหา 

 ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
อยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
และกำหนดบทบาทหนาทีอ่ยางชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแกปญหาโดย 
ใชขอมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
กำหนดบทบาทหนาที่อยางชัดเจน มี 

แนวทางการจัดการความเสี่ยงเมื่อการ 

ดำเนินงานไมเปนไปตามแผนงานที่กำหนด 
ไว 
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3. การดำเนินการแกปญหา    

3.1 การปฏิบัติตามแผน ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งเสนอแนะแนวทางในการลดหรือ 
แกไขขอบกพรอง  

ดำเนินงานตามแผนการแกปญหาที่กำหนด 
ไว บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเดน 
ขอจำกัด และอุปสรรคที่เกิดข้ึนเพื่อระบุ 
ขอดีและขอบกพรองของแผนการดำเนิน 
งาน   
พรอมทั้งดำเนินการลดหรือแกไขขอ 
บกพรอง 

3.2 การตรวจสอบ 
ทบทวนแผน 

3.3 การบันทึก 
ผลการปฏิบัติ 



4. สรุปผลและรายงาน    

 นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน และขอคนพบที่มีหลักฐานสนับ 
สนุ น 

นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคลองกับ 
วัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของการ 
ดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐานสนับสนุน 
และสามารถนำไปประยุกตใชกับ 
สถานการณอ่ืน 

นำเสนอและเขียนรายงานผลการดำเนิน 
งานตามรูปแบบที่กำหนด โดยใหสอดคลอง 
กับวัตถุประสงค ขอดีและขอบกพรองของ 
การดำเนินงาน ขอคนพบที่มีหลักฐาน 

สนับสนุนสามารถนำไป 
ประยุกตใชกับสถานการณอ่ืน 

 

 

 

ตัวช้ีวัดที่ 2  ผลลัพธที่เกิดจากการแกปญหา  

พฤติกรรมบงช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. คุณภาพของผลงาน/การแกปญหา  

 ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรงตาม 
วัตถุ  
ประสงคและแผนการแกปญหาที่ไดออกแบบ 
ไว หรือระบุปญหาและอุปสรรคที่ทำใหผล 
งาน/  
การแกปญหาไมมีประสิทธิผล  

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลตรง 
ตามวัตถุประสงคและแผนการแกปญหาที่ 
ไดออกแบบไว หรือระบุปญหาและ 
อุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแกปญหาไมมี 
ประสิทธิผล พรอมเสนอแนวทางในการ 

เพ่ิมประสิทธิผล 

ผลงาน/การแกปญหามีประสิทธิผลและ 
ประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงคและตาม 
แผนการแกปญหาที่ไดออกแบบไวหรือระบุ 
ปญหาและอุปสรรคที่ทำใหผลงาน/การแก 
ปญหาไมมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 

พรอมเสนอแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิผล 
และประสิทธิภาพ 



2. นำไปประยุกตใช  

 นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชในการ 
แกปญหาในสถานการณที่กำหนดให 

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันหรือแกปญหาในสถานการณที่ 
มีบริบทใกลเคียง  

นำผลงาน/การแกปญหาไปประยุกตใชใน 
การปองกันและแกปญหาในสถานการณที่มี 
บริบทใกลเคียง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สมรรถนะท่ี 4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ตัวชี้วัดที่ 1        

นำกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายไปใชในชีวิตประจำวัน 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. นำความรู ทักษะ และ 
กระบวนการที่หลากหลาย 
มาสรางผลงาน/โครงงาน 
ที่เปนระบบ มีขั้นตอน 
ชัดเจน และมี 
ประสิทธิภาพ ไปใชในการ 
ดำเนินชีวิตประจำวันได 
อยางเหมาะสม 

นำความรู ทักษะมาสรางชิ้นงาน/ผล 
งานโดยระบุวิธีการทำงาน เพ่ือนำไปใช 
ในการแกปญหา การดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบัน ไดอยาง 
เหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
สังคมและสิ่งแวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่ 
หลากหลายมาสรางผลงาน/โครงงานที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน ไปใชในการ 
แกปญหาและดำเนินชีวิตประจำวันและ 
สถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม 

นำความรู ทักษะ และกระบวนการที่หลาก 
หลายมาสรางผลงาน/โครงงาน/นวัตกรรมที่ 
เปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน มีประสิทธิภาพ 
ไปใชในการแกปญหาการดำเนินชีวิตประจำ 
วันและสถานการณปจจุบันไดอยางเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่ง 
แวดลอม  

  



ตัวชี้วัดที่ 2 เรียนรดูวยตนเองและเรียนรูอยางตอเนื่อง   

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. มีทักษะในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร 

ใชวิธีการที่เหมาะสมในการแสวงหาความ 
รู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจาก 
แหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ รวมทั้งประเมิน 
ความถูกตองและกลั่นกรองขอมูลที่อาจ 
เปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหา 
ความรู ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงค 
จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่นาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ รวมทั้ง 
ประเมินความถูกตองและกลั่นกรองขอมูล 
ที่อาจเปนขาวลวง (fake news) 

ใชวิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความรู 
ขอมูล ขาวสาร ไดตามจุดประสงคจากแหลง 
ขอมูลตาง ๆ โดยประเมินความนาเชื่อถือ จับ 
ประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ และนำ 
เสนอองคความรู รวมทั้งประเมินความถูกตอง 
และกลั่นกรองขอมูลที่อาจเปนขาวลวง (fake  

2. สามารถเชื่อมโยงความ 
รู  

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับบท 
เรียน  

สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร และ 
เชื่อมโยงสิ่งที่ไดจากการสังเคราะหกับ 
เรื่องท่ีตองการศึกษาได 

news)สังเคราะหความรู ขอมูล ขาวสาร 
และสามารถ 
นำเสนอประเด็นที่เปนแกนสาระสำคัญครบ 
ถวน และเปรียบเทียบกับขอมูลอื่น ๆ หลักการ 
ทฤษฎีไดอยางสอดคลองนาเชื่อถือ 

3. มีวิธีการในการศึกษา 
ความรูเพ่ิมเติมเพ่ือขยาย 
ประสบการณไปสูการเรียน 
รูสิ่งใหมตามความ สนใจ 
อยางตอเนื่อง  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม 

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
เพ่ิมเติมเพ่ือขยายประสบการณไปสูการ 
เรียนรูสิ่งใหม และสรางองคความรูตาม 

ความสนใจ  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู 
ขอมูล ขาวสาร เพ่ือสรางองคความรูตามความ 
สนใจและประเด็นการเรียนรูใหม ๆ และนำไป 
ประยุกตใช 

     

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 3 ทำงานและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1   ม.2  ม.3 

1. ทำงานรวมกับผูอ่ืน 
อยางสรางสรรค สามารถ 
แสดงความคิดเห็นของตน  

ยอมรับฟงความคิดเห็น 

ของผูอ่ืน  

- ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
มี การวางแผนการทำงาน แลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ 
เขาใจยอมรับความแตกตาง และรับฟง 
ความคิดเห็นของคนอ่ืน   

- ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบจน 
สำเร็จ โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา 

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบ 
และสรางสรรค แสดงความคิดเห็น 
อยางสมเหตุสมผล รับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 
ดวยกิริยาวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน 

ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 

พยายามพัฒนางานใหสำเร็จดวยดี 
โดยใชทรัพยากรอยางรูคุณคา  

- 

- 

ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางเปนระบบและ 
สรางสรรค สามารถแสดงความคิดเห็น 
อยางมีหลักการและเหตุผล โดยมีขอมูลที่ 
นาเชื่อประกอบการสนับสนุน รับฟงความ 
คิดเห็นของผูอ่ืนโดยสนับสนุนหรือคัดคาน 

ดวยวาจาที่สุภาพ ใหเกียรติผูอ่ืน  
ทำงานของกลุมที่ตนรับผิดชอบโดย 
พยายามพัฒนางานและใชความสามารถ 
ของตนเองชวยเหลือทีมดวยความเขาใจ 
และยอมรับความสามารถของสมาชิกทีมที่ 
แตกตางกัน ใหสำเร็จดวยดี โดยใช 
ทรัพยากรอยางรูคุณคา 

2. ปฏิบัติตามกฎ กติกา 
หนาที ่ความรับผิดชอบ 

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ ระเบียบ กฎ กติกา และแนวปฏิบัติ 
ตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน และทองถิ่น 
ดวยความเขาใจ   

- เคารพตอสถาบันหลักของชาติ  

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ 
กติกา ขอตกลง กฎหมาย และแนว 
ปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน 
และทองถิ่น ดวยความเขาใจในฐานะ 
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 

- 

- 

รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 

หนาที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ กติกา 
ขอตกลง กฎหมาย และแนวปฏิบัตตามวิถีิ 
วัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย ดวยความ 
เขาใจในฐานะพลเมืองในระบอบ 
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง 
เปนประมุข  
เคารพตอสถาบันหลักของชาติ 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

3. การเขารวมกิจกรรม 
กับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

- รูจักปกปองสิทธิ 
เสรีภาพของตนเองและ ผูอ่ืน  
- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน 
ทางรางกายและวาจา  

- ยอมรับกับผูอ่ืนที่แตกตางทางรางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย   

- รูจักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเอง 
และผูอ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจา 
และความสัมพันธทางสังคม (Social 

bullying)  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน ไมอคต ิ

เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (Empathy)  

- รูจักปกปองสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู 
อ่ืน  

- ไมกลั่นแกลงผูอ่ืน ทางรางกาย วาจาและ 
ความสัมพันธทางสังคม (Social bullying) 
และความสัมพันธในโลกไซเบอร (Cyber 

bullying)  

- ใหเกียรติผูอ่ืน ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมเลือก 
ปฏิบัติ  

- ใหเกียรติและชวยเหลือผูอ่ืน โดยไมเลือก 
ปฏิบัติ 

4. เห็นคุณคาของการมี 
ชีวิต 

- บอกคุณลักษณะทางบวกของตน   

- รับรูและจัดการอารมณ ความรูสึก 
และละเวนการกระทำที่ไมควรทำ  

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- รั บ รู แ ล ะ จั ด ก า ร อ า ร ม ณ แ 
ล ะ ความเครียด  

- แสดงออกถึงความเชื่อทางบวกใน 
ความสามารถของตนเองที่จะประสบ 
ความสำเร็จ 

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเปาหมายและ 
แนวทางในการไปสูเปาหมายในชีวิต  

- กำกับตนเองใหลงมือทำตามแผน เพื่อ 
บรรลุเปาหมายที่กำหนด  

- รับรู จัดการอารมณและความเครียด  
- แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อและจุดยืน 

ของตนเอง 

5. เขาใจ ยอมรับ ปรับตัว 
ตอการเปลี่ยนแปลงทาง 
รางกาย ความเสมอภาค 
ทางเพศ 

เขาใจความแตกตางของบุคคลทั้งทางกาย 
ทางความคิด ตางเพศ ตางวัย 

ทำกิจกรรมรวมกับผทูี่แตกตางทางกาย 
ทางความคิด เพศ และวัยได 

ยอมรับผรูวมกิจกรรมที่แตกตางทางกาย ทาง 
ความคิด เพศ และวัยอยางจริงใจ 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

6. ใชภาษา กิริยา ทาทาง 
เหมาะสมกับบุคคล และ 
โอกาสตามมารยาทสังคม 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมตามโอกาส  

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกาย 
เหมาะสมในทุกสถานที่และโอกาส 
ตางๆ   

- พูดกับบุคคลทั่วไปดวยความเปนมิตร 

- ใชภาษา กิริยา มารยาทและแตงกายเหมาะ 
สมในทุกสถานที่และโอกาสตางๆ   

- พูดอยางมีเหตุผล ไมสอเสียดใหเกิดความ 
เดือดรอนตอตนเองและผูอ่ืน  

7. ปฏิบัติงาน ในสวนรวม 
อยางมีความสุข 

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ในฐานะผูนำ หรือในฐานะสมาชิกท่ีดี 
ของกลุม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอ 
ตนเองและผูอ่ืน  

รวมปฏิบัติงานของตนเองและของกลุม 
ดวยความเต็มใจ ในฐานะผูนำ หรือใน 
ฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุม โดยคำนึงถึง 
ผลกระทบตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่ง 
แวดลอม 

มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานรวมกับ ผูอ่ืน 

ชื่นชม และเห็นความทุมเท พยายาม ในการ 
ทำงานของสมาชิกของกลุม โดยใชวิธีการที่ 
เหมาะสมกับบุคคลและ สถานการณ เพ่ือ 
สรางความสัมพันธที่ดีโดยคำนึงถึงผลกระทบ 
ตอตนเอง ผูอ่ืน สังคม และสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดที่ 4 จัดการกับปญหาและความขัดแยงในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม  

พฤติกรรมบงชี้  ม.1   ม.2  ม.3 

1. วิเคราะห สถานการณ 
ปญหาและมีการจัดการได 
เหมาะสม  

- 

- 

เขาใจปญหา แกปญหาและความขัด 
แยงที่เก่ียวของกับสถานการณชีวิต 
ดวยการยอมรับความแตกตางของ 
บุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 

แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหา 
ที่เกิดจากการตัดสินใจของตนเอง  
แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของ 
กับสถานการณชีวิต ดวยการยอมรับ 
ความแตกตางของบุคคล 
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัด 
แยงที่ทำใหบรรลุเปาหมาย  

- 

- 

- 

เผชิญปญหาและยอมรับผลของปญหาที่ 
เกิดจากการตัดสินใจของตนเองและผูอ่ืนที่ 
สงผลกระทบตอตนเองและสวนรวม 

แกปญหาและความขัดแยงที่เกี่ยวของกับ 
สถานการณชีวิต ดวยการยอมรับความแตก 
ตางของบุคคล  
ใชวิธีการแกปญหาและลดความขัดแยงที่ 
หลากหลาย ที่ทำใหบรรลุเปาหมาย 



ตัวชี้วัดที่ 5 ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดลอม  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. ติดตามขาวสาร 

เหตุการณปจจุบันของ 
สังคมโลก  

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งเลาและแสดงความคิดจาก 
สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มี 
ความเกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทาง 
ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ 
วัฒนธรรม จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ 
พรอมทั้งอธิบายผลกระทบจาก 

สถานการณที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบขาวสาร และเหตุการณที่มีความ 
เกี่ยวของกับการเปลี่ยน แปลงทางดาน 

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
จากแหลงเรียนรูที่นาเชื่อถือ พรอมทั้งวิเคราะห 
ผลกระทบจากสถานการที่เกิดขึ้น 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

2. ปรับตัวตอการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคม 
สภาพแวดลอม 

หาแนวทางรับมือกับปญหาจาก 
สถานการณ ทางสังคมและเขารวม 
กิจกรรมที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดย 
คำนึงถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคมและเสนอกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึง 
ถึงความเทาเทียมและเปนธรรม ดวย 
สันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใชวิธีการแกไขปญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณทางสังคม พรอมทั้งสรางสรรค 

กิจกรรมและเชิญชวนผูอ่ืนใหเขารวมกิจกรรม 
ที่มงุสรางความเปลี่ยนแปลง โดยคำนึงถึง 
ความเทาเทียมและเปนธรรม ดวยสันติวิธี 
และวิถีประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดที่ 6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. รจูักปองกัน หลีกเลี่ยง 
พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
การลวงละเมิดทางเพศ 

อุบัติเหตุ สารเสพติด และ 
ความรุนแรง 

- หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ สถานที่ 
สภาพแวดลอมที่นำไปสูการเกี่ยวของกับ 
สาร เสพติด การติดเกม การพนัน ความ 
รุนแรง อุบัติเหตุ และพฤติกรรมลวง 
ละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่นำ 
ไปสูการเก่ียวของกับสาร เสพติด การติด เกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและปองกันตนเองและผูอ่ืนจาก บุคคล 
สถานการณ สถานที่ สภาพแวดลอมที่ 
นำไปสูการเกี่ยวของกับสารเสพติด การติดเกม 
การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ และ 
พฤติกรรมลวงละเมิดทางเพศ 

2. จัดการกับอารมณและ 

ความเครียดไดอยางถูก 
ตองและเหมาะสม 

ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทาง 
ลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการ 
ตอหนา ผูอ่ืน 

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึก 
ทางลบ หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยา 

อาการตอหนา ผูอ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปน 
ประโยชน  

- ควบคุมอารมณโดยไมแสดงความรูสึกทางลบ 
หรือไมพอใจดวยคำพูดกิริยาอาการตอหนาผู อ่ืน   
- ใชเวลาวางในการทำกิจกรรมที่เปนประโยชน  

- ใชวิธีการที่หลากหลายในการสงเสริมสุข 

ภาวะจิตของตน 

 

 

 

 

 

 

 



 

สมรรถนะท่ี 5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี ตัวช้ีวัดที่ 1 เลือกและใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการเรียนรูอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากสื่อออนไลน 

ดวยตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ที่หลาก 
หลายในการสืบคนขอมูล เก็บรวบรวม 
ขอมูล จากแหลงเรียนรูออนไลน  

- เปรียบเทียบขอมูลและขอเท็จจริงที่เก็บ 
รวบรวมจากแหลงเรียนรูออนไลน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีดิจิทัล ในการสืบคน 
ขอมูล    

- วิเคราะห จำแนกขอมูล ประเมินความนาเชื่อ 
ถือของขอมูลสารสารสนเทศกอนนำขอมูลมา 
ใชประโยชนหรือนำขอมูลมาประยุกตใช 

2. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการสื่อสารอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 

ขาวสารกับผูอ่ืนโดยคำนึงถึงประโยชนที่มี 
ตนเอง  

- เลือกและใชเทคโนโลยีในรับสงขอมูล 
ขาวสาร ผานชองทางท่ีหลากหลาย   

- ไมแบงปนขอมูลที่กอใหเกิดความเสียตอ 

ผอ่ืูน 

- เลือกและใชเทคโนโลยีในการรับสงขอมูล 
ขาวสารผานชองทางที่หลากหลาย   

- แบงปนขอมูลโดยคิดวิเคราะหแยกแยะขอ 
เท็จจริง และคำนึงถึงผลดีและผลเสียที่จะ 
เกิดข้ึนตอสังคม 

3. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการทำงานอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 

เลือกและใชเทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา 
ทรัพยากรในการทำงาน การแกปญหาและ 
นำเสนอผลงานที่มีประโยชนตอเองหรือ 
สังคม   

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลด 
ขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การ 
แกปญหาและนำเสนอผลงานที่เปน 
ประโยชนตอตนเองและสังคม โดยไมทำให 
ผอ่ืูนเดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่ง 
แวดลอม 

เลือกและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้น 
ตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน การแก 
ปญหาและนำเสนอผลงานที่เปนประโยชนตอ 

ตนเองและสังคม โดยมีความหลากหลายแปลก 

ใหม นาสนใจ ไมลอกเลียนแบบไมทำใหผอ่ืูน 
เดือดรอน ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ 
สามารถแนะนำผูอ่ืนได 

4. เลือกและใชเทคโนโลยี 
ในการแกปญหาอยาง 
สรางสรรคและมีคุณธรรม 



ตัวชี้วัดที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  

พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

1. การกำหนดปญหาหรือ 
ความตองการ 

กำหนดปญหาหรือความตองการในชีวิต 
ประจำวัน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ คนหา 
สาเหตุและผลกระทบที่เกิดข้ึน 

กำหนดปญหาหรือความตองการ วิเคราะหหา 
สาเหตุของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 

2. การรวบรวมขอมูล รวบรวมขอมูลที่สอดคลองกับปญหาหรือ 
ความตองการ 

รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุและ 
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 

- รวบรวมและจัดอันดับความสำคัญของสาเหตุ 
ของปญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับสาเหตุตางๆ 

และผลกระทบที่เกิดข้ึน 

3. เลือกวิธีการ เลือกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสมและ 
สอดคลองกับปญหาหรือความตองการ  

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี 
ขอเสียของวิธีการ ใหเหมาะสมและ 

สอดคลองกับสาเหตุของปญหาและผลกระ 
ทบที่เกิดขึ้น 

เลือกวิธีการแกปญหา เปรียบเทียบขอดี ขอเสีย 

ความสอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยู ความ 
ประหยัด และการนำไปใชไดจริงของแตละวิธี  
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสาเหตุและผลก 
ระทบที่เกิดข้ึน 

4. การออกแบบและปฏิบัติ 
การ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาในชีวิตประจำ 
วัน หรือสนองความตองการ ออกแบบและ 

สรางผลงานตามแนวทางที่ไดคิดและ 
วางแผน                     

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัด 
ลำดับความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้น 
ตอนเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่ซับซอนหรือ 
สนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงานอยาง 
เปนขั้นตอน ออกแบบและสรางผลงาน 
อยางมีประสิทธิภาพ 

วางแผนและถายทอดความคิดหรือจัดลำดับ 
ความคิดหรือจินตนาการ ใหเปนขั้นตอนและ 
เปนระบบเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่มีความซับ 
ซอนหรือสนองความตองการ ลงมือปฏิบัติงาน 
อยางเปนขั้นตอน และสรางผลงานตามแนวทาง 
ที่ไดคิดและวางแผน 



พฤติกรรมบงชี้ ม.1  ม.2 ม.3 

5. ทดสอบ ทดสอบผลงานตามวิธีการที่กำหนด ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบ 
ผลงานเองตามวิธีการที่ออกแบบ 

ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบผล 
งานอยางเปนระบบ ระบุขอแกไข ปญหา 
อุปสรรคที่เกิดข้ึนกับผลงาน 

6. ปรับปรุงแกไขงาน นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข ใหสอดคลองกับปญหาหรือความ 
ตองการ 

นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงานใหสามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น 

- นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แกไข และพัฒนาผลงาน ที่สามารถแกไข 
ปญหาหรือลดผลกระทบที่เกิดขึ้น  

- เกิดความคิดใหมในการพัฒนาผลงาน 

7. การประเมินผล ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยใชเครื่องมือที่กำหนดให  

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผล 
งาน โดยเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน 

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยออกแบบและสรางเครื่องมือใหเหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน  

 

 

 



 

 

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 2  

เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 

 
ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ว่าที่ร้อยตรี ธนุ  วงษ์จินดา        เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

นายภูริวรรษ  คำอ้ายกาวิน  ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   
สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

คณะกรรมการอำนวยการ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา    ประธานคณะกรรมการ 

รองประธานกรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล    รองประธานคณะกรรมการ 

กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช      รองประธานคณะกรรมการ 

กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ      คณะกรรมการ 

ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายภูริวรรษ  คำอ้ายกาวิน     คณะกรรมการ 

ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นางสาวจรูญศรี  แจบไธสง     คณะกรรมการ 

ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์     คณะกรรมการ 

รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นาสาวกุศลิน มุสิกุล      คณะกรรมการ 



 

 

ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง      คณะกรรมการ 

ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตรป์ระถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางสาวจีระพร สังขเวทัย      คณะกรรมการ 

ผู้อำนวยการ สาขาเทคโนโลยี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางราตรี   ศรีไพรวรรณ      คณะกรรมการ 

ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายธีระพล  เข่งวา       คณะกรรมการ 

รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายมัธยมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวศิริรัตน์ มูลไชยศรี      คณะกรรมการ 

นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวทิพจุฑา ชุนเกษา      คณะกรรมการ 

นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา   ตัณฑุลพงษ์      คณะกรรมการและเลขานุการ 

รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก              คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิสาชล  แสงฟ้า                คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพันธ์พัทธ์ ชัยด้วง                                                    คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสริตา แก้วหาวงค์      คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
นายณัฐวุฒิ  ขาวสมุทร  ครูชำนาญการ โรงเรียนหัวหิน  สพม.ประจวบคีรีขันธ์ 
นางโชติกา  สมพงษ์ ครูชำนาญการ โรงเรียนหัวหิน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 
ช่วยปฏิบัติหน้าที่สอนในโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ 

นางสาวนันทวัน  ทองทิพย์ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

 

 

     

 

 


