
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ครูผู้สอน ครูอรรถชัย ศิริวัฒนศักดินา

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน

เรื่อง ท าอย่างไรจึงจะเกิดงาน 
และการค านวณงานทางวิทยาศาสตร์



หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน

ท าอย่างไรจึงจะเกิดงาน 
และการค านวณงานทางวิทยาศาสตร์

ท าอย่างไรจึงจะเกิดงาน 
และการค านวณงานทางวิทยาศาสตร์



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. อธิบายความหมาย และระบุการเกิดงาน
ทางวิทยาศาสตร์



2. ระบุงาน และค านวณงานที่เกิดขึ้น
จากแรงที่กระท าต่อวัตถุ

จุดประสงค์การเรียนรู้



3. การใช้จ านวน โดยค านวณหางาน
เนื่องจากแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
โดยใช้สมการ W = Fs

จุดประสงค์การเรียนรู้





เหตุใดสมัยก่อนมนุษย์จึงน ำสัตว์ 

มำใช้ในกำรท ำงำนต่ำง ๆ 

เหตุใดสมัยก่อนมนุษย์จึงน ำสัตว์ 

มำใช้ในกำรท ำงำนต่ำง ๆ 



ในปัจจุบันมนุษย์ใช้เครื่องทุ่นแรงหลายอย่าง
ในชีวิตประจ าวัน ช่วยให้การท างานสะดวกสบายมากขึ้น 
แทนการใช้สัตว์
นักเรียนรู้จัก หรือเคยใช้เครื่องทุ่นแรงชนิดใดบ้าง  



รถยนต์ รถยกของ



สำยพำนล ำเลียง

รอก



เครื่องทุ่นแรงเหล่ำนั้นช่วยผ่อนแรงมนุษย์

ได้อย่ำงไร 

เครื่องทุ่นแรงเหล่ำนั้นช่วยผ่อนแรงมนุษย์

ได้อย่ำงไร 



ท าให้มนุษย์สามารถท างานได้รวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยไม่ต้อง
ใช้แรงมากเกินไป ลดความเหนื่อยล้า
และลดเวลาในการท างาน



งานในการประกอบอาชีพโดยทั่วไปกับงาน
ทางวิทยาศาสตร์เหมือนกันหรือไม่อย่างไร



ครูให้ตัวแทนนักเรียน 2 คน สาธิตออกแรงผลักกล่องขนาดใหญ่ 2 กล่อง
ที่บรรจุถุงทราย หรือวัตถุอื่นมวลอย่างน้อย 5 กิโลกรัม ในแนวขนานกับพื้น
ไปพร้อมกันในระยะทางประมาณ 1 - 2 เมตร 
โดยคนหนึ่งผลักให้เคลื่อนที่ไปช้า ๆ 
อีกคนผลักให้เคลื่อนที่อย่างรวดเร็ว



กำรผลักกล่องของนักเรียนทั้งสองคน

เกิดงำนทำงวิทยำศำสตร์หรือไม่ อย่ำงไร 

กำรผลักกล่องของนักเรียนทั้งสองคน

เกิดงำนทำงวิทยำศำสตร์หรือไม่ อย่ำงไร 



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบกิจกรรมที1่ (หน้าที่ ....)
เรื่อง ท ำอย่ำงไรจึงจะเกิดงำน



กิจกรรมนี้กิจกรรมนี้

มีจุดประสงค์อะไร มีจุดประสงค์อะไร 



วิเคราะห์และระบุงานทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดจากแรง
ที่กระท าต่อวัตถุในสถานการณ์ต่าง ๆ

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร 



กิจกรรมนี้กิจกรรมนี้

มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร 



ทบทวนความรู้นักเรียน โดยอ่านข้อมูลสถานการณ์         
ที่ก าหนดให้ เขียนเวกเตอร์แสดงทิศทางของแรง            
ที่กระท าต่อวัตถุ และทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ

กิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร กิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร 



หลังจากนั้นวิเคราะห์ว่าในแต่ละสถานการณ์เกิดงาน
ทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ จากนั้นสืบค้นข้อมูลงาน  
ทางวิทยาศาสตร์ แล้วเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์
งานทางวิทยาศาสตร์

กิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร กิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่ำงไร 



นักเรียนต้องสังเกตนักเรียนต้องสังเกต

และรวบรวมข้อมูลอะไรบ้ำง และรวบรวมข้อมูลอะไรบ้ำง 



ต าแหน่งที่แรงกระท าต่อวัตถุ ทิศทางของแรงที่กระท า
ต่อวัตถุ และทิศทางการเคลื่อนที่

นักเรียนต้องสังเกต และรวบรวมข้อมูล

อะไรบ้ำง 

นักเรียนต้องสังเกต และรวบรวมข้อมูล

อะไรบ้ำง 



นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน

ท ำกิจกรรมที่ 1 ท ำอย่ำงไรจึงจะเกิดงำนท ำกิจกรรมที่ 1 ท ำอย่ำงไรจึงจะเกิดงำน



1) ศึกษาสถานการณ์การออกแรงกระท า
ต่อวัตถุ
1.1 สถานการณ์ที่ 1 : 
คนดันกล่องไม้ แต่กล่องไม้ไม่เคลื่อนที่ 
1.2 สถานการณ์ที่ 2 : 
คนดันกล่องไม้ให้เคลื่อนที่    



1.3 สถานการณ์ที่ 3 : คนลากกล่องไม้เคลื่อนที่ 
1.4 สถานการณ์ที่ 4 : คนแบกกล่องไม้แล้วเดิน
เคลื่อนที่ในแนวระดับด้วยอัตราเร็วคงที่

1) ศึกษาสถานการณ์การออกแรงกระท า
ต่อวัตถุ



1) ศึกษาสถานการณ์การออกแรงกระท า
ต่อวัตถุ
1.5 สถานการณ์ที่ 5 : 
คนแบกกล่องไม้แล้วเดินขึ้นบันได
1.6 สถานการณ์ที่ 6 : 
คนดึงกล่องไม้ขึ้นในแนวดิ่ง



2. วาดภาพแทนวัตถุ และเขียนเวกเตอร์
แสดงทิศทางของแรงที่กระท าต่อกล่องไม้
และทิศทางการเคล่ือนที่ของกล่องไม้
บันทึกลงในใบงานที่ 1



3. ท าซ้ าข้อ 2 แต่เปลี่ยนสถานการณ์
ท่ี 1.2 – 1.6
4. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับงานทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ 
จากข้อที่ 3



5. วิเคราะห์ และระบุว่าสถานการณ์ใดบ้าง               
ที่ท าให้เกิดงานในทางวิทยาศาสตร์ 
บันทึกผลลงในใบงานที่ 1
พร้อมทั้งตอบค าถามท้ายกิจกรรม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 1
เรื่อง ท ำอย่ำไรจึงจะเกิดงำน 



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 1 : 
คนดันกล่องไม้ 
แต่กล่องไม้
ไม่เคลื่อนที่ 

ไม่เกิดงาน
เนื่องจากวัตถุไม่มีการ

เคลื่อนที่หลังออกแรง

ดันตู้

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 2 : 
คนดันกล่องไม้ 
ให้เคลื่อนที่

เกิดงาน
เนื่องจากวัตถุเคลื่อนที่

ไปในแนวเดียวกับ

ทิศทางของแรงที่คน

ดันกล่องไม้กระท า

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 3 : 
คนลากกล่องไม้
เคลื่อนที่

เกิดงาน
เนื่องจากวัตถุเคลื่อนที่
ไปในแนวเดียวกับ
ทิศทางของแรงที่คน
ลากกล่องไม้กระท า

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 4 : 
คนแบกกล่องไม้

แล้วเดินเคลื่อนที่
ในแนวระดับด้วย
อัตราเร็วคงที่

ไม่เกิดงาน
เนื่องจากทิศทางของแรง
ในการแบกกล่องไม้             
ไม่ไปในทางเดียวกับ  
ทิศทางการเคลื่อนที่ 
หรือทิศทางการเคลื่อนที่         
ตั้งฉากกับแนวแรง

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 5 : 
คนแบกกล่องไม้
แล้วเดินขึ้นบันได

เกิดงาน
เนื่องจากวัตถุเคลื่อนที่

ไปในแนวเดียวกับ
ทิศทางของแรง
เนื่องมาจากคนแบก
กล่องไม้

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์

ตัวอย่าง

ภาพวาดและเขียนเวกเตอร์

แสดงทิศทาง ของแรงที่กระท าต่อ

กล่อง และทิศทางการเคลื่อนที่

ของกล่อง

มีงานเกิดขึ้นหรือไม่ 

เพราะเหตุใด

จากการสืบค้นข้อมูล 

มีงานเกิดขึ้นในสถานการณ์

หรือไม่ เพราะเหตุใด

สถานการณ์ที่ 6 : 
คนดึงกล่องไม้
ขึ้นในแนวดิ่ง

เกิดงาน
เนื่องจากวัตถุเคลื่อนที่

ไปในแนวเดียวกับ
ทิศทางของแรงที่ใช้ใน
การดึงกล่องไม้ ขึ้นใน
แนวดิ่ง

ขึ้นอยู่กับผลการสืบคน้

ของนักเรียน



สถานการณ์ที่ 2, 3, 5 และ 6 เกิดงาน 
เนื่องจาก เมื่อออกแรงกระท ากับกล่องไม้กรณีต่าง ๆ 
การดัน การลาก การแบก การดึง แล้วท าให้กล่องไม้เคลื่อนที่
ไปแนวเดียวกับทิศทางของแรงที่กระท า 



สถานการณ์ที่ 1 ไม่เกิดงาน 
เนื่องจาก วัตถุไม่มีการเคลื่อนที่หลังออกแรง 
และสถานการณ์ที่ 4 ไม่เกิดงาน
เนื่องจาก ทิศทางของแรงไม่ไปในทางเดียวกับทิศทาง
การเคลื่อนที่หรือเคลื่อนที่ตั้งฉากกับแนวแรง



งานในความหมายทั่วไปกับงานในทางวิทยาศาสตร์
แตกต่างกัน โดยงานทางวิทยาศาสตร์เป็นผลของแรง              
ที่กระท าต่อวัตถุ ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปในแนวเดียวกับ
ทิศทางของแรง แต่ถ้าวัตถุไม่เคลื่อนที่หรือเคลื่อนที่            
ตั้งฉากกับแนวแรงจะไม่เกิดงานทางวิทยาศาสตร์



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบความรู้ที่ 1
เรื่อง งำนทำงวิทยำศำสตร์



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบความรู้ที่ 1
เรื่อง งำนทำงวิทยำศำสตร์



ใบความรู้ที่ 1 งานทางวิทยาศาสตร์

งาน (work) 
งำนเป็นผลของแรงที่ท ำให้วัตถุเคลื่อนที่ โดยมีกำรกระจัดตำมแนวแรง 
เป็นปริมำณสเกลำร์ มีหน่วยเป็นนิวตัน เมตร หรือจูล งำนจะมีค่ำ          
มำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับขนำดของแรงที่กระท ำต่อวัตถุ และขนำดของ 
กำรกระจัดในแนวเดียวกับแรง เป็นไป ตำมควำมสัมพันธ์ ดังนี้



W = Fs

เมื่อ W แทน งำน มีหน่วยเป็นนิวตัน เมตร (N m) หรือ จูล (J)

F แทน ขนำดของแรงที่กระท ำต่อวัตถุ มีหน่วยเป็นนิวตัน (N) 

s แทน ขนำดของกำรกระจัดตำมแนวแรง มีหน่วยเป็นเมตร (m)



ตัวอย่างที่ 1
นักเรียนผลักกล่องให้เคลื่อนที่ไปทำงทิศตะวันออกด้วยแรง 40 นิวตัน 

ได้ขนำดของกำรกระจัด 5 เมตร งำนเนื่องจำกแรงที่นักเรียนผลักกล่อง

เป็นเท่ำใด



วิเคราะห์โจทย์ F = 40 N, s = 5 m, W = ? 
แนวคิด จากความสัมพันธ์ W = Fs 
W = 40 N × 5 m 
W = 200 N m 
ดังนั้น งานเนื่องจากแรงที่นักเรียนผลักกล่องเท่ากับ 200 นิวตัน เมตร 

หรือ 200 จูล



ตัวอย่างที่ 2
นักเรียนออกแรง 30 นิวตัน ผลักกล่องให้เคลื่อนที่บนพื้นเอียงที่ไม่มีควำมฝืด 

ดังภำพ ได้ขนำดของกำรกระจัด 4 เมตร งำนเนื่องจำกแรงที่นักเรียนผลักกล่อง
เป็นเท่ำใด



วิเคราะห์โจทย์ F = 30 N, s = 4 m, W = ? 
แนวคิด จากความสัมพันธ์ W = Fs 
W = 30 N × 4 m 
W = 120 N m 
ดังนั้น งานเนื่องจากแรงที่นักเรียนผลักกล่องเท่ากับ 120 นิวตัน เมตร หรือ 120 จูล



ตัวอย่างที่ 3
นักเรียนออกแรงถือหนังสือหนัก 30 นิวตัน 

เดินไปตำมพื้นรำบ ได้ขนำดของกำรกระจัด 

10 เมตร งำนเนื่องจำกแรงถือหนังสือเป็นเท่ำใด



วิเคราะห์โจทย์ F = 30 N, s = 4 m, W = ? 
แนวคิด จากความสัมพันธ์ W = Fs 
W = 30 N × 4 m 
W = 120 N m 
ดังนั้น งานเนื่องจากแรงที่นักเรียนผลักกล่อง
เท่ากับ 120 นิวตัน เมตร หรือ 120 จูล



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 1
เรื่อง กำรค ำนวณงำนทำงวิทยำศำสตร์



งานหาได้จากผลคูณของแรงที่กระท าต่อวัตถุกับระยะ
ที่วัตถุเคลื่อนที่ตามแนวแรงทหรือการกระจัดตามแนวแรง
ตามสมการ W = Fs มีหน่วยเป็นนิวตัน เมตร หรือ จูล 
ซึ่งเป็นปริมาณสเกลาร์



การแบกวัตถุ หรือถือถุงใส่วัตถุแล้วเดินไปบนพื้นราบถือว่า
เกิดงาน เพราะ วัตถุมีการเคลื่อนที่ไปจริงหรือไม่ 
(ไม่เกิดงาน เพราะวัตถุไม่มีการเคลื่อนที่ไปตามแนวแรงคือมีทิศทาง
ในแนวดิ่ง ทิศทางของแรง และทิศทางของการกระจัดตั้งฉากกัน 
งานจึงมีค่าเท่ากับ 0 จูล)



การออกแรงผลักวัตถุ แล้ววัตถุไม่เคลื่อนที่หรือพยายาม          
ยกสิ่งของ แต่ยกไม่ขึ้นถือว่าเกิดงาน เพราะ มีการออกแรงกระท า
กับวัตถุแล้วจริงหรือไม่ (ไม่เกิดงาน พิจารณาจากความสัมพันธ์ 
W = Fs เมื่อวัตถุไม่มีการเคลื่อนที่ไปตามแนวแรง s = 0 เมตร 
งานจึงมีค่าเท่ากับ 0 จูล



เรื่อง ก าลัง และการค านวณ
ก าลัง

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ก าลังจากการท างานหาได้อย่างไร
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง ก าลังจากการท างานหาได้อย่างไร
3. ใบความรู้ที่ 1 ก าลังและการค านวณก าลัง

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)
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