
คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รหัสวิชา  ส๒๑๑๐4    ชื่อวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1          ภาคเรียนที่ 2 เวลา 20 ชั่วโมง จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

ศึกษาตัวอย่างหลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยใน
ด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ รวมถึงวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทยสมัยสุโขทัยที่ส่งผลถึงสังคมไทยในปัจจุบัน รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โลกตะวันตกเข้ามา
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ แหล่งอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจ
และการเมืองของประเทศต่าง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต ้

โดยใช้ว ิธ ีการทางประวัติศาสตร์ ว ิธ ีการพิจารณาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ 
กระบวนการเรียนรู้เหตุและผลและกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ในการศึกษาเรื่องราวของประวัติศาสตร์
ไทยที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเอง ประเด็นทางสมัยสุโขทัย และพัฒนาการของภูมิภาคเอชียตะวันออกเฉียงใต้  

เพื ่อให้เกิดเจตคติที ่ด ีต่อการศึกษาวิชาประวัติศาสตร์ เห็นความสำคัญของการใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์และหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพื่อสืบสอบเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร์ เข้าถึงความรู้สึกทางประวัติศาสตร์ตามประเด็นทางประวัติศาสตร์ที่ศึกษา สามารถนำบทเรยีน  
ที่ได้รับจากการศึกษาประวัติศาสตร์ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน ภาคภูมิใจและธำรงความ  
เป็นไทย เห็นคุณค่าและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสันติ  

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ส ๔.๑ ม.1/1 ม.1/2 ม.๑/๓ 

มาตรฐาน ส ๔.2 ม.1/1 ม.1/2  

มาตรฐาน ส ๔.๓ ม.๑/๑ ม.๑/๒ ม.๑/๓ 

รวมทั้งหมด ๖ ตัวชี้วัด 



มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

รหัสวิชา ส21104 รายวิชา ประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1     ภาคเรียนที่ 2              เวลา 20 ชั่วโมง 

สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.๑   เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถ

ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
ตัวชี้วัด 

ส 4.1 ม 1/1     วิเคราะห์ความสำคัญของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร์ 
ส 4.1 ม 1/2  เทียบศักราชตามระบบต่างๆที่ใช้ศึกษาประวัติศาสตร์ 
ส 4.๑ ม 1/3       นำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๔.๒   เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และ   
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ          วิเคราะห์ผลกระทบ
ที่เกิดขึ้น 

ตัวชี้วัด 

ส 4.2ม ๑/๑    อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศต่าง ๆ  ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

ส 4.2 ม ๑/๒    ระบุความสำคัญของแหล่งอารยธรรมในภูมภิาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.3    เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก  ความ
ภูมิใจและธำรงความเป็นไทย 

ตัวชี้วัด 
ส 4.3 ม 1/๑  อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
ส 4.3 ม 1/2  วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ 
ส 4.3 ม 1/3  วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยใน 

 ปัจจุบัน 



โครงสร้างรายวิชา 

รหัสวิชา ส21104 รายวิชา ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ ๒ รวมเวลา  20  ชั่วโมง จำนวน  0.5 หน่วยกิต 

หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง รู้จัก
สุโขทัยผ่านฐานการ

อ่าน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓  
ม ๑/ ๒ 
ม ๑/ ๓ 

สามารถวิเคราะห์ แสดง
ความคิดเห็น และสรุป
สาระสำคัญจากการอ่าน
เนื้อหาในแต่ละฐานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่ม ด้วยความ
รับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม 
เคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
และแสดงความใฝ่รู้ใฝ่เรียน
และมีความกระตือรือร้นใน
การร่วมกิจกรรม (๑.
3.1,2.1.2,๔.๓.๑,๔.๓.๗, 
5.2.2) 

อาณาจักรสุโขทัยถือเป็น
ราชอาณาจักรแรกของไทย ที่
วางรากฐานด้านการปกครอง 
ภาษา ศิลปวัฒนธรรม และ
แนวคิดแบบไทย ซึ่งส่ง
อิทธิพลต่อความเป็นไทยใน
ปัจจุบัน 

อาณาจักรสุโขทัยถือเป็น
ราชอาณาจักรแรกของไทย 
ที่วางรากฐานด้านการ
ปกครอง ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และ
แนวคิดแบบไทย ซึ่งส่ง
อิทธิพลต่อความเป็นไทยใน
ปัจจุบัน 

1 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
2 เรื่อง เลือกคำถามที่

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1  
ม 1/3 

สามารถตั้งคำถามเพ่ือการ
สืบค้นข้อมูล และสรุปข้อมูล
จากแหล่งต่าง ๆ ด้วยเห็น

การกำหนดประเด็นปัญหาใน
การศึกษา ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญเนื่องจากเป็น

การกำหนดปัญหาหรือการ
ตั้งประเด็นปัญหาทาง
ประวัติศาสตร์ มักจะ

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

อยากรู้ แล้วเริ่มเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

ความสำคัญของการตั้ง
คำถามและการศึกษาด้วย
ตนเอง เพื่อเข้าใจ
ประวัติศาสตร์อย่างลึกซึ้ง (๑.
3.2,2.2,3.1.1.1,๔.๓.๗, 
5.2.1) 

การกำหนดทิศทางใน
การศึกษาหัวข้อใน
ประวัติศาสตร์ เช่น นักเรียน
อาจต้องคำถาม ในประเด็นที่
สนใจว่า ต้องการศึกษาอะไร 
ช่วงเวลาไหน สถานที่ใด หรือ
เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับใคร เป็น
ต้น 

เริ่มต้น การตั้งคำถามหลัก 
5 คำถาม คือ ๑) เกิด
เหตุการณ์อะไรขึ้นในอดีต  
2) เหตุการณ์เกิดข้ึน
เมื่อไหร่ 3) เหตุการณ์
เกิดข้ึนที่ไหน         4) 
ทำไมจึงเกิดเหตุการณ์นั้น
ขึ้น 5) เหตุการณ์นั้น
เกิดข้ึนได้อย่างไร เพ่ือเป็น
แนวทางในการค้นคว้า
รวบรวมหลักฐาน ซึ่งมีอยู่
มากมายและการจัด
กระจายอยู่ในที่ต่างๆเข้าไว้
ด้วยกัน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
จากแหล่งน่าเชื่อถือ 

 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1  
ม 1/1  
ม 1/2  
ม 1/3 

สามารถสืบค้นและเลือกใช้
ข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ
ทางอินเทอร์เน็ตมาพัฒนา
และเพ่ิมเติมเนื้อหาที่กลุ่ม
ของตนสรุปไว้แล้ว ด้วยความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม
ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้
ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น

ขั้นตอนที่ ๒ คือ การ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  
การค้นคว้ารวบรวม
หลักฐานต่าง ๆที่เกี่ยวข้อง 
ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์อาจ
เริ่มต้น รวบรวมข้อมูลด้วย

 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

เพ่ิมเติม สนใจค้นคว้าความรู้
ด้วยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผู้อื่นในการ
ทำงานกลุ่ม
(1.3.1,1.3.2,2.2.3, 
3.1.2,4.3.7,5.2.2) 

ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ
ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง
โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

การสอบถามผู้รู้ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะ
ศึกษาหรืออ่านจากเอกสาร 
ทั้งอาจศึกษาจากหลักฐาน
ต่างๆ ที่ผู้คนในอดีตได้
รวบรวมไว้ 
ขั้นตอนที่ 3 การจัดระบบ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็
ต้องนำข้อมูลมาจัดให้เป็น
ระบบก่อนนำมาวิเคราะห์
ตีความ การจับกระทบ
ข้อมูลอาจจะทำได้หลายวิธี 
เช่น จัดเรียงตามลำดับ
เหตุการณ์ให้เป็นระบบตาม
ประเภทของข้อมูลที่ได้มา 
หรืออาจจัดระบบข้อมูล
ออกไปตาม ลักษณะสาระ
ข้อมูลก็ได้ เช่น ข้อมูลที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

การเมือง ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม  เป็นต้น 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมากพอ
ตามต้องการ และจะได้เป็น
ระบบแล้วจึงนำหลักฐาน
หรือข้อมูลนั้นมาศึกษา
อย่างละเอียดถี่ถ้วน และ
พิจารณาความเชื่อถือของ
ข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ ผู้ศึกษาจะต้อง
พิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มา
นั้นมีความน่าเชื่อถือแค่
ไหนโดยปกติข้อมูลชั้นต้น
จะมีความน่าเชื่อถือ
มากกว่าข้อมูลชั้นรอง แต่ก็
ไม่เสมอไปขึ้นอยู่กับ
เงื่อนไขอ่ืนๆ ด้วย จากนั้น
นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
ตีความเลือกสรรข้อเท็จจริง



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ให้สามารถปรับประเด็น
ปัญหาหรือครอบคลุม
หัวข้อในการศึกษาได้โดย
ปราศจากอคติและมีความ
ซื่อสัตย์ในการตีความ
หลักฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
4 เรื่อง การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพื่อพัฒนา
งานเขียนทาง
ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

สามารถให้ข้อเสนอแนะอย่าง
สร้างสรรค์ต่อผลงานของ
เพ่ือน และใช้ความคิดเห็น
จากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนา
ผลงานของตนเอง ด้วย
ทัศนคติที่เปิดใจรับฟังความ
คิดเห็นจากผู้อื่น เคารพ
ผลงานของเพ่ือน และเห็น
คุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกัน 
(1.3.1,1.3.2,2.2.3, 
3.1.2,4.3.1,4.3.3) 

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม
ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้
ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ
ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง
โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ ๒ คือ การ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  
การค้นคว้ารวบรวม
หลักฐานต่าง ๆที่เกี่ยวข้อง 
ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์อาจ
เริ่มต้น รวบรวมข้อมูลด้วย
การสอบถามผู้รู้ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะ
ศึกษาหรืออ่านจากเอกสาร 
ทั้งอาจศึกษาจากหลักฐาน
ต่างๆ ที่ผู้คนในอดีตได้
รวบรวมไว ้
ขั้นตอนที่ 3 การจัดระบบ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ต้องนำข้อมูลมาจัดให้เป็น
ระบบก่อนนำมาวิเคราะห์
ตีความ การจับกระทบ
ข้อมูลอาจจะทำได้หลายวิธี 
เช่น จัดเรียงตามลำดับ
เหตุการณ์ให้เป็นระบบตาม
ประเภทของข้อมูลที่ได้มา 
หรืออาจจัดระบบข้อมูล
ออกไปตาม ลักษณะสาระ
ข้อมูลก็ได้ เช่น ข้อมูลที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 
การเมือง ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม  เป็นต้น 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมากพอ
ตามต้องการ และจะได้เป็น
ระบบแล้วจึงนำหลักฐาน
หรือข้อมูลนั้นมาศึกษา
อย่างละเอียดถี่ถ้วน และ
พิจารณาความเชื่อถือของ



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ ผู้ศึกษาจะต้อง
พิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มา
นั้นมีความน่าเชื่อถือแค่
ไหนโดยปกติข้อมูลชั้นต้น
จะมีความน่าเชื่อถือ
มากกว่าข้อมูลชั้นรอง แต่ก็
ไม่เสมอไปขึ้นอยู่กับ
เงื่อนไขอ่ืนๆ ด้วย จากนั้น
นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
ตีความเลือกสรรข้อเท็จจริง
ให้สามารถปรับประเด็น
ปัญหาหรือครอบคลุม
หัวข้อในการศึกษาได้โดย
ปราศจากอคติและมีความ
ซื่อสัตย์ในการตีความ
หลักฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
5 เรื่อง เตรียมการ

นำเสนอ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1  ม.
1/3 

สามารถวางแผนการนำเสนอ
ข้อมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
มีความคิดสร้างสรรค์ และ

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม

ขั้นตอนที่ ๒ คือ การ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  
การค้นคว้ารวบรวม

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

ฝึกซ้อมการนำเสนอร่วมกัน
อย่างเป็นระบบ ด้วยเห็น
คุณค่าของการแก้ไขงานให้ดี
ขึ้น เคารพความคิดเห็นของ
ผู้อื่น และกระตือรือร้นที่จะ
สื่อสารผลงานของตนเองต่อ
สาธารณะอย่างมั่นใจ 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2, 
4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้
ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ
ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง
โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

หลักฐานต่าง ๆที่เกี่ยวข้อง 
ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์อาจ
เริ่มต้น รวบรวมข้อมูลด้วย
การสอบถามผู้รู้ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะ
ศึกษาหรืออ่านจากเอกสาร 
ทั้งอาจศึกษาจากหลักฐาน
ต่างๆ ที่ผู้คนในอดีตได้
รวบรวมไว้ 
ขั้นตอนที่ 3 การจัดระบบ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็
ต้องนำข้อมูลมาจัดให้เป็น
ระบบก่อนนำมาวิเคราะห์
ตีความ การจับกระทบ
ข้อมูลอาจจะทำได้หลายวิธี 
เช่น จัดเรียงตามลำดับ
เหตุการณ์ให้เป็นระบบตาม
ประเภทของข้อมูลที่ได้มา 
หรืออาจจัดระบบข้อมูล
ออกไปตาม ลักษณะสาระ



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ข้อมูลก็ได้ เช่น ข้อมูลที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 
การเมือง ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม  เป็นต้น 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมากพอ
ตามต้องการ และจะได้เป็น
ระบบแล้วจึงนำหลักฐาน
หรือข้อมูลนั้นมาศึกษา
อย่างละเอียดถี่ถ้วน และ
พิจารณาความเชื่อถือของ
ข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ ผู้ศึกษาจะต้อง
พิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มา
นั้นมีความน่าเชื่อถือแค่
ไหนโดยปกติข้อมูลชั้นต้น
จะมีความน่าเชื่อถือ
มากกว่าข้อมูลชั้นรอง แต่ก็
ไม่เสมอไปขึ้นอยู่กับ
เงื่อนไขอ่ืนๆ ด้วย จากนั้น



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
ตีความเลือกสรรข้อเท็จจริง
ให้สามารถปรับประเด็น
ปัญหาหรือครอบคลุม
หัวข้อในการศึกษาได้โดย
ปราศจากอคติและมีความ
ซื่อสัตย์ในการตีความ
หลักฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
6 เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอผลงานกลุ่ม 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

สามารถสื่อสารข้อมูลผ่าน
รูปแบบที่สร้างสรรค์ ฝึกฝน
การนำเสนอร่วมกันอย่างมี
ระบบ และบริหารเวลาใน
การนำเสนอได้ ด้วยความ
มั่นใจในการแสดงออก 
เชื่อมั่นในความร่วมมือของ
กลุ่ม และมีความรับผิดชอบ
ต่อการนำเสนอผลงานต่อ
เพ่ือนในชั้นเรียน 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2, 
4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม
ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้
ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ
ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง
โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย

ขั้นตอนที่ ๒ คือ การ
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล  
การค้นคว้ารวบรวม
หลักฐานต่าง ๆที่เกี่ยวข้อง 
ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์อาจ
เริ่มต้น รวบรวมข้อมูลด้วย
การสอบถามผู้รู้ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะ
ศึกษาหรืออ่านจากเอกสาร 
ทั้งอาจศึกษาจากหลักฐาน
ต่างๆ ที่ผู้คนในอดีตได้
รวบรวมไว ้

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

ขั้นตอนที่ 3 การจัดระบบ
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็
ต้องนำข้อมูลมาจัดให้เป็น
ระบบก่อนนำมาวิเคราะห์
ตีความ การจับกระทบ
ข้อมูลอาจจะทำได้หลายวิธี 
เช่น จัดเรียงตามลำดับ
เหตุการณ์ให้เป็นระบบตาม
ประเภทของข้อมูลที่ได้มา 
หรืออาจจัดระบบข้อมูล
ออกไปตาม ลักษณะสาระ
ข้อมูลก็ได้ เช่น ข้อมูลที่
เกี่ยวกับเศรษฐกิจ 
การเมือง ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม  เป็นต้น 
ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์
ข้อมูล เมื่อได้ข้อมูลมากพอ
ตามต้องการ และจะได้เป็น
ระบบแล้วจึงนำหลักฐาน
หรือข้อมูลนั้นมาศึกษา



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

อย่างละเอียดถี่ถ้วน และ
พิจารณาความเชื่อถือของ
ข้อมูลเหล่านั้น ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ ผู้ศึกษาจะต้อง
พิจารณาว่าข้อมูลที่ได้มา
นั้นมีความน่าเชื่อถือแค่
ไหนโดยปกติข้อมูลชั้นต้น
จะมีความน่าเชื่อถือ
มากกว่าข้อมูลชั้นรอง แต่ก็
ไม่เสมอไปขึ้นอยู่กับ
เงื่อนไขอ่ืนๆ ด้วย จากนั้น
นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
ตีความเลือกสรรข้อเท็จจริง
ให้สามารถปรับประเด็น
ปัญหาหรือครอบคลุม
หัวข้อในการศึกษาได้โดย
ปราศจากอคติและมีความ
ซื่อสัตย์ในการตีความ
หลักฐาน 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
7 เรื่อง นำเสนอผลงาน 

(1) 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

สามารถรับฟัง วิเคราะห์ และ
จดบันทึกสาระสำคัญจากการ
นำเสนอของผู้อื่นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ด้วยเห็นคุณค่า
ในผลงานของเพ่ือน เคารพ
การแสดงออกของผู้อื่น และ
เปิดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2, 
4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึงเผยแพร่
ทำให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจ
เรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอม
ให้ผู้อื่นเปิดสอบว่าสิ่งที่เราได้
ศึกษาตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน
ที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่
ศึกษาหากถูกต้องต้องมี
เหตุผลเป็นที่ยอมรับข้อความ
ก็จะได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึง
เผยแพร่ทำให้ผู้อ่ืนทราบ
และเข้าใจเรื่องที่เราศึกษา 
และยินยอมให้ผู้อื่นเปิด
สอบว่าสิ่งที่เราได้ศึกษา
ตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญมาก 
เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหาก
ถูกต้องต้องมีเหตุผลเป็นที่
ยอมรับข้อความก็จะได้รับ
การยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นการ
จำลองภาพบุคคลหรือ
เหตุการณ์ในอดีตขึ้นใหม่ 

1  



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่  8 เร่ือง 

นำเสนอผลงาน (2) 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1  
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓  
ม ๑/ ๒ 
ม ๑/ ๓ 

สามารถฟัง วิเคราะห์ และ
บันทึกสาระสำคัญได้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดกระบวนการ 
ด้วยความเคารพต่อผลงาน
ของผู้อ่ืน และตระหนักถึง
คุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3, 
3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง

ประเด็นไว้ จากนั้นจึงเผยแพร่
ทำให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจ

เรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอม
ให้ผู้อื่นเปิดสอบว่าสิ่งที่เราได้
ศึกษาตีความนั้นเชื่อถือได้

เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน
ที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่

ศึกษาหากถูกต้องต้องมี
เหตุผลเป็นที่ยอมรับข้อความ
ก็จะได้รับการยอมรับว่าเป็น

ประวัติศาสตร์ 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง

ประเด็นไว้ จากนั้นจึง
เผยแพร่ทำให้ผู้อ่ืนทราบ
และเข้าใจเรื่องที่เราศึกษา 
และยินยอมให้ผู้อื่นเปิด
สอบว่าสิ่งที่เราได้ศึกษา

ตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญมาก 

เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหาก
ถูกต้องต้องมีเหตุผลเป็นที่
ยอมรับข้อความก็จะได้รับ

การยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นการ

จำลองภาพบุคคลหรือ
เหตุการณ์ในอดีตขึ้นใหม่ 

1 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
9 เรื่อง สะท้อนคิดเรื่อง

อาณาจักรสุโขทัย 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.๓   
ม ๑/ ๒  
ม ๑/ ๓ 

สามารถฟัง วิเคราะห์ และ
บันทึกสาระสำคัญได้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดกระบวนการ 
ด้วยความเคารพต่อผลงาน
ของผู้อ่ืน และตระหนักถึง
คุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3, 
3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

อาณาจักรสุโขทัยถือเป็น
ราชอาณาจักรแรกของไทย ที่
วางรากฐานด้านการปกครอง 
ภาษา ศิลปวัฒนธรรม และ

แนวคิดแบบไทย ซึ่งส่ง
อิทธิพลต่อความเป็นไทยใน

ปัจจุบัน 

อาณาจักรสุโขทัยถือเป็น
ราชอาณาจักรแรกของไทย 

ที่วางรากฐานด้านการ
ปกครอง ภาษา 

ศิลปวัฒนธรรม และ
แนวคิดแบบไทย ซึ่งส่ง

อิทธิพลต่อความเป็นไทยใน
ปัจจุบัน 

  

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2
  
เรื่อง 
พัฒนาการ
ภูมิภาค
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
1 เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

มาตรฐาน ส ๔.๒  
 ม ๑/๑   

สามารถสืบค้น วิเคราะห์ 
และเชื่อมโยงข้อมูลของรัฐ
โบราณกับผลต่อพัฒนาการ
ด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ 
และการปกครอง ด้วยความ
ตระหนักถึงความสำคัญของ
การตั้งถ่ินฐานในอดีตที่มีผล
ต่อปัจจุบัน  
(1.3.1,2.1.1,2.2.3, 
3.1.4,4.3.7,5.2.2) 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ประวัติความเป็นมาตั้งแต่

สมัยก่อนประวัติศาสตร์และ
พัฒนาการมาเป็นรัฐโบราณ

ต่าง ๆทั้งในบริเวณพ้ืนที่ที่เป็น
ภาคพ้ืนทวีป เช่น อาณาจักร

ฟูนัน อาณาจักรเจนละ 
อาณาจักรจามปา อาณาจักร

นามเวียด อาณาจักรศรี
เกษตร อาณาจักรพุกาม 

อาณาจักรล้านช้าง เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีรัฐโบราณที่อยู่

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ประวัติความเป็นมาตั้งแต่
สมัยก่อนประวัติศาสตร์
และพัฒนาการมาเป็นรัฐ
โบราณต่าง ๆทั้งในบริเวณ
พ้ืนที่ที่เป็นภาคพ้ืนทวีป 
เช่น อาณาจักรฟูนัน 
อาณาจักรเจนละ 
อาณาจักรจามปา 

อาณาจักรนามเวียด 
อาณาจักรศรีเกษตร 

อาณาจักรพุกาม 

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

บริเวณคาบสมุทรมลายูและ
หมู่เกาะ เช่น อาณาจักรมะ
ทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต 
ทั้งหมดนี้ล้วนแสดงให้เห็นถึง 
พัฒนาการในสมัยโบราณของ
คนในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ท่ีได้มีการสร้างสรรค์  
อารยธรรมเป็นของตนเอง
พร้อมกับการผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอินเดีย จีน และ

อิสลาม ซึ่งมีผลต่อพัฒนาการ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้มาจนถึงปัจจุบันด้วย 

อาณาจักรล้านช้าง เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีรัฐโบราณที่
อยู่บริเวณคาบสมุทรมลายู

และหมู่เกาะ เช่น 
อาณาจักรมะทะรัม 

อาณาจักรมัชฌปาหิต 
ทั้งหมดนี้ล้วนแสดงให้เห็น

ถึง พัฒนาการในสมัย
โบราณของคนในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่
ได้มีการสร้างสรรค์  อารย
ธรรมเป็นของตนเองพร้อม

กับการผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอินเดีย จีน และ

อิสลาม ซึ่งมีผลต่อ
พัฒนาการในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มาจนถึง

ปัจจุบันด้วย 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

2 เรื่อง  เมื่อโลก
มาตรฐาน ส ๔.๒  
 ม ๑/๑   

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลสั้น
จากกิจกรรม แล้วเชื่อมโยง

การที่ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้มีทรัพยากรธรรมชาติ

การที่ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มี

1 5 



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ตะวันตกเข้ามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

กับสาระสำคัญของบทเรียน
ได้ และแสดงความเห็นอย่าง
มีเหตุผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ในภูมิภาค เมื่อมีการล่าอาณา
นิคม 
(1.3.2,2.2.1.3,3.1.4, 
3.2.2,4.2.3) 

เป็นที่ต้องการของชาติ
ตะวันตกในขณะนั้น พร้อมกับ
ชาติตะวันตกเองก็พยามขยาย
อำนาจเข้ามาในดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ทำให้
ประเทศที่อยู่ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้หลาย
ประเทศต้องตกอยู่ภายใต้การ
ปกครองของชาติตะวันตก ซึ่ง
การเข้ามาของชาติตะวันใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็
ส่งผลต่อพัฒนาการของแต่ละ
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้แตกต่างกัน
ไปในแต่ละประเทศ 

ทรัพยากรธรรมชาติเป็นที่
ต้องการของชาติตะวันตก
ในขณะนั้น พร้อมกับชาติ
ตะวันตกเองก็พยามขยาย
อำนาจเข้ามาในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ทำให้ประเทศที่อยู่ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้หลายประเทศต้อง
ตกอยู่ภายใต้การปกครอง
ของชาติตะวันตก ซึ่งการ
เข้ามาของชาติตะวันใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็
ส่งผลต่อพัฒนาการของแต่
ละประเทศในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้
แตกต่างกันไปในแต่ละ
ประเทศ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
3 เรื่อง  แหล่งอารย

มาตรฐาน ส ๔.๒  
ม ๑/2 

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลและ
จำแนกแหล่งอารยธรรมตาม

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้เป็นดินแดนเก่าแก่และมี

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้เป็นดินแดนเก่าแก่
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ธรรมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

ประเทศและลักษณะเด่นได้ 
ด้วยเกิดความภาคภูมิใจใน
มรดกทางวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ และเห็นความสำคัญของ
การอนุรักษ์ 
(1.3.2,2.1.1.3,3.1.4, 
3.2.2,4.2.3) 

ความเจริญรุ่งเรืองต่อเนื่องกัน
มานาน เป็นผลให้  มีแหล่ง 
อารยธรรมเก่าแก่อยู่หลาย
สถานที่ บางสถานที่ได้ขึ้น
ทะเบียนจากองค์การศึกษา
วิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม
แห่งสหประชาชาติหรือ
เรียกว่า ยูเนสโก UNESCO 
ให้เป็นแหล่งมรดกโลก 

และมีความเจริญรุ่งเรือง
ต่อเนื่องกันมานาน เป็นผล
ให้  มีแหล่ง อารยธรรม
เก่าแก่อยู่หลายสถานที่ 
บางสถานที่ได้ขึ้นทะเบียน
จากองค์การศึกษา
วิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติหรือเรียกว่า 
ยูเนสโก UNESCO ให้เป็น
แหล่งมรดกโลก 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
4 เรื่อง ทบทวน

ประวัติศาสตร์เอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

มาตรฐาน ส ๔.๒  
ม ๑/2 

วิเคราะห์ข้อมูลจาก
ฐานความรู้หลายด้าน ด้วย
ตระหนักถึงคุณค่าของมรดก
วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์
ในภูมิภาค 
(1.3.2,2.1.2,3.1.4, 
3.2.2,4.2.3) 

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้เป็นดินแดนเก่าแก่และมี
ความเจริญรุ่งเรืองต่อเนื่องกัน
มานาน เป็นผลให้มีแหล่ง 
อารยธรรมเก่าแก่อยู่หลาย
สถานที่ บางสถานที่ได้ขึ้น
ทะเบียนจากองค์การศึกษา
วิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม
แห่งสหประชาชาติหรือ

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้เป็นดินแดนเก่าแก่
และมีความเจริญรุ่งเรือง
ต่อเนื่องกันมานาน เป็นผล
ให้มีแหล่ง อารยธรรม
เก่าแก่อยู่หลายสถานที่ 
บางสถานที่ได้ขึ้นทะเบียน
จากองค์การศึกษา
วิทยาศาสตร์และ
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

เรียกว่า ยูเนสโก  UNESCO 
ให้เป็นแหล่งมรดกโลก 

วัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติหรือเรียกว่า 
ยูเนสโก  UNESCO ให้เป็น
แหล่งมรดกโลก 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
5 เรื่อง เลือกคำถามที่

สนใจ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

สามารถตั้งคำถามเพ่ือการ
สืบค้นข้อมูล และสรุปข้อมูล
จากแหล่งต่าง ๆ ด้วยเห็น
ความสำคัญของการตั้ง
คำถามและการศึกษาด้วย
ตนเอง เพื่อเข้าใจ
ประวัติศาสตร์อย่างลึกซึ้ง (๑.
3.2,2.2,3.1.1.1,๔.๓.๗, 
5.2.1) 

การกำหนดประเด็นปัญหาใน
การศึกษา ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญเนื่องจากเป็น
การกำหนดทิศทางใน
การศึกษาหัวข้อใน
ประวัติศาสตร์ เช่น นักเรียน
อาจต้องคำถาม ในประเด็นที่
สนใจว่า ต้องการศึกษาอะไร 
ช่วงเวลาไหน สถานที่ใด หรือ
เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับใคร เป็น
ต้น 

การกำหนดปัญหาหรือการ
ตั้งประเด็นปัญหาทาง
ประวัติศาสตร์ มักจะ
เริ่มต้น การตั้งคำถามหลัก 
5 คำถาม คือ ๑) เกิด
เหตุการณ์อะไรขึ้นในอดีต  
2) เหตุการณ์เกิดข้ึน
เมื่อไหร่ 3) เหตุการณ์
เกิดข้ึนที่ไหน  4) ทำไมจึง
เกิดเหตุการณ์นั้นขึ้น 5) 
เหตุการณ์นั้นเกิดข้ึนได้
อย่างไร เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการค้นคว้ารวบรวม
หลักฐาน ซึ่งมีอยู่มากมาย
และการจัดกระจายอยู่ในที่
ต่างๆเข้าไว้ด้วยกัน 
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
6 เรื่อง การสืบค้นข้อมูล
จากแหล่งน่าเชื่อถือ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

สามารถสืบค้นและเลือกใช้
ข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ
ทางอินเทอร์เน็ตมาพัฒนา
และเพ่ิมเติมเนื้อหาที่กลุ่ม
ของตนสรุปไว้แล้ว ด้วยความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้
เพ่ิมเติม สนใจค้นคว้าความรู้
ด้วยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผู้อื่นในการ
ทำงานกลุ่ม  
(1.3.1,1.3.2,2.2.3, 
3.1.2,4.3.7,5.2.2) 

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม
ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้
ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ
ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง
โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว 
ก็ต้องหาข้อมูลหรือ
รวบรวมข้อมูลจาก
หลักฐานต่าง ๆ ผู้ศึกษา
ประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ จะ
ศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจาก
หลักฐานอื่น ๆ ที่ผู้ศึกษา
เข้าใจความหมายได้ เช่น 
ได้งานการศึกษาหลักฐาน
ทางโบราณคดี และบันทึก
ทีเ่ป็นลายลักษณ์อักษร
ทั้งหลายหรือการสอบถาม
จากผู้รู้เห็นเหตุการณ์เป็น
ต้น 

1 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
7 เรื่อง การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพื่อพัฒนา

งาน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 

สามารถให้ข้อเสนอแนะอย่าง
สร้างสรรค์ต่อผลงานของ
เพ่ือน และใช้ความคิดเห็น
จากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนา

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว ก็
ต้องหาข้อมูลหรือรวบรวม

ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ ผู้

เมื่อมีประเด็นปัญหาหรือ
หัวข้อที่ต้องการศึกษาแล้ว 

ก็ต้องหาข้อมูลหรือ
รวบรวมข้อมูลจาก
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

ผลงานของตนเอง ด้วย
ทัศนคติที่เปิดใจรับฟังความ
คิดเห็นจากผู้อื่น เคารพ
ผลงานของเพ่ือน และเห็น
คุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกัน 
(1.3.1,1.3.2,2.2.3, 
3.1.2,4.3.7,5.2.2) 

ศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ 
จะศึกษาหลักฐานที่เป็น

ตัวหนังสือหรือจากหลักฐาน
อ่ืน ๆ ที่ผู้ศึกษาเข้าใจ

ความหมายได้ เช่น ได้งาน
การศึกษาหลักฐานทาง

โบราณคดี และบันทึกที่เป็น
ลายลักษณ์อักษรทั้งหลาย

หรือการสอบถามจากผู้รู้เห็น
เหตุการณ์เป็นต้น 

หลักฐานต่าง ๆ ผู้ศึกษา
ประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ จะ

ศึกษาหลักฐานที่เป็น
ตัวหนังสือหรือจาก

หลักฐานอื่น ๆ ที่ผู้ศึกษา
เข้าใจความหมายได้ เช่น 
ได้งานการศึกษาหลักฐาน
ทางโบราณคดี และบันทึก
ที่เป็นลายลักษณ์อักษร

ทั้งหลายหรือการสอบถาม
จากผู้รู้เห็นเหตุการณ์เป็น

ต้น 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

8 เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอผลงานกลุ่ม 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

สามารถสื่อสารข้อมูลผ่าน
รูปแบบที่สร้างสรรค์ ฝึกฝน
การนำเสนอร่วมกันอย่างมี
ระบบ และบริหารเวลาใน
การนำเสนอได้ ด้วยความ
มั่นใจในการแสดงออก 
เชื่อมั่นในความร่วมมือของ
กลุ่ม และมีความรับผิดชอบ

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึงเผยแพร่
ทำให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจ
เรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอม
ให้ผู้อื่นเปิดสอบว่าสิ่งที่เราได้
ศึกษาตีความนั้นเชื่อถือได้

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึง
เผยแพร่ทำให้ผู้อ่ืนทราบ
และเข้าใจเรื่องที่เราศึกษา 
และยินยอมให้ผู้อื่นเปิด
สอบว่าสิ่งที่เราได้ศึกษา
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ต่อการนำเสนอผลงานต่อ
เพ่ือนในชั้นเรียน 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2, 
4.3.1,4.3.3,5.1.4)   

เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน
ที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่
ศึกษาหากถูกต้องต้องมี
เหตุผลเป็นที่ยอมรับข้อความ
ก็จะได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ 

ตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญมาก 
เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหาก
ถูกต้องต้องมีเหตุผลเป็นที่
ยอมรับข้อความก็จะได้รับ
การยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นการ
จำลองภาพบุคคลหรือ
เหตุการณ์ในอดีตขึ้นใหม่ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
9 เรื่อง นำเสนอผลงาน 

(1) 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

สามารถรับฟัง วิเคราะห์ และ
จดบันทึกสาระสำคัญจากการ
นำเสนอของผู้อื่นได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ด้วยเห็นคุณค่า
ในผลงานของเพ่ือน เคารพ
การแสดงออกของผู้อื่น และ

เปิดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 

(1.1.1,1.1,2,2.2.3, 
3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึงเผยแพร่
ทำให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจ
เรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอม
ให้ผู้อื่นเปิดสอบว่าสิ่งที่เราได้
ศึกษาตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน
ที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง

ประเด็นไว้ จากนั้นจึง
เผยแพร่ทำให้ผู้อ่ืนทราบ
และเข้าใจเรื่องที่เราศึกษา 
และยินยอมให้ผู้อื่นเปิด
สอบว่าสิ่งที่เราได้ศึกษา

ตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็น
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ศึกษาหากถูกต้องต้องมี
เหตุผลเป็นที่ยอมรับข้อความ
ก็จะได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ 

ขั้นตอนที่สำคัญมาก 
เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหาก
ถูกต้องต้องมีเหตุผลเป็นที่
ยอมรับข้อความก็จะได้รับ

การยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นการ

จำลองภาพบุคคลหรือ
เหตุการณ์ในอดีตขึ้นใหม่ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
10 เรื่อง นำเสนอ

ผลงาน (2) 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

สามารถฟัง วิเคราะห์ และ
บันทึกสาระสำคัญได้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดกระบวนการ 
ด้วยความเคารพต่อผลงาน
ของผู้อ่ืน และตระหนักถึง
คุณค่าของการเรียนรู้ร่วมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2, 
4.3.1,4.3.3,5.1.4) 

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง
ประเด็นไว้ จากนั้นจึงเผยแพร่
ทำให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจ
เรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอม
ให้ผู้อื่นเปิดสอบว่าสิ่งที่เราได้
ศึกษาตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน
ที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่
ศึกษาหากถูกต้องต้องมี
เหตุผลเป็นที่ยอมรับข้อความ

การเรียบเรียงและนำเสนอ 
ขั้นตอนนี้เป็นการสรุปและ
อธิบาย สิ่งที่ผู้ศึกษาได้ตั้ง

ประเด็นไว้ จากนั้นจึง
เผยแพร่ทำให้ผู้อ่ืนทราบ
และเข้าใจเรื่องที่เราศึกษา 
และยินยอมให้ผู้อื่นเปิด
สอบว่าสิ่งที่เราได้ศึกษา

ตีความนั้นเชื่อถือได้
เพียงใด ขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่สำคัญมาก 

เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหาก
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ก็จะได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ 

ถูกต้องต้องมีเหตุผลเป็นที่
ยอมรับข้อความก็จะได้รับ

การยอมรับว่าเป็น
ประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นการ

จำลองภาพบุคคลหรือ
เหตุการณ์ในอดีตขึ้นใหม่ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
11 เรื่อง สะท้อนคิด
เรื่องพัฒนาการใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส 4.1   
ม 1/3 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ส ๔.2  
ม ๑/ 1 

เขียนสะท้อนความคิด 
ความรู้สึก และความเข้าใจ
เกี่ยวกับพัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ด้วย
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ต่อการพัฒนาบ้านเมือง
อย่างมีเหตุผล (๑.1.3,๑.
1.4,2.1.3,2.2.2, 
3.2.2,4.1.1,4.5.2,5.2.4) 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ประวัติความเป็นมาตั้งแต่
สมัยก่อนประวัติศาสตร์และ
พัฒนาการมาเป็นรัฐโบราณ
ต่าง ๆทั้งในบริเวณพ้ืนที่ที่เป็น
ภาคพ้ืนทวีป เช่น อาณาจักร
ฟูนัน อาณาจักรเจนละ 
อาณาจักรจามปา อาณาจักร
นามเวียด อาณาจักรศรี
เกษตร อาณาจักรพุกาม 
อาณาจักรล้านช้าง เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีรัฐโบราณที่อยู่
บริเวณคาบสมุทรมลายูและ
หมู่เกาะ เช่น อาณาจักรมะ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ประวัติความเป็นมาตั้งแต่
สมัยก่อนประวัติศาสตร์
และพัฒนาการมาเป็นรัฐ
โบราณต่าง ๆทั้งในบริเวณ
พ้ืนที่ที่เป็นภาคพ้ืนทวีป 
เช่น อาณาจักรฟูนัน 
อาณาจักรเจนละ 
อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรนามเวียด 
อาณาจักรศรีเกษตร 
อาณาจักรพุกาม 
อาณาจักรล้านช้าง เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีรัฐโบราณที่
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หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต 
ทั้งหมดนี้ล้วนแสดงให้เห็นถึง 
พัฒนาการในสมัยโบราณของ
คนในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ท่ีได้มีการสร้างสรรค์  
อารยธรรมเป็นของตนเอง
พร้อมกับการผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอินเดีย จีน และ
อิสลาม ซึ่งมีผลต่อพัฒนาการ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้มาจนถึงปัจจุบันด้วย 
 การที่ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มี
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นที่
ต้องการของชาติตะวันตกใน
ขณะนั้น พร้อมกับชาติ
ตะวันตกเองก็พยามขยาย
อำนาจเข้ามาในดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ทำให้
ประเทศที่อยู่ในภูมิภาคเอเชีย

อยู่บริเวณคาบสมุทรมลายู
และหมู่เกาะ เช่น 
อาณาจักรมะทะรัม 
อาณาจักรมัชฌปาหิต 
ทั้งหมดนี้ล้วนแสดงให้เห็น
ถึง พัฒนาการในสมัย
โบราณของคนในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่
ได้มีการสร้างสรรค์  อารย
ธรรมเป็นของตนเองพร้อม
กับการผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอินเดีย จีน และ
อิสลาม ซึ่งมีผลต่อ
พัฒนาการในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้มาจนถึง
ปัจจุบันด้วย 
 การที่ภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นที่
ต้องการของชาติตะวันตก



หน่วยที่ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้/

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ตะวันออกเฉียงใต้หลาย
ประเทศต้องตกอยู่ภายใต้การ
ปกครองของชาติตะวันตก ซึ่ง
การเข้ามาของชาติตะวันใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็
ส่งผลต่อพัฒนาการของแต่ละ
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้แตกต่างกัน
ไปในแต่ละประเทศ 

ในขณะนั้น พร้อมกับชาติ
ตะวันตกเองก็พยามขยาย
อำนาจเข้ามาในดินแดน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ทำให้ประเทศที่อยู่ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้หลายประเทศต้อง
ตกอยู่ภายใต้การปกครอง
ของชาติตะวันตก ซึ่งการ
เข้ามาของชาติตะวันใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็
ส่งผลต่อพัฒนาการของแต่
ละประเทศในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้
แตกต่างกันไปในแต่ละ
ประเทศ 

รวมตลอดภาคเรียน 20 100 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 
เรื่อง สมัยสุโขทัย 
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หนวยการเรียนรูที่ 1 
ช่ือหนวยการเรียนรู สมัยสุโขทัย 

รหัสวิชา ส21104 รายวิชาประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนที ่๒  เวลา 9 ช่ัวโมง  

๑. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู ส 4.๑   เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถ

ใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
ตัวชี้วัด 

ส 4.1 ม 1/1     วิเคราะหความสำคัญของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร 
ส 4.1 ม 1/2    เทียบศักราชตามระบบตางๆท่ีใชศึกษาประวัติศาสตร 
ส 4.๑ ม 1/3   นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐานการเรียนรู ส 4.3    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก  ความ
ภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด 
ส 4.3 ม 1/๑    อธิบายเรื่องราวทางประวัติศาสตรสมัยกอนสุโขทัยในดินแดนไทยโดยสังเขป 
ส 4.3 ม 1/2    วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ 
ส 4.3 ม 1/3    วิเคราะหอิทธิพลของวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทยใน 

        ปจจุบัน 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  

อาณาจักรสุโขทัยถือเปนราชอาณาจักรแรกของไทย ที ่วางรากฐานดานการปกครอง ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และแนวคิดแบบไทย ซ่ึงสงอิทธิพลตอความเปนไทยในปจจุบัน 

การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญเนื่องจากเปนการกำหนดทิศทาง
ในการศึกษาหัวขอในประวัติศาสตร เชน นักเรียนอาจตองคำถาม ในประเด็นที่สนใจวา ตองการศึกษาอะไร 
ชวงเวลาไหน สถานท่ีใด หรือเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับใคร เปนตน 

เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกท่ีเปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 

เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกท่ีเปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 

เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
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เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
๓.  จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
  ๑) อธิบายเนื้อหาสาระสำคัญเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยใน 6 ดานไดอยางถูกตองและเชื่อมโยง
กัน 
           ๒) อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยจากหัวขอพ้ืนฐานท้ัง 6 ได 
           ๓) ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได พรอมอธิบายลักษณะของแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอการศึกษา
ทางประวัติศาสตร 
           ๔) วิเคราะหเนื้อหาที่กลุมเพื่อนนำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับคำถามหรือไม และสามารถ
แยกแยะขอดีขอจำกัดของงานเขียนทางประวัติศาสตรได 
           ๕) ปรับปรุงขอเขียนของกลุมตนเองใหสมบูรณยิ่งข้ึน โดยอางอิงจากขอเสนอแนะของเพ่ือนและ
ครูได 
  6) จัดเรียงเนื้อหาและประเด็นสำคัญใหชัดเจน และเตรียมสื่อประกอบการนำเสนอไดตรงกับ
คำถามท่ีไดรับ 
  7) สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับประเด็นคำถาม 
  8) สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมไดตรงกับประเด็นคำถาม 
  9) สรุปองคความรูเรื่องอาณาจักรสุโขทัยจากการเรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง 

 3.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
  ๑) วิเคราะห แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระสำคัญจากการอานเนื้อหาในแตละฐานรวมกับ
สมาชิกในกลุม 
           ๒) ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 
           ๓) สืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว 
           ๔) ใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพื ่อน และใชความคิดเห็นจากเพื ่อนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 
           ๕) วางแผนการนำเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม มีความคิดสรางสรรค และฝกซอมการ
นำเสนอรวมกันอยางเปนระบบ 
  6) สื่อสารขอมูลผานรูปแบบที่สรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได 
  7) รับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  8) ฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ 
  9) เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับความเปนชาติไทย 
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 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
  ๑) มีความรับผิดชอบในการทำงานกลุม เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และแสดงความใฝรูใฝ
เรียนและมีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 
           ๒) เห็นความสำคัญของการตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพื่อเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง 
           ๓) มีความกระตือรือรนในการเรียนรูเพิ่มเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 
           ๔) มีทัศนคติที่เปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอื่น เคารพผลงานของเพื่อน และเห็นคุณคาของ
การเรียนรูรวมกัน 
           ๕) เห็นคุณคาของการแกไขงานใหดีขึ้น เคารพความคิดเห็นของผูอื่น และกระตือรือรนที่จะ
สื่อสารผลงานของตนเองตอสาธารณะอยางม่ันใจ 
  6) มีความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบตอการ
นำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
  7) เห็นคุณคาในผลงานของเพื่อน เคารพการแสดงออกของผูอื่น และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 
  8) แสดงความเคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
  9) เห็นคุณคาและบทบาทของพระมหากษัตริยตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 

๔. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
สามารถวิเคราะห แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระสำคัญจากการอานเนื้อหาในแตละฐานรวมกับ

สมาชิกในกลุม ดวยความรับผิดชอบในการทำงานกลุม เคารพความคิดเห็นของผูอื่น และแสดงความใฝรูใฝ
เรียนและมีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

สามารถตั้งคำถามเพื่อการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของการ
ตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว ดวยความกระตือรือรนในการเรียนรูเพิ่มเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และ
เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 

  สามารถใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพื่อน และใชความคิดเห็นจากเพื่อนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง ดวยทัศนคติที่เปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอื่น เคารพผลงานของเพื่อน 
และเห็นคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 

สามารถวางแผนการนำเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม มีความคิดสรางสรรค และฝกซอมการ
นำเสนอรวมกันอยางเปนระบบ ดวยเห็นคุณคาของการแกไขงานใหดีขึ้น เคารพความคิดเห็นของผูอื่น และ
กระตือรือรนท่ีจะสื่อสารผลงานของตนเองตอสาธารณะอยางม่ันใจ 

สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบที่สรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได ดวยความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบ
ตอการนำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 

สามารถรับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย 
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สามารถฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ ดวยความเคารพตอ
ผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 

สามารถเขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเกี่ยวกับความเปนชาติไทย ดวยเห็นคุณคา
และบทบาทของพระมหากษัตริยตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
          5.1 ใฝเรียนรู 
 5.2 มุงม่ันในการทำงาน 
 
๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ช้ินงานหรือภาระงาน 
  1) ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
  2) ใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุปดวยคำพูดของตนเอง 
  3) ใบงานท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
  4) ใบงานท่ี 4 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
  5) ใบงานท่ี 5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
  6) ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
  8) ใบงานท่ี 7 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 

6.2 เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (พอใช) 

สามารถสะทอน
ความคิด ความรูสึก 
และความเขาใจ
เก่ียวกับความเปน
ชาติไทย 

สะทอนความคิด 
ความรูสึก และความ
เขาใจเก่ียวกับความ
เปนชาติไทยไดอยาง

ลึกซ้ึง มีเหตุผล ชัดเจน 
แสดงใหเห็นถึงความ

ตระหนักในคุณคาและ
ความภาคภูมิใจใน
ความเปนคนไทย 

สะทอนความคิดและ
ความรูสึกเก่ียวกับความ
เปนชาติไทยไดพอสมควร 
แมยังไมลึกซ้ึงหรือยังขาด
เหตุผลบางประการ แต

แสดงใหเห็นถึงความเขาใจ
พ้ืนฐาน 

สะทอนความคิด ความรูสึก 
หรือความเขาใจไดอยางไม

ชัดเจน ขาดความเชื่อมโยงกับ
คุณคาความเปนชาติไทย หรือ

ยังไมแสดงใหเห็นถึงความ
เขาใจในเรื่อง 

 
เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3    คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  2    คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  1    คะแนน หมายถึง  พอใช 

 

เกณฑการผาน 
 ผานเกณฑการประเมินระดับ ดี ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย 

รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี ๑  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่าง ๆ  

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะห์อิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิป�ญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในป�จจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 อาณาจักรสุโขทัยถือเปนราชอาณาจักรแรกของไทย ท่ีวางรากฐานดานการปกครอง ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และแนวคิดแบบไทย ซ่ึงสงอิทธิพลตอความเปนไทยในปจจุบัน 
3. สาระการเรียนรู 
 ดานการเมืองการปกครอง ระบบการปกครองในสมัยชวงตนจะเปนการปกครอง แบบพอปกครองลูก
หรือปตุราชา มีคำนำหนาวาพอขุน จนมาถึงสมัยพระยาลิไทหรือพระมหาธรรมราชาท่ี1 ไดรับ แนวคิดตาม
ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา เกิดการปกครอง แบบธรรมราชา 

ดานเศรษฐกิจ อาชีพท่ีสำคัญของคนไทยในสมัยสุโขทัยคือ การคาขาย มี ตลาดปสาน ใชเบี้ย ใชเงิน
พดดวง ไมมีการเก็บ จกอบหรือจังกอบ คือ   คาผานทาง อาณาจักรสุโขทัยมีการจัดระบบชลประทานท่ีดี ทำ
ใหมีน้ำเพาะปลูกในชวงหนาแลง การสราง ฝาย คู ตระพัง และทำนบก้ันน้ำหรือ  สรีดภงส ดานหัตถกรรม 
สวนใหญเปนเครื่องปนดินเผาหรือเครื่องสังคโลก  พบซากเตาเผาท่ีเรียกวาเตาทุเรียง พบมากบริเวณเมือง
ศรีสัชนาลัย 

ดานสังคมวัฒนธรรม สภาพสังคมสมัยสุโขทัย ประชาชนยึดม่ันในพระพุทธศาสนา สามารถแบงกลุม
คนในสังคมได 2 กลุมใหญ คือ กลุมคนท่ีเปนชนชั้นปกครอง ไดแก พระมหากษัตริย, ขุนนาง, พระสงฆ กลุม
คนท่ีเปนชนชั้นใตการปกครอง ไดแกไพรและทาส สังคมสุโขทัยยึดม่ันในพระพุทธศาสนา ประชาชนไดรับ การ
ขัดเกลาจิตใจใหมีคุณธรรมจริยธรรมในการดำเนิน 

 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - อธิบายเนื้อหาสาระสำคัญเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยใน 6 ดานไดอยางถูกตองและเชื่อมโยงกัน 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระสำคัญจากการอานเนื้อหาในแตละฐานรวมกับ
สมาชิกในกลุม 
 - แลกเปลี่ยนเรียนรูและนำเสนอความคิดเห็นของกลุมไดอยางชัดเจน 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
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 - มีความรับผิดชอบในการทำงานกลุม เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และแสดงความใฝรูใฝเรียน
และมีความกระตอืรือรนในการรวมกิจกรรม 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถวิเคราะห แสดงความคิดเห็น และสรุปสาระสำคัญจากการอานเนื้อหาในแตละฐาน
รวมกับสมาชิกในกลุม ดวยความรับผิดชอบในการทำงานกลุม เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และแสดงความใฝ
รูใฝเรียนและมีความกระตอืรือรนในการรวมกิจกรรม (๑.3.1,2.1.2,๔.๓.๑,๔.๓.๗, 5.2.2)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิด

กับผู้เรียน 

สามารถวิเคราะห แสดง

ความคิดเห็น และสรุป

สาระสำคัญจากการอาน

เนื้อหาในแตละฐานรวมกับ

สมาชิกในกลุม ดวยความ

รับผิดชอบในการทำงาน

กลุม เคารพความคิดเห็น

ของผูอ่ืน และแสดงความใฝ

รูใฝเรียนและมีความ

กระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม (๑.3.1,2.1.2,

๔.๓.๑,๔.๓.๗, 5.2.2)  

ดานความรู 

อธิบายเนื้อหาสาระสำคัญ

เก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัย

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

1. ครูฉายภาพคำวา “สุโขทัย” ข้ึนบนจอ และถาม
นักเรียนวา “เม่ือไดยินคำนี้นึกถึงอะไร” โดยครูให
เวลาคิดคนละ 2 นาทีแลวเขียนคำตอบลงบน
กระดาษ A4 และคนท่ีไดมากท่ีสุดนำเสนอ  
 
 
 
2. ครูขยายความวา “วันนี้เราจะเดินทางยอนอดีตไป
รูจักสุโขทัยแบบเจาะลึก ผาน 6 มุมมองสำคัญท่ี
เก่ียวของกับชีวิตของเราในวันนี้ดวย” 
3. แบงนักเรียนเปน 6 กลุม กลุมละ 4-5 คน 
4. อธิบายกติกาการเวียนฐาน และการทำกิจกรรม 

 
 
 
 
นักเรียนตอบ....พระมหาธาตุ,พอขุนรามคำแหง 
,ลายสือไทยล,ศิลปะไทย,ความเปนไทย,ความ
เจริญรุงเรือง, ราชอาณาจักรแรก,งานประเพณี
ลอยกระทง 

1) ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผาน
ฐานการอาน  
2) ใบความรูท่ี 
1 เรื่อง  รูจัก
สุโขทัย 

ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผาน
ฐานการอาน 

ตรวจใบงานท่ี 
1 เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผานฐาน
การอาน 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1. ครูจัด 6 ฐานการอาน พรอมชุดใบความรูท่ี 1 
เรื่อง  รูจักสุโขทัย แบงออกเปน 6 หัวขอ ไดแก 
 1.1 เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย 
 1.2 การปกครอง 
 1.3 เศรษฐกิจ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ใน 6 ดานไดอยางถูกตอง

และเชื่อมโยงกัน 

ดานทักษะกระบวนการ 

- วิเคราะห แสดงความ

คิดเห็น และสรุป

สาระสำคัญจากการอาน

เนื้อหาในแตละฐานรวมกับ

สมาชิกในกลุม 

- แลกเปลี่ยนเรียนรูและ

นำเสนอความคิดเห็นของ

กลุมไดอยางชัดเจน 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- มีความรับผิดชอบในการ

ทำงานกลุม เคารพความ

คิดเห็นของผูอ่ืน และแสดง

ความใฝรูใฝเรียนและมี

 1.4 สังคม 
 1.5 ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 
 1.6 ความสัมพันธของสุโขทัยกับประเทศไทย
ปจจุบัน 
 2. แตละกลุมเริ่มตนท่ีฐานของตน ใชเวลาอานและ
สรุปเนื้อหา 5 นาที 
 3. ในแตละฐาน นักเรียนชวยกัน เขียนความ
คิดเห็น/ขอคิดท่ีได ประมาณ 3–4 บรรทัดลงในใบ
งานท่ี 1 เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
 4. เม่ือครบเวลา ครูใหสัญญาณเวียนฐาน จนครบ
ท้ัง 6 ฐาน 
5.เนื้อหา ใน แตละฐาน  
หัวขอท่ี 1: เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย 
หัวขอท่ี 2: การปกครองสมัยสุโขทัย 
หัวขอท่ี 3: เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย 
หัวขอท่ี 4: สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
หัวขอท่ี 5: ศิลปวัฒนธรรมและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
หัวขอท่ี 6: มรดกจากสุโขทัยสูความเปนไทยใน
ปจจุบัน 

 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนชวยกัน เขียนความคิดเห็น/ขอคิดท่ีได 
ประมาณ 3–4 บรรทัดลงในใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผานฐานการอาน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ความกระตือรือรนในการ

รวมกิจกรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. ครูจับฉลากฐานของแตละกลุม วากลุมใดจะได
นำเสนอเนื้อหาและความคิดเห็นจากฐานใด 
2. กลุมท่ีถูกเลือกจะตองข้ึนหนาชั้นและนำเสนอ
สาระสำคัญและความคิดเห็นของกลุมจากฐานนั้น ๆ  
3. หลังการนำเสนอแตละกลุม ครูใชคำถามกระตุน
เพ่ือเชื่อมโยง และเปดประเด็นความสงสัยสำหรับ
การเรียนรูตอยอดในชั่วโมงถัดไป ดังนี้ 
ตัวอยางคำถามกระตุน หลังกลุมนักเรียนนำเสนอแต
ละฐาน 
ฐานท่ี 1 เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย 
 - ถาเราไดยอนกลับไปอยูในสุโขทัยยุคแรกเริ่ม 
นักเรียนคิดวาเราจะรูสึกอยางไรบางท่ีไมมีโทรศัพท
หรืออินเทอรเน็ต แตมีอิสระแบบ บานเมืองเปนของ
ใครของมันจริงๆ 
 - อะไรในวิถีชีวิตของสุโขทัยท่ียังหลงเหลืออยูใน
หมูบานของพวกเราทุกวันนี้ 
ฐานท่ี 2 การปกครองสมัยสุโขทัย 
 - นักเรียนคิดวาถาเรายังใชการปกครองแบบ ‘พอ

 
นักเรียนนำเสนอเนื้อหาและความคิดเห็นจากฐาน
ใด 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ปกครองลูก’ อยูในวันนี้ จะเกิดขอดีหรือขอเสียอะไร
ข้ึนบาง 
 - ความไวใจระหวางพอขุนกับชาวบานมีผลตอความ
สงบในสมัยนั้น นักเรียนคิดวาในสังคมเราทุกวันนี้ 
เรายังมีความไวใจกันแบบนั้นอยูไหม 
ฐานท่ี 3 เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย 
 - ถาไมมีเงินหรือธนาคาร นักเรียนจะวางแผน
แลกเปลี่ยนสินคาในสมัยสุโขทัยอยางไร 
 - การคาขายโดยไมใชเงินสอนอะไรใหเราในยุค
ปจจุบันท่ีมีเศรษฐกิจซับซอน 
ฐานท่ี 4 สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
 - นักเรียนคิดวาอะไรทำใหคนในสุโขทัยมีความ
สามัคคีกันมากกวาบางชุมชนในปจจุบัน 
 - ถาเราจะสรางสังคมใหเหมือนสุโขทัย เราควรเริ่ม
จากตรงไหน 
ฐานท่ี 5 ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 
 - นักเรียนคิดวาทำไมคนสุโขทัยถึงผูกพันกับศาสนา
พุทธอยางลึกซ้ึง 
 - รูปแบบศิลปกรรมของสุโขทัยยังมีใหเห็นใน
ปจจุบัน นักเรียนเคยเหน็ท่ีไหนบาง? ทำไมเราจึงยัง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

อนุรักษไว 
ฐานท่ี 6 ความเชื่อมโยงกับประเทศไทยปจจุบัน 
  - ถาไมมีอาณาจักรสุโขทัยมากอน ประเทศไทยของ
เราทุกวันนี้จะเปนอยางไร 
 - สิ่งไหนในชีวิตประจำวันของนักเรียนท่ีมีรากเหงา
มาจากสุโขทัย แลวเรารูตัวหรือเปลา 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. ครูสรุปภาพรวมของท้ัง 6 หัวขออยางกระชับ 
โดยเชื่อมโยงใหเห็นวาอาณาจักรสุโขทัยไมใชแคเรื่อง
อดีต แตยังมีอิทธิพลตอความเปนไทยในปจจุบัน 
 2. จากนั้นครูเสนอคำถามหรือประเด็นท่ีใหนักเรียน
เลือก ไปหาคำตอบตอในชั่วโมงถัดไป  
ประเด็นชวนสงสัยกระตุนใหใครรู (10 ประเด็น) 
 1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทย
ข้ึนมาเอง 
 2. ระบบ “พอปกครองลูก” ตางจากระบบการ
ปกครองแบบปจจุบันอยางไร 
 3. สโุขทัยไมมีเงินตราใช แลวคนในสมัยนั้นคาขาย
กันยังไง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี๑ เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 4. ชาวสุโขทัยเรียนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมี
โรงเรียน 
 5. ทำไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกนำมาใชถึง
วันนี้ 
 6. ภาษาไทยสมัยสุโขทัยตางจากภาษาไทยปจจุบัน
อยางไรบาง 
 7. “สุโขทัยเปนราชธานีแหงแรกของไทย” ขอนี้จริง
ไหม? แลวทำไม 
 8. ทำไมชาวสุโขทัยถึงอยูรวมกันไดอยางสงบและ
สามัคคี 
 9. วิถีชวีิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยคลายกับ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไหม 
 10. ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน เราจะยังมีความเปน
ไทยแบบทุกวันนี้หรือไม 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน  
 2) ใบความรูท่ี 1 เรื่อง  รูจักสุโขทัย 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- อธิบายเนื้อหาสาระสำคัญ
เก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยใน 6 
ดานไดอยางถูกตองและเชื่อมโยง
กัน 

ตรวจใบงานท่ี 1 เรื่อง 
รูจักสุโขทัยผานฐาน
การอาน 

ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผานฐานการ
อาน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะห แสดงความคิดเห็น 
และสรุปสาระสำคัญจากการอาน
เนื้อหาในแตละฐานรวมกับสมาชิก
ในกลุม 

- ตรวจใบงานท่ี 1 
เรื่อง รูจักสุโขทัยผาน
ฐานการอาน 
 
- สังเกตการทำ 
กิจกรรม รูจักสุโขทัย
แบบเจาะลึก 

- ใบงานท่ี 1 เรื่อง 
รูจักสุโขทัยผานฐาน
การอาน 
 
- กิจกรรม รูจัก
สุโขทัยแบบเจาะลึก 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- มีความรับผิดชอบในการทำงาน
กลุม เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
และแสดงความใฝรูใฝเรียนและมี
ความกระตือรือรนในการรวม
กิจกรรม 

ตรวจใบงานท่ี 1 เรื่อง 
รูจักสุโขทัยผานฐาน
การอาน 

ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผานฐานการ
อาน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถวิเคราะห แสดงความ
คิดเห็น และสรุปสาระสำคัญจาก
การอานเนื้อหาในแตละฐาน
รวมกับสมาชิกในกลุม ดวยความ
รับผิดชอบในการทำงานกลุม 
เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และ
แสดงความใฝรูใฝเรียนและมีความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 
(๑.3.1,2.1.2,๔.๓.๑,๔.๓.๗, 

ตรวจใบงานท่ี 1 เรื่อง 
รูจักสุโขทัยผานฐาน
การอาน 

ใบงานท่ี 1 เรื่อง รูจัก
สุโขทัยผานฐานการ
อาน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สังเกตการทำ 
กิจกรรม รูจักสุโขทัย
แบบเจาะลึก 

กิจกรรม รูจักสุโขทัย
แบบเจาะลึก 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

5.2.2)  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 

 
เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 
กิจกรรม รูจักสุโขทัย
แบบเจาะลึก 

อธิบายไดถูกตอง 

ครบถวน และเชื่อมโยง

เนื้อหาแตละดานไดดี 

อธิบายไดถูกตอง

ในประเด็นหลัก 

แตยังไมครบทุก

ดานหรือยัง

เชื่อมโยงไม

ชัดเจน 

อธิบาย
คลาดเคลื่อน

หรือยังไมเขาใจ
เนื้อหา

สาระสำคัญ 

อธิบายได
ถูกตอง 

ครบถวน และ
เชื่อมโยงเนื้อหา
แตละดานไดดี 

รวมวิเคราะหและสรุป

เนื้อหาไดอยางมีเหตุผล 

ชัดเจน และมีสวนรวม

ตลอดกิจกรรม 

วิเคราะหและ

สรุปเนื้อหาได

บางชวง อธิบาย

พอเขาใจ มีสวน

รวมเปนบางครั้ง 

วิเคราะหไม
ชัดเจน ไม

สามารถสรุป
หรือแลกเปลี่ยน

ความคิดกับ
กลุมได 

รวมวิเคราะห
และสรุปเนื้อหา

ไดอยางมี
เหตุผล ชัดเจน 
และมีสวนรวม
ตลอดกิจกรรม 

นำเสนอชัดเจน มี

โครงสราง สื่อความ

เขาใจไดดี 

นำเสนอพอ

เขาใจ มีความไม

ชัดเจนในบางจุด 

นำเสนอไม
ชัดเจนหรือไม
สามารถอธิบาย
ความคิดเห็น
ของกลุมได 

นำเสนอชัดเจน 
มีโครงสราง สื่อ
ความเขาใจไดดี 

แบบสังเกตการทำงาน 1. มีการวางแผนในการ 8 - 9 คะแนน ๖ - 7 คะแนน ๐ - 5 คะแนน 
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เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

รวมกับเพ่ือน ทำงาน 
2. ยอมรับความแตกตาง
และรับฟงความคิดเห็น 

ของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปนผูนำ 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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หัวขอท่ี 1 เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย 
อาณาจักรสุโขทัยถือเปนราชอาณาจักรไทยแหงแรกในประวัติศาสตรไทย กอตั้งข้ึนในชวงพุทธศตวรรษท่ี 18 
โดยพอขุนศรีอินทราทิตย หลังจากชนะขอมและรวบรวมดินแดนเปนอิสระ สุโขทัยมีทำเลท่ีตั้งดีอยูบริเวณลุม
น้ำยม ซ่ึงเหมาะแกการเพาะปลูกและติดตอคาขาย จึงทำใหบานเมืองเจริญรุงเรืองอยางรวดเร็ว จุดสูงสุดของ
อาณาจักรอยูในสมัยพอขุนรามคำแหงมหาราช ท่ีมีอำนาจปกครองแผไพศาลไปยังเมืองตางๆ ท้ังทางเหนือ 
กลาง และใต พอขุนรามคำแหงยังไดประดิษฐอักษรไทยข้ึนใชเปนครั้งแรก สุโขทัยจึงเปนยุคเริ่มตนของความ
เปนไทย ท้ังในดานภาษา วัฒนธรรม การปกครอง และจิตวิญญาณแหงความเมตตา 
 
หัวขอท่ี 2 การปกครองสมัยสุโขทัย 
การปกครองของสุโขทัยมีลักษณะเปนธรรมาธิปไตย คือกษัตริยปกครองโดยยึดหลักธรรมะ และมีความใกลชิด
กับประชาชน กษัตริยเรียกตัวเองวา “พอขุน” สวนประชาชนเรียกตัวเองวา “ลูกขุน” เปรียบเสมือนอยูใน
ครอบครัวเดียวกัน พอขุนรามคำแหงมหาราชไดตั้งกระดานไวหนาวังเพ่ือใหประชาชนรองเรียนหรือขอความ
ชวยเหลือไดโดยตรง ระบบนี้แสดงใหเห็นถึงความยุติธรรมและความหวงใยท่ีผูปกครองมีตอราษฎร เมืองตางๆ 
ท่ีอยูภายใตการปกครองของสุโขทัย เรียกวา “เมืองลูกหลวง” และ “เมืองประเทศราช” โดยกษัตริยแตงตั้งเจา
เมืองหรือขุนนางไปดูแลทองถ่ินเหลานั้นใหม่ันคง 
 
หัวขอท่ี 3 เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย 
เศรษฐกิจของสุโขทัยเนนการพ่ึงพาตนเองและการเกษตรเปนหลัก ชาวบานปลูกขาวเปนพืชหลัก มีระบบ
ชลประทาน เชน สระน้ำหรืออางเก็บน้ำเพ่ือใชในฤดูแลง ทำใหการเพาะปลูกไดผลดี รัฐไมเก็บภาษีจาก
ประชาชนมากนัก และสงเสริมใหคาขายเสรี ไมมีการผูกขาดหรือบังคับซ้ือขายจากรัฐ สุโขทัยยังมีการคาขาย
กับตางประเทศ เชน จีน อินเดีย และเพ่ือนบาน ทำใหสินคาไทย เชน เครื่องถวย ภาชนะดินเผา และของปา 
ไดรับความนิยม ในเมืองมีตลาดกลางท่ีใชแลกเปลี่ยนสินคาระหวางชาวบาน ทำใหประชาชนมีชีวิตความเปนอยู
ดี มีอิสระในการทำมาหากิน 
 
 
 
 
หัวขอท่ี 4 สภาพสังคมในสมัยสุโขทัย 
สังคมสุโขทัยมีลักษณะเปนสังคมท่ีสงบเรียบรอยและอบอุน คนไทยในยุคนั้นมีน้ำใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผ และ
ชวยเหลือกันอยางดี ผูคนอยูกันแบบครอบครัวใหญ มีการใหความเคารพกันระหวางคนในชุมชน ความสัมพันธ
ระหวางกษัตริยกับประชาชนก็ใกลชิด มีความไวใจและรักใครกัน ประชาชนสวนใหญยึดม่ันในพุทธศาสนา ทำ

ใบความรูที่ 1 เร่ือง  รูจักสุโขทัย  
หนวยการเรียนรูที่ 1 เร่ือง สมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ใหมีความเมตตาและยึดม่ันในคุณธรรม สังคมไมมีการแบงแยกชนชั้นมากนัก ทุกคนมีสิทธิ์ในการแสดง
ความเห็นและไดรับการดูแลโดยรัฐ ผูหญิงมีบทบาทสำคัญในครอบครัวและสามารถทำกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ไดอยางอิสระ เชน การคาขาย 
 
หัวขอท่ี 5 ศิลปวัฒนธรรมและศาสนาในสมัยสุโขทัย 
สมัยสุโขทัยเปนยุคท่ีศิลปวัฒนธรรมไทยเริ่มเจริญรุงเรือง โดยเฉพาะในดานศาสนา ศิลปกรรม และภาษา 
กษัตริยใหการสงเสริมพระพุทธศาสนาอยางมาก โดยนับถือนิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ มีการสรางวัด วิหาร 
พระพุทธรูป และเจดียอยางแพรหลาย พระพุทธรูปในสมัยนี้มีลักษณะงดงาม เชน พระพุทธรูปปางลีลา พระ
ยืน สะทอนความออนชอยของศิลปะไทย นอกจากนี้ พอขุนรามคำแหงยังไดประดิษฐอักษรไทยข้ึนใช ทำให
สามารถบันทึกความรูตางๆ และเริ่มมีวรรณกรรมไทยในรูปแบบจารึก เชน หลักศิลาจารึก ซ่ึงเปนเอกสารทาง
ประวัติศาสตรท่ีสำคัญท่ีสุดของชาติไทย 
 
หัวขอท่ี 6 มรดกจากสุโขทัยสูความเปนไทยในปจจุบัน 
อาณาจักรสุโขทัยไดวางรากฐานสำคัญหลายประการท่ียังคงสงอิทธิพลตอสังคมไทยมาจนถึงปจจุบัน อยางแรก
คือ ภาษาไทย ท่ีพอขุนรามคำแหงประดิษฐอักษรไทยข้ึน ซ่ึงพัฒนาเปนภาษาไทยท่ีใชกันอยูทุกวันนี้ ตอมาคือ 
วิถีคิดแบบธรรมาธิปไตย ท่ีเนนผูนำตองมีคุณธรรม เอ้ือเฟอประชาชน และยึดหลักธรรมะ สิ่งนี้ยังคงฝงอยูใน
การปกครองและความคาดหวังตอผูนำในสังคมไทย 
ในดานศิลปวัฒนธรรม สุโขทัยไดพัฒนา ศิลปะพุทธศาสนา ท่ีงดงาม เชน พระพุทธรูปสุโขทัยซ่ึงกลายเปน
แบบอยางสำคัญของศิลปกรรมไทย พระพุทธชินราชท่ีพิษณุโลกก็มีตนแบบจากยุคสุโขทัย ประเพณีและความ
เชื่อหลายอยาง เชน วันพอ วันภาษาไทย หรือแมแตความเคารพในพระพุทธศาสนา ก็ลวนมีจุดเริ่มตนหรือ
ไดรับแรงบันดาลใจจากยุคนี้ 
สุโขทัยยังปลูกฝงจิตสำนึกในเรื่อง ความเปนปกแผนของชาติและความรักบานเกิดเมืองนอน ซ่ึงสงตอถึงวิถีชีวิต
ไทยในปจจุบัน เชน ความรักในทองถ่ิน วัฒนธรรมประจำถ่ิน และความสามัคคีในชุมชน สรุปไดวา สุโขทัยไมใช
แคอดีตรุงเรือง แตยังเปน “ตนไมใหญ” ท่ีหยั่งรากลึกในตัวตนของคนไทยทุกคนจนถึงวันนี้ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอมูจกฐานท้ัง 6 ฐาน 

ฐาน ขอมูลท่ีได 
หัวขอท่ี 1 เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
หัวขอท่ี 2 การปกครองสมัย
สุโขทัย 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
หัวขอท่ี 3 เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
หัวขอท่ี 4 สภาพสังคมในสมัย
สุโขทัย 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
หัวขอท่ี 5 ศิลปวัฒนธรรมและ
ศาสนาในสมัยสุโขทัย 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
หัวขอท่ี 6 มรดกจากสุโขทัยสู
ความเปนไทยในปจจุบัน 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
 
 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
หนวยการเรียนรูที่ 1 เร่ือง สมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอมูจกฐานท้ัง 6 ฐาน 

ฐาน ขอมูลท่ีได 
หัวขอท่ี 1 เรื่องท่ัวไปของสุโขทัย อาณาจักรสุโขทัยถือเปนราชอาณาจักรไทยแหงแรกในประวัติศาสตรไทย 

และสุโขทัยจึงเปนยุคเริ่มตนของความเปนไทย ท้ังในดานภาษา 
วัฒนธรรม การปกครอง และจิตวิญญาณแหงความเมตตา 

หัวขอท่ี 2 การปกครองสมัย
สุโขทัย 
 

การปกครองของสุโขทัยมีลักษณะเปนธรรมาธิปไตย คือกษัตริยปกครอง
โดยยึดหลักธรรมะ และมีความใกลชิดกับประชาชน กษัตริยเรียกตัวเอง
วา “พอขุน” สวนประชาชนเรียกตัวเองวา “ลูกขุน” เปรียบเสมือนอยูใน
ครอบครัวเดียวกัน 

หัวขอท่ี 3 เศรษฐกิจสมัยสุโขทัย 
 

เศรษฐกิจของสุโขทัยเนนการพ่ึงพาตนเองและการเกษตรเปนหลัก 
ชาวบานปลูกขาวเปนพืชหลัก มีระบบชลประทาน เชน สระน้ำหรืออาง
เก็บน้ำเพ่ือใชในฤดูแลง ทำใหการเพาะปลูกไดผลดี รัฐไมเก็บภาษีจาก
ประชาชนมากนัก และสงเสริมใหคาขายเสรี ไมมีการผูกขาดหรือบังคับ
ซ้ือขายจากรัฐ 

หัวขอท่ี 4 สภาพสังคมในสมัย
สุโขทัย 
 

สังคมสุโขทัยมีลักษณะเปนสังคมท่ีสงบเรียบรอยและอบอุน คนไทยในยุค
นั้นมีน้ำใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผ และชวยเหลือกันอยางดี ผูคนอยูกันแบบ
ครอบครัวใหญ มีการใหความเคารพกันระหวางคนในชุมชน 
ความสัมพันธระหวางกษัตริยกับประชาชนก็ใกลชิด มีความไวใจและรัก
ใครกัน ประชาชนสวนใหญยึดม่ันในพุทธศาสนา 

หัวขอท่ี 5 ศิลปวัฒนธรรมและ
ศาสนาในสมัยสุโขทัย 
 

สมัยสุโขทัยเปนยุคท่ีศิลปวัฒนธรรมไทยเริ่มเจริญรุงเรือง โดยเฉพาะใน
ดานศาสนา ศิลปกรรม และภาษา กษัตริยใหการสงเสริม
พระพุทธศาสนาอยางมาก โดยนับถือนิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ มีการ
สรางวัด วิหาร พระพุทธรูป และเจดียอยางแพรหลาย พระพุทธรูปใน
สมัยนี้มีลักษณะงดงาม 

หัวขอท่ี 6 มรดกจากสุโขทัยสู
ความเปนไทยในปจจุบัน 

อาณาจักรสุโขทัยไดวางรากฐานสำคัญหลายประการท่ียังคงสงอิทธิพล
ตอสังคมไทยมาจนถึงปจจุบัน อยางแรกคือ ภาษาไทย ท่ีพอขุน
รามคำแหงประดิษฐอักษรไทยข้ึน ซ่ึงพัฒนาเปนภาษาไทยท่ีใชกันอยูทุก
วันนี้ และในดานศิลปวัฒนธรรม สุโขทัยไดพัฒนา ศิลปะพุทธศาสนา ท่ี
งดงาม 

 

เฉลย....ใบงานที่ 1 เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
หนวยการเรียนรูที่ 1 เร่ือง สมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ เร่ือง รูจักสุโขทัยผานฐานการอาน 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง เลือกคำถามที่อยากรู แลวเร่ิมเรียนรูดวยตนเอง 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญเนื่องจากเปนการกำหนดทิศทาง
ในการศึกษาหัวขอในประวัติศาสตร เชน นักเรียนอาจตองคำถาม ในประเด็นที่สนใจวา ตองการศึกษาอะไร 
ชวงเวลาไหน สถานท่ีใด หรือเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับใคร เปนตน 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 

 1) การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา  
 2) การคนควาและรวบรวมขอมูล  
 ๓) การจัดระบบขอมูล  
 ๔) การวิเคราะหขอมูล  
 5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 

 การกำหนดปญหาหรือการตั้งประเด็นปญหาทางประวัติศาสตร มักจะเริ่มตน การตั้งคำถามหลัก 5 
คำถาม คือ ๑) เกิดเหตุการณอะไรข้ึนในอดีต  2) เหตุการณเกิดข้ึนเม่ือไหร 3) เหตุการณเกิดข้ึนท่ีไหน         
4) ทำไมจึงเกิดเหตุการณนั้นข้ึน 5) เหตุการณนั้นเกิดข้ึนไดอยางไร เพ่ือเปนแนวทางในการคนควารวบรวม
หลักฐาน ซ่ึงมีอยูมากมายและการจัดกระจายอยูในท่ีตางๆเขาไวดวยกัน 

 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัยจากหัวขอพ้ืนฐานท้ัง 6 ได 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 
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           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นความสำคัญของการตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของ
การตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง (๑.3.2,2.2,3.1.1.1,๔.๓.๗, 
5.2.1)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถตั้งคำถามเพ่ือการ

สืบคนขอมูล และสรุป

ขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวย

เห็นความสำคัญของการตั้ง

คำถามและการศึกษาดวย

ตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

(๑.3.2,2.2,3.1.1.1,

๔.๓.๗, 5.2.1)  

ดานความรู 

อธิบายเนื้อหาสำคัญ

เก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัย

จากหัวขอพ้ืนฐานท้ัง 6 ได 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูถามทบทวน เนื้อหาจาก 6 ฐานความรู โดยใช
คำถามชัดเจน ตรงประเด็น ดังนี้ 
1) สุโขทัยเกิดข้ึนไดอยางไร 
 
 
 
 
 
2. ทำไมสุโขทัยถึงเจริญในสมัยพอขุนรามคำแหง 
 
3. การปกครองแบบพอปกครองลูก เปนอยางไร 
 
 
 
4. คนในสมัยสุโขทัยหาเลี้ยงชีพอยางไรบาง 
 
 
5. วิถีชีวิตของผูคนในสมัยสุโขทัยเปนอยางไร 

 
 
 
นักเรียนตอบ....ผูนำไทยสองคน คือ พอขุนศรีนาว
นำถม และ พอขุนผาเมือง ไดรวมมือกันขับไล
อำนาจของเขมรออกไปจากดินแดนบริเวณสุโขทัย 
และตั้งเมืองสุโขทัยข้ึนเปนอิสระ โดยมี พอขุนศรี
อินทราทิตย เปนปฐมกษัตริยของอาณาจักร
สุโขทัย 
นักเรียนตอบ....เพราะมีอักษรไทย การ 
ปกครองดี และคาขายสะดวก 
นักเรียนตอบ.... การปกครองท่ีกษัตริยทรงดูแล
ราษฎรเสมือนบิดาดูแลบุตร เนนความใกลชิด 
เมตตา และความเอ้ืออาทร โดยราษฎรสามารถ
เขาเฝาและรองทุกขไดโดยตรง 
นักเรียนตอบ....คนในสมัยสุโขทัยหาเลี้ยงชีพโดย
การทำนา ทำสวน จับปลา คาขาย และทำ
เครื่องปนดินเผา 
นักเรียนตอบ....วิถีชีวิตของผูคนในสมัยสุโขทัย
เรียบงาย พ่ึงพาธรรมชาติ มีน้ำใจ ชวยเหลือกัน 

1) ใบความรูท่ี 
๒ เรื่อง ไขขอ
สงสัยสมัย
สุโขทัย 
2) ใบงานท่ี 2 
เรื่อง สรุปดวย
คำพูดของ
ตนเอง 
3) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง เลือก
คำถามท่ีอยาก
รู แลวเริ่ม
เรียนรูดวย
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 
เรื่อง สรุป
ดวยคำพูด
ของตนเอง 

ตรวจใบงานท่ี 
2 เรื่อง สรุป
ดวยคำพูดของ
ตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน

ขอมูล และสรุปขอมูลจาก

แหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- เห็นความสำคัญของการ

ตั้งคำถามและการศึกษา

ดวยตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 
 
 
6. พระพุทธศาสนามีบทบาทอยางไรตอสังคมในสมัย
สุโขทัย 
 
 
7. มรดกใดของสุโขทันท่ีสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

นับถือพุทธศาสนา และอยูภายใตการปกครอง
แบบพอปกครองลูก 
นักเรียนตอบ....พระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยมี
บทบาทสำคัญในการหลอหลอมจิตใจผูคน เปน
หลักในการดำเนินชีวิต สงเสริมคุณธรรม และเปน
แนวทางในการปกครองบานเมือง 
นักเรียนตอบ....มรดกของสุโขทัยท่ีสืบทอดมา
จนถึงปจจุบัน ไดแก ลายสือไทย (ตัวอักษรไทย), 
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท, ศิลปะสุโขทัย เชน 
พระพุทธรูป และ แนวคิดการปกครองแบบพอ
ปกครองลูก 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1. กิจกรรม ใช เกม “เรียงลำดับใหถูก” โดยใหแต
ละกลุมไดรับบัตรคำ ท่ีแสดงข้ันตอนของ “วิธีทาง
ประวัติศาสตร” 5 ข้ัน ใหกลุมนักเรียนชวยกันเรียง
ข้ันตอนใหถูกตอง พรอมใหตัวอยางประกอบ  
 1. กำหนดหัวขอ ตั้งคำถาม เชน ระบบพอปกครอง
ลูกคืออะไร 
 2. รวบรวมขอมูล จากเว็บ หนังสือ คลิป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  3. วิพากษหลักฐาน ขอมูลเชื่อถือไดไหม 
 4. วิเคราะหตีความ เชื่อมโยงขอมูลหลายแหลง 
 5. เรียบเรยีงนำเสนอ เขียนสรุปเปนของตัวเอง 
  
5. ใหนักเรียน 4–5 คน ออกมานำเสนอคำถามท่ี
สงสัยเก่ียวกับสุโขทัย  
 
 
5. ครูเขียนคำถามเหลานั้นบนกระดาน พรอม
สนทนาวาคำถามแบบไหนนาสนใจ  
และคำถามควรมีประเด็นใหคิดตอและสืบคนได 
 6. ครูแนะนำคำถาม 10 ขอท่ีเตรียมไวใหเลือก 
ดังนี้ 
1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทย
ข้ึนมาเอง 
2. ระบบ “พอปกครองลูก” ตางจากระบบการ
ปกครองแบบปจจุบันอยางไร 
3. สุโขทัยไมมีเงินตราใช แลวคนในสมัยนั้นคาขาย
กันยังไง 

 
 
 
 
นักเรียนตอบ...สุโขทัยอยูท่ีไหน พอขุนรามคำแหง
ประดิษฐลายสือไทยปไหน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 4. ชาวสุโขทัยเรียนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมี
โรงเรียน 
 5. ทำไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกนำมาใชถึง
วันนี้ 
 6. ภาษาไทยสมัยสุโขทัยตางจากภาษาไทยปจจุบัน
อยางไรบาง 
 7. “สุโขทัยเปนราชธานีแหงแรกของไทย” ขอนี้จริง
ไหม แลวทำไม 
 8. ทำไมชาวสุโขทัยถึงอยูรวมกันไดอยางสงบและ
สามัคคี 
 9. วิถีชวีิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยคลายกับ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไหม 
 10. ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน เราจะยังมีความเปน
ไทยแบบทุกวันนี้หรือไม 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกคำถามท่ีสนใจจาก 10 
ขอ หรือคำถามของเพ่ือนบนกระดาน 
 2. ใหนักเรียน ในกลุมประชุมวางแผนการทำงานวา
จะแบงงานกันอยางไรมีขอมูลใหอานสามขอมูลและ

 
นักเรียนแตละกลุมเลือกคำถามท่ีสนใจจาก 10 
ขอ หรือคำถามของเพ่ือนบนกระดาน 
 
 



29 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ตองรวมกันเรียบเรียง เชน อานขอมูลละสองคน อาน
อยางนอยสองรอบ แลวเลาใหเพ่ือนฟงวาขอมูลของ
ตัวเองมีวาอยางไร จากนั้นชวยกันเรียบเรียงออกมา
เปนภาษาของตนเอง 
3. ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง โดยให เขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูล
จากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
ไมใชลอกท้ังหมดแตให อานขอมูลจากสามแหลง ให
เขาใจแลวแลวเรียบเรียงใหม  พรอมระบุแหลง
อางอิงท่ีใช 

 
 
 
 
 
นักเรียนทำใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง โดยให เขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูล
จากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
ไมใชลอกท้ังหมดแตให อานขอมูลจากสามแหลง 
ใหเขาใจแลวแลวเรียบเรียงใหม  พรอมระบุแหลง
อางอิงท่ีใช 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุม เลาวา กลุมตนเอง 
ทำงาน อยางไร   
2. ครูบอกวาชั่วโมงตอไปจะใหนักเรียนหา ขอมูล
เพ่ิมเติมจากอินเตอรเน็ต 
 

 
นักเรียนเลาวา กลุมตนเอง ทำงาน อยางไร   
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบความรูท่ี ๒ เรื่อง ไขขอสงสัยสมัยสุโขทัย 
 2) ใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุปดวยคำพูดของตนเอง 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เลือกคำถามท่ีอยากรู แลวเริ่มเรียนรูดวยตนเอง 
 ๔) บัตรภาพ/บัตรคำ/เกม ฯลฯ  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุปดวยคำพูดของตนเอง 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับ
อาณาจักรสุโขทัยจากหัวขอ
พ้ืนฐานท้ัง 6 ได 

ตรวจใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล 
และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
ดวยตนเองได 

ตรวจใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เห็นความสำคัญของการตั้ง
คำถามและการศึกษาดวยตนเอง 
เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง 

ตรวจใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน
ขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลง
ตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของ
การตั้งคำถามและการศึกษาดวย
ตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตร
อยางลึกซ้ึง  (๑.3.2,2.2,3.1.1.1,
๔.๓.๗, 5.2.1)  
 

ตรวจใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
สรุปดวยคำพูดของ
ตนเอง 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

ใบงานท่ี 2 เรื่อง สรุป
ดวยคำพูดของตนเอง 

อธิบายเนื้อหาสำคัญ

เก่ียวกับอาณาจักร

สุโขทัยจากหัวขอ

พ้ืนฐานท้ัง 6 ได 

อธิบายได

ครบถวน ถูกตอง 

และเชื่อมโยง

หัวขอท้ัง 6 

อยางเปนระบบ 

อธิบายได
ถูกตองในบาง
หัวขอ แตยังไม

ครบหรือยัง
เชื่อมโยงไมดี 

อธิบาย
คลาดเคลื่อน

หรือยังไมเขาใจ
หัวขอสำคัญ
อยางชัดเจน 

ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน

ขอมูล และสรุปขอมูล

จากแหลงตาง ๆ ดวย

ตนเองได 

ตั้งคำถามได

ชัดเจน 

เหมาะสมกับการ

สืบคน และ

สามารถสรุป

ขอมูลจากหลาย

แหลงไดดวย

ตนเองอยางมี

เหตุผล 

ตั้งคำถามได
บาง แตยังไม
ชัดเจน และ
สรุปขอมูลได

บางสวนหรือยัง
ไมลึก 

ไมสามารถตั้ง
คำถามหรือ

สรุปขอมูลจาก
แหลงตาง ๆ ได

ดวยตนเอง 

เห็นความสำคัญของการ

ตั้งคำถามและการศึกษา

ดวยตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยาง

ลึกซ้ึง 

สนใจใฝรู ตั้งใจ

เรียน แสดงออก

ถึงความ

กระตือรือรนใน

การตั้งคำถาม

และศึกษา

คนควาเพ่ิมเติม 

สนใจ
พอประมาณ 

ตั้งคำถามหรือ
คนควาบาง แต
ยังไมสม่ำเสมอ 

ขาดความสนใจ 
ไมตั้งคำถาม 
และไมแสดง

พฤติกรรมของ
การศึกษาดวย

ตนเอง 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 

8 - 9 คะแนน ๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามขอท่ี 1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความตั้งใจของพอขุนรามคำแหงในการสรางเอกลักษณของบานเมือง 
ในสมัยสุโขทัย การติดตอสื่อสารยังคงใชตัวอักษรจากอินเดีย เชน อักษรมอญ-เขมร ซ่ึงใชเขียนคำไทยไดไม
ชัดเจน และมีความซับซอนในการเรียนรู พอขุนรามคำแหงมหาราชซ่ึงเปนกษัตริยนักคิด นักพัฒนา จึงมี
แนวคิดวาจะตองมี “อักษรไทย” ของตนเอง เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอด
ความรู ศาสนา และประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 
พอขุนรามคำแหงจึงทรงรวบรวมอักษรเดิมท่ีมีอยู เชน อักษรมอญและเขมร แลวดัดแปลงข้ึนใหมใหเหมาะกับ
เสียงของภาษาไทยในยุคนั้น จนกลายเปน “อักษรไทยสุโขทัย” ซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของ “อักษรไทย” ท่ีพวก
เราใชกันในปจจุบัน ความตั้งใจของพระองคไมใชแคเรื่องของภาษาเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงการสราง
ตัวตน สรางอัตลักษณของอาณาจักร และปลูกฝงความภาคภูมิใจในชาติของตนเองดวย 
พระองคยังทรงนำอักษรไทยมาใชจารึกขอความลงบนศิลาจารึก เชน “ศิลาจารึกหลักท่ี 1” ซ่ึงเปนแหลงขอมูล
สำคัญท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การปกครอง และความคิดของผูคนในสมัยสุโขทัยไดอยางชัดเจน 
จะเห็นไดวา การประดิษฐอักษรไทยของพอขุนรามคำแหง ไมใชเพียงเพราะตองการใหคนอานออกเขียนได แต
เปนการสราง “รากฐานทางวัฒนธรรมและอัตลักษณของความเปนไทย” อยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 • วัฒนธรรมไทยกับอักษรไทย, กระทรวงวัฒนธรรม. (2562). 
 • ศิลาจารึกหลักท่ี 1, พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร. 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 

พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงประดิษฐอักษรไทยข้ึนมาในสมัยกรุงสุโขทัย เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการ
จดบันทึกประวัติศาสตรและการปกครองของเมืองไทยอยางเปนระบบ อักษรไทยท่ีทรงประดิษฐข้ึนนั้นมี
พ้ืนฐานมาจากอักษรขอมและอักษรมอญ แตมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับเสียงและโครงสรางของภาษาไทย 
การประดิษฐอักษรนี้ยังเปนการสรางเอกลักษณทางวัฒนธรรมและความเปนอิสระทางภาษาไทยจากอิทธิพล
ของอาณาจักรอ่ืน ๆ  ในศิลาจารึกหลักท่ี 1 ของสุโขทัย พอขุนรามคำแหงทรงระบุวา ทรงประดิษฐอักษรข้ึน
เพ่ือใหประชาชนสามารถจดบันทึกกฎหมายและคำสั่งสอนตาง ๆ ไดอยางชัดเจนและถูกตอง นอกจากนี้ การมี
อักษรไทยยังชวยใหการบริหารราชการและการสื่อสารในราชสำนักมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  
การประดิษฐอักษรไทยจึงถือเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาภาษาและวรรณกรรมไทยท่ีมีความสมบูรณและเปน
อิสระจากภาษาอ่ืน อักษรไทยท่ีพอขุนรามคำแหงทรงสรางข้ึนจึงไมใชเพียงแคตัวอักษร แตยังเปนสัญลักษณ
ของความเปนชาติและความภาคภูมิใจของคนไทยในยุคนั้น 
แหลงอางอิง 

ใบความรูที่ ๒ เร่ือง ไขขอสงสัยสมัยสโุขทัย 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง เลือกคำถามที่อยากรู แลวเร่ิมเรียนรูดวยตนเอง 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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 1. กรมศิลปากร. (2547). ศิลาจารึกสมัยสุโขทัย. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 
 2. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. (2555). ประวัติศาสตรภาษาไทย. กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 3. จารุวัฒน สุวรรณโณ. (2559). รากฐานภาษาและวรรณกรรมไทย. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพอมรินทร. 
 

พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงประดิษฐอักษรไทยข้ึนมาเพ่ือใชในการจดบันทึกกฎหมายและคำสั่งสอน
ท่ีสำคัญของเมืองสุโขทัยอยางถาวรและเปนระบบ กอนหนานั้น ภาษาไทยยังไมมีตัวอักษรท่ีเหมาะสมสำหรับ
การเขียน ทำใหการถายทอดความรูและประวัติศาสตรเปนไปอยางจำกัด อักษรไทยท่ีทรงสรางข้ึนมีลักษณะ
เฉพาะท่ีสามารถแสดงเสียงวรรณยุกตและสระไดครบถวน ซ่ึงเปนสิ่งจำเปนสำหรับภาษาไทยท่ีมีลักษณะเสียง
ซับซอน การประดิษฐอักษรนี้จึงชวยใหภาษาไทยมีความสมบูรณและสามารถใชในงานเขียนไดอยาง 
หลากหลาย ท้ังในดานศาสนา การปกครอง และวรรณกรรม  

นอกจากนี้ การสรางอักษรไทยยังเปนการแสดงถึงความเปนเอกราชของสุโขทัยจากอาณาจักร
ขางเคียง และเปนการสรางรากฐานของอารยธรรมไทยท่ีมีเอกลักษณ อักษรไทยจึงไมเพียงเปนเครื่องมือสื่อสาร
เทานั้น แตยังเปนสัญลักษณของความภูมิใจและความเปนชาติของคนไทยในยุคนั้นการประดิษฐอักษรไทยโดย
พอขุนรามคำแหงจึงถือเปนกาวสำคัญท่ีทำใหภาษาและวัฒนธรรมไทยเจริญรุงเรืองตอมาอยางม่ันคงและ
ยาวนาน 
แหลงอางอิง 
 1. วชิัย สังขวิเศษ. (2550). ประวัติศาสตรสุโขทัยและภาษาไทย. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
 2. สถาบันราชบัณฑิตยสภา. (2549). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน. 
 3. พรชัย สุขสวัสดิ.์ (2553). ภาษาไทยและอักษรไทยในประวัติศาสตร. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 
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คำถามขอท่ี 2. ระบบพอปกครองลูกตางจากระบบการปกครองแบบปจจุบันอยางไร 
ขอมูลชุดท่ี 1: การปกครองแบบพอปกครองลูก คืออะไร? 
ในสมัยสุโขทัย การปกครองมีลักษณะใกลชิดและเปนกันเองระหวางกษัตริยกับราษฎร เรียกระบบนี้วา “พอ
ปกครองลูก” หมายความวากษัตริยเปรียบเสมือน “พอ” ของประชาชน ดูแล เอาใจใส และใหความยุติธรรม
เหมือนลูกของตนเอง มีการเปดโอกาสใหราษฎรเขาถึงผูนำ เชน เรื่องเลาจากศิลาจารึกวาประชาชนสามารถ 
“เรียกกระดิ่ง” ท่ีแขวนไวหนาวัง เพ่ือรองทุกขถึงพอขุนรามคำแหงไดโดยตรง ไมตองผานขุนนางหลายชั้น
เหมือนระบบราชการในยุคหลัง แนวคิดนี้เนนความผูกพัน ความไววางใจ และความใกลชิดมากกวากฎหมาย
ตายตัว ระบบไมมีการแบงฝายบริหาร ตุลาการ และนิติบัญญัติอยางชัดเจน แตใชอำนาจรวมศูนยท่ีกษัตริยซ่ึง
ถือวาเปนผูนำท่ีดี มีธรรมะ และเมตตา 
แหลงอางอิง: 
 • วิเชียร เกษประทุม. (2557). ประวัติศาสตรไทยฉบับพ้ืนฐาน. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย 
ขอมูลชุดท่ี 2: ความแตกตางกับการปกครองในปจจุบัน 
ระบบการปกครองในปจจุบันของประเทศไทยใชหลัก ประชาธิปไตย ท่ีมีการแบงอำนาจและมีองคกรตรวจสอบ
ถวงดุล เชน ฝายนิติบัญญัติ (รัฐสภา), บริหาร (รัฐบาล), และตุลาการ (ศาล) การบริหารประเทศตองเปนไป
ตามกฎหมายท่ีตราข้ึนโดยตัวแทนของประชาชน การแกไขปญหาหรือรองเรียนตองผานกระบวนการท่ีเปน
ข้ันตอน เชน แจงผานระบบราชการ รองเรียนผานสื่อ หรือกลไกรัฐท่ีจัดไว 
ตางจากสุโขทัยท่ีกษัตริยเปนศูนยกลางของอำนาจ และใชความเมตตาในการปกครองโดยตรง แมเปนระบบท่ีดู
อบอุนและมีมนุษยธรรม แตก็ขาดระบบตรวจสอบหรือรับฟงเสียงของคนหมูมากแบบสมัยใหม ท่ีประชาชนมี
สิทธิเลือกผูนำ และสามารถเรียกรองสิทธิของตนเองผานระบบรัฐธรรมนูญ 
แหลงอางอิง: 
 • ราชบัณฑิตยสภา. (2560). รัฐศาสตรเบื้องตน. 
 • สำนักงานสภาพัฒนาการเมือง. (2562). คูมือประชาธิปไตยไทย 
 • วิเชียร เกษประทุม. (2557). ประวัติศาสตรไทยฉบับพ้ืนฐาน 
ขอมูลชุดท่ี 3: ผลกระทบของระบบ “พอปกครองลูก” ท่ียังเห็นในปจจุบัน 
แมระบบ “พอปกครองลูก” จะไมใชในการปกครองอยางเปนทางการแลว แต แนวคิดของความใกลชิด
ระหวางผูนำกับประชาชน ยังคงมีอิทธิพลตอวัฒนธรรมการเมืองไทย เชน การเรียกผูนำทองถ่ินวา “พอเมือง” 
หรือการคาดหวังใหผูนำมีความเมตตา ใสใจดูแลทุกขสุขของประชาชนเหมือนคนในครอบครัว การท่ีผูนำลง
พ้ืนท่ี พบปะประชาชนโดยตรง ยังเปนภาพท่ีคนไทยรูสึกชื่นชอบ เพราะสืบทอดแนวคิดการปกครองแบบ
สุโขทัย อยางไรก็ตาม ในโลกยุคใหม การมีระบบกฎหมายท่ีชัดเจน และองคกรอิสระเปนสิ่งสำคัญ การพ่ึงพา
เพียงคุณธรรมของผูนำเหมือนในอดีตไมเพียงพออีกตอไป เราจึงตองเขาใจรากเหงาของระบบเกา และพัฒนา
ใหเขากับการเมืองในยุคประชาธิปไตย 
แหลงอางอิง: 
 • พวงทอง ภวัครพันธุ. (2563). การเมืองไทยในบริบทสังคมไทย. 
 • ราชบัณฑิตยสภา. (2560). รัฐศาสตรเบื้องตน. 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1 
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ถามขอท่ี 3. สุโขทัยไมมีเงินตราใช แลวคนในสมัยนั้นคาขายกันยังไง 
ขอมูลชุดท่ี 1: การแลกเปลี่ยนสิ่งของ – ระบบเศรษฐกิจพ้ืนฐานของสุโขทัย 
ในสมัยสุโขทัยยังไมมีการผลิตหรือใช “เหรียญเงินเหรียญทอง” แบบปจจุบัน ชาวบานและพอคาจึงใชวิธี 
“แลกเปลี่ยนสิ่งของ” หรือท่ีเรียกวา “ระบบแลกเปลี่ยน” เชน ชาวนาเอาขาวสารไปแลกกับปลาจาก
ชาวประมง หรือแลกผักกับผาจากชางทอ การคาขายในยุคนี้จึงเนน “ความจำเปน” มากกวาความฟุมเฟอย 
และไมจำเปนตองใชตัวกลางอยางเงินตรา ความไววางใจระหวางผูคนในชุมชนมีบทบาทสำคัญ เชน พอคารูวา
ชาวนาจะนำของดีมาแลกโดยไมตองมีสัญญาเปนลายลักษณอักษร นี่เปนสวนหนึ่งของสังคมท่ีอยูรวมกันแบบ
พ่ึงพา ชวยเหลือกัน ไมมีการแขงขันหรือแสวงหากำไรเกินควร ระบบนี้แมจะดูเรียบงาย แตก็ชวยใหสังคมดำรง
อยูไดอยางม่ันคงและเปนธรรม เพราะเนนความพอเพียงและเห็นอกเห็นใจกันมากกวาการคาขายเพ่ือ
ผลประโยชน 
แหลงอางอิง: 
 • วรชาติ มีชูบท. (2560). เศรษฐกิจไทยสมัยโบราณ. สำนักพิมพเมืองโบราณ 
 • เอกสารนทิรรศการ “สโุขทัย: ราชอาณาจักรแรกของไทย”, พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สุโขทัย 
 • พิสิฐ เจริญสุข. (2555). การคาขายกอนมีเงินตรา. สาระวิชาสังคม ม.1 
ขอมูลชุดท่ี 2: การคาขามเมือง – การแลกของกับกลุมตางถ่ิน 
แมสุโขทัยจะไมมีเงินตราใช แตก็มีการคาขายกับเมืองอ่ืน เชน เมืองใต เชน นครศรีธรรมราช หรือรัฐมอญ พมา 
ลาว โดยสินคาสำคัญของสุโขทัย เชน ขาว น้ำตาล น้ำมันงา เครื่องปนดินเผา ถูกนำไปแลกกับผาฝาย ผาไหม 
เกลือ หรือลวดลายจากตางถ่ิน การเดินทางใชชางหรือเรือผานแมน้ำยมและแมน้ำนาน 
การคาขายลักษณะนี้ไมไดมีตลาดแบบถาวรเหมือนในปจจุบัน แตใชลานกลางหมูบานหรือวัดเปนท่ีนัดพบ เปน
จุดรวมคนมาทำกิจกรรมท้ังทางเศรษฐกิจและสังคมพรอมกัน 
จุดแข็งของการคาระบบนี้คือเกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไปพรอมกัน เชน การแตงกาย อาหาร ภาษา หรือ
แมแตศาสนา ซ่ึงชวยใหสุโขทัยเปดกวางและพัฒนา 
แหลงอางอิง: 
 • ธงชัย ลิขิตพรสวรรค. (2561). การคาโบราณในไทย. สำนักพิมพมติชน 
 • คลังความรูสุโขทัยศึกษา, มหาวิทยาลัยราชภัฏสุโขทัย 
 • นวลจันทร สายสวุรรณ. (2563). ตลาดสมัยกอนประวัติศาสตร. วารสารประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: ตลาดแบบ “วัด-ชุมชน” และบทบาทของศาสนาในการคา 
ในสมัยสุโขทัย วัดไมไดเปนเพียงสถานท่ีประกอบศาสนกิจเทานั้น แตยังเปนศูนยกลางของชุมชนและ “ตลาด
นัด” ขนาดเล็กดวย ผูคนมักนำของมาวางขายหรือแลกเปลี่ยนกันหลังทำบุญหรือในวันพระ วัดจึงเปนแหลง
รวมพอคาแมคา ท้ังของกินของใช รวมถึงของจากหมูบานใกลเคียง 
พระภิกษุยังมีบทบาทเปน “ผูไกลเกลี่ย” หรือ “ผูใหคำแนะนำ” หากเกิดปญหาในการแลกของ เชน ความไม
เทาเทียม หรือการโกงตาชั่ง ทำใหการคาขายดำเนินไปดวยความเปนธรรมและสงบเรียบรอย 
การรวมตัวของคนในชุมชน ณ จุดเดียวกันท้ังทำบุญ เรียนรู และคาขาย ทำใหระบบเศรษฐกิจของสุโขทัยผูก
โยงกับวัฒนธรรมและศาสนาอยางใกลชิด ไมใชเรื่องแยกขาดจากกันเหมือนปจจุบัน 
แหลงอางอิง: 
 • อเนก นาวิกมูล. (2554). วัดกับวิถีชีวิตคนไทย. สำนักพิมพสารคดี 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สุโขทัย. ขอมูลพ้ืนฐานการคาสมัยโบราณ 
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 • ฐิติรัตน โถสุวรรณจินดา. (2562). วัด ตลาด และชุมชนในอดีต. วารสารวิถีไทยศึกษา 
คำถามขอท่ี 4 ชาวสุโขทัยเรียนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมีโรงเรียน 
ขอมูลชุดท่ี 1: วัด = โรงเรียนของชุมชนในสุโขทัย 
แมในยุคสุโขทัยจะยังไมมี “โรงเรียน” ท่ีเปนอาคารและมีครูสอนเปนทางการแบบปจจุบัน แต “วัด” คือ
สถานท่ีท่ีมีบทบาทคลายโรงเรียน โดยเฉพาะในการใหความรูดานศาสนา เด็กชายจำนวนมากจะเขาสูการ
เรียนรูผาน “การบวชเณร” หรือเขาไปอยูกับพระสงฆชวงหนึ่ง เพ่ือฝกวินัย เรียนรูคำสอนของพระพุทธศาสนา 
รวมถึงการสวดมนต การทำสมาธิ และการเรียนอักขระไทยพ้ืนฐาน 
วัดในสุโขทัยยังเปนศูนยกลางของชุมชนท่ีทุกเพศทุกวัยเขาถึงได ผูใหญจะเรียนรูศาสนาผานกิจกรรมในวันพระ 
เชน การฟงเทศน การเวียนเทียน และการเขารวมประเพณีทางศาสนา พระสงฆซ่ึงไดรับการบวชเรียนมาแลว
มักเปนผูมีความรู ไมเพียงในดานศาสนาแตรวมถึงศิลปะ การแพทย และการปกครอง พระจึงทำหนาท่ีคลาย 
“ครูของชุมชน” ท่ีทุกคนเคารพ 
แมไมมีหนังสือแบบเรียน ผูคนก็สามารถเรียนรูศาสนาไดดวยการฟง ซักถาม และฝกฝนตามคำสอน ทำใหการ
เรียนรูนั้นเกิดข้ึนจริงในวิถีชีวิต และกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมประจำวันของชาวสุโขทัย 
แหลงอางอิง: 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2561). พระสงฆกับการศึกษาไทย. สำนักพิมพศยาม 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. บรรยายประกอบนิทรรศการ: ศาสนาในสุโขทัย 
 • สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. (2560). พุทธศาสนากับการศึกษาชุมชนในอดีต 
ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพระสงฆในฐานะครูแหงศรัทธา 
พระสงฆในสมัยสุโขทัยถือเปนผูมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการเรียนรูของผูคน พระมิใชเพียงผูประกอบพิธีกรรม แต
ยังเปนผูนำทางปญญา ถายทอดศีลธรรมและความรูใหแกชาวบาน พระจะเทศนาในภาษาท่ีเขาใจงาย พรอม
ยกตัวอยางจากชีวิตจริง เชน เรื่องของผลบุญ ผลกรรม ความเสียสละ และเมตตา การเรียนรูเชนนี้ทำให
ชาวบานไมเพียงเขาใจศาสนาในแงทฤษฎี แตยังสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจริง 
ในชุมชน ชาวบานจะพูดถึงพระวา “เปนผูรู” และมักจะปรึกษาปญหาชีวิตกับพระ ไมวาจะเรื่องสวนตัว ปญหา
ครอบครัว หรือเรื่องศีลธรรม การพูดคุยกับพระจึงกลายเปนอีกหนึ่งรูปแบบของการเรียนรูท่ีไมตองมีหนังสือ
หรือหองเรียน แตอาศัยปญญา ความเคารพ และการเปดใจ 
เด็ก ๆ เองก็จะไดรับการสอนเรื่องศีล 5 เรื่องความกตัญู การรูจักหนาท่ี และการเสียสละตั้งแตยังเล็กผาน
กิจกรรมทางศาสนา ทำใหศาสนาในสุโขทัยไมใชแคศรัทธาในใจ แตคือ “แนวทางชีวิต” ท่ีทุกคนยึดถือ 
แหลงอางอิง: 
 • ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย. (2559). พระกับสังคมไทย. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • โครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ เลมท่ี 12. วัดกับสังคม 
 • สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย ม.มหิดล. (2562). พุทธศาสนากับชุมชนในประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: พิธีกรรม นิทานธรรมะ และชีวิตท่ีแทรกศาสนา 
การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยไมไดจำกัดอยูแคในวัดหรือระหวางพระกับชาวบานเทานั้น แตยังซึมซับผาน 
“ประเพณี พิธีกรรม” และ “นิทานธรรมะ” ท่ีสอดแทรกคุณธรรมในทุกชวงชีวิต พิธีกรรมสำคัญ เชน วัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา หรือประเพณีเขาพรรษา กลายเปน “เวทีการเรียนรูรวม” ท่ีท้ังเด็กและผูใหญจะไดรับ
ฟงเรื่องราวเก่ียวกับศาสนา ไดเห็นแบบอยางการปฏิบัติ และรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน 
นอกจากนี้ ในครอบครัวเอง ผูใหญ เชน ปู ยา ตา ยาย ก็จะถายทอด “นิทานชาดก” หรือ “นิทานธรรมะ” ให
เด็กฟง เชน เรื่องพระเวสสันดรชาดก เรื่องพระเตมียใบ หรือเรื่องชางปาลิไลยกะ ซ่ึงลวนแฝงหลักธรรมเรื่อง
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ความอดทน ความเสียสละ และเมตตา นิทานเหลานี้เลาดวยภาษาธรรมดา แตเต็มไปดวยขอคิด ทำใหเด็กรับรู
ศาสนาในแบบท่ีเขาใจงายและนาจดจำ 
ดังนั้น การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยจึงเปนเรื่อง “ธรรมดาแตลึกซ้ึง” เพราะมันอยูในทุกสวนของชีวิต เปนการ
เรียนรูดวยหัวใจ ไมใชเพียงทองจำตามตำรา 
แหลงอางอิง: 
 • สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2563). พิธีกรรมกับความรูศาสนาในอดีต. วารสารไทยศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2558). นิทรรศการเรื่องชาดกและนิทานธรรมะ 
 • สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. ประเพณีกับคุณธรรมไทย 
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คำถามขอท่ี 4. ชาวสุโขทัยเรยีนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมีโรงเรียน 
 
ขอมูลชุดท่ี 1: วัด = โรงเรียนของชุมชนในสุโขทัย 
แมในยุคสุโขทัยจะยังไมมี “โรงเรียน” ท่ีเปนอาคารและมีครูสอนเปนทางการแบบปจจุบัน แต “วัด” คือ
สถานท่ีท่ีมีบทบาทคลายโรงเรียน โดยเฉพาะในการใหความรูดานศาสนา เด็กชายจำนวนมากจะเขาสูการ
เรียนรูผาน “การบวชเณร” หรือเขาไปอยูกับพระสงฆชวงหนึ่ง เพ่ือฝกวินัย เรียนรูคำสอนของพระพุทธศาสนา 
รวมถึงการสวดมนต การทำสมาธิ และการเรียนอักขระไทยพ้ืนฐาน 
วัดในสุโขทัยยังเปนศูนยกลางของชุมชนท่ีทุกเพศทุกวัยเขาถึงได ผูใหญจะเรียนรูศาสนาผานกิจกรรมในวันพระ 
เชน การฟงเทศน การเวียนเทียน และการเขารวมประเพณีทางศาสนา พระสงฆซ่ึงไดรับการบวชเรียนมาแลว
มักเปนผูมีความรู ไมเพียงในดานศาสนาแตรวมถึงศิลปะ การแพทย และการปกครอง พระจึงทำหนาท่ีคลาย 
“ครูของชุมชน” ท่ีทุกคนเคารพ แมไมมีหนังสือแบบเรียน ผูคนก็สามารถเรียนรูศาสนาไดดวยการฟง ซักถาม 
และฝกฝนตามคำสอน ทำใหการเรียนรูนั้นเกิดข้ึนจริงในวิถีชีวิต และกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม
ประจำวันของชาวสุโขทัย 
แหลงอางอิง: 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2561). พระสงฆกับการศึกษาไทย. สำนักพิมพศยาม 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. บรรยายประกอบนิทรรศการ: ศาสนาในสุโขทัย 
 • สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. (2560). พุทธศาสนากับการศึกษาชุมชนในอดีต 
 ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพระสงฆในฐานะครูแหงศรัทธา 
พระสงฆในสมัยสุโขทัยถือเปนผูมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการเรียนรูของผูคน พระมิใชเพียงผูประกอบพิธีกรรม แต
ยังเปนผูนำทางปญญา ถายทอดศีลธรรมและความรูใหแกชาวบาน พระจะเทศนาในภาษาท่ีเขาใจงาย พรอม
ยกตัวอยางจากชีวิตจริง เชน เรื่องของผลบุญ ผลกรรม ความเสียสละ และเมตตา การเรียนรูเชนนี้ทำให
ชาวบานไมเพียงเขาใจศาสนาในแงทฤษฎี แตยังสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจริง 
ในชุมชน ชาวบานจะพูดถึงพระวา “เปนผูรู” และมักจะปรึกษาปญหาชีวิตกับพระ ไมวาจะเรื่องสวนตัว ปญหา
ครอบครัว หรือเรื่องศีลธรรม การพูดคุยกับพระจึงกลายเปนอีกหนึ่งรูปแบบของการเรียนรูท่ีไมตองมีหนังสือ
หรือหองเรียน แตอาศัยปญญา ความเคารพ และการเปดใจ 
เด็ก ๆ เองก็จะไดรับการสอนเรื่องศีล 5 เรื่องความกตัญู การรูจักหนาท่ี และการเสียสละตั้งแตยังเล็กผาน
กิจกรรมทางศาสนา ทำใหศาสนาในสุโขทัยไมใชแคศรัทธาในใจ แตคือ “แนวทางชีวิต” ท่ีทุกคนยึดถือ 
แหลงอางอิง: 
 • ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย. (2559). พระกับสังคมไทย. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • โครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ เลมท่ี 12. วัดกับสังคม 
 • สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย ม.มหิดล. (2562). พุทธศาสนากับชุมชนในประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: พิธีกรรม นิทานธรรมะ และชีวิตท่ีแทรกศาสนา 
การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยไมไดจำกัดอยูแคในวัดหรือระหวางพระกับชาวบานเทานั้น แตยังซึมซับผาน 
“ประเพณี พิธีกรรม” และ “นิทานธรรมะ” ท่ีสอดแทรกคุณธรรมในทุกชวงชีวิต พิธีกรรมสำคัญ เชน วัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา หรือประเพณีเขาพรรษา กลายเปน “เวทีการเรียนรูรวม” ท่ีท้ังเด็กและผูใหญจะไดรับ
ฟงเรื่องราวเก่ียวกับศาสนา ไดเห็นแบบอยางการปฏิบัติ และรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน 
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นอกจากนี้ ในครอบครัวเอง ผูใหญ เชน ปู ยา ตา ยาย ก็จะถายทอด “นิทานชาดก” หรือ “นิทานธรรมะ” ให
เด็กฟง เชน เรื่องพระเวสสันดรชาดก เรื่องพระเตมียใบ หรือเรื่องชางปาลิไลยกะ ซ่ึงลวนแฝงหลักธรรมเรื่อง
ความอดทน ความเสียสละ และเมตตา นิทานเหลานี้เลาดวยภาษาธรรมดา แตเต็มไปดวยขอคิด ทำใหเด็กรับรู
ศาสนาในแบบท่ีเขาใจงายและนาจดจำ 
ดังนั้น การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยจึงเปนเรื่อง “ธรรมดาแตลึกซ้ึง” เพราะมันอยูในทุกสวนของชีวิต เปนการ
เรียนรูดวยหัวใจ ไมใชเพียงทองจำตามตำรา 
แหลงอางอิง: 
 • สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2563). พิธีกรรมกับความรูศาสนาในอดีต. วารสารไทยศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2558). นิทรรศการเรื่องชาดกและนทิานธรรมะ 
 • สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. ประเพณีกับคุณธรรมไทย 
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คำถามขอท่ี 5. ทำไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกนำมาใชถึงวันนี้ 
ขอมูลชุดท่ี 1: เอกลักษณศิลปะสุโขทัยท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติและจิตวิญญาณ 
ศิลปะสุโขทัยมีความโดดเดนดวย “ความกลมกลืนระหวางความงามทางสายตาและความลึกซ้ึงทางจิตใจ” 
โดยเฉพาะในงานพุทธศิลป เชน พระพุทธรูป พระเจดีย และจิตรกรรมฝาผนัง พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยเปนท่ี
รูจักในชื่อวา “พระพุทธรูปแบบสุโขทัย” ซ่ึงมีเอกลักษณเฉพาะตัว คือ พระพักตรรูปไข ดวงตายาวเรียว พระ
ขนงโกง พระนาสิกโดง ริมพระโอษฐแยมเล็กนอย เปนลักษณะ “ยิ้มแบบเมตตา” ท่ีเรียกกันวา “ยิ้มแบบศิลป
สุโขทัย” หรือ “ยิ้มแหงสยาม” 
พระพุทธรูปเหลานี้มักแสดงทาทางท่ีสงางาม เชน ปางมารวิชัย ปางลีลา และปางสมาธิ ซ่ึงไมเพียงแสดงทวงทา
ท่ีสวยงามแตยังสื่อถึงหลักธรรมและจิตใจสงบของพระพุทธเจา งานปนและหลอสำริดของสุโขทัยมีความ
ประณีต ใชเทคนิคข้ันสูง ทำใหผลงานทนทาน มีรายละเอียดท่ีออนชอย และแสดงถึงฝมือชางท่ีมีความเขาใจใน
ท้ังศาสนาและศิลปะ 
ศิลปะสุโขทัยไมเนนความหรูหราใหญโตแบบขอม หรือความซับซอนแบบจีน แตเนนความเรียบงาย ออนโยน 
ลึกซ้ึง และแสดงออกถึง “ธรรมชาติแหงความเปนพุทธ” ซ่ึงกลายเปนแบบแผนท่ีศิลปนรุนหลังนำไปใชตอยอด
ในหลายยุคสมัย เชน อยุธยา รัตนโกสินทร และแมแตในงานศิลปรวมสมัย 
แหลงอางอิง 
 • กรมศิลปากร. (2562). พระพุทธรูปแบบสุโขทัย. สำนักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง. คำบรรยายประกอบโบราณวัตถุสุโขทัย 
 • ศ. ดร. สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2560). ศิลปะไทยในบริบทวัฒนธรรมพุทธ 
ขอมูลชุดท่ี 2: การหลอมรวมระหวางศาสนา ความเชื่อ และชางฝมือ 
หนึ่งในเหตุผลสำคัญท่ีทำใหศิลปะสุโขทัยยังคงงดงามและนาท่ึงจนถึงทุกวันนี้คือ “การหลอมรวมระหวางศิลปะ
และศรัทธา” ชางในสมัยสุโขทัยไมไดทำงานศิลปะเพ่ือความสวยงามเทานั้น แตพวกเขามองวางานของตนคือ 
“การบูชา” หรือ “การสื่อสารหลักธรรมผานศิลป” จึงใสใจในทุกข้ันตอน ตั้งแตการเลือกวัสดุ การออกแบบ ไป
จนถึงการลงรายละเอียดบนใบหนา เสนผม ลายจีวรของพระพุทธรูป 
อีกท้ังชางฝมือในสุโขทัยยังไดรับอิทธิพลจากหลายวัฒนธรรม เชน พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ (จากศรีลังกา) 
และสถาปตยกรรมแบบเขมร จีน และอินเดีย แตพวกเขานำมาดัดแปลงใหกลมกลืนกับภูมิประเทศไทยและวิถี
ชีวิตของผูคนในลุมน้ำยม-นาน ทำใหเกิดศิลปะแบบใหมท่ีเปน “ของไทยแท” แตยังคงความสากล 
เจดียทรงดอกบัวตูม (หรือทรงพุมขาวบิณฑ) ก็เปนหนึ่งในสถาปตยกรรมเดนของสุโขทัยท่ียังพบไดในหลายวัด
จนถึงปจจุบัน เชน วัดมหาธาตุ สุโขทัย หรือวัดเจดียเจ็ดแถว สิ่งเหลานี้กลายเปนตนแบบท่ีงานศิลปะและ
สถาปตยกรรมยุคหลังยึดถือ ไมใชเพียงเพราะสวยงาม แตเพราะมีรากเหงาจากความศรัทธาอันม่ันคง 
แหลงอางอิง 
 • อัษฎางค ปาณิกบุตร. (2558). ศิลปะสุโขทัย: พลังแหงศรัทธา. สำนักพิมพมติชน 
 • ภัณฑารักษ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. การบรรยายศิลปะในอาณาจักรสุโขทัย 
 • UNESCO Thailand. (2563). Sukhothai and Associated Historic Towns 
ขอมูลชุดท่ี 3: การสงตอความงามแบบสุโขทัยสูศิลปะไทยยุคใหม 
ศิลปะสุโขทัยไมเพียงมีคุณคาในเชิงประวัติศาสตรเทานั้น แตยังเปน “แรงบันดาลใจ” สำคัญในงานออกแบบ
สมัยใหม เชน รูปแบบพระพุทธรูปท่ีนำมาเปนตนแบบในการสรางพระพุทธชินราช พระศรีศากยมุนี พระพุทธ
มหามณีรัตนปฏิมากร (พระแกวมรกต) รวมถึงพระพุทธรูปในพระอุโบสถวัดใหญๆ ท่ัวประเทศ 
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นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลตอศิลปะรวมสมัย เชน ภาพวาด งานประติมากรรม และการออกแบบวัดใหม ๆ ท่ียังคง
รักษาสัดสวนแบบสุโขทัย การใชเสนโคงท่ีออนชอย และองคประกอบเชิงสัญลักษณ เชน ลายกลีบบัว เสนลาย
ประณีต รวมไปถึงความสมมาตรแบบพุทธศิลป นักออกแบบรุนใหม เชน เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน ก็เคยกลาววา 
“ศิลปะสุโขทัยคือตนแบบของความงามแบบไทยท่ีไมมีวันตาย” 
แมแตในการออกแบบเหรียญกษาปณ ธนบัตร หรือสัญลักษณของชาติ ก็ยังเห็นการใชพระพักตรแบบสุโขทัย 
หรือลายเสนท่ีไดแรงบันดาลใจจากยุคนี้อยูบอยครั้ง ทำใหศิลปะสุโขทัยยังคงมีชีวิตและคุณคาแมเวลาจะผานไป
กวา 700 ป 
แหลงอางอิง 
 • สำนักงานศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย. (2561). แรงบันดาลใจจากสุโขทัยสูศิลปะสมัยใหม 
 • นิทรรศการ “รากเหงาแหงสยาม”. (2565). หอศิลปกรุงเทพฯ 
 • มูลนิธิพิพิธภัณฑพระพุทธรูปไทย. พุทธศิลปจากสุโขทัยสูปจจุบัน 
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คำถามขอท่ี 6 ภาษาไทยสมัยสุโขทัยตางจากภาษาไทยปจจุบันอยางไรบาง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความแตกตางดานคำศัพทและการออกเสียง 
ภาษาไทยในสมัยสุโขทัยนั้นเปนภาษาไทยยุคตนท่ียังไมมีแบบแผนตายตัว ทำใหการเขียนคำมีความยืดหยุนสูง 
และมีลักษณะเฉพาะ เชน คำท่ีเราใชในปจจุบันอาจมีการสะกดหรือเขียนแตกตางไปในสมัยนั้น เชน คำวา 
“เมือง” ในศิลาจารึกมักเขียนวา “เมอง” หรือ “เนือง” ข้ึนอยูกับสำเนียงทองถ่ินและวิธีการสะกดของชาง
จารึกในยุคนั้น 
อีกลักษณะหนึ่งคือไมมีวรรณยุกต เชน ไมเอก ไมโท ฯลฯ จึงตองอาศัยบริบทและความเขาใจรวมของผูฟงหรือ
ผูอานในการตีความ ความไมมีวรรณยุกตยังทำใหเกิดความหลากหลายในเสียงอาน ซ่ึงสงผลตอการพัฒนาเสียง
ในภาษาไทยยุคตอมา 
ภาษาไทยสุโขทัยยังมีคำท่ีเรานิยมเรียกวา “คำไทยแท” อยูมาก เชน คำวา “ขาว น้ำ ใจ ดี ชอบ” ฯลฯ ซ่ึง
สะทอนความเรียบงายของวิถีชีวิตในยุคนั้น และยังไมรับคำจากภาษาตางประเทศมากนัก ตางจากปจจุบันท่ีมี
คำยืมจำนวนมากจากอังกฤษ จีน หรือบาลี-สันสกฤต 
แหลงอางอิง 
 • ดร.นิธิ เอียวศรีวงศ. (2561). ภาษาไทยในประวัติศาสตร. สำนักพิมพมติชน 
 • วิเชียร ณ ถลาง. (2549). พัฒนาการของภาษาไทย. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • ศิลาจารึกหลักท่ี 1. พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร 
ขอมูลชุดท่ี 2: รูปแบบการเขียนและไวยากรณท่ีแตกตาง 
ในยุคสุโขทัย ภาษาเขียนยังไมมีหลักเกณฑท่ีชัดเจน ไมมีการเวนวรรคตอนระหวางคำ ใชการเขียนเรียง
ตอเนื่องกันไปตลอดบรรทัด ทำใหผูอานตองตีความจากบริบทดวยตัวเอง เชน ในศิลาจารึกจะเห็นขอความท่ี
เขียนติดกันเปนพืด เชน “เมองสุโขทัยมีความสุข” แทนท่ีจะเวนวรรคเปน “เมือง สุโขทัย มี ความสุข” อยางท่ี
เราเขียนในปจจุบัน 
ไวยากรณหรือรูปแบบประโยคก็มีลักษณะเปนภาษาพูดมากกวาภาษาเขียน ไมมีความซับซอนในการใชกริยา 
วลี หรือคำเชื่อมเหมือนภาษาไทยปจจุบัน เชน “เขาไปนา” อาจเขียนเปน “เขาไปนา” โดยไมมีการใชคำวา 
“ได” “กำลัง” หรือ “แลว” เขามาเสริมเพ่ิมเติม 
อีกท้ังยังใชภาษาท่ีมีน้ำเสียงไพเราะและลึกซ้ึงในดานอารมณ เชน การกลาวถึงกษัตริยหรือบานเมืองมักใช
ถอยคำเชิงชื่นชมและสื่อถึงความดีงาม เชน “พระรามคำแหงเจาเมตตาแกไพรฟาขาแผนดิน” แสดงใหเห็นวา
แมไมมีคำราชาศัพทเฉพาะแบบสมัยหลัง แตก็ใชภาษายกยองไดอยางไพเราะ 
แหลงอางอิง 
 • ผศ.ดร.บุญมา ชวยชู. (2556). วิเคราะหภาษาในจารึกสมัยสุโขทัย. มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 • พิริยะ ไกรฤกษ. (2560). การอานศิลาจารึก. สำนักพิมพสารคดี 
 • กรมศิลปากร. (2562). การแปลและวิเคราะหศิลาจารึกหลักท่ี 1 
ขอมูลชุดท่ี 3: ภาษาไทยสุโขทัยในฐานะรากเหงาของภาษาไทยปจจุบัน 
ภาษาไทยสมัยสุโขทัยถือเปนรากเหงาท่ีสำคัญของภาษาไทยปจจุบัน เพราะเปนยุคแรกท่ีมีการบันทึกภาษาพูด
ลงเปนลายลักษณอักษรโดยใช “อักษรไทยสุโขทัย” ท่ีประดิษฐโดยพอขุนรามคำแหง ซ่ึงชวยใหคนรุนหลัง
สามารถศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยไดอยางมีหลักฐาน 
แมภาษาไทยจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย เชน คำศัพทท่ีเพ่ิมข้ึนจากภาษาตางชาติ โครงสรางประโยคท่ี
ซับซอนข้ึน หรือการใชสำนวนโวหารท่ีหลากหลายมากข้ึน แตหลักของ “ไวยากรณไทยพ้ืนฐาน” เชน การเรียง
ประโยคแบบ ประธาน–กริยา–กรรม ก็ยังคงอยูตั้งแตสุโขทัยจนถึงปจจุบัน 
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ความไพเราะของภาษาไทยสุโขทัยยังเปนแรงบันดาลใจใหนักเขียน กวี และนักภาษาในยุคหลังนำมาใชแตง
วรรณคดี เชน นิราศ หรือกลอนท่ียึดถอยคำเดิมมาดัดแปลง โดยเฉพาะแนวทางการใชคำท่ีสื่ออารมณแบบ
เรียบงายแตกินใจ เชน “เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีขาว” ซ่ึงยังถูกใชเปนวาทกรรมสอนคนไทยถึง
ความอุดมสมบูรณและความสุขแบบไทย ๆ มาจนถึงวันนี ้
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • ดร.ชชัชัย โกมลมาลย. (2559). วิวัฒนาการภาษาไทยจากสุโขทัยถึงปจจุบัน 
 • คลังจารึกไทย. (2565). โครงการอนุรกัษศิลาจารึกมรดกโลก. กรมศิลปากร 
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คำถามขอท่ี 7. สุโขทัยเปนราชธานีแหงแรกของไทย” ขอนี้จริงไหม แลวทำไม 
ขอมูลชุดท่ี 1: สุโขทัยในฐานะราชธานีแรกท่ีเปน “ของคนไทย” โดยคนไทย 
กอนหนาท่ีจะมีอาณาจักรสุโขทัย พ้ืนท่ีในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยปจจุบันเคยอยูภายใตการปกครองของ
อาณาจักรอ่ืน เชน เจนละ (เขมรโบราณ) และลวะหรือมอญ โดยชนชาติเหลานี้ใชภาษา วฒันธรรม และระบบ
การปกครองท่ีแตกตางจากไทย เม่ือเขาสูพุทธศตวรรษท่ี 18 ชุมชนไทยท่ีตั้งถ่ินฐานอยูในแถบลุมแมน้ำยมและ
แมน้ำนานเริ่มรวมตัวกัน และผูนำท่ีมีบทบาทคือพอขุนศรีอินทราทิตย ไดขับไลอำนาจเขมรออกจากเมือง
สุโขทัย และตั้งตนเปนกษัตริย 
นี่เปนจุดเริ่มตนท่ีนักประวัติศาสตรจำนวนมากเรียกวา “ราชธานีแหงแรกของไทย” เพราะเปนครั้งแรกท่ี ชาว
ไทยมีอำนาจอธิปไตยในการปกครองตนเอง ไมไดอยูภายใตการครอบงำของอาณาจักรตางชาติ และสามารถ
กำหนดแนวทางของบานเมืองดวยภาษา วัฒนธรรม และวิถีของตนเอง 
ราชธานีสุโขทัยยังเปนจุดเริ่มตนของสถาบันกษัตริยไทย ระบบการปกครองแบบพอปกครองลูก และการ
ประดิษฐอักษรไทย ซ่ึงลวนเปนรากฐานท่ีสงผลตอความเปน “ไทย” อยางลึกซ้ึง ถึงแมวาจะมีอาณาจักรโบราณ
กอนหนานี้ เชน ทวารวดี หรือศรีวิชัย แตไมมีอาณาจักรใดท่ีสามารถถือวาเปน “ไทยแท” ไดเทากับสุโขทัย 
แหลงอางอิง 
 • ศ.ดร.นิธิ เอียวศรีวงศ. (2561). ความเปนมาของรัฐไทย. สำนักพิมพมติชน 
 • สุวิทย ธีรศาศวัต. (2563). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเขาใจงาย. มูลนิธิธรรมศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน 
ขอมูลชุดท่ี 2: ขอโตแยง – สุโขทัยอาจไมใช “ราชธานีแหงแรก” ถาดูจากเวลาเพียงอยางเดียว 
แมจะมีการยอมรับอยางกวางขวางวาสุโขทัยเปนราชธานีแรกของไทย แตก็มีนักประวัติศาสตรบางกลุมท่ีตั้ง
ขอสังเกตวา อาจมีเมืองหรืออาณาจักรไทยท่ีเกิดกอนสุโขทัย เชน นครศรีธรรมราช หรือเมืองในอาณาจักรศรี
วิชัย ซ่ึงบางแหงมีการปกครองโดยชนชาวไทยและพูดภาษาไทยลุมน้ำตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 16 
เชน อาณาจักรศรีวิชัย (พ.ศ. 1300–1800) มีศูนยกลางอยูในแถบคาบสมุทรมลายู และมีอิทธิพลไปถึง
ภาคใตของไทย นักโบราณคดีบางคนเชื่อวาในบางชวงของอาณาจักรนี้ คนไทยมีบทบาทสูงในการบริหาร
จัดการ แตเนื่องจากไมมีหลักฐานเปนลายลักษณอักษรท่ีชัดเจนเหมือนสุโขทัย ขอมูลจึงยังอยูในข้ันการ
สันนิษฐาน 
นอกจากนี้ ยังมีการพูดถึง “อาณาจักรหริภุญชัย” (พ.ศ. 1200–1800) ท่ีเคยรุงเรืองในแถบลำพูน โดยมีชน
ชาติไทย-ลาวเขามาตั้งรกราก แมจะไมไดใชภาษาไทยเปนทางการ แตก็สะทอนใหเห็นวาชาวไทยมีอารยธรรม
กอนสุโขทัย อยางไรก็ตาม อาณาจักรเหลานั้นยังไมใชการปกครองโดย “คนไทย” เพ่ือ “คนไทย” แบบท่ี
สุโขทัยทำไดอยางชัดเจน 
แหลงอางอิง 
 • ดร.ภธูร ภูมะธน. (2560). กอนสโุขทัย: อารยธรรมไทยกอนยุคกษัตริย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • พิริยะ ไกรฤกษ. (2557). ความลับของอาณาจักรศรีวิชัย. สำนักพิมพมติชน 
 • จิตร ภูมิศักดิ์. (2509). ความเปนมาของชนชาติไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: สุโขทัยคือราชธานีแรกท่ีสราง “รากวัฒนธรรมไทย” 
สิ่งท่ีทำใหสุโขทัยมีความสำคัญไมใชแค “ความเปนราชธานีแรก” ในเชิงเวลา แตคือ “ความเปนราชธานีท่ีให
กำเนิดรากวัฒนธรรมไทย” อยางแทจริง เพราะในยุคของพอขุนรามคำแหง สุโขทัยไมเพียงปกครองตนเองได 
แตยังประดิษฐ อักษรไทย, สรางระบบปกครองท่ียดึประชาชนเปนศูนยกลาง, สงเสริมพุทธศาสนาแบบเถรวาท
จากลังกา และจัดการสาธารณูปโภคอยางมีระบบ เชน การขุดสระน้ำ การเก็บน้ำไวใชในหนาแลง ฯลฯ 



48 
 

 
นอกจากนี้ วรรณกรรมในศิลาจารึกยังแสดงใหเห็นวา ผูคนในสุโขทัยมีความสุข มีเสรีภาพในการคาขาย มีธรร
มาภิบาล และมีกษัตริยท่ีรับฟงเสียงราษฎร ซ่ึงสะทอนคานิยมไทยแบบดั้งเดิมท่ียังคงอยูจนถึงปจจุบัน เชน 
ความมีเมตตา ความพอเพียง ความยึดม่ันในศาสนา และการเคารพผูอาวุโส 
แมจะมีอาณาจักรอ่ืนกอนสุโขทัย แตก็ไมมีอาณาจักรใดท่ีสราง “ระบบคิดแบบไทย” และ “อัตลักษณแบบ
ไทย” ไดชัดเจนเทากับสุโขทัย ดังนั้น สุโขทัยจึงไมเพียงแตเปนราชธานีแหงแรกของไทยในแงการเมือง แตยัง
เปน “ตนธารของความเปนไทย” ท่ีสืบทอดมาในวิถีชีวิตของเราจนถึงปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1: มรดกแหงชาติไทย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย 
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คำถามขอท่ี 8. ทำไมชาวสุโขทัยถึงอยูรวมกันไดอยางสงบและสามัคคี 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความสัมพันธทางสังคมและคานิยมแบบไทยในสุโขทัย 
ชาวสุโขทัยในยุคโบราณมีความสัมพันธท่ีแนนแฟนโดยอาศัยคานิยมและธรรมเนียมประเพณีท่ีสงเสริมความ
สงบและสามัคคีในชุมชน คานิยมท่ีเดนชัดคือ “ความเมตตา” และ “ความรับผิดชอบตอสังคม” ผูคนถือวาการ
ชวยเหลือกันเปนหนาท่ีสำคัญ การรักษาความสงบเรียบรอยในชุมชนเปนสิ่งท่ีทุกคนตองรับผิดชอบ 
นอกจากนี้ ระบบ “พอปกครองลูก” ท่ีใชในสุโขทัย มีบทบาทสำคัญในการสงเสริมความสามัคคี เพราะกษัตริย
เปรียบเสมือนพอของประชาชนและประชาชนเปรียบเสมือลูกท่ีตองเคารพและเชื่อฟง การปกครองดวยความ
เมตตา และการรับฟงเสียงของประชาชน ทำใหเกิดความไววางใจและความสมัครสมานสามัคคีระหวางกษัตริย
กับประชาชน 
การยึดม่ันในพุทธศาสนาเถรวาทยังชวยสรางกรอบความคิดทางศีลธรรม ท่ีสนับสนุนการอยูรวมกันอยางสงบ
สุข เชน ความไมเบียดเบียนผูอ่ืน ความมีเมตตากรุณา และการใหอภัย ชาวสุโขทัยยังยึดม่ันในความยุติธรรม
และความเสมอภาคในสังคม ซ่ึงทำใหลดความขัดแยงและสงเสริมการอยูรวมกันอยางสงบสุข 
การมีวัฒนธรรมการเจรจาและการใชความคิดสรางสรรคแกไขปญหาก็เปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีชวยใหชาวสุโขทัยอยู
รวมกันอยางสามัคคี ความขัดแยงมักไดรับการจัดการดวยการพูดคุยและขอตกลงมากกวาการใชความรุนแรง 
แหลงอางอิง 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพุทธศาสนาและศีลธรรมในการรักษาความสงบ 
พุทธศาสนาเถรวาทเปนแกนกลางสำคัญท่ีชาวสุโขทัยยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด พระพุทธศาสนาไม
เพียงแตเปนศาสนาเทานั้น แตยังเปนหลักธรรมท่ีชี้นำการดำเนินชีวิตและความสัมพันธระหวางคนในสังคม 
การปฏิบัติตามศีล 5 และหลักธรรมทางพุทธศาสนา เชน ความเมตตากรุณา ความอดทน และความไม
เบียดเบียนกัน ทำใหชุมชนสุโขทัยมีความสงบสุข การนับถือพระสงฆและการเขาวัดฟงธรรมเปนกิจกรรมท่ีทุก
คนใหความสำคัญ และวัดเองก็เปนศูนยกลางของการเรียนรูและกิจกรรมสังคม ทำใหเกิดความรักความสามัคคี
ระหวางชาวบาน 
พระมหากษัตริยในสุโขทัยยังทรงสงเสริมพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง เชน การสรางวัดและสนับสนุนพระสงฆ ซ่ึง
ชวยใหศีลธรรมและหลักธรรมของพุทธศาสนาฝงลึกในจิตใจของประชาชน นอกจากนี้ การแสดงความเมตตา
และความยุติธรรมของกษัตริยยังเปนตัวอยางท่ีทำใหชาวบานรักและเคารพผูนำ สงผลใหเกิดความสงบสุขใน
สังคมอยางยั่งยืน 
แหลงอางอิง 
 • พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). (2560). พุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย. สำนักพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 3: ระบบการปกครองแบบพอปกครองลูกและการจัดการชุมชนท่ีเปนธรรม 
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ระบบการปกครองแบบ “พอปกครองลูก” คือกษัตรยิหรือผูนำเปรียบเสมือน “พอ” ของประชาชน เปนผูดูแล
เอาใจใสประชาชนเหมือนลูกท่ีตองคอยปกปอง ใหความยุติธรรมและความรักใคร ระบบนี้แตกตางจากการ
ปกครองแบบเผด็จการท่ีเนนอำนาจเขมงวด 
พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงนำระบบนี้มาปรับใชกับการบริหารราชการและการจัดการชุมชน โดยยึดหลัก
ความเมตตาและยุติธรรมในการตัดสินปญหา ทรงรับฟงเสียงประชาชนและแกไขปญหาอยางรวดเร็ว ระบบนี้
ทำใหเกิดความเชื่อม่ันและความไววางใจในผูนำ 
ชุมชนสุโขทัยยังจัดตั้งระบบการเกษตรและชลประทานท่ีชวยลดความขัดแยงเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ เชน 
การขุดสระน้ำและระบบคลองชลประทาน ซ่ึงชวยใหชาวบานมีน้ำใชเพียงพอในฤดูแลง การบริหารจัดการ
ทรัพยากรรวมกันแบบนี้ทำใหคนอยูรวมกันไดอยางสงบสุข 
การใชกฎหมายและประเพณีในสุโขทัย เชน กฎหมายเรื่องความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการไม
เบียดเบียนผูอ่ืน ยังเปนเครื่องมือสำคัญท่ีชวยปองกันความขัดแยงและสงเสริมความสามัคคีในชุมชน 
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำถามขอท่ี 9. วิถีชีวิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยคลายกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไหม 
ขอมูลชุดท่ี 1: วิถีชีวิตแบบพอเพียงในสุโขทัยกับรากฐานของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิถีชีวิตของชาวสุโขทัยในสมัยกอนมีลักษณะท่ีเนนความพอประมาณและความสมดุลกับธรรมชาติ ซ่ึงถือเปน
รากฐานของแนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีไดรับการสงเสริมในยุคปจจุบันโดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
รัชกาลท่ี 9 
ชาวสุโขทัยมักทำเกษตรกรรมแบบผสมผสาน โดยปลูกขาว ปลูกผัก เลี้ยงสัตว และใชทรัพยากรในทองถ่ินอยาง
ประหยัดและมีประสิทธิภาพ การทำงานรวมกันในชุมชนเพ่ือสรางระบบชลประทานและแบงปนน้ำทำใหทุกคน
มีชีวิตท่ีม่ันคงโดยไมตองพ่ึงพาสิ่งของจากภายนอกมากนัก 
ความพอประมาณในวิถีชีวิตนี้แสดงใหเห็นในวิธีการใชทรัพยากร เชน ไมใชท่ีดินเกินกำลังผลิต และมีการเก็บ
รักษาเมล็ดพันธุขาวไวสำหรับเพาะปลูกในฤดูกาลถัดไป ซ่ึงชวยลดความเสี่ยงจากความไมแนนอนทางธรรมชาติ
และเศรษฐกิจ 
การยึดม่ันในความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการมีน้ำใจตอเพ่ือนบาน ทำใหชุมชนอยูรวมกันอยางสงบสุข
และสามารถชวยเหลือกันในยามวิกฤต ความรวมมือเหลานี้สอดคลองกับหลักของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนน
ความม่ันคงและความยั่งยืนของชุมชน 
ดังนั้น วิถีชีวิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยจึงเปนตนแบบท่ีแสดงใหเห็นวาความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และการดำเนินชีวิตอยางสมดุล เปนแนวทางท่ีเหมาะสมและยั่งยืน ท้ังในอดีตและปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 2: การจัดการทรัพยากรและความรวมมือในชุมชนสุโขทัย 
ชาวสุโขทัยในอดีตมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางมีระบบและมีความรับผิดชอบสูง เพ่ือรักษาความอุดม
สมบูรณของท่ีดินและน้ำสำหรับการเกษตรและการดำรงชีวิต การขุดสระน้ำและระบบคลองชลประทานชวยให
ชาวบานมีน้ำใชตลอดป โดยลดความเสี่ยงจากภัยแลงและน้ำทวม 
ความรวมมือระหวางสมาชิกในชุมชนเปนปจจัยสำคัญท่ีชวยสงเสริมวิถีชีวิตแบบพอเพียง ชาวบานจะชวยกัน
ทำงานท่ีเปนประโยชนรวมกัน เชน การสรางเข่ือน การซอมแซมคลอง และการดูแลพ้ืนท่ีเกษตรกรรมอยาง
สม่ำเสมอ 
แนวคิดนี้สะทอนความพอประมาณท่ีไมใชแคเรื่องการบริโภคแตรวมถึงการทำงานและการอยูรวมกันอยาง
สมดุล ชาวสุโขทัยไมมุงเนนการสะสมทรัพยสินหรือการบริโภคเกินตัว แตเนนการรักษาคุณภาพชีวิตและ
ความสุขในชุมชน 
นอกจากนี้ ชุมชนยังมีระบบการแบงปนผลผลิตและชวยเหลือกันในยามยากลำบาก เชน การใหยืมเมล็ดพันธุ
หรือการชวยงานเก็บเก่ียว สิ่งเหลานี้สอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนนความม่ันคงและความเขมแข็ง
ของชุมชนเปนหลัก 
แหลงอางอิง 
 • กรมการพัฒนาชุมชน. (2564). แนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง. กระทรวงมหาดไทย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
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 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
ขอมูลชุดท่ี 3: ความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตสุโขทัยกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในยุคปจจุบัน 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 เนนการดำเนินชีวิตโดยใชทรัพยากร
อยางพอประมาณ มีภูมิคุมกันท่ีดี และมีเหตุผล ซ่ึงตรงกับวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวสุโขทัยท่ีเนนความสมดุล
ระหวางการใชทรัพยากรธรรมชาติและการดำรงชีวิตอยางเรียบงาย 
ในสุโขทัย ผูคนทำเกษตรกรรมแบบผสมผสาน มีการปลูกพืชหลายชนิดเพ่ือปองกันความเสี่ยงทางอาหารและ
เศรษฐกิจ อีกท้ังยังรักษาระบบนิเวศนอยางรอบคอบ การรักษาความสัมพันธท่ีดีในชุมชน เชน ความซ่ือสัตย
และความรับผิดชอบ ชวยใหคนอยูรวมกันอยางยั่งยืนและสรางความเขมแข็งในชุมชน 
วิถีชีวิตนี้สะทอนใหเห็นถึงความยั่งยืนและการจัดการทรัพยากรอยางมีเหตุผล ซ่ึงเปนหัวใจของเศรษฐกิจ
พอเพียงในยุคใหม การนำหลักการเหลานี้ไปประยุกตใชในยุคปจจุบันชวยลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม สงเสริม
ความม่ันคงทางอาหาร และสรางชุมชนท่ีเขมแข็งและพ่ึงพาตนเองได 
ดวยเหตุนี้ การศึกษาวิถีชีวิตและความคิดของชาวสุโขทัยจึงเปนบทเรียนสำคัญในการพัฒนาสังคมไทยอยาง
ยั่งยืนในยุคปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำถามขอท่ี 10: 
“ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน เราจะยังมีความเปนไทยแบบทุกวันนี้หรือไม?” 
ขอมูลชุดท่ี 1: บทบาทของสุโขทัยในฐานะตนแบบของอัตลักษณความเปนไทย 
สุโขทัยถือเปนอาณาจักรแรกท่ีรวมเอาความเปนชาติไทยเขาดวยกันในหลายมิติ เชน ภาษา ศิลปะ ศาสนา และ
ระบบการปกครอง ซ่ึงท้ังหมดนี้ชวยวางรากฐานสำคัญของความเปนไทยในยุคตอมา แมวาสุโขทัยจะเปนเพียง
จุดเริ่มตน แตการท่ีอาณาจักรนี้มีบทบาทสำคัญทำใหวัฒนธรรมไทยมีจุดรวมตัวและความม่ันคงในตัวเอง 
ในยุคสุโขทัย พระมหากษัตริยอยางพอขุนรามคำแหงมหาราชทรงสราง “อักษรไทย” ข้ึนมาใหม ซ่ึงเปน
เอกลักษณของชาติ และทำใหภาษาไทยแตกตางจากภาษาอ่ืนๆ ในภูมิภาค การสรางอักษรนี้เปนจุดเปลี่ยน
สำคัญท่ีทำใหคนไทยสามารถจดบันทึกประวัติศาสตร ศาสนา และวัฒนธรรมของตนเองได 
ถาหากไมมีสุโขทัย การรวมตัวของคนไทยในรูปแบบของชาติและวัฒนธรรมท่ีเรารูจักในปจจุบันอาจไมเกิดข้ึน 
หรืออาจเกิดข้ึนในรูปแบบท่ีแตกตางออกไปอยางมาก ความเปนไทยท่ีเรามีในวันนี้อาจขาดรากฐานทางภาษา
และวัฒนธรรมท่ีม่ันคง รวมถึงระบบการปกครองแบบพระมหากษัตริยท่ีมีบทบาทสำคัญในการรวมชาติ 
แหลงอางอิง 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม. 
ขอมูลชุดท่ี 2: ผลกระทบทางวัฒนธรรมและการเมืองหากสุโขทัยไมเคยมีอยู 
สุโขทัยเปนจุดเริ่มตนของระบบการปกครองแบบไทยท่ีมีพระมหากษัตริยเปนศูนยกลาง รวมถึงแนวคิด “ธรรม
ราชา” ซ่ึงเนนความยุติธรรมและความรับผิดชอบของผูปกครองตอประชาชน แนวคิดเหลานี้มีอิทธิพลตอระบบ
การปกครองไทยในยุคตอๆ มา 
หากสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน ไทยอาจถูกปกครองโดยอาณาจักรอ่ืน เชน ขอม หรือลาว ท่ีมีวัฒนธรรมและระบบ
การปกครองท่ีแตกตางออกไป ซ่ึงอาจทำใหลักษณะความเปนชาติไทยในปจจุบันเปลี่ยนแปลงหรือไมเกิดข้ึน
เลย 
นอกจากนี้ ศิลปะ วรรณกรรม และประเพณีไทยท่ีไดรับการพัฒนาในสมัยสุโขทัยจะไมถูกสรางสรรคข้ึนมา 
หรืออาจมีรูปแบบท่ีแตกตางไป การขาดอัตลักษณเหลานี้อาจทำใหคนไทยในยุคปจจุบันไมสามารถเชื่อมโยงกับ
อดีตอยางเขมแข็งได 
แหลงอางอิง 
 • พระยาโบราณราชธานินทร (สืบ นาคะเสถียร). (2538). ประวัติศาสตรไทย. สำนักพิมพบรรณกิจ 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 3: การสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและความเปนไทยจากสุโขทัยถึงปจจุบัน 
สุโขทัยเปนจุดเริ่มตนท่ีสำคัญของการสรางอัตลักษณชาติไทย ผานการสรางอักษรไทย การเผยแพรพุทธศาสนา
ในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับคนไทย และการพัฒนาศิลปวัฒนธรรม เชน ศิลปะปูนปนและประติมากรรม ท่ียังคงมี
อิทธิพลตอศิลปกรรมไทยในยุคหลัง 
การมีสุโขทัยในประวัติศาสตรทำใหเกิดความภาคภูมิใจในรากเหงาของชาติ ซ่ึงชวยเสริมสรางความม่ันคงในอัต
ลักษณและความสามัคคีของคนไทย แมวาประวัติศาสตรไทยจะมีการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการตอเนื่องมา 
แตรากฐานจากสุโขทัยยังคงมีบทบาทสำคัญในความเขาใจถึง “ความเปนไทย” 
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ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน การพัฒนาวัฒนธรรมไทยอาจเกิดความลาชาหรือแตกตางไปมาก และความรูสึก
ภาคภูมิใจในความเปนไทยอาจไมแข็งแรงเทาปจจุบัน การมีสุโขทัยจึงเหมือนการวางรากฐานท่ีม่ันคงของชาติท่ี
ชวยใหคนไทยวันนี้ยังคงมีความรูสึกรวมและรักในชาติบานเมืองของตน 
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม. 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
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สรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง
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ใบงานที่ 2 เร่ือง สรุปดวยคำพูดของตนเอง  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง เลือกคำถามที่อยากรู แลวเร่ิมเรียนรูดวยตนเอง 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
 
ตัวอยาง 
คำถามท่ีเลือก ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 
สรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเองความตั้งใจของพอขุนรามคำแหงในการสราง
เอกลักษณของบานเมือง 
ในสมัยสุโขทัย การติดตอสื่อสารยังคงใชตัวอักษรจากอินเดีย เชน อักษรมอญ-เขมร ซ่ึงใชเขียนคำไทยไดไม
ชัดเจน และมีความซับซอนในการเรียนรู พอขุนรามคำแหงมหาราชซ่ึงเปนกษัตริยนักคิด นักพัฒนา จึงมีแนวคิด
วาจะตองมี “อักษรไทย” ของตนเอง เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอดความรู 
ศาสนา และประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 
พอขุนรามคำแหงจึงทรงรวบรวมอักษรเดิมท่ีมีอยู เชน อักษรมอญและเขมร แลวดัดแปลงข้ึนใหมใหเหมาะกับ
เสียงของภาษาไทยในยุคนั้น จนกลายเปน “อักษรไทยสุโขทัย” ซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของ “อักษรไทย” ท่ีพวกเรา
ใชกันในปจจุบัน ความตั้งใจของพระองคไมใชแคเรื่องของภาษาเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงการสรางตัวตน 
สรางอัตลักษณของอาณาจักร และปลูกฝงความภาคภูมิใจในชาติของตนเองดวย 
พระองคยังทรงนำอักษรไทยมาใชจารึกขอความลงบนศิลาจารึก เชน “ศิลาจารึกหลักท่ี 1” ซ่ึงเปนแหลงขอมูล
สำคัญท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การปกครอง และความคิดของผูคนในสมัยสุโขทัยไดอยางชัดเจน 
จะเห็นไดวา การประดิษฐอักษรไทยของพอขุนรามคำแหง ไมใชเพียงเพราะตองการใหคนอานออกเขียนได แต
เปนการสราง “รากฐานทางวัฒนธรรมและอัตลักษณของความเปนไทย” อยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 • วัฒนธรรมไทยกับอักษรไทย, กระทรวงวัฒนธรรม. (2562). 
 • ศิลาจารึกหลักท่ี 1, พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร. 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 

 

 

 
 
 
 

เฉลย...ใบงานที่ 2 เร่ือง สรุปดวยคำพูดของตนเอง  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง เลือกคำถามที่อยากรู แลวเร่ิมเรียนรูดวยตนเอง 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/1 วิเคราะหความสำคัญของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร 

ตัวชี้วัด ม 1/2 เทียบศักราชตามระบบตางๆท่ีใชศึกษาประวัติศาสตร 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี ๒ คือ การคนควาและรวบรวมขอมูล  การคนควารวบรวมหลักฐานตาง ๆท่ีเก่ียวของ ผู
ศึกษาประวัติศาสตรอาจเริ่มตน รวบรวมขอมูลดวยการสอบถามผูรูผูท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะศึกษาหรืออานจาก
เอกสาร ท้ังอาจศึกษาจากหลักฐานตางๆ ท่ีผูคนในอดีตไดรวบรวมไว  
 หลักฐานทางประวัติศาสตรแบงตามความสำคัญจะไดเปนดังนี้  

หลักฐานชั้นตน คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเหตุการณผูพบเห็นเหตุการณดวย
ตนเองและผูรวมสมัยกับเหตุการณรวมท้ังหลักฐานทางโบราณคดีซ่ึงเปนผลผลิตของผูคนในแตละยุค
ตัวอยางเชนโบราณสถานโบราณวัตถุหลักฐานท่ีเปนตัวเขียนประเภทจารึกเอกสารตนฉบับเอกสารการปกครอง
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หนังสือพิมพรายวันหลักฐานเหลานี้มักจะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรในฐานะท่ีไดมาจากผูท่ีมีสวน
รวมในใกลชิดกับขอเท็จจริงในอดีต 

หลักฐานชั้นรอง คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีไดรับทราบเหตุการณจากบุคคลอ่ืนอีกตอหนึ่งอัน
ไดแกหนังสือท่ีเขียนข้ึนภายหลังจากท่ีเหตุการณลวงเลยมานานแลวซ่ึงไดอาศัยขอมูลจากประธานชั้นตน
ถึงแมวาหลักฐานประเภทนี้จะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรนอยกวาหลักฐานชั้นตนแตก็มีประโยชน
ในการสืบทราบประวัติศาสตรคือชวยใหเขาใจเรื่องราวท่ีจะทำการคนควาไดอยางรวดเร็วและเปนแนวทางใน
การกำหนดโครงเรื่องและขอบเขตปญหาท่ีจะศึกษา 

สวนจำแนกตามลักษณะจะไดเปน  
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีคำจารึกไวในแผนศิลา โลหะ ใบลานตลอดจน       

ตัวหรือตัวพิมพในแผนกระดาษ  หลักฐานนี้ถือวาเปนฐานสมัยประวัติศาสตรโดยนับจากการประดิษฐตัวอักษร
ท่ีนาใชในการแบงระหวางสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร
แบงยอยออกเปน จารึก ตำนาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ เอกสารการปกครอง บันทึกสวนบุคคล จดหมาย
ชีวประวัติ หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย วรรณกรรม และงานนพินธทางประวัติศาสตร 

หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีท้ังสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 
ซ่ึงนักประวัติศาสตรอาจศึกษาไดดวยตนเองหรือตองอาศัยการตีความจากนักวิชาการสาขาอ่ืนๆอาทิ           
นักโบราณคดี นักธรณีวิทยา หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร ประกอบดวย หลักฐานทางโบราณคดี 
หลักฐานทางศิลปกรรม หลักฐานประเภทโสตทัศน นาฏศิลป ดนตรี เพลงพ้ืนบาน และหลักฐานประเภทบอก
เลา 

ข้ันตอนท่ี 3 การจัดระบบขอมูล เม่ือไดขอมูลแลวก็ตองนำขอมูลมาจัดใหเปนระบบกอนนำมา
วิเคราะหตีความ การจับกระทบขอมูลอาจจะทำไดหลายวิธี เชน จัดเรียงตามลำดับเหตุการณใหเปนระบบตาม
ประเภทของขอมูลท่ีไดมา หรืออาจจัดระบบขอมูลออกไปตาม ลักษณะสาระขอมูลก็ได เชน ขอมูลท่ีเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  เปนตน 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมากพอตามตองการ และจะไดเปนระบบแลวจึงนำ
หลักฐานหรือขอมูลนั้นมาศึกษาอยางละเอียดถ่ีถวน และพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลเหลานั้น ซ่ึงในข้ันตอน
นี้ ผูศึกษาจะตองพิจารณาวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความนาเชื่อถือแคไหนโดยปกติขอมูลชั้นตนจะมีความนาเชื่อถือ
มากกวาขอมูลชั้นรอง แตก็ไมเสมอไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ ดวย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตีความ
เลือกสรรขอเท็จจริงใหสามารถปรับประเด็นปญหาหรือครอบคลุมหัวขอในการศึกษาไดโดยปราศจากอคติและ
มีความซ่ือสัตยในการตีความหลักฐาน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได พรอมอธิบายลักษณะของแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอการศึกษา
ทางประวัติศาสตร 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
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 - มีความกระตือรือรนในการเรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติม
เนื้อหาท่ีกลุมของตนสรุปไวแลว ดวยความกระตือรือรนในการเรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง 
และเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม  (1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.7,5.2.2)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสืบคนและเลือกใช

ขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือ

ทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนา

และเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุม

ของตนสรุปไวแลว ดวย

ความกระตือรือรนในการ

เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควา

ความรูดวยตนเอง และ

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนในการทำงานกลุม

(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.

2,4.3.7,5.2.2)  

ดานความรู 

ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ

ได พรอมอธิบายลักษณะ

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

1.ครูเริ่มตนชั่วโมงดวยการชวนใหนักเรียนทบทวนสิ่ง
ท่ีไดเรียนรูและทำไปในชั่วโมงกอน โดยใชคำถาม
กระตุนใหแตละกลุมรื้อฟนบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
รวมถึงคำถามท่ีกลุมตนเองรับผิดชอบศึกษา เพ่ือเปน
พ้ืนฐานกอนจะเริ่มกิจกรรมคนควาเพ่ิมเติมในวันนี้ 
ครูใหทุกกลุมรายงานสั้น ๆ จนครบ 
 
 

 
 
 
 
 
 
นักเรียน....ตัวอยาง... 
 กลุม 1กลุมของเราศึกษาเรื่องความเปนมาของ
อาณาจักรสุโขทัย แลวตั้งคำถามวา ทำไมสุโขทัย
ถึงเปนราชธานีแรกของไทย กับ ทำเลของสุโขทัยมี
ผลตอความเจริญยังไง 
 กลุม 2 กลุมเราทำเรื่องการปกครอง คำถามคือ 
ระบบพอปกครองลูกตางจากสมัยนี้อยางไร แลวก็ 
การตั้งกระดานรองทุกขแปลวาประชาชนมี
เสรีภาพหรือเปลา  

1) ใบความรูท่ี 
๒ เรื่อง ไขขอ
สงสัยสมัย
สุโขทัย 
2) ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลง
นาเชื่อถือ 
3) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลง
นาเชื่อถือ 

ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลง
นาเชื่อถือ 

ตรวจใบงานท่ี 
3 เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลงนาเชื่อถือ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1.ครูอธิบายเปาหมายของชั่วโมงนี้วาจะเปนการ
คนควาขอมูลเพ่ิมเติมผานอินเทอรเน็ต จากนั้น
ชักชวนใหสนทนาเก่ียวกับการเลือกแหลงขอมูลท่ี
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ของแหลงขอมูลท่ีเหมาะสม

ตอการศึกษาทาง

ประวัติศาสตร 

ดานทักษะกระบวนการ 

สืบคนและเลือกใชขอมูล

จากแหลงท่ีนาเชื่อถือทาง

อินเทอรเน็ตมาพัฒนาและ

เพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุมของ

ตนสรุปไวแลว 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

มีความกระตือรือรนในการ

เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควา

ความรูดวยตนเอง และ

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนในการทำงานกลุม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

นาเชื่อถือ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอความเห็น 
เปรียบเทียบลักษณะเว็บไซตตาง ๆ และตั้งขอสังเกต
ของตนเอง เพ่ือฝกทักษะการประเมินขอมูลกอนใช
ในการเรียนรู 
“วันนี้ครูอยากใหพวกเราชวยกันคนควาหาคำตอบ
เพ่ิมเติมจากอินเทอรเน็ตนะครับ แตกอนจะเริ่ม ครู
อยากถามวา… ถาเราจะเลือกใชขอมูลสักแหลงหนึ่ง 
เราจะรูไดยังไงวาขอมูลนั้น นาเชื่อถือ” 
 
 
 
 
 
2.ครูใหพิจารณาสองเว็บไซต ดังนี้  
เว็บ A เปนของสำนักพิมพทางวิชาการ มีชื่อผูเขียน
และอางอิงชัดเจน 
เว็บ B เปนบล็อกสวนตัว ไมบอกแหลงอางอิง 
จากนั้นสนทนากับนักเรียนพวกเราจะเลือกเว็บไหน
เอามาใชดี 
 

 
 
 
 
 
 
 
นักเรียน 
 “ถาเปนเว็บไซตของหนวยงานรัฐ หรือ
มหาวิทยาลัยก็นาเชื่อถือ” 
 “มีชื่อผูเขียน ระบุวันเวลาไวชัดเจน” 
 “เว็บไซตท่ีไมมีโฆษณาปอบอัปเยอะ ๆ ก็ดู
นาเชื่อถือ” 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“เว็บ A  เพราะมีแหลงอางอิงชัดเจน” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

 
 
3.ครูสรุป 
หลักการพิจารณาเว็บไซตท่ีนาเชื่อถือควรมี 3 อยาง
ดังนี้ 
 1. ผูเขียนหรือหนวยงานท่ีเชื่อถือได 
 2. อางอิงแหลงท่ีมาของขอมูล 
 3. อัปเดตขอมูลอยางสม่ำเสมอ ไมมีเจตนาแฝงขาย
ของหรือชี้นำผิด ๆ 
4.ครูแสดงตัวอยาง และอธิบายหลักฐานความสำคัญ
ของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร และการเทียบ
ศักราชตามระบบตางๆท่ีใชศึกษาประวัติศาสตร  

“เว็บ B ไมไดบอกวาเขาเอาขอมูลมาจากไหน ดูไม
นาไวใจ” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. ใหนักเรียนทำงานกลุมเพ่ืออานทบทวนขอมูลเดิม
ท่ีไดเรียบเรียงไวเม่ือชั่วโมงกอน จากนั้นลงมือคนควา
ขอมูลเพ่ิมเติมผานอินเทอรเน็ต โดยเลือกใช
แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือเพ่ือนำมาเสริมขอมูลเดิม 
พรอมบันทึกแหลงอางอิงใหมไวในชิ้นงานดวย 

 
นักเรียนทำงานกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นักเรียนแตละกลุมเปดอุปกรณ (แท็บเล็ต/
โทรศัพท) 
3. สมาชิกกลุมแบงหนาท่ีกันคนหา ประเมินความ
นาเชื่อถือของเว็บไซต แลวเรียบเรียงเพ่ิมลงใน ใบ
งานท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 
 4. ครูเดินตรวจ ชวยสะทอนความคิด และแนะนำ
การตรวจสอบแหลงขอมูล 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1.ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุมรายงานความ

คืบหนาวาวันนี้กลุมตนคนควาอะไรเพ่ิมเติมจาก

ชั่วโมงกอน ใชแหลงขอมูลใด และเพราะเหตุใดจึง

เลือกแหลงนั้น โดยใหนักเรียนฝกการพูดนำเสนอ

อยางม่ันใจ มีเหตุผลประกอบ พรอมฝกการใหขอมูล

แบบมีแหลงอางอิง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยางคำพูดของนักเรียน: 
 “กลุมของเราเพ่ิมเติมเรื่องการคาขายสมัยสุโขทัย 
โดยใชขอมูลจากเว็บไซตพิพิธภัณฑสุโขทัย เพราะ
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
ครูสรุปบทเรียน 
“การเลือกขอมูลท่ีเชื่อถือได เพ่ือเสริมความเขาใจ
ของเราใหลึกยิ่งข้ึน การเรียนประวัติศาสตรไมใชแค
ทองจำ แตคือการตั้งคำถามและรูจักคนควาใหลึกลง
ไป” 

เปนเว็บไซตทางราชการ มีขอมูลตรงกับคำถามท่ี
เราศึกษาไว” 
 “กลุมเราหาขอมูลจากเว็บของมหาวิทยาลัย
ศิลปากร เก่ียวกับพระพุทธรูปปางลีลาในศิลปะ
สุโขทัยครับ แลวก็เพ่ิมเขาไปในหัวขอ
ศิลปวัฒนธรรม” 
 “กลุมเราสืบคนเรื่องระบบปกครองเพ่ิมเติมจาก
เว็บไซต ThaiPBS ท่ีมีคลิปและบทความครับ มีชื่อ
ผูเขียนและบอกแหลงอางอิงไวชัดเจน” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบความรูท่ี ๒ เรื่อง ไขขอสงสัยสมัยสุโขทัย 
 2) ใบงานท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
 ๔) บัตรภาพ/บัตรคำ/เกม ฯลฯ  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 3 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได 
พรอมอธิบายลักษณะของ
แหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอ
การศึกษาทางประวัติศาสตร 

ตรวจ ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 3 เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สืบคนและเลือกใชขอมูลจาก
แหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ต
มาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุม
ของตนสรุปไวแลว 

ตรวจ ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 3 เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- มีความกระตือรือรนในการเรียนรู
เพ่ิมเติม สนใจคนควาความรูดวย
ตนเอง และเคารพความคิดเห็น
ของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 

ตรวจ ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 3 เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูล
จากแหลงท่ีนาเชื่อถือทาง
อินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติม
เนื้อหาท่ีกลุมของตนสรุปไวแลว 
ดวยความกระตือรือรนในการ
เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรู
ดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 
(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.
7,5.2.2)  

ตรวจ ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 3 เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 3 
เรื่อง การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 3 เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 

 
เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 
 ใบงานท่ี 3 เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

สืบคนและเลือกใช

ขอมูลจากแหลงท่ี

นาเชื่อถือทาง

อินเทอรเน็ตมาพัฒนา

และเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี

กลุมของตนสรุปไว 

สืบคนขอมูลจาก

แหลงท่ีเชื่อถือได

หลายแหลง และ

นำมาพัฒนา

เนื้อหาในกลุมได

เหมาะสมและ

ชัดเจน 

สืบคนขอมูล
จากแหลงท่ี
เชื่อถือได

บางสวน และ
นำมาใชพัฒนา

เนื้อหาได
พอประมาณ 

ไมสามารถ
สืบคนหรือนำ
ขอมูลมาใช

พัฒนาเนื้อหา
ในกลุมไดอยาง

เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามขอท่ี 1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความตั้งใจของพอขุนรามคำแหงในการสรางเอกลักษณของบานเมือง 
ในสมัยสุโขทัย การติดตอสื่อสารยังคงใชตัวอักษรจากอินเดีย เชน อักษรมอญ-เขมร ซ่ึงใชเขียนคำไทยไดไม
ชัดเจน และมีความซับซอนในการเรียนรู พอขุนรามคำแหงมหาราชซ่ึงเปนกษัตริยนักคิด นักพัฒนา จึงมี
แนวคิดวาจะตองมี “อักษรไทย” ของตนเอง เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอด
ความรู ศาสนา และประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 
พอขุนรามคำแหงจึงทรงรวบรวมอักษรเดิมท่ีมีอยู เชน อักษรมอญและเขมร แลวดัดแปลงข้ึนใหมใหเหมาะกับ
เสียงของภาษาไทยในยุคนั้น จนกลายเปน “อักษรไทยสุโขทัย” ซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของ “อักษรไทย” ท่ีพวก
เราใชกันในปจจุบัน ความตั้งใจของพระองคไมใชแคเรื่องของภาษาเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงการสราง
ตัวตน สรางอัตลักษณของอาณาจักร และปลูกฝงความภาคภูมิใจในชาติของตนเองดวย 
พระองคยังทรงนำอักษรไทยมาใชจารึกขอความลงบนศิลาจารึก เชน “ศิลาจารึกหลักท่ี 1” ซ่ึงเปนแหลงขอมูล
สำคัญท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การปกครอง และความคิดของผูคนในสมัยสุโขทัยไดอยางชัดเจน 
จะเห็นไดวา การประดิษฐอักษรไทยของพอขุนรามคำแหง ไมใชเพียงเพราะตองการใหคนอานออกเขียนได แต
เปนการสราง “รากฐานทางวัฒนธรรมและอัตลักษณของความเปนไทย” อยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 • วัฒนธรรมไทยกับอักษรไทย, กระทรวงวัฒนธรรม. (2562). 
 • ศิลาจารึกหลักท่ี 1, พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร. 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 

พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงประดิษฐอักษรไทยข้ึนมาในสมัยกรุงสุโขทัย เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการ
จดบันทึกประวัติศาสตรและการปกครองของเมืองไทยอยางเปนระบบ อักษรไทยท่ีทรงประดิษฐข้ึนนั้นมี
พ้ืนฐานมาจากอักษรขอมและอักษรมอญ แตมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับเสียงและโครงสรางของภาษาไทย 
การประดิษฐอักษรนี้ยังเปนการสรางเอกลักษณทางวัฒนธรรมและความเปนอิสระทางภาษาไทยจากอิทธิพล
ของอาณาจักรอ่ืน ๆ  ในศิลาจารึกหลักท่ี 1 ของสุโขทัย พอขุนรามคำแหงทรงระบุวา ทรงประดิษฐอักษรข้ึน
เพ่ือใหประชาชนสามารถจดบันทึกกฎหมายและคำสั่งสอนตาง ๆ ไดอยางชัดเจนและถูกตอง นอกจากนี้ การมี
อักษรไทยยังชวยใหการบริหารราชการและการสื่อสารในราชสำนักมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  
การประดิษฐอักษรไทยจึงถือเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาภาษาและวรรณกรรมไทยท่ีมีความสมบูรณและเปน
อิสระจากภาษาอ่ืน อักษรไทยท่ีพอขุนรามคำแหงทรงสรางข้ึนจึงไมใชเพียงแคตัวอักษร แตยังเปนสัญลักษณ
ของความเปนชาติและความภาคภูมิใจของคนไทยในยุคนั้น 
แหลงอางอิง 
 1. กรมศิลปากร. (2547). ศิลาจารึกสมัยสุโขทัย. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 

ใบความรูที่ ๒ เร่ือง ไขขอสงสัยสมัยสโุขทัย 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง เลือกคำถามที่อยากรู แลวเร่ิมเรียนรูดวยตนเอง 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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 2. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. (2555). ประวัติศาสตรภาษาไทย. กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 3. จารุวัฒน สุวรรณโณ. (2559). รากฐานภาษาและวรรณกรรมไทย. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพอมรินทร. 
 

พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงประดิษฐอักษรไทยข้ึนมาเพ่ือใชในการจดบันทึกกฎหมายและคำสั่งสอน
ท่ีสำคัญของเมืองสุโขทัยอยางถาวรและเปนระบบ กอนหนานั้น ภาษาไทยยังไมมีตัวอักษรท่ีเหมาะสมสำหรับ
การเขียน ทำใหการถายทอดความรูและประวัติศาสตรเปนไปอยางจำกัด อักษรไทยท่ีทรงสรางข้ึนมีลักษณะ
เฉพาะท่ีสามารถแสดงเสียงวรรณยุกตและสระไดครบถวน ซ่ึงเปนสิ่งจำเปนสำหรับภาษาไทยท่ีมีลักษณะเสียง
ซับซอน การประดิษฐอักษรนี้จึงชวยใหภาษาไทยมีความสมบูรณและสามารถใชในงานเขียนไดอยาง 
หลากหลาย ท้ังในดานศาสนา การปกครอง และวรรณกรรม  

นอกจากนี้ การสรางอักษรไทยยังเปนการแสดงถึงความเปนเอกราชของสุโขทัยจากอาณาจักร
ขางเคียง และเปนการสรางรากฐานของอารยธรรมไทยท่ีมีเอกลักษณ อักษรไทยจึงไมเพียงเปนเครื่องมือสื่อสาร
เทานั้น แตยังเปนสัญลักษณของความภูมิใจและความเปนชาติของคนไทยในยุคนั้นการประดิษฐอักษรไทยโดย
พอขุนรามคำแหงจึงถือเปนกาวสำคัญท่ีทำใหภาษาและวัฒนธรรมไทยเจริญรุงเรืองตอมาอยางม่ันคงและ
ยาวนาน 
แหลงอางอิง 
 1. วชิัย สังขวิเศษ. (2550). ประวัติศาสตรสุโขทัยและภาษาไทย. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
 2. สถาบันราชบัณฑิตยสภา. (2549). พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน. 
 3. พรชัย สุขสวัสดิ.์ (2553). ภาษาไทยและอักษรไทยในประวัติศาสตร. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 
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คำถามขอท่ี 2. ระบบพอปกครองลูกตางจากระบบการปกครองแบบปจจุบันอยางไร 
ขอมูลชุดท่ี 1: การปกครองแบบพอปกครองลูก คืออะไร? 
ในสมัยสุโขทัย การปกครองมีลักษณะใกลชิดและเปนกันเองระหวางกษัตริยกับราษฎร เรียกระบบนี้วา “พอ
ปกครองลูก” หมายความวากษัตริยเปรียบเสมือน “พอ” ของประชาชน ดูแล เอาใจใส และใหความยุติธรรม
เหมือนลูกของตนเอง มีการเปดโอกาสใหราษฎรเขาถึงผูนำ เชน เรื่องเลาจากศิลาจารึกวาประชาชนสามารถ 
“เรียกกระดิ่ง” ท่ีแขวนไวหนาวัง เพ่ือรองทุกขถึงพอขุนรามคำแหงไดโดยตรง ไมตองผานขุนนางหลายชั้น
เหมือนระบบราชการในยุคหลัง แนวคิดนี้เนนความผูกพัน ความไววางใจ และความใกลชิดมากกวากฎหมาย
ตายตัว ระบบไมมีการแบงฝายบริหาร ตุลาการ และนิติบัญญัติอยางชัดเจน แตใชอำนาจรวมศูนยท่ีกษัตริยซ่ึง
ถือวาเปนผูนำท่ีดี มีธรรมะ และเมตตา 
แหลงอางอิง: 
 • วิเชียร เกษประทุม. (2557). ประวัติศาสตรไทยฉบับพ้ืนฐาน. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย 
ขอมูลชุดท่ี 2: ความแตกตางกับการปกครองในปจจุบัน 
ระบบการปกครองในปจจุบันของประเทศไทยใชหลัก ประชาธิปไตย ท่ีมีการแบงอำนาจและมีองคกรตรวจสอบ
ถวงดุล เชน ฝายนิติบัญญัติ (รัฐสภา), บริหาร (รัฐบาล), และตุลาการ (ศาล) การบริหารประเทศตองเปนไป
ตามกฎหมายท่ีตราข้ึนโดยตัวแทนของประชาชน การแกไขปญหาหรือรองเรียนตองผานกระบวนการท่ีเปน
ข้ันตอน เชน แจงผานระบบราชการ รองเรียนผานสื่อ หรือกลไกรัฐท่ีจัดไว 
ตางจากสุโขทัยท่ีกษัตริยเปนศูนยกลางของอำนาจ และใชความเมตตาในการปกครองโดยตรง แมเปนระบบท่ีดู
อบอุนและมีมนุษยธรรม แตก็ขาดระบบตรวจสอบหรือรับฟงเสียงของคนหมูมากแบบสมัยใหม ท่ีประชาชนมี
สิทธิเลือกผูนำ และสามารถเรียกรองสิทธิของตนเองผานระบบรัฐธรรมนูญ 
แหลงอางอิง: 
 • ราชบัณฑิตยสภา. (2560). รัฐศาสตรเบื้องตน. 
 • สำนักงานสภาพัฒนาการเมือง. (2562). คูมือประชาธิปไตยไทย 
 • วิเชียร เกษประทุม. (2557). ประวัติศาสตรไทยฉบับพ้ืนฐาน 
ขอมูลชุดท่ี 3: ผลกระทบของระบบ “พอปกครองลูก” ท่ียังเห็นในปจจุบัน 
แมระบบ “พอปกครองลูก” จะไมใชในการปกครองอยางเปนทางการแลว แต แนวคิดของความใกลชิด
ระหวางผูนำกับประชาชน ยังคงมีอิทธิพลตอวัฒนธรรมการเมืองไทย เชน การเรียกผูนำทองถ่ินวา “พอเมือง” 
หรือการคาดหวังใหผูนำมีความเมตตา ใสใจดูแลทุกขสุขของประชาชนเหมือนคนในครอบครัว การท่ีผูนำลง
พ้ืนท่ี พบปะประชาชนโดยตรง ยังเปนภาพท่ีคนไทยรูสึกชื่นชอบ เพราะสืบทอดแนวคิดการปกครองแบบ
สุโขทัย อยางไรก็ตาม ในโลกยุคใหม การมีระบบกฎหมายท่ีชัดเจน และองคกรอิสระเปนสิ่งสำคัญ การพ่ึงพา
เพียงคุณธรรมของผูนำเหมือนในอดีตไมเพียงพออีกตอไป เราจึงตองเขาใจรากเหงาของระบบเกา และพัฒนา
ใหเขากับการเมืองในยุคประชาธิปไตย 
แหลงอางอิง: 
 • พวงทอง ภวัครพันธุ. (2563). การเมืองไทยในบริบทสังคมไทย. 
 • ราชบัณฑิตยสภา. (2560). รัฐศาสตรเบื้องตน. 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1 
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ถามขอท่ี 3. สุโขทัยไมมีเงินตราใช แลวคนในสมัยนั้นคาขายกันยังไง 
ขอมูลชุดท่ี 1: การแลกเปลี่ยนสิ่งของ – ระบบเศรษฐกิจพ้ืนฐานของสุโขทัย 
ในสมัยสุโขทัยยังไมมีการผลิตหรือใช “เหรียญเงินเหรียญทอง” แบบปจจุบัน ชาวบานและพอคาจึงใชวิธี 
“แลกเปลี่ยนสิ่งของ” หรือท่ีเรียกวา “ระบบแลกเปลี่ยน” เชน ชาวนาเอาขาวสารไปแลกกับปลาจาก
ชาวประมง หรือแลกผักกับผาจากชางทอ การคาขายในยุคนี้จึงเนน “ความจำเปน” มากกวาความฟุมเฟอย 
และไมจำเปนตองใชตัวกลางอยางเงินตรา ความไววางใจระหวางผูคนในชุมชนมีบทบาทสำคัญ เชน พอคารูวา
ชาวนาจะนำของดีมาแลกโดยไมตองมีสัญญาเปนลายลักษณอักษร นี่เปนสวนหนึ่งของสังคมท่ีอยูรวมกันแบบ
พ่ึงพา ชวยเหลือกัน ไมมีการแขงขันหรือแสวงหากำไรเกินควร ระบบนี้แมจะดูเรียบงาย แตก็ชวยใหสังคมดำรง
อยูไดอยางม่ันคงและเปนธรรม เพราะเนนความพอเพียงและเห็นอกเห็นใจกันมากกวาการคาขายเพ่ือ
ผลประโยชน 
แหลงอางอิง: 
 • วรชาติ มีชูบท. (2560). เศรษฐกิจไทยสมัยโบราณ. สำนักพิมพเมืองโบราณ 
 • เอกสารนทิรรศการ “สโุขทัย: ราชอาณาจักรแรกของไทย”, พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สุโขทัย 
 • พิสิฐ เจริญสุข. (2555). การคาขายกอนมีเงินตรา. สาระวิชาสังคม ม.1 
ขอมูลชุดท่ี 2: การคาขามเมือง – การแลกของกับกลุมตางถ่ิน 
แมสุโขทัยจะไมมีเงินตราใช แตก็มีการคาขายกับเมืองอ่ืน เชน เมืองใต เชน นครศรีธรรมราช หรือรัฐมอญ พมา 
ลาว โดยสินคาสำคัญของสุโขทัย เชน ขาว น้ำตาล น้ำมันงา เครื่องปนดินเผา ถูกนำไปแลกกับผาฝาย ผาไหม 
เกลือ หรือลวดลายจากตางถ่ิน การเดินทางใชชางหรือเรือผานแมน้ำยมและแมน้ำนาน 
การคาขายลักษณะนี้ไมไดมีตลาดแบบถาวรเหมือนในปจจุบัน แตใชลานกลางหมูบานหรือวัดเปนท่ีนัดพบ เปน
จุดรวมคนมาทำกิจกรรมท้ังทางเศรษฐกิจและสังคมพรอมกัน 
จุดแข็งของการคาระบบนี้คือเกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไปพรอมกัน เชน การแตงกาย อาหาร ภาษา หรือ
แมแตศาสนา ซ่ึงชวยใหสุโขทัยเปดกวางและพัฒนา 
แหลงอางอิง: 
 • ธงชัย ลิขิตพรสวรรค. (2561). การคาโบราณในไทย. สำนักพิมพมติชน 
 • คลังความรูสุโขทัยศึกษา, มหาวิทยาลัยราชภัฏสุโขทัย 
 • นวลจันทร สายสวุรรณ. (2563). ตลาดสมัยกอนประวัติศาสตร. วารสารประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: ตลาดแบบ “วัด-ชุมชน” และบทบาทของศาสนาในการคา 
ในสมัยสุโขทัย วัดไมไดเปนเพียงสถานท่ีประกอบศาสนกิจเทานั้น แตยังเปนศูนยกลางของชุมชนและ “ตลาด
นัด” ขนาดเล็กดวย ผูคนมักนำของมาวางขายหรือแลกเปลี่ยนกันหลังทำบุญหรือในวันพระ วัดจึงเปนแหลง
รวมพอคาแมคา ท้ังของกินของใช รวมถึงของจากหมูบานใกลเคียง 
พระภิกษุยังมีบทบาทเปน “ผูไกลเกลี่ย” หรือ “ผูใหคำแนะนำ” หากเกิดปญหาในการแลกของ เชน ความไม
เทาเทียม หรือการโกงตาชั่ง ทำใหการคาขายดำเนินไปดวยความเปนธรรมและสงบเรียบรอย 
การรวมตัวของคนในชุมชน ณ จุดเดียวกันท้ังทำบุญ เรียนรู และคาขาย ทำใหระบบเศรษฐกิจของสุโขทัยผูก
โยงกับวัฒนธรรมและศาสนาอยางใกลชิด ไมใชเรื่องแยกขาดจากกันเหมือนปจจุบัน 
แหลงอางอิง: 
 • อเนก นาวิกมูล. (2554). วัดกับวิถีชีวิตคนไทย. สำนักพิมพสารคดี 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สุโขทัย. ขอมูลพ้ืนฐานการคาสมัยโบราณ 
 • ฐิติรัตน โถสุวรรณจินดา. (2562). วัด ตลาด และชุมชนในอดีต. วารสารวิถีไทยศึกษา 
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คำถามขอท่ี 4 ชาวสุโขทัยเรียนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมีโรงเรียน 
ขอมูลชุดท่ี 1: วัด = โรงเรียนของชุมชนในสุโขทัย 
แมในยุคสุโขทัยจะยังไมมี “โรงเรียน” ท่ีเปนอาคารและมีครูสอนเปนทางการแบบปจจุบัน แต “วัด” คือ
สถานท่ีท่ีมีบทบาทคลายโรงเรียน โดยเฉพาะในการใหความรูดานศาสนา เด็กชายจำนวนมากจะเขาสูการ
เรียนรูผาน “การบวชเณร” หรือเขาไปอยูกับพระสงฆชวงหนึ่ง เพ่ือฝกวินัย เรียนรูคำสอนของพระพุทธศาสนา 
รวมถึงการสวดมนต การทำสมาธิ และการเรียนอักขระไทยพ้ืนฐาน 
วัดในสุโขทัยยังเปนศูนยกลางของชุมชนท่ีทุกเพศทุกวัยเขาถึงได ผูใหญจะเรียนรูศาสนาผานกิจกรรมในวันพระ 
เชน การฟงเทศน การเวียนเทียน และการเขารวมประเพณีทางศาสนา พระสงฆซ่ึงไดรับการบวชเรียนมาแลว
มักเปนผูมีความรู ไมเพียงในดานศาสนาแตรวมถึงศิลปะ การแพทย และการปกครอง พระจึงทำหนาท่ีคลาย 
“ครูของชุมชน” ท่ีทุกคนเคารพ 
แมไมมีหนังสือแบบเรียน ผูคนก็สามารถเรียนรูศาสนาไดดวยการฟง ซักถาม และฝกฝนตามคำสอน ทำใหการ
เรียนรูนั้นเกิดข้ึนจริงในวิถีชีวิต และกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมประจำวันของชาวสุโขทัย 
แหลงอางอิง: 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2561). พระสงฆกับการศึกษาไทย. สำนักพิมพศยาม 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. บรรยายประกอบนิทรรศการ: ศาสนาในสุโขทัย 
 • สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. (2560). พุทธศาสนากับการศึกษาชุมชนในอดีต 
ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพระสงฆในฐานะครูแหงศรัทธา 
พระสงฆในสมัยสุโขทัยถือเปนผูมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการเรียนรูของผูคน พระมิใชเพียงผูประกอบพิธีกรรม แต
ยังเปนผูนำทางปญญา ถายทอดศีลธรรมและความรูใหแกชาวบาน พระจะเทศนาในภาษาท่ีเขาใจงาย พรอม
ยกตัวอยางจากชีวิตจริง เชน เรื่องของผลบุญ ผลกรรม ความเสียสละ และเมตตา การเรียนรูเชนนี้ทำให
ชาวบานไมเพียงเขาใจศาสนาในแงทฤษฎี แตยังสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจริง 
ในชุมชน ชาวบานจะพูดถึงพระวา “เปนผูรู” และมักจะปรึกษาปญหาชีวิตกับพระ ไมวาจะเรื่องสวนตัว ปญหา
ครอบครัว หรือเรื่องศีลธรรม การพูดคุยกับพระจึงกลายเปนอีกหนึ่งรูปแบบของการเรียนรูท่ีไมตองมีหนังสือ
หรือหองเรียน แตอาศัยปญญา ความเคารพ และการเปดใจ 
เด็ก ๆ เองก็จะไดรับการสอนเรื่องศีล 5 เรื่องความกตัญู การรูจักหนาท่ี และการเสียสละตั้งแตยังเล็กผาน
กิจกรรมทางศาสนา ทำใหศาสนาในสุโขทัยไมใชแคศรัทธาในใจ แตคือ “แนวทางชีวิต” ท่ีทุกคนยึดถือ 
แหลงอางอิง: 
 • ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย. (2559). พระกับสังคมไทย. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • โครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ เลมท่ี 12. วัดกับสังคม 
 • สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย ม.มหิดล. (2562). พุทธศาสนากับชุมชนในประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: พิธีกรรม นิทานธรรมะ และชีวิตท่ีแทรกศาสนา 
การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยไมไดจำกัดอยูแคในวัดหรือระหวางพระกับชาวบานเทานั้น แตยังซึมซับผาน 
“ประเพณี พิธีกรรม” และ “นิทานธรรมะ” ท่ีสอดแทรกคุณธรรมในทุกชวงชีวิต พิธีกรรมสำคัญ เชน วัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา หรือประเพณีเขาพรรษา กลายเปน “เวทีการเรียนรูรวม” ท่ีท้ังเด็กและผูใหญจะไดรับ
ฟงเรื่องราวเก่ียวกับศาสนา ไดเห็นแบบอยางการปฏิบัติ และรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน 
นอกจากนี้ ในครอบครัวเอง ผูใหญ เชน ปู ยา ตา ยาย ก็จะถายทอด “นิทานชาดก” หรือ “นิทานธรรมะ” ให
เด็กฟง เชน เรื่องพระเวสสันดรชาดก เรื่องพระเตมียใบ หรือเรื่องชางปาลิไลยกะ ซ่ึงลวนแฝงหลักธรรมเรื่อง
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ความอดทน ความเสียสละ และเมตตา นิทานเหลานี้เลาดวยภาษาธรรมดา แตเต็มไปดวยขอคิด ทำใหเด็กรับรู
ศาสนาในแบบท่ีเขาใจงายและนาจดจำ 
ดังนั้น การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยจึงเปนเรื่อง “ธรรมดาแตลึกซ้ึง” เพราะมันอยูในทุกสวนของชีวิต เปนการ
เรียนรูดวยหัวใจ ไมใชเพียงทองจำตามตำรา 
แหลงอางอิง: 
 • สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2563). พิธีกรรมกับความรูศาสนาในอดีต. วารสารไทยศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2558). นิทรรศการเรื่องชาดกและนิทานธรรมะ 
 • สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. ประเพณีกับคุณธรรมไทย 
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คำถามขอท่ี 4. ชาวสุโขทัยเรยีนรูศาสนาไดอยางไรท้ังท่ีไมมีโรงเรียน 
 
ขอมูลชุดท่ี 1: วัด = โรงเรียนของชุมชนในสุโขทัย 
แมในยุคสุโขทัยจะยังไมมี “โรงเรียน” ท่ีเปนอาคารและมีครูสอนเปนทางการแบบปจจุบัน แต “วัด” คือ
สถานท่ีท่ีมีบทบาทคลายโรงเรียน โดยเฉพาะในการใหความรูดานศาสนา เด็กชายจำนวนมากจะเขาสูการ
เรียนรูผาน “การบวชเณร” หรือเขาไปอยูกับพระสงฆชวงหนึ่ง เพ่ือฝกวินัย เรียนรูคำสอนของพระพุทธศาสนา 
รวมถึงการสวดมนต การทำสมาธิ และการเรียนอักขระไทยพ้ืนฐาน 
วัดในสุโขทัยยังเปนศูนยกลางของชุมชนท่ีทุกเพศทุกวัยเขาถึงได ผูใหญจะเรียนรูศาสนาผานกิจกรรมในวันพระ 
เชน การฟงเทศน การเวียนเทียน และการเขารวมประเพณีทางศาสนา พระสงฆซ่ึงไดรับการบวชเรียนมาแลว
มักเปนผูมีความรู ไมเพียงในดานศาสนาแตรวมถึงศิลปะ การแพทย และการปกครอง พระจึงทำหนาท่ีคลาย 
“ครูของชุมชน” ท่ีทุกคนเคารพ แมไมมีหนังสือแบบเรียน ผูคนก็สามารถเรียนรูศาสนาไดดวยการฟง ซักถาม 
และฝกฝนตามคำสอน ทำใหการเรียนรูนั้นเกิดข้ึนจริงในวิถีชีวิต และกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม
ประจำวันของชาวสุโขทัย 
แหลงอางอิง: 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2561). พระสงฆกับการศึกษาไทย. สำนักพิมพศยาม 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. บรรยายประกอบนิทรรศการ: ศาสนาในสุโขทัย 
 • สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. (2560). พุทธศาสนากับการศึกษาชุมชนในอดีต 
 ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพระสงฆในฐานะครูแหงศรัทธา 
พระสงฆในสมัยสุโขทัยถือเปนผูมีบทบาทสำคัญยิ่งตอการเรียนรูของผูคน พระมิใชเพียงผูประกอบพิธีกรรม แต
ยังเปนผูนำทางปญญา ถายทอดศีลธรรมและความรูใหแกชาวบาน พระจะเทศนาในภาษาท่ีเขาใจงาย พรอม
ยกตัวอยางจากชีวิตจริง เชน เรื่องของผลบุญ ผลกรรม ความเสียสละ และเมตตา การเรียนรูเชนนี้ทำให
ชาวบานไมเพียงเขาใจศาสนาในแงทฤษฎี แตยังสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจริง 
ในชุมชน ชาวบานจะพูดถึงพระวา “เปนผูรู” และมักจะปรึกษาปญหาชีวิตกับพระ ไมวาจะเรื่องสวนตัว ปญหา
ครอบครัว หรือเรื่องศีลธรรม การพูดคุยกับพระจึงกลายเปนอีกหนึ่งรูปแบบของการเรียนรูท่ีไมตองมีหนังสือ
หรือหองเรียน แตอาศัยปญญา ความเคารพ และการเปดใจ 
เด็ก ๆ เองก็จะไดรับการสอนเรื่องศีล 5 เรื่องความกตัญู การรูจักหนาท่ี และการเสียสละตั้งแตยังเล็กผาน
กิจกรรมทางศาสนา ทำใหศาสนาในสุโขทัยไมใชแคศรัทธาในใจ แตคือ “แนวทางชีวิต” ท่ีทุกคนยึดถือ 
แหลงอางอิง: 
 • ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย. (2559). พระกับสังคมไทย. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • โครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ เลมท่ี 12. วัดกับสังคม 
 • สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย ม.มหิดล. (2562). พุทธศาสนากับชุมชนในประวัติศาสตรไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: พิธีกรรม นิทานธรรมะ และชีวิตท่ีแทรกศาสนา 
การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยไมไดจำกัดอยูแคในวัดหรือระหวางพระกับชาวบานเทานั้น แตยังซึมซับผาน 
“ประเพณี พิธีกรรม” และ “นิทานธรรมะ” ท่ีสอดแทรกคุณธรรมในทุกชวงชีวิต พิธีกรรมสำคัญ เชน วัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา หรือประเพณีเขาพรรษา กลายเปน “เวทีการเรียนรูรวม” ท่ีท้ังเด็กและผูใหญจะไดรับ
ฟงเรื่องราวเก่ียวกับศาสนา ไดเห็นแบบอยางการปฏิบัติ และรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในชุมชน 
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นอกจากนี้ ในครอบครัวเอง ผูใหญ เชน ปู ยา ตา ยาย ก็จะถายทอด “นิทานชาดก” หรือ “นิทานธรรมะ” ให
เด็กฟง เชน เรื่องพระเวสสันดรชาดก เรื่องพระเตมียใบ หรือเรื่องชางปาลิไลยกะ ซ่ึงลวนแฝงหลักธรรมเรื่อง
ความอดทน ความเสียสละ และเมตตา นิทานเหลานี้เลาดวยภาษาธรรมดา แตเต็มไปดวยขอคิด ทำใหเด็กรับรู
ศาสนาในแบบท่ีเขาใจงายและนาจดจำ 
ดังนั้น การเรียนรูศาสนาในสุโขทัยจึงเปนเรื่อง “ธรรมดาแตลึกซ้ึง” เพราะมันอยูในทุกสวนของชีวิต เปนการ
เรียนรูดวยหัวใจ ไมใชเพียงทองจำตามตำรา 
แหลงอางอิง: 
 • สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2563). พิธีกรรมกับความรูศาสนาในอดีต. วารสารไทยศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2558). นิทรรศการเรื่องชาดกและนทิานธรรมะ 
 • สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. ประเพณีกับคุณธรรมไทย 
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คำถามขอท่ี 5. ทำไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกนำมาใชถึงวันนี้ 
ขอมูลชุดท่ี 1: เอกลักษณศิลปะสุโขทัยท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติและจิตวิญญาณ 
ศิลปะสุโขทัยมีความโดดเดนดวย “ความกลมกลืนระหวางความงามทางสายตาและความลึกซ้ึงทางจิตใจ” 
โดยเฉพาะในงานพุทธศิลป เชน พระพุทธรูป พระเจดีย และจิตรกรรมฝาผนัง พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยเปนท่ี
รูจักในชื่อวา “พระพุทธรูปแบบสุโขทัย” ซ่ึงมีเอกลักษณเฉพาะตัว คือ พระพักตรรูปไข ดวงตายาวเรียว พระ
ขนงโกง พระนาสิกโดง ริมพระโอษฐแยมเล็กนอย เปนลักษณะ “ยิ้มแบบเมตตา” ท่ีเรียกกันวา “ยิ้มแบบศิลป
สุโขทัย” หรือ “ยิ้มแหงสยาม” 
พระพุทธรูปเหลานี้มักแสดงทาทางท่ีสงางาม เชน ปางมารวิชัย ปางลีลา และปางสมาธิ ซ่ึงไมเพียงแสดงทวงทา
ท่ีสวยงามแตยังสื่อถึงหลักธรรมและจิตใจสงบของพระพุทธเจา งานปนและหลอสำริดของสุโขทัยมีความ
ประณีต ใชเทคนิคข้ันสูง ทำใหผลงานทนทาน มีรายละเอียดท่ีออนชอย และแสดงถึงฝมือชางท่ีมีความเขาใจใน
ท้ังศาสนาและศิลปะ 
ศิลปะสุโขทัยไมเนนความหรูหราใหญโตแบบขอม หรือความซับซอนแบบจีน แตเนนความเรียบงาย ออนโยน 
ลึกซ้ึง และแสดงออกถึง “ธรรมชาติแหงความเปนพุทธ” ซ่ึงกลายเปนแบบแผนท่ีศิลปนรุนหลังนำไปใชตอยอด
ในหลายยุคสมัย เชน อยุธยา รัตนโกสินทร และแมแตในงานศิลปรวมสมัย 
แหลงอางอิง 
 • กรมศิลปากร. (2562). พระพุทธรูปแบบสุโขทัย. สำนักพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
 • พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง. คำบรรยายประกอบโบราณวัตถุสุโขทัย 
 • ศ. ดร. สุชาติ เถ่ือนนาดี. (2560). ศิลปะไทยในบริบทวัฒนธรรมพุทธ 
ขอมูลชุดท่ี 2: การหลอมรวมระหวางศาสนา ความเชื่อ และชางฝมือ 
หนึ่งในเหตุผลสำคัญท่ีทำใหศิลปะสุโขทัยยังคงงดงามและนาท่ึงจนถึงทุกวันนี้คือ “การหลอมรวมระหวางศิลปะ
และศรัทธา” ชางในสมัยสุโขทัยไมไดทำงานศิลปะเพ่ือความสวยงามเทานั้น แตพวกเขามองวางานของตนคือ 
“การบูชา” หรือ “การสื่อสารหลักธรรมผานศิลป” จึงใสใจในทุกข้ันตอน ตั้งแตการเลือกวัสดุ การออกแบบ ไป
จนถึงการลงรายละเอียดบนใบหนา เสนผม ลายจีวรของพระพุทธรูป 
อีกท้ังชางฝมือในสุโขทัยยังไดรับอิทธิพลจากหลายวัฒนธรรม เชน พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ (จากศรีลังกา) 
และสถาปตยกรรมแบบเขมร จีน และอินเดีย แตพวกเขานำมาดัดแปลงใหกลมกลืนกับภูมิประเทศไทยและวิถี
ชีวิตของผูคนในลุมน้ำยม-นาน ทำใหเกิดศิลปะแบบใหมท่ีเปน “ของไทยแท” แตยังคงความสากล 
เจดียทรงดอกบัวตูม (หรือทรงพุมขาวบิณฑ) ก็เปนหนึ่งในสถาปตยกรรมเดนของสุโขทัยท่ียังพบไดในหลายวัด
จนถึงปจจุบัน เชน วัดมหาธาตุ สุโขทัย หรือวัดเจดียเจ็ดแถว สิ่งเหลานี้กลายเปนตนแบบท่ีงานศิลปะและ
สถาปตยกรรมยุคหลังยึดถือ ไมใชเพียงเพราะสวยงาม แตเพราะมีรากเหงาจากความศรัทธาอันม่ันคง 
แหลงอางอิง 
 • อัษฎางค ปาณิกบุตร. (2558). ศิลปะสุโขทัย: พลังแหงศรัทธา. สำนักพิมพมติชน 
 • ภัณฑารักษ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสุโขทัย. การบรรยายศิลปะในอาณาจักรสุโขทัย 
 • UNESCO Thailand. (2563). Sukhothai and Associated Historic Towns 
ขอมูลชุดท่ี 3: การสงตอความงามแบบสุโขทัยสูศิลปะไทยยุคใหม 
ศิลปะสุโขทัยไมเพียงมีคุณคาในเชิงประวัติศาสตรเทานั้น แตยังเปน “แรงบันดาลใจ” สำคัญในงานออกแบบ
สมัยใหม เชน รูปแบบพระพุทธรูปท่ีนำมาเปนตนแบบในการสรางพระพุทธชินราช พระศรีศากยมุนี พระพุทธ
มหามณีรัตนปฏิมากร (พระแกวมรกต) รวมถึงพระพุทธรูปในพระอุโบสถวัดใหญๆ ท่ัวประเทศ 
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นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลตอศิลปะรวมสมัย เชน ภาพวาด งานประติมากรรม และการออกแบบวัดใหม ๆ ท่ียังคง
รักษาสัดสวนแบบสุโขทัย การใชเสนโคงท่ีออนชอย และองคประกอบเชิงสัญลักษณ เชน ลายกลีบบัว เสนลาย
ประณีต รวมไปถึงความสมมาตรแบบพุทธศิลป นักออกแบบรุนใหม เชน เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน ก็เคยกลาววา 
“ศิลปะสุโขทัยคือตนแบบของความงามแบบไทยท่ีไมมีวันตาย” 
แมแตในการออกแบบเหรียญกษาปณ ธนบัตร หรือสัญลักษณของชาติ ก็ยังเห็นการใชพระพักตรแบบสุโขทัย 
หรือลายเสนท่ีไดแรงบันดาลใจจากยุคนี้อยูบอยครั้ง ทำใหศิลปะสุโขทัยยังคงมีชีวิตและคุณคาแมเวลาจะผานไป
กวา 700 ป 
แหลงอางอิง 
 • สำนักงานศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย. (2561). แรงบันดาลใจจากสุโขทัยสูศิลปะสมัยใหม 
 • นิทรรศการ “รากเหงาแหงสยาม”. (2565). หอศิลปกรุงเทพฯ 
 • มูลนิธิพิพิธภัณฑพระพุทธรูปไทย. พุทธศิลปจากสุโขทัยสูปจจุบัน 
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คำถามขอท่ี 6 ภาษาไทยสมัยสุโขทัยตางจากภาษาไทยปจจุบันอยางไรบาง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความแตกตางดานคำศัพทและการออกเสียง 
ภาษาไทยในสมัยสุโขทัยนั้นเปนภาษาไทยยุคตนท่ียังไมมีแบบแผนตายตัว ทำใหการเขียนคำมีความยืดหยุนสูง 
และมีลักษณะเฉพาะ เชน คำท่ีเราใชในปจจุบันอาจมีการสะกดหรือเขียนแตกตางไปในสมัยนั้น เชน คำวา 
“เมือง” ในศิลาจารึกมักเขียนวา “เมอง” หรือ “เนือง” ข้ึนอยูกับสำเนียงทองถ่ินและวิธีการสะกดของชาง
จารึกในยุคนั้น 
อีกลักษณะหนึ่งคือไมมีวรรณยุกต เชน ไมเอก ไมโท ฯลฯ จึงตองอาศัยบริบทและความเขาใจรวมของผูฟงหรือ
ผูอานในการตีความ ความไมมีวรรณยุกตยังทำใหเกิดความหลากหลายในเสียงอาน ซ่ึงสงผลตอการพัฒนาเสียง
ในภาษาไทยยุคตอมา 
ภาษาไทยสุโขทัยยังมีคำท่ีเรานิยมเรียกวา “คำไทยแท” อยูมาก เชน คำวา “ขาว น้ำ ใจ ดี ชอบ” ฯลฯ ซ่ึง
สะทอนความเรียบงายของวิถีชีวิตในยุคนั้น และยังไมรับคำจากภาษาตางประเทศมากนัก ตางจากปจจุบันท่ีมี
คำยืมจำนวนมากจากอังกฤษ จีน หรือบาลี-สันสกฤต 
แหลงอางอิง 
 • ดร.นิธิ เอียวศรีวงศ. (2561). ภาษาไทยในประวัติศาสตร. สำนักพิมพมติชน 
 • วิเชียร ณ ถลาง. (2549). พัฒนาการของภาษาไทย. สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 • ศิลาจารึกหลักท่ี 1. พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร 
ขอมูลชุดท่ี 2: รูปแบบการเขียนและไวยากรณท่ีแตกตาง 
ในยุคสุโขทัย ภาษาเขียนยังไมมีหลักเกณฑท่ีชัดเจน ไมมีการเวนวรรคตอนระหวางคำ ใชการเขียนเรียง
ตอเนื่องกันไปตลอดบรรทัด ทำใหผูอานตองตีความจากบริบทดวยตัวเอง เชน ในศิลาจารึกจะเห็นขอความท่ี
เขียนติดกันเปนพืด เชน “เมองสุโขทัยมีความสุข” แทนท่ีจะเวนวรรคเปน “เมือง สุโขทัย มี ความสุข” อยางท่ี
เราเขียนในปจจุบัน 
ไวยากรณหรือรูปแบบประโยคก็มีลักษณะเปนภาษาพูดมากกวาภาษาเขียน ไมมีความซับซอนในการใชกริยา 
วลี หรือคำเชื่อมเหมือนภาษาไทยปจจุบัน เชน “เขาไปนา” อาจเขียนเปน “เขาไปนา” โดยไมมีการใชคำวา 
“ได” “กำลัง” หรือ “แลว” เขามาเสริมเพ่ิมเติม 
อีกท้ังยังใชภาษาท่ีมีน้ำเสียงไพเราะและลึกซ้ึงในดานอารมณ เชน การกลาวถึงกษัตริยหรือบานเมืองมักใช
ถอยคำเชิงชื่นชมและสื่อถึงความดีงาม เชน “พระรามคำแหงเจาเมตตาแกไพรฟาขาแผนดิน” แสดงใหเห็นวา
แมไมมีคำราชาศัพทเฉพาะแบบสมัยหลัง แตก็ใชภาษายกยองไดอยางไพเราะ 
แหลงอางอิง 
 • ผศ.ดร.บุญมา ชวยชู. (2556). วิเคราะหภาษาในจารึกสมัยสุโขทัย. มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 • พิริยะ ไกรฤกษ. (2560). การอานศิลาจารึก. สำนักพิมพสารคดี 
 • กรมศิลปากร. (2562). การแปลและวิเคราะหศิลาจารึกหลักท่ี 1 
ขอมูลชุดท่ี 3: ภาษาไทยสุโขทัยในฐานะรากเหงาของภาษาไทยปจจุบัน 
ภาษาไทยสมัยสุโขทัยถือเปนรากเหงาท่ีสำคัญของภาษาไทยปจจุบัน เพราะเปนยุคแรกท่ีมีการบันทึกภาษาพูด
ลงเปนลายลักษณอักษรโดยใช “อักษรไทยสุโขทัย” ท่ีประดิษฐโดยพอขุนรามคำแหง ซ่ึงชวยใหคนรุนหลัง
สามารถศึกษาความเปลี่ยนแปลงของภาษาไทยไดอยางมีหลักฐาน 
แมภาษาไทยจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย เชน คำศัพทท่ีเพ่ิมข้ึนจากภาษาตางชาติ โครงสรางประโยคท่ี
ซับซอนข้ึน หรือการใชสำนวนโวหารท่ีหลากหลายมากข้ึน แตหลักของ “ไวยากรณไทยพ้ืนฐาน” เชน การเรียง
ประโยคแบบ ประธาน–กริยา–กรรม ก็ยังคงอยูตั้งแตสุโขทัยจนถึงปจจุบัน 
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ความไพเราะของภาษาไทยสุโขทัยยังเปนแรงบันดาลใจใหนักเขียน กวี และนักภาษาในยุคหลังนำมาใชแตง
วรรณคดี เชน นิราศ หรือกลอนท่ียึดถอยคำเดิมมาดัดแปลง โดยเฉพาะแนวทางการใชคำท่ีสื่ออารมณแบบ
เรียบงายแตกินใจ เชน “เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีขาว” ซ่ึงยังถูกใชเปนวาทกรรมสอนคนไทยถึง
ความอุดมสมบูรณและความสุขแบบไทย ๆ มาจนถึงวันนี ้
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • ดร.ชชัชัย โกมลมาลย. (2559). วิวัฒนาการภาษาไทยจากสุโขทัยถึงปจจุบัน 
 • คลังจารึกไทย. (2565). โครงการอนุรกัษศิลาจารึกมรดกโลก. กรมศิลปากร 
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คำถามขอท่ี 7. สุโขทัยเปนราชธานีแหงแรกของไทย” ขอนี้จริงไหม แลวทำไม 
ขอมูลชุดท่ี 1: สุโขทัยในฐานะราชธานีแรกท่ีเปน “ของคนไทย” โดยคนไทย 
กอนหนาท่ีจะมีอาณาจักรสุโขทัย พ้ืนท่ีในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยปจจุบันเคยอยูภายใตการปกครองของ
อาณาจักรอ่ืน เชน เจนละ (เขมรโบราณ) และลวะหรือมอญ โดยชนชาติเหลานี้ใชภาษา วฒันธรรม และระบบ
การปกครองท่ีแตกตางจากไทย เม่ือเขาสูพุทธศตวรรษท่ี 18 ชุมชนไทยท่ีตั้งถ่ินฐานอยูในแถบลุมแมน้ำยมและ
แมน้ำนานเริ่มรวมตัวกัน และผูนำท่ีมีบทบาทคือพอขุนศรีอินทราทิตย ไดขับไลอำนาจเขมรออกจากเมือง
สุโขทัย และตั้งตนเปนกษัตริย 
นี่เปนจุดเริ่มตนท่ีนักประวัติศาสตรจำนวนมากเรียกวา “ราชธานีแหงแรกของไทย” เพราะเปนครั้งแรกท่ี ชาว
ไทยมีอำนาจอธิปไตยในการปกครองตนเอง ไมไดอยูภายใตการครอบงำของอาณาจักรตางชาติ และสามารถ
กำหนดแนวทางของบานเมืองดวยภาษา วัฒนธรรม และวิถีของตนเอง 
ราชธานีสุโขทัยยังเปนจุดเริ่มตนของสถาบันกษัตริยไทย ระบบการปกครองแบบพอปกครองลูก และการ
ประดิษฐอักษรไทย ซ่ึงลวนเปนรากฐานท่ีสงผลตอความเปน “ไทย” อยางลึกซ้ึง ถึงแมวาจะมีอาณาจักรโบราณ
กอนหนานี้ เชน ทวารวดี หรือศรีวิชัย แตไมมีอาณาจักรใดท่ีสามารถถือวาเปน “ไทยแท” ไดเทากับสุโขทัย 
แหลงอางอิง 
 • ศ.ดร.นิธิ เอียวศรีวงศ. (2561). ความเปนมาของรัฐไทย. สำนักพิมพมติชน 
 • สุวิทย ธีรศาศวัต. (2563). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเขาใจงาย. มูลนิธิธรรมศึกษา 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน 
ขอมูลชุดท่ี 2: ขอโตแยง – สุโขทัยอาจไมใช “ราชธานีแหงแรก” ถาดูจากเวลาเพียงอยางเดียว 
แมจะมีการยอมรับอยางกวางขวางวาสุโขทัยเปนราชธานีแรกของไทย แตก็มีนักประวัติศาสตรบางกลุมท่ีตั้ง
ขอสังเกตวา อาจมีเมืองหรืออาณาจักรไทยท่ีเกิดกอนสุโขทัย เชน นครศรีธรรมราช หรือเมืองในอาณาจักรศรี
วิชัย ซ่ึงบางแหงมีการปกครองโดยชนชาวไทยและพูดภาษาไทยลุมน้ำตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 16 
เชน อาณาจักรศรีวิชัย (พ.ศ. 1300–1800) มีศูนยกลางอยูในแถบคาบสมุทรมลายู และมีอิทธิพลไปถึง
ภาคใตของไทย นักโบราณคดีบางคนเชื่อวาในบางชวงของอาณาจักรนี้ คนไทยมีบทบาทสูงในการบริหาร
จัดการ แตเนื่องจากไมมีหลักฐานเปนลายลักษณอักษรท่ีชัดเจนเหมือนสุโขทัย ขอมูลจึงยังอยูในข้ันการ
สันนิษฐาน 
นอกจากนี้ ยังมีการพูดถึง “อาณาจักรหริภุญชัย” (พ.ศ. 1200–1800) ท่ีเคยรุงเรืองในแถบลำพูน โดยมีชน
ชาติไทย-ลาวเขามาตั้งรกราก แมจะไมไดใชภาษาไทยเปนทางการ แตก็สะทอนใหเห็นวาชาวไทยมีอารยธรรม
กอนสุโขทัย อยางไรก็ตาม อาณาจักรเหลานั้นยังไมใชการปกครองโดย “คนไทย” เพ่ือ “คนไทย” แบบท่ี
สุโขทัยทำไดอยางชัดเจน 
แหลงอางอิง 
 • ดร.ภธูร ภูมะธน. (2560). กอนสโุขทัย: อารยธรรมไทยกอนยุคกษัตริย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • พิริยะ ไกรฤกษ. (2557). ความลับของอาณาจักรศรีวิชัย. สำนักพิมพมติชน 
 • จิตร ภูมิศักดิ์. (2509). ความเปนมาของชนชาติไทย 
ขอมูลชุดท่ี 3: สุโขทัยคือราชธานีแรกท่ีสราง “รากวัฒนธรรมไทย” 
สิ่งท่ีทำใหสุโขทัยมีความสำคัญไมใชแค “ความเปนราชธานีแรก” ในเชิงเวลา แตคือ “ความเปนราชธานีท่ีให
กำเนิดรากวัฒนธรรมไทย” อยางแทจริง เพราะในยุคของพอขุนรามคำแหง สุโขทัยไมเพียงปกครองตนเองได 
แตยังประดิษฐ อักษรไทย, สรางระบบปกครองท่ียดึประชาชนเปนศูนยกลาง, สงเสริมพุทธศาสนาแบบเถรวาท
จากลังกา และจัดการสาธารณูปโภคอยางมีระบบ เชน การขุดสระน้ำ การเก็บน้ำไวใชในหนาแลง ฯลฯ 
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นอกจากนี้ วรรณกรรมในศิลาจารึกยังแสดงใหเห็นวา ผูคนในสุโขทัยมีความสุข มีเสรีภาพในการคาขาย มีธรร
มาภิบาล และมีกษัตริยท่ีรับฟงเสียงราษฎร ซ่ึงสะทอนคานิยมไทยแบบดั้งเดิมท่ียังคงอยูจนถึงปจจุบัน เชน 
ความมีเมตตา ความพอเพียง ความยึดม่ันในศาสนา และการเคารพผูอาวุโส 
แมจะมีอาณาจักรอ่ืนกอนสุโขทัย แตก็ไมมีอาณาจักรใดท่ีสราง “ระบบคิดแบบไทย” และ “อัตลักษณแบบ
ไทย” ไดชัดเจนเทากับสุโขทัย ดังนั้น สุโขทัยจึงไมเพียงแตเปนราชธานีแหงแรกของไทยในแงการเมือง แตยัง
เปน “ตนธารของความเปนไทย” ท่ีสืบทอดมาในวิถีชีวิตของเราจนถึงปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • กรมศิลปากร. (2565). ศิลาจารึกหลักท่ี 1: มรดกแหงชาติไทย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย 
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คำถามขอท่ี 8. ทำไมชาวสุโขทัยถึงอยูรวมกันไดอยางสงบและสามัคคี 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความสัมพันธทางสังคมและคานิยมแบบไทยในสุโขทัย 
ชาวสุโขทัยในยุคโบราณมีความสัมพันธท่ีแนนแฟนโดยอาศัยคานิยมและธรรมเนียมประเพณีท่ีสงเสริมความ
สงบและสามัคคีในชุมชน คานิยมท่ีเดนชัดคือ “ความเมตตา” และ “ความรับผิดชอบตอสังคม” ผูคนถือวาการ
ชวยเหลือกันเปนหนาท่ีสำคัญ การรักษาความสงบเรียบรอยในชุมชนเปนสิ่งท่ีทุกคนตองรับผิดชอบ 
นอกจากนี้ ระบบ “พอปกครองลูก” ท่ีใชในสุโขทัย มีบทบาทสำคัญในการสงเสริมความสามัคคี เพราะกษัตริย
เปรียบเสมือนพอของประชาชนและประชาชนเปรียบเสมือลูกท่ีตองเคารพและเชื่อฟง การปกครองดวยความ
เมตตา และการรับฟงเสียงของประชาชน ทำใหเกิดความไววางใจและความสมัครสมานสามัคคีระหวางกษัตริย
กับประชาชน 
การยึดม่ันในพุทธศาสนาเถรวาทยังชวยสรางกรอบความคิดทางศีลธรรม ท่ีสนับสนุนการอยูรวมกันอยางสงบ
สุข เชน ความไมเบียดเบียนผูอ่ืน ความมีเมตตากรุณา และการใหอภัย ชาวสุโขทัยยังยึดม่ันในความยุติธรรม
และความเสมอภาคในสังคม ซ่ึงทำใหลดความขัดแยงและสงเสริมการอยูรวมกันอยางสงบสุข 
การมีวัฒนธรรมการเจรจาและการใชความคิดสรางสรรคแกไขปญหาก็เปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีชวยใหชาวสุโขทัยอยู
รวมกันอยางสามัคคี ความขัดแยงมักไดรับการจัดการดวยการพูดคุยและขอตกลงมากกวาการใชความรุนแรง 
แหลงอางอิง 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 2: บทบาทของพุทธศาสนาและศีลธรรมในการรักษาความสงบ 
พุทธศาสนาเถรวาทเปนแกนกลางสำคัญท่ีชาวสุโขทัยยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด พระพุทธศาสนาไม
เพียงแตเปนศาสนาเทานั้น แตยังเปนหลักธรรมท่ีชี้นำการดำเนินชีวิตและความสัมพันธระหวางคนในสังคม 
การปฏิบัติตามศีล 5 และหลักธรรมทางพุทธศาสนา เชน ความเมตตากรุณา ความอดทน และความไม
เบียดเบียนกัน ทำใหชุมชนสุโขทัยมีความสงบสุข การนับถือพระสงฆและการเขาวัดฟงธรรมเปนกิจกรรมท่ีทุก
คนใหความสำคัญ และวัดเองก็เปนศูนยกลางของการเรียนรูและกิจกรรมสังคม ทำใหเกิดความรักความสามัคคี
ระหวางชาวบาน 
พระมหากษัตริยในสุโขทัยยังทรงสงเสริมพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง เชน การสรางวัดและสนับสนุนพระสงฆ ซ่ึง
ชวยใหศีลธรรมและหลักธรรมของพุทธศาสนาฝงลึกในจิตใจของประชาชน นอกจากนี้ การแสดงความเมตตา
และความยุติธรรมของกษัตริยยังเปนตัวอยางท่ีทำใหชาวบานรักและเคารพผูนำ สงผลใหเกิดความสงบสุขใน
สังคมอยางยั่งยืน 
แหลงอางอิง 
 • พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). (2560). พุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย. สำนักพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 3: ระบบการปกครองแบบพอปกครองลูกและการจัดการชุมชนท่ีเปนธรรม 
 



84 
 

ระบบการปกครองแบบ “พอปกครองลูก” คือกษัตรยิหรือผูนำเปรียบเสมือน “พอ” ของประชาชน เปนผูดูแล
เอาใจใสประชาชนเหมือนลูกท่ีตองคอยปกปอง ใหความยุติธรรมและความรักใคร ระบบนี้แตกตางจากการ
ปกครองแบบเผด็จการท่ีเนนอำนาจเขมงวด 
พอขุนรามคำแหงมหาราชทรงนำระบบนี้มาปรับใชกับการบริหารราชการและการจัดการชุมชน โดยยึดหลัก
ความเมตตาและยุติธรรมในการตัดสินปญหา ทรงรับฟงเสียงประชาชนและแกไขปญหาอยางรวดเร็ว ระบบนี้
ทำใหเกิดความเชื่อม่ันและความไววางใจในผูนำ 
ชุมชนสุโขทัยยังจัดตั้งระบบการเกษตรและชลประทานท่ีชวยลดความขัดแยงเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ เชน 
การขุดสระน้ำและระบบคลองชลประทาน ซ่ึงชวยใหชาวบานมีน้ำใชเพียงพอในฤดูแลง การบริหารจัดการ
ทรัพยากรรวมกันแบบนี้ทำใหคนอยูรวมกันไดอยางสงบสุข 
การใชกฎหมายและประเพณีในสุโขทัย เชน กฎหมายเรื่องความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการไม
เบียดเบียนผูอ่ืน ยังเปนเครื่องมือสำคัญท่ีชวยปองกันความขัดแยงและสงเสริมความสามัคคีในชุมชน 
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำถามขอท่ี 9. วิถีชีวิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยคลายกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไหม 
ขอมูลชุดท่ี 1: วิถีชีวิตแบบพอเพียงในสุโขทัยกับรากฐานของเศรษฐกิจพอเพียง 
วิถีชีวิตของชาวสุโขทัยในสมัยกอนมีลักษณะท่ีเนนความพอประมาณและความสมดุลกับธรรมชาติ ซ่ึงถือเปน
รากฐานของแนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีไดรับการสงเสริมในยุคปจจุบันโดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
รัชกาลท่ี 9 
ชาวสุโขทัยมักทำเกษตรกรรมแบบผสมผสาน โดยปลูกขาว ปลูกผัก เลี้ยงสัตว และใชทรัพยากรในทองถ่ินอยาง
ประหยัดและมีประสิทธิภาพ การทำงานรวมกันในชุมชนเพ่ือสรางระบบชลประทานและแบงปนน้ำทำใหทุกคน
มีชีวิตท่ีม่ันคงโดยไมตองพ่ึงพาสิ่งของจากภายนอกมากนัก 
ความพอประมาณในวิถีชีวิตนี้แสดงใหเห็นในวิธีการใชทรัพยากร เชน ไมใชท่ีดินเกินกำลังผลิต และมีการเก็บ
รักษาเมล็ดพันธุขาวไวสำหรับเพาะปลูกในฤดูกาลถัดไป ซ่ึงชวยลดความเสี่ยงจากความไมแนนอนทางธรรมชาติ
และเศรษฐกิจ 
การยึดม่ันในความซ่ือสัตย ความรับผิดชอบ และการมีน้ำใจตอเพ่ือนบาน ทำใหชุมชนอยูรวมกันอยางสงบสุข
และสามารถชวยเหลือกันในยามวิกฤต ความรวมมือเหลานี้สอดคลองกับหลักของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนน
ความม่ันคงและความยั่งยืนของชุมชน 
ดังนั้น วิถีชีวิตแบบพอเพียงของชาวสุโขทัยจึงเปนตนแบบท่ีแสดงใหเห็นวาความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และการดำเนินชีวิตอยางสมดุล เปนแนวทางท่ีเหมาะสมและยั่งยืน ท้ังในอดีตและปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 2: การจัดการทรัพยากรและความรวมมือในชุมชนสุโขทัย 
ชาวสุโขทัยในอดีตมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางมีระบบและมีความรับผิดชอบสูง เพ่ือรักษาความอุดม
สมบูรณของท่ีดินและน้ำสำหรับการเกษตรและการดำรงชีวิต การขุดสระน้ำและระบบคลองชลประทานชวยให
ชาวบานมีน้ำใชตลอดป โดยลดความเสี่ยงจากภัยแลงและน้ำทวม 
ความรวมมือระหวางสมาชิกในชุมชนเปนปจจัยสำคัญท่ีชวยสงเสริมวิถีชีวิตแบบพอเพียง ชาวบานจะชวยกัน
ทำงานท่ีเปนประโยชนรวมกัน เชน การสรางเข่ือน การซอมแซมคลอง และการดูแลพ้ืนท่ีเกษตรกรรมอยาง
สม่ำเสมอ 
แนวคิดนี้สะทอนความพอประมาณท่ีไมใชแคเรื่องการบริโภคแตรวมถึงการทำงานและการอยูรวมกันอยาง
สมดุล ชาวสุโขทัยไมมุงเนนการสะสมทรัพยสินหรือการบริโภคเกินตัว แตเนนการรักษาคุณภาพชีวิตและ
ความสุขในชุมชน 
นอกจากนี้ ชุมชนยังมีระบบการแบงปนผลผลิตและชวยเหลือกันในยามยากลำบาก เชน การใหยืมเมล็ดพันธุ
หรือการชวยงานเก็บเก่ียว สิ่งเหลานี้สอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเนนความม่ันคงและความเขมแข็ง
ของชุมชนเปนหลัก 
แหลงอางอิง 
 • กรมการพัฒนาชุมชน. (2564). แนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง. กระทรวงมหาดไทย 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
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 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
ขอมูลชุดท่ี 3: ความสัมพันธระหวางวิถีชีวิตสุโขทัยกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในยุคปจจุบัน 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 เนนการดำเนินชีวิตโดยใชทรัพยากร
อยางพอประมาณ มีภูมิคุมกันท่ีดี และมีเหตุผล ซ่ึงตรงกับวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวสุโขทัยท่ีเนนความสมดุล
ระหวางการใชทรัพยากรธรรมชาติและการดำรงชีวิตอยางเรียบงาย 
ในสุโขทัย ผูคนทำเกษตรกรรมแบบผสมผสาน มีการปลูกพืชหลายชนิดเพ่ือปองกันความเสี่ยงทางอาหารและ
เศรษฐกิจ อีกท้ังยังรักษาระบบนิเวศนอยางรอบคอบ การรักษาความสัมพันธท่ีดีในชุมชน เชน ความซ่ือสัตย
และความรับผิดชอบ ชวยใหคนอยูรวมกันอยางยั่งยืนและสรางความเขมแข็งในชุมชน 
วิถีชีวิตนี้สะทอนใหเห็นถึงความยั่งยืนและการจัดการทรัพยากรอยางมีเหตุผล ซ่ึงเปนหัวใจของเศรษฐกิจ
พอเพียงในยุคใหม การนำหลักการเหลานี้ไปประยุกตใชในยุคปจจุบันชวยลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม สงเสริม
ความม่ันคงทางอาหาร และสรางชุมชนท่ีเขมแข็งและพ่ึงพาตนเองได 
ดวยเหตุนี้ การศึกษาวิถีชีวิตและความคิดของชาวสุโขทัยจึงเปนบทเรียนสำคัญในการพัฒนาสังคมไทยอยาง
ยั่งยืนในยุคปจจุบัน 
แหลงอางอิง 
 • พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9. (2540). หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. สำนักพิมพมูลนิธิ
ชัยพัฒนา 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมการปกครองสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำถามขอท่ี 10: 
“ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน เราจะยังมีความเปนไทยแบบทุกวันนี้หรือไม?” 
ขอมูลชุดท่ี 1: บทบาทของสุโขทัยในฐานะตนแบบของอัตลักษณความเปนไทย 
สุโขทัยถือเปนอาณาจักรแรกท่ีรวมเอาความเปนชาติไทยเขาดวยกันในหลายมิติ เชน ภาษา ศิลปะ ศาสนา และ
ระบบการปกครอง ซ่ึงท้ังหมดนี้ชวยวางรากฐานสำคัญของความเปนไทยในยุคตอมา แมวาสุโขทัยจะเปนเพียง
จุดเริ่มตน แตการท่ีอาณาจักรนี้มีบทบาทสำคัญทำใหวัฒนธรรมไทยมีจุดรวมตัวและความม่ันคงในตัวเอง 
ในยุคสุโขทัย พระมหากษัตริยอยางพอขุนรามคำแหงมหาราชทรงสราง “อักษรไทย” ข้ึนมาใหม ซ่ึงเปน
เอกลักษณของชาติ และทำใหภาษาไทยแตกตางจากภาษาอ่ืนๆ ในภูมิภาค การสรางอักษรนี้เปนจุดเปลี่ยน
สำคัญท่ีทำใหคนไทยสามารถจดบันทึกประวัติศาสตร ศาสนา และวัฒนธรรมของตนเองได 
ถาหากไมมีสุโขทัย การรวมตัวของคนไทยในรูปแบบของชาติและวัฒนธรรมท่ีเรารูจักในปจจุบันอาจไมเกิดข้ึน 
หรืออาจเกิดข้ึนในรูปแบบท่ีแตกตางออกไปอยางมาก ความเปนไทยท่ีเรามีในวันนี้อาจขาดรากฐานทางภาษา
และวัฒนธรรมท่ีม่ันคง รวมถึงระบบการปกครองแบบพระมหากษัตริยท่ีมีบทบาทสำคัญในการรวมชาติ 
แหลงอางอิง 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม. 
ขอมูลชุดท่ี 2: ผลกระทบทางวัฒนธรรมและการเมืองหากสุโขทัยไมเคยมีอยู 
สุโขทัยเปนจุดเริ่มตนของระบบการปกครองแบบไทยท่ีมีพระมหากษัตริยเปนศูนยกลาง รวมถึงแนวคิด “ธรรม
ราชา” ซ่ึงเนนความยุติธรรมและความรับผิดชอบของผูปกครองตอประชาชน แนวคิดเหลานี้มีอิทธิพลตอระบบ
การปกครองไทยในยุคตอๆ มา 
หากสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน ไทยอาจถูกปกครองโดยอาณาจักรอ่ืน เชน ขอม หรือลาว ท่ีมีวัฒนธรรมและระบบ
การปกครองท่ีแตกตางออกไป ซ่ึงอาจทำใหลักษณะความเปนชาติไทยในปจจุบันเปลี่ยนแปลงหรือไมเกิดข้ึน
เลย 
นอกจากนี้ ศิลปะ วรรณกรรม และประเพณีไทยท่ีไดรับการพัฒนาในสมัยสุโขทัยจะไมถูกสรางสรรคข้ึนมา 
หรืออาจมีรูปแบบท่ีแตกตางไป การขาดอัตลักษณเหลานี้อาจทำใหคนไทยในยุคปจจุบันไมสามารถเชื่อมโยงกับ
อดีตอยางเขมแข็งได 
แหลงอางอิง 
 • พระยาโบราณราชธานินทร (สืบ นาคะเสถียร). (2538). ประวัติศาสตรไทย. สำนักพิมพบรรณกิจ 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
ขอมูลชุดท่ี 3: การสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและความเปนไทยจากสุโขทัยถึงปจจุบัน 
สุโขทัยเปนจุดเริ่มตนท่ีสำคัญของการสรางอัตลักษณชาติไทย ผานการสรางอักษรไทย การเผยแพรพุทธศาสนา
ในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับคนไทย และการพัฒนาศิลปวัฒนธรรม เชน ศิลปะปูนปนและประติมากรรม ท่ียังคงมี
อิทธิพลตอศิลปกรรมไทยในยุคหลัง 
การมีสุโขทัยในประวัติศาสตรทำใหเกิดความภาคภูมิใจในรากเหงาของชาติ ซ่ึงชวยเสริมสรางความม่ันคงในอัต
ลักษณและความสามัคคีของคนไทย แมวาประวัติศาสตรไทยจะมีการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการตอเนื่องมา 
แตรากฐานจากสุโขทัยยังคงมีบทบาทสำคัญในความเขาใจถึง “ความเปนไทย” 
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ถาสุโขทัยไมเคยเกิดข้ึน การพัฒนาวัฒนธรรมไทยอาจเกิดความลาชาหรือแตกตางไปมาก และความรูสึก
ภาคภูมิใจในความเปนไทยอาจไมแข็งแรงเทาปจจุบัน การมีสุโขทัยจึงเหมือนการวางรากฐานท่ีม่ันคงของชาติท่ี
ชวยใหคนไทยวันนี้ยังคงมีความรูสึกรวมและรักในชาติบานเมืองของตน 
แหลงอางอิง 
 • สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2524). ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสุโขทัย. สำนักพิมพศิลปวัฒนธรรม. 
 • ธงทอง จันทรางศุ. (2562). วัฒนธรรมและประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย. สำนักพิมพมติชน 
 • กรมศิลปากร. (2559). ประวัติศาสตรชาติไทยฉบับเยาวชน. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนสืบคนแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือท้ัง 3 แหลง  
 
 
คำถามท่ีเลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
แหลงขอมูลท่ีสืบคนเพ่ิมเติม 3 แหลง
1)......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
2).......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
3)......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 ใบงานที่ 3 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนสืบคนแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือท้ัง 3 แหลง  
 
 
คำถามท่ีเลือก  
....ทำไมศิลปะสุโขทัยถึงงดงามจนยังถูกนำมาใชถึงวันนี.้............. 
แหลงขอมูลท่ีสืบคนเพ่ิมเติม 3 แหลง 
1. เรื่องการคาขายสมัยสุโขทัย โดยใชขอมูลจากเว็บไซตพิพิธภัณฑสุโขทัย  เพราะเปนเว็บไซตทางราชการ มี
ขอมูลตรงกับคำถามท่ีเราศึกษา 
2. ขอมูลจากเว็บของมหาวิทยาลัยศิลปากร เก่ียวกับพระพุทธรูปปางลีลาในศิลปะสุโขทัย แลวก็เพ่ิมเขาไปใน
หัวขอศิลปวัฒนธรรม” 
 3. เรื่องระบบปกครองเพ่ิมเติมจากเว็บไซต ThaiPBS ท่ีมีคลิปและบทความ มีชื่อผูเขียนและบอกแหลงอางอิงไว
ชัดเจน 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

เฉลย... ใบงานที่ 3 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทาง
ประวัติศาสตร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี ๒ คือ การคนควาและรวบรวมขอมูล  การคนควารวบรวมหลักฐานตาง ๆท่ีเก่ียวของ ผู
ศึกษาประวัติศาสตรอาจเริ่มตน รวบรวมขอมูลดวยการสอบถามผูรูผูท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะศึกษาหรืออานจาก
เอกสาร ท้ังอาจศึกษาจากหลักฐานตางๆ ท่ีผูคนในอดีตไดรวบรวมไว  
 หลักฐานทางประวัติศาสตรแบงตามความสำคัญจะไดเปนดังนี้  

หลักฐานชั้นตน คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเหตุการณผูพบเห็นเหตุการณดวย
ตนเองและผูรวมสมัยกับเหตุการณรวมท้ังหลักฐานทางโบราณคดีซ่ึงเปนผลผลิตของผูคนในแตละยุค
ตัวอยางเชนโบราณสถานโบราณวัตถุหลักฐานท่ีเปนตัวเขียนประเภทจารึกเอกสารตนฉบับเอกสารการปกครอง
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หนังสือพิมพรายวันหลักฐานเหลานี้มักจะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรในฐานะท่ีไดมาจากผูท่ีมีสวน
รวมในใกลชิดกับขอเท็จจริงในอดีต 

หลักฐานชั้นรอง คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีไดรับทราบเหตุการณจากบุคคลอ่ืนอีกตอหนึ่งอัน
ไดแกหนังสือท่ีเขียนข้ึนภายหลังจากท่ีเหตุการณลวงเลยมานานแลวซ่ึงไดอาศัยขอมูลจากประธานชั้นตน
ถึงแมวาหลักฐานประเภทนี้จะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรนอยกวาหลักฐานชั้นตนแตก็มีประโยชน
ในการสืบทราบประวัติศาสตรคือชวยใหเขาใจเรื่องราวท่ีจะทำการคนควาไดอยางรวดเร็วและเปนแนวทางใน
การกำหนดโครงเรื่องและขอบเขตปญหาท่ีจะศึกษา 

สวนจำแนกตามลักษณะจะไดเปน  
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีคำจารึกไวในแผนศิลา โลหะ ใบลานตลอดจน       

ตัวหรือตัวพิมพในแผนกระดาษ  หลักฐานนี้ถือวาเปนฐานสมัยประวัติศาสตรโดยนับจากการประดิษฐตัวอักษร
ท่ีนาใชในการแบงระหวางสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร
แบงยอยออกเปน จารึก ตำนาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ เอกสารการปกครอง บันทึกสวนบุคคล จดหมาย
ชีวประวัติ หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย วรรณกรรม และงานนพินธทางประวัติศาสตร 

หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีท้ังสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 
ซ่ึงนักประวัติศาสตรอาจศึกษาไดดวยตนเองหรือตองอาศัยการตีความจากนักวิชาการสาขาอ่ืนๆอาทิ           
นักโบราณคดี นักธรณีวิทยา หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร ประกอบดวย หลักฐานทางโบราณคดี 
หลักฐานทางศิลปกรรม หลักฐานประเภทโสตทัศน นาฏศิลป ดนตรี เพลงพ้ืนบาน และหลักฐานประเภทบอก
เลา 

ข้ันตอนท่ี 3 การจัดระบบขอมูล เม่ือไดขอมูลแลวก็ตองนำขอมูลมาจัดใหเปนระบบกอนนำมา
วิเคราะหตีความ การจับกระทบขอมูลอาจจะทำไดหลายวิธี เชน จัดเรียงตามลำดับเหตุการณใหเปนระบบตาม
ประเภทของขอมูลท่ีไดมา หรืออาจจัดระบบขอมูลออกไปตาม ลักษณะสาระขอมูลก็ได เชน ขอมูลท่ีเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  เปนตน 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมากพอตามตองการ และจะไดเปนระบบแลวจึงนำ
หลักฐานหรือขอมูลนั้นมาศึกษาอยางละเอียดถ่ีถวน และพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลเหลานั้น ซ่ึงในข้ันตอน
นี้ ผูศึกษาจะตองพิจารณาวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความนาเชื่อถือแคไหนโดยปกติขอมูลชั้นตนจะมีความนาเชื่อถือ
มากกวาขอมูลชั้นรอง แตก็ไมเสมอไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ ดวย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตีความ
เลือกสรรขอเท็จจริงใหสามารถปรับประเด็นปญหาหรือครอบคลุมหัวขอในการศึกษาไดโดยปราศจากอคติและ
มีความซ่ือสัตยในการตีความหลักฐาน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - วิเคราะหเนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือนนำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับคำถามหรือไม และสามารถแยกแยะ
ขอดีขอจำกัดของงานเขียนทางประวัติศาสตรได 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมาปรับปรุง
พัฒนาผลงานของตนเอง 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
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 - มีทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของเพ่ือน และเห็นคุณคาของการ
เรียนรูรวมกัน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง ดวยทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของเพ่ือน 
และเห็นคุณคาของการเรียนรูรวมกัน (1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.1,4.3.3)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทางประวัติศาสตร 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสืบคนและเลือกใช

ขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือ

ทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนา

และเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุม

ของตนสรุปไวแลว ดวย

ความกระตือรือรนในการ

เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควา

ความรูดวยตนเอง และ

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนในการทำงานกลุม

(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.

2,4.3.1,4.3.3)  

ดานความรู 

วิเคราะหเนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือน

นำเสนอไดวา ตรงประเด็น

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูสรางการเชื่อมโยงจากชั่วโมงท่ี 3 โดยใหเด็ก
ทบทวนวาแตละกลุมไดเขียนอะไรไวและไดความเห็น
จากเพ่ือนกลุมอ่ืนหรือยัง เพ่ือเตรียมเขาสู
กระบวนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในรูปแบบท่ี
เปนระบบ 
ครถูามนักเรียนวา 
“ชั่วโมงท่ีแลว นักเรียนไดหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต
แลวก็เรียบเรียงเนื้อหาใสในเอกสารของกลุมตัวเอง 
วันนี้เราจะนำเนื้อหานั้นมาใหเพ่ือนอาน แลวเพ่ือน
จะชวยเราวิเคราะหดูวา 
 1. ขอมูลท่ีเรานำเสนอ ตรงประเด็นกับคำถาม
หรือไม 
 2. เขียนไดชัดเจน อานเขาใจงายหรือไม 
 3. มีอะไรท่ีควรเพ่ิมเติม ปรับปรุง หรือลบออกบาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบตรวจสอบตามประเด็นท่ีครูไดแจง 

1)  ใบงานท่ี 
4 เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
เพ่ือพัฒนางาน
เขียนทาง
ประวัติศาสตร 

ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแน
ะ 

ตรวจใบงานท่ี 
4 เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูอธิบายวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยความ
เคารพ โดยใช “ใบเสนอแนะ” กระดาษโพสตอิทโนต 
สำหรับนักเรียนเขียนความเห็นลงไปใหเจาของกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทางประวัติศาสตร 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กับคำถามหรือไม และ

สามารถแยกแยะขอดี

ขอจำกัดของงานเขียนทาง

ประวัติศาสตรได 

ดานทักษะกระบวนการ 

- ใหขอเสนอแนะอยาง

สรางสรรคตอผลงานของ

เพ่ือน และใชความคิดเห็น

จากเพ่ือนมาปรับปรุง

พัฒนาผลงานของตนเอง 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

-มีทัศนคติท่ีเปดใจรับฟง

ความคิดเห็นจากผูอ่ืน 

เคารพผลงานของเพ่ือน 

และเห็นคุณคาของการ

เรียนรูรวมกัน 

ใบเสนอแนะ: “เสียงจากเพ่ือน” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. นักเรียนแตละกลุมหมุนเวียนกันอานงานของกลุม
อ่ืน (6 กลุมรวมตัวเอง) และเขียนใบเสนอแนะอยาง
ตรงไปตรงมาและสุภาพ จากนั้นกลับมาทบทวนใบ
เสนอแนะท่ีไดรับ 
 2. นักเรียนเวียนไปท่ีกลุมอ่ืนทีละกลุม และอานงาน
ในเวลาท่ีกำหนด 
 3. หลังจากอานงานแลว เขียนใบเสนอแนะ 1 ใบ 
แลวท้ิงไวกับกลุมนั้น 
 4. เม่ือเวียนครบ 5 กลุม (ไมอานงานของตนเอง) 
แตละกลุมกลับท่ีและอานความคิดเห็นจากเพ่ือ 
5. ครอูธิบาย“ใชเวลาประมาณ 4 นาทีตอกลุมนะ
ครับ อานใหครบ แลวเขียนความคิดเห็นท่ีชวยให
กลุมนั้นเห็นวาควรพัฒนาตรงไหนบาง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนใหขอเสนอแนะ... 
“กลุมนี้เขียนตรงคำถาม แตเนื้อหายังสั้นไป
หนอย” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทางประวัติศาสตร 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

6. กิจกรรมท่ี 1 ปรับปรุงแกไขขอมูลคำตอบตาม
ขอเสนอแนะ 
 - นักเรียนอานขอเขียนของกลุม 
 - วางแผนจะแกไขสวนใด 
 - คนหาขอมูลเพ่ิมถาจำเปน 
 - เพ่ิมแหลงอางอิง 
 - แกไขจนเสร็จ 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. นักเรียนแตละกลุมอานใบเสนอแนะท่ีไดรับ แลว
สรุปวาจะปรับปรุงอะไรในงานของตนบาง พรอมท้ัง
นำเสนอหนาชั้นโดยสั้น ๆ วากลุมตนเห็นอะไร และ
จะทำอะไรตอไป 
ครสูนทนา...ตอนนี้แตละกลุมมีความคิดเห็นของ
เพ่ือนอยูในมือแลว เราควรพัฒนาอะไร แลวสรุป
ออกมาสั้น ๆ วาจะปรับตรงไหนบาง” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ.... 
  “กลุมของเราไดรับคำแนะนำวา ยังตอบคำถาม
ไดไมลึกพอ เพ่ือนแนะนำใหหาตัวอยางเพ่ิมเติม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทางประวัติศาสตร 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
จากนั้นครูอยากใหแตละกลุมเลาใหเพ่ือนฟงวาไดรับ
ขอเสนอแนะอะไร แลวตั้งใจจะปรับปรุงอยางไรใน
ชั่วโมงถัดไป 
2. ครูสรุป 
“ทุกกลุมไดแนวทางปรับปรุงชัดเจนแลว  
ชั่วโมงหนา เราจะกลับไปปรับปรุงงานของเราใหดี
ท่ีสุด กอนสรุปสงเปนงานกลุมในตอนทายของหนวย
นี้” 

กลุมเราจะกลับไปหาขอมูลใหมเพ่ือเสริมใหชัดเจน
ข้ึน” 
  “เพ่ือนบอกวาการเขียนของเรายังไมเปนประโยค
ท่ีอานลื่น เราจะชวยกันปรับสำนวนใหดีข้ึน” 
  “มีคนเสนอวาเราไมไดบอกแหลงอางอิงไว กลุม
เราจะใสแหลงขอมูลลงไปในเวอรชันสุดทาย” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1)  ใบงานท่ี 4 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทางประวัติศาสตร 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 4 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- วิเคราะหเนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือน
นำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับ
คำถามหรือไม และสามารถ
แยกแยะขอดีขอจำกัดของงาน
เขียนทางประวัติศาสตรได 

ตรวจ  ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรค
ตอผลงานของเพ่ือน และใชความ
คิดเห็นจากเพ่ือนมาปรับปรุง
พัฒนาผลงานของตนเอง 

ตรวจ  ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- มีทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความ
คิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของ
เพ่ือน และเห็นคุณคาของการ
เรียนรูรวมกัน 

ตรวจ  ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
รวมกับเพ่ือนสืบคนขอมูล
พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยใน
ในดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครองและเขียน
เปนแผนผังความคิด ดวยความ
ตระหนักวาประเทศไทยมี
ประวัติศาสตรท่ียาวนานโดยมี
พัฒนาการมาตั้งแตสมัยสุโขทัย
(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.
1,4.3.3)  
 

ตรวจ  ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ  ใบงานท่ี 4 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

  ใบงานท่ี 4 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ใหขอเสนอแนะอยาง

สรางสรรคตอผลงาน

ของเพ่ือน และใชความ

คิดเห็นจากเพ่ือนมา

ปรับปรุงพัฒนาผลงาน

ของตนเอง 

 

ใหขอเสนอแนะ

ท่ีมีเหตุผล 

ชัดเจน และ

สรางสรรค ชวย

ใหเพ่ือนพัฒนา

ผลงานไดดี 

พรอมนำ

ขอเสนอแนะ

ของเพ่ือนมา

ปรับใชกับ

ผลงานตนเอง

อยางเหมาะสม

และเห็นผล

ชัดเจน 

ใหขอเสนอแนะ
ไดบาง แมจะ
ยังไมชัดเจน
หรือลึกนัก 

และนำบางสวน
ของ

ขอเสนอแนะ
จากเพ่ือนมา

ปรับปรุงผลงาน
ไดบางจุด 

ใหขอเสนอแนะ
ไมชัดเจน ไม
ตรงประเด็น 

หรือขาดความ
สรางสรรค 
และไมไดนำ
ขอเสนอแนะ

ของเพ่ือนมาใช
ปรับปรุง

ผลงานของตน 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอเสนอแนะจากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง  
 
แหลงท่ี 1  
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
แหลงท่ี 2 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
แหลงท่ี 3 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 

 ใบงานที่ 4 เร่ือง บันทึกขอเสนอแนะ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทาง
ประวัติศาสตร 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอเสนอแนะจากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง  
 
แหลงท่ี 1  
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
.............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
......../......แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
หาแหลงขอมูลใหม โดยอางอิงจากหนังประวัติศาสตรสมัยสุโขทัย 

แหลงท่ี 2 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
....... /....แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
หาแหลงขอมูลใหมจากหนังสือศิลาจารึกหลักท่ี 1  
แหลงท่ี 3 
......... /.....แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 

 

เฉลย... ใบงานที่ 4 เร่ือง บันทึกขอเสนอแนะ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางานเขียนทาง
ประวัติศาสตร 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี ๒ คือ การคนควาและรวบรวมขอมูล  การคนควารวบรวมหลักฐานตาง ๆท่ีเก่ียวของ ผู
ศึกษาประวัติศาสตรอาจเริ่มตน รวบรวมขอมูลดวยการสอบถามผูรูผูท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะศึกษาหรืออานจาก
เอกสาร ท้ังอาจศึกษาจากหลักฐานตางๆ ท่ีผูคนในอดีตไดรวบรวมไว  
 หลักฐานทางประวัติศาสตรแบงตามความสำคัญจะไดเปนดังนี้  

หลักฐานชั้นตน คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเหตุการณผูพบเห็นเหตุการณดวย
ตนเองและผูรวมสมัยกับเหตุการณรวมท้ังหลักฐานทางโบราณคดีซ่ึงเปนผลผลิตของผูคนในแตละยุค
ตัวอยางเชนโบราณสถานโบราณวัตถุหลักฐานท่ีเปนตัวเขียนประเภทจารึกเอกสารตนฉบับเอกสารการปกครอง
หนังสือพิมพรายวันหลักฐานเหลานี้มักจะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรในฐานะท่ีไดมาจากผูท่ีมีสวน
รวมในใกลชิดกับขอเท็จจริงในอดีต 
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หลักฐานชั้นรอง คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีไดรับทราบเหตุการณจากบุคคลอ่ืนอีกตอหนึ่งอัน
ไดแกหนังสือท่ีเขียนข้ึนภายหลังจากท่ีเหตุการณลวงเลยมานานแลวซ่ึงไดอาศัยขอมูลจากประธานชั้นตน
ถึงแมวาหลักฐานประเภทนี้จะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรนอยกวาหลักฐานชั้นตนแตก็มีประโยชน
ในการสืบทราบประวัติศาสตรคือชวยใหเขาใจเรื่องราวท่ีจะทำการคนควาไดอยางรวดเร็วและเปนแนวทางใน
การกำหนดโครงเรื่องและขอบเขตปญหาท่ีจะศึกษา 

สวนจำแนกตามลักษณะจะไดเปน  
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีคำจารึกไวในแผนศิลา โลหะ ใบลานตลอดจน       

ตัวหรือตัวพิมพในแผนกระดาษ  หลักฐานนี้ถือวาเปนฐานสมัยประวัติศาสตรโดยนับจากการประดิษฐตัวอักษร
ท่ีนาใชในการแบงระหวางสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร
แบงยอยออกเปน จารึก ตำนาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ เอกสารการปกครอง บันทึกสวนบุคคล จดหมาย
ชีวประวัติ หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย วรรณกรรม และงานนพินธทางประวัติศาสตร 

หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีท้ังสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 
ซ่ึงนักประวัติศาสตรอาจศึกษาไดดวยตนเองหรือตองอาศัยการตีความจากนักวิชาการสาขาอ่ืนๆอาทิ           
นักโบราณคดี นักธรณีวิทยา หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร ประกอบดวย หลักฐานทางโบราณคดี 
หลักฐานทางศิลปกรรม หลักฐานประเภทโสตทัศน นาฏศิลป ดนตรี เพลงพ้ืนบาน และหลักฐานประเภทบอก
เลา 

ข้ันตอนท่ี 3 การจัดระบบขอมูล เม่ือไดขอมูลแลวก็ตองนำขอมูลมาจัดใหเปนระบบกอนนำมา
วิเคราะหตีความ การจับกระทบขอมูลอาจจะทำไดหลายวิธี เชน จัดเรียงตามลำดับเหตุการณใหเปนระบบตาม
ประเภทของขอมูลท่ีไดมา หรืออาจจัดระบบขอมูลออกไปตาม ลักษณะสาระขอมูลก็ได เชน ขอมูลท่ีเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  เปนตน 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมากพอตามตองการ และจะไดเปนระบบแลวจึงนำ
หลักฐานหรือขอมูลนั้นมาศึกษาอยางละเอียดถ่ีถวน และพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลเหลานั้น ซ่ึงในข้ันตอน
นี้ ผูศึกษาจะตองพิจารณาวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความนาเชื่อถือแคไหนโดยปกติขอมูลชั้นตนจะมีความนาเชื่อถือ
มากกวาขอมูลชั้นรอง แตก็ไมเสมอไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ ดวย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตีความ
เลือกสรรขอเท็จจริงใหสามารถปรับประเด็นปญหาหรือครอบคลุมหัวขอในการศึกษาไดโดยปราศจากอคติและ
มีความซ่ือสัตยในการตีความหลักฐาน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - ปรับปรุงขอเขียนของกลุมตนเองใหสมบูรณยิ่งข้ึน โดยอางอิงจากขอเสนอแนะของเพ่ือนและครู
ได 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วางแผนการนำเสนอขอมูลในรูปแบบท่ีเหมาะสม มีความคิดสรางสรรค และฝกซอมการ
นำเสนอรวมกันอยางเปนระบบ 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นคุณคาของการแกไขงานใหดีข้ึน เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และกระตือรือรนท่ีจะสื่อสาร
ผลงานของตนเองตอสาธารณะอยางม่ันใจ 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
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 สามารถวางแผนการนำเสนอขอมูลในรูปแบบท่ีเหมาะสม มีความคิดสรางสรรค และฝกซอมการ
นำเสนอรวมกันอยางเปนระบบ ดวยเห็นคุณคาของการแกไขงานใหดีข้ึน เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน และ
กระตือรือรนท่ีจะสื่อสารผลงานของตนเองตอสาธารณะอยางม่ันใจ 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถวางแผนการ

นำเสนอขอมูลในรูปแบบท่ี

เหมาะสม มีความคิด

สรางสรรค และฝกซอมการ

นำเสนอรวมกันอยางเปน

ระบบ ดวยเห็นคุณคาของ

การแกไขงานใหดีข้ึน 

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน และกระตือรือรนท่ีจะ

สื่อสารผลงานของตนเองตอ

สาธารณะอยางม่ันใจ 

(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.

1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูชวนนักเรียนทบทวนสิ่งท่ีทำในชั่วโมงท่ีผานมา 
และอธิบายเปาหมายของชั่วโมงนี้ 
ครูสนทนากับนักเรียน.... 
“เม่ือชั่วโมงท่ีแลว เราไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือน ๆ เก่ียวกับขอเขียนของแตละกลุม วาสรุปตรง
ประเด็นกับคำถามหรือยัง เขียนชัดเจนหรือยัง” 
 
 
 
ครูสนทนากับนักเรียน.... 
“เราจะมา ปรับปรุงขอเขียนของกลุม ใหดีข้ึนท่ีสุด 
กอนจะไปสูการนำเสนอในสัปดาหหนา” 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ไดความเห็นวาเนื้อหายังไมครบ จะหาขอมูล
เพ่ิม” 
“ปรับภาษาบางประโยคใหอานงายข้ึน” 

1) ใบงานท่ี 5 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ใบงานท่ี 5 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
5 เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูสอนวธิีการปรับปรุงขอเขียน และแนะนำการ
วางแผนเตรียมการนำเสนอ 
ขอท่ี 1 อานขอเขียนของกลุมตนเองใหมท้ังหมด 
 ครสูนทนา.... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นักเรียนสามารถปรับปรุง

ขอเขียนของกลุมตนเองให

สมบูรณยิ่งข้ึน โดยอางอิง

จากขอเสนอแนะของเพ่ือน

และครูได 

ดานทักษะกระบวนการ 

- นักเรียนสามารถวาง

แผนการนำเสนอขอมูลใน

รูปแบบท่ีเหมาะสม มี

ความคิดสรางสรรค และ

ฝกซอมการนำเสนอรวมกัน

อยางเปนระบบ 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนเห็นคุณคาของ

การแกไขงานใหดีข้ึน 

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน และกระตือรือรนท่ีจะ

“กอนอ่ืน ใหอานงานกลุมของตัวเองตั้งแตตนจนจบ
ครับ อยาเพ่ิงรีบแก ใหทุกคนในกลุมรูวางานเรากำลัง
จะสื่ออะไร” 
“จากนั้นดูวา ขอเสนอแนะของเพ่ือน ๆ ท่ีไดรับมา ชี้
ใหเราปรับตรงจุดไหนบาง” 
ขอท่ี 2 ปรับปรุงและเพ่ิมเติมขอมูลตามขอเสนอแนะ 
 ครสูนทนา.... 
“ถาเพ่ือนแนะนำวาเนื้อหายังไมลึกพอ ก็อาจตอง
คนควาเพ่ิมครับ อยาลืมระบุแหลงขอมูลใหชัดเจน
ดวย” 
“ใชภาษาท่ีเขาใจงาย เรียงลำดับความคิดใหดี อยา
เขียนเหมือนคัดลอกจากแหลงขอมูล ตองเรียบเรียง
ดวยภาษาของเราเอง” 
  
 
ขอท่ี 3 ตรวจทานงานจนสมาชิกทุกคนเห็นวาดีท่ีสุด 
 ครสูนทนา.... 
“พอแกไขเสร็จแลว ใหอานทวนอีกครั้ง ตรวจวา
เนื้อหาเขาใจงาย ตรงประเด็น มีแหลงอางอิงไหม 
สมาชิกในกลุมตองชวยกันตรวจใหหมดเลย” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียน 
“ไดดขอเสนอวาอางอิงไมครบ” 
“ตรงหัวขอคำถาม เราจะเนนใหชัดกวานี้” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สื่อสารผลงานของตนเองตอ

สาธารณะอยางม่ันใจ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

ใหนักเรียนลงมือแกไขงานจริง เตรียมสื่อการนำเสนอ 
และฝกซอม 
กิจกรรมท่ี 1 เรียบเรียงขอมูล 
1.นักเรียนอานทบทวนขอมูลท่ีตอบคำถาม จากใบ
งานท่ี 2 - 4  
2. เรียบเรียงขอมูลท้ังหมด ใหเปนท่ีตอบคำถาม 
ชัดเจน และสละสลวย 
3. ระบุแหลงขอมูลท้ังหมด  
 ครสูนทนา 
“ถาเพ่ือนแนะนำใหใสภาพหรือเหตุการณเพ่ิมเติม 
เราก็ลองหาภาพท่ีเหมาะสมมาใสนะครับ อยาลืม
ระบุวาภาพไดมาจากไหนดวย” 
กิจกรรมท่ี 2 เตรียมสื่อและรูปแบบการนำเสนอท่ี
นาสนใจ 
นักเรียนเลือกวิธีการนำเสนอท่ีเหมาะกับกลุมตนเอง 
เชน 
 - นำเสนอปากเปลา + PowerPoint 
 - เกมถาม–ตอบ (Quiz หรือ Kahoot!) 

 
นักเรียนลงมือแกไขงานจริง เตรียมสื่อการนำเสนอ 
และฝกซอม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - ละครสั้นจำลองเหตุการณ 
 - นิทานเลาเรื่องจากมุมมองตัวละคร 
 - โปสเตอรสรุปเนื้อหา 
 - เพลงหรือบทรอยกรอง 
ครสูนทนา“กลุมไหนท่ีทำงานเร็วแลว ครูอยากใหคิด
เลยครับวา จะนำเสนอแบบไหนใหเพ่ือนเขาใจงาย
และสนุก” 
“ครูใหเวลาแสดงไมเกินกลุมละ 15 นาที ตองบอก
ประเด็นคำถามใหชัด และตอนทายอยาลืมข้ึนแหลง
อางอิงใหเพ่ือนเห็นดวย” 
 
 
 
 
กิจกรรมท่ี 3 ฝกซอมการนำเสนอภายในกลุม 
 - วางบทพูดของสมาชิกแตละคน 
 - ซอมการลำดับเนื้อหา 
 - ทดสอบใชสื่อ เชน เปดสไลด วางอุปกรณ ฯลฯ 
  ครสูนทนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“อยากทำเปนละครสั้น จะเลนตอนท่ีพระรวงสราง
ศิลาจารึก” 
“จะทำเปนเกมสุมคำถาม แลวใหเพ่ือนตอบ
เก่ียวกับสิ่งท่ีเราคนพบ” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“ใหลองซอมกันตอนทายชั่วโมงนะครับ วาพูดอะไร 
ใครพูดกอน–หลัง เวลาไมเกิน 15 นาที” 
“ซอมใหม่ันใจ พรุงนี้เราจะชวยกันรีวิวกอนนำเสนอ
จริงในชั่วโมงท่ี 7 และ 8” 

 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

ครูใหแตละกลุมรายงานความคืบหนา พรอมท้ังครู

แจงแนวทางชั่วโมงตอไป 

 

 

 

 

 

  ครสูนทนา.... 
“ชั่วโมงหนาทุกกลุมจะไดซอมการนำเสนอหนาชั้น

เพ่ือใหพรอมจริง ๆ กอนโชวของจริงในชั่วโมงท่ี 7 

และ 8 อยาลืมเตรียมใหครบ ท้ังเนื้อหาและสื่อ” 

 
 
 
นักเรียนตอบ... 
 - “กลุมของเราแกไขขอมูลเรียบรอยแลวครับ 
เพ่ิมแหลงอางอิงครบแลว และจะนำเสนอเปน 
Quiz Game โดยใช PowerPoint” 
 - “กลุมของหนูจะทำละครคะ ตอนนี้กำลังเขียน
บทอยู และจะฝกซอมตอท่ีบานคะ” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- นักเรียนสามารถปรับปรุง
ขอเขียนของกลุมตนเองใหสมบูรณ
ยิ่งข้ึน โดยอางอิงจากขอเสนอแนะ
ของเพ่ือนและครูได 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถวางแผนการ
นำเสนอขอมูลในรูปแบบท่ี
เหมาะสม มีความคิดสรางสรรค 
และฝกซอมการนำเสนอรวมกัน
อยางเปนระบบ 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- -นักเรียนเห็นคุณคาของการแกไข
งานใหดีข้ึน เคารพความคิดเห็น
ของผูอ่ืน และกระตือรือรนท่ีจะ
สื่อสารผลงานของตนเองตอ
สาธารณะอยางม่ันใจ 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถวางแผนการนำเสนอขอมูล
ในรูปแบบท่ีเหมาะสม มีความคิด
สรางสรรค และฝกซอมการ
นำเสนอรวมกันอยางเปนระบบ 
ดวยเห็นคุณคาของการแกไขงานให
ดีข้ึน เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 
และกระตือรือรนท่ีจะสื่อสาร
ผลงานของตนเองตอสาธารณะ
อยางม่ันใจ  

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.
3,5.1.4)  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

สามารถวางแผนการ

นำเสนอขอมูลใน

รูปแบบท่ีเหมาะสม มี

ความคิดสรางสรรค 

และฝกซอมการนำเสนอ

รวมกันอยางเปนระบบ 

วางแผนการ

นำเสนออยาง

รอบคอบ เลือก

รูปแบบท่ี

เหมาะสมกับ

เนื้อหา มี

ความคิด

สรางสรรค และ

ฝกซอมรวมกัน

อยางตอเนื่อง

และเปนระบบ 

ชวยใหการ

นำเสนอราบรื่น 

วางแผนการ
นำเสนอไดใน
ระดับหนึ่ง 

เลือกรูปแบบ
พอเหมาะ มี

ความคิด
สรางสรรค

บางสวน และ
ฝกซอมรวมกัน
บาง แมยังไม

ตอเนื่อง 

ขาดการ
วางแผนท่ี

ชัดเจน เลือก
รูปแบบไม

เหมาะสม ขาด
ความคิด

สรางสรรค 
และไมได

ฝกซอมหรือ
ฝกซอมอยางไม

เปนระบบ 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำเสนอ 
......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
2.แหลงขอมูล
........................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 

 ใบงานที่ 5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
คำถามขอท่ี 1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความตั้งใจของพอขุนรามคำแหงในการสรางเอกลักษณของบานเมือง 
ในสมัยสุโขทัย การติดตอสื่อสารยังคงใชตัวอักษรจากอินเดีย เชน อักษรมอญ-เขมร ซ่ึงใชเขียนคำไทยไดไม
ชัดเจน และมีความซับซอนในการเรียนรู พอขุนรามคำแหงมหาราชซ่ึงเปนกษัตริยนักคิด นักพัฒนา จึงมีแนวคิด
วาจะตองมี “อักษรไทย” ของตนเอง เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอดความรู 
ศาสนา และประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 
พอขุนรามคำแหงจึงทรงรวบรวมอักษรเดิมท่ีมีอยู เชน อักษรมอญและเขมร แลวดัดแปลงข้ึนใหมใหเหมาะกับ
เสียงของภาษาไทยในยุคนั้น จนกลายเปน “อักษรไทยสุโขทัย” ซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของ “อักษรไทย” ท่ีพวกเรา
ใชกันในปจจุบัน ความตั้งใจของพระองคไมใชแคเรื่องของภาษาเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงการสรางตัวตน 
สรางอัตลักษณของอาณาจักร และปลูกฝงความภาคภูมิใจในชาติของตนเองดวย 
พระองคยังทรงนำอักษรไทยมาใชจารึกขอความลงบนศิลาจารึก เชน “ศิลาจารึกหลักท่ี 1” ซ่ึงเปนแหลงขอมูล
สำคัญท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การปกครอง และความคิดของผูคนในสมัยสุโขทัยไดอยางชัดเจน 
จะเห็นไดวา การประดิษฐอักษรไทยของพอขุนรามคำแหง ไมใชเพียงเพราะตองการใหคนอานออกเขียนได แต
เปนการสราง “รากฐานทางวัฒนธรรมและอัตลักษณของความเปนไทย” อยางแทจริง 
 
2.สือ่และรปูแบบการนำเสนอที 
.................เกมสุมคำถาม ........................ 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 เฉลย....ใบงานที่ 5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  6 เร่ือง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - จัดเรียงเนื้อหาและประเด็นสำคัญใหชัดเจน และเตรียมสื่อประกอบการนำเสนอไดตรงกับ
คำถามท่ีไดรับ 
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           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหารเวลา
ในการนำเสนอได 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - มีความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบตอการ
นำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และ
บริหารเวลาในการนำเสนอได ดวยความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความ
รับผิดชอบตอการนำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน (1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสื่อสารขอมูลผาน

รูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝน

การนำเสนอรวมกันอยางมี

ระบบ และบริหารเวลาใน

การนำเสนอได ดวยความ

ม่ันใจในการแสดงออก 

เชื่อม่ันในความรวมมือของ

กลุม และมีความรับผิดชอบ

ตอการนำเสนอผลงานตอ

เพ่ือนในชั้นเรียน 

(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.

1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

สามารถจัดเรียงเนื้อหาและ

ประเด็นสำคัญใหชัดเจน 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูชวนนักเรียนทบทวนสิ่งท่ีไดทำในชั่วโมงท่ีผานมา 
พรอมอธิบายเปาหมายของชั่วโมงนี้ 
ครูสนทนา... 
“ชั่วโมงท่ีแลว แตละกลุมไดเริ่มเตรียมการนำเสนอ
กันไปแลวใชไหมครับ บางกลุมเริ่มวางแผน บางกลุม
เริ่มฝกซอม วันนี้ครูใหเวลาเต็ม ๆ 1 ชั่วโมง เพ่ือ
เตรียมทุกอยางใหเรียบรอย” 
“เพราะใน ชั่วโมงท่ี 7 และ 8 พวกเราจะนำเสนอ
หนาชั้น” 

 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“กลุยังไมไดซอมเลย วันนี้จะเรงทำใหเสร็จ” 
“กำลังทำสไลด วันนี้จะฝกบทพูดกันดวย” 

1) ใบงานท่ี 5 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ
ผลงานกลุม 

ใบงานท่ี 5 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
5 เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูแนะนำหลักสำคัญในการเตรียมการนำเสนอให
ครบถวนและนาสนใจ 
ขอท่ี 1 โครงสรางของการนำเสนอ 
การนำเสนอควรมีโครงสราง 3 สวนหลัก 
 1. แนะนำชื่อกลุมและคำถามท่ีไดรับ 
 2. นำเสนอเนื้อหาท่ีคนความา อธิบายใหเขาใจงาย 
 3. สรุป พรอมแสดงแหลงอางอิงตอนทาย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และเตรียมสื่อประกอบการ

นำเสนอไดตรงกับคำถามท่ี

ไดรับ 

ดานทักษะกระบวนการ 

- สื่อสารขอมูลผานรูปแบบ

ท่ีสรางสรรค ฝกฝนการ

นำเสนอรวมกันอยางมี

ระบบ และบริหารเวลาใน

การนำเสนอได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- มีความม่ันใจในการ

แสดงออก เชื่อม่ันในความ

รวมมือของกลุม และมี

ความรับผิดชอบตอการ

นำเสนอผลงานตอเพ่ือนใน

ชั้นเรียน 

 
ขอท่ี 2 เทคนิคการพูดและสื่อสาร 
- ใหสมาชิกแตละคนพูดอยางม่ันใจ พูดชัดถอยชัดคำ 
ไมตองทอง แตตองรูเนื้อหาท่ีตัวเองพูด 
- ใชสื่อใหเหมาะ เชน ถามีภาพประกอบตองบอกวา
ภาพนี้เก่ียวกับอะไร ไมใชแคเปดแลวเงียบ 
ขอท่ี 3 ตัวอยางรูปแบบการนำเสนอสรางสรรค 
ครูยกตัวอยาง พรอมชี้ใหเห็นจุดเดนของแตละแบบ 
- ละครสั้น แสดงเหตุการณในอดีต 
- เกมถาม–ตอบ  ใหเพ่ือนสนุกกับการเรียนรู 
- โปสเตอรหรือ Infographic ชัด กระชับ เห็นภาพ 
- นิทานหรือการเลาเรื่อง เหมาะกับเรื่องราวท่ีมีตัว
ละคร 
 - เพลงหรือคำคลองจอง จำงาย สนุก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ทำเปน Infographic กับละคร จะชวยกันพูด
อธิบายประกอบ” 
“สรางเกมถามเพ่ือนทายการนำเสนอ เตรียม
คำถามไวประมาณ 3 ขอ” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

ใหนกัเรียนลงมือเตรียมการนำเสนอจริงจังใหเสร็จ
สมบูรณภายในวันนี้ 
กิจกรรมท่ี 1 วางแผนโครงเรื่องและบทพูด 
 - นักเรียนจัดลำดับหัวขอวาจะพูดอะไรกอน–หลัง 
 - เขียนบทหรือรางสคริปตสำหรับแตละคน 
 - ซอมบทพูดเบื้องตน 
กิจกรรมท่ี 2 จัดเตรียมสื่อประกอบ 
 - จัดทำสไลด PowerPoint, ปาย, เกม, วัสดุการ
แสดง ฯลฯ 
 - เช็กอุปกรณ เชน เครื่องเสียง, คอมพิวเตอร, รีโมท 
ฯลฯ 
 - วางลำดับสื่อใหตรงกับเนื้อหา 
กิจกรรมท่ี 3 ฝกซอมการนำเสนอท้ังกลุม 
 - ซอมท้ังบทพูด การใชอุปกรณ และการใชเวลา 
 - เพ่ือนในกลุมชวยกันใหฟดแบ็ก 
“ฝกกันอยางนอย 2 รอบครับ รอบแรกยังไมดี รอบ
สองจะดียิ่งข้ึน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“ครูจะเดินดูแตละกลุม ถากลุมไหนมีคำถามมา
ปรึกษาได” 

“กลุมเราซอมแลวรอบนึง เพ่ือนบอกวาพูดยังไม
ชัด เดี๋ยวจะปรับใหม” 
“เราซอมจบใน 10นาทีพอดี ยังเหลือเวลาไวถาม
คำถามเพ่ือนดวย” 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

แตละกลุมรายงานความพรอม พรอมท้ังครูแจงเตือน

เรื่องการนำเสนอ 

 

 

 

 

ครสูนทนา.... 

“ชั่วโมงท่ี 7 และ 8 พวกเราจะนำเสนอจริง กลุมละ

ไมเกิน 15 นาที อยาลืมบอกคำถามกอนเริ่ม และ

สรุปพรอมแสดงแหลงอางอิงตอนทาย” 

 

 
 
นักเรียนตอบ... 
  “กลุมของเราเตรียมเสร็จหมดแลว ซอมครบทุก
คนแลว จะนำเสนอเปนละครกับเกมทายเรื่อง” 
 “กลุมเรายังตองจัดสไลดนิดหนอย แตพรอมซอม
อีกครั้งตอนเย็น” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 5 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- จัดเรียงเนื้อหาและประเด็น
สำคัญใหชัดเจน และเตรียมสื่อ
ประกอบการนำเสนอไดตรงกับ
คำถามท่ีไดรับ 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ี
สรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอ
รวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- มีความม่ันใจในการแสดงออก 
เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม 
และมีความรับผิดชอบตอการ
นำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบ
ท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอ
รวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได ดวยความ
ม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันใน
ความรวมมือของกลุม และมีความ
รับผิดชอบตอการนำเสนอผลงาน
ตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.
3,5.1.4)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 5 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 5 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

สามารถวางแผนการ

นำเสนอขอมูลใน

รูปแบบท่ีเหมาะสม มี

ความคิดสรางสรรค 

และฝกซอมการนำเสนอ

รวมกันอยางเปนระบบ 

วางแผนการ

นำเสนออยาง

รอบคอบ เลือก

รูปแบบท่ี

เหมาะสมกับ

เนื้อหา มี

ความคิด

สรางสรรค และ

ฝกซอมรวมกัน

อยางตอเนื่อง

และเปนระบบ 

ชวยใหการ

นำเสนอราบรื่น 

วางแผนการ
นำเสนอไดใน
ระดับหนึ่ง 

เลือกรูปแบบ
พอเหมาะ มี

ความคิด
สรางสรรค

บางสวน และ
ฝกซอมรวมกัน
บาง แมยังไม

ตอเนื่อง 

ขาดการ
วางแผนท่ี

ชัดเจน เลือก
รูปแบบไม

เหมาะสม ขาด
ความคิด

สรางสรรค 
และไมได

ฝกซอมหรือ
ฝกซอมอยางไม

เปนระบบ 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ....... 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
2.สือ่และรปูแบบการนำเสนอที
........................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 

 ใบงานที่ 5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  6 เร่ือง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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2.สือ่และรปูแบบการนำเสนอที
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 ใบงานที่ 5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  5 เร่ือง ปรับปรุงขอเขียนและเตรียมการนำเสนอ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
คำถามขอท่ี 1. ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยากสรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 
ขอมูลชุดท่ี 1: ความตั้งใจของพอขุนรามคำแหงในการสรางเอกลักษณของบานเมือง 
ในสมัยสุโขทัย การติดตอสื่อสารยังคงใชตัวอักษรจากอินเดีย เชน อักษรมอญ-เขมร ซ่ึงใชเขียนคำไทยไดไม
ชัดเจน และมีความซับซอนในการเรียนรู พอขุนรามคำแหงมหาราชซ่ึงเปนกษัตริยนักคิด นักพัฒนา จึงมีแนวคิด
วาจะตองมี “อักษรไทย” ของตนเอง เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอดความรู 
ศาสนา และประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 
พอขุนรามคำแหงจึงทรงรวบรวมอักษรเดิมท่ีมีอยู เชน อักษรมอญและเขมร แลวดัดแปลงข้ึนใหมใหเหมาะกับ
เสียงของภาษาไทยในยุคนั้น จนกลายเปน “อักษรไทยสุโขทัย” ซ่ึงถือเปนตนกำเนิดของ “อักษรไทย” ท่ีพวกเรา
ใชกันในปจจุบัน ความตั้งใจของพระองคไมใชแคเรื่องของภาษาเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นถึงการสรางตัวตน 
สรางอัตลักษณของอาณาจักร และปลูกฝงความภาคภูมิใจในชาติของตนเองดวย 
พระองคยังทรงนำอักษรไทยมาใชจารึกขอความลงบนศิลาจารึก เชน “ศิลาจารึกหลักท่ี 1” ซ่ึงเปนแหลงขอมูล
สำคัญท่ีแสดงถึงวิถีชีวิต ศาสนา ความเชื่อ การปกครอง และความคิดของผูคนในสมัยสุโขทัยไดอยางชัดเจน 
จะเห็นไดวา การประดิษฐอักษรไทยของพอขุนรามคำแหง ไมใชเพียงเพราะตองการใหคนอานออกเขียนได แต
เปนการสราง “รากฐานทางวัฒนธรรมและอัตลักษณของความเปนไทย” อยางแทจริง 
 
2.สือ่และรปูแบบการนำเสนอที 
.................เกมสุมคำถาม ........................ 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 เฉลย....ใบงานที่ 5 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  5 เร่ือง ปรับปรุงขอเขียนและเตรียมการนำเสนอ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  7 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐานการเรียนรู  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม๑/ ๒ วเิคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสโุขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม๑/ ๓ วเิคราะหอิทธิพลของวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับประเด็นคำถาม 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
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 - รับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถรับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย (1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึกสาระสำคัญ

จากการนำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ ดวย

เห็นคุณคาในผลงานของ

เพ่ือน เคารพการแสดงออก

ของผูอ่ืน และเปดใจกับ

ความคิดเห็นหลากหลาย 

(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.

2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

นักเรียนสามารถสรุปขอมูล

จากการนำเสนอของเพ่ือน

ไดตรงกับประเด็นคำถาม 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

กิจกรรมท่ี 1 ชี้แจงแผนการเรียนรูในวันนี้ 
ครูสนทนา... 
“วันนี้เราจะเริ่มฟงการนำเสนอของเพ่ือน 3 กลุม
แรก กลุมท่ีเหลือจะไดนำเสนอพรุงนี้” 
“การนำเสนอของแตละกลุมใชเวลาไมเกิน 10 
นาที” 
กิจกรรมท่ี 2 ชวนคิด – การนำเสนอท่ีดีควรเปน
อยางไร 
ใครชวยเตือนเพ่ือน ๆ หนอยครับวา ถาจะให
นำเสนอไดดี ควรทำอยางไรบาง 
 
 
 
 
 
ครูเนนยำถึงประเด็นในการนำเสนอ 
- เริ่มดวยบอกคำถาม 

- อธิบายขอมูลตรงประเด็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ตองพูดใหชัด ไมพูดเร็วเกินไป” 
“มีสื่อท่ีเขาใจงาย” 
“บอกคำถามกอนเริ่มนำเสนอ จะไดรูวาพูด
เก่ียวกับอะไร” 
 

1) ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง นำเสนอ
ผลงาน (1) 

ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
6 เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- นักเรียนสามารถรับฟง 

วิเคราะห และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนเห็นคุณคาใน

ผลงานของเพ่ือน เคารพ

การแสดงออกของผูอ่ืน 

และเปดใจกับความคิดเห็น

หลากหลาย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

- ใชสื่อชวยใหเขาใจ 

- จบดวยแสดงแหลงอางอิง 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูสอนวิธีฟงอยางมีประสิทธิภาพและแจงขอตกลง
การจดบันทึก 
กิจกรรมท่ี 1 แจงขอตกลงในชั่วโมงนี ้
“ระหวางท่ีเพ่ือนนำเสนอ ครูจะแจกกระดาษท่ีมี
ประเด็นคำถามของแตละกลุมเอาไวใหพวกเราบันทึก
ขอมูลสำคัญจากการฟง” 
“เขียนใหเรยีบรอย เพราะจะไดเก็บไวสรุปขอมูลท้ัง
หกกลุมในตอนทาย” 
กิจกรรมท่ี 2 สอนวิธีฟงและจดบันทึก 
เวลาจดบันทึก เราไมตองจดทุกคำท่ีเพ่ือนพูด ใหฟง
หา ประเด็นสำคัญ เชน 
- เพ่ือนตอบอะไรเก่ียวกับคำถามนั้น 
- มีตัวอยางประกอบอะไรบาง 

- แหลงขอมูลมาจากไหน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

“ลองตั้งใจฟงวาอะไรคือใจความหลัก แลวจดแบบยอ 
ๆ ก็พอ เชน เขียนเปนคำสั้น ๆ หรือวลี” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

นักเรียน 3 กลุมแรกนำเสนอผลงาน พรอมเพ่ือนจด
บันทึก 
กิจกรรมท่ี 1: นำเสนอของกลุมท่ี 1–3 (กลุมละ 10 
นาที) 
 - นักเรียนกลุมท่ี 1 ออกมานำเสนอ เพ่ือนฟงและ
จดบันทึก 
 - ครูจับเวลาและคอยเตือน 2 นาทีสุดทาย 
 - หลังจบการนำเสนอแตละกลุม ครูสรุปประเด็น
สำคัญ 
 
 
 
 
ครูถามเพ่ือน ๆ สังเกตอะไรนาสนใจจากกลุมนี้บาง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียน (กลุมนำเสนอ) 
“กลุมของเราไดรับคำถามวา สุโขทัยไมมีเงินตรา
ใช แลวคนคาขายกันอยางไร คำตอบของเรา
คือ…” 
(นำเสนอภาพ, เรื่องเลา, แผนผัง ฯลฯ) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

สะทอนการฟงและเตรียมตอยอดสำหรับกลุมท่ีจะ

นำเสนอวันรุงข้ึน 

กิจกรรมท่ี 1 ทบทวนวาฟงไดประเด็นหรือไม 

ครูสนทนา... 

 “วันนี้ฟงเพ่ือน 3 กลุมแลว ใครคิดวาจดบันทึกได

ครบชัดเจนบาง” 

“ใครยังมีปญหาฟงไมทันบาง?มีวิธีไหนชวยใหเราฟง

ไดดีข้ึน” 

  

 

ครั้งตอไปจะฟงอีก 3 กลุมท่ีเหลือ อยาลืมเตรียมใจ

กับกระดาษบันทึกใหพรอม 

หลังฟงครบท้ัง 6 กลุมแลว ครูจะใหทุกคนจับคู

แลกเปลี่ยนขอมูลกัน และสรุปภาพรวมของคำถาม

ท้ังหมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตอบ... 

“ใชวิธีฟงแคหัวใจสำคัญ ไมจดทุกคำ” 

“จดเปนหัวขอยอ ทำใหเร็วข้ึน” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- สรุปขอมูลจากการนำเสนอของ
เพ่ือนไดตรงกับประเด็นคำถาม 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- รับฟง วิเคราะห และจดบันทึก
สาระสำคัญจากการนำเสนอของ
ผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน 
เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และ
เปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถรับฟง วิเคราะห และจด
บันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอ
ของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน 
เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และ
เปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.
1,4.3.3,5.1.4)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ 

ตั้งใจฟงการ

นำเสนอของ

ผูอ่ืนอยางมี

สมาธิ วิเคราะห

ประเด็นสำคัญ

ไดถูกตอง และ

จดบันทึกเนื้อหา

อยางเปนระบบ 

ครอบคลุมและ

สอดคลองกับสิ่ง

ท่ีผูนำเสนอ

กลาว 

ฟงการนำเสนอ
ไดพอสมควร 
จับประเด็น
สำคัญได

บางสวน และ
จดบันทึกได

บาง แมอาจยัง
ไมครอบคลุม
หรือไมเปน

ระบบ 

ขาดสมาธิใน
การฟง 

วิเคราะห
ประเด็นไม

ชัดเจน และไม
สามารถจด

บันทึกเนื้อหา
สาระสำคัญ

จากการ
นำเสนอของ
ผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 ใบงานที่ 6 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  7 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยาก
สรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 

(ตัวอยาง)  

เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอดความรู ศาสนา และ
ประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 เฉลย....ใบงานที่ 6 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  7 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 



146 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง นำเสนอผลงาน (2) 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมไดตรงกับประเด็นคำถาม 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
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 - ฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - แสดงความเคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ ดวยความ
เคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถฟง วิเคราะห และ

บันทึกสาระสำคัญไดอยาง

ตอเนื่องตลอดกระบวนการ 

ดวยความเคารพตอผลงาน

ของผูอ่ืน และตระหนักถึง

คุณคาของการเรียนรู

รวมกัน  

(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.

2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

สรุปขอมูลจากการนำเสนอ

ของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมได

ตรงกับประเด็นคำถาม 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ทบทวนสิ่งท่ีไดจากชั่วโมงกอน และเตรียมความ
พรอมสำหรับกลุมสุดทาย 
กิจกรรมท่ี 1 ทักทายและตั้งเปาหมายวันนี้ 
กิจกรรมท่ี 2  เตือนสติกอนเริ่ม 
ครูสนทนา 
“ระหวางการฟง ครูอยากใหทุกคนใชกระดาษบันทึก
เดิมตอไป อยาลืมเขียนใหตรงกับคำถามของแตละ
กลุม” 
“ตั้งใจฟงเพ่ือจับใจความสำคัญ ไมตองจดทุกคำ
เหมือนเดิม” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง นำเสนอ
ผลงาน (2) 

ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
6 เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ทบทวนวิธีฟงและการบันทึกสาระสำคัญ 
กิจกรรมท่ี 1 ทวนเทคนิคการจดบันทึก 
“ขอใหนักเรียนลองทบทวนกันหนอยครับ เทคนิค
การฟงแลวจดบันทึกแบบไหนชวยใหเราเขาใจเนื้อหา
ดีข้ึน” 
 
 

 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ฟงแลวเขียนเปนหัวขอยอย” 
“เลือกจดแคประเด็นสำคัญ” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- ฟง วิเคราะห และบันทึก

สาระสำคัญไดอยางตอเนื่อง

ตลอดกระบวนการ 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- แสดงความเคารพตอ

ผลงานของผูอ่ืน และ

ตระหนักถึงคุณคาของการ

เรียนรูรวมกัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 
 
 
ขอมูลพวกนี้เราจะใชตอนแลกเปลี่ยน สรุปภาพรวม 
และตอบคำถามปลายหนวย 

“ใชสัญลักษณชวย เชน ดอกจันหรือเครื่องหมาย
คำถามก็ได” 
 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

การนำเสนอของกลุม 4–6 
กิจกรรมท่ี 1 นักเรียน 3 กลุมสุดทาย นำเสนอ  
 - กลุมท่ี 4, 5, และ 6 นำเสนอ โดยใชรูปแบบ
หลากหลาย เชน ละคร นิทาน เกม สไลดประกอบ 
ฯลฯ 
 - เพ่ือนในหองนั่งฟงและจดบันทึกลงในกระดาษ
ตามประเด็นคำถามของแตละกลุม 
 - ครูจับเวลา และสรุปเนื้อหา สั้น ๆ หลังแตละกลุม
นำเสนอ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียน (กลุมนำเสนอ) 
“คำถามของกลุมเราคือ อาณาจักรสุโขทัยกับ
ศาสนาพุทธเก่ียวของกันอยางไร เราพบวา…” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

ปดการนำเสนออยางเปนระบบ และเปดพ้ืนท่ีให

สะทอนความเขาใจ 

กิจกรรมท่ี 1 สะทอนความเขาใจจากการฟงกลุม

ครบท้ัง 6 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 2: แลกเปลี่ยนเทคนิคการฟง 

ครูสนทนา... 

“ใครมีเทคนิคอะไรชวยใหฟงไดดีข้ึน มาบอกเพ่ือน ” 

“ใครพบวาเพ่ือนในกลุมชวยกันจด คนละหัวขอแลว

มาสรุปรวมกัน มีประโยชนไหม” 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“มีเรื่องเงินตรา, การปกครอง, พระมหากษัตริย, 
ความสัมพันธกับจีน, ศาสนา, แลวก็การคา” 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ.... 
“มีประโยชนมากเลย ทำใหเราจดไดครบโดยไม
ตองฟงทุกคำคนเดียว” 
ใชวาดแผนผังแทนขอความ ชวยจำได” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- สรุปขอมูลจากการนำเสนอของ
เพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมไดตรงกับ
ประเด็นคำถาม 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ฟง วิเคราะห และบันทึก
สาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอด
กระบวนการ 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- แสดงความเคารพตอผลงานของ
ผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของ
การเรียนรูรวมกัน 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถฟง วิเคราะห และบันทึก
สาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอด
กระบวนการ ดวยความเคารพตอ
ผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึง
คุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.
1,4.3.3,5.1.4)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ 

ตั้งใจฟงการ

นำเสนอของ

ผูอ่ืนอยางมี

สมาธิ วิเคราะห

ประเด็นสำคัญ

ไดถูกตอง และ

จดบันทึกเนื้อหา

อยางเปนระบบ 

ครอบคลุมและ

สอดคลองกับสิ่ง

ท่ีผูนำเสนอ

กลาว 

ฟงการนำเสนอ
ไดพอสมควร 
จับประเด็น
สำคัญได

บางสวน และ
จดบันทึกได

บาง แมอาจยัง
ไมครอบคลุม
หรือไมเปน

ระบบ 

ขาดสมาธิใน
การฟง 

วิเคราะห
ประเด็นไม

ชัดเจน และไม
สามารถจด

บันทึกเนื้อหา
สาระสำคัญ

จากการ
นำเสนอของ
ผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 ใบงานที่ 9 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง นำเสนอผลงาน (2) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
ทำไมพอขุนรามคำแหงถึงอยาก
สรางอักษรไทยข้ึนมาเอง 

(ตัวอยาง)  

เพ่ือใหคนในบานเมืองสามารถเขียนอานไดงายข้ึน ใชถายทอดความรู ศาสนา และ
ประวัติศาสตรของตนเองไดชัดเจน ไมตองพ่ึงภาษาหรืออักษรของอาณาจักรอ่ืนอีกตอไป 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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 เฉลย....ใบงานที่ 6 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง นำเสนอผลงาน (2) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองอาณาจักรสุโขทัย 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง สมัยสุโขทัย 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓    เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

ตัวชี้วัด ม ๑/ ๒ วิเคราะหพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในดานตาง ๆ  
ตัวชี้วัด ม ๑/ ๓ วิเคราะหอิทธิพลของวฒันธรรมและภูมิปญญาไทย  สมัยสโุขทัยและสังคมไทยในปจจุบนั 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 อาณาจักรสุโขทัยถือเปนราชอาณาจักรแรกของไทย ที ่วางรากฐานดานการปกครอง ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และแนวคิดแบบไทย ซ่ึงสงอิทธิพลตอความเปนไทยในปจจุบัน 
3. สาระการเรียนรู 
 ดานการเมืองการปกครอง ระบบการปกครองในสมัยชวงตนจะเปนการปกครอง แบบพอปกครองลูก
หรือปตุราชา มีคำนำหนาวาพอขุน จนมาถึงสมัยพระยาลิไทหรือพระมหาธรรมราชาท่ี1 ไดรับ แนวคิดตาม
ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา เกิดการปกครอง แบบธรรมราชา 

ดานเศรษฐกิจ อาชีพท่ีสำคัญของคนไทยในสมัยสุโขทัยคือ การคาขาย มี ตลาดปสาน ใชเบี้ย ใชเงิน
พดดวง ไมมีการเก็บ จกอบหรือจังกอบ คือ   คาผานทาง อาณาจักรสุโขทัยมีการจัดระบบชลประทานท่ีดี ทำ
ใหมีน้ำเพาะปลูกในชวงหนาแลง การสราง ฝาย คู ตระพัง และทำนบก้ันน้ำหรือ  สรีดภงส ดานหัตถกรรม 
สวนใหญเปนเครื่องปนดินเผาหรือเครื่องสังคโลก  พบซากเตาเผาท่ีเรียกวาเตาทุเรียง พบมากบริเวณเมือง
ศรีสัชนาลัย 

ดานสังคมวัฒนธรรม สภาพสังคมสมัยสุโขทัย ประชาชนยึดม่ันในพระพุทธศาสนา สามารถแบงกลุม
คนในสังคมได 2 กลุมใหญ คือ กลุมคนท่ีเปนชนชั้นปกครอง ไดแก พระมหากษัตริย, ขุนนาง, พระสงฆ กลุม
คนท่ีเปนชนชั้นใตการปกครอง ไดแกไพรและทาส สังคมสุโขทัยยึดม่ันในพระพุทธศาสนา ประชาชนไดรับ การ
ขัดเกลาจิตใจใหมีคุณธรรมจริยธรรมในการดำเนิน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปองคความรูเรื่องอาณาจักรสุโขทัยจากการเรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับความเปนชาติไทย 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นคุณคาและบทบาทของพระมหากษัตริยตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 
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5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถเขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับความเปนชาติไทย ดวยเห็น
คุณคาและบทบาทของพระมหากษัตริยตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล (๑.1.3,๑.1.4,2.1.3,2.2.2, 
3.2.2,4.1.1,4.5.2,5.2.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถเขียนสะทอน

ความคิด ความรูสึก และ

ความเขาใจเก่ียวกับความ

เปนชาติไทย ดวยเห็น

คุณคาและบทบาทของ

พระมหากษัตริยตอการ

พัฒนาบานเมืองอยางมี

เหตุผล  (๑.1.3,๑.1.4,

๔.๓.๑,๔.๓.๗, 5.2.2)  

ดานความรู 

นักเรียนสามารถสรุปองค

ความรูเรื่องอาณาจักร

สุโขทัยจากการเรียนท่ีผาน

มาไดดวยตนเอง 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ปลุกใจและทบทวนภาพรวมท่ีเรียนมา 
กิจกรรมท่ี 1: คำถามชวนคิด 
ครูสนทนา... 
“นักเรียนจำไดไหมวา… ตั้งแตชั่วโมงแรก เราเริ่ม
เรียนรูวาอาณาจักรสุโขทัยมีอะไรบาง” 
 
 
ครูสนทนา... 
“เราศึกษาเรื่องผูนำ การปกครอง ศาสนา 
ความสัมพันธกับตางประเทศ เรื่องคาขาย ฯลฯ” 
“ท้ังหมดนี้ไมใชแคความรูในตำรา แตคือ รากเหงา
ของประเทศไทยเราในวันนี้” 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...การปกครอง ศาสนา ความสัมพันธ
กับตางประเทศ เรื่องคาขาย 
 
 
 
 

1) ใบงานท่ี 7 
เรื่อง สะทอน
คิดเรื่อง
อาณาจักร
สุโขทัย 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง สะทอน
คิดเรื่อง
อาณาจักร
สุโขทัย 

ใบงานท่ี 7 
เรื่อง 
สะทอนคิด
เรื่อง
อาณาจักร
สุโขทัย 

ตรวจใบงานท่ี 
7 เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักร
สุโขทัย 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

อธิบายภารกิจสะทอนคิดลงกระดาษ 
กิจกรรมท่ี 3 อธิบายโจทยปลายเปด 
ครูแจกใบงาน พรอมคำสั่ง 
คำสั่งกิจกรรมสะทอนคิด (Reflection Writing) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- นักเรียนสามารถสะทอน

ความคิด ความรูสึก และ

ความเขาใจเก่ียวกับความ

เปนชาติไทย 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนเห็นคุณคาและ

บทบาทของ

พระมหากษัตริยตอการ

พัฒนาบานเมืองอยางมี

เหตุผล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

ใหนักเรียนเลือกเขียนตอบคำถามตอไปนี้อยางนอย 
3 ขอ 
(จะตอบมากกวานั้นก็ไดตามความรูสึก) 
1. จากเรื่องท่ีเรียนเก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัย คุณได
เรียนรูอะไรบาง 
2. อะไรคือสิ่งท่ีคุณรูสึก “ภูมิใจ” มากท่ีสุดในการ
เปนคนไทยเม่ือไดเรียนเรื่องนี้ 
3. คุณคิดวาพระมหากษัตริยในสมัยสุโขทัยมีบทบาท
สำคัญอยางไรตอบานเมือง 
4. ถาคุณไดอยูในสมัยนั้น คุณอยากมีสวนชวย
ประเทศชาติดานใด เพราะอะไร 
5. คุณคิดวา “คนไทยวันนี้” ควรเรียนรูอะไรจาก
สุโขทัย 
6. อะไรคือคุณคาท่ีทำใหประเทศไทยดำรงอยูได
จนถึงทุกวันนี้ 
ครูอธิบายเพ่ิมเติม.... 
 “คำตอบ ขอแคเขียนจากใจ ใชภาษาท่ีเขาใจไดงาย 
ชัดเจน” 
 “คำถามเหลานี้ไมไดตองการแคความรู แตตองการ 
ความคิด และ ความรูสึก ของนักเรียน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนสามารถเขียนเปนเรื่องเลาไดตามอิสระ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

  

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

กิจกรรมท่ี 4 เขียนและพูดคุยระหวางครูกับนักเรียน 
 - นักเรียนเลือกคำถามและเริ่มเขียน 
 - ครูเดินดู ถามแทรก ชวยกระตุน เชน 
“ขอไหนท่ีเธอรูสึกอยากเขียนมากท่ีสุด” 
“เธอคิดวา ถาไมมีพอขุนรามคำแหง ประเทศเราจะ
เหมือนวันนี้ไหม” 
“มีใครอยากเขียนถึงพระมหากษัตริยในวันนี้
เปรียบเทียบกับอดีตบางไหม” 

 
 
นักเรียนลงมือเขียนสะทอนคิด 
 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

เปดพ้ืนท่ีแบงปน และจุดประกายตอ 

กิจกรรมท่ี 5 ใครอยากแชร 

 - เชิญนักเรียนอาสาอานสิ่งท่ีเขียนใหเพ่ือนฟง หรือ

สรุปสั้น ๆ 

“ขอบคุณทุกคนท่ีกลาเปดใจเลาใหเพ่ือนฟงนะครับ 

สุโขทัยไมไดสอนแคเรื่องอดีต… แตมันบอกเราวา 

อนาคตของประเทศอยูท่ีเรา  ดวยเชนกัน” 

ปดดวยคำถามสงตอ 

 
 
 
 
นักเรียนอาสาอานสิ่งท่ีเขียนใหเพ่ือนฟง หรือสรุป

สั้น ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 

หนวยท่ี 1 เรื่อง สมัยสุโขทัย รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - ถาคนไทยทุกคนเห็นคุณคาแบบท่ีเธอเห็น ประเทศ

ไทยจะนาอยูแคไหน 

 - เธออยากใหลูกหลานไทยรุนตอไปเรียนรูสิ่ง

เดียวกับท่ีเธอไดจากสุโขทัยหรือไม 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 7 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 7 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องอาณาจักรสุโขทัย 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- สรุปองคความรูเรื่องอาณาจักร
สุโขทัยจากการเรียนท่ีผานมาได
ดวยตนเอง 

ตรวจ ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก 
และความเขาใจเก่ียวกับความเปน
ชาติไทย 

ตรวจ ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เห็นคุณคาและบทบาทของ
พระมหากษัตริยตอการพัฒนา
บานเมืองอยางมีเหตุผล 

ตรวจ ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถเขียนสะทอนความคิด 
ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับ
ความเปนชาติไทย ดวยเห็นคุณคา
และบทบาทของพระมหากษัตริย
ตอการพัฒนาบานเมืองอยางมี
เหตุผล (๑.1.3,๑.1.4,
๔.๓.๑,๔.๓.๗, 5.2.2)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 



166 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 7เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
อาณาจักรสุโขทัย 

สามารถสะทอน

ความคิด ความรูสึก 

และความเขาใจเก่ียวกับ

ความเปนชาติไทย 

สะทอนความคิด 

ความรูสึก และ

ความเขาใจ

เก่ียวกับความ

เปนชาติไทยได

อยางลึกซ้ึง มี

เหตุผล ชัดเจน 

แสดงใหเห็นถึง

ความตระหนัก

ในคุณคาและ

ความภาคภูมิใจ

ในความเปนคน

ไทย 

สะทอน
ความคิดและ
ความรูสึก

เก่ียวกับความ
เปนชาติไทยได
พอสมควร แม
ยังไมลึกซ้ึงหรือ
ยังขาดเหตุผล
บางประการ 

แตแสดงใหเห็น
ถึงความเขาใจ

พ้ืนฐาน 

สะทอน
ความคิด 

ความรูสึก หรือ
ความเขาใจได
อยางไมชัดเจน 

ขาดความ
เชื่อมโยงกับ
คุณคาความ
เปนชาติไทย 

หรือยังไมแสดง
ใหเห็นถึงความ
เขาใจในเรื่อง 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



169 
 

 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด ความรู้สึก และความเข้าใจเก่ียวกับความเป�นชาติไทย 

 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

 

 ใบงานที่ 7 เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองอาณาจักรสุโขทัย 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด ความรู้สึก และความเข้าใจเก่ียวกับความเป�นชาติไทย 

 

เม่ือได้ศึกษาประวัติศาสตร์ของอาณาจักรสุโขทัย ข้าพเจ้ารู้สึกประทับใจในความยิ่งใหญ่ของอาณาจักรแรก

ของไทยท่ีไม่เพียงแต่มีความรุ่งเรืองในด้านการปกครองและศิลปวัฒนธรรมเท่านั้น แต่ยังได้วางรากฐานท่ี

ม่ันคงให้กับความเป�นไทยในหลายมิติ ซ่ึงส่งผลสืบต่อมาถึงป�จจุบัน 

สิ่งท่ีน่าประทับใจเป�นพิเศษ คือ แนวคิด “พ่อปกครองลูก” ท่ีแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันอบอุ่นระหว่าง

ผู้ปกครองกับประชาชน การท่ีพระมหากษัตริย์ทรงเป�นผู้นำท่ีเป��ยมด้วยธรรมะ สะท้อนให้เห็นถึงความใส่ใจ

ในความสุขของราษฎร ไม่ใชเ่พียงแค่การใช้อำนาจปกครอง นอกจากนี้ การประดิษฐ์อักษรไทยของพ่อขุน

รามคำแหงยังทำให้เราได้มีภาษาไทยท่ีสวยงามและเป�นเอกลักษณ์จนถึงป�จจุบัน 

ในด้านศิลปะ ข้าพเจ้ารู้สึกท่ึงกับความงดงามของพระพุทธรูปสุโขทัยท่ีแสดงถึงจิตวิญญาณและศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาอย่างลึกซ้ึง การออกแบบท่ีอ่อนช้อยแต่ม่ันคง เป�นการผสมผสานระหว่างความงามกับความ

เชื่อได้อย่างลงตัว 

การสะท้อนคิดครั้งนี้ทำให้ข้าพเจ้าเข้าใจว่ารากฐานของชาติไม่ได้เกิดข้ึนเพียงชั่วข้ามคืน แต่ต้องอาศัยภูมิ

ป�ญญา ความรักในแผ่นดิน และความเสียสละของบรรพบุรุษ การตระหนักถึงความสำคัญของอาณาจักร

สุโขทัย จึงไม่ใช่แค่การเรียนรู้ประวัติศาสตร์เท่านั้น แต่ยังเป�นการเรียนรู้ความเป�นไทย และหน้าท่ีของเราท่ี

จะสืบสานสิ่งดีงามเหล่านี้ไว้ต่อไป 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เฉลย...ใบงานที่ 7เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองอาณาจักรสุโขทัย 
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 
เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 
ช่ือหนวยการเรียนรู พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รหัสวิชา ส21104 รายวิชาประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรยีนท่ี 2  เวลา 11 ช่ัวโมง    

๑. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
มาตรฐานการเรียนรู ส 4.๑   เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถ

ใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
ตัวชี้วัด 

ส 4.๑ ม. 1/3       นําวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 
มาตรฐานการเรียนรู  ส ๔.๒   เขาใจพฒันาการของมนษุยชาติจากอดตีจนถึงปจจบุัน ในดานความสัมพนัธและ         
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ วิเคราะหผลกระทบ ที่เกิดขึ้น 

ตัวชี้วัด 

ส 4.2 ม. ๑/๑        อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ส 4.2 ม ๑/๒         ระบุความสำคัญของแหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีประวัติความเปนมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรและพัฒนาการมาเปนรัฐ

โบราณตาง ๆทั้งในบริเวณพื้นที่ที่เปนภาคพื้นทวีป เชน อาณาจักรฟูนัน อาณาจักรเจนละ อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรนามเวียด อาณาจักรศรีเกษตร อาณาจักรพุกาม อาณาจักรลานชาง เปนตน นอกจากนี้ยังมีรัฐ
โบราณท่ีอยูบริเวณคาบสมุทรมลายูและหมูเกาะ เชน อาณาจักรมะทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต ท้ังหมดนี้ลวน
แสดงใหเห็นถึง พัฒนาการในสมัยโบราณของคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไดมีการสรางสรรค  อารย
ธรรมเปนของตนเองพรอมกับการผสมผสานกับวัฒนธรรมอินเดีย จีน และอิสลาม ซึ่งมีผลตอพัฒนาการใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมาจนถึงปจจุบันดวย 

การท่ีภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีทรัพยากรธรรมชาติเปนท่ีตองการของชาติตะวันตกในขณะนั้น 
พรอมกับชาติตะวันตกเองก็พยามขยายอำนาจเขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำใหประเทศที่อยูใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตหลายประเทศตองตกอยูภายใตการปกครองของชาติตะวันตก ซึ่งการเขามา
ของชาติตะวันในเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็สงผลตอพัฒนาการของแตละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตแตกตางกันไปในแตละประเทศ 

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผล
ให  มีแหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก 
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การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญเนื่องจากเปนการกำหนดทิศทาง
ในการศึกษาหัวขอในประวัติศาสตร เชน นักเรียนอาจตองคำถาม ในประเด็นที่สนใจวา ตองการศึกษาอะไร 
ชวงเวลาไหน สถานท่ีใด หรือเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับใคร เปนตน 

เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกท่ีเปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 

การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
๓.  จุดประสงคการเรียนรู 

3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
๑) อธิบายลักษณะของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใตไดอยางถูกตอง 
๒) อธิบายผลกระทบจากการลาอาณานิคมของชาติตะวันตกตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต

ไดอยางเขาใจ 
  ๓) อธิบายความสำคัญของแหลงอารยธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่ไดรับการขึ้นทะเบียน

เปนมรดกโลกจากยูเนสโกไดอยางถูกตอง 
  ๔) ระบุและบอกความสำคัญของแหลงมรดกโลกที่สำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตและ

เขาใจความสัมพันธทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมระหวางชาติในภูมิภาคนี้ 
๕) อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับแหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตได 
6) ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได พรอมอธิบายลักษณะของแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอการศึกษา

ทางประวัติศาสตร 
7) วิเคราะหเนื้อหาที่กลุมเพื่อนนำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับคำถามหรือไม และสามารถ

แยกแยะขอดีขอจำกัดของงานเขียนทางประวัติศาสตรได 
8) จัดเรียงเนื้อหาและประเด็นสำคัญใหชัดเจน และเตรียมสื่อประกอบการนำเสนอไดตรงกับ

คำถามท่ีไดรับ 
9) สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับประเด็นคำถาม
10) สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมไดตรงกับประเด็นคำถาม
11) สรุปองคความรูเรื่องพัฒนาการเอเชียตะวันออกฉียงใตจากการเรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง

3.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 ๑) สืบคน วิเคราะห และเชื่อมโยงขอมูลของรัฐโบราณกับผลตอพัฒนาการดานวัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ และการปกครอง 
๒) วิเคราะหขอมูลสั้นจากกิจกรรม แลวเชื่อมโยงกับสาระสำคัญของบทเรียนได 
๓) วิเคราะหขอมูลและจำแนกแหลงอารยธรรมตามประเทศและลักษณะเดนได 
๔) วิเคราะหขอมูลจากฐานความรูหลายดาน 
๕) ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 
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  6) สืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว 
  7) ใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพื ่อน และใชความคิดเห็นจากเพื ่อนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 
  8) สื่อสารขอมูลผานรูปแบบที่สรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได 
  9) รับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  10) ฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ 
  11) เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
  ๑) เกิดความตระหนักถึงความสำคัญของการตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอปจจุบัน 
           ๒) แสดงความเห็นอยางมีเหตุผลตอการเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมีการลาอาณานิคม 
           ๓) เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และเห็น
ความสำคัญของการอนุรักษ 
           ๔) ตระหนักถึงคุณคาของมรดกวัฒนธรรมและประวัติศาสตรในภูมิภาค 
           ๕) เห็นความสำคัญของการตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพื่อเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง  
  6) มีความกระตือรือรนในการเรียนรูเพิ่มเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 
  7) มีทัศนคติที่เปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอื่น เคารพผลงานของเพื่อน และเห็นคุณคาของ
การเรียนรูรวมกัน 
  8) มีความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบตอการ
นำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
  9) เห็นคุณคาในผลงานของเพื่อน เคารพการแสดงออกของผูอื่น และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 
  10) แสดงความเคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
  11) เห็นคุณคาและความสำคัญของพัฒนาการทางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 

๔. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
สามารถสืบคน วิเคราะห และเชื่อมโยงขอมูลของรัฐโบราณกับผลตอพัฒนาการดานวัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ และการปกครอง ดวยความตระหนักถึงความสำคัญของการตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอปจจุบัน   
สามารถวิเคราะหขอมูลสั้นจากกิจกรรม แลวเชื ่อมโยงกับสาระสำคัญของบทเรียนได และแสดง

ความเห็นอยางมีเหตุผลตอการเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมีการลาอาณานิคม 
สามารถวิเคราะหขอมูลและจำแนกแหลงอารยธรรมตามประเทศและลักษณะเดนได ดวยเกิดความ

ภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และเห็นความสำคัญของการอนุรักษ 
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วิเคราะหข อมูลจากฐานความรู หลายดาน ดวยตระหนักถึงคุณคาของมรดกวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตรในภูมิภาค 

สามารถตั้งคำถามเพื่อการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของการ
ตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว ดวยความกระตือรือรนในการเรียนรูเพิ่มเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และ
เคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม   

สามารถใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพื ่อน และใชความคิดเห็นจากเพื ่อนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง ดวยทัศนคติที่เปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอื่น เคารพผลงานของเพื่อน 
และเห็นคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 

สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบที่สรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได ดวยความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบ
ตอการนำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 

สามารถรับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย 

สามารถฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ ดวยความเคารพตอ
ผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 

เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ดวยเห็นคุณคาและความสำคัญของพัฒนาการทางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใตตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
          5.1 ใฝเรียนรู 
 5.2 มุงม่ันในการทำงาน 
๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ช้ินงานหรือภาระงาน 
  1) ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
  2) ใบงานท่ี 2 เรื่อง เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
  3) ใบงานท่ี  3 เรื่อง  คำถามจากฐานการเรียรู 
  4) ใบงานท่ี  4 เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 
  5) ใบงานท่ี 5 เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
  6) ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
  7) ใบงานท่ี 7 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
  8) ใบงานท่ี 8 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
  9)  
6.2 เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน  
 



6 
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

สามารถสะทอน
ความคิด 
ความรูสึก และ
ความเขาใจ
เก่ียวกับ
พัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใต 

สะทอนความคิด 
ความรูสึก และความเขาใจ

เก่ียวกับพัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตไดอยางลึกซ้ึง มี
เหตุผล ชัดเจน แสดงให
เห็นถึงความตระหนักใน

คุณคาและความภาคภูมิใจ 

สะทอนความคิดและ
ความรูสึกเก่ียวกับ

พัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตได

พอสมควร แมยังไมลึกซ้ึง
หรือยังขาดเหตุผลบาง

ประการ แตแสดงใหเห็นถึง
ความเขาใจพ้ืนฐาน 

สะทอนความคิด ความรูสึก 
หรือความเขาใจไดอยางไม
ชัดเจน ขาดความเชื่อมโยง

กับคุณคาพัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต หรือยังไมแสดงให
เห็นถึงความเขาใจในเรื่อง 

 
เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  3    คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  2    คะแนน หมายถึง  พอใช 
คะแนน  1    คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 

เกณฑการผาน 
 ผานเกณฑการประเมินระดับ พอใช ข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  1 เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ                      
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ          วิเคราะหผลกระทบ
ท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีประวัติความเปนมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรและพัฒนาการมาเปนรัฐ
โบราณตาง ๆทั้งในบริเวณพื้นที่ที่เปนภาคพื้นทวีป เชน อาณาจักรฟูนัน อาณาจักรเจนละ อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรนามเวียด อาณาจักรศรีเกษตร อาณาจักรพุกาม อาณาจักรลานชาง เปนตน นอกจากนี้ยังมีรัฐ
โบราณท่ีอยูบริเวณคาบสมุทรมลายูและหมูเกาะ เชน อาณาจักรมะทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต ท้ังหมดนี้ลวน
แสดงใหเห็นถึง พัฒนาการในสมัยโบราณของคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไดมีการสรางสรรค  อารย
ธรรมเปนของตนเองพรอมกับการผสมผสานกับวัฒนธรรมอินเดีย จีน และอิสลาม ซึ่งมีผลตอพัฒนาการใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมาจนถึงปจจุบันดวย 
 
3. สาระการเรียนรู 
 รัฐโบราณฟูนัน 

ฟูนันเปนอาณาจักรโบราณท่ีตั้งอยูบริเวณท่ีราบลุมแมน้ำโขงตอนลาง ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีในปจจุบันคือ
กัมพูชาและเวียดนามใต ฟูนันถือเปนอาณาจักรแรก ๆ ท่ีมีความเจริญรุงเรืองในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ฟูนันมีลักษณะเดนคือการเปนศูนยกลางการคาระหวางประเทศ โดยมีเมืองทาคาขายสำคัญ เชน เมืองออกแกว 
ท่ีเปนจุดแลกเปลี่ยนสินคาระหวางจีน อินเดีย และประเทศใกลเคียง ฟูนันรับเอาวัฒนธรรมอินเดียเขามาอยาง
ชัดเจน เชน ระบบการปกครองแบบกษัตริย ศาสนาพราหมณ และการใชภาษาสันสกฤตในการจารึก ฟูนันยัง
สงบรรณาการใหกับราชวงศจีน จึงมีความสัมพันธทางการเมืองและการคาอยางใกลชิดกับจีน 

ผลตอการพัฒนาของฟูนันคือ การเปดเสนทางการคาและวัฒนธรรมระหวางทวีป ชวยสรางรากฐาน
ใหกับอาณาจักรโบราณอื่น ๆ ในภูมิภาค เชน เจนละ จามปา และขอม ที่ตอยอดระบบการปกครอง ศิลปะ 
และศาสนา ฟูนันเปนตนแบบของการตั้งถิ่นฐานที่เจริญรุงเรืองในบริเวณลุมแมน้ำโขง ซึ่งสงผลตอการพัฒนา
ประเทศกัมพูชาในปจจุบัน โดยเฉพาะวัฒนธรรมขอมท่ีมีอิทธิพลตอประวัติศาสตรและศิลปะไทยและลาวดวย 

ความสัมพันธกับรัฐอื่น ๆ เชน เจนละที่อยูใกลเคียงมีการติดตอคาขายและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม 
รวมถึงมีการสืบทอดวัฒนธรรมอินเดียและระบบการปกครองแบบกษัตริยไปยังรัฐอื่น ๆ ในภูมิภาค ฟูนันจึงถือ
เปนจุดเริ่มตนของความเจริญและการรวมตัวทางวัฒนธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใตสมัยโบราณ 
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เจนละ  
อาณาจักรเจนละตั้งอยูทางตอนกลางของชายฝงทะเลตอนใตของเวียดนามปจจุบัน ตั้งอยูในบริเวณท่ี

ราบลุมแมน้ำและชายฝงทะเล ซ่ึงเปนเสนทางคาขายสำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ลักษณะเดนเจนละเปนรัฐโบราณท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมและศิลปกรรม มีการนับถือศาสนาฮินดู

โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ มีการสรางวัดและปราสาทแบบอินเดีย เชน ปราสาทพนมรุงและพิมาย มีการใช
ภาษาสันสกฤตในศาสนาและพิธีกรรม การคาขายกับรัฐอ่ืนๆ ในภูมิภาคและตางประเทศคอนขางคึกคัก 

ผลตอการพัฒนาเจนละมีบทบาทสำคัญในการเผยแพรวัฒนธรรมอินเดียในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ทำใหเกิดการผสมผสานวัฒนธรรมและศาสนาในพื้นที่ นอกจากนี้ยังเปนจุดเชื่อมการคาทางทะเลท่ี
สำคัญตอการพัฒนาการทางเศรษฐกิจของภูมิภาคนี้ในยุคหลัง 

ความสัมพันธกับรัฐอื่นเจนละมีความสัมพันธทั้งทางการคาและการทูตกับอาณาจักรฟูนันและขอม 
รวมทั้งมีความขัดแยงในบางชวงกับอาณาจักรขอมและญวน (เวียดนาม) ซึ่งแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมืองและอำนาจในภูมิภาคนี้ 

จามปา (Champa) 
จามปาเปนอาณาจักรโบราณที่ตั้งอยูบริเวณชายฝงตอนกลางของเวียดนามในปจจุบัน ซึ่งอยูติดกับ

ทะเลจีนใต ทำใหจามปามีความสำคัญในดานการคาทางทะเลกับชาติตาง ๆ เชน อินเดีย จีน และอาณาจักรอ่ืน 
ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต จามปามีเมืองสำคัญหลายแหง เชน เมืองพามบา (Panduranga) และ
เมืองจามปน (Champa) ท่ีเปนศูนยกลางการปกครองและวัฒนธรรม 

ลักษณะเดนของจามปาคือการผสมผสานวัฒนธรรมฮินดูเขากับวัฒนธรรมทองถิ่น จามปามีการสราง
วัดและปราสาทท่ีไดรับอิทธิพลจากศิลปะอินเดีย เชน ปราสาทพนมรุงและปราสาทพนมวัน นอกจากนี้ จามปา
ยังเปนอาณาจักรท่ีมีระบบการปกครองแบบกษัตริย ท่ีมีความเขมแข็งและสามารถขยายอิทธิพลในภูมิภาคได 

จามปามีบทบาทสำคัญในดานการพัฒนาการคาและวัฒนธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เนื่องจาก
เปนจุดเชื่อมระหวางวัฒนธรรมอินเดียและภูมิภาคนี้ ทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ศาสนา และ
สินคา จามปายังมีความสัมพันธใกลชิดกับอาณาจักรฟูนันและเจนละ ผานทางการคาขายและการทูต ชวย
สงเสริมการพัฒนาทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมในภูมิภาค 

ผลที่จามปาทิ้งไวในปจจุบัน คือการสงตอวัฒนธรรมฮินดูและศิลปะที่ยังคงเห็นไดในซากปราสาทและ
งานศิลปะตาง ๆ รวมถึงการพัฒนาการคาทางทะเลที่ทำใหภูมิภาคนี้เติบโตเปนศูนยกลางการคาระหวาง
ประเทศ 

พุกาม (Pagan) 
พุกามเปนอาณาจักรโบราณที่ตั้งอยูบริเวณที่ราบลุมแมน้ำอิรวดี ในประเทศเมียนมา (พมา) ปจจุบัน 

พุกามเปนศูนยกลางของอารยธรรมพมาโบราณ โดยมีเมืองหลวงชื่อ “พุกาม” ซึ่งในสมัยนั้นเปนเมืองสำคัญท่ี
รวมอำนาจและวัฒนธรรมของชาวพมาเขาดวยกัน 

ลักษณะเดนของพุกามคือ การเปนศูนยกลางของศาสนาพุทธเถรวาท ซึ่งมีการสรางวัดและเจดีย
มากมาย เชน เจดียชเวซิกอง ที่แสดงถึงความมั่งคั่งและความศรัทธาของประชาชน นอกจากนี้ ระบบการ
ปกครองของพุกามเปนแบบกษัตริยที่มีอำนาจสูง รวมถึงการสรางกฎหมายและการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน 
เชน ถนนและระบบชลประทาน เพ่ือสนับสนุนการเกษตรและการคา 
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พุกามมีบทบาทสำคัญในการรวมชาติและวัฒนธรรมของชนชาติพมาเขาดวยกัน และเปนตนแบบของ
การปกครองแบบราชาธิปไตยในภูมิภาค พุกามยังเชื่อมโยงกับอาณาจักรใกลเคียง เชน อาณาจักรมอญ และได
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับอินเดียและจีนผานทางการคาและศาสนา 

ผลจากการพัฒนาของพุกามในยุคโบราณสงผลใหภูมิภาคนี้มีความมั่นคงทางการเมืองและเศรษฐกิจ 
และวัฒนธรรมพุทธศาสนาเถรวาทไดแพรหลายไปในบริเวณนี้จนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ สิ่งกอสรางและศิลปะ
ในยุคพุกามยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสำคัญของเมียนมาและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ลานชาง (Lan Xang) 
ลานชางเปนอาณาจักรโบราณที่ตั้งอยูบริเวณที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือของลาวในปจจุบัน มี

ศูนยกลางอยู ที ่เมืองเวียงจันทนและหลวงพระบาง ลักษณะเดนของลานชางคือเปนอาณาจักรที ่มีความ
เจริญรุงเรืองทั้งในดานศาสนา วัฒนธรรม และการคา โดยเฉพาะการนับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทอยาง
เขมแข็ง และมีการสรางวัดวาอารามมากมาย เชน วัดเชียงทอง 

ลานชางมีบทบาทสำคัญในการรวมกลุมชนชาติไท-ลาวในภูมิภาค และสงเสริมความสัมพันธกับ
อาณาจักรใกลเคียง เชน ไทย และเวียดนาม ผานทางการเมืองและการคา อีกทั ้งยังเปนศูนยกลางทาง
วัฒนธรรมท่ีชวยรักษาและสงตอประเพณีดั้งเดิมของชนเผาตาง ๆ 

ผลตอการพัฒนาของลานชาง คือ การสรางฐานความมั่นคงทางการเมืองและวัฒนธรรมในพื้นที่ลุมน้ำ
โขง ทำใหอิทธิพลของลานชางยังคงมีอยูในวัฒนธรรมและประวัติศาสตรของประเทศลาวและภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตในปจจุบัน เชน ภาษา ประเพณี และศาสนา 

ลานชางยังมีความสัมพันธกับรัฐอื่น ๆ ในภูมิภาค เชน สยาม (ไทย) และเวียดนาม ซึ่งบางครั้งเกิด
ความขัดแยงหรือรวมมือทางการเมืองและการคา ทำใหอาณาจักรนี้เปนสวนหนึ่งของเครือขายอำนาจและ
วัฒนธรรมท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตรในภูมิภาค 

มะทะรัม (Mataram) 
อาณาจักรมะทะรัมเปนรัฐโบราณท่ีตั้งอยูบนเกาะชวาตอนกลาง ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน มีความ

เจริญอยูในชวงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 13–15 ศูนยกลางอยูใกลเมืองย็อกยาการตา อาณาจักรนี้มีความโดด
เดนดานศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะการกอสรางวัดในศาสนาฮินดูและพุทธ เชน “วัดปรัมบานัน” และ “บุโรพุท
โธ” ซ่ึงกลายเปนมรดกโลกในปจจุบัน 

ลักษณะเดนของมะทะรัมคือการผสมผสานศิลปะอินเดียกับทองถิ่นอยางกลมกลืน และมีการบริหาร
ปกครองแบบราชาธิปไตย โดยกษัตริยมีอำนาจสูงสุดเชื่อมโยงกับศาสนา ถือวาเปน “ธรรมราชา” เพื่อรักษา
ความชอบธรรมในการปกครอง 

มะทะรัมมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอินเดียผานเสนทางการคาทางทะเล และยังมีการติดตอกับจีน
ในฐานะเมืองทาคาขายสำคัญ การเปนศูนยกลางการคาและศาสนาในหมูเกาะ ทำใหอาณาจักรนี้มีบทบาทใน
การถายทอดวัฒนธรรมและศิลปกรรมไปยังรัฐอ่ืน ๆ เชน ศรีวิชัย และมัชปาหิต 

ผลตอการพัฒนาในปจจุบันคือการวางรากฐานศิลปกรรมแบบชวา การเผยแผพุทธศาสนาและฮินดู 
รวมถึงการพัฒนาเมืองที่มีศูนยกลางศาสนาและวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ซึ่งเห็นไดจากอัตลักษณทองถิ่นของชวา
ในยุคปจจุบัน 

ศรีวิชัย (Srivijaya) 
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อาณาจักรศรีวิชัยเปนรัฐโบราณท่ีรุงเรืองอยูระหวางพุทธศตวรรษท่ี 13–18 ตั้งอยูบริเวณตอนใตของ
เกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน เมืองศูนยกลางคือเมืองปาเล็มบัง ซึ่งตั้งอยูใกลแมน้ำมูซิ ทำให
สามารถติดตอคาขายไดสะดวก ท้ังกับอินเดีย จีน และคาบสมุทรมลายู 

ลักษณะเดนของศรีวิชัยคือการเปนศูนยกลางพุทธศาสนานิกายมหายาน มีพระภิกษุและนักปราชญ
เดินทางมาเรียนรูและเผยแผศาสนา เชน พระอตีศะจากอินเดีย และยังเปนจุดแวะพักของชาวพุทธท่ีเดินทางไป
ยังชมพูทวีป ทำใหศรีวิชัยมีบทบาทสำคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมในภูมิภาค 

นอกจากนี้ ศรีวิชัยยังเปนรัฐทางทะเลที่เขมแข็ง มีอำนาจควบคุมเสนทางการคาในชองแคบมะละกา 
ซึ่งเปนเสนทางการคาระหวางจีนกับอินเดีย การควบคุมเสนทางการคานี้ทำใหอาณาจักรร่ำรวยและมีอิทธิพล
มากในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ผลตอการพัฒนาในเวลาตอมาคือ การวางรากฐานของเมืองทาและการคาระหวางประเทศ ศรีวิชัยมี
บทบาทเปนตนแบบของรัฐทางทะเลที่ใชภูมิศาสตรเปนจุดแข็ง และสงอิทธิพลตอรัฐอื่น เชน มะทะรัมและมัช
ปาหิต ท้ังในดานการปกครอง การคา และศาสนา 

ความสัมพันธกับรัฐอื่น เชน อินเดีย (ดานศาสนาและการคา) จีน (การสงบรรณาการ) และรัฐใน
คาบสมุทรมลายูที่อยูภายใตอิทธิพลของศรีวิชัย แสดงใหเห็นถึงความเชื่อมโยงในภูมิภาคซึ่งเปนรากฐานของ
ความรวมมือทางเศรษฐกิจในปจจุบัน 

มัชปาหิต (Majapahit) 
อาณาจักรมัชปาหิตเปนรัฐโบราณท่ีตั้งอยูบนเกาะชวา ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน มีศูนยกลางอยูท่ี

เมืองตรอกูลอ ในเขตชวาตะวันออก เริ่มกอตั้งในชวงปลายพุทธศตวรรษท่ี 18 (ราว ค.ศ. 1293) โดยพระเจา
ราเดน วิชัยยะ (Raden Wijaya) หลังจากอาณาจักรศรีวิชัยเริ่มออนแอลง 

ลักษณะเดนของมัชปาหิตคือเปนรัฐที่มีระบบการปกครองเขมแข็ง มีการบริหารแบบศูนยรวมอำนาจ
กลางโดยมีกษัตริยเปนใหญ และมีการแตงตั้งขุนนางประจำหัวเมืองตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาเมืองหลวง
ใหเปนศูนยกลางทางการคา ศิลปะ และวัฒนธรรมอยางชัดเจน โดยเฉพาะในยุคของมหาอำมาตย “กาจา
มาดา” ซึ่งเปนผูวางรากฐานในการขยายอิทธิพลไปทั่วเกาะชวา สุมาตรา บอรเนียว ไปจนถึงบางสวนของ
ฟลิปปนส 

อาณาจักรมัชปาหิตไดรับวัฒนธรรมแบบฮินดู-ชวาจากอินเดีย โดยมีการสรางวัดแบบสถาปตยกรรม
ผสมผสานระหวางอินเดียกับทองถิ่น เชน วิหารปนาตารัน (Panataran Temple) ซึ่งสะทอนถึงศิลปะและ
ศรัทธาทางศาสนาในยุคนั้น 

ผลตอการพัฒนาในเวลาตอมาคือ การวางรากฐานรัฐชาติที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ ศาสนา 
และวัฒนธรรม ซ่ึงยังสงอิทธิพลตอแนวคิด “อินโดนีเซียเปนหนึ่งเดียว” ในปจจุบัน มัชปาหิตยังมีบทบาทในการ
สงเสริมการคาระหวางเกาะ และการพัฒนาเมืองทาท่ีทันสมัย 

ความสัมพันธกับรัฐอ่ืนนั้นมัชปาหิตมีท้ังพันธมิตรและคูแขง เชน มีการคากับจีน และอินเดีย มีการตอสู
แยงชิงอำนาจกับรัฐในหมูเกาะใกลเคียง เชน ศรีวิชัย และมะทะรัม ความเชื่อมโยงเหลานี้ทำใหภูมิภาคมีความ
รวมมือและแขงขันกันในการพัฒนา 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 -  อธิบายลักษณะของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใตไดอยางถูกตอง 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
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 - สืบคน วิเคราะห และเชื่อมโยงขอมูลของรัฐโบราณกับผลตอพัฒนาการดานวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ และการปกครอง 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เกิดความตระหนักถึงความสำคัญของการตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอปจจุบัน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถสืบคน วิเคราะห และเชื่อมโยงขอมูลของรัฐโบราณกับผลตอพัฒนาการดานวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ และการปกครอง ดวยความตระหนักถึงความสำคัญของการตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอปจจุบัน  
(1.3.1,2.1.1,2.2.3,3.1.4,4.3.7,5.2.2)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสืบคน วิเคราะห 

และเชื่อมโยงขอมูลของรัฐ

โบราณกับผลตอพัฒนาการ

ดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

และการปกครอง ดวยความ

ตระหนักถึงความสำคัญของ

การตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผล

ตอปจจุบัน 

(1.3.1,2.1.1,2.2.3,3.1.

4,4.3.7,5.2.2)  

ดานความรู 

 อธิบายลักษณะของรัฐ

โบราณท้ัง 8 รัฐในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตไดอยาง

ถูกตอง 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูสนทนากับนักเรียน 

นักเรียนเคยสงสัยไหมวา ทำไมบางประเทศใน
อาเซียนจึงมีวัดแบบอินเดีย บางประเทศพูดภาษา
คลายจีน หรือบางประเทศมีท้ังศาสนาพุทธและฮินดู
อยูดวยกัน นั่นเปนเพราะ อดีตไดสงผลตอ ปจจุบัน
อยางลึกซ้ึง 
 
กิจกรรม “รหัสภาพเปดเผยอดีต” 
 1. ครูแสดงภาพบางสวนของวัตถุหรือสัญลักษณ
จากรฐัโบราณ  

 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...เคย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ทะเลเจดีย รัฐพุกาม 

1) ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐ
โบราณใน
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 
2) ใบความรูท่ี 
1 เรื่อง  รัฐ
โบราณใน
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 
3) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รัฐ
โบราณใน
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐ
โบราณใน
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ตรวจใบงานท่ี 
1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใต 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สืบคน วิเคราะห และ

เชื่อมโยงขอมูลของรัฐ

โบราณกับผลตอพัฒนาการ

ดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

และการปกครอง 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

เกิดความตระหนักถึง

ความสำคัญของการตั้งถ่ิน

ฐานในอดีตท่ีมีผลตอ

ปจจุบัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

(https://www.wonderfulpackage.com/article/
v/711/) 
 

 
(https://th.trip.com/moments/detail/borobu
dur-14417-119508984/) 
 2. นักเรียนชวยกันทายวาเก่ียวของกับรัฐใด พรอม
เหตุผล 
 
 3. ครูเชื่อมโยงไปยังคำวา “การตั้งถ่ินฐานสงผลตอ 
การพัฒนาในเวลาตอมา” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ทะเลเจดีย รัฐมะทะรัม 
 
 
 
 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

กิจกรรมหลัก: “ภารกิจไขรหัสรัฐโบราณ” 
 1. ครูแจกใบภารกิจ (Mission Card) ใหแตละกลุม 
(กลุมละ 4–5 คน) 

 
 
 
นักเรียนทำกิจกรรม 

https://www.wonderfulpackage.com/article/v/711/
https://www.wonderfulpackage.com/article/v/711/
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

 1.1  แตละกลุมจะไดรับ “รหัสคำใบ” 3 ขอ 
(เก่ียวกับลักษณะ ท่ีตั้ง หรือวัฒนธรรมของรัฐใดรัฐ
หนึ่ง) 
 1.2 นักเรียนตองคนหาใหไดวาเปนรัฐใด จาก ชุด
ขอมูลรัฐโบราณ 8 รัฐ ท่ีครูเตรียมให  
 2. เม่ือกลุมทายถูก ใหติดชื่อรัฐนั้นบน “แผนท่ี
เอเชียตะวันออกเฉียงใต”  

 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

รหัสใบคำ (3 ขอ) สำหรับรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐ 
1. ฟูนัน 
 - เมืองทาคาขายสำคัญบริเวณปากแมน้ำโขง 
 - รับวัฒนธรรมอินเดียมาใช รวมท้ังระบบกษัตริย 
 - เปนรัฐแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีสงทูตไป
จีน 
2. เจนละ 
 - รวมดินแดนฟูนันเขามาเปนสวนหนึ่ง 
 - แบงออกเปนสองศูนยกลาง คือ เจนละบก กับ 
เจนละน้ำ 
 - รุงเรืองดวยศาสนาฮินดูและการสรางวิหาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. จามปา 
 - อยูในเวียดนามตอนกลาง ชื่อเดิมในเอกสารจีนวา 
“หลินยี่” 
 - รับอิทธิพลฮินดูและพุทธ อินเดียใตมากท่ีสุด 
 - เปนรัฐคูแขงกับเจนละและเวียดโบราณ 
4. พุกาม 
 - ตั้งอยูลุมแมน้ำอิรวดีในพมา 
 - มีพระเจาอโนรธาสรางความม่ันคงใหประเทศ 
 - รับพระพุทธศาสนาเถรวาทจากลังกา 
5. ลานชาง 
 - ตั้งอยูฝงซายของแมน้ำโขง ไมมีทางออกทะเล 
 - มีความสัมพันธกับอาณาจักรไทและจีนตอนใต 
 - ศูนยกลางอยูท่ีเมืองหลวงพระบาง 
6. มะทะรัม 
 - อยูกลางเกาะชวาในอินโดนีเซีย 
 - ปกครองโดยราชวงศไศเลนทร 
 - ศาสนาหลักคือฮินดู มีความสัมพันธทางทะเลกับ
รัฐอ่ืนๆ 
7. ศรีวิชัย 
 - ตั้งอยูท่ีแหลมมลายู มีเมืองหลวงอยูท่ีปาเล็มบัง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - เปนรัฐพุทธท่ีรุงเรืองในการคาทางทะเล 
 - มีบทบาทสำคัญในการเผยแผศาสนาไปยังหมูเกาะ 
8. มัชปาหิต 
 - เปนรัฐท่ียิ่งใหญท่ีสุดในหมูเกาะอินโดนีเซีย 
 - ขยายอิทธิพลครอบคลุมชวา สุมาตรา และ
บอรเนียว 
 - เปนจักรวรรดิทางทะเลแหงสุดทายกอนสมัยใหม 
3. เม่ือครบทุกกลุม ครูเฉลย พรอมเสริมขอมูลรัฐละ 
2–3 ประโยค 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

กิจกรรม “โยงอดีตสูปจจุบัน” 

ครูชวนคิดดวยคำถามปลายเปด 

 “ถาไมมีรัฐเหลานี้ในอดีต ปจจุบันของอาเซียนจะ

เปนอยางไร” 

 

ครูอธิบายเพ่ิม... 

ถาไมมีรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐในอดีต อาเซียนในปจจุบัน

อาจจะไมมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ภาษา 

ศิลปะ และศาสนาอยางท่ีเราเห็นทุกวันนี้ เพราะรัฐ

 
 
 
 
นักเรียนตอบ..ไมมีรากฐาน ไมมีความหลากหลาย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เหลานี้เปนรากฐานของอารยธรรมท่ีสงตอมาถึงชาติ

ปจจุบัน เชน ถาไมมีฟูนัน ศรีวิชัย หรือมัชปาหิต ก็

อาจจะไมมีเสนทางการคาทางทะเลท่ีเชื่อมเอเชียกับ

โลกภายนอก การติดตอกับอินเดียหรือจีนอาจชาลง 

หรือบางรัฐอาจจะไมเกิดข้ึนเลย 

ถาไมมีพุกาม ลาว หรือลานชาง เราอาจจะไมรูจัก

พระพุทธศาสนาในแบบท่ีเรานับถือกันทุกวันนี้ หรือ

อาจไมมีภาษา ศิลปะ และการแตงกายแบบไท-ลาวท่ี

เราคุนเคย รัฐเหลานี้ยังเปนแบบอยางของการ

ปกครอง ศาสนา และวัฒนธรรมท่ีสืบตอกันมา 

ดังนั้น อาเซียนจะไมเหมือนเดิมเลย เพราะเราจะขาด

รากฐานสำคัญท่ีหลอหลอมความเปนเราในวันนี้ 

สรุปคือ รัฐโบราณเหลานี้เปนจุดเริ่มตนท่ีทำใหแตละ

ประเทศในอาเซียนมีเอกลักษณเฉพาะตัว และ

สามารถพัฒนาเชื่อมโยงกันเปนภูมิภาคท่ีเขมแข็งใน

ปจจุบัน ถาไมมีพวกเขา ก็คงไมมี “พวกเรา” อยาง

ทุกวันนี ้
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 2) ใบความรูท่ี 1 เรื่อง  รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
-  อธิบายลักษณะของรัฐโบราณท้ัง 
8 รัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใตได
อยางถูกตอง 

ตรวจ ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สืบคน วิเคราะห และเชื่อมโยง
ขอมูลของรัฐโบราณกับผลตอ
พัฒนาการดานวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ และการปกครอง 

ตรวจ ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เกิดความตระหนักถึงความสำคัญ
ของการตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอ
ปจจุบัน 

ตรวจ ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถสืบคน วิเคราะห และ
เชื่อมโยงขอมูลของรัฐโบราณกับผล
ตอพัฒนาการดานวัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ และการปกครอง ดวย
ความตระหนักถึงความสำคัญของ
การตั้งถ่ินฐานในอดีตท่ีมีผลตอ
ปจจุบัน 
(1.3.1,2.1.1,2.2.3,3.1.4,4.3.
7,5.2.2)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 1 
เรื่อง รัฐโบราณใน
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 

 
เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 

๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 
 ใบงานท่ี 1 เรื่อง รัฐ
โบราณในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

สามารถอธิบายลักษณะ

ของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐ

ในเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตไดอยางถูกตอง 

อธิบายลักษณะ

สำคัญของรัฐ

โบราณท้ัง 8 รัฐ

ไดอยางถูกตอง

ครบถวน มีความ

เขาใจเชิง

เปรียบเทียบ 

และสามารถ

เชื่อมโยงกับ

บริบททาง

ภูมิศาสตร 

ประวัติศาสตร 

หรือวัฒนธรรม

ไดอยาง

เหมาะสม 

อธิบายลักษณะ
ของรัฐโบราณ
ไดถูกตองบาง

รัฐ ขอมูล
บางสวนยังไม

ครบถวน
หรือไมชัดเจน 
แตแสดงถึง

ความเขาใจใน
ภาพรวม 

อธิบายลักษณะ
ของรัฐโบราณ
ไดคลาดเคลื่อน

หรือไม
ครบถวน แสดง
ความเขาใจท่ี
ยังไมชัดเจน

หรือไมถูกตอง 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
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รัฐโบราณฟูนัน 
ฟูนันเปนอาณาจักรโบราณท่ีตั้งอยูบริเวณท่ีราบลุมแมน้ำโขงตอนลาง ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีในปจจุบันคือกัมพูชา
และเวียดนามใต ฟูนันถือเปนอาณาจักรแรก ๆ ท่ีมีความเจริญรุงเรืองในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ฟูนันมี
ลักษณะเดนคือการเปนศูนยกลางการคาระหวางประเทศ โดยมีเมืองทาคาขายสำคัญ เชน เมืองออกแกว ท่ีเปน
จุดแลกเปลี่ยนสินคาระหวางจีน อินเดีย และประเทศใกลเคียง ฟูนันรับเอาวัฒนธรรมอินเดียเขามาอยางชัดเจน 
เชน ระบบการปกครองแบบกษัตริย ศาสนาพราหมณ และการใชภาษาสันสกฤตในการจารึก ฟูนันยังสง
บรรณาการใหกับราชวงศจีน จึงมีความสัมพันธทางการเมืองและการคาอยางใกลชิดกับจีน 
ผลตอการพัฒนาของฟูนันคือ การเปดเสนทางการคาและวัฒนธรรมระหวางทวีป ชวยสรางรากฐานใหกับ
อาณาจักรโบราณอ่ืน ๆ ในภูมิภาค เชน เจนละ จามปา และขอม ท่ีตอยอดระบบการปกครอง ศิลปะ และ
ศาสนา ฟูนันเปนตนแบบของการตั้งถ่ินฐานท่ีเจริญรุงเรืองในบริเวณลุมแมน้ำโขง ซ่ึงสงผลตอการพัฒนา
ประเทศกัมพูชาในปจจุบัน โดยเฉพาะวัฒนธรรมขอมท่ีมีอิทธิพลตอประวัติศาสตรและศิลปะไทยและลาวดวย 
ความสัมพันธกับรัฐอ่ืน ๆ เชน เจนละท่ีอยูใกลเคียงมีการติดตอคาขายและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม รวมถึงมีการ
สืบทอดวัฒนธรรมอินเดียและระบบการปกครองแบบกษัตริยไปยังรัฐอ่ืน ๆ ในภูมิภาค ฟูนันจึงถือเปน
จุดเริ่มตนของความเจริญและการรวมตัวทางวัฒนธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใตสมัยโบราณ 
เจนละ  
อาณาจักรเจนละตั้งอยูทางตอนกลางของชายฝงทะเลตอนใตของเวียดนามปจจุบัน ตั้งอยูในบริเวณท่ีราบลุม
แมน้ำและชายฝงทะเล ซ่ึงเปนเสนทางคาขายสำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ลักษณะเดนเจนละเปนรัฐโบราณท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมและศิลปกรรม มีการนับถือศาสนาฮินดู
โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ มีการสรางวัดและปราสาทแบบอินเดีย เชน ปราสาทพนมรุงและพิมาย มีการใช
ภาษาสันสกฤตในศาสนาและพิธีกรรม การคาขายกับรัฐอ่ืนๆ ในภูมิภาคและตางประเทศคอนขางคึกคัก 
ผลตอการพัฒนาเจนละมีบทบาทสำคัญในการเผยแพรวัฒนธรรมอินเดียในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำ
ใหเกิดการผสมผสานวัฒนธรรมและศาสนาในพ้ืนท่ี นอกจากนี้ยังเปนจุดเชื่อมการคาทางทะเลท่ีสำคัญตอการ
พัฒนาการทางเศรษฐกิจของภูมิภาคนี้ในยุคหลัง 
ความสัมพันธกับรัฐอ่ืนเจนละมีความสัมพันธท้ังทางการคาและการทูตกับอาณาจักรฟูนันและขอม รวมท้ังมี
ความขัดแยงในบางชวงกับอาณาจักรขอมและญวน (เวียดนาม) ซ่ึงแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและ
อำนาจในภูมิภาคนี้ 
แหลงอางอิง 
 - สุธีร รัตนวิจิตร. (2554). ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใตสมัยโบราณ. สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ใบความรูที่ 1 เร่ือง  รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
แผนการจัดการเรียนรูที่  1เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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 - กนกพร หาญพานิช. (2558). อาณาจักรโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต. สำนักพิมพมหาวิทยาลัย
ศิลปากร. 
จามปา (Champa) 
จามปาเปนอาณาจักรโบราณท่ีตั้งอยูบริเวณชายฝงตอนกลางของเวียดนามในปจจุบัน ซ่ึงอยูติดกับทะเลจีนใต 
ทำใหจามปามีความสำคัญในดานการคาทางทะเลกับชาติตาง ๆ เชน อินเดีย จีน และอาณาจักรอ่ืน ๆ ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต จามปามีเมืองสำคัญหลายแหง เชน เมืองพามบา (Panduranga) และเมือง
จามปน (Champa) ท่ีเปนศูนยกลางการปกครองและวัฒนธรรม 
ลักษณะเดนของจามปาคือการผสมผสานวัฒนธรรมฮินดูเขากับวัฒนธรรมทองถ่ิน จามปามีการสรางวัดและ
ปราสาทท่ีไดรับอิทธิพลจากศิลปะอินเดีย เชน ปราสาทพนมรุงและปราสาทพนมวัน นอกจากนี้ จามปายังเปน
อาณาจักรท่ีมีระบบการปกครองแบบกษัตริย ท่ีมีความเขมแข็งและสามารถขยายอิทธิพลในภูมิภาคได 
จามปามีบทบาทสำคัญในดานการพัฒนาการคาและวัฒนธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เนื่องจากเปน
จุดเชื่อมระหวางวัฒนธรรมอินเดียและภูมิภาคนี้ ทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ศาสนา และสินคา 
จามปายังมีความสัมพันธใกลชิดกับอาณาจักรฟูนันและเจนละ ผานทางการคาขายและการทูต ชวยสงเสริมการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมในภูมิภาค 
ผลท่ีจามปาท้ิงไวในปจจุบัน คือการสงตอวัฒนธรรมฮินดูและศิลปะท่ียังคงเห็นไดในซากปราสาทและงานศิลปะ
ตาง ๆ รวมถึงการพัฒนาการคาทางทะเลท่ีทำใหภูมิภาคนี้เติบโตเปนศูนยกลางการคาระหวางประเทศ 
แหลงอางอิง 
 - สมิตา แสงทองคำ. (2560). ประวัติศาสตรอาณาจักรจามปา. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 - สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. (2564). สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคท่ี 8. กรุงเทพฯ: สำนักงานราช
บัณฑิตยสภา. 
 - กรมศิลปากร. (2563). ศิลปะและสถาปตยกรรมของอาณาจักรจามปา. กรงุเทพฯ: กรมศิลปากร. 
 
 
พุกาม (Pagan) 
พุกามเปนอาณาจักรโบราณท่ีตั้งอยูบริเวณท่ีราบลุมแมน้ำอิรวดี ในประเทศเมียนมา (พมา) ปจจุบัน พุกามเปน
ศูนยกลางของอารยธรรมพมาโบราณ โดยมีเมืองหลวงชื่อ “พุกาม” ซ่ึงในสมัยนั้นเปนเมืองสำคัญท่ีรวมอำนาจ
และวัฒนธรรมของชาวพมาเขาดวยกัน 
ลักษณะเดนของพุกามคือ การเปนศูนยกลางของศาสนาพุทธเถรวาท ซ่ึงมีการสรางวัดและเจดียมากมาย เชน 
เจดียชเวซิกอง ท่ีแสดงถึงความม่ังค่ังและความศรัทธาของประชาชน นอกจากนี้ ระบบการปกครองของพุกาม
เปนแบบกษัตริยท่ีมีอำนาจสูง รวมถึงการสรางกฎหมายและการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐาน เชน ถนนและระบบ
ชลประทาน เพ่ือสนับสนุนการเกษตรและการคา 
พุกามมีบทบาทสำคัญในการรวมชาติและวัฒนธรรมของชนชาติพมาเขาดวยกัน และเปนตนแบบของการ
ปกครองแบบราชาธิปไตยในภูมิภาค พุกามยังเชื่อมโยงกับอาณาจักรใกลเคียง เชน อาณาจักรมอญ และได
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับอินเดียและจีนผานทางการคาและศาสนา 
ผลจากการพัฒนาของพุกามในยุคโบราณสงผลใหภูมิภาคนี้มีความม่ันคงทางการเมืองและเศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมพุทธศาสนาเถรวาทไดแพรหลายไปในบริเวณนี้จนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ สิ่งกอสรางและศิลปะในยุค
พุกามยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสำคัญของเมียนมาและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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แหลงอางอิง 
 - สำนักขาวกรมประชาสัมพันธ. (2562). พุกาม: มหานครแหงพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: กรมประชาสัมพันธ. 
 - กรมศิลปากร. (2563). ประวัติศาสตรและศิลปะพุกาม. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 
 - ไชยรัตน วงศประยูร. (2558). ประวัติศาสตรเมียนมาโบราณ. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
ลานชาง (Lan Xang) 
ลานชางเปนอาณาจักรโบราณท่ีตั้งอยูบริเวณท่ีราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือของลาวในปจจุบัน มีศูนยกลาง
อยูท่ีเมืองเวียงจันทนและหลวงพระบาง ลักษณะเดนของลานชางคือเปนอาณาจักรท่ีมีความเจริญรุงเรืองท้ังใน
ดานศาสนา วัฒนธรรม และการคา โดยเฉพาะการนับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทอยางเขมแข็ง และมีการสราง
วัดวาอารามมากมาย เชน วัดเชียงทอง 
ลานชางมีบทบาทสำคัญในการรวมกลุมชนชาติไท-ลาวในภูมิภาค และสงเสริมความสัมพันธกับอาณาจักร
ใกลเคียง เชน ไทย และเวียดนาม ผานทางการเมืองและการคา อีกท้ังยังเปนศูนยกลางทางวัฒนธรรมท่ีชวย
รักษาและสงตอประเพณีดั้งเดิมของชนเผาตาง ๆ 
ผลตอการพัฒนาของลานชาง คือ การสรางฐานความม่ันคงทางการเมืองและวัฒนธรรมในพ้ืนท่ีลุมน้ำโขง ทำให
อิทธิพลของลานชางยังคงมีอยูในวัฒนธรรมและประวัติศาสตรของประเทศลาวและภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตในปจจุบัน เชน ภาษา ประเพณี และศาสนา 
ลานชางยังมีความสัมพันธกับรัฐอ่ืน ๆ ในภูมิภาค เชน สยาม (ไทย) และเวียดนาม ซ่ึงบางครั้งเกิดความขัดแยง
หรือรวมมือทางการเมืองและการคา ทำใหอาณาจักรนี้เปนสวนหนึ่งของเครือขายอำนาจและวัฒนธรรมท่ีมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตรในภูมิภาค 
แหลงอางอิง 
 - อุดม กัลปจาฤก. (2562). ประวัติศาสตรลานชาง. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพมติชน. 
 - กรมศิลปากร. (2564). วัฒนธรรมลานชางและอิทธิพลตอภูมิภาค. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 
 - วิทยา จุลกะมณฑล. (2557). ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
มะทะรัม (Mataram) 
อาณาจักรมะทะรัมเปนรัฐโบราณท่ีตั้งอยูบนเกาะชวาตอนกลาง ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน มีความเจริญอยู
ในชวงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 13–15 ศูนยกลางอยูใกลเมืองย็อกยาการตา อาณาจักรนี้มีความโดดเดนดาน
ศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะการกอสรางวัดในศาสนาฮินดูและพุทธ เชน “วัดปรัมบานัน” และ “บุโรพุทโธ” ซ่ึง
กลายเปนมรดกโลกในปจจุบัน 
ลักษณะเดนของมะทะรัมคือการผสมผสานศิลปะอินเดียกับทองถ่ินอยางกลมกลืน และมีการบริหารปกครอง
แบบราชาธิปไตย โดยกษัตริยมีอำนาจสูงสุดเชื่อมโยงกับศาสนา ถือวาเปน “ธรรมราชา” เพ่ือรักษาความชอบ
ธรรมในการปกครอง 
มะทะรัมมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอินเดียผานเสนทางการคาทางทะเล และยังมีการติดตอกับจีนในฐานะ
เมืองทาคาขายสำคัญ การเปนศูนยกลางการคาและศาสนาในหมูเกาะ ทำใหอาณาจักรนี้มีบทบาทในการ
ถายทอดวัฒนธรรมและศิลปกรรมไปยังรัฐอ่ืน ๆ เชน ศรีวิชัย และมัชปาหิต 
ผลตอการพัฒนาในปจจุบันคือการวางรากฐานศิลปกรรมแบบชวา การเผยแผพุทธศาสนาและฮินดู รวมถึงการ
พัฒนาเมืองท่ีมีศูนยกลางศาสนาและวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ซ่ึงเห็นไดจากอัตลักษณทองถ่ินของชวาในยุค
ปจจุบัน 
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แหลงอางอิง 
 - สายชล สัตยานุรักษ. (2560). ภูมิหลังอารยธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 - กรมศิลปากร. (2564). ประวัติศาสตรอินโดนีเซียสมัยโบราณ. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 
ศรีวิชัย (Srivijaya) 
อาณาจักรศรีวิชัยเปนรัฐโบราณท่ีรุงเรืองอยูระหวางพุทธศตวรรษท่ี 13–18 ตั้งอยูบริเวณตอนใตของเกาะสุ
มาตรา ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน เมืองศูนยกลางคือเมืองปาเล็มบัง ซ่ึงตั้งอยูใกลแมน้ำมูซิ ทำใหสามารถ
ติดตอคาขายไดสะดวก ท้ังกับอินเดีย จีน และคาบสมุทรมลายู 
ลักษณะเดนของศรีวิชัยคือการเปนศูนยกลางพุทธศาสนานิกายมหายาน มีพระภิกษุและนักปราชญเดินทางมา
เรียนรูและเผยแผศาสนา เชน พระอตีศะจากอินเดีย และยังเปนจุดแวะพักของชาวพุทธท่ีเดินทางไปยังชมพู
ทวีป ทำใหศรีวิชัยมีบทบาทสำคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมในภูมิภาค 
นอกจากนี้ ศรีวิชัยยังเปนรัฐทางทะเลท่ีเขมแข็ง มีอำนาจควบคุมเสนทางการคาในชองแคบมะละกา ซ่ึงเปน
เสนทางการคาระหวางจีนกับอินเดีย การควบคุมเสนทางการคานี้ทำใหอาณาจักรร่ำรวยและมีอิทธิพลมากใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ผลตอการพัฒนาในเวลาตอมาคือ การวางรากฐานของเมืองทาและการคาระหวางประเทศ ศรีวิชัยมีบทบาท
เปนตนแบบของรัฐทางทะเลท่ีใชภูมิศาสตรเปนจุดแข็ง และสงอิทธิพลตอรัฐอ่ืน เชน มะทะรัมและมัชปาหิต ท้ัง
ในดานการปกครอง การคา และศาสนา 
ความสัมพันธกับรัฐอ่ืน เชน อินเดีย (ดานศาสนาและการคา) จีน (การสงบรรณาการ) และรัฐในคาบสมุทร
มลายูท่ีอยูภายใตอิทธิพลของศรีวิชัย แสดงใหเห็นถึงความเชื่อมโยงในภูมิภาคซ่ึงเปนรากฐานของความรวมมือ
ทางเศรษฐกิจในปจจุบนั 
 
แหลงอางอิง 
 - สมเด็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพ. (2549). ความรูเก่ียวกับประวัติศาสตรไทย. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
ศิลปวัฒนธรรม. 
 - สุรชาติ บำรุงสุข. (2561). ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
มัชปาหิต (Majapahit) 
อาณาจักรมัชปาหิตเปนรัฐโบราณท่ีตั้งอยูบนเกาะชวา ประเทศอินโดนีเซียในปจจุบัน มีศูนยกลางอยูท่ีเมืองตรอ
กูลอ ในเขตชวาตะวันออก เริ่มกอตั้งในชวงปลายพุทธศตวรรษท่ี 18 (ราว ค.ศ. 1293) โดยพระเจาราเดน 
วิชัยยะ (Raden Wijaya) หลังจากอาณาจักรศรีวิชัยเริ่มออนแอลง 
ลักษณะเดนของมัชปาหิตคือเปนรัฐท่ีมีระบบการปกครองเขมแข็ง มีการบริหารแบบศูนยรวมอำนาจกลางโดยมี
กษัตริยเปนใหญ และมีการแตงตั้งขุนนางประจำหัวเมืองตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาเมืองหลวงใหเปน
ศูนยกลางทางการคา ศิลปะ และวัฒนธรรมอยางชัดเจน โดยเฉพาะในยุคของมหาอำมาตย “กาจามาดา” ซ่ึง
เปนผูวางรากฐานในการขยายอิทธิพลไปท่ัวเกาะชวา สุมาตรา บอรเนียว ไปจนถึงบางสวนของฟลิปปนส 
อาณาจักรมัชปาหิตไดรับวัฒนธรรมแบบฮินดู-ชวาจากอินเดีย โดยมีการสรางวัดแบบสถาปตยกรรมผสมผสาน
ระหวางอินเดียกับทองถ่ิน เชน วิหารปนาตารัน (Panataran Temple) ซ่ึงสะทอนถึงศิลปะและศรัทธาทาง
ศาสนาในยุคนั้น 
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ผลตอการพัฒนาในเวลาตอมาคือ การวางรากฐานรัฐชาติท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ ศาสนา และ
วัฒนธรรม ซ่ึงยังสงอิทธิพลตอแนวคิด “อินโดนีเซียเปนหนึ่งเดียว” ในปจจุบัน มัชปาหิตยังมีบทบาทในการ
สงเสริมการคาระหวางเกาะ และการพัฒนาเมืองทาท่ีทันสมัย 
ความสัมพันธกับรัฐอ่ืนนั้นมัชปาหิตมีท้ังพันธมิตรและคูแขง เชน มีการคากับจีน และอินเดีย มีการตอสูแยงชิง
อำนาจกับรัฐในหมูเกาะใกลเคียง เชน ศรีวิชัย และมะทะรัม ความเชื่อมโยงเหลานี้ทำใหภูมิภาคมีความรวมมือ
และแขงขันกันในการพัฒนา 
แหลงอางอิง 
 - พิทยะ ศรีวัฒนสาร. (2556). ประวัติศาสตรชาติพันธุและการเมืองในเอเชียตะวันออกเฉียงใต. กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
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 ใบงานที่ 1 เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
แผนการจัดการเรียนรูที่  1เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอธิบายลักษณะของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 

 

รัฐโบราณ บันทึกการนำเสนอ 
ฟูนัน - เมืองทาคาขายสำคัญบริเวณปากแมน้ำโขง 

- รับวัฒนธรรมอินเดียมาใช รวมท้ังระบบกษัตริย 
- เปนรัฐแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีสงทูตไปจีน 

เจนละ - รวมดินแดนฟูนันเขามาเปนสวนหนึ่ง 
 - แบงออกเปนสองศูนยกลาง คือ เจนละบก กับ เจนละน้ำ 
 - รุงเรืองดวยศาสนาฮินดูและการสรางวิหาร 

จามปา - อยูในเวียดนามตอนกลาง ชื่อเดิมในเอกสารจีนวา “หลินยี่” 
- รับอิทธิพลฮินดูและพุทธ อินเดียใตมากท่ีสุด 
- เปนรัฐคูแขงกับเจนละและเวียดโบราณ 

พุกาม 
 

- ตั้งอยูลุมแมน้ำอิรวดีในพมา 
 - มีพระเจาอโนรธาสรางความม่ันคงใหประเทศ 
 - รับพระพุทธศาสนาเถรวาทจากลังกา 

ลานชาง - ตั้งอยูฝงซายของแมน้ำโขง ไมมีทางออกทะเล 
 - มีความสัมพันธกับอาณาจักรไทและจีนตอนใต 
 - ศูนยกลางอยูท่ีเมืองหลวงพระบาง 

มะทะรัม - อยูกลางเกาะชวาในอินโดนีเซีย 
 - ปกครองโดยราชวงศไศเลนทร 
 - ศาสนาหลักคือฮินดู มีความสัมพันธทางทะเลกับรัฐอ่ืนๆ 

ศรีวิชัย - ตั้งอยูท่ีแหลมมลายู มีเมืองหลวงอยูท่ีปาเล็มบัง 
 - เปนรัฐพุทธท่ีรุงเรืองในการคาทางทะเล 
 - มีบทบาทสำคัญในการเผยแผศาสนาไปยังหมูเกาะ 

มัชปาหิต - เปนรัฐท่ียิ่งใหญท่ีสุดในหมูเกาะอินโดนีเซีย 
 - ขยายอิทธิพลครอบคลุมชวา สุมาตรา และบอรเนียว 
 - เปนจักรวรรดิทางทะเลแหงสุดทายกอนสมัยใหม 

 เฉลย...ใบงานที่ 1 เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
แผนการจัดการเรียนรูที่  1เร่ือง รัฐโบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2 เร่ือง  เมื่อโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ                      
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ          วิเคราะหผลกระทบ
ท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑ อธบิายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การท่ีภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีทรัพยากรธรรมชาติเปนท่ีตองการของชาติตะวันตกในขณะนั้น 
พรอมกับชาติตะวันตกเองก็พยามขยายอำนาจเขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำใหประเทศที่อยูใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตหลายประเทศตองตกอยูภายใตการปกครองของชาติตะวันตก ซึ่งการเขามา
ของชาติตะวันในเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็สงผลตอพัฒนาการของแตละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตแตกตางกันไปในแตละประเทศ 
3. สาระการเรียนรู 
 เมื่อหลายรอยปกอน ชาติในยุโรป เชน อังกฤษ ฝรั่งเศส สเปน และโปรตุเกส เริ่มเดินทางออกนอก
ประเทศของตน เพ่ือแสวงหาทรัพยากรและดินแดนใหมๆ 
พวกเขาเรียกการทำแบบนี้วา “การลาอาณานิคม” ซึ่งหมายถึง การเขามาควบคุมและปกครองดินแดนของ
ผูอ่ืน 

 1. ทรัพยากรธรรมชาติ เชน เครื่องเทศ ยางพารา ทองคำ ไมหอม 
 2. ตองการขยายอำนาจ และแขงขันกับชาติอ่ืนในยุโรป 
 3. ตองการเผยแพรศาสนา และวัฒนธรรมของตน 

เม่ือชาวตะวันตกเขามาแลวเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ดานการปกครอง 

 - เปลี่ยนระบบการปกครองเดิมของชาวพ้ืนเมือง 
 - ใช กฎหมายของตัวเอง และเก็บภาษีหนักกวาท่ีเคย 

  - เงินภาษีท่ีเก็บได สงกลับไปยุโรป เพ่ือพัฒนาประเทศของพวกเขาเอง 
ดานเศรษฐกิจ 

 - นายทุนยุโรป ยึดท่ีดินและทรัพยากร เชน ปาไม แร น้ำมัน 
  - นำทรัพยากรไปทำสินคาในโรงงาน แลวขายท่ัวโลก 

 - ชาวพ้ืนเมืองถูกบังคับให ปลูกพืชท่ีตะวันตกตองการ เชน ยางพารา ออย 
  - ตองขายผลผลิตใหพวกตะวันตกใน ราคาถูกมาก 
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 - เกิดระบบ ทุนนิยม คือระบบท่ีเนนเงินกำไรและการแขงขัน 
  - เกิด ธนาคารและหนี้สิน ชาวพ้ืนเมืองหลายคนจนลงกวาเดิม 
ดานแรงงานและคนตางถ่ิน 

 - ชาวพ้ืนเมืองตองถูก เกณฑแรงงาน ทำงานหนักเพ่ือคนตะวันตก 
  - ชาวจีนจำนวนมากถูกอพยพมา เปนลูกจางในสวนและโรงงาน ทำใหเกิดความขัดแยงกับคนทองถ่ิน 
ดานสังคมและวัฒนธรรม 
  - ชาวพ้ืนเมืองเริ่ม ซึมซับวัฒนธรรมตะวันตก เชน การแตงกาย ภาษา และการศึกษา 

 - เด็กๆ เรียนหนังสือตามแบบยุโรป 
  - คานิยมแบบดั้งเดิมถูกเปลี่ยนเปน แบบสมัยใหม 
  - ชาวพ้ืนเมืองเริ่มมีความคิดใหม เชน เสรีภาพ ความเทาเทียม และประชาธิปไตย 
 ผลกระทบในระยะยาวคืออะไร 
  - คนพ้ืนเมืองเริ่มมีแนวคิดวา “ประเทศของเราควรปกครองตัวเอง” 
  - เกิดกระแส ชาตินิยม ท่ีนำไปสูการตอสูเพ่ืออิสรภาพในหลายประเทศ 

 - ระบบการศึกษา กฎหมาย และเศรษฐกิจบางอยางของตะวันตก ยังมีอิทธิพลมาจนถึงปจจุบัน 
การที่ตะวันตกเขามาควบคุมเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำใหเกิดการเปลี ่ยนแปลงในทุกดาน ท้ัง

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
บางอยางทำใหเกิดปญหา แตบางอยางก็ทำใหเกิดการพัฒนา และจุดประกายแนวคิดสำคัญอยาง “เอกราช” 
และ “ความเปนชาติ” 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 -  อธิบายผลกระทบจากการลาอาณานิคมของชาติตะวันตกตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตได
อยางเขาใจ 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะหขอมูลสั้นจากกิจกรรม แลวเชื่อมโยงกับสาระสำคัญของบทเรียนได 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - แสดงความเห็นอยางมีเหตุผลตอการเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมีการลาอาณานิคม 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถวิเคราะหขอมูลสั้นจากกิจกรรม แลวเชื่อมโยงกับสาระสำคัญของบทเรียนได และแสดง
ความเห็นอยางมีเหตุผลตอการเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมีการลาอาณานิคม 
(1.3.2,2.2.1.3,3.1.4,3.2.2,4.2.3)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถวิเคราะหขอมูลสั้น

จากกิจกรรม แลวเชื่อมโยง

กับสาระสำคัญของบทเรียน

ได และแสดงความเห็น

อยางมีเหตุผลตอการ

เปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือ

มีการลาอาณานิคม 

(1.3.2,2.2.1.3,3.1.4,3.

2.2,4.2.3)  

ดานความรู 

 อธิบายผลกระทบจากการ

ลาอาณานิคมของชาติ

ตะวันตกตอภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตไดอยาง

เขาใจ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูเริ่มตั้งคำถามชวนคิดกับนักเรียน 
ในอดีต เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีพัฒนาการดาน
ใดบาง 
 
 
 
 
 
 
ครูสรุปเชื่อมโยง  
“แสดงวาในอดีต พวกเราไมไดลาหลังเลยนะ มี
พัฒนาการทางเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม
ดวยตัวเองเลย” 
 
“รัฐโบราณท่ีเราเคยเรียน มีจุดแข็งอะไรท่ีทำให
รุงเรือง” 
 
 

 
 
นักเรียนตอบ... 
 - มีการตั้งถ่ินฐานใกลน้ำ ใชแมน้ำในการคาขาย 
 - มีการปลูกขาว เลี้ยงสัตว และทำการเกษตร 
 - เริ่มมีรัฐโบราณและระบบปกครองของตนเอง 
 - มีการแลกเปลี่ยนสินคากับตางชาติ เชน จีน 
อินเดีย 
 - มีศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และความเชื่อเฉพาะ
ของตน 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ..... 
 - อยูใกลทะเลและแมน้ำ ทำใหคาขายสะดวก 
 - มีวัฒนธรรมเปนของตัวเอง เชน ตัวอักษร 
ประเพณี 

1) ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลก
ตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง เม่ือโลก
ตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือ
โลก
ตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ตรวจใบงานท่ี 
2 เรื่อง เม่ือ
โลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใต 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดานทักษะกระบวนการ 

วิเคราะหขอมูลสั้นจาก

กิจกรรม แลวเชื่อมโยงกับ

สาระสำคัญของบทเรียนได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

แสดงความเห็นอยางมี

เหตุผลตอการเปลี่ยนแปลง

ในภูมิภาค เม่ือมีการลา

อาณานิคม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

 
 
 
 
 
 
ครูสรุปเชื่อมโยง: 
“แตพอรุงเรือง ก็ทำใหมีคนสนใจเขามาใชไหม และ
บางครั้ง คนท่ีเขามา ไมไดแคคาขาย แตเขามา 
‘ควบคุม’ ดวย” 
“ถามีคนภายนอกเขามาแทรกแซง จะเกิดอะไรข้ึน” 
 
 
 
 
 

 - ใชศาสนาในการรวมใจคนในรฐั เชน พุทธหรือ
ฮินดู 
 - ปกครองโดยกษัตริยท่ีเขมแข็งและมีระบบ
ชัดเจน 
 - มีการติดตอกับตางชาติ ทำใหเกิดความรูใหม ๆ 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
- คนในพ้ืนท่ีอาจเสียสิทธิในการปกครองตนเอง 
 - วัฒนธรรมเดิมอาจคอย ๆ หายไป 
 - ตองทำตามกฎหมายหรือคำสั่งจากคนนอก 
 - คนในพ้ืนท่ีอาจถูกเอาเปรียบหรือกดข่ี 
 - เกิดความขัดแยงระหวางคนในกับคนตางถ่ิน 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1. กิจกรรมกลุม “ติดธง – คิดตาม” 

 
 
 



33 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 
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จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

ครูแบงนักเรียนเปน 6 กลุม และแจกบัตรขอความ
แตละกลุม  ดังนี้ 
กลุม 1 ดานเศรษฐกิจ 
ขอความหลัก 
“เราตองปลูกยางพาราใหพวกเขา และขายในราคา
ถูกมาก 
แมวาเราจะเปนคนดูแลสวนและทำงานทุกอยาง แต
เงินสวนใหญกลับถูกสงไปยุโรป 
ชาวบานบางคนไมมีท่ีดินเปนของตัวเอง ตองเชาจาก
นายทุนท่ีมาจากตางประเทศ 
เราถูกบังคับใหปลูกพืชท่ีพวกเขาตองการ แทนท่ีจะ
ปลูกขาวหรืออาหารไวกินเอง 
บางครั้งผลผลิตลนตลาด แตเราก็ยังถูกกดราคา ไม
สามารถตอรองอะไรไดเลย” 
บริบทเบื้องหลัง.. 
อังกฤษ ในพ้ืนท่ี พมา มาเลเซีย และสิงคโปร เขามา
จัดการเศรษฐกิจโดยใหชาวพ้ืนเมืองปลูกพืช
เศรษฐกิจ สงกลับไปโรงงานในยุโรป นายทุนอังกฤษ
เขามายึดครองท่ีดินจำนวนมาก 
กลุม 2 ดานการปกครอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขอความหลัก 
“พวกเขาเปลี่ยนวิธีปกครองของเรา และเก็บภาษี
หนักมาก 
หัวหนาหมูบานท่ีเราเคยเลือกเองถูกปลด และ
เปลี่ยนเปนขาราชการจากเมืองหลวง 
กฎหมายใหมท่ีออกมา เราไมเขาใจเลย แตก็ตองทำ
ตาม 
แมแตการจัดงานบุญ ก็ตองขออนุญาตจากเจาอาณา
นิคม 
เงินภาษีท่ีเราจาย ไมไดกลับมาเปนถนน โรงเรียน 
หรือของชุมชนเรา” 
บริบทเบื้องหลัง... 
ฝรั่งเศส ควบคุม เวียดนาม ลาว กัมพูชา โดย
จัดระบบปกครองแบบฝรั่งเศส ยึดอำนาจการ
ปกครองทองถ่ินไปไวกับขาราชการตะวันตก และ
เก็บภาษีอยางเขมงวดเพ่ือสงกลับประเทศแม 
กลุม 3 ดานแรงงาน 
ขอความหลัก 
“พอของฉันถูกบังคับใหทำงานตัดไมโดยไมไดรับเงิน 
เขาทำงานทุกวันโดยไมมีวันหยุด และตองนอนในปา 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

หลายคนเจ็บปวยแตไมไดรับการรักษา เพราะไมมี
หมอหรือยา 
บางครั้งถูกเจาหนาท่ียุโรปดุดาหรือใชกำลัง ถาใคร
ขัดขืน 
แมบอกวา สมัยกอนเราทำไรของเราเอง มีชีวิตเรียบ
งายกวานี้มาก” 
บริบทเบื้องหลัง... 
ฝรั่งเศส ใชแรงงานพ้ืนเมืองใน อินโดจีนฝรั่งเศส 
(เวียดนาม ลาว กัมพูชา) และ  อังกฤษ ใน พมา 
บังคับใหตัดไม สรางทางรถไฟ โดยไมจายคาจางหรือ
สวัสดิการท่ีเหมาะสม 
กลุม 4 ดานวัฒนธรรมและการศึกษา 
ขอความหลัก 
“เราตองเรียนภาษาและแบบเรียนของเขา ท้ังท่ีฟงไม
เขาใจ 
ครูท่ีโรงเรียนเปนชาวยุโรป และไมสอนเรื่องของเรา
เลย 
บางคนเริ่มแตงตัว พูดจา และใชของเหมือนฝรั่ง 
วัดและวัฒนธรรมทองถ่ินถูกมองวาเปนของลาสมัย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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กิจกรรมการเรียนรู 
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(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ฉันคิดถึงตอนท่ีเราเรียนรูกันเองจากพอแมหรือพระ
ในหมูบาน” 
บริบทเบื้องหลัง... 
ฝรั่งเศส ใน เวียดนาม กัมพูชา ลาว และ สเปนใน 
ฟลิปปนส สงเสริมการใชภาษาและวัฒนธรรมของตน
ในระบบโรงเรียนและชวีิตประจำวัน ทำใหชาว
พ้ืนเมืองคอย ๆ สูญเสียรากเหงาเดิม 
กลุม 5 ดานสังคม 
ขอความหลัก 
“คนจีนยายเขามามาก ทำใหเราตองแขงกันหางาน 
บางคนไดงานเพราะพูดภาษายุโรปเกง หรือมีสาย
สัมพันธกับนายทุน 
คนในหมูบานเริ่มทะเลาะกันเรื่องท่ีดินและท่ีทำกิน 
มีคนร่ำรวยข้ึนจากการคากับตางชาติ แตคนสวนใหญ
ยิ่งลำบาก 
ฉันรูสึกวาเราไมใชเจาของบานตัวเองอีกตอไป” 
บริบทเบื้องหลัง... 
อังกฤษ เปดรับแรงงานจีนจำนวนมากใน พมา 
มาเลเซีย สิงคโปร ทำใหเกิดการแขงขันในสังคม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทรัพยากรเริ่มไมพอใช และชาวพ้ืนเมืองรูสึก
เสียเปรียบในประเทศของตน 
กลุม 6 ดานแนวคิดและอุดมการณ 
ขอความหลัก 
“ลูกหลานเริ่มพูดถึงคำวา ‘เอกราช’ และ 
‘ประชาธิปไตย’ 
เรารูแลววาประเทศท่ีเปนอิสระสามารถปกครอง
ตัวเองได 
นักเรียนนักศึกษาหลายคนเริ่มรวมกลุมกันเพ่ือ
เปลี่ยนแปลง 
พวกเขาไมไดถืออาวุธ แตใชปากกา คำพูด และ
ความรู 
บางครั้งถูกจับ แตก็ไมยอมแพ เพราะพวกเขาเชื่อใน
อนาคตของบานเรา” 
บริบทเบื้องหลัง... 
เปดระบบการศึกษาตะวันตกใน อินโดจีน และพมา 
ทำใหคนรุนใหมไดรับแนวคิดประชาธิปไตยและสิทธิ
เสรีภาพ จนนำไปสูการเคลื่อนไหวเพ่ือเอกราชในชวง
หลังสงครามโลก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนแตละกลุมอานขอความ แลวอภิปรายกัน
วา 
 - เหตุการณนี้เก่ียวกับประเทศใดในยุโรป 
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เม่ือวิเคราะหเสร็จ นักเรียนใช “ธงชาติของประเทศ
ในยุโรป” ไปติดในแผนท่ีในบริเวณท่ีเก่ียวของ  
 

 - นาจะเกิดข้ึนท่ีบริเวณใดของเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 
 
 
นำเสนอ–เชื่อมโยง 
แตละกลุมออกมานำเสนอ 
 - ขอความท่ีไดรับหมายถึงอะไร 
 - คิดวาเปนการกระทำของประเทศใด 
 - ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับชาวพ้ืนเมืองคืออะไร 
กลุม 1 เศรษฐกิจ 
นักเรียนพูด... 
“ขอความของพวกเราหมายถึงการท่ีชาวพ้ืนเมือง
ตองปลูกยางพาราใหชาติตะวันตก แตขายไดใน
ราคาถูกมาก 
เราคิดวาเหตุการณนี้เปนฝมือของอังกฤษ เพราะ
อังกฤษเขามาคุมเศรษฐกิจในพมา มาเลเซีย และ
สิงคโปร 
ผลกระทบคือชาวบานไมมีสิทธิ์เลือกวาจะปลูก
อะไร ตองทำตามคำสั่ง และไมไดประโยชน
เทาท่ีควรจากแรงงานของตัวเอง” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 กลุม 2 การปกครอง 
นักเรียนพูด... 
“ขอความของพวกเราพูดถึงการท่ีพวกตะวันตก
เปลี่ยนระบบการปกครอง และเก็บภาษีหนักมาก 
นาจะเปนฝรั่งเศส ท่ีเขามาเปลี่ยนระบบใน
เวียดนาม ลาว และกัมพูชา 
ผลกระทบคือ ชาวบานเสียสิทธิ์ในการเลือกผูนำ 
ไมมีสวนรวมในการปกครอง และถูกบังคับทำตาม
กฎหมายท่ีไมเขาใจเลย” 
กลุม 3 แรงงาน 
นักเรียนพูด... 
“ของเราพูดถึงพอท่ีถูกบังคับไปตัดไมโดยไมได
คาจาง ตองทำงานหนัก ไมมีวันหยุด 
ดูแลวนาจะเปนฝมือของฝรั่งเศสท่ีใชแรงงานในอิน
โดจีน หรืออาจจะเปนอังกฤษในพมา 
ผลกระทบคือคนพ้ืนเมืองถูกใชแรงงานอยางไม
ยุติธรรม ชีวิตลำบาก และไมมีโอกาสพัฒนาตัวเอง
เลย” 
กลุม 4 วัฒนธรรมและการศึกษา 
นักเรียนพูด... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“ขอความของกลุมเราคือ เด็ก ๆ ตองเรียนแบบ
ฝรั่ง ใชภาษาท่ีไมเขาใจ และวัฒนธรรมเดิมเริ่ม
หายไป 
เราคิดวานาจะเปนฝรั่งเศสในเวียดนาม หรือสเปน
ในฟลิปปนส 
ผลกระทบคือ ชาวพ้ืนเมืองเริ่มละท้ิงรากเหงาทาง
วัฒนธรรม และซึมซับสิ่งใหมโดยไมเขาใจ
ความหมายจริง ๆ” 
กลุม 5 สังคม 
นักเรียนพูด... 
“ของเราพูดถึงคนจีนท่ีอพยพเขามาจำนวนมาก 
ทำใหคนพ้ืนเมืองตองแขงกันหางาน 
เรื่องนี้นาจะเกิดข้ึนในประเทศท่ีอังกฤษปกครอง 
เชน พมา หรือมาเลเซีย 
ผลกระทบคือเกิดความขัดแยงในสังคม มีความ
เหลื่อมล้ำ คนทองถ่ินรูสึกวากำลังถูกเบียดออก
จากพ้ืนท่ีของตัวเอง” 
กลุม 6 แนวคิด–อุดมการณ 
นักเรียนพูด... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“ขอความของเราพูดถึงการท่ีคนรุนใหมเริ่มพูดถึง
คำวาเอกราช และประชาธิปไตย 
นาจะเกิดในหลายประเทศท่ีมีการศึกษาแบบ
ตะวันตก เชน เวียดนาม หรือพมา 
ผลกระทบคือ ชาวพ้ืนเมืองเริ่มตั้งคำถาม และ
รวมตัวกันตอสูเพ่ืออิสรภาพของบานเกิด แมจะถูก
ตอตานก็ไมยอมแพ” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

นักเรียนทำใบงานท่ี 2 เรื่อง เม่ือโลกตะวันตกเขามา
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 
 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

ครูถามคำถามชวนคิด 

1. อะไรคือสิ่งท่ีชาวพ้ืนเมืองไดเรียนรูจากการลา

อาณานิคม 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
นักเรียนตอบ..  
- ชาวพ้ืนเมืองเรียนรูวาเสรีภาพและเอกราชเปนสิ่ง
สำคัญมาก ถาถูกปกครองโดยคนอ่ืน ชีวิตจะไมเทา
เทียม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 

 

 

 

 

2. ถาคุณอยูในยุคนั้น คุณจะเลือกตอสูหรือยอมรับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. มีสิ่งใดบางท่ียังสงผลถึงทุกวันนี้ 

 - ไดเห็นความกาวหนาทางเทคโนโลยีและ
การศึกษา แตก็รูวาตองเลือกใชใหเหมาะกับ
วัฒนธรรมของตนเอง 
 - เรียนรูวิธีคิดแบบประชาธิปไตย การเรียกรอง
สิทธิ และการรวมตัวกันเพ่ือเปาหมายรวม 
นักเรียนตอบ..  
- “ผมจะเลือกตอสูครับ เพราะผมอยากใหประเทศ
ของผมเปนอิสระ และไมตองถูกบังคับทำอะไรท่ีไม
ยุติธรรม” 
 - “หนูอาจจะยังไมกลาสูแบบใชกำลัง แตหนูจะ
ชวยเขียนบทความ หรือสื่อสารใหคนอ่ืนเขาใจวา
เราควรมีเอกราช” 
 - “ในชวงแรกบางคนอาจจะยอมรับเพ่ืออยูรอด 
แตสุดทายคนสวนใหญก็รวมตัวกันตอสูคะ” 
 
นักเรียนตอบ..  
- ระบบกฎหมาย การศึกษา และเศรษฐกิจของ
หลายประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ยังมี
รากฐานจากแบบตะวันตก 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 เรื่อง  เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - คนในหลายประเทศยังพูดภาษาของเจาอาณา
นิคม เชน เวียดนามใชภาษาฝรั่งเศสบาง มาเลเซีย
ใชภาษาอังกฤษ 
 - ความไมเทาเทียมบางอยาง เชน ความเหลื่อมล้ำ
ทางรายได หรือการถือครองท่ีดิน ยังเปนผล
สืบเนื่องจากยุคนั้น 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 2 เรื่อง เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานท่ี 2 เรื่อง เม่ือโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
-  อธิบายผลกระทบจากการลา
อาณานิคมของชาติตะวันตกตอ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตได
อยางเขาใจ 

ตรวจ ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
เม่ือโลกตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะหขอมูลสั้นจากกิจกรรม 
แลวเชื่อมโยงกับสาระสำคัญของ
บทเรียนได 

ตรวจ ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
เม่ือโลกตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- แสดงความเห็นอยางมีเหตุผลตอ
การเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมี
การลาอาณานิคม 

ตรวจ ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
เม่ือโลกตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถวิเคราะหขอมูลสั้นจาก
กิจกรรม แลวเชื่อมโยงกับ
สาระสำคัญของบทเรียนได และ
แสดงความเห็นอยางมีเหตุผลตอ
การเปลี่ยนแปลงในภูมิภาค เม่ือมี
การลาอาณานิคม 
(1.3.2,2.2.1.3,3.1.4,3.2.2,4.
2.3)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
เม่ือโลกตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 2 
เรื่อง เม่ือโลกตะวันตก
เขามาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง 
เม่ือโลกตะวันตกเขา
มาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 2 เรื่อง เม่ือ
โลกตะวันตกเขามาใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

สามารถอธิบายลักษณะ

ของรัฐโบราณท้ัง 8 รัฐ

ในเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตไดอยางถูกตอง 

อธิบายลักษณะ

สำคัญของรัฐ

โบราณท้ัง 8 รัฐ

ไดอยางถูกตอง

ครบถวน มีความ

เขาใจเชิง

เปรียบเทียบ 

และสามารถ

เชื่อมโยงกับ

บริบททาง

ภูมิศาสตร 

ประวัติศาสตร 

หรือวัฒนธรรม

ไดอยาง

เหมาะสม 

อธิบายลักษณะ
ของรัฐโบราณ
ไดถูกตองบาง

รัฐ ขอมูล
บางสวนยังไม

ครบถวน
หรือไมชัดเจน 
แตแสดงถึง

ความเขาใจใน
ภาพรวม 

อธิบายลักษณะ
ของรัฐโบราณ
ไดคลาดเคลื่อน

หรือไม
ครบถวน แสดง
ความเขาใจท่ี
ยังไมชัดเจน

หรือไมถูกตอง 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์และตอบคำถามต่อไปนี้ 

กลุ่ม 1: ด้านเศรษฐกิจ 

ข้อความหลัก: 

“เราต้องปลูกยางพาราให้พวกเขา และขายในราคาถูกมาก แม้ว่าเราจะเป�นคนดูแลสวนและทำงานทุกอย่าง 

แต่เงินส่วนใหญ่กลับถูกส่งไปยุโรป ชาวบ้านบางคนไม่มีท่ีดินเป�นของตัวเอง ต้องเช่าจากนายทุนท่ีมาจาก

ต่างประเทศ เราถูกบังคับให้ปลูกพืชท่ีพวกเขาต้องการ แทนท่ีจะปลูกข้าวหรืออาหารไว้กินเองบางครั้งผลผลิต

ล้นตลาด แต่เราก็ยังถูกกดราคา ไม่สามารถต่อรองอะไรได้เลย” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

กลุ่ม 2: ด้านการปกครอง 

ข้อความหลัก: 

“พวกเขาเปลี่ยนวิธีปกครองของเรา และเก็บภาษีหนักมาก หัวหน้าหมู่บ้านท่ีเราเคยเลือกเองถูกปลด และ

เปลี่ยนเป�นข้าราชการจากเมืองหลวง กฎหมายใหม่ท่ีออกมา เราไม่เข้าใจเลย แต่ก็ต้องทำตาม แม้แต่การจัด

งานบุญ ก็ต้องขออนุญาตจากเจ้าอาณานิคม เงินภาษีท่ีเราจ่าย ไม่ได้กลับมาเป�นถนน โรงเรียน หรือของชุมชน

เรา” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

กลุ่ม 3: ด้านแรงงาน 

ข้อความหลัก: 

“พ่อของฉันถูกบังคับให้ทำงานตัดไม้โดยไม่ได้รับเงิน เขาทำงานทุกวันโดยไม่มีวันหยุด และต้องนอนในป่า 

หลายคนเจ็บป่วยแต่ไม่ได้รับการรักษา เพราะไม่มีหมอหรือยา บางครั้งถูกเจ้าหน้าท่ียุโรปดุด่าหรือใช้กำลัง ถ้า

ใครขัดขืน แม่บอกว่า สมัยก่อนเราทำไร่ของเราเอง มีชีวิตเรียบง่ายกว่านี้มาก” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 ใบงานที่ 2 เร่ือง เมื่อโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  2 เร่ือง  เมื่อโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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กลุ่ม 4: ด้านวัฒนธรรมและการศึกษา 

ข้อความหลัก: 

“เราต้องเรียนภาษาและแบบเรียนของเขา ท้ังท่ีฟ�งไม่เข้าใจ ครูท่ีโรงเรียนเป�นชาวยุโรป และไม่สอนเรื่องของ

เราเลย บางคนเริ่มแต่งตัว พูดจา และใช้ของเหมือนฝรั่ง วัดและวัฒนธรรมท้องถ่ินถูกมองว่าเป�นของล้าสมัย 

ฉันคิดถึงตอนท่ีเราเรียนรู้กันเองจากพ่อแม่หรือพระในหมู่บ้าน” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

กลุ่ม 5: ด้านสังคม 

ข้อความหลัก: 

“คนจีนย้ายเข้ามามาก ทำให้เราต้องแข่งกันหางาน บางคนได้งานเพราะพูดภาษายุโรปเก่ง หรือมีสายสัมพันธ์

กับนายทุน คนในหมู่บ้านเริ่มทะเลาะกันเรื่องท่ีดินและท่ีทำกิน มีคนร่ำรวยข้ึนจากการค้ากับต่างชาติ แต่คน

ส่วนใหญ่ยิ่งลำบาก ฉันรู้สึกว่าเราไม่ใช่เจ้าของบ้านตัวเองอีกต่อไป” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

กลุ่ม 6: ด้านแนวคิดและอุดมการณ์ 

ข้อความหลัก: 

“ลูกหลานเริ่มพูดถึงคำว่า ‘เอกราช’ และ ‘ประชาธิปไตย’ เรารู้แล้วว่าประเทศท่ีเป�นอิสระสามารถปกครอง

ตัวเองได้ นักเรียนนักศึกษาหลายคนเริ่มรวมกลุ่มกันเพ่ือเปลี่ยนแปลง พวกเขาไม่ได้ถืออาวุธ แต่ใช้ปากกา 

คำพูด และความรู้ บางครั้งถูกจับ แต่ก็ไม่ยอมแพ้ เพราะพวกเขาเชื่อในอนาคตของบ้านเรา” 

บริบทเบื้องหลัง: 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์และตอบคำถามต่อไปนี้ 

กลุ่ม 1: ด้านเศรษฐกิจ 

ข้อความหลัก: 

“เราต้องปลูกยางพาราให้พวกเขา และขายในราคาถูกมาก แม้ว่าเราจะเป�นคนดูแลสวนและทำงานทุกอย่าง 

แต่เงินส่วนใหญ่กลับถูกส่งไปยุโรป ชาวบ้านบางคนไม่มีท่ีดินเป�นของตัวเอง ต้องเช่าจากนายทุนท่ีมาจาก

ต่างประเทศ เราถูกบังคับให้ปลูกพืชท่ีพวกเขาต้องการ แทนท่ีจะปลูกข้าวหรืออาหารไว้กินเองบางครั้งผลผลิต

ล้นตลาด แต่เราก็ยังถูกกดราคา ไม่สามารถต่อรองอะไรได้เลย” 

บริบทเบื้องหลัง: 

อังกฤษ ในพ้ืนท่ี พม่า มาเลเซีย และสิงคโปร์ เข้ามาจัดการเศรษฐกิจโดยให้ชาวพ้ืนเมืองปลูกพืชเศรษฐกิจ 

ส่งกลับไปโรงงานในยุโรป นายทุนอังกฤษเข้ามายึดครองท่ีดินจำนวนมาก 

กลุ่ม 2: ด้านการปกครอง 

ข้อความหลัก: 

“พวกเขาเปลี่ยนวิธีปกครองของเรา และเก็บภาษีหนักมาก หัวหน้าหมู่บ้านท่ีเราเคยเลือกเองถูกปลด และ

เปลี่ยนเป�นข้าราชการจากเมืองหลวง กฎหมายใหม่ท่ีออกมา เราไม่เข้าใจเลย แต่ก็ต้องทำตาม แม้แต่การจัด

งานบุญ ก็ต้องขออนุญาตจากเจ้าอาณานิคม เงินภาษีท่ีเราจ่าย ไม่ได้กลับมาเป�นถนน โรงเรียน หรือของชุมชน

เรา” 

บริบทเบื้องหลัง: 

ฝรั่งเศส ควบคุม เวียดนาม ลาว กัมพูชา โดยจัดระบบปกครองแบบฝรั่งเศส ยึดอำนาจการปกครองท้องถ่ินไป

ไว้กับข้าราชการตะวันตก และเก็บภาษีอย่างเข้มงวดเพ่ือส่งกลับประเทศแม่ 

กลุ่ม 3: ด้านแรงงาน 

ข้อความหลัก: 

“พ่อของฉันถูกบังคับให้ทำงานตัดไม้โดยไม่ได้รับเงิน เขาทำงานทุกวันโดยไม่มีวันหยุด และต้องนอนในป่า 

หลายคนเจ็บป่วยแต่ไม่ได้รับการรักษา เพราะไม่มีหมอหรือยา บางครั้งถูกเจ้าหน้าท่ียุโรปดุด่าหรือใช้กำลัง ถ้า

ใครขัดขืน แม่บอกว่า สมัยก่อนเราทำไร่ของเราเอง มีชีวิตเรียบง่ายกว่านี้มาก” 

บริบทเบื้องหลัง: 

เฉลย...ใบงานที่ 2 เร่ือง เมื่อโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  2 เร่ือง  เมื่อโลกตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 

 

 



51 
 

ฝรั่งเศส ใช้แรงงานพ้ืนเมืองใน อินโดจีนฝรั่งเศส (เวียดนาม ลาว กัมพูชา) และ  อังกฤษ ใน พม่า บังคับให้ตัด

ไม้ สร้างทางรถไฟ โดยไม่จ่ายค่าจ้างหรือสวัสดิการท่ีเหมาะสม 

กลุ่ม 4: ด้านวัฒนธรรมและการศึกษา 

ข้อความหลัก: 

“เราต้องเรียนภาษาและแบบเรียนของเขา ท้ังท่ีฟ�งไม่เข้าใจ ครูท่ีโรงเรียนเป�นชาวยุโรป และไม่สอนเรื่องของ

เราเลย บางคนเริ่มแต่งตัว พูดจา และใช้ของเหมือนฝรั่ง วัดและวัฒนธรรมท้องถ่ินถูกมองว่าเป�นของล้าสมัย 

ฉันคิดถึงตอนท่ีเราเรียนรู้กันเองจากพ่อแม่หรือพระในหมู่บ้าน” 

บริบทเบื้องหลัง: 

ฝรั่งเศส ใน เวียดนาม กัมพูชา ลาว และ  สเปนใน ฟ�ลิปป�นส์ ส่งเสริมการใช้ภาษาและวัฒนธรรมของตนใน

ระบบโรงเรียนและชีวิตประจำวัน ทำให้ชาวพ้ืนเมืองค่อย ๆ สูญเสียรากเหง้าเดิม 

กลุ่ม 5: ด้านสังคม 

ข้อความหลัก: 

“คนจีนย้ายเข้ามามาก ทำให้เราต้องแข่งกันหางาน บางคนได้งานเพราะพูดภาษายุโรปเก่ง หรือมีสายสัมพันธ์

กับนายทุน คนในหมู่บ้านเริ่มทะเลาะกันเรื่องท่ีดินและท่ีทำกิน มีคนร่ำรวยข้ึนจากการค้ากับต่างชาติ แต่คน

ส่วนใหญ่ยิ่งลำบาก ฉันรู้สึกว่าเราไม่ใช่เจ้าของบ้านตัวเองอีกต่อไป” 

บริบทเบื้องหลัง: 

อังกฤษ เป�ดรับแรงงานจีนจำนวนมากใน พม่า มาเลเซีย สิงคโปร์ ทำให้เกิดการแข่งขันในสังคม ทรัพยากรเริ่ม

ไม่พอใช ้และชาวพ้ืนเมืองรู้สึกเสียเปรียบในประเทศของตน 

กลุ่ม 6: ด้านแนวคิดและอุดมการณ์ 

ข้อความหลัก: 

“ลูกหลานเริ่มพูดถึงคำว่า ‘เอกราช’ และ ‘ประชาธิปไตย’ เรารู้แล้วว่าประเทศท่ีเป�นอิสระสามารถปกครอง

ตัวเองได้ นักเรียนนักศึกษาหลายคนเริ่มรวมกลุ่มกันเพ่ือเปลี่ยนแปลง พวกเขาไม่ได้ถืออาวุธ แต่ใช้ปากกา 

คำพูด และความรู้ บางครั้งถูกจับ แต่ก็ไม่ยอมแพ้ เพราะพวกเขาเชื่อในอนาคตของบ้านเรา” 

บริบทเบื้องหลัง:เป�ดระบบการศึกษาตะวันตกใน อินโดจีน และพม่า ทำให้คนรุ่นใหม่ได้รับแนวคิด

ประชาธิปไตยและสิทธิเสรีภาพ จนนำไปสู่การเคลื่อนไหวเพ่ือเอกราชในช่วงหลังสงครามโลก 

บริบทเบื้องหลัง: 

เป�ดระบบการศึกษาตะวันตกใน อินโดจีน และพม่า ทำให้คนรุ่นใหม่ได้รับแนวคิดประชาธิปไตยและสิทธิ

เสรีภาพ จนนำไปสู่การเคลื่อนไหวเพ่ือเอกราชในช่วงหลังสงครามโลก 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3 เร่ือง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ                      
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ     วิเคราะหผลกระทบท่ี
เกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม๑/๒ ระบุความสำคัญของแหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผล
ให  มีแหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก 
3. สาระการเรียนรู 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผล
ให  มีแหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก : UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก ดังนี้ 
  1. เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวารที่ตั้ง ประเทศไทย ความสำคัญ เมืองสำคัญของราช
สุโขทัยเจริญรุงเรืองข้ึนเม่ือพุทธศตวรรษท่ี 18-19 สมัยรักสุโขทัยปกครอง 

 2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาและเมืองบริวาร เปนราชธานีเกาของไทยตอจากสุโขทัยซ่ึงมี
อายุยาวนานถึง 417 ป มีความอุดมสมบูรณดานการเกษตรและเปนเมืองทาสำคัญแหงหนึ ่งของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 3. เมืองพระนคร หรืออังกอร ท่ีตั้ง ประเทศกัมพูชา ความสำคัญ เมืองหลวงของอาณาจักรเขมร เม่ือ
พุทธศตวรรษที่ 15-19 มีพื้นที่มากกวา 400 ตารางกิโลเมตรมีโบราณสถานสำคัญเชนนครวัด นครธม 
ปราสาทบายน 

4. ปราสาทพระวิหาร เปนเทวสถานในศาสนาพราหมณฮินดูท่ีสวยงามยิ่งอยูบนเขาพนมดงเร็ก 
5. กลุมวัดบุโรพุทโธ ที่ตั้ง ประเทศอินโดนีเซีย ความสำคัญ ศาสนสถานขนาดใหญในพุทธศาสนา

มหายานสรางข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 13-14  
6. กลุมวัดปรัมบานัน ศาสนสถานในศาสนาพราหมณฮินดูขนาดใหญเพ่ือบูชาพระศิวะ 
7. ภูมิทัศนวัฒนธรรมเขตบาหลี ระบบซูบัก หลักการตามปรัชญาไตรหิตครณะ เปนภูมิทัศนวัฒนธรรม

ของนาขาวแบบข้ันบันได 5 ชั้น เปนจุดรวมของระบบการบริหารจัดการแจกจายน้ำดวยลำคลองและฝายหรือซู
บัก โดยยึดแนวคิดทางปรัชญาไตรหิตครณะ 

8. หมูโบราณสถานเมืองเว ที ่ตั ้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ ตั้งอยูริมแมน้ำหอม มีทิวทัศน
สวยงาม เปนเมืองหลวงเกาของราชวงศเหงียน ระหวางพุทธศักราช 2345-2488 
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9. เมืองโบราณฮอยอัน ท่ีตั้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ เมืองทาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตรุงเรืองตั้งแตทศวรรษที่ 20-24 สิ่งกอสรางตางๆสะทอน อิทธิพลศิลปะแบบทองถิ่นผสมผสานกับศิลปะ
ตางชาติ 

10. สถานที่ศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน เคยเปนศูนยกลางทางศาสนาและวัฒนธรรมของอาณาจักรจามปา เปน
แบบอยางสถาปตยกรรมในศาสนาพราหมณฮินดูในภูมิภาค 

11. พระราชวังจักรพรรดิแหงทังล็อง-ฮานอย สรางโดยราชวงศลี้ บนซากปอมเมืองเกาของจีนใน
บริเวณที่ราบลุมปากแมน้ำแดงสะทอนใหเห็นลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมที่ไดรับอิทธิพลจากจีนตอนเหนือ
และจามปาทางตอนใต 

12. พระราชวังแหงราชวงศโห สรางตามหลักฮวงจุยที่แสดงถึงความนิยมในการตกแตงดวยดอกไม
ตามหลักลัทธิขงจื้อใหม เปนตัวอยางชิ้นเยี่ยมของเมืองหลวงรุปแบบใหมของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

13. กลุมเมืองโบราณอาณาจักรพยู ท่ีตั้ง ประเทศเมียนมา ความสำคัญ ประกอบดวยเมืองโบราณของ
อาณาจักรพยู 3 เมืองในลุมแมน้ำอิรวดี อายุตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 4-14 

14. เมืองหลวงพระบาง ที่ตั้ง ประเทศลาว ความสำคัญ ราชธานีเกาของอาณาจักรลานชาง อยูริม
แมน้ำโขงและแมน้ำคาน สถาปตยกรรมภายในเมืองผสมผสานระหวาง ของทองถิ่นกับสถาปตยกรรมสมัย
อาณานิคมในพุทธศตวรรษท่ี 24-25 

15. ปราสาทวัดพู ท่ีตั้งประเทศลาว ความสำคัญ สรางวัดพู วัดพูเปนศาสนสถานท่ีสรางถวายพระศิวะ 
ราวพุทธศตวรรษท่ี 12 สมัยพระเจามเหนทราวรมัน 

16. โบสถบาโรกแหงฟลิปปนส สะทอนถึงรูปแบบสถาปตยกรรมบาโรกของยุโรปโดยฝมือชางชาวจีน
และฟลิปปนส 

17. นครประวัติศาสตรวีกัน ท่ีตั้ง ประเทศฟลิปปนส ความสำคัญ เมืองวีกันสรางข้ึนเม่ือ พุทธศตวรรษ
ท่ี 21 สมัยท่ีสเปนปกครองฟลิปปนส รูปแบบผังเมืองเปนแบบเมืองการคาของสเปน สถาปตยกรรมของอากาศ
ผสมผสานระหวางจีนกับยุโรป 

18. จอรจทาวน ที่ตั ้ง ประเทศมาเลเซีย ความสำคัญ เมืองศูนยกลางการคาและการแลกเปลี่ยน 
วัฒนธรรมระหวางตะวันออกกับตะวันตก มากกวา 500 ป จอรจทาวนเปนตัวแทนของยุคอาณานิคมอังกฤษ 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 -  อธิบายความสำคัญของแหลงอารยธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไดรับการข้ึนทะเบียนเปน
มรดกโลกจากยูเนสโกไดอยางถูกตอง 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะหขอมูลและจำแนกแหลงอารยธรรมตามประเทศและลักษณะเดนได 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และเห็น
ความสำคัญของการอนุรักษ 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถวิเคราะหขอมูลและจำแนกแหลงอารยธรรมตามประเทศและลักษณะเดนได ดวยเกิด
ความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และเห็นความสำคัญของการ
อนุรักษ (1.3.2,2.1.1.3,3.1.4,3.2.2,4.2.3)  
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถวิเคราะหขอมูลและ

จำแนกแหลงอารยธรรม

ตามประเทศและลกัษณะ

เดนได ดวยเกิดความ

ภาคภูมิใจในมรดกทาง

วัฒนธรรมของภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

และเห็นความสำคัญของ

การอนุรักษ 

(1.3.2,2.1.1.3,3.1.4,3.

2.2,4.2.3)  

ดานความรู 

อธิบายความสำคัญของ

แหลงอารยธรรมในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตท่ีไดรับ

การข้ึนทะเบียนเปนมรดก

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

กิจกรรม “ตอบไวใจตองแมน” 
เปดแผนปายทายถานท่ี 
 

 
 
 
 
 
 

๑ อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ประเทศไทย 

ท่ีมาของภาพ (https://th.m.wikipedia.org/) 

 
๒ ปราสาทนครวัด ประเทศกัมพูชา 

ท่ีมาของภาพ(https://th.m.wikipedia.org/) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ปราสาทนครวัด ประเทศกัมพูชา 

1) ใบความรูท่ี 
3  เรื่อง แหลง
อารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 
2) เขียนการด
คำอธิบาย 
3) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง แหลง
อารยธรรมใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต  

เขียนการด
คำอธิบาย 

ตรวจเขียน
การดคำอธิบาย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

โลกจากยูเนสโกไดอยาง

ถูกตอง 

ดานทักษะกระบวนการ

วิเคราะหขอมูลและจำแนก

แหลงอารยธรรมตาม

ประเทศและลักษณะเดนได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

เกิดความภาคภูมิใจในมรดก

ทางวัฒนธรรมของภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

และเห็นความสำคัญของ

การอนุรักษ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 

๓. บุโรพุทโธ ประเทศอินโดนีเซยี 

ท่ีมาของภาพ(https://www.angelstartravel.com/) 

 
 
 
 
 
 
 
 
4. เมืองฮอยอัน ประเทศเวียดนาม 

ท่ีมาของภาพ
(https://www.thoongtongtour.com) 

 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตอบ...บุโรพุทโธ ประเทศอินโดนีเซยี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตอบ...เมืองฮอยอัน ประเทศเวียดนาม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. ยอรชทาวน ประเทศมาเลเซีย 

ที่มาของภาพ(https://www.thoongtongtour.com/) 
 
จากนั้นครูสรุปและเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน 
“วันนี้เราจะออกเดินทางรอบภูมิภาคอาเซียนเพ่ือไป
เยี่ยมชม 18 แหลงอารยธรรม ท่ียูเนสโกประกาศให
เปนมรดกโลก สถานท่ีท่ีเราจะไดรูจักวันนี้ลวนเปน
แหลงท่ีโลกยอมรับวา มีคุณคาตอมวลมนุษยชาติจริง 
ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ยอรชทาวน ประเทศมาเลเซีย 

 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

กิจกรรม “UNESCO Museum Walk” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
ใหนักเรียน เดินชม 
วิธีจัดกิจกรรม: 
 1. ครูจัดมุมหองเปน 6 ฐาน 
แตละฐานคือ “แหลงมรดกโลก” (รวมท้ังหมด 18 
แหง แบงกระจายกัน) 
 2. ในแตละฐานติด: 
 - ภาพถายขนาดใหญของสถานท่ีนั้น 
 - ขอมูลตามใบความรู  
 3. นักเรียนจับกลุมละ 3–4 คน 
แลวเวียนฐาน (ใชเวลาฐานละ 3 นาที) พรอมตอบ
คำถามใส “สมุดสะสมมรดก” 
 4. หลังครบทุกฐาน แตละกลุมจะได “สมุดสะสม
มรดกโลก” ท่ีมีคำตอบสรุป 
คำถามสถานท่ี ละ 2 ขอ 
1. เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวาร (ไทย) 
 - เมืองสุโขทัยรุงเรืองข้ึนในชวงพุทธศตวรรษใด 
 - เมืองนี้เก่ียวของกับราชวงศใดในประวัติศาสตร
ไทย 

 
 
 
นักเรียน เดินชมฐานขอมูลเหมือนเดินชม
พิพิธภัณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาและเมือง
บริวาร (ไทย) 
 - เมืองอยุธยาเปนราชธานีของไทยเปนเวลาก่ีป 
 - อะไรทำใหเมืองอยุธยาเปนศูนยกลางทางการคาใน
ภูมิภาค 
3. เมืองพระนคร (อังกอร) (กัมพูชา) 
 - โบราณสถานสำคัญในเมืองพระนครมีอะไรบาง 
 - เมืองพระนครเปนเมืองหลวงของอาณาจักรใด 
4. ปราสาทพระวิหาร (กัมพูชา) 
 - ปราสาทพระวิหารตั้งอยูบนภูเขาใด 
 - ศาสนสถานแหงนี้เก่ียวของกับศาสนาใด 
5. กลุมวัดบุโรพุทโธ (อินโดนีเซีย) 
 - วัดบุโรพุทโธสรางข้ึนในชวงพุทธศตวรรษใด 
 - วัดบุโรพุทโธเปนศาสนสถานของศาสนาใด 
6. กลุมวัดปรัมบานัน (อินโดนีเซีย) 
 - วัดปรัมบานันสรางข้ึนเพ่ือบูชาพระเจาองคใด 
 - วัดปรัมบานันเก่ียวของกับศาสนาอะไร 
7. ภูมิทัศนวัฒนธรรมเขตบาหลี (อินโดนีเซีย) 
 - ระบบจัดการน้ำในเขตบาหลีเรียกวาอะไร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - แนวคิดทางปรัชญาท่ีใชในการจัดระบบซูบักคือ
อะไร 
8. หมูโบราณสถานเมืองเว (เวียดนาม) 
 - เมืองเวเปนเมืองหลวงของราชวงศใด 
 - เมืองเวตั้งอยูริมแมน้ำอะไร 
9. เมืองโบราณฮอยอัน (เวียดนาม) 
 - เมืองฮอยอันเคยเปนเมืองทาสำคัญในชวงใด 
 - สถาปตยกรรมของฮอยอันเปนการผสมผสาน
ระหวางอะไร 
10. สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน (เวียดนาม) 
 - หมีเซินเปนศูนยกลางทางศาสนาของอาณาจักรใด 
 - สถานท่ีนี้เปนตัวอยางสถาปตยกรรมของศาสนาใด 
11. พระราชวังจักรพรรดิแหงทังล็อง-ฮานอย 
(เวียดนาม) 
 - พระราชวังนี้สรางข้ึนโดยราชวงศใด 
 - วัฒนธรรมของพระราชวังนี้ไดรับอิทธิพลจากท่ี
ใดบาง 
12. พระราชวังแหงราชวงศโห (เวียดนาม) 
 - พระราชวังนี้สรางตามหลักใด 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - ศิลปะการตกแตงพระราชวังไดรับอิทธิพลจากลัทธิ
ใด 
13. กลุมเมืองโบราณอาณาจักรพยู (เมียนมา) 
 - กลุมเมืองโบราณนี้ตั้งอยูในลุมแมน้ำใด 
 - เมืองในอาณาจักรพยูมีอายุราวก่ีพุทธศตวรรษ 
14. เมืองหลวงพระบาง (ลาว) 
 - เมืองหลวงพระบางตั้งอยูริมแมน้ำใด? 
 - สถาปตยกรรมในเมืองหลวงพระบางผสมผสาน
ระหวางอะไร? 
15. ปราสาทวัดพู (ลาว) 
 - วัดพูสรางข้ึนเพ่ือถวายเทพองคใด 
 - วัดพูสรางข้ึนในสมัยของกษัตริยพระองคใด 
16. โบสถบาโรกแหงฟลิปปนส 
 - โบสถบาโรกในฟลิปปนสไดรับอิทธิพล
สถาปตยกรรมจากประเทศใด 
 - ใครเปนชางฝมือในการกอสรางโบสถเหลานี้ 
17. นครประวัติศาสตรวีกัน (ฟลิปปนส) 
 - เมืองวีกันสรางข้ึนในชวงพุทธศตวรรษใด 
 - ผังเมืองวีกันมีรูปแบบคลายกับเมืองของประเทศใด 
18. จอรจทาวน (มาเลเซีย) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - เมืองจอรจทาวนเปนศูนยกลางของอะไรในอดีต 
 - เมืองนี้สะทอนอิทธิพลจากยุคใดของอังกฤษ 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

กิจกรรม “พินเข็มบนแผนท่ี แหลงอารยธรรมของ
ฉัน” 
 1. แบงนักเรียนเปน 6 กลุม 
 2. แตละกลุมไดรับ “ซองสำรวจ” มีรูปภาพและ
ขอมูลแหลงอารยธรรม 3 แหง (คละประเทศ) 
 3. นักเรียนทำกิจกรรม 2 สวน 
 - พินเข็มบนแผนท่ีปกตำแหนงลงบนแผนท่ีเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต (แบบแผนใหญกลางหอง) 
 - เขียนการดคำอธิบาย 
ชื่อสถานท่ี  ….  
ประเทศ … 
จุดเดน…. 
คุณคา ….. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยาง 
การดอธิบาย: มรดกโลกในอาเซียน 
1. เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ประเทศ: ไทย 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 18–19 
จุดเดน: เปนศูนยกลางอาณาจักรสุโขทัย มีศิลา
จารึกแสดงการปกครองแบบพอปกครองลกู 
คุณคา: แสดงถึงรากฐานของชาติไทย เชน ภาษา 
วัฒนธรรม และการปกครอง 
2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาและเมือง
บริวาร 
ประเทศ: ไทย 
ยุคสมัย: พุทธศักราช 1893–2310 
จุดเดน: เมืองหลวงท่ีรุงเรืองดานการคาและ
วัฒนธรรม 
คุณคา: เปนศูนยกลางความสัมพันธระหวาง
ตะวันออก–ตะวันตก 
3. เมืองพระนคร หรืออังกอร 
ประเทศ: กัมพูชา 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 15–19 
จุดเดน: มีปราสาทหินใหญ เชน นครวัด นครธม 
คุณคา: สะทอนศิลปกรรมขอมและความเชื่อใน
ศาสนาฮินดู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ปราสาทพระวิหาร 
ประเทศ: กัมพูชา 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 15 
จุดเดน: ตั้งอยูบนยอดเขาสูงมองเห็นภูมิประเทศ
กวางไกล 
คุณคา: แสดงศรัทธาตอพระศิวะและ
ความสามารถดานสถาปตยกรรมโบราณ 
5. วัดบุโรพุทโธ 
ประเทศ: อินโดนีเซีย 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 13–14 
จุดเดน: วิหารขนาดใหญรูปทรงภูเขา ประดับดวย
ภาพพุทธประวัติ 
คุณคา: เปนศูนยกลางของศาสนาพุทธนิกาย
มหายาน 
6. วัดปรัมบานัน 
ประเทศ: อินโดนีเซีย 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 14 
จุดเดน: วิหารหินท่ีสวยงามสำหรับบูชาพระศิวะ 
คุณคา: แสดงอิทธิพลของศาสนาฮินดูในหมูเกาะ
ชวา 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
7. ภูมิทัศนวัฒนธรรมเขตบาหลี – ระบบซูบัก 
ประเทศ: อินโดนีเซีย 
ยุคสมัย: ตอเนื่องจนถึงปจจุบัน 
จุดเดน: นาข้ันบันได 5 ชั้น มีระบบสงน้ำดวยฝาย 
คุณคา: สะทอนปรัชญา “ไตรหิตครณะ” ท่ีผสาน
คน ธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
8. เมืองเว 
ประเทศ: เวียดนาม 
ยุคสมัย: พ.ศ. 2345–2488 
จุดเดน: เมืองหลวงราชวงศเหงียน มีพระราชวังริม
แมน้ำหอม 
คุณคา: สะทอนวัฒนธรรมราชสำนักแบบเวียดนาม 
9. เมืองโบราณฮอยอัน 
ประเทศ: เวียดนาม 
ยุคสมัย: ทศวรรษท่ี 20–24 
จุดเดน: เมืองทาสมัยกอน มีบานไมผสมจีน-ญี่ปุน 
คุณคา: เปนเมืองตัวอยางของการผสมวัฒนธรรม
ตะวันออกและตะวันตก 
10. สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน 



66 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ประเทศ: เวียดนาม 
ยุคสมัย: อาณาจักรจามปา 
จุดเดน: วิหารหินเกาแกกลางหุบเขา 
คุณคา: เปนศูนยกลางศาสนาพราหมณของชาว
จาม 
11. พระราชวังจักรพรรดิแหงทังล็อง – ฮานอย 
ประเทศ: เวียดนาม 
ยุคสมัย: ราชวงศลี้ 
จุดเดน: ปอมโบราณสมัยจีน ผสานสถาปตยกรรม
เวียดนาม 
คุณคา: สะทอนอิทธิพลวัฒนธรรมจากจีนและจาม
ปา 
12. พระราชวังแหงราชวงศโห 
ประเทศ: เวียดนาม 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 21 
จุดเดน: เมืองหลวงท่ีสรางดวยศิลปะแบบขงจื้อ 
คุณคา: เปนตนแบบการวางผังเมืองแบบราชสำนัก 
13. เมืองโบราณอาณาจักรพยู 
ประเทศ: เมียนมา 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 4–14 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จุดเดน: เมืองเกา 3 แหงในลุมแมน้ำอิรวด ี
คุณคา: แสดงการวางผังเมืองและศาสนสถานแบบ
พุทธยุคตน 
14. เมืองหลวงพระบาง 
ประเทศ: ลาว 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 24–25 
จุดเดน: เมืองริมแมน้ำ สถาปตยกรรมผสมฝรั่งเศส
กับลานชาง 
คุณคา: สะทอนความเปนเมืองมรดกท่ีอนุรักษ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 
15. วัดพู 
ประเทศ: ลาว 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 12 
จุดเดน: ศาสนสถานบนเนินเขา สรางถวายพระ
ศิวะ 
คุณคา: แสดงอิทธิพลศาสนาฮินดูจากอาณาจักร
ขอม 
16. โบสถบาโรกแหงฟลิปปนส 
ประเทศ: ฟลิปปนส 
ยุคสมัย: ชวงอาณานิคมสเปน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จุดเดน: โบสถหินใหญ สรางดวยแบบยุโรปโดยชาง
พ้ืนเมือง 
คุณคา: ผสมผสานศิลปะยุโรปกับทองถ่ินไดอยาง
ลงตัว 
17. นครวีกัน 
ประเทศ: ฟลิปปนส 
ยุคสมัย: พุทธศตวรรษท่ี 21 
จุดเดน: เมืองสมัยอาณานิคมสเปน ผังเมืองแบบ
ยุโรป 
คุณคา: แสดงถึงการคาระหวางจีน–ยุโรป–เอเชีย 
18. จอรจทาวน 
ประเทศ: มาเลเซีย 
ยุคสมัย: ตอเนื่องมากกวา 500 ป 
จุดเดน: เมืองการคาริมทะเล มีบานแบบอังกฤษ–
จีน 
คุณคา: ตัวอยางของความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ถอดบทเรียนจาก “การเดินทางรอบอาเซียนกับ 

UNESCO” 

ครูถาม – นักเรียนตอบ  

 

1. สังเกตไหมวา แหลงเหลานี้มีอะไรท่ีคลายกัน 

 

 

 

2. แลวแหลงมรดกโลกเหลานี้เก่ียวของกับคำวา 

“อารยธรรม” อยางไร 

 

 

 

 

3. ถาคนในปจจุบันไมสนใจหรือทำลายแหลงเหลานี้ 

จะเกิดอะไรข้ึน? 

 

 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...เปนแหลงโบราณท่ีสรางมานาน

มาก / สะทอนความเชื่อ ศาสนา และวัฒนธรรม

ของคนสมัยกอน / มีคุณคาใหเราภูมิใจ 

 
นักเรียนตอบ...เพราะมันแสดงถึงความเจริญของ

คนในอดีต ท้ังดานศิลปะ ความคิด และการสราง

เมือง 

 

 

 

นักเรียนตอบ... เราอาจจะเสียของมีคาไปเลย / 

เด็กๆ รุนตอไปก็จะไมมีโอกาสเรียนรู / ทำให

วัฒนธรรมของเราหายไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. แลวพวกเราคิดวา…เราจะชวยกันอนุรักษมรดก

เหลานี้ไดยังไงบาง 

 

5. สรุปแลว…สิ่งท่ีเราไดเรียนวันนี้ชวยใหเรามอง 

“เอเชียตะวันออกเฉียงใต” อยางไร 

 

นักเรียนตอบ.... ไมทำลาย ไมวาดเขียน / ไปเท่ียว

แลวเคารพสถานท่ี / บอกคนอ่ืนใหรูวาท่ีนี่มีคุณคา 

 

นักเรียนตอบ...ทำใหเห็นวาเอเชียของเราก็มีอารย

ธรรมยิ่งใหญไมแพท่ีไหน 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบความรูท่ี 3  เรื่อง แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 2) เขียนการดคำอธิบาย 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  เขียนการดคำอธิบาย 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
-  อธิบายความสำคัญของแหลง
อารยธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตท่ีไดรับการข้ึนทะเบียนเปน
มรดกโลกจากยูเนสโกไดอยาง
ถูกตอง 

ตรวจ เขียนการด
คำอธิบาย 

 เขียนการด
คำอธิบาย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะหขอมูลและจำแนกแหลง
อารยธรรมตามประเทศและ
ลักษณะเดนได 

ตรวจ เขียนการด
คำอธิบาย 

 เขียนการด
คำอธิบาย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
-เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทาง
วัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต และเห็น
ความสำคัญของการอนุรักษ 

ตรวจ เขียนการด
คำอธิบาย 

 เขียนการด
คำอธิบาย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถวิเคราะหขอมูลและ
จำแนกแหลงอารยธรรมตาม
ประเทศและลักษณะเดนได ดวย
เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทาง
วัฒนธรรมของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต และเห็น
ความสำคัญของการอนุรักษ 
(1.3.2,2.1.1.3,3.1.4,3.2.2,4.
2.3)  
 

ตรวจ เขียนการด
คำอธิบาย 

 เขียนการด
คำอธิบาย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ เขียนการด
คำอธิบาย 

 เขียนการด
คำอธิบาย 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 เขียนการดคำอธิบาย สามารถวิเคราะหขอมูล

และจำแนกแหลงอารย

ธรรมตามประเทศและ

ลักษณะเดนได 

วิเคราะหขอมูล

เก่ียวกับแหลง

อารยธรรมได

อยางถูกตอง 

ชัดเจน และ

สามารถจำแนก

แหลงอารยธรรม

ตามประเทศ

และลักษณะเดน

ไดครบถวน 

พรอม

ยกตัวอยาง

ประกอบได

เหมาะสม 

วิเคราะหขอมูล
ไดในระดับหนึ่ง 
จำแนกแหลง
อารยธรรมได
บางสวน หรือ
ยังไมครบถวน 

แตมีความ
เขาใจใน

ภาพรวมของ
ลักษณะเดน

ของอารยธรรม
แตละแหง 

วิเคราะหขอมูล
ไดไมชัดเจน

หรือ
คลาดเคลื่อน 
จำแนกแหลง
อารยธรรมผดิ
หรือไมครบ 

และไมสามารถ
อธิบายลักษณะ

เดนของแต
ละอารยธรรม

ไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผลให  มี
แหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก : UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก ดังนี้ 
  1. เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวารที่ตั้ง ประเทศไทย ความสำคัญ เมืองสำคัญของราช
สุโขทัยเจริญรุงเรืองข้ึนเม่ือพุทธศตวรรษท่ี 18-19 สมัยรักสุโขทัยปกครอง 

 2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาและเมืองบริวาร เปนราชธานีเกาของไทยตอจากสุโขทัยซ่ึงมี
อายุยาวนานถึง 417 ป มีความอุดมสมบูรณดานการเกษตรและเปนเมืองทาสำคัญแหงหนึ ่งของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 3. เมืองพระนคร หรืออังกอร ท่ีตั้ง ประเทศกัมพูชา ความสำคัญ เมืองหลวงของอาณาจักรเขมร เม่ือ
พุทธศตวรรษที่ 15-19 มีพื้นที่มากกวา 400 ตารางกิโลเมตรมีโบราณสถานสำคัญเชนนครวัด นครธม 
ปราสาทบายน 

4. ปราสาทพระวิหาร เปนเทวสถานในศาสนาพราหมณฮินดูท่ีสวยงามยิ่งอยูบนเขาพนมดงเร็ก 
5. กลุมวัดบุโรพุทโธ ที่ตั้ง ประเทศอินโดนีเซีย ความสำคัญ ศาสนสถานขนาดใหญในพุทธศาสนา

มหายานสรางข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 13-14  
6. กลุมวัดปรัมบานัน ศาสนสถานในศาสนาพราหมณฮินดูขนาดใหญเพ่ือบูชาพระศิวะ 
7. ภูมิทัศนวัฒนธรรมเขตบาหลี ระบบซูบัก หลักการตามปรัชญาไตรหิตครณะ เปนภูมิทัศนวัฒนธรรม

ของนาขาวแบบข้ันบันได 5 ชั้น เปนจุดรวมของระบบการบริหารจัดการแจกจายน้ำดวยลำคลองและฝายหรือซู
บัก โดยยึดแนวคิดทางปรัชญาไตรหิตครณะ 

8. หมูโบราณสถานเมืองเว ที ่ตั ้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ ตั้งอยูริมแมน้ำหอม มีทิวทัศน
สวยงาม เปนเมืองหลวงเกาของราชวงศเหงียน ระหวางพุทธศักราช 2345-2488 

9. เมืองโบราณฮอยอัน ท่ีตั้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ เมืองทาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตรุงเรืองตั้งแตทศวรรษที่ 20-24 สิ่งกอสรางตางๆสะทอน อิทธิพลศิลปะแบบทองถิ่นผสมผสานกับศิลปะ
ตางชาติ 

10. สถานที่ศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน เคยเปนศูนยกลางทางศาสนาและวัฒนธรรมของอาณาจักรจามปา เปน
แบบอยางสถาปตยกรรมในศาสนาพราหมณฮินดูในภูมิภาค 

11. พระราชวังจักรพรรดิแหงทังล็อง-ฮานอย สรางโดยราชวงศลี้ บนซากปอมเมืองเกาของจีนใน
บริเวณที่ราบลุมปากแมน้ำแดงสะทอนใหเห็นลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมที่ไดรับอิทธิพลจากจีนตอนเหนือ
และจามปาทางตอนใต 

12. พระราชวังแหงราชวงศโห สรางตามหลักฮวงจุยที่แสดงถึงความนิยมในการตกแตงดวยดอกไม
ตามหลักลัทธิขงจื้อใหม เปนตัวอยางชิ้นเยี่ยมของเมืองหลวงรุปแบบใหมของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ใบความรูที่  3 เร่ือง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  3 เร่ือง  แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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13. กลุมเมืองโบราณอาณาจักรพยู ท่ีตั้ง ประเทศเมียนมา ความสำคัญ ประกอบดวยเมืองโบราณของ
อาณาจักรพยู 3 เมืองในลุมแมน้ำอิรวดี อายุตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 4-14 

14. เมืองหลวงพระบาง ที่ตั้ง ประเทศลาว ความสำคัญ ราชธานีเกาของอาณาจักรลานชาง อยูริม
แมน้ำโขงและแมน้ำคาน สถาปตยกรรมภายในเมืองผสมผสานระหวาง ของทองถิ่นกับสถาปตยกรรมสมัย
อาณานิคมในพุทธศตวรรษท่ี 24-25 

15. ปราสาทวัดพู ท่ีตั้งประเทศลาว ความสำคัญ สรางวัดพู วัดพูเปนศาสนสถานท่ีสรางถวายพระศิวะ 
ราวพุทธศตวรรษท่ี 12 สมัยพระเจามเหนทราวรมัน 

16. โบสถบาโรกแหงฟลิปปนส สะทอนถึงรูปแบบสถาปตยกรรมบาโรกของยุโรปโดยฝมือชางชาวจีน
และฟลิปปนส 

17. นครประวัติศาสตรวีกัน ท่ีตั้ง ประเทศฟลิปปนส ความสำคัญ เมืองวีกันสรางข้ึนเม่ือ พุทธศตวรรษ
ท่ี 21 สมัยท่ีสเปนปกครองฟลิปปนส รูปแบบผังเมืองเปนแบบเมืองการคาของสเปน สถาปตยกรรมของอากาศ
ผสมผสานระหวางจีนกับยุโรป 

18. จอรจทาวน ที่ตั ้ง ประเทศมาเลเซีย ความสำคัญ เมืองศูนยกลางการคาและการแลกเปลี่ยน 
วัฒนธรรมระหวางตะวันออกกับตะวันตก มากกวา 500 ป จอรจทาวนเปนตัวแทนของยุคอาณานิคมอังกฤษ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 เร่ือง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ                      
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ     วิเคราะหผลกระทบท่ี
เกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๒ ระบุความสำคัญของแหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผล
ใหมีแหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก  UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก 
3. สาระการเรียนรู 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนดินแดนเกาแกและมีความเจริญรุงเรืองตอเนื่องกันมานาน เปนผล
ให  มีแหลง อารยธรรมเกาแกอยูหลายสถานที่ บางสถานที่ไดขึ้นทะเบียนจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือเรียกวา ยูเนสโก : UNESCO ใหเปนแหลงมรดกโลก ดังนี้ 
  1. เมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและเมืองบริวารที่ตั้ง ประเทศไทย ความสำคัญ เมืองสำคัญของราช
สุโขทัยเจริญรุงเรืองข้ึนเม่ือพุทธศตวรรษท่ี 18-19 สมัยรักสุโขทัยปกครอง 

 2. นครประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยาและเมืองบริวาร เปนราชธานีเกาของไทยตอจากสุโขทัยซ่ึงมี
อายุยาวนานถึง 417 ป มีความอุดมสมบูรณดานการเกษตรและเปนเมืองทาสำคัญแหงหนึ ่งของเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

 3. เมืองพระนคร หรืออังกอร ท่ีตั้ง ประเทศกัมพูชา ความสำคัญ เมืองหลวงของอาณาจักรเขมร เม่ือ
พุทธศตวรรษที่ 15-19 มีพื้นที่มากกวา 400 ตารางกิโลเมตรมีโบราณสถานสำคัญเชนนครวัด นครธม 
ปราสาทบายน 

4. ปราสาทพระวิหาร เปนเทวสถานในศาสนาพราหมณฮินดูท่ีสวยงามยิ่งอยูบนเขาพนมดงเร็ก 
5. กลุมวัดบุโรพุทโธ ที่ตั้ง ประเทศอินโดนีเซีย ความสำคัญ ศาสนสถานขนาดใหญในพุทธศาสนา

มหายานสรางข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 13-14  
6. กลุมวัดปรัมบานัน ศาสนสถานในศาสนาพราหมณฮินดูขนาดใหญเพ่ือบูชาพระศิวะ 
7. ภูมิทัศนวัฒนธรรมเขตบาหลี ระบบซูบัก หลักการตามปรัชญาไตรหิตครณะ เปนภูมิทัศนวัฒนธรรม

ของนาขาวแบบข้ันบันได 5 ชั้น เปนจุดรวมของระบบการบริหารจัดการแจกจายน้ำดวยลำคลองและฝายหรือซู
บัก โดยยึดแนวคิดทางปรัชญาไตรหิตครณะ 

8. หมูโบราณสถานเมืองเว ที ่ตั ้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ ตั้งอยูริมแมน้ำหอม มีทิวทัศน
สวยงาม เปนเมืองหลวงเกาของราชวงศเหงียน ระหวางพุทธศักราช 2345-2488 
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9. เมืองโบราณฮอยอัน ท่ีตั้ง ประเทศเวียดนาม ความสำคัญ เมืองทาโบราณของเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตรุงเรืองตั้งแตทศวรรษที่ 20-24 สิ่งกอสรางตางๆสะทอน อิทธิพลศิลปะแบบทองถิ่นผสมผสานกับศิลปะ
ตางชาติ 

10. สถานที่ศักดิ์สิทธิ์หมีเซิน เคยเปนศูนยกลางทางศาสนาและวัฒนธรรมของอาณาจักรจามปา เปน
แบบอยางสถาปตยกรรมในศาสนาพราหมณฮินดูในภูมิภาค 

11. พระราชวังจักรพรรดิแหงทังล็อง-ฮานอย สรางโดยราชวงศลี้ บนซากปอมเมืองเกาของจีนใน
บริเวณที่ราบลุมปากแมน้ำแดงสะทอนใหเห็นลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมที่ไดรับอิทธิพลจากจีนตอนเหนือ
และจามปาทางตอนใต 

12. พระราชวังแหงราชวงศโห สรางตามหลักฮวงจุยที่แสดงถึงความนิยมในการตกแตงดวยดอกไม
ตามหลักลัทธิขงจื้อใหม เปนตัวอยางชิ้นเยี่ยมของเมืองหลวงรุปแบบใหมของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

13. กลุมเมืองโบราณอาณาจักรพยู ท่ีตั้ง ประเทศเมียนมา ความสำคัญ ประกอบดวยเมืองโบราณของ
อาณาจักรพยู 3 เมืองในลุมแมน้ำอิรวดี อายุตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 4-14 

14. เมืองหลวงพระบาง ที่ตั้ง ประเทศลาว ความสำคัญ ราชธานีเกาของอาณาจักรลานชาง อยูริม
แมน้ำโขงและแมน้ำคาน สถาปตยกรรมภายในเมืองผสมผสานระหวาง ของทองถิ่นกับสถาปตยกรรมสมัย
อาณานิคมในพุทธศตวรรษท่ี 24-25 

15. ปราสาทวัดพู ท่ีตั้งประเทศลาว ความสำคัญ สรางวัดพู วัดพูเปนศาสนสถานท่ีสรางถวายพระศิวะ 
ราวพุทธศตวรรษท่ี 12 สมัยพระเจามเหนทราวรมัน 

16. โบสถบาโรกแหงฟลิปปนส สะทอนถึงรูปแบบสถาปตยกรรมบาโรกของยุโรปโดยฝมือชางชาวจีน
และฟลิปปนส 

17. นครประวัติศาสตรวีกัน ท่ีตั้ง ประเทศฟลิปปนส ความสำคัญ เมืองวีกันสรางข้ึนเม่ือ พุทธศตวรรษ
ท่ี 21 สมัยท่ีสเปนปกครองฟลิปปนส รูปแบบผังเมืองเปนแบบเมืองการคาของสเปน สถาปตยกรรมของอากาศ
ผสมผสานระหวางจีนกับยุโรป 

18. จอรจทาวน ที่ตั ้ง ประเทศมาเลเซีย ความสำคัญ เมืองศูนยกลางการคาและการแลกเปลี่ยน 
วัฒนธรรมระหวางตะวันออกกับตะวันตก มากกวา 500 ป จอรจทาวนเปนตัวแทนของยุคอาณานิคมอังกฤษ 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 -  ระบุและบอกความสำคัญของแหลงมรดกโลกท่ีสำคัญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตและ
เขาใจความสัมพันธทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมระหวางชาติในภูมิภาคนี้ 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะหขอมูลจากฐานความรูหลายดาน 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - ตระหนักถึงคุณคาของมรดกวัฒนธรรมและประวัติศาสตรในภูมิภาค 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 วิเคราะหขอมูลจากฐานความรูหลายดาน ดวยตระหนักถึงคุณคาของมรดกวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตรในภูมิภาค (1.3.2,2.1.2,3.1.4,3.2.2,4.2.3)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 
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4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

วิเคราะหขอมูลจาก

ฐานความรูหลายดาน ดวย

ตระหนักถึงคุณคาของ

มรดกวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรในภูมิภาค 

(1.3.2,2.1.2,3.1.4,3.2.

2,4.2.3)  

ดานความรู 

 ระบุและบอกความสำคัญ

ของแหลงมรดกโลกท่ีสำคัญ

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใตและเขาใจ

ความสัมพันธทาง

ประวัติศาสตรและ

วัฒนธรรมระหวางชาติใน

ภูมิภาคนี้ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

 ครูเปดบทเรียนโดยเลาเรื่องสั้น ๆ เก่ียวกับการลา
อาณานิคมและแหลงมรดกโลกท่ีสำคัญ 
 ตั้งคำถามกระตุนความคิด  
1. ทำไมยุโรปจึงสนใจเขามาในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 
 
 
 
 
2. การลาอาณานิคมมีผลกระทบอยางไรตอประเทศ
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 
 
 
 
3. ทำไมเราจึงควรรักษาและอนุรักษแหลงมรดกโลก
ในภูมิภาคนี้ 

 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ยุโรปตองการขยายอำนาจทาง
การเมืองและเศรษฐกิจ ควบคุมเสนทางการคา 
โดยเฉพาะเครื่องเทศและสินคาราคาแพงอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้ยังตองการแสวงหาวัตถุดิบและตลาด
ใหมสำหรับสินคาของตน รวมถึงเผยแพรศาสนา
และวัฒนธรรมของตนในภูมิภาคนี้ดวย 
นักเรียนตอบ...การลาอาณานิคมทำใหหลาย
ประเทศสูญเสียเอกราช มีการเปลี่ยนแปลงระบบ
การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม เชน การถูก
บังคับใชกฎหมายของชาติตะวันตก มีการทำ
เหมืองแร ปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพ่ือสงออก และ
วัฒนธรรมดั้งเดิมถูกละเลยหรือเปลี่ยนแปลง 
นักเรียนตอบ...หลงมรดกโลกเปนตัวแทนของ
วัฒนธรรมและประวัติศาสตรท่ีมีคุณคา ชวยใหเรา
เรียนรูเรื่องราวอดีตและความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม นอกจากนี้ยังชวยสงเสริมการทองเท่ียว

1) ใบงานท่ี  
3 เรื่อง  
คำถามจาก
ฐานการเรียรู 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ทบทวน
ประวัติศาสตร
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ใบงานท่ี  3 
เรื่อง  
คำถามจาก
ฐานการเรีย
รู 

ตรวจใบงานท่ี  
3 เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดานทักษะกระบวนการ 

- วิเคราะหขอมูลจาก

ฐานความรูหลายดาน 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- ตระหนักถึงคุณคาของ

มรดกวัฒนธรรมและ

ประวัติศาสตรในภูมิภาค 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

และเศรษฐกิจ หากไมรักษาแหลงเหลานี้ อาจ
สูญเสียความเปนเอกลักษณและความรูทาง
ประวัติศาสตร 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

แนะนำกิจกรรมเวียนฐาน 6 ฐานเพ่ือสำรวจขอมูล 
1. แบงนักเรียนเปน 6 กลุม 
2. แตละกลุมเวียนอานเนื้อหาท่ีฐานตาง ๆ (แตละ
ฐานมีเนื้อหาประมาณ 1 หนา A4) 
3. ใหนักเรียนตอบคำถามเชิงคิดท่ีฐานนั้น ๆ 
4. ครูสรุปและชวยชี้แนะประเด็นสำคัญในแตละฐาน 
 
หัวขอ 6 ฐาน  
 1. การลาอาณานิคม สาเหตุและผลกระทบดาน
การเมืองและเศรษฐกิจ 
 2. การลาอาณานิคม ผลกระทบดานสังคมและ
วัฒนธรรม 
 3. แหลงมรดกโลกในประเทศไทย (สุโขทัย อยุธยา) 
 4. แหลงมรดกโลกในประเทศกัมพูชา อินโดนีเซีย 
และเวียดนาม 

 
 
นักเรียนเปน 6 กลุมและทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 5. แหลงมรดกโลกในประเทศเมียนมา ลาว และ
ฟลิปปนส 
 6. ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต: ความสัมพันธ
ทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1.เลนเกมแขงขันถามตอบจากขอมูลท่ีอานใน 6 
ฐาน 
2. ตัวอยางรูปแบบเกม แบงกลุมแขงตอบคำถามเชิง
คิดท่ีครูเตรียมไว 
3. ใหคะแนนและมอบรางวัลเล็ก ๆ เพ่ือเพ่ิมความ
สนุก 

 
 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. ถาชาติตะวันตกไมเคยเขามาในภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตเลย คุณคิดวาแหลงมรดกโลกท่ีเรา

ศึกษาจะยังมีลักษณะเหมือนทุกวันนี้หรือไม? เพราะ

อะไร 

 

 

 

 
แนวคำตอบ...บางแหงอาจยังคงมีลักษณะดั้งเดิม 
แตหลายแหงอาจไมมีอิทธิพลของสถาปตยกรรม
ยุโรป หรือระบบบริหารแบบตะวันตก เชน วีกันใน
ฟลิปปนสอาจไมเกิดข้ึนเลยถาไมเคยถูกปกครอง
โดยสเปน 
แสดงใหเห็นวาอิทธิพลจากตางชาติไดหลอม
รวมเขากับวัฒนธรรมดั้งเดิม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.หลงมรดกโลกกับการลาอาณานิคมมีความ

เก่ียวของกันหรือไม อยางไร 

 

 

 

 

 

3.ถาใหคุณแนะนำมรดกโลกแหงหนึ่งในภูมิภาคนี้ให

คนตางชาติรูจักเพ่ือเขาใจเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

คุณจะเลือกท่ีไหน เพราะอะไร 

 

 

4.ไมเราจึงควรศึกษาอดีตของรัฐโบราณและแหลง

มรดกโลกในภูมิภาคของเรา 

 

 

 

 
แนวคำตอบ...มีความเก่ียวของ เพราะบางแหลง
เกิดข้ึนจากการท่ีชาติตะวันตกเขามา เชน โบสถบา
โรก หรือเมืองวีกัน และบางแหลงเปนเปาหมาย
ของการยึดครองเพราะมีความม่ังค่ังทางวัฒนธรรม 
เชน อยุธยา จึงถูกโจมตีและลมสลาย 
มรดกโลกจึงสะทอนท้ังอารยธรรมของชนพ้ืนเมือง
และผลกระทบจากการลาอาณานิคม 
 
แนวคำตอบ...เลือกเมืองพระนครของกัมพูชา 
เพราะเปนหลักฐานความยิ่งใหญของอารยธรรม
เขมรท่ีพัฒนาเองภายใตอิทธิพลอินเดีย และ
สะทอนความสามารถดานวิศวกรรม 
สถาปตยกรรม และศาสนา 
แนวคำตอบ... 
เพราะอดีตชวยใหเราเขาใจรากเหงาและ
ความสัมพันธระหวางประเทศในภูมิภาค เชน 
ศิลปะ ภาษา และศาสนาท่ีคลายกัน และยังเปนสิ่ง
ท่ีเราควรภาคภูมิใจและอนุรักษใหคนรุนหลัง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี  3 เรื่อง  คำถามจากฐานการเรียรู 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี  3 เรื่อง  คำถามจากฐานการเรีย 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
-  ระบุและบอกความสำคัญของ
แหลงมรดกโลกท่ีสำคัญในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใตและเขาใจ
ความสัมพันธทางประวัติศาสตร
และวัฒนธรรมระหวางชาติใน
ภูมิภาคนี ้

ตรวจ ใบงานท่ี  3
เรื่อง  คำถามจากฐาน
การเรียรู 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- วิเคราะหขอมูลจากฐานความรู
หลายดาน 

ตรวจ ใบงานท่ี  3
เรื่อง  คำถามจากฐาน
การเรียรู 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- ตระหนักถึงคุณคาของมรดก
วัฒนธรรมและประวัติศาสตรใน
ภูมิภาค 

ตรวจ ใบงานท่ี  3
เรื่อง  คำถามจากฐาน
การเรียรู 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
วิเคราะหขอมูลจากฐานความรู
หลายดาน ดวยตระหนักถึงคุณคา
ของมรดกวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตรในภูมิภาค 
(1.3.2,2.1.2,3.1.4,3.2.2,4.2.
3)  

ตรวจ ใบงานท่ี  3
เรื่อง  คำถามจากฐาน
การเรียรู 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี  3
เรื่อง  คำถามจากฐาน
การเรียรู 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐาน
การเรียรู 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี  3เรื่อง  
คำถามจากฐานการเรียรู 

สามารถวิเคราะหขอมูล

และจำแนกแหลงอารย

ธรรมตามประเทศและ

ลักษณะเดนได 

วิเคราะหขอมูล

เก่ียวกับแหลง

อารยธรรมได

อยางถูกตอง 

ชัดเจน และ

สามารถจำแนก

แหลงอารยธรรม

ตามประเทศ

และลักษณะเดน

ไดครบถวน 

พรอม

ยกตัวอยาง

ประกอบได

เหมาะสม 

วิเคราะหขอมูล
ไดในระดับหนึ่ง 
จำแนกแหลง
อารยธรรมได
บางสวน หรือ
ยังไมครบถวน 

แตมีความ
เขาใจใน

ภาพรวมของ
ลักษณะเดน

ของอารยธรรม
แตละแหง 

วิเคราะหขอมูล
ไดไมชัดเจน

หรือ
คลาดเคลื่อน 
จำแนกแหลง
อารยธรรมผดิ
หรือไมครบ 

และไมสามารถ
อธิบายลักษณะ

เดนของแต
ละอารยธรรม

ไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ฐานท่ี 1 การลาอาณานิคม: สาเหตุและผลกระทบดานการเมืองและเศรษฐกิจ 
 ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 16-20 ประเทศชาติตะวันตก เชน อังกฤษ ฝรั่งเศส โปรตุเกส เนเธอรแลนด และ
สเปน ไดเขามาลาอาณานิคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ดวยเหตุผลหลักหลายประการ ไดแก การ
ขยายอำนาจทางการเมืองเพ่ือเพ่ิมอิทธิพลในโลก การควบคุมเสนทางการคาและแหลงวัตถุดิบท่ีสำคัญ เชน 
เครื่องเทศ ทองคำ และยางพารา รวมถึงการแสวงหาตลาดใหมสำหรับสินคาของตนเอง นอกจากนี้ ยังมี
เปาหมายในการเผยแพรศาสนาและวัฒนธรรมของตนใหกับประชาชนในพ้ืนท่ี 
 ผลกระทบทางการเมืองท่ีสำคัญคือหลายประเทศในภูมิภาคสูญเสียเอกราช ถูกบังคับใหรับการปกครองแบบ
อาณานิคมโดยตรงหรือผานระบบรัฐบาลทองถ่ินท่ีถูกควบคุมจากชาติตะวันตก สงผลใหโครงสรางการปกครอง
และระบบกฎหมายเปลี่ยนไป 
 ดานเศรษฐกิจ การลาอาณานิคมไดนำไปสูการเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิม โดยสงเสริม
การเกษตรเชิงเดี่ยว เชน ปลูกยางพารา กาแฟ และน้ำตาลเพ่ือสงออกไปยังตลาดโลก การทำเหมืองแรและการ
สรางโครงสรางพ้ืนฐาน เชน ถนน รถไฟ เพ่ือสงเสริมการขนสงสินคา นำมาซ่ึงการพัฒนาในบางดาน แตก็ทำให
เศรษฐกิจของประเทศเหลานั้นข้ึนอยูกับการสงออกวัตถุดิบและถูกควบคุมโดยบริษัทชาติตะวันตก 
 
ฐานท่ี 2 การลาอาณานิคม: ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม 
 การลาอาณานิคมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตไมไดเปลี่ยนแคการเมืองและเศรษฐกิจเทานั้น แตยังมี
ผลกระทบอยางลึกซ้ึงตอสังคมและวัฒนธรรมของชาวพ้ืนเมืองดวย ชาติยุโรปไดนำเอาวัฒนธรรม ประเพณี 
ภาษา ศาสนา และวิถีชีวิตแบบตะวันตกเขามาแพรหลาย ซ่ึงสงผลใหวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวเอเชียตะวันออก
เฉียงใตเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก 
 ในดานสังคม ชาวพ้ืนเมืองบางสวนถูกบังคับใหทำงานในเหมือง โรงงาน และสวนเกษตรกรรมของชาติลา
อาณานิคม ภายใตสภาพการทำงานท่ีเขมงวดและขาดเสรีภาพ อีกท้ังระบบการศึกษาแบบตะวันตกถูกนำเขา
มา เพ่ือใหเยาวชนไดรับการศึกษาแบบยุโรป แมวาจะเพ่ิมโอกาสในการเรียนรู แตก็ทำใหเกิดการเสื่อมถอยของ
ภาษาทองถ่ินและวัฒนธรรมดั้งเดิม 
 ในดานวัฒนธรรม การนำศาสนาและความเชื่อใหม ๆ เชน ศาสนาคริสต เขามาเผยแพร ทำใหความเชื่อและ
ประเพณีเดิมบางสวนถูกลดบทบาทลง บางครั้งเกิดความขัดแยงระหวางวัฒนธรรมเกาและใหม อยางไรก็ตาม 
มีบางพ้ืนท่ีท่ีสามารถผสมผสานวัฒนธรรมไดอยางกลมกลืน สรางเอกลักษณใหมท่ีมีความหลากหลาย 
 ผลลัพธรวม ๆ ของการลาอาณานิคมดานสังคมและวัฒนธรรมจึงเปนการเปลี่ยนผานท่ีท้ังมีขอดี เชน การ
เพ่ิมโอกาสทางการศึกษา และขอเสีย เชน การสูญเสียวัฒนธรรมดั้งเดิม 
 
 

ใบความรูที่  4 เร่ือง  ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  4 เร่ือง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 

 



90 
 

ฐาน 3 แหลงมรดกโลกในประเทศไทย (สุโขทัย อยุธยา) 
 ประเทศไทยมีแหลงมรดกโลกท่ีสำคัญอยูหลายแหง โดยเฉพาะเมืองประวัติศาสตรสุโขทัยและอยุธยา ซ่ึงท้ัง
สองเมืองนี้เปนศูนยกลางความเจริญรุงเรืองของอาณาจักรไทยในอดีต 
 เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย เปนราชธานีแรกของไทยในชวงพุทธศตวรรษท่ี 18-19 สุโขทัยเปนท่ีตั้งของ
ศิลปกรรมและวัฒนธรรมท่ีโดดเดน เชน ศิลาจารึกสุโขทัยซ่ึงถือเปนหลักฐานสำคัญของภาษาไทยและระบบ
การปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย นอกจากนี้ยังมีวัดวาอารามและโบราณสถานท่ีสะทอนความรุงเรืองใน
ดานศาสนาและศิลปะ 
 นครประวัติศาสตรอยุธยา เปนราชธานีท่ีรุงเรืองตอเนื่องจากสุโขทัย มีอายุยาวนานถึง 417 ป อยุธยาเปน
เมืองทาท่ีสำคัญของภูมิภาค มีความอุดมสมบูรณทางการเกษตรและการคาระหวางประเทศ ทำใหมีวัฒนธรรม
และสถาปตยกรรมท่ีหลากหลายสะทอนอิทธิพลจากชาติตาง ๆ เชน จีน ญี่ปุน และยุโรป ปราสาทและวัดวา
อารามจำนวนมากยังคงเปนแหลงทองเท่ียวและศึกษาประวัติศาสตรท่ีสำคัญ 
 แหลงมรดกโลกท้ังสองแหงนี้จึงไมใชแคสถานท่ีทางประวัติศาสตร แตยังเปนตัวแทนของวัฒนธรรมและอัต
ลักษณไทยท่ีสืบทอดตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 
 
ฐาน 4 แหลงมรดกโลกในประเทศกัมพูชา อินโดนีเซีย และเวียดนาม 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีแหลงมรดกโลกท่ีสำคัญในหลายประเทศ ซ่ึงสะทอนถึงความเจริญรุงเรือง
ของอารยธรรมโบราณและวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย 
 ประเทศกัมพูชา มีเมืองพระนคร หรือ อังกอร ซ่ึงเปนเมืองหลวงของอาณาจักรเขมรในชวงพุทธศตวรรษท่ี 
15-19 มีพ้ืนท่ีกวางขวางกวา 400 ตารางกิโลเมตร และมีโบราณสถานสำคัญ เชน นครวัด นครธม และ
ปราสาทบายน ซ่ึงเปนตัวแทนความรุงเรืองทางศิลปะและศาสนา 
 ประเทศอินโดนีเซีย มีแหลงมรดกโลกสำคัญ เชน กลุมวัดบุโรพุทโธ ซ่ึงเปนศาสนสถานขนาดใหญในพุทธ
ศาสนามหายาน สรางข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 13-14 และกลุมวัดปรัมบานัน ศาสนสถานในศาสนาพราหมณ
ฮินดูท่ีใหญโตและมีสถาปตยกรรมงดงาม 
 ประเทศเวียดนาม มีหมูโบราณสถานเมืองเว ซ่ึงเปนเมืองหลวงเกาของราชวงศเหงียน ตั้งอยูริมแมน้ำหอม มี
ทิวทัศนสวยงาม และเมืองโบราณฮอยอัน ซ่ึงเปนเมืองทาท่ีรุงเรืองตั้งแตทศวรรษท่ี 20-24 สะทอนอิทธิพล
ศิลปะแบบทองถ่ินผสมผสานกับศิลปะตางชาติอยางลงตัว 
 แหลงมรดกโลกเหลานี้ชวยรักษาประวัติศาสตร วัฒนธรรม และศิลปกรรมของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตไวเปนสมบัติของโลก 
 
ฐานท่ี 5: แหลงมรดกโลกในประเทศเมียนมา ลาว และฟลิปปนส 
 แหลงมรดกโลกในประเทศเมียนมา ลาว และฟลิปปนส เปนหลักฐานสำคัญท่ีแสดงถึงพัฒนาการของอารย
ธรรมทองถ่ิน การผสมผสานวัฒนธรรมตางชาติ และความเชื่อทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลตอการสรางบานแปลง
เมืองในอดีต 
 ประเทศเมียนมา มีกลุมเมืองโบราณของอาณาจักรพยู 3 เมืองในลุมแมน้ำอิรวดี ไดแก ฮาลิน เบ็ยตาโน 
และศรีเกษตร ซ่ึงมีอายุเกาแกตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 4–14 เปนศูนยกลางของวัฒนธรรมพุทธศาสนาเถรวาท
ตอนตน และมีความเชื่อมโยงกับอินเดียผานเสนทางการคา 
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 ประเทศลาว มีเมืองหลวงพระบาง ซ่ึงเปนราชธานีเกาของอาณาจักรลานชาง ตั้งอยูบริเวณท่ีบรรจบกันของ
แมน้ำโขงและแมน้ำคาน มีสถาปตยกรรมท่ีผสมผสานระหวางศิลปะพ้ืนเมืองกับสถาปตยกรรมอาณานิคม และ
มีปราสาทวัดพู ซ่ึงเปนศาสนสถานเกาแกในศาสนาพราหมณฮินดู สรางข้ึนในสมัยพระเจามเหนทราวรมัน 
 ประเทศฟลปิปนส มีโบสถบาโรกแหงฟลิปปนส สะทอนสถาปตยกรรมยุโรปแบบบาโรกท่ีนำเขามาโดยสเปน 
แตปรับใหเหมาะสมกับทองถ่ินดวยฝมือชางชาวจีนและฟลิปปนส และยังมีเมืองประวัติศาสตรวีกัน ซ่ึงมีผัง
เมืองแบบสเปน และอาคารท่ีผสมผสานระหวางจีนกับยุโรป 
 แหลงมรดกโลกเหลานี้ไมเพียงแตสะทอนประวัติศาสตรเฉพาะถ่ิน แตยังเปนหลักฐานของการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมในระดับภูมิภาคและโลก 
 
ฐานท่ี 6: ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต – ความสัมพันธทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร 
 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ ภาษา ศาสนา และวัฒนธรรม
มาอยางยาวนาน ดวยทำเลท่ีตั้งอยูระหวางจีน อินเดีย และมหาสมุทรแปซิฟก ทำใหภูมิภาคนี้กลายเปน
ศูนยกลางของการติดตอคาขาย การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการถายทอดเทคโนโลยีระหวางตะวันออกกับ
ตะวันตก 
 ในอดีต รัฐโบราณในภูมิภาคนี้ เชน ฟูนัน เจนละ จามปา พุกาม ลานชาง และศรีวิชัย ลวนมีความสัมพันธ
ระหวางกันท้ังทางการเมือง การคา และศาสนา เชน 
 • การรับศาสนาฮินดูและพุทธจากอินเดีย 
 • การคาทางทะเลท่ีเชื่อมโยงเมืองทาตาง ๆ 
 • การเผยแพรรูปแบบสถาปตยกรรม ศิลปกรรม และระบบการปกครอง 
 เม่ือชาติตะวันตกเริ่มเขามาในภูมิภาคตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี 16 ความสัมพันธภายในภูมิภาคก็เปลี่ยนไป มี
การลาอาณานิคม การแบงเขตแดนใหม และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 
 แมกระนั้น ประเทศในภูมิภาคนี้ยังคงมีความใกลชิดกัน เชน ภาษาในตระกูลมอญ-เขมรและไท-กระไดท่ีพบ
ไดในหลายประเทศ ความเชื่อทางศาสนาท่ีคลายคลึงกัน และการจัดงานวัฒนธรรมขามประเทศ เชน เทศกาล
สงกรานตในไทย ลาว พมา และกัมพูชา 
 ปจจุบัน ประเทศในอาเซียนยังคงสงเสริมความรวมมือผานดานเศรษฐกิจ การศึกษา และวัฒนธรรม เชน 
โครงการนักเรียนแลกเปลี่ยน การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร และการข้ึนทะเบียนมรดกโลกรวมกัน เพ่ือแสดง
ถึงรากเหงาทางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมโยงกันมาแตโบราณ 
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คำชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคำถามจากการเขาชมฐาน 
 

คำถามสำหรับฐานท่ี 1 
 1. ทำไมประเทศตะวันตกจึงใหความสนใจในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมากในชวงการลาอาณานิคม 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. การเปลี่ยนแปลงใดท่ีเกิดข้ึนในระบบการปกครองของประเทศในภูมิภาคนี้หลังจากถูกลาอาณานิคม 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 3. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนมีลักษณะอยางไร และสงผลอยางไรตอเศรษฐกิจทองถ่ิน 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
คำถามสำหรับฐานท่ี 2 
 1. การนำระบบการศึกษาแบบตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีผลกระทบอยางไรตอวัฒนธรรม
ทองถ่ิน 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. ทำไมการเปลี่ยนแปลงทางศาสนาและความเชื่อจึงกอใหเกิดความขัดแยงในบางพ้ืนท่ี 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 3. ชาวพ้ืนเมืองตองเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงดานสังคมอยางไรในชวงการลาอาณานิคม 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
คำถามสำหรับฐานท่ี 3 
 1. เมืองสุโขทัยมีความสำคัญอยางไรในประวัติศาสตรไทย 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. อะไรท่ีทำใหอยุธยาเปนเมืองทาท่ีสำคัญในภูมิภาค 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 

ใบงานที่  3เร่ือง  คำถามจากฐานการเรียรู 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  4 เร่ือง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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 3. คุณคิดวาอิทธิพลจากชาติตาง ๆ ท่ีมีตออยุธยาสงผลดีหรือเสียอยางไร 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
คำถามสำหรับฐานท่ี 4 
 1. เมืองพระนครกัมพูชามีความสำคัญอยางไรตออารยธรรมเขมร 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. วัดบุโรพุทโธในอินโดนีเซียมีความโดดเดนในดานใด 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 3. ทำไมเมืองโบราณฮอยอันถึงไดรับอิทธิพลทางศิลปะจากตางชาติ 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
คำถามสำหรับฐานท่ี 5  
 1. เมืองโบราณของอาณาจักรพยูในเมียนมามีบทบาทสำคัญตอศาสนาใด และสงผลตอภูมิภาคอยางไร 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. ทำไมเมืองหลวงพระบางถึงมีสถาปตยกรรมผสมผสานระหวางทองถ่ินกับตะวันตก 
.........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ 
 3. โบสถบาโรกในฟลิปปนสบอกอะไรเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในอดีต 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
คำถามสำหรับฐานท่ี 6  
 1. ทำไมเอเชียตะวันออกเฉียงใตจึงมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมแตก็ยังคงมีสิ่งท่ีคลายกันอยูมาก 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 2. การติดตอกันระหวางรัฐโบราณสงผลตอวัฒนธรรมปจจุบันอยางไร 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 3. ถาไมมีอาเซียน ประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้จะเผชิญความยากลำบากดานใดบางในแงของวัฒนธรรม
และความรวมมือ 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
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คำถามสำหรับฐานท่ี 1 
 1. ทำไมประเทศตะวันตกจึงใหความสนใจในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมากในชวงการลาอาณานิคม 
(เพ่ือควบคุมเสนทางการคา วัตถุดิบ และขยายอำนาจทางการเมือง) 
 2. การเปลี่ยนแปลงใดท่ีเกิดข้ึนในระบบการปกครองของประเทศในภูมิภาคนี้หลังจากถูกลาอาณานิคม 
(สูญเสียเอกราช และถูกปกครองโดยชาติตะวันตก) 
 3. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนมีลักษณะอยางไร และสงผลอยางไรตอเศรษฐกิจทองถ่ิน 
(เนนการเกษตรเชิงเดี่ยวและการสงออกวัตถุดิบ ทำใหเศรษฐกิจข้ึนอยูกับตลาดตางประเทศ) 
 
คำถามสำหรับฐานท่ี 2 
 1. การนำระบบการศึกษาแบบตะวันตกเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีผลกระทบอยางไรตอวัฒนธรรม
ทองถ่ิน 
(ชวยเพ่ิมโอกาสทางการศึกษา แตทำใหภาษาทองถ่ินและวัฒนธรรมดั้งเดิมเสื่อมถอย) 
 2. ทำไมการเปลี่ยนแปลงทางศาสนาและความเชื่อจึงกอใหเกิดความขัดแยงในบางพ้ืนท่ี 
(เพราะวัฒนธรรมและความเชื่อเดิมถูกแทนท่ีหรือถูกลดบทบาทโดยศาสนาใหม) 
 3. ชาวพ้ืนเมืองตองเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงดานสังคมอยางไรในชวงการลาอาณานิคม 
(ถูกบังคับทำงานภายใตสภาพท่ีเขมงวด และสูญเสียเสรีภาพบางสวน) 
คำถามสำหรับฐานท่ี 3 
 1. เมืองสุโขทัยมีความสำคัญอยางไรในประวัติศาสตรไทย 
(เปนราชธานีแรกของไทย มีศิลาจารึกสุโขทัยท่ีเปนหลักฐานสำคัญของภาษาและการปกครอง) 
 2. อะไรท่ีทำใหอยุธยาเปนเมืองทาท่ีสำคัญในภูมิภาค 
(มีความอุดมสมบูรณทางการเกษตรและเปนศูนยกลางการคาระหวางประเทศ) 
 3. คุณคิดวาอิทธิพลจากชาติตาง ๆ ท่ีมีตออยุธยาสงผลดีหรือเสียอยางไร 
(สงผลดีเพราะเพ่ิมความหลากหลายทางวัฒนธรรมและศิลปะ แตบางครั้งก็อาจทำใหเกิดความเปลี่ยนแปลง
ในเอกลักษณดั้งเดิม) 
 
คำถามสำหรับฐานท่ี 4 
 1. เมืองพระนครกัมพูชามีความสำคัญอยางไรตออารยธรรมเขมร 
(เปนเมืองหลวงเกาท่ีแสดงถึงความรุงเรืองทางศิลปะและศาสนา มีโบราณสถานสำคัญหลายแหง) 
 2. วัดบุโรพุทโธในอินโดนีเซียมีความโดดเดนในดานใด 
(เปนศาสนสถานขนาดใหญของพุทธศาสนามหายาน มีสถาปตยกรรมและศิลปะท่ีงดงาม) 

เฉลย...ใบงานที่  3เร่ือง  คำถามจากฐานการเรียรู 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  4 เร่ือง ทบทวนประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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 3. ทำไมเมืองโบราณฮอยอันถึงไดรับอิทธิพลทางศิลปะจากตางชาติ 
(เพราะเปนเมืองทาท่ีมีการคาขายและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับตางประเทศหลายชาติ) 
คำถามสำหรับฐานท่ี 5  
 1. เมืองโบราณของอาณาจักรพยูในเมียนมามีบทบาทสำคัญตอศาสนาใด และสงผลตอภูมิภาคอยางไร 
 (พุทธศาสนาเถรวาท เปนศูนยกลางทางวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลตอรัฐรอบขางผานเครือขายการคาและ
ศาสนา) 
 2. ทำไมเมืองหลวงพระบางถึงมีสถาปตยกรรมผสมผสานระหวางทองถ่ินกับตะวันตก 
 (เพราะไดรับอิทธิพลจากการเขามาของฝรั่งเศสในยุคอาณานิคม และยังคงรักษารูปแบบเดิมของลานชางไว
ได) 
 3. โบสถบาโรกในฟลิปปนสบอกอะไรเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในอดีต 
 (แสดงถึงการผสมผสานวัฒนธรรมตะวันตกและตะวันออก การรับอิทธิพลจากยุโรปผานการลาอาณานิคม 
และการดัดแปลงใหเขากับสภาพทองถ่ิน) 
คำถามสำหรับฐานท่ี 6  
 1. ทำไมเอเชียตะวันออกเฉียงใตจึงมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมแตก็ยังคงมีสิ่งท่ีคลายกันอยูมาก 
 (เพราะเปนภูมิภาคท่ีมีการติดตอคาขายและรับอิทธิพลรวมกันจากอารยธรรมใหญ เชน อินเดียและจีน แต
แตละรัฐยังคงรักษาเอกลักษณของตนเอง) 
 2. การติดตอกันระหวางรัฐโบราณสงผลตอวัฒนธรรมปจจุบันอยางไร 
 (ทำใหเกิดการผสมผสานดานศิลปกรรม ภาษา ศาสนา และประเพณี ซ่ึงยังคงปรากฏใหเหน็ในปจจุบัน เชน 
ภาษาและสถาปตยกรรม) 
 3. ถาไมมีอาเซียน ประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้จะเผชิญความยากลำบากดานใดบางในแงของวัฒนธรรม
และความรวมมือ 
(อาจเกิดความไมเขาใจกัน เสียโอกาสในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมรวมกัน และขาดความรวมมือใน
การพัฒนาเศรษฐกิจท่ีใชประวัติศาสตรเปนฐาน) 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง เลือกคำถามที่สนใจ 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญเนื่องจากเปนการกำหนดทิศทาง
ในการศึกษาหัวขอในประวัติศาสตร เชน นักเรียนอาจตองคำถาม ในประเด็นที่สนใจวา ตองการศึกษาอะไร 
ชวงเวลาไหน สถานท่ีใด หรือเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับใคร เปนตน 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 

 1) การกำหนดประเด็นปญหาในการศึกษา  
 2) การคนควาและรวบรวมขอมูล  
 ๓) การจัดระบบขอมูล  
 ๔) การวิเคราะหขอมูล  
 5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 

 การกำหนดปญหาหรือการตั้งประเด็นปญหาทางประวัติศาสตร มักจะเริ่มตน การตั้งคำถามหลัก 5 
คำถาม คือ ๑) เกิดเหตุการณอะไรข้ึนในอดีต  2) เหตุการณเกิดข้ึนเม่ือไหร 3) เหตุการณเกิดข้ึนท่ีไหน         
4) ทำไมจึงเกิดเหตุการณนั้นข้ึน 5) เหตุการณนั้นเกิดข้ึนไดอยางไร เพ่ือเปนแนวทางในการคนควารวบรวม
หลักฐาน ซ่ึงมีอยูมากมายและการจัดกระจายอยูในท่ีตางๆเขาไวดวยกัน 

 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับแหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตได 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 



97 
 

           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นความสำคัญของการตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของ
การตั้งคำถามและการศึกษาดวยตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง (๑.3.2,2.2,3.1.1.1,๔.๓.๗, 
5.2.1) 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถตั้งคำถามเพ่ือการ

สืบคนขอมูล และสรุป

ขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวย

เห็นความสำคัญของการตั้ง

คำถามและการศึกษาดวย

ตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

(๑.3.2,2.2,3.1.1.1,

๔.๓.๗, 5.2.1) 

ดานความรู 

อธิบายเนื้อหาสำคัญ

เก่ียวกับอาณาจักรสุโขทัย

จากหัวขอพ้ืนฐานท้ัง 6 ได 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูถามทบทวน เนื้อหาจาก 6 ฐานความรู โดยใช
คำถามชัดเจน ตรงประเด็น ดังนี้ 
1. ถาชาติตะวันตกไมเคยเขามาในภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตเลย คุณคิดวาแหลงมรดกโลกท่ีเรา

ศึกษาจะยังมีลักษณะเหมือนทุกวันนี้หรือไม? เพราะ

อะไร 

 

 

 

2.หลงมรดกโลกกับการลาอาณานิคมมีความ

เก่ียวของกันหรือไม อยางไร 

 

 

 

 

 

 
 
 
แนวคำตอบ...บางแหงอาจยังคงมีลักษณะดั้งเดิม 
แตหลายแหงอาจไมมีอิทธิพลของสถาปตยกรรม
ยุโรป หรือระบบบริหารแบบตะวันตก เชน วีกันใน
ฟลิปปนสอาจไมเกิดข้ึนเลยถาไมเคยถูกปกครอง
โดยสเปน 
แสดงใหเห็นวาอิทธิพลจากตางชาติไดหลอม
รวมเขากับวัฒนธรรมดั้งเดิม 
 
แนวคำตอบ...มีความเก่ียวของ เพราะบางแหลง
เกิดข้ึนจากการท่ีชาติตะวันตกเขามา เชน โบสถบา
โรก หรือเมืองวีกัน และบางแหลงเปนเปาหมาย
ของการยึดครองเพราะมีความม่ังค่ังทางวัฒนธรรม 
เชน อยุธยา จึงถูกโจมตีและลมสลาย 
มรดกโลกจึงสะทอนท้ังอารยธรรมของชนพ้ืนเมือง
และผลกระทบจากการลาอาณานิคม 
 

1) ใบความรูท่ี 
2 เรื่อง ไขขอ
สงสัยในเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 
2) ใบงานท่ี  
4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 
3) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง เลือก
คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถาม
ท่ีสนใจ 

ตรวจใบงานท่ี  
4 เรื่อง คำถาม
ท่ีสนใจ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน

ขอมูล และสรุปขอมูลจาก

แหลงตาง ๆ ดวยตนเองได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- เห็นความสำคัญของการ

ตั้งคำถามและการศึกษา

ดวยตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยางลึกซ้ึง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

3.ถาใหคุณแนะนำมรดกโลกแหงหนึ่งในภูมิภาคนี้ให

คนตางชาติรูจักเพ่ือเขาใจเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

คุณจะเลือกท่ีไหน เพราะอะไร 

 

 

4.ไมเราจึงควรศึกษาอดีตของรัฐโบราณและแหลง

มรดกโลกในภูมิภาคของเรา 

 
 
 

แนวคำตอบ...เลือกเมืองพระนครของกัมพูชา 
เพราะเปนหลักฐานความยิ่งใหญของอารยธรรม
เขมรท่ีพัฒนาเองภายใตอิทธิพลอินเดีย และ
สะทอนความสามารถดานวิศวกรรม 
สถาปตยกรรม และศาสนา 
แนวคำตอบ... 
เพราะอดีตชวยใหเราเขาใจรากเหงาและ
ความสัมพันธระหวางประเทศในภูมิภาค เชน 
ศิลปะ ภาษา และศาสนาท่ีคลายกัน และยังเปนสิ่ง
ท่ีเราควรภาคภูมิใจและอนุรักษใหคนรุนหลัง 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1. กิจกรรม ใช เกม “เรียงลำดับใหถูก” โดยใหแต
ละกลุมไดรับบัตรคำ ท่ีแสดงข้ันตอนของ “วิธีทาง
ประวัติศาสตร” 5 ข้ัน ใหกลุมนักเรียนชวยกันเรียง
ข้ันตอนใหถูกตอง พรอมใหตัวอยางประกอบ  
2. ใหนักเรียน 4–5 คน ออกมานำเสนอคำถามท่ี
สงสัย 
5. ครูเขียนคำถามเหลานั้นบนกระดาน พรอม
สนทนาวาคำถามแบบไหนนาสนใจ เชน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 ถามแบบ “ทำไม”, “อยางไร” จะดีกวาถามแบบ 
“คืออะไร”คำถามควรมีประเด็นใหคิดตอและสืบคน
ได 
1. ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชียตะวันออกเฉียงใตถึง
ขนาดตองลาอาณานิคม แลวตอนนั้นประเทศเรามี
อะไรดี 
 2. คนในอดีตรูสึกอยางไรเม่ือตางชาติเขามา
ปกครองประเทศของเขา เขาเคยตอตานหรือเปลา 
 3. ภาษาและศิลปะในประเทศของเรามีอะไรท่ีไดรับ
อิทธิพลจากตางชาติบาง 
4. นครวัด บุโรพุทโธ และหมีเซิน สรางข้ึนไดอยางไร
ในยุคท่ีไมมีเครื่องจักร 
5. แหลงมรดกโลกแบบไหนท่ียังมีคนใชชีวิตอยูบาง 
เขาใชชีวิตอยางไรในสถานท่ีแบบนั้น 
6. มรดกโลกจำเปนตองสวยงามเสมอไปไหม แลว
อะไรทำใหสถานท่ีธรรมดา ๆ กลายเปนมรดกโลกได 
7. ประเทศเพ่ือนบานของเรามีวัฒนธรรมอะไรท่ี
คลายกับของไทยบาง แลวทำไมถึงคลายกัน 
8. ทำไมบางประเทศเคยเปนอาณานิคมของยุโรป 
แตบางประเทศอยางไทยไมเคยตกเปนอาณานิคม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

9. คนสมัยกอนดูแลแหลงโบราณสถานอยางไร โดย
ท่ียังไมมีคำวา “มรดกโลก” 
10. ถาเราอยากเสนอ “สถานท่ีหนึ่งในชุมชนของ
เรา” ใหเปนมรดกโลก เราตองเตรียมอะไรบาง 
 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกคำถามท่ีสนใจจาก 10 
ขอ หรือคำถามของเพ่ือนบนกระดาน 
 2. ใหนักเรียน ในกลุมประชุมวางแผนการทำงานวา
จะแบงงานกันอยางไรมีขอมูลใหอานสามขอมูลและ
ตองรวมกันเรียบเรียง เชน อานขอมูลละสองคน อาน
อยางนอยสองรอบ แลวเลาใหเพ่ือนฟงวาขอมูลของ
ตัวเองมีวาอยางไร จากนั้นชวยกันเรียบเรียงออกมา
เปนภาษาของตนเอง 
3. ครูแจกใบงานท่ี 4 เรื่อง คำถามท่ีสนใจ โดยให 
เขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง 
เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง ไมใชลอกท้ังหมดแต
ให อานขอมูลจากสามแหลง ใหเขาใจแลวแลวเรียบ
เรียงใหม  พรอมระบุแหลงอางอิงท่ีใช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนทำใบงานท่ี 4 เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 



102 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. แตละกลุม เลาวา กลุมตนเอง ทำงาน อยางไร   
2. ครูบอกวาชั่วโมงตอไปจะใหนักเรียนหา ขอมูล
เพ่ิมเติมจากอินเตอรเน็ต 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบความรูท่ี 2 เรื่อง ไขขอสงสัยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 2) ใบงานท่ี  4 เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เลือกคำถามท่ีสนใจ  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี  4 เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- อธิบายเนื้อหาสำคัญเก่ียวกับ
แหลงอารยธรรมในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตได 

ตรวจใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคนขอมูล 
และสรุปขอมูลจากแหลงตาง ๆ 
ดวยตนเองได 

ตรวจใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เห็นความสำคัญของการตั้ง
คำถามและการศึกษาดวยตนเอง 
เพ่ือเขาใจประวัติศาสตรอยาง
ลึกซ้ึง 

ตรวจใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน
ขอมูล และสรุปขอมูลจากแหลง
ตาง ๆ ดวยเห็นความสำคัญของ
การตั้งคำถามและการศึกษาดวย
ตนเอง เพ่ือเขาใจประวัติศาสตร
อยางลึกซ้ึง (๑.3.2,2.2,3.1.1.1,
๔.๓.๗, 5.2.1) 
 

ตรวจใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจใบงานท่ี  4 
เรื่อง คำถามท่ีสนใจ 

ใบงานท่ี  4 เรื่อง 
คำถามท่ีสนใจ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

ตั้งคำถามเพ่ือการสืบคน

ขอมูล และสรุปขอมูล

จากแหลงตาง ๆ ดวย

ตนเองได 

ตั้งคำถามได

ชัดเจน 

เหมาะสมกับการ

สืบคน และ

สามารถสรุป

ขอมูลจากหลาย

แหลงไดดวย

ตนเองอยางมี

เหตุผล 

ตั้งคำถามได
บาง แตยังไม
ชัดเจน และ
สรุปขอมูลได

บางสวนหรือยัง
ไมลึก 

ไมสามารถตั้ง
คำถามหรือ

สรุปขอมูลจาก
แหลงตาง ๆ ได

ดวยตนเอง 

เห็นความสำคัญของการ

ตั้งคำถามและการศึกษา

ดวยตนเอง เพ่ือเขาใจ

ประวัติศาสตรอยาง

ลึกซ้ึง 

สนใจใฝรู ตั้งใจ

เรียน แสดงออก

ถึงความ

กระตือรือรนใน

การตั้งคำถาม

และศึกษา

คนควาเพ่ิมเติม 

สนใจ
พอประมาณ 

ตั้งคำถามหรือ
คนควาบาง แต
ยังไมสม่ำเสมอ 

ขาดความสนใจ 
ไมตั้งคำถาม 
และไมแสดง

พฤติกรรมของ
การศึกษาดวย

ตนเอง 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 9 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 1 
“ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชียตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตองลาอาณานิคม แลวตอนนั้นประเทศเรามีอะไรดี” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “ทรัพยากรธรรมชาติท่ียุโรปตองการ” 
ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 15–19 ประเทศในยุโรปเริ่มขยายอำนาจผานการสำรวจทางทะเล พวกเขาตองการ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากในทวีปตนเอง เชน เครื่องเทศ (พริกไทย ลูกจันทนเทศ กานพลู อบเชย) ซ่ึงเปน
สินคาฟุมเฟอยของชนชั้นสูงยุโรป เพราะใชปรุงอาหาร รักษาโรค และถนอมเนื้อสัตว เครื่องเทศเหลานี้มี
แหลงกำเนิดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะในหมูเกาะมลายูของอินโดนีเซีย เชน โมลุกกะ (Moluccas) 
ท่ีเรียกกันวา “หมูเกาะเครื่องเทศ” นอกจากนี้ยุโรปยังตองการไมหอม ยางพารา ดีบุก ทองคำ และแรธาตุอ่ืน 
ๆ ซ่ึงมีอยูมากในภูมิภาคนี้ 
เม่ือเขาสูยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมในคริสตศตวรรษท่ี 18–19 ความตองการวัตถุดิบของยุโรปยิ่งเพ่ิมข้ึน 
โดยเฉพาะพืชเศรษฐกิจอยางขาว น้ำตาล ยาง และฝายท่ีใชในอุตสาหกรรมทอผาและยานยนต พ้ืนท่ีเขตรอน
ของเอเชียตะวันออกเฉียงใตเหมาะกับการปลูกพืชเหลานี้ ประเทศอยางพมา อินโดนีเซีย เวียดนาม และ
ฟลิปปนส จึงถูกดึงเขาสูระบบเศรษฐกิจของตะวันตกอยางเต็มรูปแบบ ยุโรปยังใชภูมิภาคนี้เปนตลาดระบาย
สินคาอุตสาหกรรม เชน ผา เครื่องจักร และของใชจากอังกฤษ ฝรั่งเศส และเนเธอรแลนดอีกดวย 
แหลงอางอิง: 
 - สุพจน แจงเร็ว. (2563). ประวัติศาสตรโลกสมัยใหม. กรุงเทพฯ: ศูนยหนังสือจุฬาฯ. 
 - Smith, A. (2015). Colonialism and Resources in Southeast Asia. Oxford University Press. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “เอเชียตะวันออกเฉียงใตในสายตายุโรป” 
ยุโรปมองวาเอเชียตะวันออกเฉียงใตคือดินแดนอุดมสมบูรณท่ียังไมถูกครอบครองโดยจักรวรรดิใหญใดอยาง
เปนทางการ พวกเขาจึงเห็นโอกาสในการเขามาตั้งอาณานิคมและสถานีการคากอนประเทศอ่ืนจะยึดไป การลา
อาณานิคมจึงไมใชแคเรื่องเศรษฐกิจ แตยังเปนการแขงขันทางอำนาจในเวทีโลก อังกฤษ ฝรั่งเศส โปรตุเกส 
และเนเธอรแลนด ตางตองการแสดงอิทธิพลโดยการยึดดินแดนเหลานี้เปน “จุดยุทธศาสตร” ท่ีควบคุมเสนทาง
เดินเรือและการคา เชน สิงคโปร เปนัง หรือมะนิลา 
ยุโรปยังอางวา พวกเขามีหนาท่ี “นำแสงสวางทางอารยธรรม” มาสูโลกตะวันออก โดยเฉพาะการเผยแผ
ศาสนาคริสต การศึกษาแบบตะวันตก และการบริหารจัดการสมัยใหม พวกเขาเชื่อวาชาวพ้ืนเมืองยังลาหลัง
และไรการศึกษา จึงตองไดรับการปกครองโดยผูมีอารยธรรม แมเหตุผลนี้จะเปนขออางในการแสวงหา
ผลประโยชน แตก็นำไปสูการเปลี่ยนแปลงใหญในสังคม เชน การสรางโรงเรียน ถนน ระบบขนสงและการเก็บ
ภาษีท่ีสอดคลองกับผลประโยชนของยุโรป 
แหลงอางอิง: 
 - Tarling, N. (1992). The Cambridge History of Southeast Asia. Cambridge University Press. 
 - ศิริพร เนาวกุล. (2559). อาณานิคม: ประวัติศาสตรและผลกระทบ. กรุงเทพฯ: มติชน. 

ใบความรูที่ 2 เร่ือง ไขขอสงสัยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง เลือกคำถามที่สนใจ 
รายวิชา ประวตัิศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ชุดขอมูลท่ี 3: “สยามในสายตาชาวตะวันตก” 
สยาม หรือประเทศไทยในปจจุบัน เปนดินแดนท่ีชาวตะวันตกใหความสนใจอยางมากในชวงคริสตศตวรรษท่ี 
17–19 เพราะตั้งอยูในจุดยุทธศาสตรระหวางอินเดียกับจีน มีแมน้ำเจาพระยาเปนเสนทางการคาและการ
เพาะปลูกท่ีสำคัญ นอกจากนี้ยังมีทรัพยากรธรรมชาติจำนวนมาก เชน ไมสัก ขาว และสมุนไพร สยามมีระบบ
ราชการท่ีเขมแข็ง มีพระมหากษัตริยเปนผูนำ และสามารถเจรจาตอรองกับมหาอำนาจตะวันตกอยางมีไหว
พริบ โดยเฉพาะในรัชกาลท่ี 4–5 ท่ีสามารถเปดประเทศเพ่ือเจริญสัมพันธกับตะวันตก โดยไมตกเปนอาณา
นิคม 
แมจะไมไดเปนอาณานิคม แตสยามตองยอมทำสนธิสัญญาท่ีเสียเปรียบ เชน สนธิสัญญาเบาวริง (Bowring 
Treaty) กับอังกฤษในป พ.ศ. 2398 ท่ีเปดเสรีทางการคา ลดภาษีนำเขา และใหสิทธิพิเศษแกนักลงทุน
อังกฤษ สนธิสัญญาเหลานี้สงผลใหสยามเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจแบบยังชีพไปสูเศรษฐกิจเพ่ือการสงออก 
และเริ่มพัฒนาเมือง ระบบคมนาคม และการศึกษาใหทันสมัยข้ึน 
แหลงอางอิง: 
 - Baker, C., & Phongpaichit, P. (2017). A History of Thailand. Cambridge University Press. 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2561). สยามในเงาอาณานิคม. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโครงการตำราฯ. 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 2 
“ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตละประเทศเจอผลกระทบจากการลาอาณานิคมยังไง” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “เวียดนาม – ความสูญเสียและการตอตานอันยาวนาน” 
เวียดนามเปนหนึ่งในประเทศท่ีเผชิญกับการลาอาณานิคมอยางรุนแรงและยาวนานท่ีสุด โดยเริ่มจากการท่ี
ฝรั่งเศสเขายึดครองในชวงคริสตศตวรรษท่ี 19 และตั้งเวียดนามเปนสวนหนึ่งของอินโดจีนฝรั่งเศส (French 
Indochina) เวียดนามถูกควบคุมท้ังดานการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ชาวเวียดนามตองจายภาษีหนัก 
ทำงานในไรยางและเหมืองโดยไดคาจางต่ำ และถูกจำกัดสิทธิเสรีภาพ ฝรั่งเศสสงคนของตนมาปกครองทองถ่ิน
และปลูกฝงภาษาฝรั่งเศสในระบบการศึกษา 
แตเวียดนามก็เปนประเทศท่ีมีการตอตานอาณานิคมอยางตอเนื่อง ตั้งแตขบวนการชาติพันธุพ้ืนเมือง เชน 
ขบวนการกบฏ “เกษตรกร” (Phong Trao Can Vuong) ไปจนถึงขบวนการชาตินิยมของโฮจิมินห ซ่ึงนำไปสู
สงครามอินโดจีนและในท่ีสุด เวียดนามก็สามารถประกาศเอกราชไดในป พ.ศ. 2488 (1945) แมจะตองผาน
สงครามเวียดนามกับสหรัฐฯ อีกชวงหนึ่งกอนรวมประเทศในป 2518 (1975) ประสบการณจากการลา
อาณานิคมทำใหเวียดนามกลายเปนชาติท่ีเขมแข็งทางการเมือง และใหความสำคัญกับเอกราชเปนอยางยิ่ง 
แหลงอางอิง: 
 - Marr, D. (1981). Vietnamese Anticolonialism 1885–1925. University of California Press. 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2563). เอเชียตะวันออกเฉียงใต: ประวัติศาสตรและการเมือง. กรุงเทพฯ: มูลนิธิ
โครงการตำราฯ. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “อินโดนีเซีย – การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจเพ่ือจักรวรรดินิยม” 
อินโดนีเซียตกเปนอาณานิคมของเนเธอรแลนดมานานกวา 350 ป เริ่มตั้งแตศตวรรษท่ี 17 เม่ือบริษัทอินเดีย
ตะวันออกของดัตช (VOC) เขามาควบคุมการคาเครื่องเทศในหมูเกาะมลายู รัฐบาลอาณานิคมเนเธอรแลนด
เปลี่ยนอินโดนีเซียใหกลายเปนฐานผลิตสินคาเพ่ือสงออก โดยเฉพาะน้ำตาล ยาง กาแฟ และชาท่ีชาวพ้ืนเมือง
ตองปลูกเพ่ือสงใหรัฐในระบบท่ีเรียกวา Cultivation System (ระบบบังคับปลูก) ชาวอินโดนีเซียจำนวนมาก
ตองเสียท่ีดิน และแรงงานจำนวนมากถูกใชไปกับไรนาของบริษัทตางชาติ 
แมชาวอินโดนีเซียจะพยายามตอตาน แตการปกครองท่ีเขมงวดและการแบงแยกชนชั้นระหวางชาวยุโรปและ
ชาวพ้ืนเมือง ทำใหประชาชนถูกกดข่ีมายาวนาน จนในตนคริสตศตวรรษท่ี 20 เริ่มเกิดขบวนการชาตินิยม เชน 
พรรคอินโดนีเซียนาโชนาล (PNI) ของซูการโน ซ่ึงตอสูเพ่ือเอกราช จนไดอิสรภาพในป 1945 การตกเปน
อาณานิคมท้ิงมรดกของการพ่ึงพิงเศรษฐกิจแบบผูกขาดไวในหลายพ้ืนท่ีของประเทศ 
แหลงอางอิง: 
 - Ricklefs, M. C. (2001). A History of Modern Indonesia since c.1200. Stanford University 
Press. 
 - สรศักดิ์ ธรรมโน. (2561). อินโดนีเซียในยุคอาณานิคม. กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. 
ชุดขอมูลท่ี 3: “พมา – การลมสลายของระบบดั้งเดิมและผลทางสังคม” 
พมาเปนประเทศท่ีตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษตั้งแตป พ.ศ. 2369 (1826) หลงัสงครามอังกฤษ–
พมา พมาถูกผนวกเขากับบริติชอินเดีย (British India) ระบบราชวงศพมาและอำนาจกษัตริยถูกทำลายลง 
และอังกฤษเขาควบคุมระบบราชการ การคา และระบบการศึกษา พ้ืนท่ีเพาะปลูกขาวในพมา โดยเฉพาะ
บริเวณสามเหลี่ยมปากแมน้ำอิรวดี กลายเปนพ้ืนท่ีผลิตขาวเพ่ือสงออก โดยใชแรงงานชาวอินเดียท่ีอังกฤษ
นำเขามา การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทำใหสังคมพมารูสึกวาตนเองถูกลดคุณคาและสูญเสียอัตลักษณ 
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ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 20 ความไมพอใจสะสมกลายเปนการลุกฮือของขบวนการตอตานอาณานิคม เชน 
ขบวนการของพระสงฆ กลุมเยาวชน และนักศึกษาท่ีเรียกรองเอกราช โดยมีอองซาน (บิดาของอองซานซูจี) 
เปนผูนำการเจรจาและตอสูทางการเมืองกับอังกฤษ พมาจึงไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2491 (1948) หลัง
สงครามโลกครั้งท่ี 2 การลาอาณานิคมทำใหสังคมพมามีความขัดแยงทางชาติพันธุและศาสนาท่ียังคงหลงเหลือ
มาจนปจจุบัน 
แหลงอางอิง: 
 - Taylor, R. H. (2009). The State in Myanmar. University of Hawaii Press. 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 3 
“มรดกโลกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตละแหงมีคุณคาอะไร ทำไมถึงไดข้ึนทะเบียน” 
ชุดขอมูลท่ี 1: “เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย – มรดกของอารยธรรมแรกแหงสยาม” 
เมืองประวัติศาสตรสุโขทัย ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกโดยยูเนสโกในป พ.ศ. 2534 เพราะเปน
หลักฐานท่ีแสดงถึงการถือกำเนิดของอารยธรรมไทยยุคตน สุโขทัยเปนอาณาจักรไทยแหงแรกท่ีมีระบบการ
ปกครอง ภาษา ศิลปวัฒนธรรม และพุทธศาสนาแบบเถรวาทท่ีม่ันคง มีจารึกพอขุนรามคำแหงท่ีแสดงถึงการใช
ภาษาไทยและแนวคิดดานการปกครองท่ียึดประชาชนเปนศูนยกลาง อีกท้ังยังมีศิลปกรรมแบบสุโขทัยท่ีโดด
เดน เชน พระพุทธรูปปางมารวิชัยในอิริยาบถสงางาม ซ่ึงมีอิทธิพลตอศิลปะไทยในเวลาตอมา 
สุโขทัยยังเปนแบบอยางของการวางผังเมืองอยางชาญฉลาด มีคูเมือง คันดิน และโบราณสถานท่ียังคงสภาพ
คอนขางสมบูรณ เชน วัดมหาธาตุ วัดศรีชุม และวัดศรีสวาย มรดกนี้จึงไมเพียงสะทอนเรื่องสถาปตยกรรม
เทานั้น แตยังสื่อถึงความคิด ความเชื่อ และโครงสรางสังคมในอดีตอีกดวย คุณคาของสุโขทัยอยูท่ีการเปน
รากฐานของชาติไทย และการแสดงใหเห็นถึงการผสมผสานระหวางอิทธิพลภายนอกกับภูมิปญญาทองถ่ิน 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2545). อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย. กรุงเทพฯ: สำนักหอจดหมายเหตุแหงชาติ. 
 - สุภัทรดิศย วนิชศิลป. (2563). สุโขทัย: รากฐานรัฐไทย. กรุงเทพฯ: สารคดี. 
ชุดขอมูลท่ี 2: “นครวัด – ความยิ่งใหญของอารยธรรมเขมรโบราณ” 
นครวัด (Angkor Wat) ตั้งอยูในจังหวัดเสียมราฐ ประเทศกัมพูชา ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกเม่ือป 
พ.ศ. 2535 เนื่องจากเปนศาสนสถานท่ียิ่งใหญท่ีสุดในโลกและสะทอนความรุงเรืองของอาณาจักรเขมรใน
คริสตศตวรรษท่ี 12 นครวัดเปนตัวอยางของสถาปตยกรรมแบบเขมรท่ีสมบูรณและซับซอน ท้ังในดาน
โครงสราง ผังเมือง และงานแกะสลักท่ีละเอียดวิจิตร ตัววิหารสรางจากหินทรายท้ังหมด มีปราสาทประธานสูง
ตระหงานกลางวิหาร ลอมดวยปรางคยอยและคูน้ำขนาดใหญ 
คุณคาของนครวัดไมไดอยูเพียงแคความใหญโตของสถาปตยกรรม แตยังรวมถึงเนื้อหาท่ีบรรยายบนผนัง เชน 
ภาพเทพปกรณัมอินเดีย ภาพการเดินทัพ ภาพเทพอัปสร และการแสดงความเคารพตอพระราชา แสดงถึงการ
รวมศาสนา ศิลปะ และอำนาจไวดวยกัน มรดกนี้จึงเปนสิ่งท่ีแสดงถึงจินตนาการ ความเชื่อ และวิทยาการของ
มนุษยในยุคโบราณไดอยางลึกซ้ึง 
แหลงอางอิง: 
 - ศูนยมรดกโลก (สำนักงานยูเนสโก กรุงเทพฯ). (2546). นครวัด: อารยธรรมในหิน. กรุงเทพฯ: มูลนิธิ
สงเสริมมรดกโลก. 
 - พงศธร เทพพิทักษ. (2561). นครวัด นครธม: โลกของเขมรโบราณ. เชียงใหม: ซิลคเวิรม. 
ชุดขอมูลท่ี 3: “โบราณสถานเมืองฮอยอัน – มรดกแหงการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม” 
เมืองฮอยอันของประเทศเวียดนาม ไดข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลกในป พ.ศ. 2542 ดวยเหตุผลท่ีเมืองนี้เปน
ศูนยกลางการคาและการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหวางตะวันออกกับตะวันตกมาตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี 15–
19 เมืองมีสถาปตยกรรมท่ีหลากหลาย เชน อาคารไมแบบญี่ปุน บานจีนโบราณ และอาคารสไตลยุโรปแบบโค
โลเนียล สะทอนการเปน “ชุมทางของวัฒนธรรม” ท่ีปรับตัวตามยุคสมัยไดอยางกลมกลืน 
แมจะเคยเปนเมืองทาคาขายท่ีพลุกพลาน แตฮอยอันกลับสามารถอนุรักษสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมดั้งเดิม
ไวไดเปนอยางดี เชน สะพานญี่ปุน บานตระกูลตันเค และวิถีชีวิตชาวเมืองริมแมน้ำ ซ่ึงยังคงผสมผสานความ
เกาและใหมอยางมีเอกลักษณ มรดกโลกแหงนี้จึงแสดงถึงคุณคาทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และการอยูรวมกัน
ระหวางผูคนตางชาติพันธุไดอยางนาชื่นชม 
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แหลงอางอิง: 
 - วิมลมาศ พรหมประสิทธิ์. (2560). เวียดนาม: การเมือง ประวัติศาสตร วัฒนธรรม. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สมเกียรติ ชูวงศ. (2559). มรดกโลกในเวียดนาม. กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการแหงชาติวาดวยมรดก
โลก. 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 4 
“ประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้มีประสบการณจากการลาอาณานิคมแตกตางกันอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: เวียดนาม – การตอสูเพ่ืออิสรภาพจากฝรั่งเศส 
เวียดนามเคยตกเปนอาณานิคมของฝรั่งเศสตั้งแตชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 โดยฝรั่งเศสเขามายึดครอง
พ้ืนท่ีตอนใตกอนแลวขยายอิทธิพลไปยังตอนกลางและตอนเหนือ จากนั้นรวมเวียดนามเขากับลาวและกัมพูชา
เปน “อินโดจีนฝรั่งเศส” ฝรั่งเศสควบคุมเศรษฐกิจ การเกษตร และการศึกษา ทำใหเวียดนามสูญเสียอำนาจใน
การปกครองตนเอง ชาวเวียดนามจำนวนมากตองทำงานหนักในไรยางและเหมืองแรโดยไดคาจางนอย 
ขณะเดียวกันก็มีการเผยแพรอิทธิพลตะวันตกเขามา เชน ศาสนาคริสตและระบบราชการแบบยุโรป 
การลุกข้ึนสูของชาวเวียดนามเกิดข้ึนหลายครั้ง โดยเฉพาะหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 เม่ือฝรั่งเศสพยายาม
กลับมายึดอำนาจอีกครั้ง ขบวนการเวียดมินหท่ีนำโดยโฮจิมินหไดรวบรวมชาวเวียดนามและประกาศเอกราช
ในป พ.ศ. 2488 จนนำไปสูสงครามอินโดจีนระหวางเวียดนามกับฝรั่งเศส และในท่ีสุดฝรั่งเศสก็พายแพท่ี
สมรภูมิเยืองเบียนฟูในป พ.ศ. 2497 ทำใหเวียดนามไดรับเอกราชในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2562). ประวัติศาสตรอาเซียน. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 2: เมียนมา – จากการเปนอาณานิคมอังกฤษสูการยึดอำนาจของทหาร 
เมียนมาตกเปนอาณานิคมของอังกฤษในชวงกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 หลังสงครามอังกฤษ–พมาท้ัง 3 ครั้ง 
อังกฤษไดผนวกพมาเขาเปนสวนหนึ่งของบริติชอินเดีย เมียนมาถูกควบคุมอยางเบ็ดเสร็จ ระบบการปกครอง
ดั้งเดิมถูกยุบเลิก ชนชั้นสูงพมาเสียอำนาจไป อังกฤษเขามาบริหารราชการแทนท้ังหมด ขณะเดียวกันก็นำ
แรงงานอินเดียเขามาทำงานในพมา ทำใหเกิดความตึงเครียดทางสังคม และความรูสึกตอตานท้ังอังกฤษและ
แรงงานตางชาติในหมูชาวพมา 
ในชวงหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ขบวนการอิสรภาพของเมียนมาเขมแข็งข้ึน โดยมีอองซานเปนผูนำเจรจากับ
อังกฤษจนไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2491 อยางไรก็ตาม หลังไดเอกราช เมียนมากลับประสบปญหาความไม
สงบภายในและการรัฐประหารหลายครั้ง จนนำไปสูการปกครองของทหารท่ียาวนาน ทำใหกระบวนการพัฒนา
ประเทศลาชากวาชาติอ่ืนในภูมิภาค 
แหลงอางอิง: 
 - ธำรงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต. (2564). พมากับอังกฤษ: จากเอกราชสูเผด็จการ. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สำนักพิมพอักษรเจริญทัศน. (2562). สังคมศึกษาฯ ม.3. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 3: ไทย – ประเทศเดียวในภูมิภาคท่ีไมตกเปนอาณานิคม 
ประเทศไทย (ในอดีตคือสยาม) เปนชาติเดียวในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไมเคยตกเปนอาณานิคมของชาติ
ตะวันตก การรักษาเอกราชไวไดสวนหนึ่งเปนเพราะการปฏิรูปภายในอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 
5 ท่ีมีการยกเลิกระบบไพร ทาส และจัดระบบราชการใหมตามแบบตะวันตก สยามยังใชยุทธศาสตรการทูตท่ี
ชาญฉลาด เชน การทำสนธิสัญญากับอังกฤษและฝรั่งเศสเพ่ือถวงดุลอำนาจ 
อยางไรก็ตาม ไทยก็ตองแลกกับการยอมเสียดินแดนบางสวนใหกับอำนาจตะวันตก เชน ลาว กัมพูชา และ
มลายูตอนบน เพ่ือรักษาสวนกลางของประเทศไว การไมตกเปนอาณานิคมทำใหไทยสามารถพัฒนาแบบคอย
เปนคอยไปและคงไวซ่ึงสถาบันหลักของชาติ โดยเฉพาะสถาบันพระมหากษัตริยและพุทธศาสนา ซ่ึงมีบทบาท
สำคัญในการสรางเอกลักษณชาติ 
แหลงอางอิง: 
- วรชาติ มีชูบท. (2562). สยามกับการรักษาเอกราช. กรุงเทพฯ: สารคดี. 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 5 
“ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตฟนตัวหลังยุคลาอาณานิคมไดอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: ฟลิปปนส – การฟนตัวหลังยุคอาณานิคมสหรัฐอเมริกา 
หลังจากท่ีฟลิปปนสไดรับเอกราชจากสหรัฐอเมริกาในป พ.ศ. 2489 (ค.ศ. 1946) ประเทศตองเผชิญกับ
ความทาทายในการจัดการปญหาเศรษฐกิจท่ีเสียหายจากสงครามโลกครั้งท่ี 2 และระบบการเมืองท่ียังพ่ึงพา
สหรัฐฯ อยางมาก ชวงแรกของการฟนฟู ฟลิปปนสไดรับเงินชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกา ท้ังในดานเงินทุน การ
กอสรางโครงสรางพ้ืนฐาน และการศึกษา มีการจัดตั้งระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยตามแบบอเมริกัน 
และเริ่มพัฒนาอุตสาหกรรมการเกษตรและการสงออก 
แมจะมีการฟนตัวทางเศรษฐกิจในบางชวง แตประเทศก็ตองเผชิญกับความไมม่ันคงทางการเมือง การทุจริต 
และชองวางระหวางคนรวยกับคนจนท่ียังสูง อยางไรก็ตาม ฟลิปปนสก็พยายามสรางเอกลักษณของตนเองผาน
ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน และการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนใหมีความเปนพลเมืองประชาธิปไตยและใฝรู ซ่ึงเปน
รากฐานในการฟนตัวอยางยั่งยืน 
แหลงอางอิง: 
 - วิชัย กาญจนธีระ. (2563). อาเซียนศึกษา. กรุงเทพฯ: สถาพรบุคส 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2562). สังคมศึกษาฯ ม.3. กรุงเทพฯ: อจท. 
ชุดขอมูลท่ี 2: อินโดนีเซีย – การรวมชาติหลังปลดแอกจากเนเธอรแลนด 
อินโดนีเซียไดรับเอกราชจากเนเธอรแลนดในป พ.ศ. 2492 หลังจากการตอสูอยางยาวนานท้ังในรูปแบบ
สงครามและการทูต หลังไดเอกราช ประเทศตองเผชิญความทาทายในการรวมเกาะตาง ๆ ท่ีมีวัฒนธรรมและ
ศาสนาแตกตางกันใหเปนชาติเดียว โดยใชภาษาชวาเปนฐานและ “ภาษาบาฮาซาอินโดนีเซีย” เปนภาษากลาง
ของชาติ การสรางชาติผานระบบการศึกษา การปกครอง และการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานจึงเปนเรื่องเรงดวน 
ในดานเศรษฐกิจ อินโดนีเซียพยายามลดการพ่ึงพาอดีตเจาอาณานิคม และเริ่มพัฒนาอุตสาหกรรม
ภายในประเทศ เชน เหมืองแร น้ำมัน ปาลมน้ำมัน และการทองเท่ียว แมจะมีชวงท่ีประเทศเขาสูเผด็จการ
ภายใตประธานาธิบดีซูฮารโต แตการปฏิรูปในชวงหลัง พ.ศ. 2541 ทำใหอินโดนีเซียเริ่มฟนฟูระบอบ
ประชาธิปไตยและสงเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรมอยางจริงจัง 
แหลงอางอิง: 
 - สุภัตรา ภูมิประภาส. (2561). การเมืองและสังคมในอินโดนีเซีย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 - กรมอาเซียน กระทรวงการตางประเทศ. (2565). ขอมูลประเทศอินโดนีเซีย. www.aseanthai.net 
ชุดขอมูลท่ี 3: ไทย – การพัฒนาแบบคอยเปนคอยไปโดยอิงแนวคิด “ทันสมัยแตไมเสียอัตลักษณ” 
แมไทยจะไมตกเปนอาณานิคม แตหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ประเทศก็จำเปนตองฟนตัวจากผลกระทบท้ังดาน
เศรษฐกิจ การเมือง และความสัมพันธระหวางประเทศ ไทยใชแนวทางการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป โดย
เนนการมีสัมพันธทางการทูตกับมหาอำนาจท้ังสหรัฐฯ และอังกฤษ เพ่ือรักษาความม่ันคงในภูมิภาค 
ขณะเดียวกันก็เริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติอยางจริงจังตั้งแตทศวรรษ 2500 
การปฏิรูปการศึกษา การคมนาคม การเกษตร และการพัฒนาเมืองถูกผลักดันอยางเปนระบบ โดยรัฐบาลเนน
การสรางถนน หนวยงานราชการ และสถาบันการศึกษาในตางจังหวัด ทำใหเกิดการกระจายความเจริญจาก
เมืองสูชนบท แมจะมีความเหลื่อมล้ำอยู แตไทยก็สามารถฟนตัวทางเศรษฐกิจและสังคมไดเร็ว และยังคง
เอกลักษณวัฒนธรรม เชน ภาษา ศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริยไวไดอยางม่ันคง 
แหลงอางอิง: 
 - สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร. (2563). พัฒนาการของไทยหลังสงครามโลก. กรุงเทพฯ: ศูนยหนังสือจุฬาฯ 
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 - สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2565). รายงานแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติ ฉบับท่ี 1–13 
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คำถามนำสืบคนขอท่ี 6 
“การลาอาณานิคมสงผลอยางไรตอการท่ีประเทศในภูมิภาคของเราเริ่มมีความเปน ‘ชาติ’ และ ‘อัตลักษณ’ 
ของตนเอง” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การลาอาณานิคมกระตุนแนวคิด “ชาตินิยม” ในเวียดนาม 
เวียดนามถูกฝรั่งเศสยึดครองตั้งแตชวงกลางศตวรรษท่ี 19 ฝรั่งเศสพยายามควบคุมท้ังการปกครอง การศึกษา 
และศาสนา ทำใหชาวเวียดนามจำนวนมากรูสึกวาถูกลบลางอัตลักษณของตนเอง ปญญาชนเวียดนามบางกลุม
เริ่มศึกษาแนวคิดสมัยใหมจากตะวันตก เชน เสรีภาพ ความเสมอภาค และสิทธิมนุษยชน แลวนำมาเชื่อมโยง
กับอุดมการณชาตินิยมเพ่ือปลุกระดมผูคนใหลุกข้ึนสู 
ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 เกิดขบวนการชาตินิยมหลายกลุม เชน กลุมเวียดมินห ท่ีมีโฮจิมินหเปนผูนำ พวกเขา
ไมไดตองการแคไลเจาอาณานิคมออกไป แตยังตองการฟนฟูความภาคภูมิใจในชาติและสรางเวียดนามใหมท่ี
มีอัตลักษณชัดเจน เวียดนามจึงเปนหนึ่งในตัวอยางท่ีชัดเจนของประเทศซ่ึงใชการลาอาณานิคมเปนแรงผลักดัน
ในการสรางแนวคิด “ชาติ” ข้ึนมาอยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 - ศุภชัย เอกอุดม. (2562). ประวัติศาสตรเวียดนามสมัยใหม. กรุงเทพฯ: มติชน 
 - สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. (2561). เอเชียตะวันออกเฉียงใตยุคอาณานิคม 
ชุดขอมูลท่ี 2: ไทย – การใช “ชาตินิยม” เพ่ือตานอิทธิพลตะวันตกโดยไมตกเปนอาณานิคม 
แมประเทศไทยไมเคยตกเปนอาณานิคม แตแรงกดดันจากการลาอาณานิคมของชาติตะวันตกทำใหผูนำไทย
เริ่มสรางแนวคิด “ชาตินิยม” เพ่ือรวมประชาชนใหเปนปกแผน สมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา มีการปฏิรูปการ
ปกครอง การศึกษา และระบบราชการ เพ่ือทำใหไทยทันสมัยและสามารถเจรจากับชาติตะวันตกไดอยางมี
ศักดิ์ศรี 
แนวคิดความเปน “ชาติ” ถูกสงผานทางการศึกษา หนังสือเรียน และการเผยแพรขาวสารในพระราชสำนัก 
เชน การใชภาษาไทยกลาง การยกยองวัฒนธรรมไทยแบบชาววัง การสถาปนาสถาบันพระมหากษัตริยใหเปน
ศูนยรวมจิตใจของชาติ สิ่งเหลานี้ทำใหคนไทยจำนวนมากรูสึกถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน แมมีความ
หลากหลายทางชาติพันธุ ไทยจึงสรางแนวคิดเรื่อง “อัตลักษณชาติ” เพ่ือปกปองตนเองจากภัยอาณานิคมโดย
ไมตองตอสูดวยอาวุธ 
แหลงอางอิง: 
 - ธงชัย วินิจจะกูล. (2548). ความเปนมาของความเปนไทย. กรุงเทพฯ: ฟาเดียวกัน 
ชุดขอมูลท่ี 3: การฟนฟูอัตลักษณในอินโดนีเซียหลังยุคอาณานิคมดัตช 
อินโดนีเซียเคยตกอยูภายใตการปกครองของเนเธอรแลนดมายาวนาน ชาวอินโดนีเซียถูกจำกัดสิทธิและถูก
แบงแยกชนชั้นผานระบบการศึกษาและการปกครองแบบเชื้อชาติ ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ปญญาชน
อินโดนีเซียเริ่มสรางขบวนการชาตินิยม เชน กลุม “บูดิอูโตโม” และ “ซาเรกัต อิสลาม” เพ่ือเรียกรองสิทธิ
ความเปนมนุษยและสิทธิในดินแดนของตน 
เม่ือไดรับเอกราชในป พ.ศ. 2488 อินโดนีเซียใชโอกาสนั้นฟนฟูอัตลักษณอยางเขมขน ท้ังการกำหนดภาษาบา
ฮาซาอินโดนีเซียใหเปนภาษาประจำชาติ การใชดนตรีพ้ืนเมืองในงานรัฐพิธี และการยกยองศิลปะพ้ืนถ่ิน เชน 
ระบำชวา และการทำเงา (Wayang Kulit) ในสื่อสาธารณะ แนวทางเหลานี้ไมเพียงฟนฟูวัฒนธรรม แตยังชวย
รวมชาติใหเกิดความเปนหนึ่งเดียวหลังจากถูกเจาอาณานิคมพยายามแบงแยก 
แหลงอางอิง: 
 - สุพรรณี ภูวโรดม. (2560). ประวัติศาสตรอินโดนีเซียสมัยใหม. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพแหงจุฬาฯ 
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 - มูลนิธิอาเซียนศึกษา. (2563). วัฒนธรรมอาเซียนในมุมมองเปรียบเทียบ. กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้ง 
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คำถามขอ 7 
“ยุโรปเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การเขามาของโปรตุเกส — ผูบุกเบิกเสนทางทะเลสูเอเชีย 
ในชวงปลายศตวรรษท่ี 15 ยุโรปเริ่มเขาสูยุคแหงการสำรวจทางทะเล ดวยแรงผลักดันจากความตองการ
เครื่องเทศจากเอเชีย ซ่ึงเปนสินคาหรูหรามีคาท่ีขายไดในราคาสูงในยุโรป โปรตุเกสเปนชาติแรกท่ีประสบ
ความสำเร็จในการเดินเรือรอบแอฟริกาเขาสูอินเดียและเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยในป พ.ศ. 2054 (ค.ศ. 
1511) กองเรือของโปรตุเกสยึดเมืองทามะละกาไดสำเร็จ และใชท่ีนี่เปนฐานในการขยายอิทธิพลสูหมูเกาะ
อินโดนีเซีย 
การยึดครองมะละกาเปนจุดเริ่มตนของการแทรกแซงทางการคาในภูมิภาค โปรตุเกสนำระบบการผูกขาด
สินคาเขามา ใชกำลังทหารคุมทางเดินเรือ และแลกเปลี่ยนเทคโนโลยีทางการทหาร เชน ปนไฟและปอม
ปราการ สงผลใหรัฐทองถ่ินเริ่มเปลี่ยนแปลงดานการปองกันและการทหาร นอกจากนี้ โปรตุเกสยังนำคริสต
ศาสนาเขามาเผยแผในบางพ้ืนท่ี โดยเฉพาะในหมูเกาะท่ีมีการยอมรับอยางเปดเผยมากกวา 
อยางไรก็ตาม โปรตุเกสไมไดสรางอาณานิคมขนาดใหญในภูมิภาคนี้เหมือนชาติยุโรปอ่ืน แตใชวิธีตั้งฐานการคา
ริมชายฝงและเจรจากับรัฐทองถ่ินเปนหลัก แมจะมีการใชกำลังในบางครั้ง การเขามาของโปรตุเกสจึงถือเปน
ตนแบบของการ “เขามาทางการคาและศาสนา” มากกวาการลาอาณานิคมเต็มรูปแบบ 
แหลงอางอิง: 
 - ธำรงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต. (2550). เอเชียตะวันออกเฉียงใตในมิติประวัติศาสตร. สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 - สุพจน แจงเร็ว. (2561). ประวัติศาสตรอาณานิคมโปรตุเกสในเอเชีย. สำนักพิมพศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร. 
ชุดขอมูลท่ี 2: เนเธอรแลนดและระบบการคาผูกขาดในอินโดนีเซีย 
หลังโปรตุเกสเริ่มออนกำลังลงในศตวรรษท่ี 17 เนเธอรแลนดก็เขามาแทนท่ีและกลายเปนชาติมหาอำนาจทาง
การคาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต รัฐบาลดัตชจัดตั้ง “บริษัทอินเดียตะวันออกของดัตช” (VOC) ซ่ึงเปนบริษัท
ก่ึงรัฐบาลท่ีมีสิทธิเผด็จการทางการคา เชน ผูกขาดการคากับชาวพ้ืนเมือง, ตั้งกองทัพสวนตัว, ออกเหรียญเงิน, 
และลงนามสนธิสัญญากับรัฐทองถ่ิน 
VOC ใชท้ังการทูต การคา และกำลังทหารในการขยายอำนาจ โดยเริ่มจากการยึดเมืองจากโปรตุเกส เชน มะ
ละกา และตั้งฐานใหญอยูท่ีเมืองบาตาเวีย (ปจจุบันคือจาการตา) อินโดนีเซียจึงกลายเปนจุดศูนยกลางของ
กิจกรรมการคาระหวางประเทศของ VOC ซ่ึงเนนการผูกขาดเครื่องเทศ เชน ลูกจันทนและกานพลู 
การแทรกแซงนี้ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจในหมูเกาะอินโดนีเซียอยางมาก ชาวบานตอง
ปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือสงให VOC ในราคาต่ำ ขณะท่ี VOC ควบคุมการสงออกในราคาสูงเพ่ือหากำไรในตลาด
ยุโรป เม่ือเวลาผานไป รัฐทองถ่ินสูญเสียอำนาจอธิปไตยและกลายเปนรัฐในอาณัติของดัตชอยางสมบูรณ 
แหลงอางอิง: 
 - นิธิ เอียวศรีวงศ. (2548). การคา การเมือง และอาณานิคมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต. สำนักพิมพฟา
เดียวกัน. 
 - ศุภมาส เสนะเวสน. (2553). ดัตชในเอเชีย: ประวัติศาสตรอาณานิคม VOC. สำนักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 
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ชุดขอมูลท่ี 3: อังกฤษกับการยึดครองพมาและคาบสมุทรมลายู 
อังกฤษเปนอีกหนึ่งชาติมหาอำนาจท่ีเขามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใตโดยเฉพาะในชวงศตวรรษท่ี 19 ความ
ตองการขยายตลาดสินคาอุตสาหกรรม และหาแหลงวัตถุดิบ เชน ดีบุก ยางพารา และไมสัก ทำใหอังกฤษเริ่ม
แผขยายอิทธิพลมายังพมาและมลายู โดยเริ่มจากการสรางสถานีการคา เชน ปนัง สิงคโปร และมะละกา ซ่ึง
ตอมาเรียกรวมวา “ชองแคบอังกฤษ” (Straits Settlements) 
เม่ือพมายังคงเปนรัฐอิสระและมีอำนาจในภูมิภาค อังกฤษใชวิธีสงครามเพ่ือยึดครอง โดยเริ่มจากสงครามพมา–
อังกฤษ ครั้งท่ี 1 ในป พ.ศ. 2367 จนถึงสงครามครั้งท่ี 3 ท่ีพมาแพโดยสิ้นเชิง และกลายเปนอาณานิคมของ
อังกฤษในป พ.ศ. 2428 จากนัน้อังกฤษไดปรับระบบการปกครองในพมาเปนแบบอาณานิคม นำระบบ
ราชการ ศาล และการเก็บภาษีแบบตะวันตกเขามาใช 
ผลกระทบท่ีสำคัญคือระบบเศรษฐกิจเปลี่ยนจากเกษตรแบบเลี้ยงตนเองไปสูระบบพาณิชยเพ่ือการสงออก 
ขณะท่ีอัตลักษณทางวัฒนธรรมถูกทาทายจากการเขามาของศาสนาคริสต และการศึกษาตะวันตก ซ่ึงบางสวน
ขัดกับคานิยมดั้งเดิมของพมาและมลายู นอกจากนี้ ความไมพอใจตออำนาจของเจาอาณานิคมยังนำไปสูการ
ตื่นตัวทางการเมืองในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - ชาญวิทย เกษตรศิริ. (2547). พมาในอุงมืออังกฤษ. กรุงเทพฯ: มติชน. 
 - สุเนตร ชุตินธรานนท. (2554). อังกฤษในอุษาคเนย. สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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คำถามขอ 8 
 “ประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอบโตกับการลาอาณานิคมอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: สยามกับการปรับตัวเพ่ือรักษาเอกราช 
สยามเปนหนึ่งในไมก่ีประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีสามารถรักษาเอกราชไวไดทามกลางการลาอาณา
นิคมของชาติตะวันตก สาเหตุสำคัญมาจากการปรับตัวเชิงนโยบายของผูนำ โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 4 และ
รัชกาลท่ี 5 ท่ีตระหนักถึงภัยคุกคามจากมหาอำนาจ จึงเปดประเทศติดตอกับชาติตะวันตกอยางเปนทางการ 
เชน การลงนามในสนธิสัญญาเบาวริง พ.ศ. 2398 ท่ีเปดเสรีทางการคา และยอมรับขอเสียเปรียบเพ่ือ
หลีกเลี่ยงสงคราม 
นอกจากนี้ สยามยังปรบัโครงสรางประเทศตามแบบตะวันตก เชน การปฏิรูประบบราชการ กฎหมาย 
การศึกษา และเศรษฐกิจ เพ่ือใหดูทันสมัยและเปนท่ียอมรับในสายตาชาวตะวันตก สิ่งเหลานี้ทำใหสยาม
สามารถดำรงอยูในสถานะรัฐกันชนระหวางอังกฤษและฝรั่งเศส 
แมวาสยามจะตองยอมสละดินแดนบางสวน เชน ลาว กัมพูชาตะวันตก และมลายูบางสวนใหกับเจาอาณานิคม 
แตก็ถือเปนกลยุทธท่ีชวยคงไวซ่ึงเอกราชในภาพรวม การตอบโตของสยามจึงเปนการใช “การทูตผสมการ
ปรับตัว” ซ่ึงแตกตางจากหลายประเทศท่ีตองตอสูดวยอาวุธ 
แหลงอางอิง: 
 - ธงชัย วินิจจะกูล. (2544). ความเปนไทยกับการตอตานอาณานิคม. กรุงเทพฯ: ฟาเดียวกัน 
 - นิธิ เอียวศรีวงศ. (2552). การเมืองไทยกับการปรับตัวในยุคอาณานิคม. สำนักพิมพมติชน 
ชุดขอมูลท่ี 2: เวียดนามกับการลุกข้ึนสูฝรั่งเศส 
เวียดนามถูกฝรั่งเศสเขายึดครองตั้งแตกลางศตวรรษท่ี 19 และกลายเปนสวนหนึ่งของ “อินโดจีนฝรั่งเศส” 
ราวป พ.ศ. 2436 การปกครองของฝรั่งเศสทำใหเวียดนามสูญเสียอำนาจอธิปไตย ถูกบังคับใชภาษีแรงงาน 
การศึกษาแบบตะวันตก และวัฒนธรรมฝรั่งเศส สิ่งนี้จุดชนวนใหเกิดการตอตานในหลายรูปแบบตั้งแตตน
ศตวรรษท่ี 20 
การตอบโตของเวียดนามเริ่มจากขบวนการนักชาตินิยม เชน ขบวนการฟุกโห (Phong Trào Phục Quốc) ท่ี
ตองการฟนฟูอำนาจราชวงศ ตอมาเกิดขบวนการปฏิวัติท่ีมีแนวคิดสังคมนิยมและคอมมิวนิสต โดยเฉพาะการ
กอตั้ง “พรรคคอมมิวนิสตอินโดจีน” โดยโฮจิมินหในป พ.ศ. 2473 ขบวนการนี้นำการตอสูดวยอาวุธและ
อุดมการณทางการเมือง สุดทายเวียดนามสามารถขับไลฝรั่งเศสออกไปไดในป พ.ศ. 2497 หลังสงครามเดียน
เบียนฟู 
การตอบโตของเวียดนามจึงเปนตัวอยางของการ “ตอตานดวยอุดมการณและกำลังทหาร” ท่ีมีความตอเนื่อง
และนำไปสูเอกราชอยางเด็ดขาดในเวลาตอมา 
แหลงอางอิง: 
 - กษิดิศ อนันทนาธร. (2563). โฮจิมินห: ชาตินิยมและการปลดแอก. สำนักพิมพมติชน 
 - สุพรรณี ปนมณี. (2558). เวียดนามในยุคอาณานิคมฝรั่งเศส. สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ชุดขอมูลท่ี 3: อินโดนีเซียกับการกอกำเนิดขบวนการชาตินิยม 
อินโดนีเซียอยูภายใตการปกครองของดัตชมานานกวา 300 ป โดยเริ่มจากการเขามาของบริษัท VOC และ
ตอเนื่องดวยการปกครองแบบอาณานิคมโดยรัฐบาลเนเธอรแลนดในศตวรรษท่ี 19 การเก็บภาษี การบังคับ
ปลูกพืชเศรษฐกิจ และการควบคุมแรงงานสงผลใหชาวพ้ืนเมืองประสบปญหาอยางหนัก 
ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ขบวนการชาตินิยมเริ่มกอตัว เชน ขบวนการโบดีอูโตโม (Budi Utomo) และซาเรกัต 
อิสลาม ซ่ึงเนนความสามัคคีของชาวพ้ืนเมือง ตอมา ซูการโน ไดกอตั้ง “พรรคชาตินิยมอินโดนีเซีย” (PNI) และ
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ปลุกเราแนวคิดเอกราชท่ัวประเทศ การเคลื่อนไหวดังกลาวนำไปสูการประกาศเอกราชในป พ.ศ. 2488 
ภายหลังญี่ปุนแพสงครามโลกครั้งท่ี 2 ซ่ึงอินโดนีเซียใชจังหวะนั้นเพ่ือปลดแอกจากดัตช 
อยางไรก็ตาม ดัตชไมยอมรับเอกราชทันที จึงเกิดสงครามปลดปลอยอาณานิคมอีกระยะหนึ่ง จนกระท่ังในป 
พ.ศ. 2492 อินโดนีเซียไดรับการรับรองเอกราชอยางเปนทางการ การตอบโตของอินโดนีเซียเปนการ
ผสมผสานระหวางขบวนการรากหญา อุดมการณ และภาวะผูนำของนักชาตินิยมรุนใหม 
แหลงอางอิง: 
 - รังสรรค ธนะพรพันธุ. (2561). อินโดนีเซียกับการตอสูเพ่ือเอกราช. สำนักพิมพศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร 
 - วรศักดิ์ มหัทธโนบล. (2556). เอเชียตะวันออกเฉียงใตกับกระแสชาตินิยม. สำนักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
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คำถามขอ 9 
“เราจะรักษาแหลงมรดกโลกไวไดอยางไร” 
ชุดขอมูลท่ี 1: การอนุรักษเชิงกายภาพและเชิงกฎหมาย 
การอนุรักษแหลงมรดกโลกตองเริ่มจากการเขาใจวาโบราณสถานเหลานี้เปนทรัพยสมบัติของมนุษยชาติ ไมใช
เพียงของประเทศใดประเทศหนึ่ง ดังนั้น การซอมแซมและดูแลจึงตองกระทำดวยความระมัดระวัง มีการศึกษา
และอางอิงทางวิชาการเพ่ือรักษาคุณคาทางประวัติศาสตร ตัวอยางเชน การบูรณะวัดมหาธาตุในสุโขทัยจะตอง
ใชวัสดุท่ีใกลเคียงกับของเดิม และใชชางท่ีมีความรูดานงานอนุรักษ 
กฎหมายก็มีบทบาทสำคัญเชนกัน ประเทศไทยมีกฎหมายหลายฉบับเพ่ือคุมครองโบราณสถาน เชน 
พระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ พ.ศ. 2504 และฉบับแกไขเพ่ิมเติม กฎหมายนี้ใหสิทธิ
กรมศิลปากรในการดูแล ข้ึนทะเบียน และควบคุมการใชพ้ืนท่ี เพ่ือปองกันการบุกรุก การกอสราง หรือการทำ
กิจกรรมใด ๆ ท่ีอาจทำลายคุณคาทางประวัติศาสตร 
นอกจากนี้ยังตองวางแผนเชิงพ้ืนท่ี โดยออกกฎควบคุมอาคาร การทองเท่ียว และการใชประโยชนจากพ้ืนท่ี
รอบโบราณสถานอยางรอบคอบ เพ่ือใหการพัฒนาไมกลายเปนภัยตอแหลงมรดก 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2566). รายงานการอนุรักษอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 
 - ศูนยมรดกโลกแหงชาติ. (2564). คูมือกฎหมายและการอนุรักษโบราณสถานในประเทศไทย 
ชุดขอมูลท่ี 2: บทบาทของชุมชนในการดูแลแหลงมรดกโลก 
แมหนวยงานของรัฐจะมีบทบาทสำคัญในการอนุรักษมรดกโลก แตชุมชนในพ้ืนท่ีก็เปนกำลังหลักท่ีแทจริง 
เพราะพวกเขาอยูกับโบราณสถานทุกวันและรูจักพ้ืนท่ีอยางลึกซ้ึง หากชุมชนเขาใจคุณคาของมรดกโลก พวก
เขาจะกลายเปนผูพิทักษท่ีแข็งแกรงท่ีสุด 
ตัวอยางเชน ชุมชนบานพระรวง จ.สุโขทัย มีการจัดเวรยามดูแลโบราณสถาน และเปนมัคคุเทศกอาสาท่ี
ถายทอดเรื่องราวทองถ่ินใหนักทองเท่ียว อีกท้ังยังมีการสืบทอดประเพณีดั้งเดิม เชน ประเพณีแหนางแมว และ
การละเลนพ้ืนบาน ซ่ึงสะทอนความเชื่อและวิถีชีวิตท่ีเก่ียวของกับพ้ืนท่ีโบราณสถานโดยตรง 
ชุมชนยังสามารถเขารวมโครงการตาง ๆ ของภาครัฐหรือองคกรระหวางประเทศ เชน โครงการ “มรดก
วัฒนธรรมมีชีวิต” (Living Heritage) ท่ีเนนการใชแหลงโบราณสถานเพ่ือการเรียนรู การจัดงานเทศกาล และ
การมีสวนรวมในการตัดสินใจ 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ. (2564). แนวทางการมีสวนรวมของชุมชนในการดูแลมรดก
วัฒนธรรม 
 - ยูเนสโกสำนักงานกรุงเทพ. (2563). ชุมชนกับมรดกโลกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ชุดขอมูลท่ี 3: การใชเทคโนโลยีเพ่ือการอนุรักษและสงตอความรู 
เทคโนโลยีสมัยใหมมีบทบาทสำคัญอยางมากในการรักษาและถายทอดคุณคาของแหลงมรดกโลก เทคโนโลยี
อยาง 3D Laser Scan ชวยใหสามารถจำลองโครงสรางโบราณสถานไดอยางละเอียด ชวยในการซอมแซมหรือ
ศึกษาความเสียหายโดยไมตองสัมผัสของจริง เชน การสแกนโบราณสถานวัดชนะสงคราม หรือพระราชวัง
จันทนท่ีพิษณุโลก 
เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) และ VR (Virtual Reality) ก็ชวยใหนักเรียนและประชาชนท่ัวไป
สามารถเขาชมและเรียนรูเก่ียวกับแหลงมรดกโลกผานอุปกรณอิเล็กทรอนิกส เชน การสวมแวน VR เพ่ือสำรวจ
อุทยานประวัติศาสตรอยุธยาแบบเสมือนจริง 
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นอกจากนี้ การใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS) และ AI ยังชวยติดตามสภาพแวดลอม เชน ความชื้น ฝน 
หรือการบุกรุกพ้ืนท่ีไดอยางแมนยำ ทำใหเจาหนาท่ีสามารถวางแผนอนุรักษไดทันทวงที ท้ังหมดนี้ชวยใหการ
อนุรักษมีประสิทธิภาพ และทำใหคนรุนใหมเขาถึงความรูในรูปแบบท่ีทันสมัย 
แหลงอางอิง: 
 - กรมศิลปากร. (2565). รายงานการใชเทคโนโลยีดิจิทัลกับแหลงมรดกโลกในประเทศไทย 
 - มหาวิทยาลัยศิลปากร. (2566). โครงการจำลองโบราณสถานดวยเทคโนโลยี 3 มิติ 
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คำถามขอ 10 
 “นักเรียนจะชวยสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกไดอยางไร” 
ขอมูลชุดท่ี 1: การมีสวนรวมของนักเรียนในการอนุรักษมรดกโลก 
การอนุรักษแหลงมรดกโลกไมใชหนาท่ีของหนวยงานรัฐหรือผูเชี่ยวชาญเพียงอยางเดียว แตทุกคนในสังคม 
รวมถึงนักเรียน ก็มีบทบาทสำคัญท่ีชวยสงเสริมและรักษามรดกโลกใหคงอยูตอไปได นักเรียนสามารถเริ่มจาก
การเรียนรูและเขาใจคุณคาของแหลงมรดกโลกในประเทศและภูมิภาค เชน การศึกษาประวัติศาสตรและ
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับโบราณสถานเหลานั้น 
นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถทำกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือเผยแพรความรู เชน การจัดทำโครงการนำเสนอขอมูล
ใหกับเพ่ือนในโรงเรียน หรือการจัดนิทรรศการเล็ก ๆ ในชุมชน เพ่ือสรางจิตสำนึกใหคนในทองถ่ินตระหนักถึง
ความสำคัญของการรักษามรดกโลก 
อีกสิ่งท่ีสำคัญคือการปฏิบัติตัวอยางมีความรับผิดชอบเม่ือไปเยี่ยมชมแหลงมรดกโลก เชน ไมทำลายหรือเขียน
ขอความบนโบราณสถาน ไมท้ิงขยะในบริเวณพ้ืนท่ี และเคารพกฎระเบียบท่ีกำหนดไว การสงเสริมทัศนคติเชิง
บวกและเจตคติท่ีดีตอการอนุรักษในกลุมเพ่ือนและครอบครัว ก็เปนสวนหนึ่งของการสรางเครือขายผูพิทักษ
มรดกในอนาคต 
การมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนและชุมชน เชน การปลูกตนไม การทำความสะอาดพ้ืนท่ี และการเขา
รวมกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับมรดกวัฒนธรรม ก็ชวยเสริมสรางทักษะความรับผิดชอบและความรักในมรดกของ
ชาติ 
ในระยะยาว การสนับสนุนและเรียกรองนโยบายสาธารณะท่ีเนนการอนุรักษมรดกโลก ท้ังในระดับโรงเรียน 
ชุมชน และประเทศ จะชวยใหมรดกโลกไดรับการดูแลอยางยั่งยืนและสามารถสงตอสูคนรุนหลังไดอยางแทจริง 
แหลงอางอิง: 
 - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2565). คูมือกิจกรรมสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกใน
โรงเรียน 
 - กรมศิลปากร. (2564). บทบาทของเยาวชนในการอนุรักษมรดกวัฒนธรรม 
ชุดท่ี 2: บทบาทของนักเรียนในกิจกรรมอนุรักษมรดกโลก 
นักเรียนสามารถมีสวนรวมในการอนุรักษมรดกโลกโดยการสรางความตระหนักรูในหมูเพ่ือนและคนในชุมชน 
เริ่มจากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับแหลงมรดกโลกและการแบงปนความรูเหลานั้นผานกิจกรรมในโรงเรียน เชน 
การจัดเวิรกช็อปหรือการนำเสนอผานโครงการสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม 
การรวมมือกับองคกรทองถ่ินหรือชุมชนในกิจกรรมอนุรักษ เชน การเก็บขยะบริเวณพ้ืนท่ีแหลงมรดกโลก การ
ปลูกตนไม และการฟนฟูแหลงมรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เปนกิจกรรมท่ีชวยใหนักเรียนไดเรียนรูและมี
ประสบการณตรงในการปกปองมรดกของชาติ 
นอกจากนี้ การมีวินัยและความรับผิดชอบในการปฏิบัติตนเม่ืออยูในพ้ืนท่ีมรดกโลก เชน การไมทำลายหรือ
รบกวนโบราณสถาน การไมสรางเสียงดังรบกวน และการปฏิบัติตามกฎระเบียบ จะชวยรักษาคุณคาของแหลง
มรดกโลกใหคงอยูไดอยางยั่งยืน 
นักเรียนยังสามารถสนับสนุนการอนุรักษดวยการใชสื่อสังคมออนไลนอยางสรางสรรคเพ่ือเผยแพรความสำคัญ
ของมรดกโลกและกระตุนใหคนท่ัวไปมีจิตสำนึกในการดูแลรักษา โดยการผลิตคลิปวิดีโอ การเขียนบทความ 
หรือการจัดกิจกรรมออนไลนเก่ียวกับมรดกโลก 
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การรวมมือกันของเยาวชนในกิจกรรมอนุรักษถือเปนการวางรากฐานท่ีดีในการสรางสังคมท่ีมีความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม ซ่ึงจะสงผลดีตอการพัฒนาอยางยั่งยืนของประเทศในอนาคต 
แหลงอางอิง: 
 - กระทรวงวัฒนธรรม. (2563). คูมือการอนุรักษมรดกวัฒนธรรมสำหรับเยาวชน 
 - สำนักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ. (2564). แนวทางการสงเสริมจิตสำนึกการอนุรักษมรดกโลก
ในโรงเรียน 
ชุดท่ี 3: การเรียนรูและสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกในโรงเรียน 
โรงเรียนเปนสถานท่ีท่ีสำคัญในการสรางความรูและจิตสำนึกในการอนุรักษมรดกโลก นักเรียนสามารถเรียนรู
เรื่องราวของแหลงมรดกโลกผานบทเรียนวิชาประวัติศาสตร ภูมิศาสตร หรือกิจกรรมพิเศษ เชน ทัศนศึกษา 
เพ่ือเห็นคุณคาและความสำคัญของการรักษาแหลงมรดก 
การจัดกิจกรรมในโรงเรียน เชน การประกวดวาดภาพเก่ียวกับแหลงมรดกโลก การเขียนเรียงความ หรือการ
แสดงละครท่ีสะทอนประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เปนชองทางใหนักเรียนไดแสดงออกและเชื่อมโยงกับมรดก
โลกอยางลึกซ้ึง 
นอกจากนี้ โรงเรียนควรสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอม เชน การลดการใชพลาสติก การ
จัดการขยะ และการปลูกตนไม ซ่ึงจะชวยลดผลกระทบตอแหลงมรดกโลกทางธรรมชาติ 
นักเรียนท่ีไดรับความรูและประสบการณเหลานี้ จะมีเจตคติท่ีดีตอการอนุรักษ และสามารถนำความรูนี้ไป
เผยแพรในครอบครัวและชุมชน สรางเครือขายของผูรักมรดกโลกในวงกวาง 
ท้ังนี้ การรวมมือกับหนวยงานภายนอก เชน องคการพิทักษมรดกโลก หรือกรมศิลปากร จะชวยเสริมสราง
กิจกรรมและการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน และเปนกำลังสำคัญในการรักษามรดกโลกไวใหคนรุนหลัง 
แหลงอางอิง: 
 - กระทรวงศึกษาธิการ. (2565). แนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอนุรักษมรดกโลกในสถานศึกษา 
 - กรมศิลปากร. (2563). คูมือการเรียนรูและอนุรักษแหลงมรดกวัฒนธรรมในโรงเรียน 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนคำถามท่ีเลือก และสรุปขอมูลจากท้ัง 3 แหลง เรียบเรียงเปนภาษาของตนเอง 
 
ตัวอยาง 
คำถามท่ีเลือก ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชียตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตองลาอาณานิคม แลวตอนนั้นประเทศ
เรามีอะไรดี 
ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 15–19 ประเทศในยุโรปเริ่มขยายอำนาจผานการสำรวจทางทะเล พวกเขาตองการ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากในทวีปตนเอง เชน เครื่องเทศ (พริกไทย ลูกจันทนเทศ กานพลู อบเชย) ซ่ึงเปน
สินคาฟุมเฟอยของชนชั้นสูงยุโรป เพราะใชปรุงอาหาร รักษาโรค และถนอมเนื้อสัตว เครื่องเทศเหลานี้มี
แหลงกำเนิดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะในหมูเกาะมลายูของอินโดนีเซีย เชน โมลุกกะ (Moluccas) 
ท่ีเรียกกันวา “หมูเกาะเครื่องเทศ” นอกจากนี้ยุโรปยังตองการไมหอม ยางพารา ดีบุก ทองคำ และแรธาตุอ่ืน ๆ 
ซ่ึงมีอยูมากในภูมิภาคนี้ 
เม่ือเขาสูยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมในคริสตศตวรรษท่ี 18–19 ความตองการวัตถุดิบของยุโรปยิ่งเพ่ิมข้ึน 
โดยเฉพาะพืชเศรษฐกิจอยางขาว น้ำตาล ยาง และฝายท่ีใชในอุตสาหกรรมทอผาและยานยนต พ้ืนท่ีเขตรอน
ของเอเชียตะวันออกเฉียงใตเหมาะกับการปลูกพืชเหลานี้ ประเทศอยางพมา อินโดนีเซีย เวียดนาม และ
ฟลิปปนส จึงถูกดึงเขาสูระบบเศรษฐกิจของตะวันตกอยางเต็มรูปแบบ ยุโรปยังใชภูมิภาคนี้เปนตลาดระบาย
สินคาอุตสาหกรรม เชน ผา เครื่องจักร และของใชจากอังกฤษ ฝรั่งเศส และเนเธอรแลนดอีกดวย 
แหลงอางอิง: 
 - สุพจน แจงเร็ว. (2563). ประวัติศาสตรโลกสมัยใหม. กรุงเทพฯ: ศูนยหนังสือจุฬาฯ. 
 - Smith, A. (2015). Colonialism and Resources in Southeast Asia. Oxford University Press. 

 

 

 
 
 
 

เฉลย...ใบงานที่  4 เร่ือง คำถามที่สนใจ  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง เลือกคำถามที่สนใจ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ือง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี ๒ คือ การคนควาและรวบรวมขอมูล  การคนควารวบรวมหลักฐานตาง ๆท่ีเก่ียวของ ผู
ศึกษาประวัติศาสตรอาจเริ่มตน รวบรวมขอมูลดวยการสอบถามผูรูผูท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะศึกษาหรืออานจาก
เอกสาร ท้ังอาจศึกษาจากหลักฐานตางๆ ท่ีผูคนในอดีตไดรวบรวมไว  
 หลักฐานทางประวัติศาสตรแบงตามความสำคัญจะไดเปนดังนี้  

หลักฐานชั้นตน คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเหตุการณผูพบเห็นเหตุการณดวย
ตนเองและผูรวมสมัยกับเหตุการณรวมท้ังหลักฐานทางโบราณคดีซ่ึงเปนผลผลิตของผูคนในแตละยุค
ตัวอยางเชนโบราณสถานโบราณวัตถุหลักฐานท่ีเปนตัวเขียนประเภทจารึกเอกสารตนฉบับเอกสารการปกครอง
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หนังสือพิมพรายวันหลักฐานเหลานี้มักจะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรในฐานะท่ีไดมาจากผูท่ีมีสวน
รวมในใกลชิดกับขอเท็จจริงในอดีต 

หลักฐานชั้นรอง คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีไดรับทราบเหตุการณจากบุคคลอ่ืนอีกตอหนึ่งอัน
ไดแกหนังสือท่ีเขียนข้ึนภายหลังจากท่ีเหตุการณลวงเลยมานานแลวซ่ึงไดอาศัยขอมูลจากประธานชั้นตน
ถึงแมวาหลักฐานประเภทนี้จะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรนอยกวาหลักฐานชั้นตนแตก็มีประโยชน
ในการสืบทราบประวัติศาสตรคือชวยใหเขาใจเรื่องราวท่ีจะทำการคนควาไดอยางรวดเร็วและเปนแนวทางใน
การกำหนดโครงเรื่องและขอบเขตปญหาท่ีจะศึกษา 

สวนจำแนกตามลักษณะจะไดเปน  
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีคำจารึกไวในแผนศิลา โลหะ ใบลานตลอดจน       

ตัวหรือตัวพิมพในแผนกระดาษ  หลักฐานนี้ถือวาเปนฐานสมัยประวัติศาสตรโดยนับจากการประดิษฐตัวอักษร
ท่ีนาใชในการแบงระหวางสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร
แบงยอยออกเปน จารึก ตำนาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ เอกสารการปกครอง บันทึกสวนบุคคล จดหมาย
ชีวประวัติ หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย วรรณกรรม และงานนพินธทางประวัติศาสตร 

หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีท้ังสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 
ซ่ึงนักประวัติศาสตรอาจศึกษาไดดวยตนเองหรือตองอาศัยการตีความจากนักวิชาการสาขาอ่ืนๆอาทิ           
นักโบราณคดี นักธรณีวิทยา หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร ประกอบดวย หลักฐานทางโบราณคดี 
หลักฐานทางศิลปกรรม หลักฐานประเภทโสตทัศน นาฏศิลป ดนตรี เพลงพ้ืนบาน และหลักฐานประเภทบอก
เลา 

ข้ันตอนท่ี 3 การจัดระบบขอมูล เม่ือไดขอมูลแลวก็ตองนำขอมูลมาจัดใหเปนระบบกอนนำมา
วิเคราะหตีความ การจับกระทบขอมูลอาจจะทำไดหลายวิธี เชน จัดเรียงตามลำดับเหตุการณใหเปนระบบตาม
ประเภทของขอมูลท่ีไดมา หรืออาจจัดระบบขอมูลออกไปตาม ลักษณะสาระขอมูลก็ได เชน ขอมูลท่ีเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  เปนตน 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมากพอตามตองการ และจะไดเปนระบบแลวจึงนำ
หลักฐานหรือขอมูลนั้นมาศึกษาอยางละเอียดถ่ีถวน และพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลเหลานั้น ซ่ึงในข้ันตอน
นี้ ผูศึกษาจะตองพิจารณาวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความนาเชื่อถือแคไหนโดยปกติขอมูลชั้นตนจะมีความนาเชื่อถือ
มากกวาขอมูลชั้นรอง แตก็ไมเสมอไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ ดวย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตีความ
เลือกสรรขอเท็จจริงใหสามารถปรับประเด็นปญหาหรือครอบคลุมหัวขอในการศึกษาไดโดยปราศจากอคติและ
มีความซ่ือสัตยในการตีความหลักฐาน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - ระบุแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได พรอมอธิบายลักษณะของแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอการศึกษา
ทางประวัติศาสตร 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี
กลุมของตนสรุปไวแลว 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
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 - มีความกระตือรือรนในการเรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติม
เนื้อหาท่ีกลุมของตนสรุปไวแลว ดวยความกระตือรือรนในการเรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรูดวยตนเอง 
และเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม  (1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.7,5.2.2)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสืบคนและเลือกใช

ขอมูลจากแหลงท่ีนาเชื่อถือ

ทางอินเทอรเน็ตมาพัฒนา

และเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุม

ของตนสรุปไวแลว ดวย

ความกระตือรือรนในการ

เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควา

ความรูดวยตนเอง และ

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนในการทำงานกลุม

(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.

2,4.3.7,5.2.2)  

ดานความรู 

นักเรียนสามารถระบุ

แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือได 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

1.ครูเริ่มตนชั่วโมงดวยการชวนใหนักเรียนทบทวนสิ่ง
ท่ีไดเรียนรูและทำไปในชั่วโมงกอน โดยใชคำถาม
กระตุนใหแตละกลุมรื้อฟนบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
รวมถึงคำถามท่ีกลุมตนเองรับผิดชอบศึกษา เพ่ือเปน
พ้ืนฐานกอนจะเริ่มกิจกรรมคนควาเพ่ิมเติมในวันนี้ 
 
ครูสนทนา...ทบทวนกันกอนวา ชั่วโมงท่ีแลวเราทำ
อะไรกันไปบางนะครับ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
 กลุม 1 “กลุมของเราศึกษาเรื่องยุโรปอยากได
อะไรจากเอเชียตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตองลา
อาณานิคม แลวตอนนั้นประเทศเรามีอะไรดี” 
 กลุม 2 “กลุมเราคำถามคือประเทศในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตแตละประเทศเจอผลกระทบ
จากการลาอาณานิคมยังไง 

1) ใบงานท่ี 5
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลง
นาเชื่อถือ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
จากแหลง
นาเชื่อถือ 

ใบงานท่ี 5
เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลง
นาเชื่อถือ 

ตรวจใบงานท่ี 
5เรื่อง การ
สืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจาก
แหลงนาเชื่อถือ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

1.ครูอธิบายเปาหมายของชั่วโมงนี้วาจะเปนการ
คนควาขอมูลเพ่ิมเติมผานอินเทอรเน็ต จากนั้น
ชักชวนใหสนทนาเก่ียวกับการเลือกแหลงขอมูลท่ี
นาเชื่อถือ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอความเห็น 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

พรอมอธิบายลักษณะของ

แหลงขอมูลท่ีเหมาะสมตอ

การศึกษาทาง

ประวัติศาสตร 

ดานทักษะกระบวนการ 

- นักเรียนสามารถสืบคน

และเลือกใชขอมูลจาก

แหลงท่ีนาเชื่อถือทาง

อินเทอรเน็ตมาพัฒนาและ

เพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุมของ

ตนสรุปไวแลว 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนรู

เพ่ิมเติม สนใจคนควา

ความรูดวยตนเอง และ

เปรียบเทียบลักษณะเว็บไซตตาง ๆ และตั้งขอสังเกต
ของตนเอง เพ่ือฝกทักษะการประเมินขอมูลกอนใช
ในการเรียนรู 
“วันนี้ครูอยากใหพวกเราชวยกันคนควาหาคำตอบ
เพ่ิมเติมจากอินเทอรเน็ต แตกอนจะเริ่ม ครูอยาก
ถามวา… ถาเราจะเลือกใชขอมูลสักแหลงหนึ่ง เราจะ
รูไดยังไงวาขอมูลนั้น นาเชื่อถือ” 
 
 
 
 
 
 
2.ครูใหนักเรียนดูตัวอยาง 
เว็บ A เปนของสำนักพิมพทางวิชาการ มีชื่อผูเขียน
และอางอิงชัดเจน 
เว็บ B เปนบล็อกสวนตัว ไมบอกแหลงอางอิง 
พวกเราจะเลือกเว็บไหนเอามาใชดีครับ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
นักเรียน 
 “ถาเปนเว็บไซตของหนวยงานรัฐ หรือ
มหาวิทยาลัยก็นาเชื่อถือ” 
 “มีชื่อผูเขียน ระบุวันเวลาไวชัดเจน” 
 “เว็บไซตท่ีไมมีโฆษณาปอบอัปเยอะ ๆ ก็ดู
นาเชื่อถือกวาใชไหม” 
 
 
 
 
 
นักเรียน 
“เว็บ A  เพราะมีแหลงอางอิงชัดเจน” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เคารพความคิดเห็นของ

ผูอ่ืนในการทำงานกลุม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

 
 
 
3.ครูสรุป 
หลัก ๆ แลว เว็บไซตท่ีนาเชื่อถือควรมี 3 อยางนะ
ครับ 
 1. ผูเขียนหรือหนวยงานท่ีเชื่อถือได 
 2. อางอิงแหลงท่ีมาของขอมูล 
 3. อัปเดตขอมูลอยางสม่ำเสมอ ไมมีเจตนาแฝงขาย
ของหรือชี้นำผิด ๆ 

“เว็บ B ไมไดบอกวาเขาเอาขอมูลมาจากไหน ดูไม
นาไวใจ” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. นักเรียนทำงานกลุมเพ่ืออานทบทวนขอมูลเดิมท่ี
ไดเรียบเรียงไวเม่ือชั่วโมงกอน จากนั้นลงมือคนควา
ขอมูลเพ่ิมเติมผานอินเทอรเน็ต โดยเลือกใช
แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือเพ่ือนำมาเสริมขอมูลเดิม 
พรอมบันทึกแหลงอางอิงใหมไวในชิ้นงานดวย 
2. นักเรียนแตละกลุมเปดอุปกรณ (แท็บเล็ต/
โทรศัพท) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. สมาชิกกลุมแบงหนาท่ีกันคนหา ประเมินความ
นาเชื่อถือของเว็บไซต แลวเรียบเรียงเพ่ิมลงใน ใบ
งานท่ี 5เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 
 4. ครูเดินตรวจ ชวยสะทอนความคิด และแนะนำ
การตรวจสอบแหลงขอมูล 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1.ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุมรายงานความ

คืบหนาวาวันนี้กลุมตนคนควาอะไรเพ่ิมเติมจาก

ชั่วโมงกอน ใชแหลงขอมูลใด และเพราะเหตุใดจึง

เลือกแหลงนั้น โดยใหนักเรียนฝกการพูดนำเสนอ

อยางม่ันใจ มีเหตุผลประกอบ พรอมฝกการใหขอมูล

แบบมีแหลงอางอิง 

 
“ตอนนี้เรามาฟงความคืบหนาจากแตละกลุมกันนะ
ครับ วาวันนี้ไปคนอะไรเพ่ิมเติมมา แลวไดขอมูลจาก
แหลงไหนกันบาง” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยางคำพูดของนักเรียน: 
 “กลุมของเราเพ่ิมเติมเรื่องการคาในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต จากมหาวิทยาลัยศิลปากร” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
 
 
ครูสรุปบทเรียน 
“วันนี้ทุกกลุมทำไดดีมากครับ แสดงใหเห็นวาเรารูจัก
เลือกขอมูลท่ีเชื่อถือได เพ่ือเสริมความเขาใจของเรา
ใหลึกยิ่งข้ึน การเรียนประวัติศาสตรไมใชแคทองจำ 
แตคือการตั้งคำถามและรูจักคนควาใหลึกลงไปครับ” 

 “กลุมเราหาขอมูลจากเว็บของมหาวิทยาลัย
ศิลปากร เก่ียวกับครับ แลวก็เพ่ิมเขาไปในหัวขอ
ศิลปวัฒนธรรม” 
 • “กลุมเราสืบคนเรื่องแหลงมรดกโลกจากเว็บไซต 
ThaiPBS ท่ีมีคลิปและบทความครับ มีชื่อผูเขียน
และบอกแหลงอางอิงไวชัดเจน” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 5เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเชื่อถือ 
 ๔) บัตรภาพ/บัตรคำ/เกม ฯลฯ  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 5เรื่อง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเชื่อถือ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- นักเรียนสามารถระบุแหลงขอมูล
ท่ีนาเชื่อถือได พรอมอธิบาย
ลักษณะของแหลงขอมูลท่ี
เหมาะสมตอการศึกษาทาง
ประวัติศาสตร 

ตรวจ ใบงานท่ี 5เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถสืบคนและ
เลือกใชขอมูลจากแหลงท่ี
นาเชื่อถือทางอินเทอรเน็ตมา
พัฒนาและเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ีกลุม
ของตนสรุปไวแลว 

ตรวจ ใบงานท่ี 5เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- -นักเรียนมีความกระตือรือรนใน
การเรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควา
ความรูดวยตนเอง และเคารพ
ความคิดเห็นของผูอ่ืนในการ
ทำงานกลุม 

ตรวจ ใบงานท่ี 5เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถสืบคนและเลือกใชขอมูล
จากแหลงท่ีนาเชื่อถือทาง
อินเทอรเน็ตมาพัฒนาและเพ่ิมเติม
เนื้อหาท่ีกลุมของตนสรุปไวแลว 
ดวยความกระตือรือรนในการ
เรียนรูเพ่ิมเติม สนใจคนควาความรู
ดวยตนเอง และเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนในการทำงานกลุม

ตรวจ ใบงานท่ี 5เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 5เรื่อง 
การสืบคนขอมูล
เพ่ิมเติมจากแหลง
นาเชื่อถือ 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.
7,5.2.2)  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 5เรื่อง การ
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติม
จากแหลงนาเชื่อถือ 

สืบคนและเลือกใช

ขอมูลจากแหลงท่ี

นาเชื่อถือทาง

อินเทอรเน็ตมาพัฒนา

และเพ่ิมเติมเนื้อหาท่ี

กลุมของตนสรุปไว 

สืบคนขอมูลจาก

แหลงท่ีเชื่อถือได

หลายแหลง และ

นำมาพัฒนา

เนื้อหาในกลุมได

เหมาะสมและ

ชัดเจน 

สืบคนขอมูล
จากแหลงท่ี
เชื่อถือได

บางสวน และ
นำมาใชพัฒนา

เนื้อหาได
พอประมาณ 

ไมสามารถ
สืบคนหรือนำ
ขอมูลมาใช

พัฒนาเนื้อหา
ในกลุมไดอยาง

เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
 

 
 
 



138 
 

แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนสืบคนแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือท้ัง 3 แหลง  
 
 
คำถามท่ีเลือก 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
แหลงขอมูลท่ีสืบคนเพ่ิมเติม 3 แหลง
1)......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
2).......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
3)......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 ใบงานที่ 7 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ือง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนสืบคนแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือท้ัง 3 แหลง  
 
 
คำถามท่ีเลือก  
.... “มรดกโลกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตแตละแหงมีคุณคาอะไร ทำไมถึงไดข้ึนทะเบียน”.............. 
แหลงขอมูลท่ีสืบคนเพ่ิมเติม 3 แหลง 
• “กลุมของเราเพ่ิมเติมเรื่องการคาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต จากมหาวิทยาลัยศิลปากร” 
 • “กลุมเราหาขอมูลจากเว็บของมหาวิทยาลัยศิลปากร เก่ียวกับครับ แลวก็เพ่ิมเขาไปในหัวขอศิลปวัฒนธรรม” 
 • “กลุมเราสืบคนเรื่องแหลงมรดกโลกจากเว็บไซต ThaiPBS ท่ีมีคลิปและบทความครับ มีชื่อผูเขียนและบอก
แหลงอางอิงไวชัดเจน” 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

เฉลย... ใบงานที่ 7 เร่ือง การสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจากแหลงนาเช่ือถือ  
หนวยการเรียนรูที่ 1  เร่ือง สมัยสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ือง การสืบคนขอมูลจากแหลงนาเช่ือถือ 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อมีประเด็นปญหาหรือหัวขอที่ตองการศึกษาแลว ก็ตองหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลจากหลักฐาน
ตาง ๆ ผูศึกษาประวัติศาสตรสวนใหญ จะศึกษาหลักฐานที่เปนตัวหนังสือหรือจากหลักฐานอื่น ๆ ที่ผูศึกษา
เขาใจความหมายได เชน ไดงานการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี และบันทึกที่เปนลายลักษณอักษรทั้งหลาย
หรือการสอบถามจากผูรูเห็นเหตุการณเปนตน 
 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี ๒ คือ การคนควาและรวบรวมขอมูล  การคนควารวบรวมหลักฐานตาง ๆท่ีเก่ียวของ ผู
ศึกษาประวัติศาสตรอาจเริ่มตน รวบรวมขอมูลดวยการสอบถามผูรูผูท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีจะศึกษาหรืออานจาก
เอกสาร ท้ังอาจศึกษาจากหลักฐานตางๆ ท่ีผูคนในอดีตไดรวบรวมไว  
 หลักฐานทางประวัติศาสตรแบงตามความสำคัญจะไดเปนดังนี้  

หลักฐานชั้นตน คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับเหตุการณผูพบเห็นเหตุการณดวย
ตนเองและผูรวมสมัยกับเหตุการณรวมท้ังหลักฐานทางโบราณคดีซ่ึงเปนผลผลิตของผูคนในแตละยุค
ตัวอยางเชนโบราณสถานโบราณวัตถุหลักฐานท่ีเปนตัวเขียนประเภทจารึกเอกสารตนฉบับเอกสารการปกครอง
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หนังสือพิมพรายวันหลักฐานเหลานี้มักจะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรในฐานะท่ีไดมาจากผูท่ีมีสวน
รวมในใกลชิดกับขอเท็จจริงในอดีต 

หลักฐานชั้นรอง คือ บันทึกหรือคำบอกเลาของผูท่ีไดรับทราบเหตุการณจากบุคคลอ่ืนอีกตอหนึ่งอัน
ไดแกหนังสือท่ีเขียนข้ึนภายหลังจากท่ีเหตุการณลวงเลยมานานแลวซ่ึงไดอาศัยขอมูลจากประธานชั้นตน
ถึงแมวาหลักฐานประเภทนี้จะไดรับความเชื่อถือจากนักประวัติศาสตรนอยกวาหลักฐานชั้นตนแตก็มีประโยชน
ในการสืบทราบประวัติศาสตรคือชวยใหเขาใจเรื่องราวท่ีจะทำการคนควาไดอยางรวดเร็วและเปนแนวทางใน
การกำหนดโครงเรื่องและขอบเขตปญหาท่ีจะศึกษา 

สวนจำแนกตามลักษณะจะไดเปน  
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีคำจารึกไวในแผนศิลา โลหะ ใบลานตลอดจน       

ตัวหรือตัวพิมพในแผนกระดาษ  หลักฐานนี้ถือวาเปนฐานสมัยประวัติศาสตรโดยนับจากการประดิษฐตัวอักษร
ท่ีนาใชในการแบงระหวางสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร
แบงยอยออกเปน จารึก ตำนาน พงศาวดาร จดหมายเหตุ เอกสารการปกครอง บันทึกสวนบุคคล จดหมาย
ชีวประวัติ หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย วรรณกรรม และงานนพินธทางประวัติศาสตร 

หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร คือ หลักฐานท่ีมีท้ังสมัยกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตร 
ซ่ึงนักประวัติศาสตรอาจศึกษาไดดวยตนเองหรือตองอาศัยการตีความจากนักวิชาการสาขาอ่ืนๆอาทิ           
นักโบราณคดี นักธรณีวิทยา หลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษร ประกอบดวย หลักฐานทางโบราณคดี 
หลักฐานทางศิลปกรรม หลักฐานประเภทโสตทัศน นาฏศิลป ดนตรี เพลงพ้ืนบาน และหลักฐานประเภทบอก
เลา 

ข้ันตอนท่ี 3 การจัดระบบขอมูล เม่ือไดขอมูลแลวก็ตองนำขอมูลมาจัดใหเปนระบบกอนนำมา
วิเคราะหตีความ การจับกระทบขอมูลอาจจะทำไดหลายวิธี เชน จัดเรียงตามลำดับเหตุการณใหเปนระบบตาม
ประเภทของขอมูลท่ีไดมา หรืออาจจัดระบบขอมูลออกไปตาม ลักษณะสาระขอมูลก็ได เชน ขอมูลท่ีเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  เปนตน 

ข้ันตอนท่ี 4 การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมากพอตามตองการ และจะไดเปนระบบแลวจึงนำ
หลักฐานหรือขอมูลนั้นมาศึกษาอยางละเอียดถ่ีถวน และพิจารณาความเชื่อถือของขอมูลเหลานั้น ซ่ึงในข้ันตอน
นี้ ผูศึกษาจะตองพิจารณาวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความนาเชื่อถือแคไหนโดยปกติขอมูลชั้นตนจะมีความนาเชื่อถือ
มากกวาขอมูลชั้นรอง แตก็ไมเสมอไปข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ ดวย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตีความ
เลือกสรรขอเท็จจริงใหสามารถปรับประเด็นปญหาหรือครอบคลุมหัวขอในการศึกษาไดโดยปราศจากอคติและ
มีความซ่ือสัตยในการตีความหลักฐาน 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - วิเคราะหเนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือนนำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับคำถามหรือไม และสามารถแยกแยะ
ขอดีขอจำกัดของงานเขียนทางประวัติศาสตรได 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมาปรับปรุง
พัฒนาผลงานของตนเอง 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
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 - มีทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของเพ่ือน และเห็นคุณคาของการ
เรียนรูรวมกัน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถใหขอเสนอแนะอยางสรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง ดวยทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของเพ่ือน 
และเห็นคุณคาของการเรียนรูรวมกัน (1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.7,5.2.2)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถใหขอเสนอแนะ

อยางสรางสรรคตอผลงาน

ของเพ่ือน และใชความ

คิดเห็นจากเพ่ือนมา

ปรับปรุงพัฒนาผลงานของ

ตนเอง ดวยทัศนคติท่ีเปดใจ

รับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน 

เคารพผลงานของเพ่ือน 

และเห็นคุณคาของการ

เรียนรูรวมกัน 

(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.

2,4.3.7,5.2.2)  

ดานความรู 

นักเรียนสามารถวิเคราะห

เนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือนนำเสนอ

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูสรางการเชื่อมโยงจากชั่วโมงท่ี โดยทบทวนวาแต
ละกลุมไดเขียนอะไรไวและไดความเห็นจากเพ่ือน
กลุมอ่ืนหรือยัง เพ่ือเตรียมเขาสูกระบวนการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในรูปแบบท่ีเปนระบบ 
ครถูามนักเรียนวา 
“นักเรียนจำไดไหมครับวาชั่วโมงท่ีแลว เราไดหา
ขอมูลจากอินเทอรเน็ตแลวก็เรียบเรียงเนื้อหาใสใน
เอกสารของกลุมตัวเอง วันนี้เราจะนำเนื้อหานั้นมาให
เพ่ือนอาน แลวเพ่ือนจะชวยเราวิเคราะหดูวา 
 1. ขอมูลท่ีเรานำเสนอ ตรงประเด็นกับคำถามไหม 
 2. เขียนไดชัดเจน อานเขาใจงายไหม 
 3. มีอะไรท่ีควรเพ่ิมเติม ปรับปรุง หรือลบออกบาง” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“เขาใจ ครูจะใหเราอานงานของเพ่ือนแลวให
ขอเสนอแนะ” 
“เราจะไดรูดวยวางานของเราขาดตรงไหน จะได
แกไข” 

1)  ใบงานท่ี 
6 เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
เพ่ือพัฒนางาน 

ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแน
ะ 

ตรวจใบงานท่ี 
6 เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที)  



146 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ไดวา ตรงประเด็นกับ

คำถามหรือไม และสามารถ

แยกแยะขอดีขอจำกัดของ

งานเขียนทางประวัติศาสตร

ได 

ดานทักษะกระบวนการ 

- นักเรียนสามารถให

ขอเสนอแนะอยาง

สรางสรรคตอผลงานของ

เพ่ือน และใชความคิดเห็น

จากเพ่ือนมาปรับปรุง

พัฒนาผลงานของตนเอง 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนมีทัศนคติท่ีเปดใจ

รับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน 

เคารพผลงานของเพ่ือน 

ครูอธิบายวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยความ
เคารพ โดยใช “ใบเสนอแนะ” กระดาษโพสตอิทโนต 
สำหรับนักเรียนเขียนความเห็นลงไปใหเจาของกลุม 
ใบเสนอแนะ “เสียงจากเพ่ือน” 

 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

1. นักเรียนแตละกลุมหมุนเวียนกันอานงานของกลุม
อ่ืน (6 กลุมรวมตัวเอง) และเขียนใบเสนอแนะอยาง
ตรงไปตรงมาและสุภาพ จากนั้นกลับมาทบทวนใบ
เสนอแนะท่ีไดรับ 
 2. นักเรียนเวียนไปท่ีกลุมอ่ืนทีละกลุม และอานงาน
ในเวลาท่ีกำหนด 
 3. หลังจากอานงานแลว เขียนใบเสนอแนะ 1 ใบ 
แลวท้ิงไวกับกลุมนั้น 
 4. เม่ือเวียนครบ 5 กลุม (ไมอานงานของตนเอง) 
แตละกลุมกลับท่ีและอานความคิดเห็นจากเพ่ือ 
5. ครอูธิบาย“ใชเวลาประมาณ 4 นาทีตอกลุมนะ
ครับ อานใหครบ แลวเขียนความคิดเห็นท่ีชวยให
กลุมนั้นเห็นวาควรพัฒนาตรงไหนบาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และเห็นคุณคาของการ

เรียนรูรวมกัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

“กลุมนี้เขียนตรงคำถาม แตเนื้อหายังสั้นไป” 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

1. นักเรียนแตละกลุมอานใบเสนอแนะท่ีไดรับ แลว
สรุปวาจะปรับปรุงอะไรในงานของตนบาง พรอมท้ัง
นำเสนอหนาชั้นโดยสั้น ๆ วากลุมตนเห็นอะไร และ
จะทำอะไรตอไป 
คร ู
“ตอนนี้แตละกลุมมีความคิดเห็นของเพ่ือนอยูในมือ
แลวครับ อานดูสิวาเพ่ือนมองวาเราควรพัฒนาอะไร 
แลวสรุปออกมาสั้น ๆ วาจะปรับตรงไหนบาง” 
“จากนั้นครูอยากใหแตละกลุมเลาใหเพ่ือนฟงวา
ไดรับขอเสนอแนะอะไร แลวตั้งใจจะปรับปรุงอยางไร
ในชั่วโมงถัดไป” 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยางคำพูดของนักเรียน: 
  “กลุมของเราไดรับคำแนะนำวา ยังตอบคำถาม
ไดไมลึกพอคะ เพ่ือนแนะนำใหหาตัวอยางเพ่ิมเติม 
กลุมเราจะกลับไปหาขอมูลใหมเพ่ือเสริมใหชัดเจน
ข้ึนคะ” 
  “เพ่ือนบอกวาการเขียนของเรายังไมเปนประโยค
ท่ีอานลื่น เราจะชวยกันปรับสำนวนใหดีข้ึนครับ” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
2. ครูสรุป 
“ทุกกลุมไดแนวทางปรับปรุงชัดเจนแลวนะครับ ครูดี
ใจท่ีเราใหความเห็นกันอยางสุภาพและสรางสรรค 
ชัว่โมงหนาพรอมกันนะครับ เราจะกลับไปปรับปรุง
งานของเราใหดีท่ีสุด กอนสรุปสงเปนงานกลุมใน
ตอนทายของหนวยนี้” 

  “มีคนเสนอวาเราไมไดบอกแหลงอางอิงไว กลุม
เราจะใสแหลงขอมูลลงไปในเวอรชันสุดทายครับ” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1)  ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 6 เรื่อง บันทึกขอเสนอแนะ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- วิเคราะหเนื้อหาท่ีกลุมเพ่ือน
นำเสนอไดวา ตรงประเด็นกับ
คำถามหรือไม และสามารถ
แยกแยะขอดีขอจำกัดของงาน
เขียนทางประวัติศาสตรได 

ตรวจ  ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สามารถใหขอเสนอแนะอยาง
สรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน 
และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 

ตรวจ  ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- ทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความ
คิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของ
เพ่ือน และเห็นคุณคาของการ
เรียนรูรวมกัน 

ตรวจ  ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถใหขอเสนอแนะอยาง
สรางสรรคตอผลงานของเพ่ือน 
และใชความคิดเห็นจากเพ่ือนมา
ปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 
ดวยทัศนคติท่ีเปดใจรับฟงความ
คิดเห็นจากผูอ่ืน เคารพผลงานของ
เพ่ือน และเห็นคุณคาของการ
เรียนรูรวมกัน  
(1.3.1,1.3.2,2.2.3,3.1.2,4.3.
7,5.2.2)  
 

ตรวจ  ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ  ใบงานท่ี 6 
เรื่อง บันทึก
ขอเสนอแนะ 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

  ใบงานท่ี 6 เรื่อง 
บันทึกขอเสนอแนะ 

ใหขอเสนอแนะอยาง

สรางสรรคตอผลงาน

ของเพ่ือน และใชความ

คิดเห็นจากเพ่ือนมา

ปรับปรุงพัฒนาผลงาน

ของตนเอง 

 

ใหขอเสนอแนะ

ท่ีมีเหตุผล 

ชัดเจน และ

สรางสรรค ชวย

ใหเพ่ือนพัฒนา

ผลงานไดดี 

พรอมนำ

ขอเสนอแนะ

ของเพ่ือนมา

ปรับใชกับ

ผลงานตนเอง

อยางเหมาะสม

และเห็นผล

ชัดเจน 

ใหขอเสนอแนะ
ไดบาง แมจะ
ยังไมชัดเจน
หรือลึกนัก 

และนำบางสวน
ของ

ขอเสนอแนะ
จากเพ่ือนมา

ปรับปรุงผลงาน
ไดบางจุด 

ใหขอเสนอแนะ
ไมชัดเจน ไม
ตรงประเด็น 

หรือขาดความ
สรางสรรค 
และไมไดนำ
ขอเสนอแนะ

ของเพ่ือนมาใช
ปรับปรุง

ผลงานของตน 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอเสนอแนะจากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง  
 
แหลงท่ี 1  
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
แหลงท่ี 2 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
แหลงท่ี 3 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
 

 ใบงานที่ 6 เร่ือง บันทึกขอเสนอแนะ 
หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนบันทึกขอเสนอแนะจากเพ่ือนมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง  
 
แหลงท่ี 1  
...../.........แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
แหลงท่ี 2 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
....../........แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
หาแหลงขอมูลใหมท่ีนาเชื่อถือ 
แหลงท่ี 3 
..............แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบตรงประเด็น 
...../.........แหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือ คำตอบไมตรงประเด็น 
..............แหลงขอมูลท่ีไมนาเชื่อถือ  
การแกไข 
หาแหลงขอมูลใหมท่ีคำตอบตรงประเด็น 
 

 
 
 
 

 

 

เฉลย... ใบงานที่ 6 เร่ือง บันทึกขอเสนอแนะ 
หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ือง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนางาน 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
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 - จัดเรียงเนื้อหาและประเด็นสำคัญใหชัดเจน และเตรียมสื่อประกอบการนำเสนอไดตรงกับ
คำถามท่ีไดรับ 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และบริหารเวลา
ในการนำเสนอได 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - มีความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความรับผิดชอบตอการ
นำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ และ
บริหารเวลาในการนำเสนอได ดวยความม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือของกลุม และมีความ
รับผิดชอบตอการนำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้นเรียน (1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)   
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถสื่อสารขอมูลผาน

รูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝน

การนำเสนอรวมกันอยางมี

ระบบ และบริหารเวลาใน

การนำเสนอได ดวยความ

ม่ันใจในการแสดงออก 

เชื่อม่ันในความรวมมือของ

กลุม และมีความรับผิดชอบ

ตอการนำเสนอผลงานตอ

เพ่ือนในชั้นเรียน 

(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.

1,4.3.3,5.1.4)   

ดานความรู 

จัดเรียงเนื้อหาและประเด็น

สำคัญใหชัดเจน และเตรียม

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ครูชวนนักเรียนทบทวนสิ่งท่ีไดทำในชั่วโมงท่ีผานมา 
พรอมอธิบายเปาหมายของชั่วโมงนี้ 
“ชั่วโมงท่ีแลว แตละกลุมไดเริ่มเตรียมการนำเสนอ
กันไปแลวใชไหมครับ บางกลุมเริ่มวางแผน บางกลุม
เริ่มฝกซอม วันนี้ครูใหเวลาเต็ม ๆ 1 ชั่วโมง เพ่ือ
เตรียมทุกอยางใหเรียบรอย” 
 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“วันนี้จะเรงทำใหเสร็จ” 
“กำลังทำสไลดครับ และฝกบทพูดกัน” 

1) ใบงานท่ี 7 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ
ผลงานกลุม 

ใบงานท่ี 7 
เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
7 เรื่อง 
เตรียมการ
นำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูแนะนำหลักสำคัญในการเตรียมการนำเสนอให
ครบถวนและนาสนใจ 
ขอท่ี 1 โครงสรางของการนำเสนอ 
 1. แนะนำชื่อกลุมและคำถามท่ีไดรับ 
 2. นำเสนอเนื้อหาท่ีคนความา  
 3. สรุปและแสดงแหลงอางอิงตอนทาย 
ขอท่ี 2 เทคนิคการพูดและสื่อสาร 
“ใหสมาชิกแตละคนพูดอยางม่ันใจ พูดชัดถอยชัดคำ 
ไมตองทองใหเปะ แตตองรูเนื้อหาท่ีตัวเองพูด” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สื่อประกอบการนำเสนอได

ตรงกับคำถามท่ีไดรับ 

ดานทักษะกระบวนการ 

สื่อสารขอมูลผานรูปแบบท่ี

สรางสรรค ฝกฝนการ

นำเสนอรวมกันอยางมี

ระบบ และบริหารเวลาใน

การนำเสนอได 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม มีความม่ันใจในการ

แสดงออก เชื่อม่ันในความ

รวมมือของกลุม และมี

ความรับผิดชอบตอการ

นำเสนอผลงานตอเพ่ือนใน

ชั้นเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

“ใชสื่อใหเหมาะ เชน ถามีภาพประกอบตองบอกวา
ภาพนี้เก่ียวกับอะไร ไมใชแคเปดแลวเงียบ” 
ขอท่ี 3 ตัวอยางรูปแบบการนำเสนอสรางสรรค 
(ครูยกตัวอยาง พรอมชี้ใหเห็นจุดเดนของแตละแบบ) 
“ใครยังลังเลวาจะนำเสนอแบบไหนดี ลองดูตัวอยาง
นะครับ: 
 • ละครสั้น แสดงเหตุการณในอดีต 
 • เกมถาม–ตอบ  ใหเพ่ือนสนุกกับการเรียนรู 
 • โปสเตอรหรือ Infographic ชัด กระชับ เห็นภาพ 
 • นิทานหรือการเลาเรื่อง เหมาะกับเรื่องราวท่ีมีตัว
ละคร 
 • เพลงหรือคำคลองจอง จำงาย สนุก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ทำเปน Infographic กับละคร” 
“สรางเกมถามเพ่ือนทายการนำเสนอ” 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

นักเรียนลงมือเตรียมการนำเสนอจริงจังใหเสร็จ
สมบูรณภายในวันนี้ 

 
นักเรียนลงมือเตรียมการนำเสนอจริงจังใหเสร็จ
สมบูรณภายในวันนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

กิจกรรมท่ี 1 วางแผนโครงเรื่องและบทพูด 
 - นักเรียนจัดลำดับหัวขอวาจะพูดอะไรกอน–หลัง 
 - เขียนบทหรือรางสคริปตสำหรับแตละคน 
 - ซอมบทพูดเบื้องตน 
“แบงกันพูดชัดเจนนะครับ วาใครพูดชวงไหน อยาให
พูดซ้ำกันหรือเวนชวงนานเกินไป” 
กิจกรรมท่ี 2 จัดเตรียมสื่อประกอบ 
 - จัดทำสไลด PowerPoint, ปาย, เกม, วัสดุการ
แสดง ฯลฯ 
 - เช็กอุปกรณ เชน เครื่องเสียง, คอมพิวเตอร, รีโมท 
ฯลฯ 
 - วางลำดับสื่อใหตรงกับเนื้อหา 
“ใครมีสื่อบนคอมพิวเตอรหรือโทรศัพท ตองเช็กวา
เปดไดหรือไม และตองสงใหครูรวบรวมไวภายใน
วันนี้นะครับ” 
กิจกรรมท่ี 3 ฝกซอมการนำเสนอท้ังกลุม 
 - ซอมท้ังบทพูด การใชอุปกรณ และการใชเวลา 
 - เพ่ือนในกลุมชวยกันใหฟดแบ็ก 
“ฝกกันอยางนอย 2 รอบครับ รอบแรกยังไมดี รอบ
สองจะดียิ่งข้ึน” 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8 เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

“ครูจะเดินดูแตละกลุม ถากลุมไหนมีคำถามมา
ปรึกษาไดเลย” 

 
 
นักเรียนตอบ... 
“กลุมเราซอมแลวร เพ่ือนบอกวาพูดยังไมชัด 
เดี๋ยวจะปรับใหม” 
“เราซอมจบใน 10นาทีพอดี ยังเหลือเวลาไวถาม
คำถามเพ่ือน” 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

แตละกลุมรายงานความพรอม พรอมท้ังครูแจงเตือน

เรื่องการนำเสนอ 

 

 

ครสูนทนา 

“ทุกกลุมดูมีความคืบหนา ครูขอใหแตละกลุมม่ันใจ

ในสิ่งท่ีตัวเองเตรียมมา” 

 
 
นักเรียนตอบ... 
  “เตรียมเสร็จหมดแลว ซอมครบทุกคนแลว จะ
นำเสนอเปนละครกับเกมทายเรื่อง” 
” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 7 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 7 เรื่อง เตรียมการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- นักเรียนสามารถจัดเรียงเนื้อหา
และประเด็นสำคัญใหชัดเจน และ
เตรียมสื่อประกอบการนำเสนอได
ตรงกับคำถามท่ีไดรับ 

ตรวจ ใบงานท่ี 7 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถสื่อสารขอมูล
ผานรูปแบบท่ีสรางสรรค ฝกฝน
การนำเสนอรวมกันอยางมีระบบ 
และบริหารเวลาในการนำเสนอได 

ตรวจ ใบงานท่ี 7 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- -นักเรียนมีความม่ันใจในการ
แสดงออก เชื่อม่ันในความรวมมือ
ของกลุม และมีความรับผิดชอบตอ
การนำเสนอผลงานตอเพ่ือนในชั้น
เรียน 

ตรวจ ใบงานท่ี 7 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถสื่อสารขอมูลผานรูปแบบ
ท่ีสรางสรรค ฝกฝนการนำเสนอ
รวมกันอยางมีระบบ และบริหาร
เวลาในการนำเสนอได ดวยความ
ม่ันใจในการแสดงออก เชื่อม่ันใน
ความรวมมือของกลุม และมีความ
รับผิดชอบตอการนำเสนอผลงาน
ตอเพ่ือนในชั้นเรียน 
(1.1.2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.
3,5.1.4)   
 

ตรวจ ใบงานท่ี 7 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 7 
เรื่อง เตรียมการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 7 เรื่อง 
เตรียมการนำเสนอ 

สามารถวางแผนการ

นำเสนอขอมูลใน

รูปแบบท่ีเหมาะสม มี

ความคิดสรางสรรค 

และฝกซอมการนำเสนอ

รวมกันอยางเปนระบบ 

วางแผนการ

นำเสนออยาง

รอบคอบ เลือก

รูปแบบท่ี

เหมาะสมกับ

เนื้อหา มี

ความคิด

สรางสรรค และ

ฝกซอมรวมกัน

อยางตอเนื่อง

และเปนระบบ 

ชวยใหการ

นำเสนอราบรื่น 

วางแผนการ
นำเสนอไดใน
ระดับหนึ่ง 

เลือกรูปแบบ
พอเหมาะ มี

ความคิด
สรางสรรค

บางสวน และ
ฝกซอมรวมกัน
บาง แมยังไม

ตอเนื่อง 

ขาดการ
วางแผนท่ี

ชัดเจน เลือก
รูปแบบไม

เหมาะสม ขาด
ความคิด

สรางสรรค 
และไมได

ฝกซอมหรือ
ฝกซอมอยางไม

เปนระบบ 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
2.สือ่และรปูแบบการนำเสนอที
........................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 

 ใบงานที่ 7 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
 

 



166 
 

 
 
คำช้ีแจง ใหนักเรียนปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเองเพ่ือเตรียมการนำเสนอ  
 
1. ขอมูลท่ีนำนำเสนอ 
เวียดนามเปนหนึ่งในประเทศท่ีเผชิญกับการลาอาณานิคมอยางรุนแรงและยาวนานท่ีสุด โดยเริ่มจากการท่ี
ฝรั่งเศสเขายึดครองในชวงคริสตศตวรรษท่ี 19 และตั้งเวียดนามเปนสวนหนึ่งของอินโดจีนฝรั่งเศส (French 
Indochina) เวียดนามถูกควบคุมท้ังดานการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ชาวเวียดนามตองจายภาษีหนัก 
ทำงานในไรยางและเหมืองโดยไดคาจางต่ำ และถูกจำกัดสิทธิเสรีภาพ ฝรั่งเศสสงคนของตนมาปกครองทองถ่ิน
และปลูกฝงภาษาฝรั่งเศสในระบบการศึกษา 
แตเวียดนามก็เปนประเทศท่ีมีการตอตานอาณานิคมอยางตอเนื่อง ตั้งแตขบวนการชาติพันธุพ้ืนเมือง เชน 
ขบวนการกบฏ “เกษตรกร” (Phong Trao Can Vuong) ไปจนถึงขบวนการชาตินิยมของโฮจิมินห ซ่ึงนำไปสู
สงครามอินโดจีนและในท่ีสุด เวียดนามก็สามารถประกาศเอกราชไดในป พ.ศ. 2488 (1945) แมจะตองผาน
สงครามเวียดนามกับสหรัฐฯ อีกชวงหนึ่งกอนรวมประเทศในป 2518 (1975) ประสบการณจากการลาอาณา
นิคมทำใหเวียดนามกลายเปนชาติท่ีเขมแข็งทางการเมือง และใหความสำคัญกับเอกราชเปนอยางยิ่ง 
2.สือ่และรูปแบบการนำเสนอที 
.................เกมสุมคำถาม ........................ 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 เฉลย....ใบงานที่ 7 เร่ือง เตรียมการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
แผนการจัดการเรียนรูที่  8 เร่ือง เตรียมการนำเสนอผลงานกลุม 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม 1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับประเด็นคำถาม 
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           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - รับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถรับฟง วิเคราะห และจดบันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และเปดใจกับความคิดเห็น
หลากหลาย (1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึกสาระสำคัญ

จากการนำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ ดวย

เห็นคุณคาในผลงานของ

เพ่ือน เคารพการแสดงออก

ของผูอ่ืน และเปดใจกับ

ความคิดเห็นหลากหลาย 

(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.

2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

นักเรียนสามารถสรุปขอมูล

จากการนำเสนอของเพ่ือน

ไดตรงกับประเด็นคำถาม 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

กิจกรรมท่ี 1: ชี้แจงแผนการเรียนรูในวันนี้ 
“วันนี้เราจะเริ่มฟงการนำเสนอของเพ่ือน 3 กลุม
แรกนะครับ กลุมท่ีเหลือจะไดนำเสนอพรุงนี้” 
“การนำเสนอของแตละกลุมใชเวลาไมเกิน 10 
นาที” 
กิจกรรมท่ี 2 ชวนคิด – การนำเสนอท่ีดีควรเปน
อยางไร 
ใครชวยเตือนเพ่ือน ๆ หนอยครับวา ถาจะให
นำเสนอไดดี ควรทำอยางไรบาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ตองพูดใหชัด ไมพูดเร็วเกินไป” 
“มีสื่อท่ีเขาใจงาย” 
“บอกคำถามกอนเริ่มนำเสนอ จะไดรูวาพูด
เก่ียวกับอะไร” 

1) ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง นำเสนอ
ผลงาน (1) 

ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
8 เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ครูสอนวิธีฟงอยางมีประสิทธิภาพและแจงขอตกลง
การจดบันทึก 
กิจกรรมท่ี 1: แจงขอตกลงในชั่วโมงนี ้
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- นักเรียนสามารถรับฟง 

วิเคราะห และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- นักเรียนเห็นคุณคาใน

ผลงานของเพ่ือน เคารพ

การแสดงออกของผูอ่ืน 

และเปดใจกับความคิดเห็น

หลากหลาย 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

“ระหวางท่ีเพ่ือนนำเสนอ ครูจะแจกกระดาษท่ีมี
ประเด็นคำถามของแตละกลุมเอาไวใหพวกเราบันทึก
ขอมูลสำคัญจากการฟง” 
 
กิจกรรมท่ี 2: สอนวิธีฟงและจดบันทึก 
“เวลาจดบันทึก เราไมตองจดทุกคำท่ีเพ่ือนพูดนะ
ครับ ใหฟงหา ประเด็นสำคัญ เชน 
- เพ่ือนตอบอะไรเก่ียวกับคำถามนั้น 
- มีตัวอยางประกอบอะไรบาง 

- แหลงขอมูลมาจากไหน 

ลองตั้งใจฟงวาอะไรคือใจความหลัก แลวจดแบบยอ 
ๆ ก็พอ เชน เขียนเปนคำสั้น ๆ หรือวลี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

นักเรียน 3 กลุมแรกนำเสนอผลงาน พรอมเพ่ือนจด
บันทึก 
กิจกรรมท่ี 1: นำเสนอของกลุมท่ี 1–3  
 - นักเรียนกลุมท่ี 1 ออกมานำเสนอ เพ่ือนฟงและ
จดบันทึก 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 

หนวยท่ี 2 เรื่อง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

 - ครูจับเวลาและคอยเตือน 2 นาทีสุดทาย 
 - หลังจบการนำเสนอแตละกลุม ครูสรุปประเด็น
สำคัญ 
 
 
 
 

 
 
นักเรียนนำเสนอ 
“กลุมของเราไดรับคำถาม“ประเทศตาง ๆ ใน
ภูมิภาคนี้มีประสบการณจากการลาอาณานิคม
แตกตางกันอยางไร” 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

สะทอนการฟงและเตรียมตอยอดสำหรับกลุมท่ีจะ

นำเสนอชั่วโมงตอไป 

กิจกรรมท่ี 1 ทบทวนวาฟงไดประเด็นหรือไม 

 “วันนี้ฟงเพ่ือน 3 กลุมแลว ใครคิดวาจดบันทึกได

ครบชัดเจนบางครับ” 

“ใครยังมีปญหาฟงไมทันบาง มีวิธีไหนชวยใหเราฟง

ไดดีข้ึน” 

  

หลังฟงครบท้ัง 6 กลุมแลว ครูจะใหทุกคนจับคู

แลกเปลี่ยนขอมูลกัน และสรุปภาพรวมของคำถาม

ท้ังหมดนะครับ” 

 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ไมจดทุกคำ จดเปนหัวขอยอ ทำให

เร็วข้ึน 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 8 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นำเสนอผลงาน (1) 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 8 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- นักเรียนสามารถสรุปขอมูลจาก
การนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับ
ประเด็นคำถาม 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถรับฟง วิเคราะห 
และจดบันทึกสาระสำคัญจากการ
นำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- -นักเรียนเห็นคุณคาในผลงาน
ของเพ่ือน เคารพการแสดงออก
ของผูอ่ืน และเปดใจกับความ
คิดเห็นหลากหลาย 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถรับฟง วิเคราะห และจด
บันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอ
ของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน 
เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และ
เปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.
1,4.3.3,5.1.4)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ 

ตั้งใจฟงการ

นำเสนอของ

ผูอ่ืนอยางมี

สมาธิ วิเคราะห

ประเด็นสำคัญ

ไดถูกตอง และ

จดบันทึกเนื้อหา

อยางเปนระบบ 

ครอบคลุมและ

สอดคลองกับสิ่ง

ท่ีผูนำเสนอ

กลาว 

ฟงการนำเสนอ
ไดพอสมควร 
จับประเด็น
สำคัญได

บางสวน และ
จดบันทึกได

บาง แมอาจยัง
ไมครอบคลุม
หรือไมเปน

ระบบ 

ขาดสมาธิใน
การฟง 

วิเคราะห
ประเด็นไม

ชัดเจน และไม
สามารถจด

บันทึกเนื้อหา
สาระสำคัญ

จากการ
นำเสนอของ
ผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 ใบงานที่ 8 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตอง
ลาอาณานิคม แลวตอนน้ัน
ประเทศเรามีอะไรด ี

(ตัวอยาง)  

ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 15–19 ประเทศในยุโรปเริ่มขยายอำนาจผานการสำรวจทาง
ทะเล พวกเขาตองการทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากในทวีปตนเอง เชน เครื่องเทศ 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 เฉลย.... ใบงานที ่8 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  9 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  10 เร่ือง นำเสนอผลงาน (2) 
หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน  ส 4.1  เขาใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
 สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ  อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด ม.1/3 นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชศึกษาเหตุการณทางประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม.๑/๑  อธิบายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง

เผยแพรทำใหผูอื่นทราบและเขาใจเรื่องที่เราศึกษา และยินยอมใหผูอื่นเปดสอบวาสิ่งที่เราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สำคัญมาก เพราะเรื่องราวที่ศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร 
3. สาระการเรียนรู 
 วิธีการทางประวัติศาสตร จึงเปนวิธีการศึกษาความรูที ่เปนระบบระเบียบและเปนสากล มีอยู 5 
ข้ันตอน คือ 
  1) การกำหนดประเด็นปญหาหรือหัวขอในการศึกษา  
  2) การคนควาและรวบรวมขอมูล   
  ๓) การจัดระบบขอมูล  
  ๔) การวิเคราะหขอมูล  
  5) การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 ในข้ันตอนท่ี 5 การเรียบเรียงและนำเสนอ 
 การเรียบเรียงและนำเสนอ ข้ันตอนนี้เปนการสรุปและอธิบาย สิ่งท่ีผูศึกษาไดตั้งประเด็นไว จากนั้นจึง
เผยแพรทำใหผูอ่ืนทราบและเขาใจเรื่องท่ีเราศึกษา และยินยอมใหผูอ่ืนเปดสอบวาสิ่งท่ีเราไดศึกษาตีความนั้น
เชื่อถือไดเพียงใด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีสำคัญมาก เพราะเรื่องราวท่ีศึกษาหากถูกตองตองมีเหตุผลเปนท่ี
ยอมรับขอความก็จะไดรับการยอมรับวาเปนประวัติศาสตร ซ่ึงเปนการจำลองภาพบุคคลหรือเหตุการณในอดีต
ข้ึนใหม 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปขอมูลจากการนำเสนอของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมไดตรงกับประเด็นคำถาม 
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           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - แสดงความเคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 สามารถฟง วิเคราะห และบันทึกสาระสำคัญไดอยางตอเนื่องตลอดกระบวนการ ดวยความ
เคารพตอผลงานของผูอ่ืน และตระหนักถึงคุณคาของการเรียนรูรวมกัน 
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

สามารถฟง วิเคราะห และ

บันทึกสาระสำคัญไดอยาง

ตอเนื่องตลอดกระบวนการ 

ดวยความเคารพตอผลงาน

ของผูอ่ืน และตระหนักถึง

คุณคาของการเรียนรู

รวมกัน  

(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.

2,4.3.1,4.3.3,5.1.4)  

ดานความรู 

สรุปขอมูลจากการนำเสนอ

ของเพ่ือนครบท้ัง 6 กลุมได

ตรงกับประเด็นคำถาม 

ดานทักษะกระบวนการ 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ทบทวนสิ่งท่ีไดจากชั่วโมงกอน และเตรียมความ
พรอมสำหรับกลุมสุดทาย 
กิจกรรมท่ี 1: ทักทายและตั้งเปาหมายวันนี้ 
“สวัสดีครับนักเรียนทุกคน! เม่ือวานเราไดรับฟงการ
นำเสนอจากเพ่ือน 3 กลุมแรกไปแลว” 
“วันนี้เราจะฟงอีก 3 กลุมท่ีเหลือนะครับ เพ่ือใหครบ 
6 คำถามท่ีเราคนความา” 
กิจกรรมท่ี 2: เตือนสติกอนเริ่ม 
“ระหวางการฟง ครูอยากใหทุกคนใชกระดาษบันทึก
เดิมตอไปนะครับ อยาลืมเขียนใหตรงกับคำถามของ
แตละกลุม” 
“ตั้งใจฟงเพ่ือจับใจความสำคัญ ไมตองจดทุกคำ
เหมือนเดิม” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตั้งใจฟง 

1) ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 
2) สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง นำเสนอ
ผลงาน (2) 

ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ตรวจใบงานท่ี 
8 เรื่อง บันทึก
การนำเสนอ 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที) 

ทบทวนวิธีฟงและการบันทึกสาระสำคัญ 
กิจกรรมท่ี 1: ทวนเทคนิคการจดบันทึก 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ฟง วิเคราะห และบันทึก

สาระสำคัญไดอยางตอเนื่อง

ตลอดกระบวนการ 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

แสดงความเคารพตอผลงาน

ของผูอ่ืน และตระหนักถึง

คุณคาของการเรียนรู

รวมกัน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

“ขอใหนักเรียนลองทบทวนกันหนอยครับ เทคนิค
การฟงแลวจดบันทึกแบบไหนชวยใหเราเขาใจเนื้อหา
ดีข้ึน?” 
 
 
 
 
“อยาลืมวาวันนี้คือการฟง กลุมสุดทาย 
ขอมูลพวกนี้เราจะใชตอนแลกเปลี่ยน สรุปภาพรวม 
และตอบคำถามปลายหนวยดวย” 

 
 
 
นักเรียนตอบ... 
“ฟงแลวเขียนเปนหัวขอยอยครับ” 
“เลือกจดแคประเด็นสำคัญคะ” 
“ใชสัญลักษณชวย เชน ดอกจันหรือเครื่องหมาย
คำถามก็ไดครับ” 
 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

การนำเสนอของกลุม 4–6 
กิจกรรมท่ี 1 นักเรียน 3 กลุมสุดทาย นำเสนอ  
 - กลุมท่ี 4, 5, และ 6 นำเสนอ โดยใชรูปแบบ
หลากหลาย เชน ละคร นิทาน เกม สไลดประกอบ 
ฯลฯ 
 - เพ่ือนในหองนั่งฟงและจดบันทึกลงในกระดาษ
ตามประเด็นคำถามของแตละกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  - ครูจับเวลา และสรุปเนื้อหา สั้น ๆ หลังแตละกลุม
นำเสนอ 
 
 
 
 
“กลุมนี้ใชละครเลาเรื่องนักอนุรักษมรดกโลก 
ประเด็นหลักคือ สงเสริมการอนุรักษมรดกโลก 
ใครจดหัวขอนี้ไวบาง” 

 
 
นักเรียน (กลุมนำเสนอ): 
“คำถามของกลุมเราคือ นักเรียนจะชวยสงเสริม
การอนุรักษมรดกโลกไดอยางไร เราพบวา…” 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

ปดการนำเสนออยางเปนระบบ และเปดพ้ืนท่ีให

สะทอนความเขาใจ 

กิจกรรมท่ี 1 สะทอนความเขาใจจากการฟงกลุม

ครบท้ัง 6 

“ ตอนนี้เราก็ไดฟงครบท้ัง 6 กลุมแลว 

ใครพอจะเลาวา จำไดไหมวามีคำถามอะไรบางท่ีเรา

ฟงตลอด 2 ชั่วโมงนี?”  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10 เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรยีนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

กิจกรรมท่ี 2  แลกเปลี่ยนเทคนิคการฟง 

“ใครมีเทคนิคอะไรชวยใหฟงไดดีข้ึน มาบอกเพ่ือน ” 

“ใครพบวาเพ่ือนในกลุมชวยกันจด คนละหัวขอแลว

มาสรุปรวมกัน มีประโยชนไหม” 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 3 ปูพ้ืนสำหรับชั่วโมงถัดไป 

“ยอดเยี่ยมครับ ชั่วโมงตอไปเราจะใชกระดาษท่ีเรา

จดวันนี้มา สรุปออกมาเปน ภาพรวมความรูเรื่อง

พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต ดวยกัน” 

“มีแหลงมรดกโลกทางวัฒนธรรมหลายแหลง
หลายประเทศ” 
 
 
 
นักเรียนตอบ.... 
“มีประโยชนมากเลย ทำใหเราจดไดครบโดยไม
ตองฟงทุกคำคนเดียว” 
“ผมใชวาดแผนผังแทนขอความ ชวยจำได” 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบงานท่ี 8 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง นำเสนอผลงาน (2) 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี 8 เรื่อง บันทึกการนำเสนอ 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- นักเรียนสามารถสรุปขอมูลจาก
การนำเสนอของเพ่ือนไดตรงกับ
ประเด็นคำถาม 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- นักเรียนสามารถรับฟง วิเคราะห 
และจดบันทึกสาระสำคัญจากการ
นำเสนอของผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- -นักเรียนเห็นคุณคาในผลงาน
ของเพ่ือน เคารพการแสดงออก
ของผูอ่ืน และเปดใจกับความ
คิดเห็นหลากหลาย 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
สามารถรับฟง วิเคราะห และจด
บันทึกสาระสำคัญจากการนำเสนอ
ของผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ดวยเห็นคุณคาในผลงานของเพ่ือน 
เคารพการแสดงออกของผูอ่ืน และ
เปดใจกับความคิดเห็นหลากหลาย
(1.1.1,1.1,2,2.2.3,3.2.2,4.3.
1,4.3.3,5.1.4)  
 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 8 
เรื่อง บันทึกการ
นำเสนอ 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 8 เรื่อง 
บันทึกการนำเสนอ 

สามารถรับฟง วิเคราะห 

และจดบันทึก

สาระสำคัญจากการ

นำเสนอของผูอ่ืนได

อยางมีประสิทธิภาพ 

ตั้งใจฟงการ

นำเสนอของ

ผูอ่ืนอยางมี

สมาธิ วิเคราะห

ประเด็นสำคัญ

ไดถูกตอง และ

จดบันทึกเนื้อหา

อยางเปนระบบ 

ครอบคลุมและ

สอดคลองกับสิ่ง

ท่ีผูนำเสนอ

กลาว 

ฟงการนำเสนอ
ไดพอสมควร 
จับประเด็น
สำคัญได

บางสวน และ
จดบันทึกได

บาง แมอาจยัง
ไมครอบคลุม
หรือไมเปน

ระบบ 

ขาดสมาธิใน
การฟง 

วิเคราะห
ประเด็นไม

ชัดเจน และไม
สามารถจด

บันทึกเนื้อหา
สาระสำคัญ

จากการ
นำเสนอของ
ผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม 

แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 
2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 

8 - 9 คะแนน 
 
 
  

 

๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 

 



191 
 

 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 
 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 ใบงานที่ 8 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  18 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 



193 
 

 
 

 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกการนำเสนอ 

 

 
 
 

ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
ยุโรปอยากไดอะไรจากเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตถึงขนาดตอง
ลาอาณานิคม แลวตอนน้ัน
ประเทศเรามีอะไรด ี

(ตัวอยาง)  

ในชวงคริสตศตวรรษท่ี 15–19 ประเทศในยุโรปเริ่มขยายอำนาจผานการสำรวจทาง
ทะเล พวกเขาตองการทรัพยากรธรรมชาติท่ีหายากในทวีปตนเอง เชน เครื่องเทศ 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 เฉลย.... ใบงานที ่8 เร่ือง บันทึกการนำเสนอ 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

แผนการจัดการเรียนรูที่  18 เร่ือง นำเสนอผลงาน (1) 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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ประเด็นท่ีศึกษา บันทึกการนำเสนอ 
.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

............................................................................................................................  

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  11 เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รหัสวิชา ส21104    รายวิชา ประวัติศาสตร     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี 2  เวลา 50 นาที    

 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี๔ ประวัติศาสตร 

มาตรฐาน ส ๔.๒   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธและ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

ตัวชี้วัด  ม ๑/๑ อธบิายพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศตาง ๆ  ในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีประวัติความเปนมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรและพัฒนาการมาเปนรัฐ
โบราณตาง ๆทั้งในบริเวณพื้นที่ที่เปนภาคพื้นทวีป เชน อาณาจักรฟูนัน อาณาจักรเจนละ อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรนามเวียด อาณาจักรศรีเกษตร อาณาจักรพุกาม อาณาจักรลานชาง เปนตน นอกจากนี้ยังมีรัฐ
โบราณท่ีอยูบริเวณคาบสมุทรมลายูและหมูเกาะ เชน อาณาจักรมะทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต ท้ังหมดนี้ลวน
แสดงใหเห็นถึง พัฒนาการในสมัยโบราณของคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไดมีการสรางสรรค  อารย
ธรรมเปนของตนเองพรอมกับการผสมผสานกับวัฒนธรรมอินเดีย จีน และอิสลาม ซึ่งมีผลตอพัฒนาการใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมาจนถึงปจจุบันดวย 
 การท่ีภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีทรัพยากรธรรมชาติเปนท่ีตองการของชาติตะวันตกในขณะนั้น 
พรอมกับชาติตะวันตกเองก็พยามขยายอำนาจเขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำใหประเทศที่อยูใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตหลายประเทศตองตกอยูภายใตการปกครองของชาติตะวันตก ซึ่งการเขามา
ของชาติตะวันในเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็สงผลตอพัฒนาการของแตละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตแตกตางกันไปในแตละประเทศ 
3. สาระการเรียนรู 
 เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีประวัติความเปนมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรและพัฒนาการมาเปนรัฐ
โบราณตาง ๆทั้งในบริเวณพื้นที่ที่เปนภาคพื้นทวีป เชน อาณาจักรฟูนัน อาณาจักรเจนละ อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรนามเวียด อาณาจักรศรีเกษตร อาณาจักรพุกาม อาณาจักรลานชาง เปนตน นอกจากนี้ยังมีรัฐ
โบราณท่ีอยูบริเวณคาบสมุทรมลายูและหมูเกาะ เชน อาณาจักรมะทะรัม อาณาจักรมัชฌปาหิต ท้ังหมดนี้ลวน
แสดงใหเห็นถึง พัฒนาการในสมัยโบราณของคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีไดมีการสรางสรรค  อารย
ธรรมเปนของตนเองพรอมกับการผสมผสานกับวัฒนธรรมอินเดีย จีน และอิสลาม ซึ่งมีผลตอพัฒนาการใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมาจนถึงปจจุบันดวย 
 การท่ีภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีทรัพยากรธรรมชาติเปนท่ีตองการของชาติตะวันตกในขณะนั้น 
พรอมกับชาติตะวันตกเองก็พยามขยายอำนาจเขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทำใหประเทศที่อยูใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตหลายประเทศตองตกอยูภายใตการปกครองของชาติตะวันตก ซึ่งการเขามา
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ของชาติตะวันในเอเชียตะวันออกเฉียงใตก็สงผลตอพัฒนาการของแตละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใตแตกตางกันไปในแตละประเทศ 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 
 - สรุปองคความรูเรื่องพัฒนาการเอเชียตะวันออกฉียงใตจากการเรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง 
           4.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต 
           4.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)  
 - เห็นคุณคาและความสำคัญของพัฒนาการทางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล 
5. สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียน (KSA)  
 เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก และความเขาใจเก่ียวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ดวยเห็นคุณคาและความสำคัญของพัฒนาการทางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอการพัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล (๑.1.3,๑.1.4,2.1.3,2.2.2, 
3.2.2,4.1.1,4.5.2,5.2.4)  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการทำงานใหแลวเสร็จ 

7. กิจกรรมการเรียนรู 
 
 



197 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  11 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ตองการใหเกิด

กับผูเรียน 

เขียนสะทอนความคิด 

ความรูสึก และความเขาใจ

เก่ียวกับพัฒนาการน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต ดวยเห็นคุณคาและ

ความสำคัญของพัฒนาการ

ทางประวัติศาสตร 

เศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรมของภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใตตอ

การพัฒนาบานเมืองอยางมี

เหตุผล (๑.1.3,๑.

1.4,2.1.3,2.2.2, 

3.2.2,4.1.1,4.5.2,5.2.4

)  

ข้ันนำเขาสูบทเรียน  (10นาที) 

ปลุกใจและทบทวนภาพรวมท่ีเรียนมา 
กิจกรรมท่ี 1 คำถามชวนคิด 
1. ปจจัยทางภูมิศาสตรใดทำใหเอเชียตะวันออก
เฉียงใตเปนศูนยกลางการคาตั้งแตอดีต 
 
 
 
 
2. การติดตอกับอินเดียและจีนในอดีตมีผลตอ
วัฒนธรรมของภูมิภาคอยางไร 
 
 
 
3. หลังไดรับเอกราช ประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใตเผชิญความทาทายอะไร 
 

 
 
 
 
 
นักเรียนตอบ...ภูมิภาคนี้อยูระหวางมหาสมุทร
อินเดียกับมหาสมุทรแปซิฟก มีชองแคบสำคัญ 
เชน ชองแคบมะละกา ทำใหเปนเสนทางเดินเรือ
และการคาระหวางประเทศ 
 
นักเรียนตอบ...ทำใหเกิดการรับศาสนา เชน พุทธ
และฮินดูจากอินเดีย ขงจื๊อและลัทธิเตาจากจีน 
รวมถึงรูปแบบศิลปกรรม ภาษา และประเพณีท่ี
ผสมผสานกัน 
 
นักเรียนตอบ...ตองฟนฟูเศรษฐกิจหลังสงคราม 
จัดตั้งระบบการเมืองท่ีม่ันคง และรับมือกับความ
เหลื่อมล้ำทางสังคม 

ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอน
คิดเรื่อง
พัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ใบงานท่ี 9   
เรื่อง 
สะทอนคิด
เรื่อง
พัฒนาการน
ภูมิภาค
เอเชีย
ตะวันออก
เฉียงใต 

ตรวจใบงานท่ี 
9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใต 

ข้ันสอน ( ๑๕ นาที)  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  11 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดานความรู 

สรุปองคความรูเรื่อง

พัฒนาการเอเชีย

ตะวันออกฉียงใตจากการ

เรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง

ดานทักษะกระบวนการ 

- เขียนสะทอนความคิด 

ความรูสึก และความเขาใจ

เก่ียวกับพัฒนาการน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต 

ดานคุณลักษณะ เจตคติ 

คานิยม  

- เห็นคุณคาและ

ความสำคัญของพัฒนาการ

ทางประวัติศาสตร 

เศรษฐกิจ สังคม และ

กิจกรรมท่ี  สะทอนคิดลงกระดาษ 
ครูแจกใบงาน พรอมคำสั่ง 
คำสั่งกิจกรรมสะทอนคิด (Reflection Writing) 
ใหนักเรียนเลือกเขียนตอบคำถามตอไปนี้อยางนอย 
3 ขอ 
1. คุณคิดวาการท่ีเอเชียตะวันออกเฉียงใตมี
วัฒนธรรมและภาษาท่ีหลากหลายสงผลอยางไรตอ
การใชชีวิตและการอยูรวมกันในยุคปจจุบัน 
 2. อะไรคือสิ่งท่ีคุณรูสึกภูมิใจท่ีสุดในฐานะคนไทยท่ี
เปนสวนหนึ่งของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 3. การลาอาณานิคมในอดีตสงผลตอชีวิตและ
วัฒนธรรมของคนในภูมิภาคนี้อยางไร และเราควร
เรียนรูอะไรจากประวัติศาสตรนั้นเพ่ือใชใน
ชีวิตประจำวัน 
 4. ถาคุณเปนนักเรียนในยุคสมัยกอน คุณอยากชวย
ประเทศชาติในดานใดเพ่ือรักษาวัฒนธรรมและ
อิสรภาพของชาติ 
 5. คุณคิดวาในยุคโลกาภิวัตน คนไทยและคนใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตควรมีบทบาทอยางไรในการ

 
 
 
นักเรียนเลือกเขียนตอบคำถามตอไปนี้อยางนอย 
3 ขอ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  11 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

วัฒนธรรมของภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใตตอ

การพัฒนาบานเมืองอยางมี

เหตุผล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

4. ใฝเรียนรู 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใสและมีความ

เพียรพยายามในการเรียนรู 

6. มุงม่ันในการทำงาน 

6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบ

ในการทำงานใหแลวเสร็จ 

 

รักษาเอกลักษณวัฒนธรรมและความรวมมือระหวาง
ประเทศ 
 6. อะไรคือคุณคาหรือบทเรียนท่ีคุณคิดวาสำคัญ
ท่ีสุดจากประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต ท่ีจะ
ชวยใหเราดำเนินชีวิตอยางมีความหมายและรวมมือ
กับเพ่ือนบานไดดีข้ึนครูอธิบายเพ่ิมเติม: 
 - คำตอบไมตองสวย ไมตองถูกตองตามตำรา ขอแค
เขียนจากใจ 
 - คำถามเหลานี้ไมไดตองการแคความรู แตตองการ 
ความคิด และ ความรูสึก’ของนักเรียน 
 - นักเรียนสามารถเขียนเปนเรื่องเลาไดตามอิสระ 

ข้ันปฏิบัติ (๑๕ นาที) 

นักเรียนลงมือเขียนสะทอนคิด เขียนและพูดคุย
ระหวางครูกับนักเรียน 
 - นักเรียนเลือกคำถามและเริ่มเขียน 
 - ครูเดินดู ถามแทรก ชวยกระตุน  

 
 

ข้ันสรุป ( ๑๐ นาที) 

เปดพ้ืนท่ีแบงปน และจุดประกายตอ 

กิจกรรมท่ี  ใครอยากแชร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  11 เรื่อง สะทอนคิดเรื่องพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

หนวยการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง พัฒนาการภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รหัสวิชา ส๒๑๑๐4 รายวิชาประวัติศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑ ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 50 นาที 

จุดประสงคการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือ 

/แหลงเรียนรู 

ภาระงาน 

/ช้ินงาน 

การวัดและ

ประเมินผล 
(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 - เชิญนักเรียนอาสาอานสิ่งท่ีเขียนใหเพ่ือนฟง หรือ

สรุปสั้น ๆ 
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8. ส่ือ/แหลงเรียนรู 
 1) ใบความรูท่ี ๕  เรื่อง รุงอรุณแหงความสุข 
 2) ใบงานท่ี 9   เรื่อง สะทอนคิดเรื่องพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 3) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรื่องราวทางประวัติศาสตรสมัยกอนสุโขทัย 
 ๔) บัตรภาพ/บัตรคำ/เกม ฯลฯ  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  ใบงานท่ี ๑ เรื่อง เรื่องราวทางประวัติศาสตรสมัยกอนสุโขทัย 
 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ความเขาใจ (K) 
- สรุปองคความรูเรื่องพัฒนาการ
เอเชียตะวันออกฉียงใตจากการ
เรียนท่ีผานมาไดดวยตนเอง 
 

ตรวจ ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  
- เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก 
และความเขาใจเก่ียวกับ
พัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต 

ตรวจ ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

คุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 
- เห็นคุณคาและความสำคัญของ
พัฒนาการทางประวัติศาสตร 
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใตตอการพัฒนาบานเมืองอยางมี
เหตุผล 

ตรวจ ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

สมรรถนะท่ีตองการใหเกิดกับ
ผูเรียน (KSA) 
เขียนสะทอนความคิด ความรูสึก 
และความเขาใจเก่ียวกับ
พัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ดวยเห็นคุณคา
และความสำคัญของพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรมของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใตตอการ

ตรวจ ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒ ข้ึนไป 

ตรวจ ใบงานท่ี 9   
เรื่อง สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียง
ใต 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ  เกณฑการประเมิน 

พัฒนาบานเมืองอยางมีเหตุผล (๑.
1.3,๑.1.4,2.1.3,2.2.2, 
3.2.2,4.1.1,4.5.2,5.2.4)  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
4. ใฝเรียนรู 
4.1.1 ตั้งใจเรียน 
4.1.2 เอาใจใสและมีความเพียร
พยายามในการเรียนรู 
6. มุงม่ันในการทำงาน 
6.1.2 ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ทำงานใหแลวเสร็จ 

- สังเกตการรวมกับ
เพ่ือนสืบคนขอมูลและ
เขียนแผนผังความคิด 

- แบบสังเกตการ
รวมกับเพ่ือน 

ผานเกณฑการ
ประเมินระดับ
คุณภาพ ๒  ข้ึนไป 

 
เกณฑการประเมิน 
 

เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

 ใบงานท่ี 9   เรื่อง 
สะทอนคิดเรื่อง
พัฒนาการนภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

สามารถสะทอน

ความคิด ความรูสึก 

และความเขาใจเก่ียวกับ

พัฒนาการนภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

สะทอนความคิด 

ความรูสึก และ

ความเขาใจ

เก่ียวกับ

พัฒนาการน

ภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียง

ใตไดอยางลึกซ้ึง 

มีเหตุผล ชัดเจน 

แสดงใหเห็นถึง

ความตระหนัก

ในคุณคาและ

ความภาคภูมิใจ 

สะทอน
ความคิดและ
ความรูสึก
เก่ียวกับ

พัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใตไดพอสมควร 
แมยังไมลึกซ้ึง
หรือยังขาด
เหตุผลบาง
ประการ แต

แสดงใหเห็นถึง
ความเขาใจ

พ้ืนฐาน 

สะทอน
ความคิด 

ความรูสึก หรือ
ความเขาใจได
อยางไมชัดเจน 

ขาดความ
เชื่อมโยงกับ

คุณคา
พัฒนาการน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียง
ใต หรือยังไม

แสดงใหเห็นถึง
ความเขาใจใน

เรื่อง 
แบบสังเกตการทำงาน
รวมกับเพ่ือน 

1. มีการวางแผนในการ 
ทำงาน 

8 - 9 คะแนน ๖ - 7 คะแนน 
 

๐ - 5 คะแนน 
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เครื่องมือ ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
๓ (ดี) ๒ (พอใช) ๑ (ปรับปรุง) 

2. ยอมรับความ
แตกตางและรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
3. มีภาวะความเปน
ผูนำ 
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แบบสังเกตการทำงานรวมกับเพ่ือน (กรณีใหครูเปนผูประเมิน) 
คำช้ีแจง ใหครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 เกณฑการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับคุณภาพ ๓ (ดี)   หมายถึง  มีการปฏิบัติมาก 
 ระดับคุณภาพ ๒  (พอใช)  หมายถึง  มีการปฏิบัตินอย 
 ระดับคุณภาพ ๑  (ปรับปรุง) หมายถึง  ไมมีการปฏิบัติ 
 

 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

รายการ 

รวม 

. 1. มีการวางแผนใน

การทำงาน 

2. ยอมรับความ

แตกตางและรับฟง

ความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

 

. 

3. มีภาวะความเปน

ผูนำ 

3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ 3 ๒ ๑ ๖ 

            

            

            

            

            

            
 

เกณฑการตัดสิน  
 คะแนน   ๘ – ๙  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๓ (ดี) 
 คะแนน    6 – 7  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๒ (พอใช) 
 คะแนน    0 – 5  หมายถึง  ระดับคุณภาพ ๑ (ปรับปรุง) 

เกณฑการผาน   ตั้งแตระดับคุณภาพ  ๒ ข้ึนไป 



205 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ขอจำกัดการใชแผนการจัดการเรียนรูและขอเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 

 
ลงชื่อ......................................................ผูสอน 

                (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 
11. ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผูตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันท่ี .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด ความรู้สึก และความเข้าใจเก่ียวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ 

 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

 

 ใบงานที่ 9  เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2  เร่ือง พัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิด ความรู้สึก และความเข้าใจเก่ียวกับพัฒนาการนภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ 

 

คุณรู้จักแหล่งมรดกโลกในประเทศไทยหรือประเทศเพ่ือนบ้านในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้บ้างไหม? เล่าให้ฟ�ง

ว่าท่ีไหนและมีความสำคัญอย่างไร 

ผมรู้จักแหล่งมรดกโลกในประเทศไทย เช่น อุทยานประวัติศาสตร์อยุธยา ซ่ึงเป�นเมืองหลวงเก่าท่ีมี

โบราณสถานและวัดเก่าแก่มากมาย นอกจากนี้ยังมีนครวัดในกัมพูชา ท่ีเป�นวัดโบราณท่ีมีสถาป�ตยกรรม

สวยงาม แหล่งมรดกโลกเหล่านี้สำคัญเพราะช่วยให้เราเห็นประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของคนในอดีต 

2. ทำไมเราควรรักษาและดูแลแหล่งโบราณสถานและมรดกโลกเหล่านี้ให้คงอยู่ต่อไป? 

เราควรรักษาแหล่งโบราณสถานและมรดกโลกเพราะเป�นสมบัติของชาติและของโลกท่ีบอกเล่าเรื่องราวใน

อดีต การดูแลช่วยให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้และเข้าใจวัฒนธรรมของเรา นอกจากนี้ยังช่วยส่งเสริมการ

ท่องเท่ียวและเศรษฐกิจของประเทศอีกด้วย 

3. การท่ีภูมิภาคนี้เคยถูกล่าอาณานิคม มีผลต่อวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนในป�จจุบันอย่างไร? 

การล่าอาณานิคมทำให้วัฒนธรรมของหลายประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้รับอิทธิพลจากยุโรป เช่น 

ภาษา ศาสนา และระบบการปกครอง บางอย่างยังคงอยู่ในชีวิตประจำวันของเรา เช่น ภาษาอังกฤษท่ีใช้กัน

มากข้ึน แต่เราก็ยังรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมไว้ด้วย 

4. ถ้าคุณได้ไปเยี่ยมชมแหล่งมรดกโลก เช่น อยุธยา หรือนครวัด คุณคิดว่าจะได้เรียนรู้อะไรจากสถานท่ีนั้น? 

ถ้าได้ไปเยี่ยมชมอยุธยาหรือนครวัด ผมคิดว่าจะได้เรียนรู้เรื่องประวัติศาสตร์ของชาติ ความเก่งกาจของคนใน

อดีตท่ีสร้างสถาป�ตยกรรมสวยงาม และวิถีชีวิตของคนในยุคนั้น นอกจากนี้ยังช่วยให้เห็นความสำคัญของ

การรักษามรดกทางวัฒนธรรม 

5. คุณคิดว่าการเรียนรู้ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของประเทศเพ่ือนบ้านในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ช่วย

ให้เราอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขได้อย่างไร? 

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของเพ่ือนบ้านช่วยให้เราเข้าใจและเคารพความแตกต่างกันมากข้ึน 

เม่ือรู้จักกันดี เราจะลดความขัดแย้งและช่วยกันพัฒนาภูมิภาคให้เจริญรุ่งเรืองร่วมกันได้ 

6. ในยุคท่ีโลกเปลี่ยนเร็ว คุณคิดว่าเราควรทำอย่างไรเพ่ือรักษาเอกลักษณ์วัฒนธรรมของชาติและภูมิภาคนี้

ให้ยังคงอยู่? 

 เฉลย...ใบงานที่ 9  เร่ือง สะทอนคิดเร่ืองพัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
หนวยการเรียนรูที่ 2 เร่ือง พัฒนาการนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

สะทอนคิดเร่ืองพัฒนาการในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
รายวิชา ประวัติศาสตร  รหัสวิชา ส๒๑๑๐4  ภาคเรียนที่ 2  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
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เราควรเรียนรู้และภูมิใจในวัฒนธรรมของเรา พร้อมท้ังนำเทคโนโลยีและความทันสมัยมาประยุกต์ใช้โดยไม่

ลืมรากเหง้า การส่งเสริมการศึกษาและกิจกรรมท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมจะช่วยให้คนรุ่นใหม่รักและรักษา

เอกลักษณ์ของชาติได้ดีข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ภาคผนวก ก 
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 



 

 

 

 
 

  

 
  

ผังกราฟิก  
(Graphic Organizers) 

๑. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ (Concept Development Organizers) 

ผังความคิด (Mind Map) 

ผัง Word Web  



 

 
 

 

    
  

 

 

 
  

ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

ตารางมโนทัศน์ (Concept Charts) 

๒. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ (Compare/Contrast Organizers) 

เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagrams) 



  

 

 
 

 

 
 

 
  

ตารางเปรียบเทียบ  (Comparison charts) 

๓. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล (Relational Organizers) 

ผังก้างปลา  (Fish Bone) 



 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

  

แผนภูมิรูปพาย (Pie Chart) 

๔. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเรียงลำดับเหตุการณ์/ขั้นตอน (Sequence Organizers) 

ผังลูกโซ ่(Chains) 



  

 
 

  

 
 

  

 
  

ผังข้ันบันได (Ladder) 

ผังวัฏจักร (Cycle Graphs) 

ผังกราฟเส้น (Line Graphs) 



  

 
 

 

  
 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 ภาพที่ 3 ภาพที่ 4 ภาพที่ 5 

 

 

 

 

  

 
 
  

ตารางข้ันบันได (Step Chart) 

ผังแผ่นภาพ/การ์ตูน (Cartoon & Picture Strips) 

๕. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการจัดหมวดหมู่/การแบ่งประเภท  

   (Categorize/Classify Organizers) 

ผังต้นไม้ (Tree) 



 
 

 

  

 

ผังประเภท/หมวดหมู่ (Categories) 

ผังพีระมิด (Pyramid) 



 

  
 

 
 

 

  
  - PMI Chart 

P M I 

สิ่งที่ด ี

(Plus) 

สิ่งที่ไมด่ ี

(Minus) 

สิ่งที่น่าสนใจ 

(Interesting) 

 

 

 
PMI Chart 

 

  

ผังเมทริกซ ์(Matrix) 

๖. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการประเมินผล (Evaluation Organizers) 

Evaluation Charts 



- Plus/Minus Chart 

+ - 
บวก 
หรือ 
ชอบ 
หรือ 

เห็นด้วย 

ลบ 
หรือ 

ไม่ชอบ 
หรือ 

ไม่เห็นด้วย 
Plus/Minus T-Chart 

  
 

 

 
- Agreement Scales 

 
 

 
 

  - Evaluation Scales 

 
 

Scales 



 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
- แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form) 

- แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs) 

- แนวคำถามการบันทึกผลหลังการสอนสำหรับครู 

(Reflection Question) 

 

 
 
 
 

  



การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

 การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้  
จาก เนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมิน
ตนเอง/บันทึกการเรียนรู ้เป็นเครื ่องมือที ่สะท้อนการเรียนของผู ้เรียนและการค้นพบปัญหาการเร ียนรู้  
รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ก่อนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู ้ คร ูควรชี ้แจงให้น ักเร ียนเข ้าใจความหมาย  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก  
การเรียนรู ้ที ่เขียนในแต่ละครั ้ง เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเรียนรู ้ การยกตัวอย่าง  
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้
ของตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรยีน  
โดยทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที่สัมพันธ์  
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง 
การให้ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถาม
เพื่อให้นักเรียนได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับ
ในชั้นเรียน และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเรียนรู ้ของนักเรียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้   
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเรียนรู ้แต่ละหน่วยการเรียนรู ้/หน่วยการเรียนรู ้ย่อย และทำแบบบันทึกการเรียนรู้  
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หล ังจบแต ่ละหน ่วยการเร ียนรู้  โดยประเม ินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา และเพื่อให้ครูได้นำข้อมูล  
จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือ
นักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
 

 
 



  

 

 

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

  
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 
……………………………………………........................................................................................................... ................ 

สิ่งท่ีฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉันทำได้ 

สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 

1.      
2.      
3.      
4.      
5.      

ชื่อ : _______________________ สกุล : ____________________ชั้น______เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___ เรื่อง______________________________________ 
 

แบบประเมินตนเอง 

1. กาเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับทีฉ่ันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง และสิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

2. สิ่งท่ีฉันทำได้ดีและภูมิใจ  (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

 

3. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังทำได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 

4. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป     (สามารถเขียนได้มากกวา่ 1 อยา่ง) 



 

 
ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น...................เลขที.่........... 

 
สิ่งหนึ่งทีฉ่ันได้เรียนรู้จากการเรียน คือ ......................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...... 
 

 สิ่งที่ฉันชอบ / ทำได้ดี ................................................................................................. 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
 

 
สิ่งที่ฉันอยากจะบอกคุณครู คือ ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
.. 
 

 สิ่งที่ฉันควรปรับปรุงตัวเองให้ดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

 
ฉันน่าจะเรียนรู้ได้ดีกว่านี้หาก ........................................................................................ 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
 

 



คำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูปลายทาง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน 
    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 
3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด 
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉันมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช่น ให้กำลังใจ กล่าวชมเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้สึกของฉัน นักเรียนชอบอะไรมากที่ส ุดในการเรียนวันนี ้ และสิ ่งใดที ่นักเร ียน  
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

(ปรับจาก Richards,J.C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press. หน้า 169-170.) 
 

 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
 
 
 
 

 



ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร 
ตัวช้ีวัดที่ 1 ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึกและทัศนะของตนเองด้วยการพูดและการเขียน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจากสารที่อ่าน 
ฟัง หรือดู 
ด้วยภาษาของตนเองได้ 

พูดถ่ายทอดประเด็นสำคัญท่ีได้รับตาม 
วัตถุประสงค์ของสารที่ได้รับ  

พูดถ่ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณ์ 
หรือหัวข้อที่กำหนด  
โดยเรียบเรียงประเด็นเนื้อหาอย่างเป็นระบบ 
เพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจ  

พูดถ่ายทอดประเด็นสำคัญ 
พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลจา
กสารที่ได้รับ  

2. พูดถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกและทัศนะของตน 
เองจากสารที่อ่าน ฟัง หรือดู 
ด้วยภาษาของตนเองได้ 

พูดแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบและทัศนะของตนเองจ
ากสารที่ได้รับ 
 

- พูดแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ได้รับ  

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผ่านการวิเคราะห์จากแหล่ง
ข้อมูลที่หลากหลาย  

- พูดแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 

- ประเมินค่าของสารที่ได้รับ  
- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผ่านการวิเคราะห์จาก

แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
โดยมีข้อเท็จจริงและหลักฐานประกอบ 

3. เขียนถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจจากสารที่อ่านฟัง
หรือดูดว้ยภาษาของตนเองได้ 

เขียนประเด็นสำคัญท่ีได้รับตาม 
วัตถุประสงค์ของสารที่ได้รับ  

เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญจากสถานการณ์หรือ
หัวข้อที่กำหนดโดยเรียบเรียงประเด็นเนื้อหาอย่าง 
เป็นระบบ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

เขียนถ่ายทอดประเด็นสำคัญ 
พร้อมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
จากสารที่ได้รับ 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

4. เขียนถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกและทัศนะของตนเ
องจากสารที่อ่าน ฟัง หรือ 
ดูด้วยภาษาของตนเองได้ 

เขียนแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ได้รับ 

- เขียนแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง 
จากสารที่ได้รับ  

- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผ่านการวิเคราะห์จากแหล่ง
ข้อมูลที่หลากหลาย  

- เขียนแสดงความคิด ความรู้สึก ข้อคิด 
ทั้งเชิงบวกและลบ และทัศนะของตนเอง  

- ประเมินค่าของสารที่ได้รับ  
- มีเหตุผลสนับสนุนที่ผ่านการวิเคราะห์จาก

แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
โดยมีข้อเท็จจริงและหลักฐานจริงประกอบ 

 
 
 
ตัวช้ีวัดที่ 2 พูดเจรจาต่อรอง 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. พูดเจรจาโน้มน้าวได้ 
อย่างเหมาะสมตามสถานการ
ณ์เพื่อประโยชน์ต่อตนเองแล
ะสังคม 

พูดเจรจาโน้มน้าว ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้ข้อมูล 
ประกอบคำพูด ท่าทาง และน้ำเสียง 

พูดเจรจาโน้มน้าว ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเสนอ 
มุมมองและเหตุผล เพ่ือประโยชน์ 
ต่อตนเองและสังคม 

พูดเจรจาโน้มน้าว โดยมีหลักการ เหตุผล 
หลักฐานอ้างอิง ที่ผ่านการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการเสนอความคิดและสามารถตอบ 
ข้อซักถามของผู้ฟัง เพ่ือประโยชน์ 
ต่อตนเองและสังคม 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

2. พูดเจรจาต่อรองได้อย่าง 
เหมาะสมตามสถานการณ์ 
เพื่อประโยชน์ต่อตนเองและ 
สังคม 

พูดเจรจาต่อรอง ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้ข้อมูล 
ประกอบคำพูด ท่าทาง และน้ำเสียง 

พูดเจรจาต่อรอง ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
โดยเสนอมุมมองและเหตุผล 
เพ่ือประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

พูดเจรจาต่อรอง โดยมีหลักการ เหตุผล 
หลักฐานอ้างอิง ที่ผ่านการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการเสนอความคิดและสามารถตอบ 
ข้อซักถามของผู้ฟังเพ่ือประโยชน์ 
ต่อตนเองและสังคม 

 
ตัวช้ีวัดที่ 3 เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. 
รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็น 
ประโยชน์ 

รับข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์จากแหล่ง
ข้อมูลที่หลากหลาย 
และมีการตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล 
 
 

- รับข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์จากแ
หล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
และมีการตรวจสอบแหล่งที่มาของ 
ข้อมูล  

- วิเคราะห์และตีความข้อเท็จจริงเป็น 
แนวคิด หรือความรู้ 
และข้อคิดทั้งเชิงบวกและเชิงลบที่นำไป
ใช้ได้ 

- รับข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์จากแหล่ง 
ข้อมูลที่หลากหลาย 
และมีการตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล  

- วิเคราะห์และตีความข้อเท็จจริงเป็นแนวคิด 
หรือความรู้ และข้อคิดทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  

- สามารถเชื่อมโยงแนวคิดของสารที่ได้รับกับ
มุมมอง 
แนวคิดหรือประสบการณ์ของตนเองได้ 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

2. 
ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสารได้อย่าง 
มีเหตุผล 

ตรวจสอบ และประเมินความน่าเชื่อถือ 
ของข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ 
ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่รับ 
ข้อมูลข่าวสาร อย่างมีเหตุผล 
สนับสนุนท่ีผ่านการวิเคราะห์และตรงตาม 
วัตถุประสงค์ 

ตรวจสอบ และประเมินความน่าเชื่อถือ 
ของข้อมูลข่าวสารที่ได้รับ 
ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร 
อย่างมีเหตุผลสนับสนุนที่ผ่านการวิเคราะห์
และตรงตามวัตถุประสงค์ 
โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่มีต่อการพัฒนาตน
เองและส่วนรวม 

ตรวจสอบ และประเมินความถูกต้อง 
ของข้อเท็จจริง ความน่าเชื่อถือ 
และความเป็นกลางของข้อมูล 
ตัดสินใจเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร  
โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่มีต่อการพัฒนาตนเอง 
และส่วนรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวช้ีวัดที่ 4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มี 
ประสิทธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 

เลือกใช้วิธีการสื่อสารในลักษณะต่างๆ        
ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 
ตลอดจนการสื่อสารผ่านสื่อในรูปแบบต่างๆ 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการสื่อสาร 
โดยคำนึงถึงประโยชน์ต่อตนเอง 

- เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลาย 
โดยปราศจากอคติ  

- สามารถสรุปประเด็น ตีความ 
มีจุดมุ่งหมายในการสื่อสาร  

- มีการผลิตสื่อและการออกแบบการสื่อสาร 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง และสังคม 

- เลือกใช้กลวิธีในการสื่อสารที่หลากหลาย 
โดยปราศจากอคติ  

- มีการสรุปประเด็น ตีความ วิเคราะห์ 
และประเมินค่า ในขั้นตอนที่ซับซ้อนขึ้น  

- เข้าใจกฎหมายเกี่ยวกับการสื่อสาร  
- มีชั้นเชิงในการสื่อสารที่มีการเรียบเรียง 

อย่างเป็นระบบ โดยคำนึงถึง 
ประโยชน์ต่อตนเอง และสังคม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สมรรถนะท่ี 2 ความสามารถในการคิด 
ตัวช้ีวัดที่ 1 คิดพื้นฐาน (การคิดวิเคราะห์) 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. จำแนก จัดหมวดหมู่ 
จัดลำดับความสำคัญ 
และเปรียบเทียบข้อมูลใน 
บริบทของการดำเนินชีวิต 
ประจำวัน 

จำแนก จัดหมวดหมู่ จัดลำดับ 
ความสำคัญของข้อมูล ตามเกณฑ์ที่กำหนด 
และเปรียบเทียบข้อมูลจากสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจำวัน 

ระบุองค์ประกอบของสิ่งที่วิเคราะห์ จำแนก 
จัดหมวดหมู่ จัดลำดับความสำคัญของข้อมูล 
ตามเกณฑ์ที่กำหนด และเปรียบเทียบ 
ข้อมูลจากสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวันได้
อย่างสมเหตุสมผล 

ระบุองค์ประกอบของสิ่งที่วิเคราะห์ 
ตั้งเกณฑ์และจำแนก จัดหมวดหมู ่
จัดลำดับความสำคัญของข้อมูล ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
และเปรียบเทียบข้อมูลจากสถานการณ์จริงในชีวิต 
ประจำวันได้อย่างสมเหตุสมผล 

2. หาความสัมพันธ์ของ 
ส่วนประกอบต่าง ๆ 
ของข้อมูลที่พบเห็นในบริบท
ของการดำเนินชีวิตประจำวัน 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีเนื้อหาหรือ 
รายละเอียด ระบุความสัมพันธ ์
ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห์ 
การนำไปใช้อธิบายหรือทำความเข้าใจในสถาน
การณ์ในชีวิตจริง และนำไปใช้ประโยชน์ 
ได้อย่างสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีเนื้อหาหรือรายล
ะเอียดทีม่ากข้ึน อธิบายความสัมพันธ์ 
ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งที่วิเคราะห์ 
การนำไปใช้อธิบายหรือทำความเข้าใจ 
ในสถานการณ์ในชีวิตจริง 
และนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

หาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีเนื้อหา 
และมีรายละเอียดทีม่ากข้ึน 
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ 
ของสิ่งที่วิเคราะห์ การนำไปใช้อธิบาย 
หรือทำความเข้าใจในสถานการณ์ในชีวิตจริง 
และนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

3. สามารถระบุหลักการ 
สำคัญ แนวคิดหรือความรู้ 
ที่ปรากฏในข้อมูลที่พบเห็นใน
บริบทของการดำเนินชีวิต 
ประจำวัน 

ระบุข้อเท็จจริง แนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรู้ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ 
ที่พบเห็นจากสถานการณ์ในชีวิตจริง 
 

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรู้ที่เพ่ิมขึ้น ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ 
ที่พบเห็นจากสถานการณ์ในชีวิตจริง  

อธิบายแนวคิด หลักการสำคัญ 
หรือความรู้ที่เชื่อมโยงกัน ที่ปรากฏในข้อมูลต่าง ๆ 
ที่พบเห็นจากสถานการณ์ในชีวิตจริง 
และนำเสนอผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ 

 
 
 
 



ตัวช้ีวัดที่ 2 คิดขั้นสูง (การคิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ) 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. คิดสังเคราะห์ 
เพื่อนำไปสู่การวางแผน 
ออกแบบ คาดการณ์ 
กำหนดเป็นเป้าหมาย 
ในอนาคต เพื่อประกอบ 
การตัดสินใจต่อตนเองและ
สังคม 

กำหนดวัตถุประสงค์และวิเคราะห์ข้อมูลที่ 
เกี่ยวข้องกับสิ่งใหม่ที่ต้องการสร้าง 
เลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการผสาน 
รวมกันสร้างเป็นสิ่งใหม ่
สร้างสิ่งใหม่ตามวัตถุประสงค์ 
อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม่ให้ผู้อื่นเข้าใจ 
เพ่ือกำหนดเป็นเป้าหมายในการประกอบ 
การตัดสินใจต่อตนเอง 
 

กำหนดวัตถุประสงค์และวิเคราะห์ข้อมูลที่ 
เกี่ยวข้องกับสิ่งใหม่ที่ต้องการสร้าง 
เลือกข้อมูลที่ป็นประโยชน์ในการผสานรวม
กันสร้างเป็นสิ่งใหม่ 
จัดทำกรอบแนวคิดในการสร้างสิ่งใหม่ 
สร้างสิ่งใหม่ตามวัตถุประสงค์และตาม 
กรอบแนวคิดที่กำหนดไว้ 
อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม่ให้ผู้อื่นเข้าใจ 
เพ่ือกำหนดเป็นเป้าหมายในการประกอบ 
การตัดสินใจต่อตนเอง 

กำหนดวัตถุประสงค์และวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยว
ข้องกับสิ่งใหม่ที่ต้องการสร้าง 
เลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการผสานรวมกัน
สร้างเป็นสิ่งใหม่ จัดทำกรอบแนวคิด 
ในการสร้างสิ่งใหม่ สร้างสิ่งใหม่ 
ตามวัตถุประสงค์และตามกรอบแนวคิดท่ี 
กำหนดไว้ อธิบายและนำเสนอสิ่งใหม่ 
ให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยแสดงเห็นถึงลักษณะ 
เอกลักษณ์ และคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้น 
เพ่ือกำหนดเป็นเป้าหมายในการประกอบ 
การตัดสินใจต่อตนเองและสังคม 

2. คิดสร้างสรรค์ 
มีจินตนาการ 
คิดในทางบวก 
และสามารถประยุกต์สร้าง
สรรค์สิ่งใหม ่
เพื่อประโยชน์ต่อตนเอง 
และสังคม 
 
 

กำหนดเป้าหมายในการคิดสร้างสรรค์ 
ประมวลทบทวนความรู้หรือข้อมูลที่เกี่ยวข้
องกับเรื่องที่คิด หรือสามารถจินตนาการ 
ความคิดแปลกใหม่ จนได้แนวคิด 
ที่หลากหลายในการสร้างสิ่งใหม่ 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหม่ที่สร้าง
ขึ้น เพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง 
 

กำหนดเป้าหมายในการคิดสร้างสรรค์ 
ประมวลทบทวนความรู้หรือข้อมูลที่เกี่ยว 
ข้องกับเรื่องที่คิด หรือสามารถจินตนาการ 
ความคิดแปลกใหม่โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ 
ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม 
จนได้แนวคิดท่ีหลากหลายในการสร้าง 
สิ่งใหม่ ตลอดจนนำเสนอ 
และอธิบายสิ่งใหม่ที่สร้างขึ้น 
เพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง 

กำหนดเป้าหมายในการคิดสร้างสรรค์ 
ประมวลทบทวนความรู้หรือข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
กับเรื่องที่คิด และสามารถจินตนาการ 
ความคิดแปลกใหม่โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ 
ในการขยายขอบเขตความคิดเดิม 
จนได้แนวคิดท่ีหลากหลาย มีการประเมิน 
และคัดเลือกความคิดเพ่ือนำไปสร้างสิ่งใหม่ 
ที่ใช้งานได้ผลดีกว่าเดิม 
ตลอดจนนำเสนอและอธิบายสิ่งใหม่ท่ีสร้างข้ึน 
เพ่ือประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
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3. คิดอย่างมีวิจารญาณ 
เพื่อตัดสินใจเลือกทางเลือก
ที่หลากหลาย 
โดยใช้เกณฑ์ท่ีเหมาะสม 

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลข้อมูลทั้งทาง 
ด้านข้อเท็จจริง ข้อโต้แย้ง 
และความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็น 
ที่คิด วิเคราะห์ข้อมูล 
และเลือกข้อมูลที่จะนำมาใช้ในการหา 
คำตอบ ประเมินข้อมูลที่ใช้ในการคิด 
ตามเกณฑ์ที่กำหนด พิจารณาข้อมูล 
ข้อโต้แย้งและความคิดเห็น 
ตามหลักเหตุผล ระบุทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลข้อมูลทั้งทาง 
ด้านข้อเท็จจริง ข้อโต้แย้ง 
และความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ 
คิดอย่างหลากหลาย และคิดอย่างลึกซ้ึง 
วิเคราะห์ข้อมูลและเลือกข้อมูลที่จะนำมา 
ใช้ในการหาคำตอบ ประเมินข้อมูล 
ที่ใช้ในการคิดตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
พิจารณาข้อมูล ข้อโต้แย้ง 
และความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือกและเลือกทางเลือกที่ 
เหมาะสมที่สุด  

ระบุประเด็นที่คิด ประมวลข้อมูลทั้งทาง 
ด้านข้อเท็จจริง ข้อโต้แย้ง 
และความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ 
คิดอย่างหลากหลาย คิดอย่างลึกซึ้ง 
และคาดการณ์ถึงผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
วิเคราะห์ข้อมูลและเลือกข้อมูลที่จะนำมาใช ้
ในการหาคำตอบ โดยตั้งเกณฑ ์
ในการพิจารณาข้อมูล ประเมินข้อมูล 
ที่ใช้ในการคิดตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ พิจารณาข้อมูล 
ข้อโต้แย้งและความคิดเห็นตามหลักเหตุผล 
ระบุทางเลือก ประเมินทางเลือก 
และเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด 
และไตร่ตรอง ทบทวนทางเลือก 
ที่เลือกไว้อีกครั้ง 

 
 

 

 

 

 

 



สมรรถนะที ่3  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ตัวชี้วัดที่ 1  ใช้กระบวนการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ปัญหา วางแผนในการแก้ปัญหา ดำเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบและสรปุผล 
 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. วิเคราะห์ปัญหา 

1.1 ระบุปัญหาที่ 
เกิดขึ้นกับตนเอง 

ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา 
และผลกระทบที่สอดคล้องกับปัญหา 
จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ผ่านการพูด  
เขียน แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ 
หรือเคลื่อนไหวร่างกาย 

ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา 
และผลกระทบทั้งทางตรง 
และทางอ้อมที่สอดคล้องกับปัญหา 
จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
หรือที่ตนเองสนใจ ผ่านการพูด เขียน 
แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ 
หรือเคลื่อนไหวร่างกาย 

ระบุปัญหา สาเหตุและต้นตอของปัญหา  
และผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมที่สอ
ดคล้องกับปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด 
ให้ หรือที่ตนเองสนใจ ผ่านการพูด เขียน 
แผนภาพหรือแผนผัง วาดภาพ 
หรือเคลื่อนไหวร่างกาย 

2. ระบุปัญหาที่เกิดขึ้น 
กับบุคคลใกล้ตัว 

3. ระบุสาเหตุของปัญหา 

4. จัดระบบข้อมูล ระบุเกณฑ์และจำแนกสาเหตุของปัญหาที ่
เกิดข้ึนโดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด 
พร้อมจัดลำดับความสำคัญของปัญหา  

ระบุเกณฑ์และจำแนกสาเหตุของปัญหา 
ที่เกิดขึ้น โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด 
พร้อมจัดลำดับ ความสำคัญของสาเหตุของ 
ปัญหาและเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหา 
และผลกระทบ โดยมีข้อมูลสนับสนุน  

แตกปัญหาที่มีความซับซ้อนให้เป็นปัญหาย่
อยที่มีความซับซ้อนน้อยลง ระบุเกณฑ์ 
จำแนกสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น 
โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนด พร้อมจัดลำดับ 
ความสำคัญของสาเหตุของปัญหา 
และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 
สาเหตุของปัญหาและผลกระทบ  
โดยมีข้อมูลสนับสนุน  

         1. การจำแนก 

         2. การจัดลำดับ 

         3. เชื่อมโยง 
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5. การตั้งสมมติฐาน เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
ระบุแนวโน้มของผลที่จะเกิดข้ึนจากวิธีการ 
แก้ปัญหานั้นและตัดสินใจเลือกวิธีการ 
แก้ปัญหาโดยพิจารณาความเหมาะสมกับ 
ปัญหาและความยากง่ายของวิธีการแก้ 
ปัญหา 

เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย
และเป็นไปได้ ระบุแนวโน้มของผล 
ที่จะเกิดขึ้นจากวิธีการแก้ปัญหานั้น 
และตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย 
พิจารณาความเหมาะสมกับปัญหาและ 
ความยากง่ายของวิธีการแก้ปัญหา 
พร้อมบอกข้อดีและข้อจำกัดของวิธีการ 
แก้ปัญหาที่เลือก 

เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย
และเป็นไปได้ ระบุแนวโน้ม 
ของผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบ 
ที่จะเกิดข้ึนจากวิธีการแก้ปัญหานั้นรวมท้ัง 
คาดการณ์อุปสรรคที่จะเกิดข้ึนและตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยพิจารณา 
ความเหมาะสมกับปัญหาและความยากง่าย
ของวิธีการแก้ปัญหา พร้อมบอกข้อดี 
และข้อจำกัดของวิธีการแก้ปัญหาที่เลือก 

6. การกำหนดทางเลือก 

7. การตัดสินใจ 
เลือกวิธีการ 

2. การวางแผนในการแก้ปัญหา 

 ออกแบบและวางแผนวิธีการแก้ปัญหา 
โดยใช้ข้อมูลประกอบ ระบุข้ันตอน 
ของแผนงานอย่างชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแก้ปัญหาโดย 
ใช้ข้อมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
และกำหนดบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน 

ออกแบบและวางแผนวิธีการแก้ปัญหาโดย 
ใช้ข้อมูลประกอบ ระบุขั้นตอนของแผนงาน 
กำหนดบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน 
มีแนวทางการจัดการความเสี่ยง 
เมื่อการดำเนินงานไม่เป็นไปตามแผนงานที่
กำหนดไว้ 
 
 
 
 
 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

3. การดำเนินการแก้ปัญหา 

3.1 
การปฏิบัติตามแผน 

ดำเนินงานตามแผนการแก้ปัญหาที่กำหนด 
ไว้ บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเด่น 
ข้อจำกัด และอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
เพ่ือระบุข้อดีและข้อบกพร่องของ 
แผนการดำเนินงาน 

ดำเนินงานตามแผนการแก้ปัญหาที่กำหนด 
ไว้ บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเด่น 
ข้อจำกัด และอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
เพ่ือระบุข้อดีและข้อบกพร่องของ 
แผนการดำเนินงาน พร้อมทั้งเสนอแนะ 
แนวทางในการลดหรือแก้ไขข้อบกพร่อง 

ดำเนินงานตามแผนการแก้ปัญหาที่กำหนด 
ไว้ บันทึกผลการปฏิบัติงาน รวบรวมจุดเด่น 
ข้อจำกัด และอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 
เพ่ือระบุข้อดีและข้อบกพร่องของแผนการ 
ดำเนินงาน พร้อมทั้งดำเนินการ 
ลดหรือแก้ไขข้อบกพร่อง 

3.2 การตรวจสอบ 
ทบทวนแผน 

3.3 การบันทึก 
ผลการปฏิบัติ 

4. สรุปผลและรายงาน 

 นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคล้องกับ 
วัตถุประสงค์ ข้อดีและข้อบกพร่อง 
ของการดำเนินงาน และข้อค้นพบ 
ที่มีหลักฐานสนับสนุน 

นำเสนอผลการดำเนินงานที่สอดคล้องกับ 
วัตถุประสงค์ ข้อดีและข้อบกพร่อง 
ของการดำเนินงาน ข้อค้นพบที่มีหลักฐาน 
สนับสนุนและสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับ 
สถานการณ์อ่ืน 

นำเสนอและเขียนรายงานผลการดำเนิน 
งาน ตามรูปแบบที่กำหนด 
โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
ข้อดีและข้อบกพร่องของการดำเนินงาน 
ข้อค้นพบที่มีหลักฐานสนับสนุนสามารถ 
นำไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวช้ีวัดที่ 2  ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ปัญหา 
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1. คุณภาพของผลงาน/การแก้ปัญหา 

 
 
 
 

ผลงาน/การแก้ปัญหามีประสิทธิผล 
ตรงตามวัตถุประสงค์และแผนการ 
แก้ปัญหาที่ได้ออกแบบไว้ 
 หรือระบุปัญหาและอุปสรรค 
ที่ทำให้ผลงาน/การแก้ปัญหาไม่มี 
ประสิทธิผล 

ผลงาน/การแก้ปัญหามีประสิทธิผล 
ตรงตามวัตถุประสงค์ 
และแผนการแก้ปัญหาที่ได้ 
ออกแบบไว้ หรือระบุปัญหา 
และอุปสรรคที่ทำให้ผลงาน/ 
การแก้ปัญหาไม่มีประสิทธิผล 
พร้อมเสนอแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิผล 

ผลงาน/การแก้ปัญหามีประสิทธิผล 
และประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์และ 
ตามแผนการแก้ปัญหาที่ได้ออกแบบไว้หรือ 
ระบุปัญหาและอุปสรรคที่ทำให้ผลงาน/ 
การแก้ปัญหาไม่มีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 
พร้อมเสนอแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิผล 
และประสิทธิภาพ 

2. นำไปประยุกต์ใช้ 

 นำผลงาน/การแก้ปัญหาไปประยุกต์ 
ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 
ที่กำหนดให้ 

นำผลงาน/การแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ใน 
การป้องกันหรือแก้ปัญหาในสถานการณ ์
ที่มีบริบทใกล้เคียง  

นำผลงาน/การแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ใน 
การป้องกันและแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ม ี
บริบทใกล้เคียง  

 

 
 
 
 
 
 
 



สมรรถนะท่ี 4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ตัวช้ีวัดที่ 1 นำกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. นำความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการที่หลาก
หลายมาสร้างผลงาน/ 
โครงงานที่เป็นระบบ 
มีขั้นตอนชัดเจน 
และมีประสิทธิภาพ 
ไปใช้ในการดำเนินชีวิต 
ประจำวันได้อย่างเหมาะ
สม 

นำความรู้ ทักษะมาสร้างชิ้นงาน 
/ผลงานโดยระบุวิธีการทำงาน 
เพ่ือนำไปใช้ในการแก้ปัญหา 
การดำเนินชีวิตประจำวันและ 
สถานการณ์ปัจจุบัน 
ได้อย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง 
ผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

นำความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการที่หลากหลายมา 
สร้างผลงาน/โครงงานที่เป็นระบบ 
มีข้ันตอนชัดเจน 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาและดำเนินชีวิต
ประจำวันและสถานการณ์ปัจจุบันได้
อย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง 
ผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

นำความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการที่หลากหลายมาสร้างผล
งาน/โครงงาน/นวัตกรรมที่เป็นระบบ 
มีข้ันตอนชัดเจน 
มีประสิทธิภาพไปใช้ในการแก้ปัญหา 
การดำเนินชีวิตประจำวันและสถานการณ์
ปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อสังคมและ 
สิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 
  



ตัวช้ีวัดที่ 2 เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. มีทักษะในการแสวงหา 
ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 

ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแสวงหาความรู้ 
ข้อมูล ข่าวสารได้ตามจุดประสงค์ 
จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
รวมทั้งประเมินความถูกต้องและกลั่นกรอง 
ข้อมูลที่อาจเป็นข่าวลวง (fake news) 

ใช้วิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความ
รู้ ข้อมูล ข่าวสารได้ตามจุดประสงค์ 
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือ 
จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ 
รวมทั้งประเมินความถูกต้องและกลั่นกรองข้
อมูลที่อาจเป็นข่าวลวง (fake news) 

ใช้วิธีการที่หลากหลายในการแสวงหาความรู้ 
ข้อมูล ข่าวสาร ได้ตามจุดประสงค์ 
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
โดยประเมินความน่าเชื่อถือ 
จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ 
และนำเสนอองค์ความรู้ 
รวมทั้งประเมินความถูกต้องและกลั่นกรองข้อมู
ลที่อาจเป็นข่าวลวง (fake news) 

2. สามารถเชื่อมโยงความรู้ 
 

สังเคราะห์ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 
และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเคราะห์กับ 
บทเรียน 
 

สังเคราะห์ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 
และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเคราะห์กับ 
เรื่องท่ีต้องการศึกษาได้ 

สังเคราะห์ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร 
และสามารถนำเสนอประเด็นที่เป็นแก่นสาระ 
สำคัญครบถ้วน และเปรียบเทียบกับข้อมูลอื่น ๆ 
หลักการ ทฤษฎีได้อย่างสอดคล้องน่าเชื่อถือ 

3. มีวิธีการในการศึกษา 
ความรู้เพิ่มเติมเพื่อขยาย 
ประสบการณ์ไปสู่การเรียนรู้ 
สิ่งใหม่ตามความ 
สนใจอย่างต่อเนื่อง  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู้เพ่ิ
มเติมเพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การเรียนรู้
สิ่งใหม่ 

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู้เพ่ิ
มเติมเพ่ือขยายประสบการณ์ไปสู่การเรียนรู้
สิ่งใหม่ และสร้างองค์ความรู้ตามความสนใจ  

มีวิธีการที่หลากหลายในการศึกษาความรู้ข้อมูล 
ข่าวสาร เพื่อสร้างองค์ความรู้ตามความสนใจ 
และประเด็นการเรียนรู้ใหม่ๆและนำไปประยุกต์ใช้ 

 
 
 
 



ตัวช้ีวัดที่ 3 ทำงานและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
อย่างสร้างสรรค์ 
สามารถแสดงความคิด 
เห็นของตน 
ยอมรับฟังความคิดเห็น 
ของผู้อ่ืน 

- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
มีการวางแผนการทำงาน 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้วยกิริยา 
วาจาที่สุภาพ 
เข้าใจยอมรับความแตกต่าง 
และรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น  
 
 
- ทำงานของกลุ่มที่ตนรับผิดชอบจน 
สำเร็จ โดยใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 

- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบ
และสร้างสรรค์แสดงความคิดเห็น 
อย่างสมเหตุสมผล รับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืนโดยสนับสนุน
หรือคัดค้านด้วยกิริยาวาจาที่สุภาพ 
ให้เกียรติผู้อื่น 

- ทำงานของกลุ่มที่ตนรับผิดชอบโดย
พยายามพัฒนางานให้สำเร็จด้วยดี 
โดยใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 

 

- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบและ 
สร้างสรรค ์สามารถแสดงความคิดเห็น 
อย่างมีหลักการและเหตุผล โดยมีข้อมูล 
ที่น่าเชื่อประกอบการสนับสนุน 
รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนโดยสนับสนุน
หรือคัดค้านด้วยวาจาที่สุภาพ 
ให้เกียรติผู้อื่น 

- ทำงานของกลุ่มที่ตนรับผิดชอบโดยพยาย
ามพัฒนางานและใช้ความสามารถของตน
เองช่วยเหลือทีมด้วยความเข้าใจและยอม
รับความสามารถของสมาชิกทีมที่แตกต่าง
กัน ให้สำเร็จด้วยดี 
โดยใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 

2. ปฏิบัติตามกฎ 
กติกา หน้าที ่
ความรับผิดชอบ 

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท 
หน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา 
และแนวปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรมของ 
ชุมชน และท้องถิ่นด้วยความเข้าใจ  
 
 
- เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ  

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาท
หน้าที่ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ 
กติกา ข้อตกลง กฎหมาย 
และแนวปฏิบัติตามวิถีวัฒนธรรมของ
ชุมชน และท้องถิ่น 
ด้วยความเข้าใจในฐานะพลเมืองในระ
บอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัต
ริย์ทรงเป็นประมุข 

- รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามบทบาทหน้า
ที ่เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ กติกา 
ข้อตกลง กฎหมาย และแนวปฏิบัติ 
ตามวิถีวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย 
ด้วยความเข้าใจในฐานะพลเมือง 
ในระบอบประชาธิปไตยอัน 
มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

- เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

- เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ 

3. 
การเข้าร่วมกิจกรรมกับผู้
อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 

- รู้จักปกป้องสิทธิ เสรีภาพ 
ของตนเองและผู้อื่น 
- ไม่กลั่นแกล้งผู้อ่ืน ทางร่างกายและวาจา 
 
 
- ยอมรับกับผู้อื่นที่แตกต่างทางร่างกาย 
ทางความคิด ต่างเพศ ต่างวัย  

- รู้จักปกป้องสิทธิ 
เสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 

- ไม่กลั่นแกล้งผู้อื่น ทางร่างกาย 
วาจาและความสัมพันธ์ทางสังคม 
(Social bullying) 

- ให้เกียรติและช่วยเหลือผู้อ่ืน ไม่อคต ิ
เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน (Empathy) 

- รู้จักปกป้องสิทธิ 
เสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 

- ไม่กลั่นแกล้งผู้อื่น ทางร่างกาย 
วาจาและความสัมพันธ์ทางสังคม (Social 
bullying) 
และความสัมพันธ์ในโลกไซเบอร์ (Cyber 
bullying) 

- ให้เกียรติผู้อื่น 
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่เลือกปฏิบัต ิ

- ให้เกียรติและช่วยเหลือผู้อ่ืน 
โดยไม่เลือกปฏิบัติ 

4. 
เห็นคุณค่าของการมีชีวิต 

- บอกคุณลักษณะทางบวกของตน  
 
 
 
- รับรู้และจัดการอารมณ์ ความรู้สึก 
และละเว้นการกระทำที่ไม่ควรทำ 

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเป้าหมาย 
และแนวทางในการไปสู่เป้าหมายใน
ชีวิต 

- รับรู้และจัดการอารมณ์และความ 
เครียด 

- แสดงออกถึงความเชื่อทางบวกในค
วามสามารถของตนเองที่จะประสบ
ความสำเร็จ 

- ตัดสินใจ วางแผน บอกเป้าหมาย 
และแนวทางในการไปสู่เป้าหมายในชีวิต 

- กำกับตนเองให้ลงมือทำตามแผน 
เพ่ือบรรลุเป้าหมายที่กำหนด 

- รับรู้ จัดการอารมณ์และความเครียด 
- แสดงพฤติกรรมตามความเชื่อและจุดยืน

ของตนเอง 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

5. เข้าใจ ยอมรับ 
ปรับตัวต่อการเปลี่ยน 
แปลงทางร่างกาย 
ความเสมอภาคทางเพศ 

เข้าใจความแตกต่างของบุคคลทั้งทางกาย
ทางความคิด ต่างเพศ ต่างวัย 

ทำกิจกรรมร่วมกับผู้ที่แตกต่างทางกาย 
ทางความคิด เพศ และวัยได้ 

ยอมรับผู้ร่วมกิจกรรมที่แตกต่างทางกาย 
ทางความคิด เพศ และวัยอย่างจริงใจ 

6. ใช้ภาษา กิริยา 
ท่าทางเหมาะสมกับ 
บุคคล และโอกาส 
ตามมารยาทสังคม 

- ใช้ภาษา กิริยา มารยาทและแต่งกาย 
เหมาะสมตามโอกาส 

 

- ใช้ภาษา กิริยามารยาทและแต่งกาย 
เหมาะสมในทุกสถานที่และ 
โอกาสต่างๆ  

- พูดกับบุคคลทั่วไปด้วยความ 
เป็นมิตร 

- ใช้ภาษา กิริยา 
มารยาทและแต่งกายเหมาะสมใน 
ทุกสถานที่และโอกาสต่างๆ  

- พูดอย่างมีเหตุผล 
ไม่ส่อเสียดให้เกิดความเดือดร้อนต่อตน 
เองและผู้อื่น  

7. ปฏิบัติงาน 
ในส่วนรวม 
อย่างมีความสุข 

ร่วมปฏิบัติงานของตนเองและของ 
กลุ่ม ในฐานะผู้นำ 
หรือในฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและ 
ผู้อื่น 
 
 

ร่วมปฏิบัติงานของตนเองและของ 
กลุ่มด้วยความเต็มใจ ในฐานะผู้นำ 
หรือในฐานะสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม 
โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเอง ผู้อื่น 
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานร่วมกับ 
ผู้อื่น ชื่นชม และเห็นความทุ่มเท พยายาม 
ในการทำงานของสมาชิกของกลุ่ม 
โดยใช้วิธีการที่เหมาะสมกับบุคคลและ 
สถานการณ ์เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ 
ที่ดโีดยคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเอง ผู้อื่น 
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 

 

 



ตัวช้ีวัดที่ 4 จัดการกับปัญหาและความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. วิเคราะห์ 
สถานการณ์ปัญหาและมี
การจัดการได้เหมาะสม 

- เข้าใจปัญหา 
แก้ปัญหาและความขัดแย้งที่ 
เก่ียวข้องกับสถานการณ์ชีวิต 
ด้วยการยอมรับความแตกต่างของ 
บุคคล 

- ใช้วิธีการแก้ปัญหาและลดความขัดแ
ย้งที่ทำให้บรรลุเป้าหมาย 

- เผชิญปัญหาและยอมรับผลของปัญห
าที่เกิดจากการตัดสินใจของตนเอง  

- แก้ปัญหาและความขัดแย้งที่ 
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ชีวิต 
ด้วยการยอมรับความแตกต่างของ 
บุคคล 

- ใช้วิธีการแก้ปัญหาและลดความ 
ขัดแย้งที่ทำให้บรรลุเป้าหมาย 

- เผชิญปัญหาและยอมรับผลของปัญหาที่ 
เกิดจากการตัดสินใจของตนเองและผู้อ่ืนที่
ส่งผลกระทบต่อตนเองและส่วนรวม 

- แก้ปัญหาและความขัดแย้งที่เกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ชีวิตด้วยการยอมรับ 
ความแตกต่างของบุคคล 

- ใช้วิธีการแก้ปัญหาและลดความขัดแย้งที่
หลากหลาย ที่ทำให้บรรลุเป้าหมาย 

 
 
ตัวช้ีวัดที่ 5 ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. ติดตามข่าวสาร 
เหตุการณ์ปัจจุบันของสั
งคมโลก 

 

ติดตาม สืบข่าวสาร 
และเหตุการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับการ 
เปลี่ยน แปลงทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม 
จากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือ 
พร้อมทั้งเล่าและแสดงความคิดจาก 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบข่าวสาร 
และเหตุการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับ
การเปลี่ยน แปลงทางด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
จากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือ 
พร้อมทั้งอธิบายผลกระทบจาก 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

ติดตาม สืบข่าวสาร 
และเหตุการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับการ 
เปลี่ยน แปลงทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม 
จากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือ 
พร้อมทั้งวิเคราะห์ผลกระทบจาก 
สถานการ์ที่เกิดข้ึน 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

2.ปรับตัวต่อการเปลี่ยน
แปลงทางสังคมสภาพ 
แวดล้อม 

หาแนวทางรับมือกับปัญหาจาก 
สถานการณ ์ทางสังคมและเข้าร่วม 
กิจกรรมที่มุ่งสร้างความเปลี่ยนแปลง 
โดยคำนึงถึงความเท่าเทียมและเป็นธรรม 
ด้วยสันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใช้วิธีการแก้ไขปัญหาเหมาะสมกั
บสถานการณ์ทางสังคมและเสนอกิจก
รรมที่มุ่งสร้างความเปลี่ยนแปลง 
โดยคำนึงถึงความเท่าเทียมและเป็น 
ธรรมด้วยสันติวิธีและวิถีประชาธิปไตย 

เลือกใช้วิธีการแก้ไขปัญหาเหมาะสมกับ 
สถานการณ์ทางสังคม 
พร้อมทั้งสร้างสรรค์กิจกรรมและเชิญชวน 
ผู้อื่นให้เข้าร่วมกิจกรรมที่มุ่งสร้างความ 
เปลี่ยนแปลงโดยคำนึงถึงความเท่าเทียม 
และเป็นธรรมด้วยสันติวิธีและ 
วิถีประชาธิปไตย 

 
 
ตัวช้ีวัดที่ 6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. รู้จักป้องกัน 
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงต่
อสุขภาพการล่วงละเมิดทา
งเพศ อุบัติเหตุ สารเสพติด 
และความรุนแรง 

- หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ ์สถานที ่
สภาพแวดล้อมที่นำไปสู่การเกี่ยวข้องกับสาร 
เสพติด การติดเกม การพนัน ความรุนแรง 
อุบัติเหตุ และพฤติกรรมล่วงละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและป้องกันตนเองจาก บุคคล 
สถานการณ ์สถานที ่
สภาพแวดล้อมที่นำไปสู่การเกี่ยวข้องกับสาร 
เสพติด การติดเกม การพนัน ความรุนแรง 
อุบัติเหตุ และพฤติกรรมล่วงละเมิดทางเพศ 

- หลีกเลี่ยงและป้องกันตนเองและผู้อ่ืนจาก 
บุคคล สถานการณ์ สถานที ่
สภาพแวดล้อมที่นำไปสู่การเกี่ยวข้องกับสารเสพ
ติด การติดเกม การพนัน ความรุนแรง อุบัติเหตุ 
และพฤติกรรมล่วงละเมิดทางเพศ 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

2.จัดการกับอารมณ์และ 
ความเครียดได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

ควบคุมอารมณ์โดยไม่แสดงความรู้สึก 
ทางลบ หรือไม่พอใจด้วยคำพูดกิริยาอาการ 
ต่อหน้า ผู้อื่น 

- ควบคุมอารมณ์โดยไม่แสดงความรู้สึก 
ทางลบ หรือไม่พอใจด้วยคำพูดกิริยาอาการ 
ต่อหน้า ผู้อื่น  
- ใช้เวลาว่างในการทำกิจกรรมท่ี่เป็น 
ประโยชน์ 

- ควบคุมอารมณ์โดยไม่แสดงความรู้สึกทางลบ 
หรือไม่พอใจด้วยคำพูดกิริยาอาการต่อหน้าผู้อ่ืน  
- ใช้เวลาว่างในการทำกิจกรรมท่ี่เป็นประโยชน์ 
- ใช้วิธีการที่หลากหลายในการส่งเสริม 
สุขภาวะจิตของตน 

 

 
 

  



สมรรถนะท่ี 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
ตัวช้ีวัดที่ 1 เลือกและใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ในการเรียนรู้อย่าง 
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ในการสืบค้นข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูล 
จากสื่อออนไลน์ 

- เลือกและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ที่หลากหลายในการสืบค้นข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูล 
จากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 

- เปรียบเทียบข้อมูลและข้อเท็จจริงที่ 
เก็บรวบรวมจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 

- เลือกและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ในการสืบค้นข้อมูล   

- วิเคราะห์ จำแนกข้อมูล 
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลสารสารสน 
เทศก่อนนำข้อมูลมาใช้ประโยชน์หรือนำข้อมูล
มาประยุกต์ใช้ 

2.เลือกและใช้เทคโนโลยีใน 
การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์
และมีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีในการรับส่งข้อมูล 
ข่าวสารกับผู้อื่นโดยคำนึงถึงประโยชน์ที่มีตน
เอง 

- เลือกและใช้เทคโนโลยีในรับส่งข้อมูลข่าว
สาร ผ่านช่องทางที่หลากหลาย  

- ไม่แบ่งปันข้อมูลที่ก่อให้เกิดความเสียต่อ
ผู้อื่น 

- เลือกและใช้เทคโนโลยีในการรับส่งข้อมูลข่าว
สารผ่านช่องทางที่หลากหลาย  

- แบ่งปันข้อมูลโดยคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อเท็จ
จริง 
และคำนึงถึงผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้นต่อ 
สังคม 

3. เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ในการทำงานอย่างสร้างสรร
ค์และมีคุณธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดขั้นตอน เวลา 
ทรัพยากรในการทำงาน 
การแก้ปัญหาและนำเสนอผลงานท่ีมี 
ประโยชน์ต่อเองหรือสังคม  
 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลด 
ขั้นตอนเวลา ทรัพยากร ในการทำงาน 
การแก้ปัญหาและนำเสนอผลงานท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
โดยไม่ทำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน 
ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อลดขั้นตอน
เวลา ทรัพยากร ในการทำงาน 
การแก้ปัญหาและนำเสนอผลงานท่ีเป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสังคม 
โดยมีความหลากหลายแปลกใหม่ น่าสนใจ 
ไม่ลอกเลียนแบบไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน 

4. เลือกและใช้เทคโนโลยี 
ในการแก้ปัญหาอย่างสร้าง
สรรค์และมีคุณธรรม 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถแนะนำ
ผู้อื่นได้ 

 
ตัวช้ีวัดที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 

พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

1. การกำหนดปัญหาหรือ 
ความต้องการ 

กำหนดปัญหาหรือความต้องการในชีวิต 
ประจำวัน 

กำหนดปัญหาหรือความต้องการ 
ค้นหาสาเหตุและผลกระทบที่เกิดข้ึน 

กำหนดปัญหาหรือความต้องการ วิเคราะห์ 
หาสาเหตุของปัญหาและผลกระทบที่เกิดข้ึน 

2. การรวบรวมข้อมูล รวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องกับปัญหาหรือ 
ความต้องการ 

รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสาเหตุและ 
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 

- รวบรวมและจัดอันดับความสำคัญของสาเหตุ
ของปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 

- รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสาเหตุต่างๆ 
และผลกระทบที่เกิดข้ึน 

3. เลือกวิธีการ เลือกวิธีการแก้ปัญหาให้เหมาะสมและสอด
คล้องกับปัญหาหรือความต้องการ 

เลือกวิธีการแก้ปัญหา เปรียบเทียบข้อดี 
ข้อเสียของวิธีการ 
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสาเหตุ 
ของปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 

เลือกวิธีการแก้ปัญหา เปรียบเทียบข้อดี ข้อเสีย 
ความสอดคล้องกับทรัพยากรที่มีอยู่ 
ความประหยัด และการนำไปใช้ได้จริง 
ของแต่ละวิธี ให้เหมาะสม 
และสอดคล้องกับสาเหตุและผลกระทบที่เกิดข้ึน 



พฤติกรรมบ่งช้ี ม.1  ม.2 ม.3 

4. การออกแบบและ 
ปฏิบัติการ 

วางแผนและถ่ายทอดความคิดหรือจัดลำดับ
ความคิดหรือจินตนาการให้เป็นขั้นตอนเกี่ยว
กับวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
หรือสนองความต้องการ 
ออกแบบและสร้างผลงานตามแนวทางที่ได้
คิดและวางแผน                     

วางแผนและถ่ายทอดความคิดหรือจัดลำดับ
ความคิดหรือจินตนาการ 
ให้เป็นขั้นตอนเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ซับซ้อนหรือสนองความต้องการ 
ลงมือปฏิบัติงานอย่างเป็นขั้นตอน 
ออกแบบและสร้างผลงานอย่างมี 
ประสิทธิภาพ 

วางแผนและถ่ายทอดความคิดหรือจัดลำดับควา
มคิดหรือจินตนาการ 
ให้เป็นขั้นตอนและเป็นระบบเกี่ยวกับวิธีการ 
แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนหรือสนอง 
ความต้องการ ลงมือปฏิบัติงานอย่างเป็นขั้นตอน 
และสร้างผลงานตามแนวทางที่ได้คิดและวางแผน 

5. ทดสอบ ทดสอบผลงานตามวิธีการที่กำหนด ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบ
ผลงาน ตามวิธีการที่ออกแบบ 

ออกแบบวิธีการทดสอบผลงานและทดสอบ 
ผลงานอย่างเป็นระบบ ระบุข้อแก้ไข ปัญหา 
อุปสรรคที่เกิดข้ึนกับผลงาน 

6. ปรับปรุงแก้ไขงาน นำผลจากการทดสอบผลงาน 
มาปรับปรุงแก้ไข 
ให้สอดคล้องกับปัญหาหรือความต้องการ 

นำผลจากการทดสอบผลงาน มาปรับปรุง 
แก้ไข และพัฒนาผลงาน 
ให้สามารถแก้ไขปัญหาหรือลดผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้น 

- นำผลจากการทดสอบผลงาน 
มาปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาผลงาน 
ที่สามารถแก้ไขปัญหาหรือลดผลกระทบที่เกิด
ขึ้น 

- เกิดความคิดใหม่ในการพัฒนาผลงาน 

7. การประเมินผล ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยใช้เครื่องมือที่กำหนดให้ 
 

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยเลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับวิธีการ
ประเมิน 

ประเมินวิธีการและประสิทธิภาพของผลงาน 
โดยออกแบบและสร้างเครื่องมือให้เหมาะสมกับ 
วิธีการประเมิน  

 



คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 2  

เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 

ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ว่าที่ร้อยตรี ธนุ  วงษ์จินดา        เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายภูริวรรษ  คำอ้ายกาวิน  ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

คณะกรรมการอำนวยการ 
รองศาสตราจารย์นราพร  จันทร์โอชา    ประธานคณะกรรมการ 
รองประธานกรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล    รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช      รองประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายภูริวรรษ  คำอ้ายกาวิน     คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นางสาวจรูญศรี  แจบไธสง     คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางสาวสุพัตรา ผาติวิสันติ์     คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 



นาสาวกุศลิน มุสิกุล      คณะกรรมการ 
ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นายสมเกียรติ เพ็ญทอง      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาคณิตศาสตรป์ระถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางสาวจีระพร สังขเวทัย      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการ สาขาเทคโนโลยี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
นางราตรี   ศรีไพรวรรณ      คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายธีระพล  เข่งวา       คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายมัธยมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวศิริรัตน์ มูลไชยศรี      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวทิพจุฑา ชุนเกษา      คณะกรรมการ 
นักทรัพยากรบุคคล กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา   ตัณฑุลพงษ์      คณะกรรมการและเลขานุการ 
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก              คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวนิสาชล  แสงฟ้า                คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายพันธ์พัทธ์ ชัยด้วง                                                    คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวสริตา แก้วหาวงค์      คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิชาการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครู - แผนการจัดการเรียนรู้  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดนุชา ปนคำ อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
นางสาวภัทรสุดา แก้วโวหาร อาจารย์ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
นางสาววัลยา  แซ่จิว ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบางลี่วิทยา  

สพม.สุพรรณบุรี 
นายธนวัต เปรมปรีชา ครูชำนาญการ โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 2  

สพม.กรุงเทพมหานคร เขต 2 
นายอาทิตย์ ชัยเทพา ข้าราชการครู โรงเรียนหัวหิน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 
ที่ไปปฏิบัติหน้าที่สอนในโรงเรียนวังไกลกังวล  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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