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การผลิตไฟฟ้า
และการใช้ไฟฟ้า



การผลิตไฟฟ้าและการใช้ไฟฟ้า

พลังงานไฟฟ้า หรือที่เรียกกันว่า ไฟฟ้า มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์น ามาใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันจากการเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น ๆ โดยมีเครื่องใช้ไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ ที่ใช้
เปลี่ยนพลังงาน ท าให้มีแสงสว่าง การท าความร้อน การท าความเย็น การสื่อสาร การขนส่ง และความบันเทิง 
แก่มนุษย์ การด ารงชีวิตของมนุษย์จึงมีความสะดวกสบาย นอกจากนี้พลังงานไฟฟ้ายังเป็นปัจจัยพื้นฐานของ              
การพัฒนาเศรษฐกิจ เนื่องจากเป็นพลังงานส าหรับใช้ในการผลิต การขนส่ง และการท ากิจกรรมในสาขาต่าง ๆ            
ที่ขับเคลื่อนให้เศรษฐกิจเติบโต

ประเทศไทยมีการผลิตไฟฟ้าและซื้อไฟฟ้าเป็นไปตามความต้องการใช้พลังงานไฟฟ้าของประชาชน 
กล่าวคือ ถ้าความต้องการใช้พลังงานไฟฟ้ามาก การผลิตไฟฟ้าและซื้อไฟฟ้าก็จะมากตามไปด้วย ดังข้อมูลต่อไปนี้
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จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยมีการผลิตไฟฟ้าได้จากโรงไฟฟ้า 5 ประเภท 
ได้แก่ โรงไฟฟ้าพลังน้ า โรงไฟฟ้าพลังความร้อน โรงไฟฟ้าพลังความร้อนร่วม โรงไฟฟ้า           
กังหันแก๊ส และโรงไฟฟ้าดีเซล โดยโรงไฟฟ้าพลังความร้อนร่วมเป็นโรงไฟฟ้าที่ผลิตไฟฟ้า
จ านวนมากที่สุด ประเทศไทยเริ่มมีการซื้อไฟฟ้าใช้ เมื่อปี พ.ศ. 2515 และมีแนวโน้ม             
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ทั้งนี้ประเทศไทยมีการซื้อไฟฟ้ามาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวและประเทศมาเลเซียผ่านความร่วมมือด้านพลังงานระหว่างประเทศ
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2. ข้อมูลปริมาณการผลิตไฟฟ้าและซื้อไฟฟ้า ณ วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2568 รายงานโดยการไฟฟ้า              
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย รวมทั้งสิ้น 19,237.13 GWh (ล้านกิโลวัตต์ ชั่วโมง) ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงปริมาณการ
ผลิตไฟฟ้าและซื้อไฟฟ้าของภาครัฐ          
และภาคเอกชน
ที่มา: กองบริหารสื่อองค์การ              
ฝ่ายสื่อสารและประชาสัมพันธ์องค์การ 
กฟผ. (2568)
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จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า ปัจจุบันประเทศไทย             
มีการผลิตไฟฟ้าโดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
และซื้อไฟฟ้าจากต่างประเทศโดยภาครัฐและรับซื้อไฟฟ้า      
จากผู้ผลิตไฟฟ้าภาคเอกชนภายในประเทศ
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หากพิจารณาแหล่งพลังงานที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้า ประเทศไทย  
มีการใช้แหล่งพลังงานส าหรับผลิตไฟฟ้า ประกอบด้วย แหล่งพลังงาน
จากเชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์ ได้แก่ แก๊สธรรมชาติ ถ่านหิน น้ ามัน             
ซึ่ ง เป็นแหล่งพลังงานที่ ใช้แล้วหมดไปหรือเป็นแหล่งพลังงาน        
ทางธรรมชาติที่มีกระบวนการสร้างใช้เวลายาวนาน
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และแหล่งพลังงานหมุนเวียน ได้แก่ พลังงานน้ า และพลังงาน
หมุนเวียนอื่น ๆ เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงาน         
ความร้อนใต้พิภพ ซึ่ ง เป็นแหล่ งพลั ง งานที่ น ามาใช้ทดแทน             
แหล่งพลังงานจากเชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์ โดยปี พ.ศ. 2566 มีการ
ผลิตไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานต่าง ๆ ดังภาพที่ 2



ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงร้อยละของ
แหล่งพลังงานที่ใช้ในการผลิตไฟฟ้า            
ปี พ.ศ. 2566
ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผน
พลังงาน กระทรวงพลังงาน (2567)
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จากข้อมูลพบว่า ปัจจุบันประเทศไทยใช้แหล่งพลังงานจาก
เชื้อเพลิงซากดึกด าบรรพ์เป็นแหล่งพลังงานหลักของประเทศ ดังนั้น         
การผลิตไฟฟ้าของประเทศไทยยังคงมีการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
สู่ชั้นบรรยากาศ

ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าในสาขาต่าง ๆ แสดงดังภาพที่ 3
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หมายเหตุ: ข้อมูลนี้ยังไม่รวมการใช้ไฟฟ้าของผู้ผลิตไฟฟ้าใช้เอง

ภาพที่ 3 กราฟแสดงปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ารายสาขา ระหว่างปี พ.ศ. 2545-2566
ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน (2567)
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จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยมีการใช้พลังงานไฟฟ้าใน
สาขาต่าง ๆ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2566 สาขาอุตสาหกรรม    
มีร้อยละของการใช้พลังงานไฟฟ้ามากที่สุด รองลงมาคือ ครัวเรือน และ
ธุรกิจตามล าดับ
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ความคิดและความเห็นสอดคล้องกับค าถาม
หรือประเด็นที่ก าหนดให้หรือไม่ อย่างไร

มีการยกตัวอย่างหรือใช้ข้อมูลประกอบ
การอธิบายเหตุผลที่เป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่ อย่างไร
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สรุปบทเรียน
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พลังงานไฟฟ้า
ที่เครื่องใช้ไฟฟ้าใช้



- ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ก าลังไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า

- ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง การหาก าลังไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า

- ใบงานที่ 1 เรื่อง การหาก าลังไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า
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