
รายวิชา ประวัติศาสตร์

ครูผู้สอน ครูณัฐณิชา นิพิฐพนธ์

รหัสวิชา ส๒๒๑๐๔ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ อยุธยาแผ่นดินแห่งพระมหากรุณาธิคุณ

เรื่อง ย้อนรอยอดีตผ่านวิธีการทางประวัติศาสตร์เรื่อง ย้อนรอยอดีตผ่านวิธีการทางประวัติศาสตร์



ย้อนรอยอดีตผ่านวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์

ย้อนรอยอดีตผ่านวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)

บอกขั้นตอนทางประวัติศาสตร์
ในการศึกษาเรื่องราว

อาณาจักรอยุธยา



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)
- ตั้งค าถามส าหรับศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์

ด้วยขั้นตอนทางประวัติศาสตร์ได้
- เลือกแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือในการศึกษาเรื่องราว

ทางประวัติศาสตร์ด้วยขั้นตอนทางประวัติศาสตร์ได้



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)

เห็นคุณค่าของการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
เพื่อศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์

อย่างเป็นระบบ



กิจกรรม 
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร”์

กิจกรรม
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร”์



กิจกรรม 
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร์”

กิจกรรม
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร”์

๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๖ กลุ่ม
๒. ครูแจกบัตรค าให้นักเรียนกลุ่มละ ๒ ชุด

- ชุดที่ ๑ ขั้นตอนทางประวัติศาสตร์
- ชุดที่ ๒ บัตรค าประโยคเกี่ยวกับการใช้วิธีการ

ทางประวัติศาสตร์
๓. ให้นักเรียนจับคู่ข้อความที่ถูกต้องของบัตรค าทั้ง ๒ ชุด



๑. การก าหนดหัวข้อ ๒. การรวบรวมข้อมูลหลักฐาน

๓. การประเมินข้อมูลหลักฐาน ๔. การวิเคราะห์หลักฐาน

๕. การน าเสนอข้อมูล

กิจกรรม 
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร”์

กิจกรรม
“ขั้นตอนทางประวัติศาสตร์”



“บัตรค า”“บัตรค า”
มะลิสงสัยว่า “เหตุใดกรุงศรีอยุธยา

จึงถูกพม่าตีแตกในปี ๒๓๑๐”
แก้มจัดท าสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบ
อินโฟกราฟิกเพื่ออธิบายเหตุการณ์

การเสียกรุงและน าเสนอหน้าชั้นเรียน

แก้วศึกษาข้อมูลจากพงศาวดาร
กรุงศรีอยุธยา เอกสารบันทึกของ
ชาวต่างชาติ และแหล่งโบราณคดี

ที่เกี่ยวข้อง

พุดตานเปรียบเทียบข้อมูล
จากหลาย ๆ แหล่ง

เพื่อหาความเชื่อมโยงของข้อมูล
เช่น ความขัดแย้งในราชส านัก

ใบบัวสรุปว่าการแตกแยกภายในของ
ชนชั้นปกครองและการป้องกันเมือง
อ่อนแอ จึงเป็นปัจจัยสู่การเสียกรุง



“บัตรค า”“บัตรค า”

๑. การก าหนดหัวข้อ ๒. การรวบรวม
ข้อมูลหลักฐาน

๓. การประเมิน
ข้อมูลหลักฐาน

๔. การวิเคราะห์
หลักฐาน

๕. การน าเสนอข้อมูลมะลิสงสัยว่า “เหตุใดกรุงศรีอยุธยา
จึงถูกพม่าตีแตกในปี ๒๓๑๐”

แก้มจัดท าสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบ
อินโฟกราฟิกเพื่ออธิบายเหตุการณ์

การเสียกรุงและน าเสนอหน้าชั้นเรียน

แก้วศึกษาข้อมูลจากพงศาวดาร
กรุงศรีอยุธยา เอกสารบันทึกของ
ชาวต่างชาติ และแหล่งโบราณคดี

ที่เกี่ยวข้อง

พุดตานเปรียบเทียบข้อมูล
จากหลาย ๆ แหล่ง

เพื่อหาความเชื่อมโยงของข้อมูล
เช่น ความขัดแย้งในราชส านัก

ใบบัวสรุปว่าการแตกแยกภายในของ
ชนชั้นปกครองและการป้องกันเมือง
อ่อนแอ จึงเป็นปัจจัยสู่การเสียกรุง



๑. ภาพนี้คือภาพอะไรและบุคคลในภาพคอืใคร

๒. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ

สมเด็จพระสุริโยทัยเพิ่มเติมควรใช้วิธีการอย่างไร

อนุสาวรีย์สมเด็จพระสุริโยทัย

ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
ในการศึกษาเรื่องราวของสมเด็จพระสุริโยทัย



กิจกรรม 
เปิดมุมมองการตั้งค าถาม

ประวัติศาสตร์

กิจกรรม
เปิดมุมมองการตั้งค าถาม

ประวัติศาสตร์



กิจกรรม 
เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์

กิจกรรม
เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์

๑. ครูติดบัตรค าค าถามทางประวัติศาสตร์แบบคละกันไว้หน้าห้องเรียน 
โดยเป็นบัตรค าค าถามที่ควรเลือกใช้ และค าถามที่ไม่ควรเลือกใช้

๒. ให้นักเรียนทุกกลุ่มส่งตัวแทนออกมาหน้าช้ันเรียนเพื่อเลือกบัตรค า
ค าถามที่ควรเลือกใช้ ๑ ใบ และค าถามที่ไม่ควรเลือกใช้ ๑ ใบ

๓. นักเรียนหารือร่วมกันถึงเหตุผลของการเลือกบัตรค าของกลุ่มตนเอง



กิจกรรม เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์กิจกรรม เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์
วัดสบสวรรค์มีความเกี่ยวข้องกับ

สมเด็จพระสุริโยทัยอย่างไร
ถ้าสมเด็จพระสุริโยทัยไม่ออกไปรบ 

จะเกิดอะไรขึ้น
สมเด็จพระสุริโยทัยเคยน าทัพ

ด้วยพระองค์เองหรือไม่

สมเด็จพระสุริโยทัยเกี่ยวข้องกับ
ราชวงศ์อยุธยาอย่างไร

สมเด็จพระสุริโยทัยขี่ช้างสีอะไร
และมีขนาดเท่าไหร่

สมเด็จพระสุริโยทัยจะเป็นอย่างไร
หากไม่มีสงคราม

เพระเหตุใดสมเด็จพระสุริโยทัย
จึงถือเป็น “วีรกษัตรี” ของไทย

สมเด็จพระสุริโยทัยมีบทบาท
อย่างไรในการปกป้องชาติ

ท าไมสมเด็จพระสุริโยทัยถึงไม่ใช้
ม้าแทนช้างในการออกรบ

ท าไมสมเด็จพระสุริโยทัย
จึงต้องออกรบและเกิดอะไรขึ้น

ในสงครามครั้งนั้น

สมเด็จพระสุริโยทัยเป็นใคร และ
มีบทบาทส าคัญอย่างไร
ในประวัติศาสตร์ไทย

ถ้าสมเด็จพระสุริโยทัย
ไม่สิ้นพระชนม์ในสงคราม

พระองค์จะท าอะไรต่อ



วัดสบสวรรค์มีความเกี่ยวข้องกับ
สมเด็จพระสุริโยทัยอย่างไร

พระสุริโยทัยเกี่ยวข้องกับ
ราชวงศ์อยุธยาอย่างไร

สมเด็จพระสุริโยทัยมีบทบาทส าคัญ
อย่างไรในการปกป้องชาติ

กิจกรรม เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์กิจกรรม เปิดมุมมองการตั้งค าถามประวัติศาสตร์

พระสุริโยทัยขี่ช้างสีอะไร
และมีขนาดเท่าไหร่

ถ้าสมเด็จพระสุริโยทัย
ไม่ออกรบ จะเกิดอะไรขึ้น

พระสุริโยทัยเคยน าทัพ
ด้วยพระองค์เองหรือไม่

ท าไมพระสุริโยทัยถึงไม่ใช้
ม้าแทนช้างในการออกรบ

พระสุริโยทัยจะเป็นอย่างไร
หากไม่มีสงคราม

สมเด็จพระสุริโยทัยเป็นใครและมีบทบาท
ส าคัญอย่างไรในประวัติศาสตร์ไทย

ท าไมสมเด็จพระสุริโยทัยจึงต้องออกรบ
และเกิดอะไรขึ้นในสงครามครั้งนั้นค าถามที่ควรใช้

ค าถามที่ควรใช้ ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ควรใช้

ค าถามที่ควรใช้

ค าถามที่ควรใช้

ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ไม่ควรใช้

ค าถามที่ควรใช้

วัดสบสวรรค์มีความเกี่ยวข้องกับ
สมเด็จพระสุริโยทัยอย่างไร

ถ้าสมเด็จพระสุริโยทัยไม่ออกไปรบ 
จะเกิดอะไรขึ้น

สมเด็จพระสุริโยทัยเคยน าทัพ
ด้วยพระองค์เองหรือไม่

สมเด็จพระสุริโยทัยเกี่ยวข้องกับ
ราชวงศ์อยุธยาอย่างไร

สมเด็จพระสุริโยทัยขี่ช้างสีอะไร
และมีขนาดเท่าไหร่

สมเด็จพระสุริโยทัยจะเป็นอย่างไร
หากไม่มีสงคราม

เพระเหตุใดสมเด็จพระสุริโยทัย
จึงถือเป็น “วีรกษัตรี” ของไทย

สมเด็จพระสุริโยทัยมีบทบาท
อย่างไรในการปกป้องชาติ

ท าไมสมเด็จพระสุริโยทัยถึงไม่ใช้
ม้าแทนช้างในการออกรบ

ท าไมสมเด็จพระสุริโยทัย
จึงต้องออกรบและเกิดอะไรขึ้น

ในสงครามครั้งนั้น

สมเด็จพระสุริโยทัยเป็นใคร และ
มีบทบาทส าคัญอย่างไร
ในประวัติศาสตร์ไทย

ถ้าสมเด็จพระสุริโยทัย
ไม่สิ้นพระชนม์ในสงคราม

พระองค์จะท าอะไรต่อ



กิจกรรม 
“หลักฐานนี้ น่าเชื่อถือแค่ไหน”

กิจกรรม
“หลักฐานนี้ น่าเชื่อถือแค่ไหน”



กิจกรรม 
“หลักฐานนี้ น่าเชื่อถือแค่ไหน”

กิจกรรม
“หลักฐานนี้ น่าเชื่อถือแค่ไหน”

๑. ครูแจกหลักฐานทางประวัติศาสตร์ให้กับนักเรียนทุกกลุ่ม
๒. ให้นักเรียนประเมินว่าหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้รับ

มีความน่าเช่ือถือหรือไม่
๓. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันถึงความน่าเชื่อถือของหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์



หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ของ สสวท.

เว็บไซต์หอจดหมายเหตุแห่งชาติ

เอกสารของมูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยฉบับเยาวชน

YouTube ของผู้ใช้งานทั่วไป (ไม่มีผู้เชี่ยวชาญ)

บล็อกส่วนตัวในเว็บไซต์ฟรี เช่น Pantip

พระราชพงศาวดารฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์

บทความวิชาการจากวารสารของจุฬา/ธรรมศาสตร์

Wikipedia (ที่ไม่สามารถตรวจสอบแหล่งอ้างอิง)

โพสใน Facebook หรือ TikTok โดยบุคคลทั่วไป

บทความจากเว็บไซต์ที่ไม่มีชื่อผู้เขียน/ปีที่เขียน/แหล่ง

“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์



“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์
เป็นหลักฐานที่บันทึกโดยผู้ที่อยู่ร่วมในเหตุการณ์หรือใกล้เคียงกับช่วงเวลานั้น

ท าให้ข้อมูลไม่ผ่านการแปลหรือเรยีบเรียงหลายรอบ จึงน่าเชื่อถือสูง

เนื้อหากลั่นกรองโดยผู้เชี่ยวชาญ เขียนให้เหมาะกับวัยของผู้เรียน

ดังนั้นจึงเหมาะกับการเรียนรู้เบื้องต้น แต่ถ้าอยากศึกษาเชิงลึกก็ตอ้งหาหลักฐานอื่นประกอบด้วย

เป็นแหล่งเก็บรักษาหลักฐานของจริง เช่น จดหมายเหตุ ได้รับการดูแลโดย

ผู้เชี่ยวชาญจากทางการ จึงมีความถูกต้องสูง และเชื่อถือได้มาก

บทความเหล่านี้จะผ่านกระบวนการตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิก่อนตีพิมพ์

ช่วยให้ได้ข้อมูลมีคุณภาพ น่าเชื่อถือ และสามารถน าไปอ้างอิงในการศึกษาได้อย่างมั่นใจ

โครงการนี้จัดท าภายใต้พระราชด าริ มีนักวิชาการในหลายสาขาร่วมกนัจัดท า

ข้อมูลถูกต้องเรียบเรียงให้เข้าใจงา่ย จึงถือว่าน่าเชื่อถอืมากในระดับเยาวชน

หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ของ สสวท.

เว็บไซต์หอจดหมายเหตุแห่งชาติ

เอกสารของมูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยฉบับเยาวชน

พระราชพงศาวดารฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์

บทความวิชาการจากวารสารของจุฬา/ธรรมศาสตร์



“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์“หลักฐานทางประวัติศาสตร”์
Wikipedia เปิดให้ทุกคนแก้ไขได้ ถึงแม้บางหน้าจะมีข้อมูลดี แต่ถ้าไม่มีการอ้างอิง

ก็ตรวจสอบไม่ได้ว่าได้ข้อมูลมาจากไหน จึงต้องระวังในการน ามาใช้

แม้ YouTube จะมีคลิปที่มีคุณภาพอยู่บ้าง แต่หากไม่ใช่ช่องของผู้เชี่ยวชาญหรือไม่มีแหล่งอ้างอิง

ก็อาจมีเนื้อหาที่ไม่ถูกตอ้ง หรือบิดเบือนได้ง่าย

โพสต์ในโซเชียลเป็นข้อมูลที่ไม่มีการตรวจสอบ อาจมีอคติ หรือแต่งขึ้นเอง

การใช้ข้อมูลจากโซเชียลตอ้งใช้วิจารณญาณให้มาก

บล็อกส่วนตัวส่วนใหญ่เขยีนจากมุมมองส่วนตัว ไม่ได้มีการตรวจสอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญ

ท าให้ไม่เหมาะจะใช้เป็นข้อมูลในงานวิชาการหรือการศกึษาเชงิประวัตศิาสตร์

ถ้าไม่มีชื่อผู้เขียน ไม่มีปี และไม่มีแหล่งอ้างอิงเลย แสดงว่าเราไม่สามารถตรวจสอบความถกูต้อง

ของข้อมูลได้เลย จึงไม่ควรใช้ในการค้นคว้าหรืออา้งอิง

บล็อกส่วนตัวในเว็บไซต์ฟรี เช่น Pantip

Wikipedia (ที่ไม่สามารถตรวจสอบแหล่งอ้างอิง)

โพสใน Facebook หรือ TikTok โดยบุคคลทั่วไป

บทความจากเว็บไซต์ที่ไม่มีชื่อผู้เขียน/ปีที่เขียน/แหล่งอ้างอิง

YouTube ของผู้ใช้งานทั่วไป (ไม่มีผู้เชี่ยวชาญ)



ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง เจาะลึกประวัติศาสตร์

ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง เจาะลึกประวัติศาสตร์
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เฉลย ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง เจาะลึกประวัติศาสตร์

เฉลย ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง เจาะลึกประวัติศาสตร์
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สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

๑. ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ว่ามีกี่ขั้นตอน อะไรบ้าง

วิธีการทางประวัติศาสตร์ ๕ ขั้นตอน ได้แก่ การก าหนดหัวข้อ,

การรวบรวมข้อมูลหลักฐาน, การประเมินและวิพากษ์แหล่งข้อมูลหลักฐาน, 

การวิเคราะห์และตีความข้อมูลหลักฐาน, การน าเสนอข้อมูล



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

๒. วิธีการทางประวัติศาสตร์ว่าส่งผลดีอย่างไรต่อการศึกษาประวัติศาสตร์

วิธีการทางประวัติศาสตร์มีความส าคัญต่อการศึกษาประวัติศาสตร์

เพราะช่วยตรวจสอบความน่าเช่ือถือของหลักฐานอย่างเป็นระบบ ท าให้ข้อมูลถูกต้อง

ไม่บิดเบือน อีกทั้งยังช่วยให้เข้าใจเหตุและผลของเหตุการณ์ในอดีตอย่างลกึซึ้ง และ

น าบทเรียนจากอดีตมาใช้ประโยชน์ต่อปัจจุบันและอนาคตได้



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
สืบต่อจากอยุธยา

พระมหากษัตริย์ไทยกับการดูแลแผ่นดิน



สิ่งที่ต้องเตรียมส่ิงท่ีต้องเตรียม
๑. บัตร A B และ C ส าหรับเกม “รู้จักอยุธยา ๖ สถานที่” 

๒. ภาพสถานที่ ๖ สถานที่ (ทุ่งมะขามหย่อง / ศูนย์ศิลปาชีพบางไทร /

อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา / วัดพระราม / พิพิธภัณฑสถาน

แห่งชาติเจ้าสามพระยา / วัดไชยวัฒนาราม)

เกม “รู้จักอยุธยา ๖ สถานที่” 

๓. ใบงานที่ ๒ เรื่อง ย้อนรอยอยุธยา ถามหาความจริงจากประวัติศาสตร์
สามารถดาวน์โหลดใบงานและใบความรู้ได้ที่ www.dltv.ac.th
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