
กิจกรรมกิจกรรม เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์

หน่วยการเรียนรู้ที่ 20 น ้า น ้า น ้า

ชั นอนุบาลปีที่ ๑ชั นอนุบาลปีที่ ๑

เรื่อง ประโยชน์ของน ้าและการอนุรักษ์น ้า



นิทานเรื่อง “ ใต้ทะเล ” 
ของส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ(สสส.)























ประโยชน์ของน ้าในชีวิตประจ้าวัน



ดื่มน ้า



อาบน ้า



ซักผ้า



วิธีการอนุรักษน์ ้าในชีวิตประจ้าวัน



เปิด-ปิดน ้าทุกครั งเมื่อใช้เสร็จ 



น้าน ้าที่ใช้แล้วไปรดต้นไม้



ไม่ทิ งขยะลงในน ้า



ให้เด็ก ๆ ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของน ้าและการอนุรักษ์น ้า
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