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ครูผู้สอน

รายวิชา คณิตศาสตร์

ครูกิตติยาภรณ์  ไชยฤกษ์

เรื่อง การแก้ปัญหาการบวกลบ
ความยาวหรือความสูง



การแก้ปัญหา
การบวกลบความยาว

หรือความสูง



1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์และหาค าตอบจากโจทย์
ปัญหาการบวก การลบ เกี่ยวกับความยาว ความสูง 
หรือระยะทางที่มีหน่วยเปน็เมตรและเซนติเมตร
2. นักเรียนสามารถสื่อสารและสื่อความหมาย

ทางคณิตศาสตร์

จุดประสงค์การเรียนรู้

3. นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้



สถานการณ์ต่อไปนี้
เป็นสถานการณ์การบวก
หรือสถานการณ์การลบ



ม้านั่งสองตัว ยาวตัวละ 1 เมตร 
น ามาวางต่อกันจะยาวเท่าไร

เป็นสถานการณ์การบวก



ฉันสูง 125 เซนติเมตร พ่อสูงกว่าฉัน 

50 เซนติเมตร พ่อสูงเท่าไร

เป็นสถานการณ์การบวก



ริบบิ้นยาว 1 เมตร 75 เซนติเมตร

ตัดท าโบว์ 60 เซนติเมตร 

เหลือริบบิ้นเท่าไร
เป็นสถานการณ์การลบ



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง 12 เมตร 
ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 50 เซนติเมตร 

เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่ง
อยู่พ้นดินสูง 12 เมตร 
ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 

50 เซนติเมตร 
เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร

12 ม.

2 ม. 50 ซม.



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง 12 เมตร 
ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 50 เซนติเมตร 

เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร

มีวิธีคิดแก้ปัญหาได้อย่างไร



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง 12 เมตร 
ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 50 เซนติเมตร 

เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร

มีวิธีคิดแก้ปัญหาได้อย่างไร

น าความสูงของเสาไฟฟ้าที่สูงพ้นดิน 
บวกกับ 

ความสูงของเสาไฟฟ้าที่ฝังลึกใต้ดิน



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง 12 เมตร ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 
50 เซนติเมตร เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร

แนวคิดที่ 1 น าจ านวนในหนว่ยเดียวกันมารวมกัน

จะได้ 12 เมตร รวมกับ 2 เมตร ได้ 14 เมตร 

รวมกับอีก 50 เซนติเมตร 

จะได้ 14 เมตร 50 เซนติเมตร 



เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง 12 เมตร ฝังลึกใต้ดิน 2 เมตร 
50 เซนติเมตร เสาไฟฟ้าต้นนี้สูงเท่าไร

แนวคิดที่ 2 หาค าตอบโดยการตั้งบวก 
วิธีท า เมตร    เซนติเมตร

12 00
2 50

14 50
ตอบ  เสาไฟฟ้าต้นนี้สูง ๑๔ เมตร ๕๐ เซนติเมตร

+ เสาไฟฟ้าต้นหนึ่งอยู่พ้นดินสูง
ฝังลึกใต้ดิน
เสาไฟฟ้าต้นนี้สูง



อาคารเรียนสูง 11 เมตร 50 เซนติเมตร

เสาธงสูงน้อยกว่าอาคารเรียน 

2 เมตร 80 เซนติเมตร เสาธงสูงเท่าไร



อาคารเรียนสูง              
11 ม. 50 ซม.

2 ม. 80 ซม.

เสาธงสูง ……. ม. ……. ซม.             

อาคารเรียนสูง 11 เมตร 50 เซนติเมตร  เสาธงสูงน้อยกว่าอาคารเรียน        
2 เมตร 80 เซนติเมตร เสาธงสูงเท่าไร

เขียนภาพได้ดังนี้



มีวิธีคิดแก้ปัญหาได้อย่างไร

อาคารเรียนสูง 11 เมตร 50 เซนติเมตร

เสาธงสูงน้อยกว่าอาคารเรียน 2 เมตร 80 เซนติเมตร 

เสาธงสูงเท่าไร

น าความสูงของอาคารเรียน 
ลบด้วยความสูงของเสาธงที่น้อยกว่าอาคารเรียน

หรือ 11 ม. 50 ซม. ลบด้วย 2 ม. 80 ซม.



วิธีท า เมตร   เซนติเมตร

11 50
2 80
8 70

ตอบ   เสาธงสูง ๘ เมตร ๗๐ เซนติเมตร

-

10 150
อาคารเรียนสูง
เสาธงสูงน้อยกว่าอาคารเรียน 
เสาธงสูง

อาคารเรียนสูง 11 เมตร 50 เซนติเมตร  เสาธงสูงน้อยกว่าอาคารเรียน 
2 เมตร 80 เซนติเมตร เสาธงสูงเท่าไร

กระจาย 11 ม. มา 1 ม. 
หรือ 100 ซม. 
รวมกับ 50 ซม. 
เป็น 150 ซม.



ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ท าความเข้าใจโจทย์และ

ช่วยกันหาค าตอบ



สายไฟฟ้าขดหนึ่งยาว 20 เมตร 

ช่างไฟฟ้าตัดไปใช้ 7 เมตร 15 เซนติเมตร 

เหลือสายไฟฟ้าเท่าไร



สายไฟฟ้าขดหนึ่งยาว 20 เมตร ช่างไฟฟ้าตัดไปใช้ 7 เมตร 
15 เซนติเมตร เหลือสายไฟฟ้าเท่าไร

วิธีท า เมตร   เซนติเมตร

20 00
7 15

12 85

ตอบ   เหลือสายไฟฟ้า ๑๒ เมตร ๘๕ เซนติเมตร

-

19 100
สายไฟฟ้าขดหนึ่งยาว
ช่างไฟฟ้าตัดไปใช้
เหลือสายไฟฟ้า

กระจาย 20 ม. มา 1 ม. 
หรือ 100 ซม. 
รวมกับ 0 ซม. 
เป็น 100 ซม.



แบบฝึกหัด 6.11



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงกิจกรรมครู 

1. อ่านค าสั่งของแบบฝึกหัด 6.11

2. ท าแบบฝึกหัด 6.11

3. ตรวจสอบค าตอบ

1. แจกแบบฝึกหัด 6.11

2. อธิบายค าสั่งของแบบฝึกหัด 6.11

3. ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน



แบบฝึกหัด 6.11
สามารถดาวน์โหลดได้ท่ี www.dltv.ac.th





บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

เรื่อง วัด คาด แก้ ใช้

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

1. อุปกรณ์ที่ใช้ท ามู่ลี่ สายรุ้ง ธงราว 
2. ไม้เมตร
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