
 
ดวงจันทร์เป็นบริวารของโลก ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง แสงสว่างของดวงจันทร์ที่เห็นเกิดจากแสง  

จากดวงอาทิตย์ตกกระทบดวงจันทร์แล้วสะท้อนมายังโลก เมื ่อดวงจันทร์โคจรรอบโลกขณะที่โลกโคจร  
รอบดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์จึงโคจรรอบดวงอาทิตย์ และเนื่องจากดวงจันทร์มีรูปทรงคล้ายทรงกลม  
ทึบแสง ดวงจันทร์จึงได้รับแสงจากดวงอาทิตย์เพียงครึ่งดวงเสมอ แต่การเปลี่ยนตำแหน่งของดวงจันทร์ 
ในวงโคจรรอบโลก ทำให้คนบนโลกมองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์เปลี่ยนไป โดยมองเห็นรูปร่างเป็นเสี้ยว 
ครึ่งดวง ค่อนดวง และเต็มดวง ช่วงเวลาที่มองเห็นดวงจันทร์เปลี่ยนแปลง  รูปร่างโดยมีส่วนสว่างเพิ่มขึ้น 
จนเต็มดวง เรียกว่า ข้างขึ้น และช่วงเวลาที่มองเห็นส่วนสว่างของดวงจันทร์ค่อย ๆ ลดลง จนมองไม่เห็น 
ดวงจันทร์เรียกว่า ข้างแรม ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า ข้างขึ้น ข้างแรม (Moon phases) ดังภาพ 

 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพดวงจันทร์ที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์(วงใน) และภาพที่คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ 

(วงนอก) ขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกไปยังต าแหน่งต่าง ๆ 
 

ใบความรู้ที่ 1  เรื่อง การเกิดข้างขึ้น ข้างแรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง โลก ดาราศาสตร์ อวกาศ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว23101 ภาคเรียนที่ 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 


