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ครูผู้สอน  ครูอาทิตย์ ชัยเทพา

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ หน้าที่พลเมือง

เรื่อง ทัวร์อาเซียน (๑)



เรื่อง 
ทัวร์อาเซียน (๑)



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้
อธิบายและเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่างของวัฒนธรรมใน
ประเทศสมาชิกอาเซียน รวมถึง
ความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมไทยได้



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านทักษะและกระบวนการ
วิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่างของวัฒนธรรมใน
ประเทศสมาชิกอาเซียนได้



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านคุณลักษณะ
เห็นคุณค่าในความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม และมีความ
เคารพวัฒนธรรมที่แตกต่าง



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

วิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่างของวัฒนธรรมในประเทศ
สมาช ิกอาเซ ียนได ้  เห ็นค ุณค ่าในความ
หลากหลายทางว ัฒนธรรม และม ีความ
เคารพวัฒนธรรมที่แตกต่าง



๑. วัฒนธรรมใดในอาเซียนที่มีความคล้ายกนั

การสร้างบ้าน การเพาะปลูกข้าว 
การแสดงโขน

แนวค าตอบ



๒. วัฒนธรรมใดในอาเซียนที่มีแตกต่างกัน

การแสดงประจ าประเทศ 
การแต่งกาย อาหาร เป็นต้น

แนวค าตอบ



ยกตัวอย่างน าเที่ยวให้ดู ๑ ประเทศ คือ ประเทศสิงคโปร์ 

วันนี้ จะพาไปเที่ยวสิงคโปร์ ดินแดน
แห่งความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
มีคนหลายเชื้อชาติอยู่ในดินแดนแห่งนี้ 
๑.ชี้ประเทศสิงคโปร์ ในแผนที่
บอกเมืองหลวง 



ภาพจาก ShutterStock โดย Peter Hermes Furian



พาไปกินอาหาร คือ ข้าวมันไก่สิงคโปร์ นาซิเลอมัก เพราะเป็นเมนู 
อาหารสิงคโปร์ ขึ้นชื่อที่คนนิยมกันมาก ในจานจะมีข้าวมันหอม ๆ ที่หุงกับ
หัวกะทิและใบเตยหอม เคียงด้วยน ้าพริกซัมบัลรสเผ็ด และเครื่องต่าง ๆ

ที่มา https://www.klook.com/th/activity/13929-tian-tian-hainanese-chicken-rice-chinatown-singapore/



พาไปดูการแสดงหุ่นสิงคโปร์เป็นการผสมผสานจากหลายประเทศ เนื ่องจาก
สิงคโปร์เคยอยู่ภายใต้การปกครองของตะวันตก ส่งผลให้วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
คนสิงคโปร์มีการผสมผสานความเป็นพื้นถิ่นแบบคนมลายู คนจีน และความเป็นตะวันตก
อย่างประเทศเจ้าอาณานิคมเข้าด้วยกัน การแสดงหุ่นกระบอกของสิงคโปร์จึงได้รั บ
อิทธิพลจากชาติอื ่น ๆ รวมเข้าด้วยกัน เช่น ละครหุ ่นสายอุปรากรจีน มีการแสดง
คล้ายกับงิ้ว นิยมเล่นเรื่องไซอ๋ิว 

ที่มา https://library.stou.ac.th/wp-content/odi/puppetry-asean/page_8.html



พาไปดูการแสดงบังสาวัน (Bangsawan) ซึ่งเป็นละครร้อง
เก่าแก่แบบโอเปร่าของมาเลย์ ก็มีรากเหง้ามาจากชาวสิงคโปร์
เชื้อสายมลายู

ที่มา http://department.utcc.ac.th/thaiculture/index.php/360/57-singapore-performing-arts



พาไปสถานที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
 ๑. Little India เป็นที่เที่ยวสิงคโปร์ ที่เต็มไปด้วยความคึกคัก เสน่ห์ของ
ที่นี่ คือ จะได้ยินเสียงแตรรถ เสียงของผู้คนตามท้องถนน ร้านอาหารอินเดีย
หลากหลายร้านให้เลือกชิม และเดิน China Town 

ภาพจาก https://www.flickr.com/photos/kimon/ โดย Kimon Berlin ภาพจาก https://www.flickr.com/photos/adforce1/ โดย William cho



ของฝากที่แสดงวัฒนธรรม 

ที่มา https://www.amazon.in/Woh-Hup-Singapore-Laksa-Paste/dp/B00LBTK8WY

๑. พริกแกงสิงคโปร์ลักซา 
(Singapore Laksa Paste) 

  เป็นเครื่องปรุงส าหรับท าน ้าซุปก๋วยเตี๋ยวแบบ
ดั้งเดิมของชาวเปอรานากันที่เป็นลูกครึ่งมลายูกับ
จีนที่สร้างวัฒนธรรมผสมผสานแบบใหม่ขึ้นมา 
โดยเอาส่วนดีระหว่างมลายูกับจีนมารวมกัน



ของฝากที่แสดงวัฒนธรรม 

ที่มา https://www.everuts.com/en/products/Jolin_SGMY_eeec6c4

๒. คุกกี้ The Cookie Museum 
เป็นการผสมผสานระหว่างของหวาน

ตะวันตกกับอาหารเอเชียที่คลุกเคลา้กัน
อย่างลงตัว



สิงคโปรดิ์นแดน แห่งการท่องเท่ียวไม่รู้จบ 
เพ่ือน ๆ สามารถดวีูดิโอในยทููป 

หรือหาข้อมลูเพ่ิมเติมได้อีกมากมาย 



ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน และเลือกประเทศ
ในอาเซียน ยกเว้นไทยและสิงคโปร์ เพื่อน าทัวร์ 
พร้อมแบ่งหน้าที่คนในกลุ่ม
คนที่ ๑ กล่าวน า ว่าวันนี้ จะพาไปเที่ยว และ ชี้ประเทศในแผนที่  บอกเมอืงหลวง 
คนที่ ๒ พาไปกินอาหาร  น าภาพอาหารขึ้นจอ อธิบายชื่ออาหาร 
          รายละเอียดอาหาร ๒ ชนิด 
คนที่ ๓ พาไปดูการแสดง น าภาพขึ้นจอ บอกชื่อการแสดง รายละเอียด ๒ การแสดง
คนที่ ๔ พาไปสถานที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม อาจเป็นหมู่บ้านที่มีวิถีชีวิต ๒ แห่ง
คนที่ ๑ และ ๒ แนะน าของฝากที่แสดงวัฒนธรรม ๒ อย่าง 
คนที่ ๓ และ ๔ กล่าวจบ เชิญชวน ว่าหากสนใจให้ศึกษาเพิ่มเติม

ก าหนดให้แต่ละคนพูด ประมาณ ๒ นาที



ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง วัฒนธรรมในอาเซียน



ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง วัฒนธรรมในอาเซียน



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ทัวร์อาเซียน (๒),(๓)



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

สิ่งที่ต้องเตรยีมสิ่งที่ต้องเตรยีม

ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง 
วัฒนธรรมในอาเซียน
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