




จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการเปล่ียนต าแหน่ง
และเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ในรอบปี



ใน 1 ปี ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตก
ที่ต าแหน่งเดิมเหมือนกันทุกวัน

หรือไม่ 





ใน 1 ปี ดวงอาทิตย์เคลื่อนท่ี
เปลี่ยนต าแหน่งบนท้องฟ้า
เหมือนเดิมทุกวันหรือไม่ 



เพราะเหตุใดดวงอาทิตย์ต าแหน่ง
การขึ้นและตกและเส้นทางการเคลื่อนที่
บนท้องฟ้าจึงเปลี่ยนแปลงไปใน
รอบปี 



เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้า

ในรอบปี (1)

ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดได้จาก 



ก่อนเริ่มท ากิจกรรม

เราท ากิจกรรมนี้เพื่อศึกษาเรื่องอะไร 

นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดจึงใช้ค าว่า
การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์
ในแบบจ าลองการโคจรเปลี่ยนต าแหน่งของโลก
รอบดวงอาทิตย์ นักเรียนต้องวิเคราะห์และบันทึกอะไร 



ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี

สร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบาย                     
การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์



1. เข็มทิศ 1 อัน
(หรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟน)

ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี



1. สังเกตต าแหน่งที่ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตก จากน้ันใช้เข็มทิศ                   
หรือโปรแกรมประยุกต์เข็มทิศในสมาร์ทโฟนเพื่อระบุทิศที่                          
ดวงอาทิตย์ขึ้นหรือตกในวันที่สังเกต 

2. พิจารณาแผนภาพ ระบุต าแหน่งของแกนโลก และเส้นศูนย์สูตร                 
ที่ต าแหน่ง 2 3 และ 4 ในแผนภาพ

ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี



3. สังเกตและเขียนแผนภาพแสดงเส้นทางการเคลื่อนที่                      
ปรากฏของดวงอาทิตย์จากแบบจ าลองรูปแบบ
สื่ออินเตอร์แอคทีฟซิมูเลชัน

ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี



ใบงานที่ 1





เราท ากิจกรรมน้ีเพ่ือศึกษาเรื่อออไรร 

เพื่ออธิบายการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์
จากแบบจ าลอง

ค าตอบ





18

ถ้าเราออกนอกโลกไปในอวกาศ เราจะสังเกตเห็นว่าดวงอาทิตย์ไม่ได้เคลื่อนที่รอบโลก 

แต่โลกเคลื่อนที่โคจรรอบดวงอาทิตย์และในขณะเดียวกันก็หมุนรอบตัวเองไปด้วย





วิเคราะห์และระบุว่าคนบนโลกจะมองเห็นดวงอาทิตย์
มีการเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตก

มีลักษณะอย่างไร

ค าตอบ



เส้ นทางการ เคลื่ อนที่
ปรากฏของดวงอาทิตย์
บนท้องฟ้าในรอบปี 

ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดได้จาก 



ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี

แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนทีไ่ปบนท้องฟ้าจ าลอง เมื่อโลกโคจรไปต าแหน่งต่าง ๆ

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง

1



ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี

แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนทีไ่ปบนท้องฟ้าจ าลอง เมื่อโลกโคจรไปต าแหน่งต่าง ๆ

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง

2



ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี

แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนทีไ่ปบนท้องฟ้าจ าลอง เมื่อโลกโคจรไปต าแหน่งต่าง ๆ

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง

3



ใบงานที่ 1 เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์            
บนท้องฟ้าในรอบปี

แผนภาพแสดงเส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนทีไ่ปบนท้องฟ้าจ าลอง เมื่อโลกโคจรไปต าแหน่งต่าง ๆ

ต าแหน่ง ช่วงเดือน เส้นทางที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ไปบนท้องฟ้าจ าลอง

4



จากการท ากิจกรรม



ค าถามท้ายกิจกรรม

เมื่อโลกโคจรไปยัง ในลักษณะ
ที่แกนโลกเอียงคงที่ ต าแหน่งการขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์และเส้นทางการเคลื่อนที่

ของดวงอาทิตย์มีการเปลี่ยนแปลง อย่างไร 



28

ต าแหน่งที่ 1



ค าตอบ

ดวงอาทิตย์จะขึ้น
ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 

และตกทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ จะเบนไปทางทิศเหนือ



ค าถามท้ายกิจกรรม

เมื่อโลกโคจรไปยัง และ
ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่                   

ต าแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์              
และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์ มีการ
เปลี่ยนแปลงจากต าแหน่งที่ 1 หรือไม่ อย่างไร 



31

ต าแหน่งที่ 2



32

ต าแหน่งที่ 4



ค าตอบ

เปลี่ยนแปลง และ 
ดวงอาทิตย์จะขึ้นทางทิศตะวันออก

และตกทางทิศตะวันตกพอดีเหมือนกัน 



ค าถามท้ายกิจกรรม

เมื่อโลกโคจรไปยัง
ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่                          

ต าแหน่งการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์               
และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์                  

มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 



35

ต าแหน่งที่ 3



ค าตอบ

เปลี่ยนแปลง
ดวงอาทิตย์จะขึ้นทาง                  

ทิศตะวันออกเฉียงใต้ และตกทาง                       
ทิศตะวันตกเฉียงใต้ 

เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์
จะเบนไปทางทิศใต้



ค าถามท้ายกิจกรรม

การเปลี่ยนแปลงต าแหน่งการขึ้นและตก 
และเส้นทางการเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์

มีลักษณะเป็นแบบรูปชัดเจนหรือไม่ 
อย่างไร



ค าตอบ

ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกในต าแหน่งที่เปลี่ยนแปลงไป
เล็กน้อยในแต่ละวัน

เมื่อครบรอบการเคลื่อนที่ 1 ปี ก็จะมีต าแหน่ง
การขึ้นและการตกของดวงอาทิตย์ในต าแหน่งซ้ าเดิม 

ใกล้เคียงกับวันเดิมในปีที่ผ่านมาเป็นเช่นนี้                       
อย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร



ค าถามท้ายกิจกรรม

นักเรียนคิดว่า
เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้น

จากสาเหตุใด





ใบความรู้ที่ 1

ดาวน์โหลดได้จาก 

การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทาง
การเคลื่อนที่ปรากฏ

ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปี



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1

การที่โลกคล้ายทรงกลมและโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียง      
ท ามุม 23.5 องศา กับแนวตั้งฉากกับ ระนาบทางโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์               
คงที่เสมอ ดังภาพที่ 1 นอกจากจะท าให้บริเวณต่าง ๆ ของโลกได้รับแสงตกตรงและ 
ตกเฉียงแตกต่างกัน และท าให้เกิดฤดูแล้ว ยังท าให้คนบนโลกมองเห็นต าแหน่งการขึ้น
และตกของดวงอาทิตย์ที่ขอบฟ้า และเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์
(sun path) เปลี่ยนแปลงไปในรอบปี



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1

ประมาณวันที่ 20-21 มิถุนายนของทุกปี โลกจะโคจรมาอยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลก
ทางด้านซีกโลกเหนือเบนเข้าหาดวงอาทิตย์มากที่สุด ถ้าสังเกตดวงอาทิตย์ ณ ประเทศไทย             
ซึ่งอยู่เหนือบริเวณเส้นศูนย์สูตรเล็กน้อย ดวงอาทิตย์จะขึ้นเฉียงไปทางทิศเหนือประมาณ                  
23.5 องศา ดังภาพที่ 2 และเมื่อโลกโคจรเปลี่ยนต าแหน่งไป แกนของโลกจะค่อย ๆ เบนออก
จากดวงอาทิตย์ ท าให้มองเห็นเหมือนดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏในทุก ๆ วัน 
จนประมาณวันที่ 22-23 กันยายน ซึ่งโลกโคจรมาอยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียงเข้าหา
หรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์จะขึ้นตรงกับทิศตะวันออกและตกตรงกับ
ทิศตะวันตกพอดี



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1

ประมาณวันที่ 21-22 ธันวาคมของทุกปี โลกจะโคจรมาอยู่ในต าแหน่งที่              
แกนของโลกทางด้านซีกโลกเหนือเบนออกจากดวงอาทิตย์มากที่สุด ดวงอาทิตย์จะขึ้น
เฉียงมาทางทิศใต้ประมาณ 23.5 องศา ดังภาพที่ 2 หรือเป็นช่วงที่เรียกกันว่า              
ตะวันอ้อมใต้หรือตะวันอ้อมข้าว และเมื่อโลกโคจรมายังต าแหน่งที่แกนของโลก             
ไม่ได้เอียงเข้าหาหรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ หรือประมาณวันที่ 20-21 มีนาคมของ
ทุกปีดวงอาทิตย์จะขึ้นและตกตรงกับทิศตะวันออกและทิศตะวันตกอีกครั้ง 



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1

ดังนั้น โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของโลกเอียงคงที่สม่ าเสมอ ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงต าแหน่ง และเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในแต่ละปี
เป็นแบบรูป ซ้ าเดิมเป็นวัฏจักร นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของ              
ดวงอาทิตย์ยังสัมพันธ์กับการที่กลางวัน กลางคืน ในแต่ละฤดูยาวไม่เท่ากัน โดยจะสังเกตความ
แตกต่างได้ชัดเจนในประเทศที่มี 4 ฤดู หรือประเทศที่อยู่ในเขตอบอุ่น เช่น ในช่วงฤดูร้อน            
ดวงอาทิตย์จะปรากฏบนท้องฟ้ายาวนานกว่า เป็นผลให้ช่วงเวลากลางวันยาวกว่ากลางคืนและ
ยังได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ยาวนานกว่าช่วงฤดูหนาว ที่ดวงอาทิตย์จะปรากฏ
บนท้องฟ้าเป็นช่วงเวลาสั้น ๆ 



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1

การสร้างที่อยู่อาศัยในปัจจุบันมีการน าความรู้เกี่ยวกับทิศทางของแสงมาใช้
ประโยชน์ในการสร้างบ้านเพื่อให้ประหยัดพลังงาน โดยออกแบบบ้านให้สอดคล้องกับ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ เนื่องจากในประเทศไทยดวงอาทิตย์           
จะขึ้นและตก เยื้องไปทางทิศใต้เล็กน้อย ดังนั้น จึงออกแบบบ้านโดยเลือกวัสดุ            
กันความร้อน หรือปลูกต้นไม้ เพื่อกันแดดที่มาจากทางทิศใต้และทิศตะวันตก และ            
ท าช่องรับแสงทางด้านทิศอื่น ๆ เพื่อให้ยังได้รับแสงจากธรรมชาติเข้ามา
ภายในตัวบ้าน ดังภาพที่ 3



การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในรอบปีใบความรู้ที่ 1
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22-23 กันยายน

20-21 มิถุนายน

20-21 มีนาคม

21-22 ธันวาคม

กลางวันยาวกว่ากลางคืน

กลางวันสั้นกว่ากลางคืน

กลางวันยาวเท่ากับกลางคืน

กลางวันยาวเท่ากับกลางคืน



บทเรียนในวันนี้



บทเรียนในวันนี้
การที่คนบนโลกมองเห็นต าแหน่งและเส้นทาง

การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไป            
ในรอบปี มาจากสาเหตุที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์           
ในลักษณะที่แกนโลกเอียงคงที่ในทิศทางเดิมเสมอ



บทเรียนในวันนี้
ท าให้ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกในต าแหน่งที่

เปลี่ยนแปลงไปเล็กน้อยในแต่ละวัน และเมื่อ
ครบรอบ 1 ปี ก็จะมีต าแหน่งการขึ้นและการตก   
ของดวงอาทิตย์ในต าแหน่งซ้ าเดิมอีก เป็นเช่นนี้            
อย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร



บทเรียนครั้งต่อไป

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th



สิ่งที่ต้องเตรียม

- ใบงานที่ 1  เรื่อง หอพักที่ใช่ สไตล์ที่ชอบ

- ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏ
ของดวงอาทิตย์และทิศทางลมประจําฤดู                
ของประเทศไทย

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th


