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รหัสวิชา ส๒๑๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูผู้สอน  ครูอาทิตย์ ชัยเทพา

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ หน้าที่พลเมือง

เรื่อง ผลกระทบของ
การใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิง้



เรื่อง ผลกระทบของ
การใช้พลาสติก
แบบครั้งเดียวทิ้ง



นักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเหน็
เกี่ยวกับการใช้พลาสติก

ในชีวิตประจ าวัน



“พวกเราคิดว่า
พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง

มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร”



ที่มา https://www.greenpeace.org/thailand/publication/6186/plastic-cup-in-a-life-time/



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้
อธิบายผลกระทบของการใช้
พลาสติกแบบคร้ังเดียวทิ้ง
ต่อสิ่งแวดล้อมได้ ทั้งด้านดิน 
สัตว์ อากาศ และมนุษย์



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะและกระบวนการ
สรุปและวิเคราะห์ข้อมูลที่ไดร้ับ
จากสื่อต่าง ๆ และน าเสนอ
ในรูปแบบที่เข้าใจง่ายได้



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านคุณลักษณะ
ตระหนักถึงผลเสียของการใช้
พลาสติกแบบคร้ังเดียวทิ้งและ
มีจิตส านึกในการลดการใช้
พลาสติกเพื่อปกป้องสิ่งแวดลอ้ม



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
สรุปและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับจากสื่อต่าง ๆ 
และน าเสนอในรูปแบบที่เข้าใจง่าย 
โดยตระหนักถึงผลเสียของการใช้พลาสติก
แบบครั้งเดียวทิ้งและมีจิตส านึกในการลด
การใช้พลาสติก เพื่อปกป้องสิ่งแวดล้อม 



นักเรียนชมภาพต่อไปนี้และร่วมกันอภิปราย

ที่มา https://www.seub.or.th/bloging/news/global-news/การเผาขยะในที่โล่ง-มลพิ/

พลาสติกใช้เวลาย่อยสลายนาน 
ส่งผลให้ดินปนเปื้อนสารเคม ี
ท าลายความอุดมสมบูรณ์



นักเรียนชมภาพต่อไปนี้และร่วมกันอภิปราย

สัตว์มักเข้าใจผิดว่าพลาสตกิ
เป็นอาหาร ท าให้เกิดการอุดตนั

ในระบบทางเดินอาหารและ
เสียชีวิต



นักเรียนชมภาพต่อไปนี้และร่วมกันอภิปราย

การเผาพลาสติกปล่อยสารพิษ
และก๊าซเรือนกระจก 

ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน

ที่มา https://www.thairath.co.th/newspaper/1737683



นักเรียนชมภาพต่อไปนี้และร่วมกันอภิปราย

สารเคมีจากพลาสติก
เข้าสู่ห่วงโซ่อาหารและ
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ

ที่มา https://mgronline.com/greeninnovation/detail/9630000063361



๑. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ ๔-๕ คน
๒. นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑ เรื่อง ผลกระทบของการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียว
ทิ้ง ให้นักเรียนเขียนแผนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับผลกระทบของพลาสติกใน ๔ 
ด้าน คือ ดิน, สัตว์, อากาศ, มนุษย์ โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้

๒.๑ ผลกระทบต่อดิน
 - พลาสติกใช้เวลาย่อยสลายก่ีปี
 - การย่อยสลายของพลาสติกท าให้ดินเกิดปัญหาอะไรบ้าง
๒.๒ ผลกระทบต่อสัตว์
 - สัตว์ชนิดใดบ้างที่ได้รับผลกระทบจากพลาสติก
 - เมื่อสัตว์กินพลาสติกเข้าไป จะเกิดอะไรขึ้น



๒.๓ ผลกระทบต่ออากาศ
 - การเผาพลาสติกส่งผลอย่างไรต่ออากาศ
 - สารเคมีชนิดใดที่ปล่อยออกมาเมื่อเผาพลาสติก
๒.๔ ผลกระทบต่อมนุษย์
 - พลาสติกปนเปื้อนในห่วงโซ่อาหารอย่างไร
 - ผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกบัพลาสติก
มีอะไรบ้าง

๓. หลังจากท าใบงานเสร็จแล้ว ให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอสิ่งที่ได้จาก
การเรียนรู้และอภิปรายผลกระทบที่กลุ่มของตนได้ศึกษาร่วมกัน



ใบงานที่ ๑๑ 
เรื่อง ผลกระทบของการใช้
พลาสติกแบบครั้งเดียวทิ้ง



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง วิธีการลดการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิ้ง 
เรื่อง วางแผนลดการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิ้ง



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

สิ่งที่ต้องเตรยีมสิ่งที่ต้องเตรยีม
ใบงานที่ ๑๒ เรื่อง วิธีการลดการใช้พลาสติก
แบบครั้งเดียวทิ้ง
ใบงานที่ ๑๓ เรื่อง วางแผนลดการใช้พลาสติก
แบบครั้งเดียวทิ้ง
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