
เรื่อง โรคพิษสุนัขบ้า
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จุดประสงค์การเรียนรู้

๑.

๒.

อธิบายสาเหตุ การติดต่อ อาการ แนวทางการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าได้

๓. เห็นประโยชน์ของการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้า



ให้นักเรียนสังเกตภาพต่อไปนี้



ให้นักเรียนสังเกตภาพต่อไปนี้

นักเรียนคิดว่า
สัตว์ชนิดใด

เป็นอันตรายได้บ้าง



ค าถามชวนคิด

นักเรียนเคยพบเห็น         
สัตว์ป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้า

หรือไม่



ค าถามชวนคิด

สัตว์ชนิดใดบ้าง                    
ที่ป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้



วิธีสังเกตสัตว์ป่วยเพื่อเฝ้าระวัง
หากสัตว์เลี้ยงเขาเรามีอาการอย่างน้อย 2 - 3 อาการ             

ใน 10 อาการให้สงสัยว่าเป็น โรคพิษสุนัขบ้า
1. กระวนกระวาย 
2. กลัวน้้า 
3. ก้าวร้าว 
4. กัดโดยไม่ถูกยุแหย่ 
5. เสียงเห่าเปลี่ยน 
6. กัดสิ่งของแปลกปลอม 

7. เลียฉี่ตัวเอง 
8. ส้ารอก 
9. กรามห้อย 
10. ลิ้นที่ห้อยออกมาแห้ง 
11. ขาแข็งเมื่อเดินหรือวิ่ง





สาเหตุของโรค
เกิดจากการสัมผัส          
กับน้ าลายของสัตว์           
ที่เป็นพาหะของโรค 

ผ่านการถูกสัตว์กัด ข่วน 



สาเหตุของโรค
น้ าลายกระเด็น               

เข้าบาดแผลหรือ    
บริเวณผิวหนัง               
ที่เป็นรอยถลอก 



สาเหตุของโรค
ถูกสัตว์เลียบริเวณ

เยื่อบุตา จมูก  
หรือปาก



สาเหตุของโรค
รับประทานเนื้อสัตว์ดิบๆ 

ที่มีเชื้อโรค



การติดต่อ
ติดจากสัตว์สู่คน พบได้ใน

สัตว์เล้ียงลูกด้วยนมหลายชนิด 
เช่น สุนัข แมว ค้างคาว วัว ลิง กระรอก 

กระต่าย หนู สัตว์ป่าหลายชนิด 
พบมากที่สุดคือ สุนัขและแมว



อาการของโรค

• รู้สึกไม่สบายตัว 
• มีไข้ 
• กระสับกระส่าย

ระยะเริ่มแรก



อาการของโรค
• นอนไม่หลับ 
• พฤติกรรมเปลี่ยน 
• มีความไวต่อแสง เสียง 
• เพ้อคลั่ง เกิดภาพหลอน
• หลั่งน้ าลายมาก กลืนล าบาก  

ระยะที่สอง



อาการของโรค
• มีการหดเกร็งของคอหอย               

เมื่อสัมผัสของเหลว
• ชัก 
• สมองอักเสบ 
• กลัวน้ า
• อัมพาตทั่วร่างกาย

ระยะที่สอง



อาการของโรค

• ผู้ป่วยก็จะซึมลงเรื่อย ๆ จนถึงขั้นโคม่า 
เกิดภาวะหายใจล้มเหลว

• ความดันโลหิตสูงมากหรือต่ ามาก 
หัวใจ เต้นไม่เป็นจังหวะ 
จนกระทั่งหยุดเต้นและเสียชีวิต

ระยะสุดท้าย



อาการของโรค

• โดยใช้เวลาประมาณ 10 วัน
นับตั้งแต่เกิดอาการแรก

ระยะสุดท้าย

๑๐ วัน
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P P



ค าถามชวนคิด

หากนักเรียนถูกสัตว์กัด
จะท าอย่างไร



วิธีปฏิบัติตนเมื่อถูกสัตว์กัด

ล้างบาดแผลทุกแผล
ด้วยน้ า และฟอกสบู่หลาย ๆ 
ครั้ง ให้สะอาดลึกถึงก้นแผล
อย่างน้อย ๑๕ นาที เช็ดแผล
ให้แห้ง และใส่ยาฆ่าเชื้อ



วิธีปฏิบัติตนเมื่อถูกสัตว์กัด

หากสัตว์ที่ กั ดมี เ จ้ าของ            
ให้สอบถามประวัติการฉีดวัคซีน
ป้ อ งกั น โ ร คพิ ษสุ นั ขบ้ า  แ ล ะ           
คอยสังเกตอาการของสัตว์ที่กัด
อย่างน้อย ๑๐ วัน เพื่อให้แน่ใจว่า
สัตว์ไม่มีอาการของโรคพิษสุนัขบ้า



วิธีปฏิบัติตนเมื่อถูกสัตว์กัด

รี บพบแพทย์ ให้ เ ร็ ว  
เพื่ อ รั บการป้ องกัน  และ
รักษาที่ถูกต้อง โดยแพทย์
พิจารณาท าการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
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ท าอย่างไร ให้ห่างไกล
จากโรคพิษสุนัขบ้า



วิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

น าสัตว์เลี้ยง เช่น สุนัข และแมว 
เ ข้ า รั บ ก า รฉี ด วั ค ซี นป้ อ ง กั น โ ร ค            
พิษสุนัขบ้าจนครบตามจ านวนเข็ม           
ที่สัตวแพทย์ก าหนดและฉีดซ้ าทุกปี



วิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

จัดที่อยู่อาศัยที่เป็นกิจลักษณะ
ให้สัตว์เลี้ยงอยู่ในกรง หรือในบ้าน
เวลากลางคืน ไม่ปล่อยสัตว์เลี้ยง          
ไปในที่สาธารณะ



วิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ไม่สัมผัสสัตว์ป่า หรือปล่อยให้สัตว์เลี้ยง                         
สัมผัสกับสัตว์ป่าหรือสัตว์จรจัด



วิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

หากพบสัตว์จรจัด ที่ต้องสงสัยว่า          
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ให้ติดต่อเจ้าหน้าที่



วิธีป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

แนะน าให้ฉีดวัคซีนป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้าแบบป้องกันล่วงหน้า

ในผู้ที่มีความเสี่ยงสูง



กิจกรรมประจ าวันนี้

ใบงานที่ ๕
เรื่อง โรคพิษสุนัขบ้า



ให้นักเรียนตอบค้าถาม
ที่ก้าหนดให้

เรื่อง โรคพิษสุนัขบ้า

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๕



ใบงานที่ ๕ เรื่อง  โรคพิษสุนัขบ้า



ใบงานที่ ๕ เรื่อง  โรคพิษสุนัขบ้า



ค าชี้แจง
บทบาทครูปลายทาง

ค าชี้แจง
ในการท ากิจกรรมนักเรียน

ให้นักเรียนตอบค าถาม
ที่ก าหนดให้

- ให้คุณครูอธิบายขั้นตอนการ
ท ากิจกรรมอย่างละเอียดอีกครั้ง
- ให้ค าแนะน าและควบคุม
ดูแลนักเรียนตลอดการ
ท ากิจกรรม
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เราจะป้องกันตนเอง            
จากโรคพิษสุนัขบ้าอย่างไร

ได้บ้าง
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นักเรียนเคยเล่นกับสุนัข
หรือแมวที่ไม่รู้จักหรือไม่



บทเรียนครั้งต่อไป

COVID - ๑๙



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ ๖
เรื่อง โรค COVID - ๑๙

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


