
   

คำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น จากเรื่องที่กำหนดให้ 
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ใบงานที่ 4  เร่ือง การวิเคราะห์ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากบทความ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 14  เรื่อง สมุดมิตรภาพซาบซึง้ใจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง วิเคราะห์บทความตามข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท16101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เร่ือง เติมน้ำที่เกินคร่ึงแก้ว (ต้นทุนเวลา) 
 ถ้าเห็นแก้วน้ำที่มีน้ำอยู่เกินครึ่งแก้ว เราจะรู้สึกว่ามีมาก แต่เมื่อน้ำมีไม่ถึงครึ่งเราถึงจะ
เริ่มรู้สึกว่าเหลือน้อย ถ้าต้องเติมน้ำลงไปในแก้วย่อมไม่มีใครอยากจะเติมน้ำที่เกินครึ่งแก้ว      
ซึ่งมันก็เป็นความรู้สึกที่สมเหตุผล จะรีบไปทำไม ? 
 หากชีวิตคนเรามีค่าเฉลี่ยอายุอยู่ที่ 80 ปี ในยามที่อายุยังไม่ถึง 40 ในที่นี้เรียกได้ว่าไม่
ถึงครึ่ง หลายคนย่อมไม่อยากดิ้นรน ไม่มีเป้าหมาย หรือรีบไขว่คว้าความ “มั่นคง” กันนัก แต่
หลังอายุ 40 เป็นต้นไป… ใช่แล้วมันเหลือไม่ถึงครึ่ง ถ้ายังไม่มั่นคง นี่คือสภาวะที่ควรหวั่นไหว 
เพราะชีวิตมันไม่ง่ายเหมือนการเติมน้ำ… 
 มุมหนึ่งก็เหมือนจะบอกเล่าเรื่องราวของตัวเองที่จริง ๆ ชีวิต ณ วันนี้ดูยุ่งยาก ละเอียด 
และมีกรอบเสียเหลือเกิน (เมื่อมองอย่างผิวเผิน) แต่จากคนที่เคยรักอิสระและติสท์มากอย่าง
ผมต้องเปลี่ยนไป มันก็ไม่ใช่การฝืนแม้แต่นิดเดียว เพียงเพราะไม่อยากเสียดายเวลาอีกแล้ว… 
 “ระเบียบทำให้ง่าย วินัยทำให้ก้าวหน้า” เรื่องนี้เคยเขียนไว้เป็นบทความสั้นก่อนหน้านี้                     
นี่อาจเป็นบทความที่มองบนภาพที่กว้างขึ้น หลายคนยังมองโลกเพียงมิติเดิมหรือแค่บางมิติ 
หาแต่ความสุขที่คิดว่าหลากหลาย บนความรู ้สึกว่า “เวลาที่ยังมี”  และชีวิ ตยังอยากมี
ประสบการณ์ มันก็ไม่ผิดเลย เพียงแต่จุดหนึ่งจะเข้าใจได้ว่า มันก็ต้องมา “คู่กัน” กับการสร้าง
หลายสิ่งอย่างเพื่อ “อนาคต” ไว้ด้วย 
 


