
 

 

 

 

 

คำช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปน้ี 

1. นักเรียนเคยป่วยเป็นโรคในช่องปากหรือไม่     ไม่เคย       เคย โรค   

2. นักเรียนคิดว่าโรคในช่องปากอันตรายเพียงใด น้อย     มาก 

3. ให้นักเรียนสำรวจฟันผุภายในช่องปากของตนเอง 
(หากพบฟันผุให้ระบายสีดำที่ฟันซี่นั้น หากฟันซี่ไหนยังไม่ขึ้นให้กากบาท) 

 
4. ให้นักเรียนสำรวจลักษณะฟันของตนเอง 

• คราบฟัน(ขี้ฟัน)  ไม่พบ เล็กน้อย ปานกลาง พบมาก 
• เหงือก   ปกต ิ เหงือกร่น 
• หินปูน   ไม่พบ เล็กน้อย ปานกลาง พบมาก 

5. จงบอกวิธีดูแลสุขภาพในช่องปากของตนเอง อย่างละเอียด 

           
           
           
           
        

ใบงานที่ 5 เร่ือง โรคในช่องปาก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง รู้ทันโรค รู้ทันภัยอันตราย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง โรคในช่องปาก 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศกึษา(สุขศึกษา) รหัสวิชา พ15101 ภาคเรียนที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 

ชื่อ – สกุล      
ชั้น   เลขที่    

1. ฟันทั้งหมด   ซี่ 
แบ่งเป็น ฟันบน  ซี่ 

  ฟันล่าง  ซี่ 
2. พบฟันผุ จำนวน  ซี่ 


