
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัส ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

เรื่อง สืบค้นอาหารภาคตะวันตกเรื่อง สืบค้นอาหารภาคตะวันตก



สืบค้นอาหารภาคตะวันตกสืบค้นอาหารภาคตะวันตก



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. อธิบายความสัมพันธ์ลักษณะทางกายภาพอาหารของภูมิภาคของตน

๒. สืบค้นความสัมพันธ์จากลักษณะกายภาพแผนที่และรูปถ่ายในภูมิภาคของตน

๓. เห็นประโยชน์ของแผนที่และรูปถ่ายในการศึกษาลักษณะทางกายภาพ

๔. เห็นความสัมพันธ์ของลักษณะกายภาพที่ส่งผลต่ออาหารจากแผนที่และรูปถ่าย



สถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติของ     
แต่ละจังหวัดมีความสัมพันธ์กับลักษณะ   
ภูมิประเทศ ลักษณะทางกายภาพของ
ภูมิภาค เช่น ภาคตะวันตก มีลักษณะ
กายภาพเป็นชายฝั่งทะเล สถานที่ท่องเที่ยว 
จะมีทะเลและชาดหาดต่าง ๆ มีภูเขาและ    
มีถ้้า 



ศึกษาตัวอย่างจังหวัดเพชรบุรีศึกษาตัวอย่างจังหวัดเพชรบุรี



สามารถดาวน์โหลดไดท้ี่ www.dltv.ac.th

ใบกิจกรรมที่ ๓ ใบกิจกรรมที่ ๓ 

จังหวัดเพชรบุรี 
มีการปลูกต้นตาลจ้านวน
มาก จึงน้าน้้าตาลโตนด
มาแปรรูปเป็นขนมหวาน



นักเรียนแต่ละกลุ่มจับฉลากเลือก
จังหวัดในภาคตะวันตก

นักเรียนแต่ละกลุ่มจับฉลากเลือก
จังหวัดในภาคตะวันตก



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ

ค้าชี้แจง :
ให้นักเรียนสืบค้นอาหารภาคตะวันตก   

ของกลุ่มที่ตนเองเลือก 



ค้าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค้าชี้แจงครูปลายทาง

ค้าชี้แจงค้าชี้แจง

๑. ครูให้นักเรียนเสืบค้นอาหารภาคตะวันตก
ของกลุ่มที่ตนเองเลือก 
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม     
ความเหมาะสม

๑. ให้นักเรียนสืบค้นอาหารภาคตะวันตก
ของกลุ่มที่ตนเองเลือก 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓ ใบงานที่ ๓ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓ ใบงานที่ ๓ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓ ใบงานที่ ๓ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓ ใบงานที่ ๓ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๓ ใบงานที่ ๓ 



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
อาหารในภาคตะวันตกจึงล้วนเป็นอาหารท้องถิ่น   

ที่มีการใช้วัตถุดิบในการประกอบอาหารจากในท้องถิ่น    
ที่มีอยู่ในเกิดเป็นเอกลักษณ์ของในจังหวัด แต่บางจังหวัด
ก็มีพื้นที่ติดกับชายฝั่งทะเล และประเทศเพื่อนบ้านจึงมี   
การผสมผสานอาหารในท้องถิ่น และเห็นประโยชน์ของ
อาหารในภูมิภาคตะวันตกที่มีการสืบทอดต่อกันมา           
จนถึงปัจจุบัน 



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
ออกแบบบอร์ด



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

กระดาษออกแบบบอร์ด
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