
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัส ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

เรื่อง โครงการชั่งหัวมัน
ตามแนวพระราชด าริ

เรื่อง โครงการชั่งหัวมัน
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน
ตามแนวพระราชด าริ
โครงการชั่งหัวมัน

ตามแนวพระราชด าริ



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. เล่าเรื่องราวโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

๒. เขียนบันทึกความรู้จากการศึกษาโครงการชั่งหัวมัน    

ตามแนวพระราชด าริ

๓. ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณของในหลวง ร.๙ 



ที่มาภาพ https://travel.kapook.com/view158880.html





โครงการชั่งหัวมัน
ตามแนวพระราชด าริ
โครงการชั่งหัวมัน

ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ



โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

โครงการชั่งหัวมัน                          
ตามแนวพระราชด าริ

๑๙



จังหวัดเพชรบุรี

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
โครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

อยู่จังหวัดอะไร



อ าเภอท่ายาง 

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
อ าเภอใดที่มีการจัดตั้งโครงการชั่งหัวมัน

ตามแนวพระราชด าริ



น ามันเทศมาถวาย

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
ขณะที่พระองค์ประทับที่พระราชวัง      

วังไกลกังวล ประชาชนได้ท าสิ่งใดมาถวาย 



มีต้นงอกออกมาทั้งที่ไม่ได้รดน้ า

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
ในหลวง ร.๙ ทรงเห็นการเปลี่ยนแปลง       

มันเทศอย่างไร 



เพราะ แห้งแล้ง มีสภาพเสื่อมโทรมขาดแร่ธาตุ 
และอยู่หลังเขาฝนตกน้อย

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
ท าไมพระองค์จึงเลือกท าการทดลอง        

ที่ อ.ท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 



มันเทศ

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
พระองค์ได้ปลูกพืชชนิดแรกที่ อ.ท่ายาง    

จ. เพชรบุรี คือ



เพื่อให้เกษตรกร 
มีองค์ความรู้ด้านการเกษตร

โครงการช่ังหัวมันตามแนวพระราชด าริโครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริ

ค าถามค าถาม
ท าไมพระองค์ถึงคิดแก้ปัญหาการปลูกพืช

ในพื้นที่แห้งแล้ง 



โครงการชั่งหัวมันตามพระราชด าริ ตั้งอยู่ ต.เขากระปุก อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี เกิดขึ้นจาก
ความห่วงใยของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่ทรงมีต่อเกษตรกร     
ในการที่จะพัฒนาส่งเสริมอาชีพเกษตรกรรมให้ประสบความส าเร็จ สามารถเลี้ยงดูตัวเอง    
และครอบครัวได้อย่างยั่งยืน



เมื่อ ปี พ.ศ.๒๕๕๑ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงซื้อที่ดินจากราษฎร
บริเวณอ่างเก็บน้ าหนองเสือ ประมาณ ๑๒๐ ไร่ และต่อมา ปี พ.ศ.๒๕๕๒ 
ทรงซื้อแปลงติดกันเพิ่มอีก ๑๓๐ ไร่ รวมเนื้อที่ทั้งหมด ๒๕๐ ไร่

ที่มาภาพ https://www.porpeang.org/



โดยมีพระราชด าริให้ท าเป็นโครงการตัวอย่างด้านการเกษตร รวบรวม          
พันธุ์พืชเศรษฐกิจในพื้นที่ อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี และพื้นที่ใกล้เคียงมาปลูก
ไว้ที่นี่ โดยเริ่มด าเนินการตั้งแต่วันที่ ๑๓ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๒ เป็นต้นมา

ที่มาภาพ https://www.porpeang.org/



และพระราชทานพันธุ์มันเทศซึ่งออกมาจากหัวมันที่ตั้งโชว์ไว้บนตาชั่ง         
ในห้องทรงงานที่วังไกลกังวลให้น ามาปลูกไว้ที่นี่ พระราชทานชื่อ
โครงการว่า “โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริ” 

ที่มาภาพ https://www.porpeang.org/



พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเสด็จพระราชด าเนินทอดพระเนตร
ความคืบหน้าโครงการด้วยพระองค์เองเมื่อวันที่ ๑ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๒

ที่มาภาพ https://travel.mthai.com/blog/๘๒๑๔๐.html



เป้าหมายของโครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริโครงการชั่งหัวมัน           
ตามพระราชด าริ เป้าหมายต้องการให้เป็นศูนย์รวมพืชเศรษฐกิจของ               
อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี

ที่มาภาพ https://gurutourza.blogspot.com/2017/10/9_28.html



โดยเลือกพันธุ์พืชท้องถิ่นที่ดีที่สุดเข้ามาปลูก แล้วให้ภาครัฐ
และชาวบ้านร่วมดูแลด้วยกัน เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด

ที่มาภาพ https://gurutourza.blogspot.com/2017/10/9_28.html



คุณดิสธรฯ บอกว่า โครงการชั่วหัวมันเป็นการบริหารทรัพยากรแบบบูรณาการ 
โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้คุ้มค่ามากที่สุด ขณะเดียวกันก็พยายามเปลี่ยนวิกฤติ        
ให้เป็นโอกาสโดยคาดว่าอนาคตจะเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับประชาชนโดยทั่วไป          
ได้เข้าชม

ที่มาภาพ https://gurutourza.blogspot.com/2017/10/9_28.html



ขั้นปฏิบัติขั้นปฏิบัติ

ค าชี้แจง :
ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง

ค าชี้แจงค าชี้แจง

๑. ครูให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม

๑. ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๔ ใบงานที่ ๔ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๔ ใบงานที่ ๔ 
หมายเหตุ ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับบริบทและการจัดการเรียนของสถานศึกษา



๑. โครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริอยู่จังหวัดอะไร

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

๒. พระองค์ได้ปลูกพืชชนิดแรกที่ อ.ท่ายาง จ. เพชรบุรี คือ

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................



๓. ท าไมพระองค์จึงเลือกท าการทดลองที่ อ.ท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

๔. พระองค์ท่านทรงท าบริเวณใดที่ท่ายาง 

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................



๕. การที่ในหลวง ร.๙ ทรงมีพระราชด ารัสให้ท า โครงการชั่งหัวมันตามแนว                       

พระราชด าริ พระองค์ทรงท าเพื่อใคร ท าไมพระองค์ถึงท าเช่นนั้น

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................



แนวค าตอบแนวค าตอบ



๑. โครงการชั่งหัวมันตามแนวพระราชด าริอยู่จังหวัดอะไร

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

๒. พระองค์ได้ปลูกพืชชนิดแรกที่ อ.ท่ายาง จ. เพชรบุรี คือ

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

จังหวัดเพชรบุรี

มันเทศ



๓. ท าไมพระองค์จึงเลือกท าการทดลองที่ อ.ท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

๔. พระองค์ท่านทรงท าบริเวณใดที่ท่ายาง 

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

แห้งแล้ง มีสภาพเสื่อมโทรมขาดแร่ธาตุ

หลังเขาฝนตกน้อย



๕. การที่ในหลวง ร.๙ ทรงมีพระราชด ารัสให้ท า โครงการชั่งหัวมันตามแนว                       

พระราชด าริ พระองค์ทรงท าเพื่อใคร ท าไมพระองค์ถึงท าเช่นนั้น

ตอบ ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................

ทรงมีพระเมตตา, ช่วยบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้ราษฎรอยู่ดีกินดี



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
ปัญหา : พระองค์มีแนวพระราชด าริเพื่อพัฒนาพื้นที่ในการจัดท า

โครงการตัวอย่างด้านการเกษตร และเป็นแหล่งเรียนรู้การรวบรวมพืช
นานาชนิดที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และภูมิอากาศ โดยเป็นการเพาะปลูก
พืชเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือน และส่งจ าหน่ายตลาดส่วนที่มาของชื่อ
โครงการ เนื่ อ งจาก เมื่ อครั้ ง ที่ พ ระบาทสมเด็ จพระ เจ้ าอยู่ หั วฯ                
รัชกาลที่ ๙ เสด็จพระราชด าเนินประทับที่พระราชวังไกลกังวล จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

ทรงน ามันเทศที่ชาวบ้านทูลเกล้าฯ ถวายวางบนตาชั่ง 
เมื่อเสด็จฯ กลับมาที่พระราชวังไกลกังวลอีกครั้ง ทรงพบว่า
หัวมันเทศมีใบอ่อนงอกออกมา ได้โปรดเกล้าฯ ให้น าหัวมันนั้น
ไปเพาะในกระถาง และทรงให้น ามาเพาะปลูกในพื้นที่นี้ด้วย 
พร้อมพระราชทานนาม โครงการชั่งหัวมัน ในพระราชด าริ



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน

วิธีการแก้ปัญหา : เพื่อให้เป็นแหลง่รวบรวมพันธุ์พชื
เศรษฐกิจ พืชพันธุ์ดีของอ าเภอท่ายาง และของจังหวัด
เพชรบุร ีเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตรแก่เกษตรกร 
เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท า  
แปลงหรือมาช่วยงานพระองค์



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
ผลที่เกิดขึ้น : โครงการชั่งหัวมัน ตามพระราชด าริต้องการให้

เป็นศูนย์รวมพืชเศรษฐกิจของ อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี โดยเลือก
พันธุ์พืชท้องถิ่นที่ดีที่สุดเข้ามาปลูก แล้วให้ภาครัฐและชาวบ้าน
ร่วมดูแลด้วยกัน เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด โครงการชั่งหัวมันเป็น
การบริหารทรัพยากรแบบบูรณาการ โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่   
ให้คุ้มค่ามากที่สุด 



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
ปลูกป่าชายเลน (๑) 



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

ระดมความคิดกัน

เกี่ยวกับองค์ประกอบของการ์ด

การเดินทางไปปลูกป่า
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