
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 ครูผู้สอน  ครูกชกร  ช้างทอง

รหัสวิชา ว15101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

เรื่อง การขึ้นและตกของ
กลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร (1)

เรื่อง การขึ้นและตกของ
กลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร (1)



การขึ้นและตกของ
กลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร (1)

การขึ้นและตกของ
กลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร (1)



กลุ่มดาวสิงโตมีที่มาว่าอย่างไร กลุ่มดาวสิงโตมีที่มาว่าอย่างไร 

สิงโตเป็นราชาหรือเจ้าแห่งสัตว์ป่า 
แต่ถูกเฮอร์คิวลิสฆ่าตาย แต่ด้วยสิงโตนี้เป็นราชาเจ้าป่า 
เทพธิดาแห่งดวงจันทร์จึงได้น าสิงโตขึ้นไปอยู่บนท้องฟ้า



ในธรรมชาติ 
กลุ่มดาวสิงโตเกิดจากการที่เทพส่งขึ้นไป

บนท้องฟ้าหรือไม่ อย่างไร 

ในธรรมชาติ 
กลุ่มดาวสิงโตเกิดจากการที่เทพส่งขึ้นไป

บนท้องฟ้าหรือไม่ อย่างไร 



นอกจากกลุ่มดาวสิงโต
ยังมีกลุ่มดาวฤกษ์อะไรอีกบ้าง 

กลุ่มดาวฤกษ์นั้นมีลักษณะอย่างไร 

นอกจากกลุ่มดาวสิงโต
ยังมีกลุ่มดาวฤกษ์อะไรอีกบ้าง 

กลุ่มดาวฤกษ์นั้นมีลักษณะอย่างไร 



การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์
เป็นอย่างไร

กิจกรรม  กิจกรรม  



จุดประสงค์จุดประสงค์

อธิบายสาเหตุที่มองเห็นกลุ่มดาวฤกษ์
บนท้องฟ้า มีรูปร่างต่าง ๆ



กิจกรรม การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์เป็นอย่างไร

หน้าที่ 177



วิธีท า
1. แต่ละคนลากเส้นเชื่อมโยงดาวฤกษ์แต่ละดวงที่มองเห็น
บนท้องฟ้าตามจินตนาการของตนเอง  พร้อมตั้งชื่อกลุ่มดาว 
จากนั้นเปรียบเทียบกับกลุ่มดาวที่นักดาราศาสตร์ก าหนด 
บันทึกผล 

2. ร่วมกันอภิปรายสาเหตุที่มองเห็นกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้า
มีรูปร่างต่าง ๆ  บันทึกผล จากนั้นน าเสนอเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ



วิธีท า
3. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการระบุต าแหน่งของกลุ่มดาวฤกษ์
บนท้องฟ้าตามความเข้าใจของตนเอง

4. อ่านใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย และฝึกการระบุต าแหน่ง
  โดยใช้ค่ามุมทิศและมุมเงย  

5. สังเกตส่วนประกอบและสัญลักษณ์ต่าง ๆ ของแผนที่ดาว 
   และอ่านใบความรู้ เรื่องแผนที่ดาว 



ใบงาน เรื่อง การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์

หน้าท่ี 178



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

กลุ่มดาวฤกษ์
รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์                     

ที่วาดตามจินตนาการของตนเอง
รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์
ที่วาดตามนักดาราศาสตร์

กลุ่มที่ 1

ชื่อกลุ่มดาว ......................................... ชื่อกลุ่มดาว .........................................



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

ตาราง รูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์ที่วาดตามจินตนาการของตนเองและนักดาราศาสตร์
กลุ่มดาวฤกษ์

รูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์                     
ที่วาดตามจินตนาการของตนเอง

รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์
ที่วาดตามนักดาราศาสตร์

กลุ่มที่ 2

ชื่อกลุ่มดาว ......................................... ชื่อกลุ่มดาว .........................................



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

การมองเห็นกลุ่มของดาวฤกษ์มีรูปร่างต่าง ๆ เกิดจาก 
.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้กิจกรรมปลายทางในวันนี้

- นักเรียนแต่ละคนลากเส้นเชื่อมโยง

ดาวฤกษ์แต่ละดวงที่มองเห็นบนท้องฟ้า

ตามจินตนาการของตนเอง  พร้อมตั้งชื่อ

กลุ่มดาว บันทึกลงในใบงานและ

เปรียบเทียบกับเพื่อน 

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน านักเรียน
หรือตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียนซักถาม 



ใบงาน เรื่อง การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์

หน้าท่ี 178



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

กลุ่มดาวฤกษ์
รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์                     

ที่วาดตามจินตนาการของตนเอง
รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์
ที่วาดตามนักดาราศาสตร์

กลุ่มที่ 1

ชื่อกลุ่มดาว ......................................... ชื่อกลุ่มดาว .........................................ตามความเข้าใจของตนเอง กลุ่มดาวค้างคาว



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

ตาราง รูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์ที่วาดตามจินตนาการของตนเองและนักดาราศาสตร์
กลุ่มดาวฤกษ์

รูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์                     
ที่วาดตามจินตนาการของตนเอง

รูปร่างของกลุม่ดาวฤกษ์
ที่วาดตามนักดาราศาสตร์

กลุ่มที่ 2

ชื่อกลุ่มดาว ......................................... ชื่อกลุ่มดาว .........................................ตามความเข้าใจของตนเอง กลุ่มดาวคนคู่



1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์1. การมองเห็นรูปร่างของกลุ่มดาวฤกษ์

การมองเห็นกลุ่มของดาวฤกษ์มีรูปร่างต่าง ๆ เกิดจาก 
.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

การลากเส้นเชื่อมโยงดาวฤกษ์ดวงที่สว่างที่มีต าแหน่งใกล้กัน 
แล้วจินตนาการมองเห็นเป็นรูปร่างต่าง ๆ

   



ทรงกลมท้องฟ้า
เส้นขอบฟ้า คือ
แนวเส้นที่เราเห็นท้องฟ้า            
บรรจบกับพื้นน้ าหรือพื้นดิน



เส้นขอบฟ้า เส้นขอบฟ้า

ภาพโดย canva จาก pixabay ภาพโดย pcdazero จาก pixabay



จุดเหนือศีรษะอยู่บริเวณ
กลางศีรษะของเรา

 มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า
จุดจอมฟ้า

ทรงกลมท้องฟ้า



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศ มุมเงย

หน้าที่ 179-180



ประเด็นในการอ่านใบความรู้ประเด็นในการอ่านใบความรู้

1. มุมทิศคืออะไร วัดได้อย่างไร 
2. มุมเงยคืออะไร วัดได้อย่างไร 



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้กิจกรรมปลายทางในวันนี้

- นักเรียนอ่านใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย 

พร้อมกับนักเรียนอาจขีดเส้นใต้ค าส าคัญ

หรือใจความส าคัญของเนื้อเรื่อง

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน านักเรียน

หรือตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียนซักถาม 



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย

การหาทิศโดยใช้เข็มทิศ

วางเข็มทิศบนพื้นราบ หมุนตลับ จนหัวลูกศรทับบนตัวอักษร N

ดังรูป ก็จะทราบทิศต่าง ๆ ได้



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย
การก าหนดค่ามุมทิศ

มุมทิศมีค่าตั้งแต่ 0⸰-360⸰  โดยก าหนดให้ทิศเหนือมีค่ามุมทิศ 0⸰  

หรือ 360⸰ ไปทางด้านทิศตะวันออกตามแนวเส้นขอบฟ้า 

ดังนั้นทิศตะวันออกจึงมีค่ามุมทิศ 90⸰                

ทิศใต้มีมุมทิศ 180⸰  และทิศตะวันตก

มีค่ามุมทิศเท่ากับ 270⸰  



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย

การก าหนดค่ามุมเงย

วิธีประมาณมุมเงยของดาวดวงหนึ่ง ท าได้โดยเหยียดแขนออกไป
จนสุดแขน หลับตาข้างหนึ่ง ใช้ตาอีกข้างหนึ่งเล็งไปที่ปลายมือ 
ใช้มือวัดมุมเงยโดยเริ่มจากเส้นขอบฟ้าต่อขึน้ไปเรื่อย ๆ 
จนถึงต าแหน่งดาวที่ต้องการทราบค่ามุมเงย 



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย

ความกว้างปลายนิ้วก้อย 

มีค่าประมาณ 1⸰ 

ความกว้าง 3 นิ้วมือ 

มีค่าประมาณ 5⸰



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย

ความกว้าง 1 ก ามือ 

มีค่าประมาณ 10⸰ 

ความกว้างระหว่างปลายนิ้วชีก้ับปลายนิ้วก้อย

ที่กางออกเต็มที่ มีค่าประมาณ 15⸰



ใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงยใบความรู้ เรื่องมุมทิศ มุมเงย

ดังนั้น การบอกต าแหน่งของดาวต้องบอกทั้งมุมทิศและมุมเงย
ที่ดาวนั้นปรากฏ เช่น จากรูป 
แสดงต าแหน่งของดาวดวงหนึ่งในท้องฟ้า

อยู่ที่ต าแหน่งมุมทิศ 135⸰

และมุมเงย 60⸰



ใบความรู้ เรื่อง มุมทิศ มุมเงย

หน้าที่ 179-180



มุมทิศคืออะไร วัดได้อย่างไร มุมทิศคืออะไร วัดได้อย่างไร 

มุมที่ท ากับทิศเหนือโดยวัดจากทิศเหนือไปตามเข็ม
นาฬิกา มีค่า 0-360 องศา วัดโดยการใช้เข็มทิศ



มุมเงยคืออะไร วัดได้อย่างไร มุมเงยคืออะไร วัดได้อย่างไร 

มุมที่ท ากับเส้นขอบฟ้า ซึ่ งวัดจากเส้นขอบฟ้าขึ้นไป
ในแนวดิ่ง มีค่า 0-90 องศา วัดโดยเหยียดแขนออกไปใน
แนวระดับจนสุดแขนหลับตาข้างหนึ่ง ใช้ตาอีกข้างหนึ่งเล็ง
ไปยังปลายนิ้วมือ ใช้มือวัดมุมเงยโดยเริ่มจากเส้นขอบฟ้า
ต่อขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงจุดที่เราต้องการทราบค่ามุมเงย



ใบความรู้ เรื่อง การใช้แผนที่ดาว

หน้าที่ 181



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้กิจกรรมปลายทางในวันนี้

- นักเรียนอ่านใบความรู้หรือชมวีดิทัศน์

เรื่อง การใช้แผนที่ดาวพร้อมกับนักเรียน 

อาจขีดเส้นใต้ ค าส าคัญ หรือใจความส าคัญ

ของเนื้อเรื่อง

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน านักเรียน

หรือตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียนซักถาม 



การใช้แผนที่ดาวการใช้แผนที่ดาว

วีดิทัศน์โดย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



ใบความรู้ เรื่อง การใช้แผนที่ดาว

หน้าที่ 181



ฝึกใช้แผนที่ดาว



ให้นักเรียนท า
 แบบประเมินตนเอง

หน้าที่ 190



สรุปกิจกรรมสรุปกิจกรรม
การมองเห็นและการเรียกชื่อกลุ่มดาวฤกษ์มีลักษณะ
การเรียงตัวเป็นรูปร่างต่าง ๆ เกิดจากจินตนาการ

ของผู้สังเกต และเราสามารถระบุต าแหน่ง
ของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้าได้

โดยใช้มุมทิศและมุมเงย และใช้แผนที่ดาว



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์

เป็นอย่างไร (2)



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ใบงาน เรื่อง การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์
2. แผนที่ดาว
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