
 

 
 
 การเขียนอธิบายแสดงขั้นตอนเป็นการเขียนเพ่ืออธิบายรายละเอียดหรือขั้นตอนการทำงาน
เพ่ือให้ผู้อื่นทราบและเกิดความเข้าใจ 
ความหมาย 
 การเขียนอธิบายแสดงขั้นตอน เป็นการเขียนเพ่ืออธิบายรายละเอียดของการปฏิบัติงานใดงาน
หนึ่ง เพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงานนั้น ๆ ว่าทำอย่างไร 
หลักการเขียนอธิบายแสดงขั้นตอน 
 การเขียนอธิบายแสดงขั้นตอนการปฏิบัติงาน ผู้เขียนต้องมีความรู้ความเข้าใจในงานนั้น ๆ เป็น
อย่างดีด้วยการศึกษา สังเกต หรือลงมือปฏิบัติ ใช้ภาษาเขียนที่ชัดเจน และเขียนเรียงตามลำดับ
ขั้นตอน อาจะเขียนในรูปแบบของความเรียงหรือเขียนโดยใช้ตัวเลขกำกับแต่ละหัวข้อเพื่อให้เ ห็น
ขั้นตอนแต่ละขั้นตอนตามความเหมาะสม นอกจากนี้อาจยกตัวอย่างประกอบแต่ละขั้นตอนเพื่อให้เกิด
ความเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

ตัวอย่างการเขียนอธิบายแสดงขั้นตอน 
 วิธีการซักผ้าด้วยมือ 
 การซักผ้าด้วยมือให้สะอาดและถูกสุขลักษณะควรทำตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 ๑. คัดแยกผ้าขาวและผ้าสีออกจากกัน 
 ๒. ใส่น้ำในกะละมังพอประมาณแล้วเทผงซักฟอกในน้ำและตีให้ขึ้นเป็นฟอง 
 ๓. นำผ้าขาวกับน้ำผสมผงซักฟอกก่อนใช่มือขยี้ให้ทั่ว อาจใช้แปรงซักผ้าแปรงในส่วนที่มี           
ความสกปรกมาก เมื่อซักเสร็จบิดผ้าเบา ๆ แล้วพักไว้ หลังจากซักผ้าขาวแล้วจึงนำผ้าสีมาซักด้วย
วิธีการเดียวกัน 
 ๔. ใส่น้ำสะอาดในกะละมัง พอประมาณแล้วนำผ้าขาวล้างให้สะอาดแล้วบิดผ้าเบา ๆ และพัก
ไว้ จากนั้นนำผ้าสีล้างน้ำด้วยวิธีการเดียวกัน ทำเช่นนี้สองคร้ัง แล้วนำผ้าไปตาก  
 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การเขียนอธิบายแสดงขั้นตอน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๒ เรื่อง ลำดับความคิด พิชิตปัญหา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การเขียนอธิบายแสดงขั้นตอน (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๕ 

 
 


