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นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลาง



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. อธิบายประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏศิลป์  
    พื้นเมืองภาคกลาง
๒. สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบนาฏศิลป์พื้นเมือง             
    ภาคต่าง ๆ ได้
๓. ตระหนักและเห็นคุณค่าทางดนตรี - นาฏศิลป์



เป็นเครื่องดนตรเีครื่องสีพืน้เมืองลา้นนา ซึง่สะลอ้มีทัง้ 2 สายและ 3 สาย และเป็นตวัหลกัมกันิยมใชข้ึน้น าเพลงในวงกบัเครื่องดนตรชีนิดอื่น  เชนน สะลอ้ ซอ ซงึ

ภาพใดต่อไปนี้ เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง

https://manatsav.blogspot.com/2014/03/3-1.htmlhttps:// https://www.facebook.com/ThaiStudiesCU/posts/

https://th.wikipedia.org/wiki/https://nadtasilstcmu.wordpress.com/



นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลาง



เป็นศิลปะการร าและการละเล่นของชาวพื้นบ้าน  
ส่วนใหญ่มีอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรม ศิลปะการแสดงจึงมีความ
สอดคล้องกับวิถีชีวิตและเพื่อความบันเทิงสนุกสนาน เป็นการ

พักผ่อนหย่อนใจจากการท างาน หรือการเก็บเกี่ยวข้าว

การแสดงพื้นเมืองภาคกลาง



ตัวอย่างการแสดง เช่น การเล่นเพลงเกี่ยวข้าว 
เต้นก าร าเคียว ร าเถิดเทิงหรือร ากลองยาว เป็นต้น 

มีการแต่งกายตามวัฒนธรรมของท้องถิ่น เครื่องดนตรีพื้นบ้าน 
เช่น กลองยาว กลองโทน

การแสดงพื้นเมืองภาคกลาง



การแสดงพื้นเมือง ภาคกลาง

ที่มาของภาพ : https://www.openbase.in.th/node/7970

ร าโทน
เป็นการแสดงของชาวบ้านสมัยก่อน

ร าตามความถนัดไม่มีแบบแผน

ก าหนดและใช้ โทนเป็นเครื่องดนตรี

ประกอบหลัก ในการแสดง



การแสดงพื้นเมือง ภาคกลาง

ที่มาของภาพ : https://th.wikipedia.org/wiki/

ล าตัด
เป็นการแสดงที่มาจากการแสดงบันตนของ

แขกมลายู ล าตัดจะมีลักษณะตัด และเฉือนกัน
ด้วยเพลง (ล า) การว่าล าตัดจึงเป็นการว่า
เพลงรับฝีปากของฝ่ายชาย และฝ่ายหญิง
โดยตรง มีทั้งบทเกี้ยวพาราสี ต่อว่า เสียดสี 
แทรกลูกขัด ลูกหยอด ให้ได้ตลกเฮฮากนั 

ส านวนกลอนมีนัยยะออกเป็นสองแง่สองง่าม



เต้นก าร าเคียว เป็นการแสดงที่เกี่ยวกับ
อาชีพท านา เป็นการร้องโต้ตอบกัน

ระหว่างชายหญิงในลักษณะการเกี้ยว 
พาราสี เป็นการละเล่นที่เกิดขึ้น
เพื่อคลายความเหน็ดเหนื่อย

หลังจากท างาน
ที่มาภาพ : http://namfon1711.blogspot.com/2016/08/

การแสดงพื้นเมือง ภาคกลาง



ที่มาภาพ : https://www.facebook.com/ThaiStudiesCU/posts/

ร ากลองยาวหรือร าเถิดเทิง
สันนิษฐานว่าเป็นของพม่า 

เป็นการแสดงที่มีความสนุกสนาน
รื่นเริง เครื่องดนตรีที่ใช้ คือ 

กลองยาว ฉิ่ง ฉาบ กรับและโม่ง

การแสดงพื้นเมือง ภาคกลาง





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ร าเถิดเทิง
เผยแพร่โดย : โรงละครแห่งชาติภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จังหวัดนครราชสีมา

เผยแพร่วันที่ 28 พฤษภาคม 2๕55

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=n35TKIS3VZg



กิจกรรม
ฝึกปฏิบัติท่าร า

นาฏศิลป์พื้นเมือง



ปฏิบัติท่าทางประกอบจังหวะ

ปะ เปิ้ง ปะ เปิ้ง ปะ 
เปิ้ง เปิ้ง



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน บทบาทครูปลายทาง

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวิเคราะห์
เปรียบเทียบนาฏศิลป์พื้นเมือง

ที่ได้เรียนมา จากนั้นออกมาน าเสนอ
ผลงาน

ให้ครูปลายทางดูแลความเรียบร้อย  
และช่วยให้ค าแนะน า
ในการปฏิบัติกิจกรรม

ขั้นปฏิบัติ



สรุปบทเรียน

เรื่อง นาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคกลาง



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง  
นาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคใต้
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