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เรื่อง อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔
รหัสวิชา พ๑๔๑๐๑

child takes medicine



เรื่อง 
อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี 

เรื่อง 
อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี 



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. อธิบายลักษณะพฤติกรรมและอันตรายของ
การใช้ยาไม่ถูกวิธี 
๒. หลีกเลี่ยงพฤติกรรมการใช้ยาท่ีไม่ถูกวิธี 
๓. เห็นความส าคัญของอันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



• ความส าคัญของยา
• ประเภทของยา
• การใช้ยาอย่างถูกวิธี

ทบทวนชวนคิด



“ถ้าหากเราใช้ยาอย่างผิดวิธี
จะเกิดผลต่อร่างกายอย่างไร”

ค าถามชวนคิด



อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี 



อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี

การใช้ยาไม่ตรงกับโรค



การใช้ยาเกินขนาด จะก่อให้เกิด
อันตรายต่อร่างกายถึงขั้นเสียชีวิตได้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



การใช้ยาที่เสื่อมคุณภาพหรือ
ยาที่หมดอายุจะไม่สามารถออกฤทธิ์

ในการรักษาอาการป่วยได้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



การใช้ยาติดต่อกันเป็นเวลานาน
อาจจะสะสมท าให้เป็นพิษต่อ
ระบบต่าง ๆ ในร่างกายได้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



การทานยาไม่ครบตามที่แพทย์สั่ง 
จะท าให้เกิดอาการดื้อยาได้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



การใช้ยาโดยไม่ทราบผลข้างเคียง
ของยาอาจส่งผลท าให้เกิดอันตราย

หรือเกิดอุบัติเหตุได้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธี



หลักการใช้ยา



หลักการใช้ยา

๑๑ ดูประเภทของยาดูประเภทของยา



หลักการใช้ยา

๒๒ อ่านวิธีการใช้ยา อ่านวิธีการใช้ยา 



หลักการใช้ยา

๓๓ สอบถามข้อมูลต่าง ๆ 
กับเภสัชกร
สอบถามข้อมูลต่าง ๆ 
กับเภสัชกร



หลักการใช้ยา

๔๔ ปฏิบัติตามวิธีที่ระบุไว้ปฏิบัติตามวิธีที่ระบุไว้



หลักการใช้ยา

๕๕ เมื่อมีอาการผิดปกติหลังจาก
การใช้ยาให้รีบพบแพทย์โดยด่วน
เมื่อมีอาการผิดปกติหลังจาก
การใช้ยาให้รีบพบแพทย์โดยด่วน



ให้นักเรียนเขียนสรุปพฤติกรรมการใช้ยาไม่ถูกวิธีลงในแผนผังก้างปลา

ใบงานที่ ๑ 

เรื่อง อันตรายจาก
การใช้ยาไม่ถูกวิธี 



ให้นักเรียนเขียนสรุปพฤติกรรมการ
ใช้ยาไม่ถูกวิธีลงในแผนผังก้างปลา

ค าชี้แจงใบงาน



บทบาทหน้าที่นักเรียนปลายทาง บทบาทหน้าที่ครูปลายทาง

นักเรียนฟังค าชี้แจงในการท ากิจกรรม
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมไปพร้อมกัน

ครูชี้แจงการท ากิจกรรม รวมทั้งดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนขณะท ากิจกรรม 



สรุปบทเรียนประจ าวันนี้

อันตรายจากการใช้ยาไม่ถูกวิธีนั้น เป็นผล
มาจากการไม่รู้หลักการใช้ยาอาจส่งผลท าให้
เกิดอันตรายต่อร่างกายผู้ที่ใช้ยาได้และอาจถึง
ขั้นเสียชีวิตได้



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ยาสามัญประจ าบ้าน 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๒  
เรื่อง ยาสามัญประจ าบ้าน 

สิ่งที่ต้องเตรียม
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