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เรื่อง ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร 



ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร



โอ้โห คืนนี้ดวงจันทร์ค่อย ๆ ปรากฏ
ขึ้นมาจากขอบฟ้า สวยจังเลย



อยากให้ดวงจันทร์อยู่ที่ตรงนี้
ตลอดเวลา จะเป็นไปได้ไหมนะ



นักเรียนเคยเห็นดวงจันทร์
ค่อย ๆ ปรากฏขึ้นมาบ้างหรือไม่



ถ้าสังเกตดวงจันทร์ไปเรื่อย ๆ 
ดวงจันทร์จะเป็นอย่างไร

ดวงจันทร์จะค่อย ๆ เคลื่อนที่สูงขึ้นไป 
และค่อย ๆ ตกลับขอบฟ้าอีกด้าน



นักเรียนคิดว่า
ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกทางทิศใด



จุดประสงค์
1. ประเมินค าอธิบายเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์ ทิศทางการขึ้นและตก
ของดวงจันทร์และแบบรูปการขึ้นและตกของดวงจันทร์
2. หาความสัมพันธ์ระหว่างการเคลื่อนที่ของโลกและการโคจรของดวงจันทร์
กับการมองเห็นปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์บนโลก

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร



1. แต่ละกลุ่มอภิปรายเพื่อลงความเห็นเก่ียวกับทิศทางการขึ้นและตก
ของดวงจันทร์ เมื่อมองจากบนโลก บันทึกผลโดยการวาดรูปหรือ
เขียนแผนผังอธิบายสิ่งที่กลุ่มได้ลงความคิดเห็นร่วมกัน จากนั้น
วางแผนการน าเสนอโดยใช้แผนผัง และแบบจ าลองลูกโลกและดวง
จันทร์

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



2. แต่ละกลุ่มน าเสนอ แล้ววิเคราะห์ค าอธิบายของกลุ่มเพื่อน
ที่น าเสนอ ถ้าพบว่าค าอธิบายนั้นต่างจากกลุ่มตนเอง ให้พูด
โน้มน้าวให้เพื่อนคล้อยตามค าอธิบายของตนเองโดยใช้
เหตุผลสนับสนุนตามความเข้าใจ

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



3. ชมวีดิทัศน์เรื่องการขึ้นและตกของดวงจันทร์ใน 3 วัน
โดยสังเกตการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ ในอวกาศ 
และทิศทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์ เมื่อมองจาก
บนโลก บันทึกผล

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



ใบงาน
เรื่อง การขึ้นและตก

ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า
หน้า 142



ใบงาน เรื่อง การขึ้นและตกของดวงจันทร์บนท้องฟ้า



ใบงาน
เรื่อง การขึ้นและตก

ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า
หน้า 143



4. ร่วมกันอภิปรายสิ่ งที่สัง เกตได้จากในวีดิทัศน์
โดยเชื่อมโยงถึงสิ่งที่สังเกตได้จากมุมมองในอวกาศและ
ปรากฏการณ์ที่มองจากบนโลก ในประเด็นดังต่อไปนี้

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



4. (ต่อ) ลักษณะการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์        
ในอวกาศ  ทิศทางการปรากฏขึ้นของดวงจันทร์เมื่อมอง
จากบนโลก และแบบรูปการปรากฏของดวงจันทร์            
เมื่อมองจากบนโลก

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



5. แต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่ออธิบายเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์อย่างมีเหตุผล 
บันทึกผล

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



ใบงาน
เรื่อง การขึ้นและตก

ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า
หน้า 143



นักเรียนต้องสังเกตอะไรจากวีดิทัศน์

- การเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ในอวกาศ
- ทิศทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์เมื่อมอง  
จากบนโลก



นักเรียนต้องอภิปรายสิ่งที่สังเกต
ได้จากวีดิทัศน์ในประเด็นใดบ้าง

- ลักษณะการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ในอวกาศ
- ทิศทางการปรากฏของดวงจันทร์เมื่อมองจากบนโลก
- แบบรูปการปรากฏของดวงจันทร์เมื่อมองจากบนโลก



นักเรียนต้องแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องอะไร

ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์



- ครูคอยสังเกตและแนะน านักเรียน
เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง             
ถึงสิ่งที่สังเกตได้จากมุมมองในอวกาศ
และปรากฏการณ์ที่มองจากบนโลก
ตามประเด็นต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้
ในใบงาน

- ชมวีดิทัศน์ แล้วร่วมกันอภิปราย
ภายในกลุ่ม โดยเชื่อมโยงสิ่งที่สังเกต
ได้จากมุมมองในอวกาศ                    
และปรากฏการณ์ที่มองจากบนโลก
ตามประเด็นต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้                
ในใบงาน และบันทึกผล

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไรกิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
การขึ้นและตกของดวงจันทร์

เผยแพร่โดย : SciMath
เผยแพร่วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2561

ที่มา : https://www.scimath.org/video-
science/item/7845-2018-02-14-06-58-06



นักเรียนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่สังเกตได้จากวีดิทัศน์

ประเด็นที่ร่วมกันอภิปรายมีดังนี้
1. ลักษณะการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ในอวกาศ
2. ทิศทางการปรากฏของดวงจันทร์เมื่อมองจากบนโลก
3. แบบรูปการปรากฏของดวงจันทร์เมื่อมองจากบนโลก



ผลการท ากิจกรรม



จากในวีดิทัศน์ทั้ง 3 วัน ดวงจันทร์
ปรากฏขึ้นทางด้านใดและตกทางด้านใด

ดวงจันทร์ปรากฏขึ้นทางด้านทิศ
ตะวันออกและตกทางด้านทิศตะวันตก



ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์



ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์



ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์



จากวีดิทัศน์ลักษณะการเคลื่อนที่ของโลก
และดวงจันทร์ในอวกาศเป็นอย่างไร



ลักษณะการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ในอวกาศ

ดวงจันทร์โคจรรอบโลก
ในขณะที่โลกหมุนรอบ
ตัวเองในทิศทางทวนเข็ม
นาฬิกาเมื่อมองจาก
บริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ



ในแต่ละวันที่ผ่านไป ดวงจันทร์ที่มองเห็น
ในท้องฟ้ามีการเปลี่ยนต าแหน่งหรือไม่ อย่างไร

มีการเปลี่ยนต าแหน่ง จากทาง
ด้านทิศตะวันออกเปลี่ยนต าแหน่งมา

ทางด้านทิศตะวันตก



ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงจันทร์
เป็นแบบรูปหรือไม่ เพราะเหตุใด

เป็นแบบรูปเพราะดวงจันทร์ปรากฏขึ้น
ทางด้านทิศตะวันออกและตกทางด้าน

ทิศตะวันตกซ้ ากันทุกวัน



การอภิปรายเกี่ยวกับการขึ้นและตกของดวงจันทร์

ดวงจันทร์ปรากฏขึ้นจากขอบฟ้า
ทางด้านทิศตะวันออกและเปลี่ยน
ไปยังต าแหน่งต่าง ๆ บนท้องฟ้า 
และปรากฏตกทางด้านทิศ
ตะวันตก ซึ่งเกิดข้ึนซ้ า ๆ  ทุกวัน



6. แต่ละกลุ่มลงข้อสรุปและประเมินความสมเหตุสมผล
ของข้อสรุป โดยพิจารณาจากข้อสรุปที่รวบรวมไว้ เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทิศทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์ 
และแบบรูป

กิจกรรม ดวงจันทร์มีการขึ้นและตกอย่างไร

วิธีท ากิจกรรม



ประเด็นในการลงข้อสรุป

- สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์
- ทิศทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์
และแบบรูป



สรุปผลการท ากิจกรรม

จากการสังเกตวีดิทัศน์การโคจรของดวงจันทร์
และการเคลื่อนที่ของโลกในอวกาศจะพบว่าดวงจันทร์
โคจรรอบโลกในขณะที่โลกหมุนรอบตัวเอง ในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกา เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ



สรุปผลการท ากิจกรรม

การเคลื่ อนที่ ของดาวทั้ งสองดวงที่ สัมพันธ์กัน
เป็นสาเหตุที่ท าให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์ปรากฏ
ขึ้ น ท า ง ด้ า น ทิ ศ ต ะ วั น อ อ ก แ ล ะ ต ก ท า ง ด้ า น
ทิศตะวันตกซ้ า ๆ กันทุกวันเป็นแบบรูป



สรุปผลการท ากิจกรรม

ท าให้สามารถลงข้อสรุปและประเมินความ
สมเหตุสมผลของข้อสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิด
ปรากฏการณ์ขึ้นและตกของดวงจันทร์และแบบ
รูปการปรากฏของดวงจันทร์เมื่อมองจากบนโลกได้



สิ่งที่ฉันได้ท า ระดับที่ฉันท าได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจ
จะท าให้ดีขึ้นดี พอใช้ ปรับปรุง

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
อธิบายแบบรูปการขึ้นและตกของ
ดวงจันทร์อย่างมีเหตุผล

แบบประเมินตนเอง
หน้าที่ 145



สิ่งที่ฉันได้ท า ระดับที่ฉันท าได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจ
จะท าให้ดีขึ้นดี พอใช้ ปรับปรุง

4. ประเมินเก่ียวกับความ
สมเหตุสมผลของการอธิบายแบบ
รูปการขึ้นและตกของดวงจันทร์อย่าง
มีเหตุผล

แบบประเมินตนเอง
หน้าที่ 145



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ดวงจันทร์มรีูปร่างปรากฏ
อย่างไรบ้าง (1)



สิ่งที่ต้องเตรียม
1. กระดาษโน้ต
2. วีดิทัศน์เรื่อง รูปร่างปรากฏของดวงจันทร์
ใน 1 เดือน
3. วีดิทัศน์เรื่อง รูปร่างปรากฏของดวงจันทร์
ใน 3 เดือน
4. ใบงานเรื่อง รูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์บนท้องฟ้า  หน้า 148-149

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th
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