
ครูผู้สอน ครูวิทวัฒน์ ศรีเมฆ

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว14101

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

เรื่อง สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ
แต่ละชนิดเป็นอย่างไร (3)
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ในชั่วโมงที่ผ่านมา 
นักเรียนได้ท ากิจกรรมอะไร

น าถ่านไฟฉายใส่ในถุงที่แขวนอยู่กับ
เส้นเอ็นไนลอนและเส้นเอ็นยืด



การเปลี่ยนแปลงความยาวของเส้นเอ็น

ในการทดลองนี้
นักเรียนได้สังเกตอะไร



ผลการทดลองของนักเรียน
เป็นอย่างไรบ้าง



จุดประสงค์

กิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุแต่ละชนิดเป็นอย่างไร 

1. เปรียบเทียบสมบัติสภาพยืดหยุ่นของวัสดุแต่ละชนิดและเลือกน าไปใช้  
   ในสถานการณ์ที่ก าหนด
2. ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ
3. จัดกระท าข้อมูลผลการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ก าหนด



วิธีท ากิจกรรม
7. แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายความสัมพันธ์
ระหว่างจ านวนถ่านไฟฉายกับแรงกระท าที่มีต่อ
เส้นเอ็นไนลอนและเส้นเอ็นยืด น าเสนอ

กิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุแต่ละชนิดเป็นอย่างไร 



ถ่านไฟฉายแทนอะไร

มวลของปลา
ที่ดึงสายเบ็ด



ถ่านไฟฉายจ านวนมาก
แทนปลาในลักษณะใด

แทนปลาตัวใหญ่
ที่มีแรงดึงมากเมื่อติดเบ็ด



เมื่อนักเรียนน าถ่านไฟฉายไปแขวนที่
เส้นเอ็นไนลอนและเส้นเอ็นยืด ได้ผลเป็นอย่างไร

เส้นเอ็นไนลอนและเส้นเอ็นยืด 
เกิดการเปลี่ยนแปลงความยาว



เมื่อน าถ่านไฟฉายไปแขวนแล้วจะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงความยาวของวัสดุทั้งสอง เพราะเหตุใด

เพราะมวลของถ่านไฟฉายจะถูกแรงโน้มถ่วง
ของโลกกระท า จนเกิดเป็นน้ าหนักซึ่งเป็นแรง

ที่ไปกระท าต่อวัสดุทั้งสองจนท าให้วัสดุ
ทั้งสองเกิดการเปลี่ยนแปลงความยาว



จ านวนถ่านไฟฉาย สัมพันธ์กับแรงที่กระท า
ต่อวัสดุทั้งสองอย่างไร

ยิ่งมีจ านวนมาก ยิ่งมีแรงกระท า
ต่อวัสดุทั้งสองมากขึ้น



วิธีท ากิจกรรม

กิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุแต่ละชนิดเป็นอย่างไร 

8. ร่วมกันวิเคราะห์ความเหมือนและความแตกต่าง
ของผลการทดลองและข้อสรุปของแต่ละกลุ่ม 
เพื่อลงข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ



ตารางบันทึกผลการท ากิจกรรม

ชนิด
ของวัสดุ

จ านวน
ถ่านไฟฉาย

การเปลี่ยนแปลงความยาวของวัสดุ (ซม.)

ก่อนแขวน ขณะแขวน หลังแขวน
เส้นเอ็นยืด 5 ก้อน 8.8 33 12.1

เส้นเอ็นไนลอน 5 ก้อน 8.8 9.5 8.8



จากตารางบันทึกผล ก่อนแขวนถ่านไฟฉาย 
เส้นเอ็นไนลอน มีความยาวเท่าไร

8.8 เซนติเมตร



นักเรียนสังเกตได้อย่างไรว่า 
วัสดุที่น ามาทดสอบมีสภาพยืดหยุ่น

สังเกตจากความยาวของวัสดุ
ก่อนได้รับแรงกระท าเท่ากับความยาว

หลังหยุดออกแรงกระท า



การที่ความยาวหลังหยุดออกแรง
กระท ากลับมามีความยาวของวัสดุ

ก่อนได้รับแรงกระท า 
เรียกว่า การกลับสู่สภาพเดิม



วัสดุใดมีสภาพยืดหยุ่นที่ดีกว่า 
เพราะเหตุใด

เส้นเอ็นไนลอน เพราะเส้นเอ็นไนลอน
ได้รับแรงกระท าได้มากกว่า 
โดยที่ยังกลับสู่สภาพเดิมได้



วิธีท ากิจกรรม

9. เขียนสรุปและรายงานผลการแก้ปัญหา โดยใช้
หลักฐานสนับสนุนเกี่ยวกับสภาพยืดหยุ่นของวัสดุ
ในรูปแบบที่เข้าใจง่าย

กิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุแต่ละชนิดเป็นอย่างไร 



ใบงาน
เรื่อง สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ
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ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

ครูให้ค าแนะน านักเรียนเกี่ยวกับการ
ตัดสินใจเลือกวัสดุอย่างมี เหตุผลและ
สอดคล้องกับสถานการณ์ และใช้ผลการ
ทดลองในการสนับสนุนการตัดสินใจ     
อย่างชัดเจน

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. อภิปรายเพื่อตัดสินใจเลือกเส้นเอ็นที่ใช้
ท าสายเบ็ด
2. ระบุเหตุผลที่มีหลักฐานจากผลการ
ทดลอง
3. บันทึกผลในค าถามหลังกิจกรรม ข้อที่ 7

กิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุเป็นอย่างไรกิจกรรม สภาพยืดหยุ่นของวัสดุเป็นอย่างไร 



ผลการท ากิจกรรม



ใบงาน
เรื่อง สภาพยืดหยุ่น

ของวัสดุ

หน้า 59 



สรุปผลการท ากิจกรรม

สภาพยืดหยุ่ น เป็นสมบัติ ของวั สดุ
ซึ่งวัสดุที่มีสภาพยืดหยุ่นจะเปลี่ยนแปลง
รูปร่างหรือขนาดเมื่อมีแรงมากระท าและกลับ
สู่สภาพเดิมได้เมื่อหยุดออกแรงกระท า



วัสดุแต่ละชนิดมีสภาพยืดหยุ่นแตกต่างกัน
สามารถตรวจสอบได้โดยออกแรงกระท ากับ
วัสดุ แล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลงเมื่อวัสดุ
ได้รับแรงกระท าและหลังหยุดออกแรงกระท า

สรุปผลการท ากิจกรรม



วัสดุที่กลับสู่สภาพเดิมได้ดีกว่า คือวัสดุ
ที่มีสภาพยืดหยุ่นดีกว่า  สมบัติสภาพยืดหยุ่น
ของวัสดุสามารถน าไปใช้ประโยชน์           
ในชีวิตประจ าวันได้

สรุปผลการท ากิจกรรม



สิ่งที่ฉันได้ท ำ ระดับที่ฉันท ำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจ
จะท ำให้ดีขึ้นดี พอใช้ ปรับปรุง

3. มีควำมมุ่งมั่นในกำรด ำเนินกำร
แก้ปัญหำจนได้ค ำตอบ

4. แก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดให้
เกี่ยวกับสภำพยืดหยุ่นของวัสดุ

แบบประเมินตนเอง
หน้ำที่ 64



ปีที่

บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ของแข็งมีมวลและต้องการ
ที่อยู่หรือไม่และมีรูปร่างอย่างไร (1)



ปีที่

สิ่งที่ต้องเตรียม

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ก้อนหิน  

2. ดินน้ ามัน

3. เครื่องชั่งดิจิทัล   

4. ใบงานเรื่อง มวล รูปร่าง และการต้องการที่อยู่
ของของแข็ง หน้า 70 - 71
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