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ครูผู้สอน ครูสุจิตรา บุญธรรม

เรื่อง อุบัติเหตุในการเดินทาง



เรื่อง
อุบัติเหตุ

ในการเดินทาง



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุในการเดินทาง
๒. ป้องกันตนเองจากการเกิดอุบัติเหตุในการเดินทาง
๓. เห็นความส าคัญของการป้องกันอุบัติเหตุใน
การเดินทาง



อุบัติเหตุ
ในโรงเรียน

ทบทวนความรู้



นักเรียนเดินทาง
มาโรงเรียนอย่างไร

ค าถามชวนคิด



ประเภทของการเดินทางประเภทของการเดินทาง

การเดินทาง
ทางบก

การเดินทาง
ทางน ้า

การเดินทาง
ทางอากาศ



อุบัติเหตุในการเดินทาง
ที่มักพบเห็นได้บ่อย

ค าถามชวนคิด



อุบัติเหตุในการเดินทาง
ที่เกิดขึ้นบ่อย



อุบัติเหตุในการเดินทางที่เกิดขึ้นบ่อย

อุบัติเหตุบนทางเท้า
เช่น เดินตกท่อ รถเฉี่ยวชน 



อุบัติเหตุในการเดินทางที่เกิดขึ้นบ่อย

อุบัติเหตุบนท้องถนน
เช่น รถชน 



        

อุบัติเหตุในการเดินทางที่เกิดขึ้นบ่อย

อุบัติเหตุทางน ้า
เช่น พลัดตกน ้า โป๊ะเรือล่ม



สาเหตุของการเกิด
อุบัติเหตุในการเดินทาง

ค าถามชวนคิด



การปฏิบัติตนเพื่อป้องกัน
อุบัติเหตุในการเดินทาง



การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง

ปฏิบัติตามกฎจราจร
อย่างเคร่งครัด 

เช่น เดินข้ามตรงทางม้าลาย
หรือขึ้นสะพานลอย



การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง

หากต้องนั่งรถประจ าทาง
ให้นั่งตรงที่นั่ง ไม่เดินไปมา 

หรือชะโงกหน้า
ออกจากตัวรถ 

    



การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง

หากต้องนั่งรถจักรยานยนต์
ควรสวมหมวกนิรภัย
ให้เรียบร้อยทุกครั้ง

และหาที่ยึดเกาะให้แน่น



การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอุบัติเหตุในการเดินทาง

หากต้องเดินทางน ้า 
ให้ปฏิบัติตามเจ้าหน้าที่อย่างเคร่งครัด 

เช่น การสวมเสื้อชูชีพ 
การก้าวขึ้นเรืออย่างระมัดระวัง



สัญญาณไฟ รู้ไว้ ได้ประโยชน์

สีแดง
สีเหลือง
สีเขียว

หมายถึง รถทุกคันต้องหยุด

หมายถึง รถทุกคันเตรียมหยุด

หมายถึง รถทุกคันผ่านไปได้



ใบงานที่ ๖
เรื่อง อุบัติเหตุในการเดนิทาง 



บทบาทของครูปลายทาง 

ครูชี้แจงการท ากิจกรรมและ
ดูแลความเรียบร้อยของนักเรียน
ระหว่างท ากิจกรรม

บทบาทของนักเรียนปลายทาง 

นักเรียนฟังค าชี้แจง
ในการท ากิจกรรม



สรุปกิจกรรม
ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในการเดินทาง เป็นสิ่ง

ที่ควรให้ความส าคัญ เนื่องจากในชีวิตประจ าวันมีการ
เดินทางไปสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งอุบัติเหตุจากการเดินเป็น
อุบัติเหตุที่มักจะเกิดขึ้นอยู่บ่อยครั้งและท าให้เกิดความ
เสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน ดังนั้นจึงต้องปฏิบัติตนเอง
ให้ถูกต้องในการเดินทางแต่ละประเภท 



ใบงานที่ ๗ 
เรื่อง การขอความช่วยเหลือเมื่อเกิดเหตุร้าย (๑)

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป

เรื่อง การขอความช่วยเหลือ
เมื่อเกิดเหตุร้าย (๑) 
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