
 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนอธิบายสาเหตุ อาการ วิธีการดูแลรักษาและการ
ป้องกันตนเองจากโรคไข้หวัดใหญ่  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 1  เร่ือง โรคไข้หวัดใหญ ่
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง ร่างกายปลอดภัยจิตใจมีสุข 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง โรคติดต่อน่ารู้ (1)  
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ13101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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สาเหตุของการเกิดโรค 
ลักษณะอาการ 

การดูแลรักษา 

วิธีการป้องกัน 

โรคไข้หวัดใหญ่ 


