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เรื่อง สังเกตลักษณะ
ทางกายภาพ



เรื่อง สังเกตลักษณะ
ทางกายภาพ



เกม “ฉันคืออะไร”เกม “ฉันคืออะไร”
๑. ครูเลือกนักเรียน ๑ คน ออกมาหน้าชั้นเรียน และ
ติดบัตรภาพที่หน้าผากโดยนักเรียนจะมองไม่เหน็ 
๒.ให้เพื่อนในห้องช่วยกันบอกใบ้เกี ่ยวกับลักษณะ
ทางกายภาพของสิ่งนั้น



นักเรียนรู้วิธีสังเกตลักษณะทางกายภาพ
ของสถานที่ในชุมชน รวมทั้งได้

ฝึกจดบันทึกลักษณะทางกายภาพ
ของสถานที่ในชุมชนก่อนลงส ารวจชุมชน



ภาพจาก ShutterStock โดย Kaban-Sila



จากภาพคือสถานที่ใด

นักเรียนเห็นอะไรในภาพบ้าง



ต้องใช้การมองเห็นหรือสัมผัส เช่น การสังเกตลักษณะทาง
กายภาพ
 ๑. สังเกตจากการมอง : สี ขนาดรูปร่าง ความยาว
 ๒. สังเกตจากการสัมผัส : พื้นผิว ความแข็ง ความนุ่ม

การบันทึกข้อมูล
 เมื่อนักเรียนสังเกตลักษณะทางกายภาพ ควรมีการบันทึก
ข้อมูลที่เห็นในรูปแบบง่าย ๆ เช่น วาดภาพ หรือเขียนค าสั้น ๆ 
ใช้บอกลักษณะ “ต้นไม้สูงและมีใบสีเขียว”



การศึกษาชุมชน สังเกตลักษณะทางกายภาพ
ของชุมชนด้วยลักษณะทางกายภาพ คือ สิ่งต่าง ๆ 
ที ่เกิดขึ ้นเองตามธรรมชาติหรือสิ ่งแวดล้อมที ่อยู่
รอบตัวของเรา
 ซ ึ ่ ง เป ็นป ัจจ ัยพ ื ้นฐานท ี ่ก  าหนดล ักษณะ
การด าเนินชีวิตของผู้คนในแต่ละชุมชน



กิจกรรม ร่วมด้วยช่วยคิดกิจกรรม ร่วมด้วยช่วยคิด
ให้นักเรียนสังเกตลักษณะทางกายภาพ

จากภาพและฝึกจดบันทึก



ภาพจาก ShutterStock โดย Kaban-Sila

สังเกตเห็นอะไรในภาพบ้าง



นักเรียนจดบันทึกสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็น….
สิ่งปลูกสร้าง สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ

สอบถามคนในชุมชน

วิถีชีวิตการประกอบอาชีพ

ตัวแทนนักเรียนบรรยาย
ลักษณะทางกายภาพ

ที่พบในชุมชน



ขั้นปฏิบติัขั้นปฏิบติั



ค าชี้แจงครูปลายทาง
๑. ครูแจกแบบจดบันทึกการ
สังเกตลักษณะทางกายภาพ                         
๒. ครูสังเกต ให้ค าแนะน าและ                 
ให้ข้อมูลเพิ่มเติมกับนักเรียน
ตามความเหมาะสม

ค าชี้แจงนักเรียน

๑. นักเรียนดูภาพที่ครูก าหนดให้
และจดบันทึกค าสั้นๆที่ส าคัญจาก
การสังเกตลักษณะทางกายภาพ



แบบจดบันทึก
การสังเกตลักษณะ

ทางกายภาพ 

แบบจดบันทึก
การสังเกตลักษณะ

ทางกายภาพ 



ภาพจาก ShutterStock โดย TaliV

อ่างเก็บน ้าเขาเต่า อ าเภอหัวหิน



แบบจดบันทึกการสังเกตลักษณะทางกายภาพ แบบจดบันทึกการสังเกตลักษณะทางกายภาพ 

สังเกตลักษณะทางกายภาพ “อ่างเก็บน ้าเขาเต่า”

ภาพจาก ShutterStock โดย TaliV



แบบจดบันทึกการสังเกตลักษณะทางกายภาพ แบบจดบันทึกการสังเกตลักษณะทางกายภาพ 

จดบันทึกค าสั้น ๆ ที่ส าคัญจากการสังเกตลักษณะทางกายภาพ

ภูเขา ศาลาทรงไทย แหล่งน ้าขนาดใหญ่



ท าไมเราต้องลงพื้นที่ไปสถานที่ต่าง ๆ 
ในชุมชน

เพื่อไปดูสถานที่จริงและไปถามคนในชุมชน   
ในค าตอบท่ีเราต้องการหาค าตอบ



อุปกรณ์ที่ต้องเตรียมส าหรับการลงชุมชนอุปกรณ์ที่ต้องเตรียมส าหรับการลงชุมชน

๑. สมุดส าหรับจดบันทึก ดินสอ

๒. คนจดบันทึกค าสั้น ๆ จากการสอบถามคนในชุมชน

๓. คนถามค าถาม เช่น ชื่อสถานที่ ความส าคญั
ของสถานที่นั้นต่อชุมชน



อุปกรณ์ที่ต้องเตรียมส าหรับการลงชุมชนอุปกรณ์ที่ต้องเตรียมส าหรับการลงชุมชน

ค าถาม ที่ ๑. ในอดีตบริเวณนี้เหมือนปัจจุบันนี้หรือไม่ มีอะไรเปลี่ยนไปบ้าง

ค าถาม ที่ ๒. คนในชุมชนท าอาชีพอะไรใช้ทรัพยากรอะไรในการประกอบอาชีพ

ค าถาม ที่ ๓. บริเวณสถานที่นี้พบปัญหาเกี่ยวกับอะไรบ้าง 

ค าถาม ที่ ๔. ปัญหานั้นได้รับการแก้ไขหรือไม่ แก้ไขอย่างไร 



จากที่นักเรียนสังเกตลักษณะทางกายภาพทีพ่บ 
ช่วยบ่งบอกอะไรเกี่ยวกับชุมชน

นักเรียนสามารถช่วยพัฒนา หรือ                       
รักษาสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้อย่างไร



สรุป
บทเรียน



การสังเกตลักษณะทางกายภาพ ช่วยให้นักเรียน
มีทักษะในการสังเกตสิ ่งต่าง ๆ เข้าใจสิ ่งรอบตัว 
สามารถบันทึกสิ่งที่เห็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
ช่วยให้นักเรียนได้รู้จักดูแลรักษาธรรมชาติและ
ชุมชนของเราได้



แบบจดบันทึกการสังเกตลักษณะทางกายภาพ

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา สังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป

เรื่อง ศึกษาชุมชนหาดหัวหิน
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