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เรื่อง ดวงอาทิตย์ขึ้นและตก
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เรื่อง 
ดวงอาทิตย์ขึ้นและตก

อย่างไร (2)



ในชั่วโมงที่ผ่านมานักเรียนเตรียมอุปกรณ์
อย่างไรบ้าง และใช้อธิบายเกี่ยวกับเรื่องใด

ค าถาม

เตรียมตุ๊กตา ติดลงบนลูกโลกจ าลอง
โดยติดบนแผ่นกระดาษวงกลม 

ใช้ส าหรับอธิบายการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์



นักเรียนติดตุ๊กตาหันหน้าไปทางใด 
และไม้จิ้มฟันที่ติดไว้ที่ตุ๊กตาใชแ้ทนอะไร

ค าถาม

ติดตุ๊กตาโดยหันหน้าตุ๊กตา
ไปทางขั้วโลกเหนือ และไม้จิ้มฟัน

ใช้แทนแขนขวาของผู้สังเกต



นักเรียนจะใช้อุปกรณ์ที่เตรียมไว้ 
อธิบายการขึ้นและตก

ของดวงอาทิตย์ได้อย่างไร

ค าถาม



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

จุดประสงค์ของกิจกรรม

1. สร้างแบบจ าลองการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์
2. สังเกตต าแหน่งของไฟฉายและอธิบายสาเหตุของ
ความแตกต่างของต าแหน่งของไฟฉายที่สังเกตได้ใน
แบบจ าลอง



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วัสดุ-อุปกรณ์

แบบจ าลองที่เตรียมไว้ในชั่วโมงก่อนหน้า



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

2.2 วางไฟฉายทางด้านขวามือของตุ๊กตาคน
ให้อยู่ห่างจากแบบจ าลองประมาณ 30 เซนติเมตร 
ดังรูป ก าหนดให้ไฟฉายแทนดวงอาทิตย ์ตุ๊กตาคน
แทนผู้สังเกต

วิธีท า



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วิธีท า

2.3 หมุนลูกโลกจ าลองช้า ๆ ในทิศทาง
ทวนเข็มนาฬิกา ให้ตุ๊กตาคนอยู่ใน
ต าแหน่งที่ 1-4 ดังรูป



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วิธีท า



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วิธีท า

2.3 หมุนจนครบ 1 รอบ ให้ตุ๊กตาคนกลับมาที่ต าแหน่ง
ที่ 1 อีกครั้ง โดยไม่ขยับไฟฉาย ระหว่างที่หมุน สังเกต
ต าแหน่งของไฟฉายเมื่อเทียบกับตุ๊กตาคนในต าแหน่ง
ต่าง ๆ ตั้งแต่เริ่มหมุนจนครบรอบ และบันทึกผล



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วิธีท า

2.4 หมุนลูกโลกจ าลองรอบที่ 2 ช้า ๆ
และสังเกตเช่นเดียวกับการหมุนรอบแรก 
บันทึกผล



กิจกรรมที่ 1 ดวงอาทิตย์ขึ้นและตกอยา่งไร

วิธีท า

3. แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่ในการสร้างแบบจ าลอง จากนั้น
ท าตามหน้าที่ของตนเองในการสร้างแบบจ าลองตาม
วิธีการข้อ 2.1-2.3 หากมีปัญหาระหว่างการท างาน
ให้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางเลือกและ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึน



นักเรียนต้องวางไฟฉายไว้ทางด้านใดของตุ๊กตา
และตุ๊กตากับไฟฉายใช้แทนสิ่งใด

ค าถาม

วางไฟฉายไว้ทางด้านขวามือของตุ๊กตา
โดยไฟฉายใช้แทนดวงอาทิตย์ 

ส่วนตุ๊กตาใช้แทนผู้สังเกต



เพราะเหตุใดจึงใช้ลูกโลกจ าลองแทนโลก 
และใช้ไฟฉายแทนดวงอาทิตย์

ค าถาม

เพราะลูกโลกจ าลองกลมและหมุนได้
เหมือนกับโลก ส่วนไฟฉายมีแสงในตัวเอง

เหมือนกับดวงอาทิตย์



นักเรียนต้องหมุนลูกโลกจ าลองอยา่งไร

ค าถาม

หมุนในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา ให้ตุ๊กตาคนอยู่ใน
ต าแหน่งที่ 1-4 หมุนจนครบ 1 รอบให้ตุ๊กตาคนกลับมาที่

ต าแหน่งที่ 1 อีกครั้ง และท าซ ้าวิธีเดิมอีก 1 ครั้ง



ระหว่างที่หมุนลูกโลกจ าลอง 
นักเรียนต้องสังเกตสิ่งใด

ค าถาม

สังเกตต าแหน่งของไฟฉายเมื่อเทียบกับ
ตุ๊กตาในต าแหน่งตา่ง ๆ 



การแบ่งหน้าที่ในการสร้างแบบจ าลอง 
สามารถแบ่งได้อย่างไรบ้าง

ค าถาม

สามารถแบ่งได้ตามที่นักเรียนต้องการ เช่น 
ผู้ที่ท าหน้าที่หมุนลูกโลกจ าลอง ผู้ที่จัดวางไฟฉาย 

ผู้ที่สังเกตต าแหน่งของไฟฉาย ผู้ที่ท าหน้าที่บันทึกผล 



ใบงาน 
หน้าที่ 80-81



ใบงาน 
หน้าที่ 80-81



ใบงาน 
หน้าที่ 82



แบบประเมินตนเอง
หน้าที่ 85



บทบาทครู

1. ครูคอยสังเกตพฤติกรมของนักเรียนใน
การแสดงความคิดเห็นและการหาวิธีการ
แก้ปัญหา
2. ครูคอยให้ข้อเสนอแนะหากนักเรียนไม่
สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้
3. ครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรมให้
เสร็จตามเวลาที่ก าหนด

บทบาทนักเรียน

1. แบ่งหน้าที่ในการสร้างแบบจ าลอง 
แล้วท าตามหน้าที่ของตนเองท่ีได้รับ
2. ร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหา หากในระหว่าง
การท างานมีปัญหาเกิดขึ้น 



มาสร้างแบบจ าลอง
กันเถอะ



ผลการ
ท ากิจกรรม

✓

✓



ผลการ
ท ากิจกรรม

✓

✓

✓



ผลการ
ท ากิจกรรม

✓

✓



ผลการ
ท ากิจกรรม

✓

✓

✓



อภิปรายผล
การท ากิจกรม



ถ้าสมมติว่านักเรียนเป็นตุ๊กตาท่ียืนอยูบ่นโลก 
เมื่อหมุนลูกโลกจ าลองอย่างช้า ๆ นักเรียน

จะเห็นไฟฉายอยู่ต าแหน่งเดิมหรือไม่

ค าถาม

ไม่เห็นไฟฉายในต าแหน่งเดิม เราจะเห็นไฟฉาย
เปลี่ยนต าแหน่งไปเรื่อย ๆ ตามการหมุนของ

ลูกโลกจ าลอง



ก่อนหมุนลูกโลกจ าลอง ตุ๊กตาหันหน้าไปทางใด
และไฟฉายอยูใ่นต าแหน่งใดของตุ๊กตา

ค าถาม

ตุ๊กตาหันหน้าไปทางขั้วโลกเหนือ 
และไฟฉายอยู่ทางขวามือของตุ๊กตา



ตอนที่เริ่มหมุนลูกโลกจ าลองครั้งแรก 
ไฟฉายจะอยู่ต าแหน่งใดของตุ๊กตา

ค าถาม

ไฟฉายจะอยู่บริเวณขอบกระดาษ
ทางขวามือของตุ๊กตา



เมื่อหมุนลูกโลกจ าลองไปเรื่อย ๆ 
ทั้ง 2 รอบ ในต าแหน่งที่ 2 3 4
จะมองเหน็ต าแหน่งของไฟฉาย

เป็นอย่างไร

ค าถาม



เมื่อหมุนลูกโลกจ าลองไปในต าแหน่งต่าง ๆ 
จะได้ผลเหมือนกันทั้ง 2 รอบ ดังนี้
ต าแหน่งที่ 2 จะมองเห็นไฟฉายอยู่ตรงกลางศีรษะของตุ๊กตา
ต าแหน่งที่ 3 จะมองเห็นไฟฉายอยู่บริเวณขอบกระดาษ

ทางซ้ายมือของตุ๊กตา
ต าแหน่งที่ 4 ตุ๊กตาจะไปอยู่ด้านตรงข้ามของไฟฉาย 

ท าให้มองไม่เห็นไฟฉาย



ขณะที่ผู้สังเกตมองเห็นไฟฉายเปลี่ยน
ต าแหน่ง ไฟฉายมีการเคลื่อนที่หรือไม่

ค าถาม

ไฟฉายไม่มีการเคลื่อนที่



ในแบบจ าลองนี้ สิ่งใดที่มีการเคลื่อนที่
และเคลื่อนที่อย่างไร

ค าถาม

ลูกโลกจ าลองเคลื่อนที่ โดยหมุนรอบตัวเอง
ในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา



นักเรียนคิดว่า เพราะเหตุใดที่ท าให้ผู้สังเกตเหน็
ไฟฉายเปลี่ยนต าแหน่งไป ทั้ง ๆ ที่ไฟฉายไม่มีการเคลือ่นที่

ค าถาม

เพราะโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือ ท าให้ผู้สังเกต

ที่อยู่บนโลกจะมองเห็นไฟฉายเปลี่ยนต าแหน่งไปเรื่อย ๆ



สรุปกิจกรรมสรุปกิจกรรม



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

เม ื ่อหมุนลูกโลกจ าลองในทิศทางทวนเข็ม
นาฬิกา เมื่อมองจากบริเวณเหนือขั้วโลกเหนือไปยัง
ต าแหน่งต่าง ๆ จะท าให้ผู้สังเกตที่หันหน้าไปทาง  
ขั้วโลกเหนือมองเห็นไฟฉายเปลี่ยนต าแหน่งไปยัง
ต าแหน่งต่าง ๆ



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ดวงอาทิตย์ขึ้นและตก
อย่างไร (3)

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3



สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ใบงาน เรื่อง การขึ้นและตก
ของดวงอาทิตย์ หน้า 78-79
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