
 
 

การออกแบบงานเขียนเป็นการสร้างสรรค์ผลงานเการเขียนโดยเริ่มจากการวางแผนโครงเรื่อง จนถึง
การบรรจงร้อยเรียงถ้อยคำ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่สามารถสื่อสารความคิด ความรู้สึก และจินตนาการของ
ผู้เขียนไปยังผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. การวางแผน  
กำหนดวัตถุประสงค์ ระบุเป้าหมายของงานเขียน เช่น เพ่ือให้ข้อมูล, เพ่ือโน้มน้าว, เพ่ือสร้าง

ความบันเทิง เป็นต้น 
ระบุกลุ่มเป้าหมาย ระบุว่าผู้อ่านกลุ่มเป้าหมายคือใคร เช่น วัยเด็ก วัยรุ่น วัยทำงาน เป็นต้น 
รวบรวมข้อมูล ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องและจำเป็นสำหรับเนื้อหางานเขียน 

2. การร่างงานเขียน  
วางโครงสร้าง กำหนดโครงสร้างของงานเขียน เช่น บทนำ, เนื้อหา, บทสรุป 
เริ่มร่างงานเขียน เริ่มเขียนตามโครงสร้างที่วางไว้ ตามแนวการเขียน 

3. การปรับปรุงและแก้ไข 
ตรวจสอบโครงสร้าง ตรวจสอบว่าเนื้อหามีการจัดลำดับที่เหมาะสมและสอดคล้องกัน 
แก้ไขและเพ่ิมเติม แก้ไขหรือเพ่ิมเติมเนื้อหาที่ไม่ชัดเจนหรือไม่สมบูรณ์ 

4. การตรวจสอบความถูกต้อง  
ตรวจทานการใช้คำ เป็นการตรวจสอบการใช้คำและประโยค ตามหลักภาษาไทย 
ปรับปรุงรูปแบบการเขียน: ปรับปรุงการใช้คำและแนวทางการเขียนให้เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการ 
5. การจัดรูปแบบและเผยแพร่ 

เตรียมต้นฉบับ จัดรูปแบบต้นฉบับให้เรียบร้อย เช่น การจัดย่อหน้า, การใช้ตัวอักษร, การ
แทรกรูปภาพหรือกราฟิกท่ีเกี่ยวข้อง 

เผยแพร่ ส่งงานเขียนให้ถึงกลุ่มเป้าหมายผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น การตีพิมพ์, การเผยแพร่ลง
ช่องทางสื่อออนไลน์, การส่งอีเมล เป็นต้น 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 14 เรื่อง ศิลปะในการเขียน น่าเรียนสุขใจ (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง กาลคร้ังหนึ่ง หนังสือเล่มหนึ่งมีชื่อว่าฉัน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ศิลปะในการเขียน น่าเรียนสุขใจ (2) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท21101  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 1 
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         น ิราศภ ู เขาทองจะสอดแทรกเกร ็ดความร ู ้ ให ้ผ ู ้อ ่านน ึกเห ็นภาพและเข ้าใจสภาพส ังคม 
สมัยรัตนโกสินทร์ ดังเช่น การกล่าวถึงการประกอบอาชีพของชาวต่างชาติในช่วงที ่สุนทรภู่เดินทาง            
ผ่านบ้านญวนชาวญวน เข้ามาอาศัยในยุครัตนโกสินทร์ตอนต้นรอบเกาะรัตนโกสินทร์  ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ชาวญวนในสมัยนั้นเลี้ยงชีพด้วยการทำประมงน้ำจืดเพ่ือการค้า เช่น 
 
                   ถึงบ้านญวนล้วนแต่โรงแลสะพรั่ง  มีข้องขังกุ้งปลาไว้ค้าขาย 
  ตรงหน้าโรงโพงพางเขาวางราย   พวกหญิงชายพร้อมเพรียงมาเมียงมอง 
 
 สุนทรภู่เมื่อเดินทางผ่านสถานที่ อาทิ วัดประโคนปัก สุนทรภู่ได้บอกเล่าเรื่องราวที่มาของชื่อวัด
แห่งนี้ไว้ว่าบริเวณนี้เป็นที่ปักเสาประโคนเพื่อปันเขตแดน เช่น 
                        
                      ถึงอารามนามวัดประโคนปัก  ไม่เห็นหลักลือเล่าว่าเสาหิน 
            เป็นสำคัญปันแดนในแผ่นดิน   มิรู้สิ้นสุดชื่อที่ลือชา 
 
         นอกจากนี้ สุนทรภู่ยังได้กล่าวถึง สามโคก ซึ่งพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยพระราชทาน
เปลี่ยนชื่อเป็น ปทุมธานี เพราะมีพระราชดำริว่าเมืองนี้เป็นบริเวณท่ีมีดอกบัวขึ้น อยู่เป็นจำนวนมาก เช่น 
 
                      ถึงสามโคกโศกถวิลถึงปิ่นเกล้า          พระพุทธเจ้าหลวงบำรุงซึ่งกรุงศรี 
            ประทานนามสามโคกเป็นเมืองตรี         ชื่อปทุมธานีเพราะมีบัว  
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         นิราศภูเขาทองได้บันทึกเรื่องราว วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของผู้คนร่วมสมัย ดังเช่น วิถีชีวิต      

ของชาวบ้าน วัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น และศิลปะแขนงต่าง ๆ  
ในทัศนะของสุนทรภู่จะมองว่าแม้ว่าการดำเนินชีวิตจะยากลำบากแต่ก็ไม่ปฏิเสธว่าสังคมไทย

ร่มเย็นและสงบสุข ดังจะเห็นได้จากการพรรณนาภาพบ้านเมืองที ่มีภูมิประเทศงดงาม คงความเป็น
ธรรมชาติ เช่น 

 
                     จนแจ่มแจ้งแสงตะวันเห็นพันธุ์ผัก ดูน่ารักบรรจงส่งเกสร 
          เหล่าบัวเผื่อนแลสล้างริมทางจร   ก้ามกุ้งซ้อนเสียดสาหร่ายใต้คงคา 

 
 การติดต่อค้าขาย สุนทรภู ่มักถ่ายทอดภาพสังคมสองฝั ่งแม่น้ำเจ้าพระยาไว้ในบทประพันธ์  
เรื่องต่าง ๆ ที่แต่งอยู่เสมอ เช่นเดียวกับในนิราศภูเขาทองที่สุนทรภู่ได้บรรยายสภาพบ้านเมือง และวิถีชวีิต
ของผู้คน ตลอดจนบรรยากาศของสถานที่ อาทิ ภาพการค้าขายที่ดำเนินไปอย่างคึกคัก มีการนำสินค้า
หลากหลายประเภทที่บรรทุกมากับเรือสำเภาวางขายในแพที่จอดเรียงรายอยู่ตามริมน้ำ 
 
        ไปพ้นวัดทัศนาริมท่าน้ำ  แพประจำจอดรายเขาขายของ 
  มีแพรผ้าสารพัดสีม่วงตอง   ทั้งสิ่งของขาวเหลืองเครื่องสำเภา 
 
          สุนทรภู่กล่าวถึงหญิงสาวชาวมอญ ซึ่งอาศัยอยู่ในย่านปากเกร็ด (เขตจังหวัดนนทบุรี) ในสมัยนั้น
นิยมแต่งหน้าและแต่งผมตามอย่างหญิงสาวชาวไทย เช่น การผัดหน้า ถอนไรจุก คือ ถอนผมรอบ ๆ ผมจุก
ให้เป็นแนวเล็ก ๆ จนเป็นวงกลมรอบผมจุกและจับเขม่า ซึ่งเป็นวิธีการแต่งผมเพ่ือให้ผมมีสีดำเป็นมัน โดยใช้
เขม่าผสมกับน้ำมันหอม เช่น 
 
                       ถึงเกร็ดย่านบ้านมอญแต่ก่อนเก่า  ผู้หญิงเกล้ามวยงามตามภาษา  
          เดี๋ยวนี้มอญถอนไรจุกเหมือนตุ๊กตา    ทั้งผัดหน้าจับเขม่าเหมือนชาวไทย 
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นิราศภูเขาทอง นอกจากจะมีคุณค่าด้านเนื้อหาแล้ว ในด้านวรรณศิลป์ก็ได้รับการยอมรับว่า        

มีความงดงามและมีความไพเราะ แม้สุนทรภู ่จะใช้ถ้อยคำธรรมดาสามัญในการประพันธ์  แต่ทว่า 
มีความหมายลึกซึ ้ง สะเทือนอารมณ์ และสร้างจินตภาพได้อย่างชัดเจน นิราศภูเขาทองจึงมีค ุณค่า  
และความดีเด่นในด้านวรรณศิลป์ ดังการเล่นเสียง บทประพันธ์ของสุนทรภู่  ถือได้ว่ามีความดีเด่น 
เรื่องการเล่นเสียงโดยเฉพาะการเล่นเสียงสัมผัสภายในวรรค ทั้งสัมผัสสระและสัมผัสอักษรทำให้กลอนนิราศ
ภูเขาทองมีความไพเราะเป็นอย่างมาก เช่น 
 

   ดูน้ำวิ่งกลิ้งเชี่ยวเป็นเกลียวกลอก  กลับกระฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน 
บ้างพลุ่งพลุ่งวุ้งวงเหมือนกงเกวียน ดู เวียนเวียนคว้างคว้างเป็นหว่างวน                                                                

สัมผัสอักษรที่พบ คือ เกลียวกลอก  ฉอกฉาดฉัดฉวัดเฉวียน กงเกวียน หว่างวน 
 
                  ทั้งองค์ฐานรานร้าวถึงเก้าแฉก   เผยอแยกยอดทรุดก็หลุดหัก 
         โอ้เจดีย์ที่สร้างยังร้างรัก     เสียดายนักนึกน่าน้ำตากระเด็น 

สัมผัสอักษรที่พบ คือ นักนึก น่าน้ำ 
 
                   เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้  ไม่มีที่พสุธาจะอาศัย 
 ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ   เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา 

สัมผัสอักษรที่พบ คือ คับแคบ ไร้รังเร่ 
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นิราศภูเขาทองมีโวหารที่คมคายและยังมีความหมายที่สร้างอารมณ์สะเทือนใจ และสะท้อน  

สัจธรรมและความจริงของชีวิตได้อย่างชัดเจน เพราะกวีแต่งจากประสบการณ์ชีวิตของตนซึ่งส่วนมากเป็น
สิ่งธรรมดาที่มนุษย์ทุกคนย่อมเคยประสบ นิราศภูเขาทองจึงเป็นที่ติดใจผู้อ่านและนิยมอ้างอิงกันต่อมา
จนถึงปัจจุบัน เช่น 

  

ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก  สุดจะหักห้ามจิตคิดไฉน 
      ถึงเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป  แต่เมาใจนี้ประจำทุกค่ำคืน 

ฯลฯ 
  เห็นโศกใหญ่ใกล้น้ำระกำแฝง  ทั้งรักแซงแซมสวาทประหลาดเหลือ 
      เหมือนโศกพี่ที่ช้ำระกำเจือ  เพราะรักเรื้อแรมสวาทมาคลาดคลาย 

ฯลฯ 
  เคยหมอบใกล้ได้กลิ่นสุคนธ์ตรลบ  ละอองอบรสรื่นชื่นนาสา 
     สิ้นแผ่นดินสิ้นรสสุคนธา   วาสนาเราก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ์ 

ฯลฯ 
  เมื่อเคราะห์ร้ายกายเราก็เท่านี้  ไม่มีที่พสุธาจะอาศัย 
     ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมือนนกไร้รังเร่อยู่เอกา 

ฯลฯ 
 


