
 

 
 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนหาประโยคท้ัง 3 ชนิด จากเรื่อง พันธุ์ไม้ท่ีเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม ประเพณีและความเชือ่ 
แล้วบันทึกลงใบกิจกรรม 
 

พันธุ์ไม้ที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียม ประเพณีและควำมเชื่อ 
ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ท่ีปฏิบัติและสืบทอดต่อ ๆ   กันมา 

บางอย่างก็มีหลักเกณฑ์และเหตุผลที่ชัดเจน บางอย่างเป็นเพียงความเชื่อที่ไม่อาจพิสูจน์ได้ การยึดถือเอาพันธุ์ไม้
เป็นสื่อ เป็นสัญลักษณ์เชื่อมโยงกับความรัก ความสุข  ความทุกข์ ความสูญเสีย และการพลัดพราก เป็นธรรมเนียม
ความเชื่อที่อยู่ในวิถีชีวิตของคนไทยมาโดยตลอด  ดังนั้นเรื่องของไม้มงคล และไม้ต้องห้ามนานาชนิด จึงยังคงสืบ
ทอดต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ตัวอย่างพันธุ์ไม้ท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อดังกล่าวนี้ ได้แก่    

รัก 
ต้นรักมันไม้พุ่มสูง ๑ - ๑.๕ เมตร พบขึ้นทั่วไป

ตามที่รกร้างว่างปล่า ริมถนน และริมทะเลเพราะขึ้นง่าย 
ทนทาน ประกอบกับกระจายพันธุ์โดยลม ซึ่งพัดพาเมล็ด
รักที่มีขนสีขาวเป็นพู่ยาว ๆ ให้ปลิวไปตกตามที่ต่าง ๆ ได้
ไกล เมื่อตกลงในที่ใดที่มีความชื้นพอควร ก็จะงอกขึ้นเป็น
ต้นใหม่ท่ีนั่น  และเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วต่อไป  

ต้นรักสังเกตง่ายเพราะมีใบใหญ่ เป็นใบเดี่ยวที่มีนวลสีขาวทั้งใบดอกเป็นช่อใหญ่ มี ๒ สี คือ สีม่วง และสี
ขาว กลีบดอก ๕ กลีบ แผ่จากกันเป็นวง มีส่วนคล้ายมงกุฎ เป็นสัน ๕ สัน อยู่กลางดอก  ส่วนนี้เองที่นำมาใช้ร้อย
มาลัย บางคนจึงเรียกดอกรักชนิดนี้ว่า  รักร้อยมาลัย ผลเป็นฝักรูปรี ปลายแหลม ยาว ๕ - ๖ ซม. เมื่อแก่ฝักจะแตก
และปล่อยเมล็ดไปตามลม 

ประเพณีไทยใช้ดอกรักร่วมกับดอกไม้อื่นที่มีความหมายเป็นมงคล ในงานมงคลที่ เกี่ยวกับความรัก  เช่น 
งานหม้ัน งานแต่งงาน โดยใช้ใส่ในขันหมากหม้ัน ขันหมากแต่งจัดพานรองรับน้ำสังข์สมรส และร้อยมาลัยสำหรับคู่
บ่าวสาว 

สารานุกรมไทย สำหรับเยาวชนไทย พระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ฉบับส่งเสริมการเรียนรู้ เล่ม ๑ 

 

 

ใบกิจกรรม  เรื่อง สืบเสาะเลาะหาประโยค   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เรือ่ง สรรค าสร้างความตามหลักภาษา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง ร้อยเรียงเรื่องราวอย่างสร้างสรรค์ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๒๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ ๒ 

 

 



 

 

ประโยคที่พบจากเรื่อง   พันธุ์ไม้ที่เกี่ยวกับขนบธรรมเนียม ประเพณีและความเชื่อ 
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