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เรื่อง อาหารไทย/ของหวาน ขนมไทย

กิจกรรม เสริมประสบการณ์กิจกรรม เสริมประสบการณ์

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๒ “รักเมืองไทย”หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๒ “รักเมืองไทย”



ขนมครก รูป กลม กลม เรานิยมกินร้อน ๆ

สังขยามะพร้าวอ่อน แผ่นแป้งซ้อนขนมชั้น

ขนมค้างคาวข้าวเม่าหมี่ ขนมแป้งจี่ รสหวานมัน

ข้าวต้มผัดมัดคู่กัน หม้อแกงนั้นชื่อขนม

ค าคล้องจอง “ขนมไทย”ค าคล้องจอง “ขนมไทย”



ขนมไทยขนมไทย



วุ้นกะทิใบเตยวุ้นกะทิใบเตย



บัวลอยบัวลอย



ขนมถ้วยขนมถ้วย



ทองหยอด/เม็ดขนุนทองหยอด/เม็ดขนุน



อาหาร ๔ ภาค 
ของไทย

อาหาร ๔ ภาค 
ของไทย



อาหารภาคเหนืออาหารภาคเหนือ
ข้าวซอยข้าวซอย



อาหารภาคกลางอาหารภาคกลาง
แกงเขียวหวานแกงเขียวหวาน



อาหารภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ ภาคอีสานอาหารภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ ภาคอีสาน
ลาบหมูลาบหมู



อาหารภาคใต้อาหารภาคใต้
แกงไตปลาแกงไตปลา



สนทนากับเด็กเกี่ยวกับ
อาหารไทยและขนมไทยที่เด็ก ๆ ชื่นชอบ

ให้เด็กได้ชิมรส ดมกลิ่น
และสังเกตลักษณะ

สนทนากับเด็กเกี่ยวกับ
อาหารไทยและขนมไทยที่เด็ก ๆ ชื่นชอบ

ให้เด็กได้ชิมรส ดมกลิ่น
และสังเกตลักษณะ
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