
รหัสวิชา ส๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สร้างสังคมสันติภาพ

รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ครูผู้สอน ครูภากร อุปการแก้ว

เรื่อง สิทธิและเสรีภาพ





วีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : ยอมเก็บแล้ว! ชายวัย72 สะสมขยะล้นบ้าน 
นานนับ10ปี | เจาะข่าวค ่า | GMM25
เผยแพร่โดย : GMM25 Thailand
วันที่เผยแพร่ 25 เม.ย. 2022
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=lLBN1t5rI0A



สะท้อนความรู้สึก
จากการรับชมวีดิทัศน์

สะท้อนความรู้สึก
จากการรับชมวีดิทัศน์



สิทธิ
และเสรีภาพ

สิทธิ
และเสรีภาพ



กิจกรรมกิจกรรม



กิจกรรม อภิปรายร่วมกัน 

ลุงเก็บขยะมาสะสมในบ้านตนเอง
ได้หรือไม่อย่างไร



กิจกรรม อภิปรายร่วมกัน 
การเก็บสะสมขยะไว้ที่บ้านของลุง 

ส่งผลเสียต่อตนเอง
และผู้อื่นอย่างไร





กิจกรรม อภิปรายร่วมกัน 
การกระท าของลุงละเมิดสิทธิ
ของเพื่อนบ้าน หรือไม่อย่างไร



ทุกเช้านักเรียน
ต้องมาโรงเรียน

เพื ออะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



นักเรียนคิดว่าเด็กทุกคน
ควรได้มาเรียนหนังสือหรือไม่ 

เพราะอะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



การที นักเรียนได้เรียน 
เป็นเพราะใครอนุญาต

หรือรับรองไว้

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



การที เด็กได้เรียน
ในการศึกษาภาคบังคับ
เรียกว่า“เด็กมีอะไร”

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



สิทธิในการศึกษาภาคบังคับ
ของนักเรียน หมายถึงอะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



สิทธิหมายถึงอะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



แนวค าตอบ
สิทธิอ านาจหรือสิ่งที่บุคคล

พึงมีตามกฎหมายเพื่อเรียกร้อง
หรือปกป้องผลประโยชน์ของ
ตนเองจากผู้อื่น



ในเวลาพักเที ยงนักเรียน
ท่าอะไรกันบ้าง

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด

ใครเป็นคนเลือก



เวลานักเรียนเลือกจะท่าหรือไม่ท่า
สิ งใดเอง โดยไม่มีใครมาบังคับ 

แบบนี้เรียกว่าอะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



ถ้าเรามีเสรีภาพ
แต่เราใช้ไปในทางที รบกวนคนอื น 

แบบนี้เหมาะสมหรือไม่

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



เสรีภาพ 
หมายถึงอะไร

ค าถามชวนคิดค าถามชวนคิด



แนวค าตอบ
อิสระในการกระท าหรือไม่กระท าสิ่ง

ใดตามความต้องการของตนเองโดยไม่
มีการขัดขวางหรือบังคับจากผู้อื่น และ
ไม่ใช้เสรีภาพของตนไปละเมิดผู้อื่น



กิจกรรม

สิทธิ หรือ เสรีภาพ



๑. ได้เรียนในการศึกษาภาคบังคับ

สิทธิ



๒. พูดแสดงความคิดเห็น

เสรีภาพ



๓. เลือกอาชีพที่ชอบ

เสรีภาพ



๔. ได้รับการรักษาพยาบาล

สิทธิ



สิทธิ

สิ่งที่กฎหมายอนุญาตให้เราท าได้
- สิทธิในการเรียนหนังสือ
- สิทธิในการรักษาพยาบาล
- สิทธิในการมีทรัพย์สินของตัวเอง



เสรีภาพ

ความอิสระที่เรามีในการเลือกท าสิ่งต่าง ๆ ตามใจเรา
ตราบใดที่ไม่ผิดกฎหมายและไม่ไปรบกวนสิทธิของคนอ่ืน

- เสรีภาพในการพูด
- เสรีภาพในการนับถือศาสนา
- เสรีภาพในการประกอบอาชีพ



กิจกรรม

ไม่ถูกต้อง

ถูกต้อง
หรือ



ค าอธิบาย
๑. นักเรียนร่วมกันอ่านข้อความ มีทั้งหมด ๗ ข้อ
๒. นักเรียนในกลุ่มจะปรึกษากันว่า ข้อความที ได้ยินนั้น 

ถูกต้อง ไม่ถูกต้องหรือ



ค าอธิบาย
๓. เมื อครูให้สัญญาณ ให้นักเรียนยกป้ายพร้อมกัน
๔. นักเรียนเขียนค่าตอบ ลงในใบงาน พร้อมบันทึก   

เหตุผลประกอบค่าตอบ



๑. นักเรียนมีเสรีภาพในการแต่งตัว การให้นักเรียน
แต่งชุดนักเรียนมาโรงเรียน เป็นการละเมิดเสรีภาพ
ของนักเรียน

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



๒. บอยอายุ ๑๕ ปี ครอบครัวของบอยเปิดร้านอาหาร            
และแม่ต้องการให้บอยช่วยขับรถซื้อวัตถุดิบในการท่าอาหาร 
จึงพาบอยไปท่าใบขับขี รถจักรยานยนต์ และรถยนต์           
บอยมีสิทธิท่าใบขับขี รถจักรยานยนต์และรถยนต์

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



3. โก้อายุ 18 ปี ขับรถจักรยานยนต์ไปที ต่าง ๆ ได้แม้ว่าไม่มีใบขับขี  
เพราะโก้ไม่เคย เอารถไปท่าอะไรที ไม่ดี วันนี้ขับรถจักรยานยนต์ของที 
บ้าน ไปรับเพื อนเพื อไปเที ยวในช่วงเวลาที ต้องไปโรงเรียนแล้วไปเฉี ยวชน 
พ่อแม่ของโก้ มีความผิดตามกฎหมายด้วย ตามปกติพ่อแม่อนุญาตให้โก้
ใช้จักรยานยนต์ของที บ้าน 

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



4. แก้วอายุ 14 ปี แม่ของแก้วเป็นลูกจ้างร้านก๋วยเตี๋ยว มีหน้าที     
ล้างชามก๋วยเตี๋ยว ร้านนี้เปิดขายตอนกลางคืนเริ มขายตั้งแต่ 5 โมงเย็น 
ปิดเวลา 5 ทุ่ม เจ้าของร้านบอกแม่ว่าให้หาคนมาช่วยล้างชามได้ 
แก้วไม่สามารถไปช่วยแม่ล้างชาม จนถึงเวลาร้านปิด

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



5. เกรต้า ธันเบิร์ก นักเคลื อนไหวด้านสิ งแวดล้อมของชาวสวีเดน            
ที ทั วโลกให้ความสนใจการเคลื อนไหว เพื อแก้ไขปัญหาสิ งแวดล้อม
ของเธอ เธอเรียกร้องให้ผู้คนเปลี ยนแปลงตนเองเพื อโลก เธอเรียน
อยู่ชั้น ม.3 และเริ มประท้วงตั้ งแต่ปี  2018 โดยประท้วง 
หน้าอาคารรัฐสภาสวีเดน เธอนั งอยู่ที นั นตั้งแต่เช้าจนถึงเย็น 
สัปดาห์ละ 1 วัน นาน 3 สัปดาห์



เธอเรียกร้องให้ รั ฐบาลด่ า เนินการควบคุมการปล่อยก๊ าซ          
เรือนกระจก ซึ งเป็นสาเหตุส่าคัญที ท่าให้เกิดสภาวะโลกร้อน             
การประท้วงของ เกรต้า ธันเบิร์ก เป็นสิทธิตามกฎหมาย

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



6. การใช้งานโซเชียลมีเดียของแต่ละคน โดยตั้งเป็นกลุ่มปิดหรือ   
ตั้งค่าเป็นแบบเฉพาะเพื อน ถือเป็นพื้นที ส่วนตัวที มีสิทธิและ
เสรีภาพในการใช้งาน ซึ งสามารถโพสต์รูปภาพใดก็ได้หรือ            
แสดงความคิดเห็นอย่างไรก็ได้ เพราะไม่ได้เปิดเป็นสาธารณะ

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



7. บี  เป็นวัยรุ่นชอบฟังเพลงเป็นชีวิตจิตใจ ทุกวันหยุดเขาจะ         
เปิดเพลงออกทางล่าโพงเพื อความบันเทิงสนุกสนาน บางครั้งก็          
ฝึกร้องเพลงโดยใช้ไมโครโฟนเพราะตั้งใจว่าจะไปแข่งประกวด         
ร้องเพลง เพื อนข้างบ้านขอให้ลดเสียงเบาลงหน่อย แต่บีไม่ลดเสียง
เพราะถ้าเสียงเบาลงจะไม่สนุก 

ไม่ถูกต้องถูกต้อง



กิจกรรมสรุปบทเรียน

“สิทธิของฉัน 
เสรีภาพของเรา”



ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนหัวข้อดังต่อไปนี้
ลงในกระดาษโพสต์อิท

สิทธิที่ฉันมี และฉันใช้มันอย่างไรในชีวิตประจ าวัน

หากไม่มีสิทธิหรือเสรีภาพ จะเกิดอะไรขึ้น
ตัวอย่างการใช้เสรภีาพที่ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ้ื่น



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การบูลลี่ 
(Cyberbullying)



ใบงาน เรื อง ผลของการบูลลี  

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

สิ่งที่ต้องเตรียม
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