
 
Directions: 1. Get a condition. 
 2. Find a partner. 
 3. Say your condition to the partner. 
 4. Take turn to complete the conditional sentence that your partner says. 
 5. Find a new partner and do the same.   
Condition Script:  
If I study hard, If I do my chores, 
If I wake up early, If I ask questions, 
If I eat breakfast, If I stay positive, 
If I exercise regularly, If I plan my time well, 
If I finish my homework, If I wear sunscreen, 
If I save my money, If I eat more vegetables, 
If I clean my room, If I focus in class, 
If I listen to my teacher, If I stay organized, 
If I practice the piano, If I set goals, 
If I help my parents, If I stay active, 
If I drink enough water, If I participate in group projects, 
If I go to bed on time, If I practice sports, 
If I take good notes, If I take breaks while studying, 
If I read every day, If I prepare my school bag the night 

before, 
If I try new activities, If I eat healthy food,  

 ตัดแจกให้นักเรียนคนละ 1 อัน 

ใบความรู้ที่ 9 เรื่อง If I Speak, … 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง Health & Wellness  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง Healthy Lifestyle 2  
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