
รายวิชา ภาษาไทย
รหัสวิชา ท๒๑๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ครูผู้สอน  ครูธีรสุต  ฉ ่าทรัพย์  

เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิดเรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ นิทรรศการปลูกปัญญา



เรื่อง ถอดบทเรียน
พัฒนาความคิด

เรื่อง ถอดบทเรียน
พัฒนาความคิด



๑. อธิบายกระบวนการถอดบทเรียนได้
๒. สะท้อนผลการถอดบทเรียนได้
๓. บอกประโยชน์ของการถอดบทเรียนได้

จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้



กิจกรรมชวนคิด
ตลอดระยะเวลาในการศึกษาเนื้อหา 

จนถึงการน าเอาความรู้
ไปจัดท านิทรรศการ 

นักเรียนได้ประโยชน์อะไรบ้าง 



เป ็นกระบวนการรวบรวม ว ิเคราะห์ และ
ประเมินผลข้อมูลหรือประสบการณ์ที่ได้จากการ
ด าเนินงานหรือกิจกรรมหนึ่ง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุง
และพัฒนางานในอนาคต การถอดบทเรียนมัก
ถ ูกใช ้ในหลากหลายสาขา เช ่น การจ ัดการ
โครงการ การศึกษา การทหาร และธุรกิจ เป็นต้น 

การถอดบทเรียน



การถอดบทเรียนช่วยให้เกิดการพัฒนาและ
ปรับปรุงอย่างต่อเนื ่อง ท าให้องค์กรหรือบุคคล
สามารถเรียนรู ้จากประสบการณ์ที ่ผ่านมาและ
น าไปใช้ในการปรับปรุงการด าเนินงานในอนาคต
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

การถอดบทเรียน



ปัญญา ๓ ฐาน - Head Heart Hand 

ที่มา https://www.urbinner.com/post/3cs-head-heart-hand



ปัญญา ๓ ฐาน - Head Heart Hand 

เป็นพฤติกรรมและความคิดของมนุษย์เป็นสิ่งที่ซับซ้อน 
การอธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์อาจมีหลากหลาย
วิธี แต่องค์ความรู้ที่ได้รับความนิยมมากในการอธิบายการ
ท างานของมนุษย์ที่เป็นที่นิยมและสามารถใช้ได้จริงในยุค
ปัจจุบัน คือปัญญา ๓ ฐาน



ปัญญา ๓ ฐาน - Head Heart Hand 

ปัญญา ๓ ฐาน คือ ความสามารถในการท างานของมนุษย์ 
ซึ่งสามารถอธิบายได้โดยสมองในส่วนต่าง ๆ ได้แก่ 
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้  (cognitive domain)
อารมณ์และความรู้สึก (affective domain)
และทักษะ (psychomotor domain) 
โดยอาจเรียก ๓ ส่วนนี้ว่า Head Heart Hand ตามล าดับ



ปัญญา ๓ ฐาน - Head Heart Hand 

นอกจากนี้ยังมีอีกหลายชื่อ เช่น ศูนย์หัว ศูนย์ใจ ศูนย์ท้อง  
ฐานคิด  ฐานใจ ฐานกาย  โดยสิ่งเหล่านี้มีที่มาจาก Professor 
Hugo M. Kehr ซึ่งถูกเรียกว่า 3C-model of motivation 
(3 Components of motivation) และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
โดยคุณสามารถลองค้นหาดูว่าคุณถนัด คุ ้นเคย หรือมักใช้
สิ่งไหนเป็นประจ า



ปัญญา ๓ ฐาน – 
Head Heart Hand 

ที่มา https://www.urbinner.com/post/3cs-head-heart-hand



ปัญญา ๓ ฐาน – 
Head Heart Hand 

ที่มา https://www.urbinner.com/post/3cs-head-heart-hand



ปัญญา ๓ ฐาน – 
Head Heart Hand 

ที่มา https://www.urbinner.com/post/3cs-head-heart-hand



ปัญญา ๓ ฐาน – 
Head Heart Hand 

ที่มา https://www.urbinner.com/post/3cs-head-heart-hand



ปัญญา ๓ ฐาน - Head Heart Hand 

ทั้ง Head Hand Heart ไม่ได้เป็นลักษณะบุคลิกภาพของใคร
คนใดคนหนึ ่ ง เพ ียงแต ่การท ี ่ เราเต ิบโตมาเราม ักจะใช้
คุณลักษณะที่เราเคยใช้ได้ผลหรือท าได้ดีซ ้า ๆ จนเกิดเป็นความ
เคยชิน เมื่อใช้สิ่งนั้นซ ้า ๆ จนเกิดเป็นความเคยชินแล้วอาจท า
ให้ไม่รู้ตัวและใช้สิ่งเดิมนี้แก้ปัญหาอื่น ๆ ซึ่งเมื่อปัญหาเปลี่ยน
แต่เรายังใช้วิธีการแก้ไขปัญหาเดิม ด้วยสิ่งเดิมอาจไมไ่ด้ผล



ลงมือท า จดจ าได้
ให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิด

แล้วจัดท าใบงานที่ ๒๐ 
ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด 

เมื่อเสร็จแล้วให้น าเสนอ ตามล าดับ



ใบความรู้ที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



ใบความรู้ที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



ใบความรู้ที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



ใบความรู้ที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



ใบงานที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



ใบความรู้ เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิดใบความรู้ เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคดิ



ใบความรู้ เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิดใบความรู้ เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคดิ



ใบงานที่ ๒๐
เรื่อง ถอดบทเรียนพัฒนาความคิด



สรุปสรุป
การถอดบทเรียน สะท้อนให้เห็น
สิ่งใดจากการศึกษาบทเรียนและ
การทักษะ จงร่วมกันตอบค าถาม



ค าไหนใช้ถูกค าไหนใช้ถูก



อัสดง อัศดง



อัสดง
[อัดสะ-] ก. ตกไป (ใช้แก่พระอาทิตย)์ 
เช่น อาทิตย์อัสดง. (ส. อสตฺมฺ).

แหล่งที่มา : https://dictionary.orst.go.th/ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔สืบค้นเมื่อ ๑๔ เมษายน ๒๕๖๘

ภาพดวงอาทิตย์อัสดง : นายธีรสุต  ฉ ่าทรัพย์ (ผู้ถ่าย)



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
ลิขิตสาร ผ่านมุมมอง (๑)

ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑



ดาวน์โหลดเอกสารเพิ่มเติมได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

๑) สื่อ PowerPoint เรื่อง ลิขิตสาร ผ่านมุมมอง (๑)
๒) ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง ลิขิตสาร ผ่านมุมมอง (๑)
๓) ใบงานที่ ๑ เรื่อง ลิขิตสาร ผ่านมุมมอง (๑)
๔) บทอ่าน เรื่อง ช็อกโกแลต
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