
รหัสวิชา ส๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ พระพุทธศาสนา

รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ครูผู้สอน ครูภากร อุปการแก้ว

เรื่อง พิธีถวายผ้าอาบน ้าฝน (๓)



กิจกรรมกิจกรรม
มารยาทชาวพุทธ



หัวเราะเสียงดัง
ขณะพระท าพิธีกรรม

ทางศาสนา

เหมาะสมหรือไม่

เหตุผล



ใส่เสื้อแขนกุด 
เสื้อสายเดี่ยว เข้าวัด

เหมาะสมหรือไม่

เหตุผล



นักเรียนน่ังในระดับ
ที่สูงกว่าพระภิกษุสงฆ์ 

เหมาะสมหรือไม่

เหตุผล



พิธีถวายผ้าอาบน ้าฝน 
(๓)

พิธีถวายผ้าอาบน ้าฝน 
(๓)



บอกเล่าประสบการณ์

แต่ละกลุ่มมีหน้าที่อย่างไร
ในพิธีถวายผ้าอาบน้ าฝน 



ค้าถามชวนคิด

- สิ่งที่ต้องปรับปรุง
- วิธีการแก้ไขและปรับปรุง



กิจกรรมกิจกรรม
วางแผนและ

ปรับปรุง
วางแผนและ

ปรับปรุง



พิธีถวายผ้าอาบน ้าฝนพิธีถวายผ้าอาบน ้าฝน

จ้าลองจ้าลอง



นิมนต์พระสงฆ์



เจ้าภาพจุดธูป เทียน บูชาพระรัตนตรัย



อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อภิปูชะยามะ 

อิมินา สักกาเรนะ  ธัมมัง อภิปูชะยามะ

อิมินา สักกาเรนะ  สังฆัง อภิปูชะยามะ

กล่าวบทสวดบูชาพระกล่าวบทสวดบูชาพระ



อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา
พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ)

สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ)

สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สังฆัง นะมามิ (กราบ)

กล่าวค้าบูชาพระรัตนตรัยกล่าวค้าบูชาพระรัตนตรัย



กล่าวค้าอาราธนาศีลกล่าวค้าอาราธนาศีล

มะยังภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ

ติสะระเณนะสะหะ ปัญจะ สีลานิยาจามะ 



กล่าวค้าอาราธนาศีลกล่าวค้าอาราธนาศีล

ทุติยัมป ิมะยังภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ

ติสะระเณนะสะหะ ปัญจะ สีลานิยาจามะ 



กล่าวค้าอาราธนาศีลกล่าวค้าอาราธนาศีล

ตะติยัมปิ มะยังภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ

ติสะระเณนะสะหะ ปัญจะ สีลานิยาจามะ 



กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ

ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ

สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ



กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

ทุติยัมปิ พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ

ทุติยัมป ิธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ

ทุติยัมปิ สังฆัง สะระนัง คัจฉามิ



กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

กล่าวค้านมัสการ
ไตรสรณคมน์ตามพระสงฆ์

ตะติยัมปิ พุทธัง สะระนัง คัจฉามิ

ตะติยัมปิ ธัมมัง สะระนัง คัจฉามิ

ตะติยัมป ิสังฆัง สะระนัง คัจฉามิ



กล่าวค้าการสมาทานศีล ๕ ตามพระสงฆ์กล่าวค้าการสมาทานศีล ๕ ตามพระสงฆ์

ปาณาติปาตา เวรมณ ีสิกขาปะทังสะมาทิยามิ
อทินนาทานา เวรมณ ีสิกขาปะทังสะมาทิยามิ

กาเมสุมิสฉาจารา เวรมณ ีสิกขาปะทังสะมาทิยามิ
มุสาวาทา เวรมณ ีสิกขาปะทังสะมาทิยามิ

สุราเมรยมัฌชปะมาทัตถานา เวรมณี สิกขาปะทังสะมาทิยามิ



อิมาน ิปัญจะ สิกขาปะทานิ  

สีเลนะ โภคะสัมปะทา 
สีเลนะ สุคะติง ยันติ  

สีเลนะ นิพพุติง ยันติ ตัสมา สีลัง วิโสทะเย



ผู้ถวายถือผ้าอาบน้ าฝนพาดไว้ระหว่างแขน
ทั้ง ๒ ในท่าประนมมือ



กล่าวค าถวายผ้าอาบน้ าฝน 



อิมานิ มะยัง ภันเต วัสสิกะสาฏิกานิ
สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ

สาธุ โน ภันเต ภิกขุสังโฆ
อิมานิ วัสสิกะสาฏิกานิ

สะปะริวารานิ ปะฏิคคัณหาตุ
อัมหากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ

ค าถวาย (บาล)ี ผ้าอาบน  าฝน



ค าแปล ถวายผ้าอาบน  าฝน

ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั งหลาย
ขอน้อมถวายผ้าอาบน  าฝน กับบริวารทั งหลายเหล่านี 

แด่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับ
ผ้าอาบน  าฝน กับทั งบริวารทั งหลายเหล่านี 

เพื่อประโยชน์และความสุข
แก่ข้าพเจ้าทั งหลาย สิ นกาลนานเทอญ



ถวายผ้าอาบน ้าฝน แด่พระภิกษุ



ค้ากรวดน ้าอุทิศบุญค้ากรวดน ้าอุทิศบุญ

อิทัง เม ญาตินัง โหตุ
สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 



ค้ากรวดน ้าอุทิศบุญค้ากรวดน ้าอุทิศบุญ

ขอเดชะตั้งจิตอุทิศผล/บุญกุศล นี้แผ่ไปให้ไพศาล/
ถึงบิดา มารดา ครูอาจารย์/ทั้งลูกหลาน ญาติมิตร 
สนิทกัน/คนเคยร่วม เคยรัก สมัครใคร/่มีส่วนได้ 

ในกุศล ผลของฉัน/ทั้งคู่กรรม คู่เวร 
และเทวัญ/ขอให้ท่าน รับกุศล ผลบุญนี้เทอญ



เริ่มเทลงในภาชนะที่รองน ้าตั งแต่พระขึ นค้าว่า "ยถา วาริวะหา.....” 



อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา
พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ)

สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 
ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ)

สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สังฆัง นะมามิ (กราบ)

กล่าวค้าบูชาพระรัตนตรัยกล่าวค้าบูชาพระรัตนตรัย



ค้าถามชวนคิด

ผลที่เกิดขึ้นจากการ
วางแผนและปรับปรุง



พิธีถวาย
ผ้าอาบน ้าฝน 



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
พิธีถวายผ้าอาบน ้าฝนเป็นประเพณีส้าคัญที่จัดขึ นในช่วงเข้าพรรษา 
เพื่อถวายผ้าให้พระภิกษุใช้ในฤดูฝน ระหว่างที่พระต้องอยู่จ้าพรรษาในวัด
พิธีนี ช่วยให้พระมีของใช้ที่จ้าเป็น แสดงถึงความศรัทธาของชาวพุทธ และ
เป็นการท้าบุญที่ได้กุศล นอกจากนี ยังส่งเสริมให้คนในชุมชนท้ากิจกรรม
ร่วมกัน เกิดความสามัคคี และช่วยกันรักษาวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ พิธีถวาย
ผ้าอาบน ้าฝนจึงเป็นประเพณีที่มีคุณค่า ทั งด้านศาสนา วัฒนธรรม และจิตใจ
ของคนในสังคม



บทเรียนครั งต่อไป

เรื่อง การติดตามแผน
การพัฒนาตนเองครั้งที่ 1



ใบงานเรื่อง การติดตามการปฏิบัติ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

สิ่งที่ต้องเตรียม
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