
เรื่อง   อาหารไทย 4 ภาค

กิจกรรมกิจกรรม
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ อาหารดีมีประโยชน์ 

ชั้นอนุบาลปีที่ ๓ชั้นอนุบาลปีที่ ๓

เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์



ภาคเหนือภาคเหนือ

น้้าพริกหนุ่ม แคบหมูน้้าพริกหนุ่ม แคบหมู



ภาคตะวันออกเฉียงเหนือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ส้มต้าปูปลาร้าส้มต้าปูปลาร้า



ภาคกลางภาคกลาง

แกงเขียวหวานแกงเขียวหวาน



ภาคกลางภาคกลาง

พะแนงหมูพะแนงหมู



ภาคใต้ภาคใต้

แกงไตปลาแกงไตปลา



ให้เด็กแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสมสังเกต
อาหารบนโต๊ะของกลุ่มตนเองและช่วยกัน
แสดงความคิดเห็นว่าอาหารที่อยู่บนโต๊ะ
เป็นอาหารประจ้าภาคใดและมีชื่อว่าอะไร
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