
รายวิชา ภาษาไทย
รหัสวิชา ท๒๒๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

ครูผู้สอน ครูฟารีดะห์ เบญญากาจ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พินิจสารจากงานเขียน

เรื่อง อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๑)

อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๑)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ พินิจสารจากงานเขียน



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. เขียนอธิบายหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้ถูกต้อง

๒. เขียนสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้

๓. เห็นความส าคัญของการอ่านเพื่อน าประโยชน์จากการ
อ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน



เล่าสู่กันฟังเล่าสู่กันฟัง
กิจกรรม



กิจกรรม เล่าสู่กันฟัง
เรื่อง ลดอ้วน (ได)้ โดยไม่พึ่งยา



กิจกรรม เล่าสู่กันฟัง
เรื่อง ระทึกบนทางด่วน ไฟไหม้รถเก๋ง เผาวอดทั้งคัน คาดเครื่องยนต์ขัดข้อง



อ่านเรื่องเป็น อ่านเรื่องเป็น 

กิจกรรม



รูปแบบกิจกรรม
๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕-๖ คน
๒. ครูแจกแถบข้อความและขึ้นแถบข้อความให้นักเรียนอา่น
๓. ให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาและบอกใจความส าคัญ       
ของเรื่องที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ  โดยขีดลงในแถบข้อความ 



การรักษาศีล  เป็นการบังคับตนเองให้มีระเบียบวินัย
ในการกระท าทุกสิ่งทุกอย่าง  เช่น  เดินอย่างมีระเบียบ   
นั่งอย่างมีระเบียบ  กินอย่างมีระเบียบ  ท าอะไรก็ท าอย่าง
มีระเบียบ  นั่นเป็นคนที่มีศีล ถ้าเราไม่มีระเบียบก็ไม่มีศีล

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



จะชั่วดีมีจนเป็นคนด้อย จะต่ าต้อยอาภัพอับ
ยศฐาน์ อย่าโทษเทพเจ้าเหล่าประชา  ต้องโทษว่า
เจ้ากรรมเราท าเอง

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



นกขุนทองจะหัดพูดเมื่ออายุได้ ๔-๕ เดือน เราควรสอน
ให้พูดค าง่าย ๆ ไปก่อน  เช่น  ทอง  ทองจ๋า แล้วจึงสอน        
ค าอื่น ๆ ต่อไป  นกขุนทองขยันพูดอาจพูดได้ทั้งวันแต่จะพูด
ได้เก่งหรือไม่อยู่ที่ความเอาใจใส่ของคนเลี้ยงด้วย

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนอีสานชอบกินส้มต า  เนื่องจากส้มต าเป็นอาหาร
พื้นเมืองของชาวอีสานที่หามากินได้ง่าย  ไม่ว่าจะไป       
ในท้องถิ่นใดทั่วภาคอีสานก็จะหาส้มต ากินได้ทั่วไป             
การกินส้มต าจึงเป็นวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนอีสาน

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนท ามาหากินสุจริตย่อมท าให้สังคมเป็นสุข  ค าว่า  สุจริต คือ การท าในสิ่ง
ที่ถูกต้องไม่ผิดศีลธรรมเมื่อคนเราท ามาหากินสุจริต  ไม่คดโกงผู้อื่นก็ย่อมท าให้         
คนในสังคมไม่เดือดร้อน เพราะคนไม่คดโกงกันไม่เอารัดเอาเปรียบกัน แต่ถ้าคน      
ท ามาหากินในทางทุจริต  เช่น  ลักขโมย  คดโกงผู้อื่น  ผู้คนในสังคมก็จะเดือดร้อน
สังคมก็ไม่สงบสุข  ดังนั้น  คนที่ท ามาหากินสุจริตจึงท าให้สังคมสงบสุข

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



อ่านเรื่องเป็น อ่านเรื่องเป็น 

กิจกรรมน าเสนอ



การรักษาศีล  เป็นการบังคับตนเองให้มีระเบียบวินัย
ในการกระท าทุกสิ่งทุกอย่าง  เช่น  เดินอย่างมีระเบียบ   
นั่งอย่างมีระเบียบ  กินอย่างมีระเบียบ  ท าอะไรก็ท าอย่าง
มีระเบียบ  นั่นเป็นคนที่มีศีล ถ้าเราไม่มีระเบียบก็ไม่มีศีล

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



การรักษาศีล  เป็นการบังคับตนเองให้มีระเบียบวินัย
ในการกระท าทุกสิ่งทุกอย่าง เช่น  เดินอย่างมีระเบียบ   
นั่งอย่างมีระเบียบ  กินอย่างมีระเบียบ  ท าอะไรก็ท าอย่าง
มีระเบียบ  นั่นเป็นคนที่มีศีล ถ้าเราไม่มีระเบียบก็ไม่มีศีล

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



จะชั่วดีมีจนเป็นคนด้อย จะต่ าต้อยอาภัพอับ
ยศฐาน์ อย่าโทษเทพเจ้าเหล่าประชา  ต้องโทษว่า
เจ้ากรรมเราท าเอง

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



จะชั่วดีมีจนเป็นคนด้อย จะต่ าต้อยอาภัพอับ
ยศฐาน์ อย่าโทษเทพเจ้าเหล่าประชา  ต้องโทษว่า
เจ้ากรรมเราท าเอง

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



นกขุนทองจะหัดพูดเมื่ออายุได้ ๔-๕ เดือน เราควรสอน
ให้พูดค าง่าย ๆ ไปก่อน  เช่น  ทอง  ทองจ๋า แล้วจึงสอน        
ค าอื่น ๆ ต่อไป  นกขุนทองขยันพูดอาจพูดได้ทั้งวันแต่จะพูด
ได้เก่งหรือไม่อยู่ที่ความเอาใจใส่ของคนเลี้ยงด้วย

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



นกขุนทองจะหัดพูดเมื่ออายุได้ ๔-๕ เดือน เราควรสอน
ให้พูดค าง่าย ๆ ไปก่อน  เช่น  ทอง  ทองจ๋า แล้วจึงสอน        
ค าอื่น ๆ ต่อไป  นกขุนทองขยันพูดอาจพูดได้ทั้งวันแต่จะพูด
ได้เก่งหรือไม่อยู่ที่ความเอาใจใส่ของคนเลี้ยงด้วย

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนอีสานชอบกินส้มต า  เนื่องจากส้มต าเป็นอาหาร
พื้นเมืองของชาวอีสานที่หามากินได้ง่าย  ไม่ว่าจะไป       
ในท้องถิ่นใดทั่วภาคอีสานก็จะหาส้มต ากินได้ทั่วไป             
การกินส้มต าจึงเป็นวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนอีสาน

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนอีสานชอบกินส้มต า เนื่องจากส้มต าเป็นอาหาร
พื้นเมืองของชาวอีสานที่หามากินได้ง่าย  ไม่ว่าจะไป       
ในท้องถิ่นใดทั่วภาคอีสานก็จะหาส้มต ากินได้ทั่วไป             
การกินส้มต าจึงเป็นวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนอีสาน

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนท ามาหากินสุจริตย่อมท าให้สังคมเป็นสุข  ค าว่า  สุจริต คือ การท าในสิ่ง
ที่ถูกต้องไม่ผิดศีลธรรมเมื่อคนเราท ามาหากินสุจริต  ไม่คดโกงผู้อื่นก็ย่อมท าให้         
คนในสังคมไม่เดือดร้อน เพราะคนไม่คดโกงกันไม่เอารัดเอาเปรียบกัน แต่ถ้าคน      
ท ามาหากินในทางทุจริต  เช่น  ลักขโมย  คดโกงผู้อื่น  ผู้คนในสังคมก็จะเดือดร้อน
สังคมก็ไม่สงบสุข  ดังนั้น  คนที่ท ามาหากินสุจริตจึงท าให้สังคมสงบสุข

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



คนท ามาหากินสุจริตย่อมท าให้สังคมเป็นสุข ค าว่า  สุจริต คือ การท าในสิ่ง
ที่ถูกต้องไม่ผิดศีลธรรมเมื่อคนเราท ามาหากินสุจริต  ไม่คดโกงผู้อื่นก็ย่อมท าให้         
คนในสังคมไม่เดือดร้อน เพราะคนไม่คดโกงกันไม่เอารัดเอาเปรียบกัน แต่ถ้าคน      
ท ามาหากินในทางทุจริต  เช่น  ลักขโมย  คดโกงผู้อื่น  ผู้คนในสังคมก็จะเดือดร้อน
สังคมก็ไม่สงบสุข  ดังนั้น  คนที่ท ามาหากินสุจริตจึงท าให้สังคมสงบสุข

กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น 



จดหมาย
ขอความอนุเคราะห์

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ค าถามชวนคิด

จดหมายขอความอนุเคราะห์
ดังกล่าวเป็นจดหมายเรื่องใด

เขียนมาเพื่อสิ่งใด



ค าถามชวนคิด

จดหมายขอความอนุเคราะห์
ดังกล่าว

มีใจความส าคัญว่าอย่างไร



ค าถามชวนคิด

จดหมายขอความอนุเคราะห์
ดังกล่าว

แตกต่างจากงานเขียนข้อความ
ทั้ง ๕ ข้อความหรือไม่ อย่างไร



รู้หลักการอ่าน
จับใจความส าคัญ

รู้หลักการอ่าน
จับใจความส าคัญ

กิจกรรม



รูปแบบกิจกรรม
๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๕-๖ คน
๒. ให้นักเรียนสรุปความรู้เรื่อง การจับใจความส าคัญ
จากการอ่าน ประเด็นดังต่อไปนี้ 

- อธิบายลักษณะของประโยคใจความส าคัญ   
- ต าแหน่งประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า  
- วิธีการเขียนสรุปใจความส าคัญ



ใบกิจกรรม
เรื่อง รู้หลักการอ่าน

จับใจความส าคัญ
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



รู้หลักการอ่าน
จับใจความส าคัญ

รู้หลักการอ่าน
จับใจความส าคัญ

กิจกรรม



ค าถามชวนคิด

การอ่านจับใจความส าคัญ
หมายถึง



การอ่านจับใจความส าคัญ

หมายถึง  การอ่านเพื่อค้นหาสาระส าคัญของ
เรื่องที่อ่าน  ที่ผู้เขียนต้องการสื่อ  โดยในย่อหน้าหนึ่ง
จะมีใจความเดียว นอกจากนั้นจะเป็นพลความหรือ
ส่วนประกอบ



การอ่านจับใจความส าคัญ 

ใจความส าคัญ 

ใจความรองหรือพลความ 



ใจความส าคัญ 

คือ ข้อความที่ส าคัญที่สุดของเรื่องในย่อหน้า           
ที่ครอบคลุมข้อความอื่น ๆ ในย่อหน้านั้น



ใจความรองหรือพลความ 

คือ ส่วนขยายใจความ เป็นการอธิบายรายละเอียด
ของเรื่อง  เป็นการสนับสนุนท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ
ชัดเจนยิ่งขึ้น



ค าถามชวนคิด

การจับใจความส าคัญ
มีหลักการอย่างไร



หลักการอ่านจับใจความส าคัญ

อ่าน

คิด

เขียน

เรียบเรียง

ท าความเข้าใจในเนื้อหา พยายามจับใจความส าคัญ
ของแต่ละย่อหน้า

คิดตั้งค าถามว่าอะไรเป็นจุดส าคัญของเรื่องหรือ
ใจความส าคัญของเรื่อง 

ร่างข้อความที่ได้อ่านโดยสรุปไว้เป็นตอนๆ

น าข้อความสรุปไว้มาเรียบเรียงให้เป็น
ข้อความ โดยใช้ภาษาของตนเอง



ค าถามชวนคิด

ใจความส าคัญอยู่ต าแหน่งใด
จากเรื่องที่อ่าน



ต าแหน่งใจความส าคัญ

ใจความส าคัญอยูต่อนต้นของย่อหน้า

ใจความส าคัญอยูต่อนกลางของย่อหน้า



ใจความส าคัญอยูต่อนท้ายของย่อหน้า

ใจความส าคัญอยูท่ั้งตอนต้นและตอนท้าย
ของย่อหน้า

ต าแหน่งใจความส าคัญ



ใจความส าคัญที่ต้องสรุปเอง

ต าแหน่งใจความส าคัญ



ใบกิจกรรม
เรื่อง รู้หลักการอ่าน

จับใจความส าคัญ
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



กิจกรรมน าเสนอ
ใบกิจกรรม  เรื่อง รู้หลักการอ่านจับใจความส าคัญ



อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๑)

อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๑)

กิจกรรม



รูปแบบกิจกรรม
๑. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม อ่านข้อความที่ครูแจกให้

๒. ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ข้อความใจความส าคัญ              
ของบทอ่าน



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



กิจกรรม อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ (๑)



อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๒)

อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๒)

กิจกรรม



บทอ่าน
เรื่อง  ชิ้นงานพื้นบ้านของ   

ชาวไทยอีสาน
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ใบกิจกรรม
เรื่อง อ่านเรื่องเป็น 

จับประเด็นได้ (๒)
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



บทอ่าน
เรื่อง  พอใจให้สุข

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ใบกิจกรรม
เรื่อง อ่านเรื่องเป็น 

จับประเด็นได้ (๒)
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การอ่านมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตของ

คนในยุคปัจจุบัน ช่วยพัฒนาสติปัญญา ช่วยให้ผู้อ่านเป็นผู้รอบรู้และ    
ทันต่อเหตุการณ์ เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญที่สุดในการ
แสวงหาความรู้ เป็นสิ่งที่ส่งเสริมความคิดอ่านและความฉลาด รอบรู้ 



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การอ่านจับใจความ เป็นกระบวนการที่ผู้อ่านสรุปความที่ได้

จากการอ่านเรื่องราวหรือสื่อต่าง ๆ เพื่อเก็บเนื้อหาสาระที่เป็นแก่น
ของเรื่อง การอ่านจะเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้อ่านได้นั้น ผู้อ่านจะต้อง
จับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านให้ได้แล้วน าไปปฏิบัติ 



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง อ่านเรื่องเป็น จับประเด็นได้ 
(๒)



สิ่งที่ต้องเตรียม

๑. ใบกิจกรรม  เรื่อง รู้หลักการเขียนย่อความ
๒. ใบกิจกรรม  เรื่อง จับประเด็น เฟ้นหาสาร 
๓. กระดาษ ปากกาสี

(สามารถดาวน์โหลดได้ทีw่ww.dltv.ac.th)
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