
เรื่อง การล้างมือ

กิจกรรมกิจกรรม
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 หนูท าได้

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑

เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์



การล้างมือ 7 ขั้นตอนการล้างมือ 7 ขั้นตอน๑. ฝ่ามือถูกัน

๒. ฝ่ามือถูหลังมือและ
นิ้วถูซอกนิ้ว

๓.
ฝ่ามือถูฝ่ามือและ

นิ้วถูซอกนิ้ว

๔.
หลังนิ้วถูฝ่ามือ

๕.
ถูนิ้วหัวแม่มือ

โดยรอบด้วยฝ่ามือ

๖. ปลายนิ้วมือ
ถูขวางฝ่ามือ

๗. ถูรอบข้อมือ



ให้เด็ก ๆ และคุณครู
สนทนาเกี่ยวกับการล้างมือ

ให้เด็ก ๆ และคุณครู
สนทนาเกี่ยวกับการล้างมือ
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