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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ระบบร่างกาย

เรื่อง หลอดเลือด



หลอดเลือดหลอดเลือด



จุดประสงค์การเรียนรู้

บรรยายโครงสร้างและหน้าที่ของหลอดเลือด
อาร์เทอรี หลอดเลือดเวน และหลอดเลือดฝอย 



ในชั่วโมงที่ผ่านมา 
นักเรียนเรียนส่วนประกอบใด

ของระบบหมุนเวียนเลือด ไปแล้ว 



เลือดเลือด



เลือด
ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 



เซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือดขาว 
พลาสมา และเกล็ดเลือด 



เลือดภายในร่างกาย

อยู่ที่ส่วนใด 



หลอดเลือด หลอดเลือด 



นักเรียนสังเกตหลอดเลือด

ที่บริเวณร่างกายของตัวเอง 



พบหลอดเลือด

ที่ใดบ้าง 



ตามที่สังเกตได้ และตามประสบการณ์เดิม 
เช่น หลังมือ แขน ขา และอื่น ๆ 



หลอดเลือดที่สังเกตเห็นมีลักษณะ
ต่างกันหรือไม่ อย่างไร 



นักเรียนคิดว่าหลอดเลือดที่เห็น
จากบริเวณผิวหนังแล้ว 

ยังพบได้ที่บริเวณใดอีก 



ภายในร่างกายและอวัยวะต่าง ๆ



นักเรียนสงสัยหรือไม่ว่า หลอดเลือดมีกี่ชนิด 
และแต่ละชนิดมีลักษณะ โครงสร้าง หน้าที่ 

แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร



ใบกิจกรรมที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

เรื่อง หลอดเลือด



ใบงานที่ 1

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

เรื่อง หลอดเลือด



หลอดเลือด 

เลือดไหลเวียนอยู่ภายในหลอดเลือด 
(blood vessel) ซึ่ ง ถ้ า สั ง เ ก ตผิ ว หนั ง
บริเวณต่าง ๆ ของร่างกาย จะเห็นหลอดเลือด
กระจายอยู่ทั่วไปในบริเวณต่าง ๆ 
เช่น แขน ขา ล า ตัว 



หลอดเลือด 



หลอดเลือด 

หลอดเลือดแบ่งออกเป็น 3 ชนิด   
ได้แก่ หลอดเลือดอาร์เทอรี           
(arterial blood vessel) 
หลอดเลือดเวน(venous blood vessel) 
และ หลอดเลือดฝอย (capillary)



หลอดเลือดอาร์เทอรี (arterial blood vessel) 

หลอดเลือดอาร์เทอรีเป็นหลอดเลือด
ที่ท าหน้าที่ น าเลือดออกจากหัวใจไปยัง
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการบีบ
และคลายตัวของหัวใจเป็นจังหวะ
ตลอดเวลา



หลอดเลือดเวน (venous blood vessel)  

หลอดเลือดเวนท า หน้าที่          
น าเลือดจากส่วนต่าง ๆ   
ของร่างกายกลับเข้าสู่หัวใจ



หลอดเลือดฝอย (capillary)

หลอดเลือดฝอย เป็นหลอดเลือดที่แตกแขนง
เป็นร่างแหแทรกไปตามเนื้อเยื่อของร่างกาย 
และเชื่อมต่อระหว่างหลอดเลือดอาร์เทอรี
ขนาดเล็กกับหลอดเลือดเวนขนาดเล็ก



โครงสร้างของหลอดเลือดชนดิต่าง ๆ



โครงสร้างของหลอดเลือดอาร์เทอรี

หลอดเลือดอาร์เทอรีเป็นหลอดเลือด
ที่มีผนังหนาเพราะประกอบด้วยเนื้อเย่ือ
หลายชั้นจึงยืดหยุ่นได้ดี สามารถขยายตัว
เพื่อรับแรงดันจากเลือดที่เกิดจากการ
บีบตัวของหัวใจได้ดี



โครงสร้างของหลอดเลือดเวน

หลอดเลือดเวนจะมีผนังบางกว่า และ               
มีความยืดหยุ่นน้อยกว่า ซึ่งการไหลของ
เลือดภายในหลอดเลือดเวนเพื่อกลับเข้าสู่
หัวใจ



โครงสร้างของหลอดเลือดเวน

อาศัยการหดและคลายตัวของกล้ามเนื้อ
ของร่างกายบริเวณรอบ ๆ หลอดเลือดและ
ลิ้นกั้นที่อยู่ภายในหลอดเลือดจะท าหน้าที่
ควบคุมการไหลของเลือดให้ไปในทิศทาง
เดียวกัน 



โครงสร้างของหลอดเลือดฝอย

หลอดเลือดฝอยนั้นมีขนาดเล็กมาก
และมีผนังบาง ประกอบด้วยเซลล์
เพียงชั้นเดียว ผนังหลอดเลือดฝอย
เป็นบริเวณที่มีการแลกเปลี่ยนแก๊ส
และสารต่าง ๆ ระหว่างเลือดกับเซลล์ 



ใบกิจกรรมที่ 2

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

เรื่อง แผนผังความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของหลอดเลือด



ใบงานที่ 2

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ 
www.dltv.ac.th)

เรื่อง แผนผังความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของหลอดเลือด



นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผัง
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าที่ของหลอดเลือด



นักเรียนน าเสนอเพื่อเป็นการประเมิน
สมรรถนะความสามารถในการคิด



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



สรุปบทเรียน

หลอดเลือดแบ่งออกเป็น 3 ชนิด 
ได้แก่ หลอดเลือดอาร์เทอรี หลอดเลือดเวน           
และ ส่วนหลอดเลือดฝอย หลอดเลือดแต่ละชนิด                 
มีโครงสร้างแตกต่างกัน ซึ่งจะท าหน้าท่ีแตกต่างกัน 



บทเรียนครั้งถัดไป

เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่
ของหัวใจ  



สิ่งที่ต้องเตรียม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th)

1) ใบความรู้ เรื่อง โครงสร้าง หน้าที ่และการท างานของหัวใจ
2) ใบกิจกรรม เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่ และการท างานของหวัใจ
3) ใบงาน เรื่อง โครงสร้าง หน้าที่ และการท างานของหัวใจ
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