
เรื่อง การล้างมืออย่างถูกวิธี ๗ ขั้นตอน

กิจกรรมกิจกรรม

หน่วยการเรียนรู้ที่4หนูท าได้

ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓

เสริมประสบการณ์เสริมประสบการณ์



การล้างมืออย่างถูกวิธี ๗ ขั้นตอนการล้างมืออย่างถูกวิธี ๗ ขั้นตอน

เอาฝ่ามือ
ถูกัน

ถูหลังมือ
และซอกน้ิว

ฝ่ามือถูกฝ่ามือ
และซอกน้ิว

1 2 3

ใช้หลังนิ้ว
ถูฝ่ามือ

ถูบริเวณ
นิ้วหัวแม่มือ

ใช้ปลายน้ิวถู
ลงบนฝ่ามือ

4 5 6 ถูรอบข้อมือ7
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